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Starkt skydd for den enskilde vid estetiska behandlingar

Ny lag om kirurgiska ingrepp och injektionsbehandlingar

Sammanfattning

Patientskadenamnden bitrader i huvudsak det framlagda lagférslaget. Det ar av stort
varde att det nu féreslas atgarder som syftar till att starka skyddet for den enskilde
vid estetiska behandlingar.

Den féreslagna lagen innebar att en stor del av de personer som genomgar estetiska
kirurgiska ingrepp eller injektionsbehandlingar kommer att omfattas och for dessa har
ett betydande steg tagits for ett starkare skydd. Enligt forslaget galler detta dock inte
dem som vill genomga estetiska behandlingar i munhalan. Patientskadenamnden
anser att det saknas tillrackliga skal att undanta sadana behandlingar.

Patientskadenamnden finner det tillfredsstallande att ndmndens praxis betraffande
vad som ska innefattas i begreppet halso- och sjukvard i 5 § patientskadelagen nu i
allt vasentligt foreslas bli kodifierad genom den foreslagna andringen i paragrafen.

Slutligen konstaterar namnden att det ar positivt att kravet pa obligatorisk
patientforsakring tydliggdrs genom att patientskadelagen foreslas bli tillamplig nar
estetiska behandlingar enligt lagforslaget utfors.



1 Forfattningsforslag

1.1 Forslag till lag om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska
injektionsbehandlingar

Lagens tillampningsomrade

2§

Som angetts i sammanfattningen ar det patientskadenamndens uppfattning att
kirurgiska ingrepp och injektionsbehandlingar som gors i syfte att férandra eller
bevara utseendet i munhalan inte bér undantas. Det kan visserligen vid sadana
behandlingar uppsta problem nar det galler gransdragningen mellan estetiska
behandlingar enligt den foreslagna lagen och medicinskt motiverade behandlingar.
Detta galler dock aven vid annan verksamhet som omfattas av lagen. Nagon
avgorande skillnad mellan behandlingar av det forra och det senare slaget finns inte.
Patientskadenamnden anser darfor att det inte finns tillrackliga skal att gora
undantag for estetiska behandlingar i munhalan.

Information

8§

Det ar viktigt att den som avser att genomga en estetisk behandling utforligt
informeras om saval sjalva behandlingen som riskerna med denna. Detta ar en
forutsattning for att samtycke till behandlingen ska kunna lamnas pa ett
tillfredsstallande underlag.

Det kan dock ifragasattas om inte informationskravet, pa det satt som det ar angivet i
paragrafen, har en alltfor kategorisk utformning. Det ar knappast majligt att Iamna
information om alla sallsynta risker for skada som kan foreligga. | Forslag till
forordning om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar 5 §
anges narmare pa vilka punkter information ska lamnas. Inte heller i paragrafens
forsta stycke p 6 finns nagon begransning betraffande informationen om risker for
komplikationer och biverkningar. Enligt vad som uttalas under avsnitt 5.6 (s.86), ska
ocksa information lamnas om alla tankbara risker och komplikationer som ar
férenade med behandlingen”.

Under avsnitt 4.1 i promemorian (s.58) konstateras att det inte funnits skal att gora
patientlagen tillamplig eftersom lagens bestammelser om information bedomts som
overflodiga, da lagférslaget innehaller sarskilda bestdmmelser om informationskrav.
Samtidigt konstateras att bestammelserna om information i patientlagen 3 kap.,
genom den hanvisning till dessa bestammelser som ges i 6 kap. 6 §
patientsakerhetslagen, i tillampliga delar bor tillampas i samband med estetiska



behandlingar. | 3 kap. 1 § 6 patientlagen anges att patienten ska fa information om
vasentliga risker fér komplikationer och biverkningar. Alltsa inte alla risker och
komplikationer.

Patientskadenamnden anser att informationsskyldigheten enligt 8 § i lagforslaget, i
enlighet med vad som anges i 3 kap. 1 § 6 patientlagen, bor begransas till védsentliga
risker féor komplikationer och biverkningar.

| 8 § saknas en bestammelse motsvarande den som finns i 10 § om skyldighet att
dokumentera den vidtagna atgarden i patientjournalen. Patientskadenamnden anser,
med tanke pa vikten av att det aven gors en anteckning i patientjournalen om den
information som lamnats, att en bestdmmelse om detta for tydlighetens skull boér tas
iniavenis8s§.

1.2 Forslag till lag om andring i patientskadelagen (1996:799)

Den foreslagna andringen i 5 § patientskadelagen innebar, som konstaterats tidigare,
att den praxis som Patientskadenamnden tillampar nar det galler estetiska
behandlingar, innebarande att sddana behandlingar far omfattas av halso- och
sjukvardsbegreppet i lagen, i huvudsak kodifieras.

Under avsnitt 5.4 anges (s.79) att i de fall da resultatet av en estetisk behandling inte
blir det férvantade kan detta inte anses vara en ersattningsgill skada enligt
patientskadelagen. Denna slutsats ar alltfoér kategorisk och kan missforstas. Det
centrala vid bedémningen ar om den estetiska avvikelsen ar sadan att den kan
betecknas som en personskada. | sddant fall kan ersattning for patientskada komma
ifraga, om forutsattningar i 6vrigt foreligger enligt 6 § patientskadelagen. | andra fall
maste resultatet accepteras utan ersattning dven om detta inte blivit som patienten
tankt sig. Sa lange det estetiska resultatet rent subjektivt, dvs. ur patientens
synvinkel, inte ar tillfredsstallande men det objektivt sett inte kan bedomas som en
personskada kan nagon ersattning saledes inte betalas fran patientférsakringen.

| detta sammanhang bor med anledning av vad som sags pa s. 24 i promemorian Hill
undvikande av missforstand aven konstateras att det inte finns nagon skarp grans
mellan vad som kan betecknas som konsumentratt och vad som kan komma ifraga
for ersattning enligt patientskadelagen. Att en behandling inte har gett det resultat
som rimligen kunnat férvantas ar saledes inte endast en konsumentrattslig fraga.
Som angetts ovan kan, om férutsattningar i 6vrigt foreligger, ersattning fran
patientforsakringen komma ifraga.

Slutligen vill nAmnden Iamna synpunkter pa utformningen av den féreslagna 5 §
patientskadelagen.

Begreppet "annan liknande medicinsk verksamhet” i paragrafen fangar upp sadan
medicinsk verksamhet som formellt sett kan sagas falla utanfér exempelvis halso-
och sjukvardslagen men dar det ar rimligt att patientskadelagen anda ska vara



tillamplig. Som exempel namns i forarbetena till patientskadelagen s.k.
levandeundersokningar i rattsmedicinskt syfte, rattspsykiatriska undersékningar och
medicinsk forskning pa manniskor.

Tanken med lagen om estetiska behandlingar torde vara att enbart sadan
verksamhet som anges i lagen ska omfattas och inte dessutom "annan liknande
medicinsk verksamhet”. Den foreslagna lydelsen av 5 §, dar det kursiverade avsnittet
placeras fore "annan liknande medicinsk verksamhet” mojliggér, om man endast
utgar fran lagtexten, tolkningen att exempelvis aven verksamhet som syftar till att
forandra eller bevara utseendet i munhalan skulle kunna omfattas. For att undvika
detta bor den foreslagna lydelsen av paragrafen redigeras om.

Ett alternativ, som ocksa skulle géra paragrafen mera lattlast, ar att lagga till ett nytt
tredje stycke enligt foljande: Med hélso- och sjukvard avses i denna lag dven sadan
verksamhet som omfattas av lagen (2020:000) om estetiska kirurgiska ingrepp och
estetiska injektionsbehandlingar under férutséttning att det ar fraga om verksamhet
som utbvas av personal som omfattas av 1 kap. patientsékerhetslagen (2010:659).
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