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behandlingar, Ds 2019:20

Svensk Plastikkirurgisk Forening (SPKF) tackar for fortroendet att fa 1dmna synpunkter pa ovan
rubricerad remiss. SPKF tycker att forslaget som helhet ar tar flera steg i ritt riktning och vi bedomer
att patientsékerheten kommer att forbéttras for patienter som véljer att genomgé privat plastikkirurgi.
Vi har nagra kommentarer:

Definitionen av hilso- och sjukvard enligt HSL (kap 4.1 i DS 2019:20)

Ni skriver att inte alla estetiska behandlingar gors uteslutande i skonhetssyfte. Vi vill betona da det
giller s.k. estetisk kirurgi &r gransen mellan vad som utfors enbart i skonhetssyfte och vad som har en
medicinsk orsak flytande. Grinsen éndras ocksé i takt med att sjukvardsbudgeten och behov i
befolkningen éndras. En del ingrepp som klassas som estetisk kirurgi utfors idag inom sjukvarden
vid vissa tillstdnd, medan de vid andra tillstand inte utfors for nérvarande, av prioriteringsskél, inte
for att ndgot behov inte foreligger. Exempel dr arm- och lérplastiker hos patienter som har ett uttalat
hudoverskott efter kraftig viktnedgéng.

I DS 2019:20 skriver ni att regleringen av estetiska behandlingar “inte far bidra till en
normforskjutning dér kvinnor och méns beslut att anpassa sina kroppar till nagon idealiserad bild av
kroppen normaliseras och jamstillds med hélso- och sjukvéard” (sid 55) och hinvisar till SMERs
rapport (2017:3). Vi vill gora er uppmérksam pa att SMER 1 sin kommentar papekar att mer
forskning behovs. Uttalandet om normforskjutning kommer fran en brittisk rapport (Nuffield Council
on Bioethics; Report on Cosmetic procedures: ethical issues, June 2017). Vi anser att det ar
diskutabelt att kirurgi sédrskiljs frdn andra “behandlingar” (sid 60) i lagforslaget och att man bor vara
forsiktig ndr man uttalar sig kategoriskt om att estetisk kirurgi inte ska betraktas som hélso- och
sjukvérd, d& sadan kirurgi, &tminstone delvis pé estetisk indikation, dven utfors inom sjukvarden.

Krav pa kompetens (kap 5.3)

Kravet pa relevant specialistkompetens dr mycket vilkommet och helt i linje med internationell
praxis. Vi skulle vilja ifrdgasitta att ett bemyndigande infors i lagen om att regeringen far forskriva
att &ven annan legitimerad hélso- och sjukvérdspersonal ska ges behdrighet att utfora de behandlingar
som omfattas av lagen (sid 72 och 77). Ett sddant bemyndigande risker att gora det legitimt att
forviarva kompetens pa oetiska sétt. T.ex. tdnker vi att det finns ett antal legitimerade hélso- och
sjukvardpersonal som idag dr aktiva inom den estetiska sektorn som inte forvérvat sin kompetens
genom att gd en reglerad specialistutbildning utan genom att "trina pa patienter” utan handledning.
Denna typ av handlande bor inte goras legitim 1 lagstiftningen.

Obligatorisk patientforsikring enligt patientskadelagen (kap 5.4)
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Vi stddjer att det blir en skyldighet for verksamheterna att teckna en patientforsékring. Vi foreslar att
ocksa frdgan om huruvida de privata aktdrerna ska vara skyldiga att ha en forsékring som tacker
kostnader som uppstar i den offentliga varden, till f61jd av komplikationer till estetisk kirurgi och
behandlingar, beredes.

Aldersgrins for att genomga behandling (kap 5.5)

Vi tycker att det &r mycket bra att det infors en aldersgréns for icke-medicinsk estetisk behandling. Vi
tycker dock att formuleringen “’vilket innebér att personer under 18 inte fr genomga
plastikkirurgiska ingrepp” ér olycklig, da sddan behandling utfors dagligen i offentlig vérd. T.ex.
opererar vid utstiende 6ron pa personer som dr under 18. Det bor framga 1 lagtexten att nér
behandlingen utgors av kirurgi som inte utfors uteslutande i skonhetssyfte kan den utforas av
legitimerad ldkare med relevant specialistkompetens savil i privat som i offentlig sektor.
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