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Remissvar — promemorian Starkt skydd fér den enskilde vid
estetiska behandlingar (Ds 2019:20)

Vardforbundet tillstyrker forslagen i promemorian.

Vérdforbundet &r ett yrkes- och fackforbund for legitimerade barnmorskor,
biomedicinska analytiker, rontgensjukskdterskor och sjukskéterskor. Forbundet har
drygt 115 000 medlemmar, varav drygt 90 000 #r yrkesverksamma inom hélso- och
sjukvard. Véardforbundet arbetar for en personcentrerad, sédker och nira vard samt en
jamlik halsa.

Vardférbundets allmdnna synpunlier

Vérdforbundet &r positivt till forslaget om en ny lag om estetiska kirurgiska ingrepp och
estetiska injektionsbehandlingar. Det finns ett stort behov av att reglera detta omrade
och stérka skyddet for den enskilde. Omréadet har varit oreglerat allt f6r 14nge och mot
bakgrund av den stora 6kningen av estetiska behandlingar under senare ar har det blivit
allt mer angeléget med en reglering som Okar patientsidkerheten.

Synpunkier pa férslagen
Kap. 4 Ny reglering om estetiska behandlingar
4.1 En lag om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar

Maélet med den nya lagen, att stérka skyddet for individens liv och hélsa, bor framga av
inledningen till sjélva lagen. I 6vrigt instimmer f6rbundet i férslagen i detta avsnitt.

4.2 Nérmare om tillimpningsomradet — vilka behandlingar avses?

Enligt promemorian omfattas inte behandlingar som gors i syfte att forindra eller
bevara utseendet i munhélan av lagens tillimpningsomrade. Enligt
forfattningskommentaren géller lagen inte f6r tandvard och andra liknande ingrepp i
munnen. Trots detta ska tandlédkare fa utfora estetiska injektionsbehandlingar.
Underlaget behover kompletteras med motiveringen till detta.

Forbundet instdmmer i att regeringen ska kunna meddela foreskrifter om vilka estetiska
kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar som ska undantas fran lagens
tillimpningsomrade.
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Kap. 5 Krav pa verksamhet och utforare
5.1 Krav pa verksamheten

Vardforbundet instdimmer i forslagen om vilka forfattningar som ska gélla for
verksamhet som omfattas av lagen.

5.2 Verksamhetschef

Vérdforbundet &r positivt till kravet pa att det ska finnas en verksamhetschef i sddan
verksamhet som omfattas av lagen. Det dr ocksa bra att promemorian tydliggor vilket
ansvar verksamhetschefen har.

5.3 Krav pa kompetens

Det 4r bra att lagen anger vilken kompetens som krévs for att det ska vara tillatet att
utfora estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar. Det innebér att
dessa uppgifter blir s.k. regelstyrda arbetsuppgifter (se Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (SOSFS 1997:14) om delegering av arbetsuppgifter inom hélso- och
sjukvérd och tandvérd) och att de dérigenom inte kan delegeras till yrkesutévare som
inte dr ldkare, tandlékare eller sjukskdterskor. Det vore virdert.lt om detta skulle kunna
tydliggoras i forfattningskommentaren till bestéimmelsen.

5.4 Obligatorisk patientf6rsékring enligt patientskadelagen

Vardforbundet haller med om att det ska vara obligatoriskt att ha en patientforsikring
nér estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar utfors.

5.5 Aldersgrins for att genomga behandling

Vardforbundet dr positivt till att det infors en aldersgréns pa 18 ar. Det &r bra att
promemorian tydliggor att dldersgréansen inte férhindrar att kirurgiska ingrepp utfors av
medicinska skiil efter en bedomning av 1dkare. Detta mojliggor sa som anfors i
promemorian att den privat finansierade varden kan utf6ra ingrepp som av
resursmaéssiga skil inte kan erbjudas inom den offentligt finansierade vérden.

5.6 Information till den som far en behandling

Vérdforbundet &r positivt till kraven pa information och vad informationen ska
innehélla. Av lagforslaget framgér att ”den som utfor ingreppet eller behandlingen
ansvarar for att information” ldmnas. Detta kan tolkas olika. Antingen att utforaren
informerar sjélv eller att utféraren ansvarar for ndgon annan ldmnat informationen.
Fortsittningen av bestimmelsen lyder ”och ska forsékra sig om att mottagaren har
forstétt information”. Det vore bra om det forsta ledet i meningen fortydligas med att
det &r utforaren som sjélv ska ldmna informationen.



5.7 Samtycke och betdnketid

Vardforbundet instimmer i forslagen om samtycke och beténketid.
5.8 Straffansvar

Vardforbundet instimmer dven 1 forslagen om straffansvar.

Kap. 6 Tillsyn

Vardforbundet dr positivt till forslaget om tillsyn och tillsynsavgift. |
Forfattningskommentaren

I forfattningskommentaren till 2 § (s. 145) tas fragan om férbud mot kénsstympning
upp. Fragan passar inte in under kommentaren till 2 § utan bor placeras under
kommentaren till 1 §. Dessutom &r det en sé viktig fraga att den bor tas upp i kap. 4 1
promemorian och inte enbart i férfattningskommentaren.

Av lagen (1982:316) om forbud mot kénsstympningz anges att ingrepp i de kvinnliga
yttre kdnsorganen i syfte att stympa dessa eller dsiadkomma andra bestdende
forcdndringar av dem (kénsstympning) inte fér utfo as, oavsett om samtycke har limnats
till ingreppet eller inte. Mot bakgrund av ordalyd-ls .1 i lagen om férbud mot
konsstympning kan lagligheten av intimkirurgi pa l:vinnor i estetiskt syfte ifrdgasattas.
Fragan om laglighet togs bl.a. upp av Karin Lindell i forslaget till rittslig reglering 2012
(avsnitt 11.2, s. 105). Kdnsstympning togs inte upp av Socialstyrelsens redovisning
Estetiska behandlingar som kridver medicinsk kompetens och som kan innebéra
betydande hilsorisker (2018) pga. Socialstyrelsen tolkade att detta inte ingick 1
uppdraget. I forfattningskommentaren anges att lagligheten av ingrepp i kvinnors intima
organ fir bedomas utifrén syftet med ingreppet. Om syftet enbart r estetiskt kan det
tolkas som att det &r tillatet, men om syftet &r rituellt ska det vara otillatet. Mot
bakgrund av ordalydelsen i lagen om forbud mot kénsstympning kan man enligt
Vardforbundet inte forenkla denna bedémning till syftet med ingreppet. Denna fraga
kréver ytterligare utredning och analys.

Ovrigt

P4 s. 33 anges att det inte finns begrénsningar nér det géller vem som fér anmila
klagomal. Detta stimmer inte. Enligt 7 kap. 10 § patientsékerhetslagen far anmélan
gdras endast av den patient som saken géller eller om patienten inte kan anmiéla saken
sjdlv, en nérstaende till honom eller henne.
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