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Svar pa remiss av betankande Livsviktigt
larande — fler vagar till kunskap for att
forebygga suicid (SOU 2024:66)

Sammanfattning
Region Jamtland Hirjedalen instimmer med utredarens forslag i dess helhet.

Kunskapen kring suicid och evidensbaserade dtgéarder inom suicidprevention ar ett
angelaget omrade for forbattringar och i detta patalar Region Jamtland Harjedalen sarskilt
vikten av det foreslagna myndighetsuppdraget for utredning samt som kunskapsbank fér
larande.

Utredarens forslag bedoms 6verlag mojliggora och underlitta utredningsarbete vid suicid.
Sekretess mellan olika instanser upplevs i nuldget som hindrande och forslaget bor kunna
forbattra utredningar och darigenom skapa battre kinnedom och darmed béttre atgiarder for
att forhindra suicid. Risk patalas géllande att utredningar kan komma att bli resurskriavande
om inte avgransningar och ansvarforhallanden tydliggors.

Forfattningsforslag

1.1 Forslag till lag (0000:000) om utredningar for att forebygga suicid

Region Jamtland Harjedalen instimmer i utredarens forslag.

Genom att ha en gemensam utredningsmyndighet ges forutsiattningar att utredningar sker
systematiskt och kan involvera sakkunniga inom omradet. Utredningar som kan liagga grund
for myndighetens uppdrag som kunskapsbank for larande och generera forslag till
evidensbaserade suicidpreventiva atgiarder

Fran verksamheterna patalas en utmaning att utredningar kan komma att bli f6r

resurskravande. Tydliga avgransningar sett till mangd och typ av suicid som ska utredas och
ansvarsférhéllanden ar darfor en forutsattning for vart instimmande.

1.2 Forslag till forordning om indring i begravningsforordningen (1990:1147)
Region Jamtland Hirjedalen instimmer i utredarens forslag.
Inom specialistpsykiatri finns systematiskt arbetssitt kring utredning av suicid upparbetat,

med begiran av dédsorsakssintyg vid behov.
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Forslaget bedoms dock vara av sarskild vikt for att mojliggora ett systematiskt arbetssitt
gillande utredning av intraffat suicid och utredning géllande virdskada vid dodsfall dar
avliden endast haft kontakt med 6vrig vard och omsorg.

1.3 Forslag till lag om éndring i lagen (1993:387) om stod och service till vissa
funktionshindrade

Region Jamtland Hirjedalen instaimmer i utredarens forslag.

En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som
varit pagdende och som kunnat paverka dennas maende ar av vikt for ett larande och
standigt forbattringsarbete i suicidpreventivt syfte.

1.4 Forslag till lag om dndring i socialtjanstlagen (2001:453)

Region Jimtland Hirjedalen instimmer i utredarens forslag.

En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som
varit pagdende och som kunnat paverka dennas maende ar av vikt for ett larande och

standigt forbattringsarbete i suicidpreventivt syfte.

1.5 Forslag till lag om édindring i lag (2001:454) om behandling av
personuppgifter inom socialtjinsten

Region Jamtland Harjedalen instaimmer i utredarens férslag dé det ar av vikt att den
lagstiftning som styr respektive verksamhets uppdrag inte kan tolkas si att utredning

géllande suicid forsvaras.

1.6 Forslag till forordning om andring i forordningen (2001:637) om
behandling av personuppgifter inom socialtjinsten

Region Jamtland Harjedalen instimmer i utredarens forslag vilket ses som ett
tydliggorande i syfte att gynna utredningar for 6kat larande i suicidpreventivt syfte.

1.7 Forslag till lag om éndring i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
Region Jamtland Harjedalen instimmer i utredarens forslag.

En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som
varit pagdende och som kunnat péverka dennas méende ar av vikt for ett larande och
standigt forbattringsarbete i suicidpreventivt syfte.

1.8 Forslag till lag om dndring i patientsikerhetslagen (2010:659)

Region Jamtland Hirjedalen instimmer i utredarens forslag.

En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som
varit pagdende och som kunnat péverka dennas méende ar av vikt for ett larande och

standigt forbattringsarbete i suicidpreventivt syfte.

Besoksadress: Kyrkgatan 12 Ostersund Postadress: Region Jamtland Harjedalen Box 654 831 27 Ostersund
Telefon: 063-14 75 00 Fax: 063-14 77 56 E-post: region@regionjh.se Webbplats: www.regionjh.se
Bankgiro: 250-0486 Plusgiro: 8 28 00-4 Org nr: 232100-0214



REGION

JAMTLAND 3(3)
HARJEDALEN

1.9 Forslag till forordning om andring i forordningen (2021:248) med
instruktion for Folkhélsomyndigheten

Region Jimtland Hirjedalen instimmer i utredarens forslag.

Ett tydligt uppdrag bedéms gynna ett systematiskt arbete kring evidensbaserade
suicidférebyggande &tgirder med uttalade uppdrag for olika samhillsaktorer .

REGION JAMTLAND HARJEDALEN
Bengt Bergqvist (S)

Regionstyrelsens ordférande Sara Lewerentz
Regiondirektor
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Svar på remiss av betänkande Livsviktigt lärande – fler vägar till kunskap för att förebygga suicid (SOU 2024:66)



[bookmark: _Hlk186785442]Sammanfattning

Region Jämtland Härjedalen instämmer med utredarens förslag i dess helhet.



Kunskapen kring suicid och evidensbaserade åtgärder inom suicidprevention är ett angeläget område för förbättringar och i detta påtalar Region Jämtland Härjedalen särskilt vikten av det föreslagna myndighetsuppdraget för utredning samt som kunskapsbank för lärande.



Utredarens förslag bedöms överlag möjliggöra och underlätta utredningsarbete vid suicid. Sekretess mellan olika instanser upplevs i nuläget som hindrande och förslaget bör kunna förbättra utredningar och därigenom skapa bättre kännedom och därmed bättre åtgärder för att förhindra suicid. Risk påtalas gällande att utredningar kan komma att bli resurskrävande om inte avgränsningar och ansvarförhållanden tydliggörs.



Författningsförslag   

  

1.1 Förslag till lag (0000:000) om utredningar för att förebygga suicid



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



Genom att ha en gemensam utredningsmyndighet ges förutsättningar att utredningar sker systematiskt och kan involvera sakkunniga inom området. Utredningar som kan lägga grund för myndighetens uppdrag som kunskapsbank för lärande och generera förslag till evidensbaserade suicidpreventiva åtgärder



Från verksamheterna påtalas en utmaning att utredningar kan komma att bli för resurskrävande. Tydliga avgränsningar sett till mängd och typ av suicid som ska utredas och ansvarsförhållanden är därför en förutsättning för vårt instämmande.



1.2 Förslag till förordning om ändring  i begravningsförordningen (1990:1147)



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



Inom specialistpsykiatri finns systematiskt arbetssätt kring utredning av suicid upparbetat, med begäran av dödsorsakssintyg vid behov.

Förslaget bedöms dock vara av särskild vikt för att möjliggöra ett systematiskt arbetssätt gällande utredning av inträffat suicid och utredning gällande vårdskada vid dödsfall där avliden endast haft kontakt med övrig vård och omsorg.

 

1.3 Förslag till lag om ändring i lagen (1993:387) om stöd och service till vissa funktionshindrade 



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som varit pågående och som kunnat påverka dennas mående är av vikt för ett lärande och ständigt förbättringsarbete i suicidpreventivt syfte. 

 

1.4 Förslag till lag om ändring i socialtjänstlagen  (2001:453) 



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som varit pågående och som kunnat påverka dennas mående är av vikt för ett lärande och ständigt förbättringsarbete i suicidpreventivt syfte.



1.5 Förslag till lag om ändring i lag (2001:454) om behandling av personuppgifter inom socialtjänsten



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag då det är av vikt att den lagstiftning som styr respektive verksamhets uppdrag inte kan tolkas så att utredning gällande suicid försvåras.



1.6 Förslag till förordning om ändring i förordningen (2001:637) om behandling av personuppgifter inom socialtjänsten

 

Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag vilket ses som ett tydliggörande i syfte att gynna utredningar för ökat lärande i suicidpreventivt syfte.

  

1.7 Förslag till lag om ändring i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som varit pågående och som kunnat påverka dennas mående är av vikt för ett lärande och ständigt förbättringsarbete i suicidpreventivt syfte.



1.8 Förslag till lag om ändring i patientsäkerhetslagen (2010:659)



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



En helhetsbild kring den avlidnes kontakter, hur samverkan skett och vilka insatser som varit pågående och som kunnat påverka dennas mående är av vikt för ett lärande och ständigt förbättringsarbete i suicidpreventivt syfte.



1.9 Förslag till förordning om ändring i förordningen (2021:248) med instruktion för Folkhälsomyndigheten



Region Jämtland Härjedalen instämmer  i utredarens förslag.



Ett tydligt uppdrag bedöms gynna ett systematiskt arbete kring evidensbaserade suicidförebyggande åtgärder med uttalade uppdrag för olika samhällsaktörer .



REGION JÄMTLAND HÄRJEDALEN





Bengt Bergqvist (S)

Regionstyrelsens ordförande			Sara Lewerentz

				Regiondirektör
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