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Yttrande over remiss Livsviktigt larande - fler vagar till
kunskap for att forebygga suicid (SOU 2024:66)

betdnkande av Suicidanalysutredningen

Region Ostergdtland har beretts mojlighet att yttra sig dver
remissen/betdnkandet/utredningen titel pd remissen”.

Sammanfattning

Region Ostergdtland tillstyrker forslaget i sin helhet.

Region Ostergétland anser att betinkande av Suicidanalysutredningen (SOU 2024:66)
Livsviktigt ldrande- fler viigar till kunskap for att forebygga suicid avser ett viktigt omrade
och att utredningen ir vél genomarbetat och méngsidigt samt att betdnkandet har pé ett
foredomligt sitt beaktat synpunkter pa bred front.

Nedan redovisas Region Ostergétlands stillningstagande, dels utifran betiinkandets forslag,
dels utifran berdrda lagrum.

Remissyttrande

Region Ostergotland ser positivt pa ett inforande av forslaget ett livsviktigt lirande — fler
végar till kunskap for att forebygga suicid och tillstyrker forslagen utifrdn foreslagna punkter:

En nationell utredningsfunktion med syfte att bidra till samhdllets kunskapsutveckling
rorande suicid inrdttas vid Folkhdlsomyndigheten.

Forslaget anser vi ér positivt utifran tydlighet och samordning. Regionen vill sdrskilt lyfta att
inriktningen av utredningsarbetet gillande suicid bland barn tydligt prioriteras dr viktigt.

Forutsdttningarna for utredningar enligt lex Maria och lex Sarah avseende suicid och
suicidforsok stirks genom utokade mojligheter till informationsutbyte, kunskapshéjande
uppdrag till Socialstyrelsen och IVO samt en sdrskild tillsynsinsats.
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Forslaget bedoms som dndamalsenligt och Regionen vill sdrskilt betona vikten av att &ven
suicidforsok omfattas i syfte att mdjliggora systematisk ldrande och forebyggande atgérder.
Det konstateras att inte samtliga personer som avlider till f61jd av suicid har varit 1 kontakt
med sambhéllets institutioner och att cirka en fjardedel saknat tidigare kontakt med hélso- och
sjukvérden. Mot bakgrund av detta framstar det som angelédget att sékerstélla forutsattningar
for att identifiera och analysera s& ménga fall som mdjligt, bland annat genom utdkade
mojligheter till informationsdelning. I detta sammanhang bor dven en 6kad Gppenhet
avseende utlimnande av uppgifter om suicidfall frdn Réttsmedicinalverket vervégas.

En statlig satsning initieras i syfte att framja och intensifiera arbetet med suicidpreventiva
analyser pa lokal niva.

Det bedoms angeldget att suicidpreventiva analyser prioriteras pa lokal niva, med beaktande
av lokala forutséttningar och behov. De ekonomiska och organisatoriska konsekvenser som
foljer av satsningen anses motiverade i relation till de forvintade positiva folkhilsoeffekterna.
Det ér positivt att samhallets kunskap om suicid fordjupas, samtidigt som det &r av fortsatt
vikt att arbetet med att frimja psykisk hélsa 1 befolkningen fortgér och utvecklas.

Stodet till efterlevande behover utvecklas

Region Ostergotland instimmer i utredningens bedémning att det foreligger ett flertal
obesvarade fragor avseende behov, forutséttningar och utformning av efterlevandestod vid
suicid som kriver fortsatt utredning.

1.1 Forslag till lag (0000:000) om utredningar for att forebygga suicid

Region Ostergotland tillstyrker forslaget till lag om utredningar for att
forebygga suicid.

Vi anser att den foreslagna avgransningen, déar utredning alltid ska genomforas
vid suicid hos barn, dr &ndamélsenlig och val avvigd samt att det lyfts upp att
utredning ska genomforas vid suicid bland vuxna nar omstindigheterna bedoms
kunna bidra med underlag for dtgiarder som syftar till att minska risken f6r
framtida suicid.

1.2 Forslag till forordning om andring i begravningsférordningen
(1990:1147)

Region Ostergétland tillstyrker inte forslaget i dess helhet.

Regionen bedomer att den foreslagna begrdansningen av informationsdverforing
av dodsorsaksintyg till enbart vardgivare som haft kontakt med den avlidne
inom fyra veckor fore dodsfallet dr alltfor restriktiv. En sddan avgriansning kan
medfora en 0kad risk for att hilso- och sjukvarden 1 otillracklig omfattning far
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del av information av relevans for ldrande, kvalitetsutveckling och
suicidpreventiva atgérder.
Region Ostergdtland foreslar dirfor att tidsfonstret for informationsdverforing
utdkas fran fyra veckor till tre manader. Detta baseras pa uppgifter frin Asa
Westrin (personlig kommunikation april 2024) som visar att endast 74 % av
personer som avlidit i suicid haft kontakt med hélso- och sjukvérden under
denna tidsperiod.

1.8 Forslag till lag om dndring i patientsikerhetslagen (2010:659)
Region Ostergétland tillstyrker forslaget.

Sammanfattningsvis gor Region Ostergétland bedomningen att den foreslagna
lagidndringen klargor skyldigheten att utbyta information vid suicidutredningar
och frimjar 6kad samverkan mellan berdrda aktorer, utan att medfora nya
administrativa dtaganden utover nuvarande skyldigheter. Regionen anser vidare
att forslaget skapar forbattrade forutséttningar for kunskapshdjande insatser och
ett mer effektivt forebyggande arbete pa bred front.

1.9 Forslag till forordning om éindring i forordningen (2021:248) med
instruktion for Folkhilsomyndigheten

Region Ostergétland tillstyrker forslaget.

Regionen ser positivt pa inrdttandet av ett nationellt centrum {or
suicidutredningar, samtidigt som det betonas att suicidpreventiva analyser pa
lokal nivé, anpassade efter lokala forutsattningar, dr av stor vikt och inte bor
prioriteras ned.

Marie Morell

Regionstyrelsens ordférande
Mikael Borin
Regiondirektor



	Yttrande över remiss Livsviktigt lärande - fler vägar till kunskap för att förebygga suicid (SOU 2024:66) betänkande av Suicidanalysutredningen
	Sammanfattning
	Remissyttrande
	1.1 Förslag till lag (0000:000) om utredningar för att förebygga suicid
	1.2 Förslag till förordning om ändring i begravningsförordningen (1990:1147)
	1.8 Förslag till lag om ändring i patientsäkerhetslagen (2010:659)
	1.9 Förslag till förordning om ändring i förordningen (2021:248) med instruktion för Folkhälsomyndigheten



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




1

[image: Landst_i_Osterg_blue_v]	BESLUTSUNDERLAG		1

Ledningsstaben

Handläggare	2008-01-23	LiÖ 2008-XXX



		[image: ]

		  YTTRANDE

		2/3



		

		 2025-01-17

		Dnr: 2024/10116





Regionledningskontoret

Nettan Svartz

[bookmark: _GoBack]



Regeringskansliet, Socialdepartementets.remissvar@regeringskansliet.ses.hc@regeringskansliet.se

E-post
Epost










Yttrande över remiss Livsviktigt lärande - fler vägar till kunskap för att förebygga suicid (SOU 2024:66) betänkande av Suicidanalysutredningen



Region Östergötland har beretts möjlighet att yttra sig över remissen/betänkandet/utredningen ”titel på remissen”.



Sammanfattning 



Region Östergötland tillstyrker förslaget i sin helhet.

Region Östergötland anser att betänkande av Suicidanalysutredningen (SOU 2024:66) Livsviktigt lärande- fler vägar till kunskap för att förebygga suicid avser ett viktigt område och att utredningen är väl genomarbetat och mångsidigt samt att betänkandet har på ett föredömligt sätt beaktat synpunkter på bred front. 



Nedan redovisas Region Östergötlands ställningstagande, dels utifrån betänkandets förslag, dels utifrån berörda lagrum.





Remissyttrande



Region Östergötland ser positivt på ett införande av förslaget ett livsviktigt lärande – fler vägar till kunskap för att förebygga suicid och tillstyrker förslagen utifrån föreslagna punkter:



En nationell utredningsfunktion med syfte att bidra till samhällets kunskapsutveckling rörande suicid inrättas vid Folkhälsomyndigheten.



Förslaget anser vi är positivt utifrån tydlighet och samordning. Regionen vill särskilt lyfta att inriktningen av utredningsarbetet gällande suicid bland barn tydligt prioriteras är viktigt.



Förutsättningarna för utredningar enligt lex Maria och lex Sarah avseende suicid och suicidförsök stärks genom utökade möjligheter till informationsutbyte, kunskapshöjande uppdrag till Socialstyrelsen och IVO samt en särskild tillsynsinsats.



Förslaget bedöms som ändamålsenligt och Regionen vill särskilt betona vikten av att även suicidförsök omfattas i syfte att möjliggöra systematisk lärande och förebyggande åtgärder. Det konstateras att inte samtliga personer som avlider till följd av suicid har varit i kontakt med samhällets institutioner och att cirka en fjärdedel saknat tidigare kontakt med hälso- och sjukvården. Mot bakgrund av detta framstår det som angeläget att säkerställa förutsättningar för att identifiera och analysera så många fall som möjligt, bland annat genom utökade möjligheter till informationsdelning. I detta sammanhang bör även en ökad öppenhet avseende utlämnande av uppgifter om suicidfall från Rättsmedicinalverket övervägas.



En statlig satsning initieras i syfte att främja och intensifiera arbetet med suicidpreventiva analyser på lokal nivå.



Det bedöms angeläget att suicidpreventiva analyser prioriteras på lokal nivå, med beaktande av lokala förutsättningar och behov. De ekonomiska och organisatoriska konsekvenser som följer av satsningen anses motiverade i relation till de förväntade positiva folkhälsoeffekterna. Det är positivt att samhällets kunskap om suicid fördjupas, samtidigt som det är av fortsatt vikt att arbetet med att främja psykisk hälsa i befolkningen fortgår och utvecklas.



Stödet till efterlevande behöver utvecklas



Region Östergötland instämmer i utredningens bedömning att det föreligger ett flertal obesvarade frågor avseende behov, förutsättningar och utformning av efterlevandestöd vid suicid som kräver fortsatt utredning.



1.1 Förslag till lag (0000:000) om utredningar för att förebygga suicid

Region Östergötland tillstyrker förslaget till lag om utredningar för att förebygga suicid.

Vi anser att den föreslagna avgränsningen, där utredning alltid ska genomföras vid suicid hos barn, är ändamålsenlig och väl avvägd samt att det lyfts upp att utredning ska genomföras vid suicid bland vuxna när omständigheterna bedöms kunna bidra med underlag för åtgärder som syftar till att minska risken för framtida suicid.

[bookmark: _Hlk188014244]1.2 Förslag till förordning om ändring i begravningsförordningen (1990:1147)



Region Östergötland tillstyrker inte förslaget i dess helhet. 



Regionen bedömer att den föreslagna begränsningen av informationsöverföring av dödsorsaksintyg till enbart vårdgivare som haft kontakt med den avlidne inom fyra veckor före dödsfallet är alltför restriktiv. En sådan avgränsning kan medföra en ökad risk för att hälso- och sjukvården i otillräcklig omfattning får del av information av relevans för lärande, kvalitetsutveckling och suicidpreventiva åtgärder.

Region Östergötland föreslår därför att tidsfönstret för informationsöverföring utökas från fyra veckor till tre månader. Detta baseras på uppgifter från Åsa Westrin (personlig kommunikation april 2024) som visar att endast 74 % av personer som avlidit i suicid haft kontakt med hälso- och sjukvården under denna tidsperiod.

1.8 Förslag till lag om ändring i patientsäkerhetslagen (2010:659)



Region Östergötland tillstyrker förslaget.



Sammanfattningsvis gör Region Östergötland bedömningen att den föreslagna lagändringen klargör skyldigheten att utbyta information vid suicidutredningar och främjar ökad samverkan mellan berörda aktörer, utan att medföra nya administrativa åtaganden utöver nuvarande skyldigheter. Regionen anser vidare att förslaget skapar förbättrade förutsättningar för kunskapshöjande insatser och ett mer effektivt förebyggande arbete på bred front.



1.9 Förslag till förordning om ändring i förordningen (2021:248) med instruktion för Folkhälsomyndigheten



Region Östergötland tillstyrker förslaget.



Regionen ser positivt på inrättandet av ett nationellt centrum för suicidutredningar, samtidigt som det betonas att suicidpreventiva analyser på lokal nivå, anpassade efter lokala förutsättningar, är av stor vikt och inte bör prioriteras ned.



	

	





Marie Morell		

Regionstyrelsens ordförande	

			Mikael Borin

Regiondirektör
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