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Socialstyrelsen &r positiv till utredningens forslag som syftar till att gora sjukfor-
sékringen mer begriplig och rimlig for den enskilde samt att stirka rehabilite-
ringsperspektivet i sjukforsdkringen. Utredningen beddmer att férslagen &dven
gynnar samarbetet mellan inblandade aktorer i sjukskrivningsprocessen, det vill
sdga Forsdkringskassan, Arbetsformedlingen, hilso- och sjukvérden och den en-
skilda individen, vilket dr positivt och efterstravansvért.

Socialstyrelsens synpunkter begrinsas till de delar av forslaget som berdr
myndighetens verksamhetsomraden.

Sarskilt om vissa forslag

Kapitel 12.3

Socialstyrelsen &r positiv till utredningens forslag om att drendena ska utredas
mer och att Forsakringskassan ska vidta olika utredningsatgérder i storre ut-
strackning for att fa bittre underlag infor stdllningstagandet om det finns normalt
forekommande arbeten i vilka den forsidkrade kan nyttja sin kvarvarande arbets-
formaga. Utredningsatgirderna kan till exempel besta av avstimningsmdten som
Forsékringskassan initierar eller forsdakringsmedicinska utredningar i form av ak-
tivitetsformageutredningar (AFU). Att drendena blir tillrickligt utredda infor be-
slut innebér storre rittssdkerhet for den enskilda individen. Det torde underlétta
dven for hilso- och sjukvarden om drendena utreds i storre utstrdckning infor be-
slut.

Kapitel 12.5 och 12.6

Socialstyrelsen ar positiv till utredningens forslag om att det ska vara mojligt att
fa arbetsformagan fortsatt beddmd mot arbete hos befintlig arbetsgivare vid dag
180 respektive dag 365 under till exempel en pagiende rehabilitering eller upp-
trappning av arbetstiden.
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Ur ett hilso- och sjukvérdsperspektiv dr det positivt med stirkt fokus pé reha-
bilitering i sjukskrivningsprocessen. Det underléttar for hélso- och sjukvarden att
planera for och vidta rehabiliteringsatgérder tidigt i processen for att minska ris-
ken for langa sjukskrivningar. Sjukskrivning ska ses som en del av vérd och be-
handling vari rehabilitering utgor en viktig del for att aterfd hélsa och for att
komma tillbaka i sysselsittning. Att behdva avbryta en paborjad rehabilitering
eller upptrappning av arbetstid enligt plan, till f6ljd av tidsgrénserna i rehabilite-
ringskedjan, kan upplevas som motsigelsefullt och framjar varken hélso- och
sjukvérdens arbete med rehabilitering eller patientens mojligheter och motivat-
ion att delta aktivt i sin rehabilitering.

Socialstyrelsen vill understryka att de nya begreppen som foreslas inforas i
sjukforsakringen, overvigande skél och hog grad av sannolikhet, inte i sig gor
beddmningarna mer transparenta och begripliga. For att sjukforsdkringen ska
uppfattas som begriplig och rimlig av de enskilda individerna méste det finnas
forutsattningar att tillimpa de nya reglerna pa ett enhetligt och rittssékert sétt.

Socialstyrelsen instimmer i att alla diagnoser, och dven samsjuklighet, ska
kunna beaktas vid prévning av om 6vervagande skél finns for att skjuta upp be-
domningen mot angivet normalt forekommande arbete. Det dr problematiskt att
psykiatriska diagnoser i stor utstrackning har tolkats som diffusa diagnoser och
darfor kommit att undantas vid provningen av om det finns sirskilda skal for att
skjuta upp bedémningen av arbetsformégan mot normalt forekommande arbete.

Beslut i detta drende har fattats av avdelningschefen Thomas Lindén. I den slutliga

handldggningen har enhetschefen Anders Fejer deltagit. Utredaren Anna Ericsson
har varit foredragande.

For Socialstyrelsen

Thomas Lindén
Anna Ericsson
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