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Socialdepartementet Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Uppdrag att folja upp regionernas insatser inom ramen for
overenskommelsen inom omradet férlossningsvard och kvinnors
halsa for 2024

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att f6lja upp de insatser som
regionerna vidtar inom de olika insatsomradena med anledning av
overenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) om en personcentrerad, tillganglig och jimlik médrahilsovard och
torlossningsvard samt forstirkta insatser for kvinnors hilsa 2024.
Socialstyrelsen ska inom ramen f6r uppdraget samla regioner f6r en dialog
om den nuligesanalys av tillstindet i moédrahilsovard och forlossningsvarden
som respektive region har tagit fram inom ramen f6r 6verenskommelsen
mellan staten och SKR. Nulidgesanalysen ska beskriva de utmaningar som
aterstar for att modrahilsovarden och forlossningsvarden, inbegripet
eftervarden, ska bli mer personcentrerad, tillganglig, jamlik, siker och bygga
pa bista tillgingliga kunskap.

Socialstyrelsen ska nir uppdraget utfors inhdmta synpunkter fran SKR,
Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys och andra berérda parter.

Socialstyrelsen ska senast den 30 augusti 2025 lamna en redovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2024 anvinda 1 500 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2024 uppforda anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och
sjukvard, anslagsposten 33 Forlossningsvard och kvinnors hilsa. Medlen
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betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2024.

Medel som inte har anvints for avsett dandamal ska aterbetalas senast
den 31 mars 2025 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en
ekonomisk redovisning av anvianda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska hinvisa till diarienumret f6r
detta beslut.

Arendet

En omfattande satsning pa forlossningsvard och kvinnors hilsa har pagatt
sedan 2015. Totalt har ca 10 miljarder kronor fordelats till insatser som ska
stirka regionernas forutsittningar att utveckla och forbittra férlossnings-
varden och arbetet med kvinnors hilsa. Inom ramen for satsningen har
regeringen ingitt flera 6verenskommelser med SKR och gett uppdrag till
olika myndigheter. Myndigheternas uppféljningar visar att virden har blivit
mer kontinuerlig och kunskapsbaserad. De allra flesta kvinnor anger
dessutom att de ar nojda med sin forlossning och den vird de har fatt i
samband med forlossningen.

Det finns dock fortsatta utmaningar i férlossningsvarden nir det giller till-
gianglig, jamlik och personcentrerad vard, bland annat finns visentliga
skillnader i processer och resultat mellan regioner och forlossningskliniker.
Tillgingligheten till varden har utvecklats olika och varierar mellan
regionerna. Antalet disponibla vardplatser for forlossningar har minskat
under de senaste tio aren bade i absoluta tal och i relation till antalet fodda
barn. Det finns ocksa skillnader i vard for olika grupper av kvinnor, frimst
mellan lag- och hogutbildade kvinnor och mellan kvinnor fédda i Sverige
och utanfér Europa. Den langsiktiga kompetensférsorjningen av
barnmorskor inom forlossningsvarden ar en utmaning, bl.a. pa grund av en

stor generationsvaxling.

Hilso- och sjukvarden behover anpassas for att tillgodose flickors och
kvinnors vardbehov som har relevans for sexuell och reproduktiv halsa, ur
ett livslangt perspektiv med fokus pa hilsofrimjande och forebyggande

insatset.



Hilso- och sjukvarden har svart att vagleda flickorna och kvinnorna till ritt
instans och vigarna till ritt vard behover goras tydligare sa att varden blir
mer tillgéinglig och latt att na. Det saknas ocksa tydliga, kommunicerade
virdkedjor eller kompetens for att stilla ritt diagnos eller remittera till ratt
enhet.

For att komma till ritta med dessa utmaningar har regeringen tagit initiativ
till en forstarkt och forlingd satsning pa forlossningsvard och kvinnors
hilsa. Regeringen har aviserat 1,6 miljarder kronor for satsningen under 2024
och beriknar att avsitta 1,6 miljarder kronor under 2025.

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att ta fram forslag till en nationell plan f6r
torlossningsvarden med nationella mal samt matt och indikatorer for
uppfoljning. Planen ska ange en tydlig inriktning f6r utvecklingen av
torlossningsvarden och utgora ett stéd for ett mer strategiskt och
systematiskt forbattringsarbete i regionerna med syfte att bl.a. 6ka
tillgangligheten och minska regionala skillnader. I uppdraget ingar aven att
foresld prestationsbaserade matt for utvecklingen av varden. Inom ramen f6r
uppdraget ska Socialstyrelsen dessutom belysa regionala initiativ sa som
barnmorskeledda forlossningskliniker ur ett patientsakerhetsperspektiv.
Uppdraget ska redovisas senast den 27 januari 2024.

Myndigheten for vard- och omsorgsanalys har fatt i uppdrag att f6lja upp
satsningen pa omradet forlossningsvard och kvinnors hilsa ur ett system-
och patientperspektiv under perioden 2023—2025. I detta ingar att analysera
om satsningen har bidragit till att hilso- och sjukvarden, inbegripet
forlossningsvirden, har utvecklats och anpassats till flickors och kvinnors
vardbehov. I uppdraget ingar dven att géra fordjupade analyser av
utvecklingen inom omradet halso- och sjukvard for flickor och kvinnor brett
inbegripet forlossningsvarden samt att identifiera omraden dér den
medicinska kvaliteten och riktlinjer beh6ver utvecklas.

Socialstyrelsen har dven i uppdrag att folja upp regionernas insatser inom
ramen for 6verenskommelsen inom omradet forlossningsvard och kvinnors
hilsa f6r 2023. Regionerna redovisar sina insatser till Socialstyrelsen i mars
2024 och Socialstyrelsen redovisar sitt uppdrag senast den 30 augusti 2024.

Den 20 december 2023 ingick staten en 6éverenskommelse med SKR for
2024 om en personcentrerad, tillganglig och jamlik médrahilsovard och
forlossningsvird samt forstirkta insatser for kvinnors hilsa (§2023/03333).
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Inriktningen for 6verenskommelsen for 2024 ar att de mal som
Socialstyrelsen kommer foresld i den nationella planen f6r
torlossningsvarden ska beaktas i utvecklingsarbetet under 2024. Vidare ska
regionerna i enlighet med 6verenskommelsen bland annat genomféra
insatser fOr att skapa en sammanhallen graviditetsvardkedja, stirka
eftervirden, samt minska skillnader i médrahilsovarden och
torlossningsvarden mellan olika grupper av kvinnor. Sirskilda medel avsitts
tor insatser som ska stirka tillgangligheten till médrahilsovarden och
torlossningsvarden i landsbygdsregioner. Regionerna ska dessutom genom-
fora insatser for att utveckla hilso- och sjukvard som ror flickors och
kvinnors hilsa och sjukdomar inklusive sexuell och reproduktiv hilsa och
insatser for en mer tillginglig och jamlik vard for personer som utsatts f6r
sexuellt vald eller konsstympning. For att kvalificera sig till medlen 1
satsningen under 2024, ska regionerna ta fram sirskilda
kompetensforsorjningsplaner avseende barnmorskor och andra professioner
inom omradet eller revidera en befintlig sirskild kompetenstorsorjningsplan

avseende barnmorskor och andra professioner.

Socialstyrelsen ska f6lja upp regionernas insatser inom ramen for
overenskommelsen. I enlighet med 6verenskommelsen ska regionerna
redovisa de insatser som har genomforts inom de olika insatsomradena med
stod av medlen fran 6verenskommelsen och anvindning och férbrukning av
medel £6r verksamhetsaret 2024 senast den 31 mars 2025 till Socialstyrelsen.
Vid samma tillfille ska regionerna daven limna en nuligesanalys av tillstandet
1 forlossningsvarden i respektive region till Socialstyrelsen. Socialstyrelsen ska
samla regioner f6r en dialog om den nuldgesanalys av tillstandet i
modrahilsovard och forlossningsvarden som respektive region har tagit
fram, inom ramen for 6verenskommelsen, som ska beskriva de utmaningar
som aterstar for att médrahilsovarden och férlossningsvarden, inbegripet
eftervarden, ska bli mer personcentrerad, tillganglig, jamlik, siker och bygga
pa bista tillgdngliga kunskap. Socialstyrelsen ska se till att anvisningar om hur
redovisningen inbegripet ekonomiska villkor ska g till finns tillgangliga for
regionerna senast den 31 maj 2024.



En utgingspunkt i 6verenskommelsen ir att statens medel ska vara ett
tillskott for att regionerna ska kunna utveckla och forstirka

modrahilsovarden och forlossningsvarden samt stirka insatser f6r kvinnors

halsa.

Pi regeringens vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Sara Salomonsson
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