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Till Socialdepartementet 
        
 
 
 
 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har vid sitt sammanträde den 17 november 2022 § 268 behandlat 
remissvar över betänkandet SOU 2022:40 God tvångsvård – trygghet, säkerhet och rättssäkerhet 
vid psykiatrisk tvångsvård och rättspsykiatrisk vård av Region Blekinge. 
Remissvar och protokollsutdrag bifogas. 
 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 

1. Att godkänna remissvar gällande betänkandet SOU 2022:40 God tvångsvård – trygghet, 
säkerhet och rättssäkerhet vid psykiatrisk tvångsvård och rättspsykiatrisk vård från Region 
Blekinge och översända svaret till Regeringskansliet, Socialdepartementet.  
 

 
 
Region Blekinge 
 
På hälso- och sjukvårdsnämndens vägnar: 
 
 
Anders Lund                                                   Kjell Ivarsson 
Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande                    Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Remissyttrande 

Datum: 2022-11-24 

Mottagare     

Socialdepartementet    Region Blekinge  

s.remissvar@regeringskansliet.se   Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Diarienummer S2022/03212 (delvis)   Diarienummer 2022/01588 

 

 

 

 

Remissvar över betänkandet SOU 2022:40 God tvångsvård – 
trygghet, säkerhet och rättssäkerhet vid psykiatrisk tvångsvård 
och rättspsykiatrisk vård av Region Blekinge 
 

Region Blekinge delar utredningens bedömning att den nuvarande tvångslagstiftningen är i 
behov av en helhetsöversyn. Om Samsjuklighetsutredningen leder fram till gemensam 
lagstiftning för personer som vårdas utan samtycke enligt lagen om vård av missbrukare i 
vissa fall (LVM) och för personer som vårdas enligt lagen om psykiatrisk tvångsvård (LPT), 
bör en helhetsöversyn genomföras i samband med den förändringen. 

Region Blekinge anser att fortsatt utveckling av en god tvångsvård bör bedrivas på likande 
sätt som genombrottsprojektet Bättre vård mindre tvång.  

5.3.1 Att barn inte får tvångsvårdas tillsammans med vuxna ska vara 
huvudregel 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag.  

Region Blekinge understryker vikten av uppföljning av hur undantagen från huvudregeln 
tillämpas.  

Förslaget kan komma att innebära lokalförändringar och nybyggnation inom barn- och 
ungdomspsykiatrins vårdavdelning samt ökad bemanning och kompetens. 

6.3.3 Möjlighet att överklaga beslut om behandling utan samtycke - två 
alternativ 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag enligt alternativ 1, den nuvarande regleringen 
lämnas oförändrad.  

Anledningen är att regionen delar utredningens bedömning att rättsläget behöver tydliggöras 
när det gäller vilket tvång som får användas för att genomföra behandling utan samtycke, 
innan eventuella ändringar görs.  
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7.3.1 En patient som vårdas enligt LPT eller LRV har rätt till dagliga 
aktiviteter och att vistas utomhus minst en timme varje dag 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag.  

Det kommer innebära att den allmänpsykiatriska slutenvården behöver ökad bemanning. Det 
kommer även krävas stora förändringar av lokaler och nybyggnationer inom den 
allmänpsykiatriska slutenvården.  

8.3.1 Endast patienter som avses i 1 § andra stycket LRV får placeras på LRV 
inrättningar 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag. 

Region Blekinge anser dock att konsekvensen för patienten av kortvarighetsrekvisitet bör 
belysas vidare. Regionen anser att bedömning av hur länge patienten behöver vård på LRV-
inrättning är en medicinsk bedömning. Det kan finnas risk att kort vårdtid påverkar patienten 
negativt och kan leda till att utagerande och våldsamhet eskalerar. 

8.3.2 Allmän inpasseringskontroll möjliggörs på samtliga LRV inrättningar 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag. 

8.3.3 Allmän försändelsekontroll möjliggörs på samtliga LRV inrättningar 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag. 

9.3.1 Utvidgad anmälningsskyldighet till IVO:s säkerhetsregister 
Region Blekinge tillstyrker utredningens förslag. 

10.2 Finansieringsförslag (Regionerna) 
Region Blekinge anser att det är svårt att bedöma om utredningens förslag är rimligt när det 
gäller anpassning av befintliga vårdmiljöer för daglig utomhusvistelse och aktivitet. Att 
genomföra förändringar av lokaler och nybyggnationer kräver mångåriga projekt och en 
treårig satsning med stimulansmedel kan te sig allt för kortsiktig för att få avsedd effekt. 

Utredningens förslag kan komma att innebära lokalförändringar och nybyggnation inom 
barn- och ungdomspsykiatrins vårdavdelning. 

Utredningens förslag innebär behov av ökad bemanning och kompetens både inom barn- 
och ungdomspsykiatrins och allmänpsykiatrins slutenvård.  

11. Ikraftträdande och övergångsbestämmelser 
Region Blekinge bedömer det föreslagna datumet för ikraftträdande som orimligt. Det 
kommer krävas stora förändringar av lokaler och nybyggnationer både inom barn- och 
ungdomspsykiatrins och allmänpsykiatrins slutenvård.  

Övergångsbestämmelser kan behövas. 
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Anders Lund    Kjell Ivarsson 

Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande  Hälso- och sjukvårdsdirektör   

Region Blekinge   Region Blekinge 
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