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Uppdrag att digitalisera ett program fér kompetensutveckling
inom psykiatrisk traumavard fér anstallda i barn- och
ungdomspsykiatrin m.fl.

Regeringens beslut

Regeringen ger Linkopings universitet i uppdrag att digitalisera och till-
gingliggora det program fér kompetensutveckling inom psykiatrisk trauma-
vird som Linkopings universitet har i uppdrag att ta fram i enlighet med
regeringsbeslut fran den 12 april 2018 avseende kompetensutveckling i
psykiattisk traumavird for anstillda inom barn- och ungdomspsykiatrin
(52018/02371/FS). Det digitala stodet ska framst rikta sig till personal inom
forsta linjens vard for barn och unga med psykisk ohilsa samt till personal

1 barn- och ungdomspsykiattin (BUP). Inom ramen for uppdraget ska
Link6pings universitet analysera hur utbildningen bot utformas for att siker-
stalla anvandbarhet och nytta och utifrin analyserna ta fram, digitalisera och
tillgéingligedra utbildningen 1 tillimpliga delar. En utgdngspunkt ska vara
FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen) som it svensk

lag sedan 1 januari 2020.

Uppdraget ska genomforas i dialog med relevanta myndigheter och otganisa-

tionet.

Linkopings universitet far f6r uppdragets genomforande anvinda

3 000 000 kronor under 2020. Av kostnaderna ska 2 000 000 kronor belasta
utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social omsorg, anslaget 1:8 Bidrag
till psylkiatri, anslagsposten 5 asylsokande och nyanlinda och

1000 000 kronor belasta utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvérd och social
omsorg, anslaget 1:8 Bidrag till psykiatti, anslagsposten 3 till Kammar-
kollegiets disposition.
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Medlen utbetalas av Kammarkollegiet under 2020 till Linképings

universitet engangsvis efter rekvisition. Rekvisitionen ska ske senast

den 1 december 2020. Medel som inte har utnyttjats ska aterbetalas

till Kammarkollegiet senast den 31 mars 2021. Vid samma tidpunkt ska

en ekonomisk redovisning 6ver anvinda medel laimnas till Kammatkollegiet.
Uppdraget ska delredovisas senast den 15 februari 2021 och

den 15 februari 2022 och ska slutredovisas till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 15 maj 2023. Rekvisition, dterbetalning
och redovisningar ska hinvisa till det diarienummer som detta beslut hat.

Skélen for regeringens beslut

Den upplevda psykiska ohilsan hos barn och unga i Sverige har 6kat
pa senare dr och allt fler barn och ungdomar séker sig till barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP). Det finns ett samband mellan traumatiska
hindelser och utvecklandet av psykisk ohilsa hos barn och unga.

Regeringen gav den 17 juni 2015 Link6pings universitet 1 uppdrag att samla
och sprida kunskap om vald och andra 6vergrepp mot barn
(52012/00275/FST). Som en f6ljd av detta uppdrag inrittade Linkopings
universitet Barnafrid, som ér ett nationellt kunskapscentrum. Barnafrid riktar
sig till yrkesverksamma som 1 sitt arbete moéter barn och unga som utsatts
for vald och andra 6vergrepp men dven till yrkesverksamma vid till exempel
myndigheter. Syftet med kunskapscentret it att, genom att samla och sprida
kunskap, bidra till ett forbattrat forebyggande arbete samt att utveckla
effektiva insatser fOr att skydda och stodja barn som utsatts 61 vald och

andra 6vergrepp.

Yrkesverksamma som arbetar med vérd av traumatiserade barn och unga
behover ha kunskap som grundas pa vetenskap och beprévad erfarenhet.
Linkopings universitet har darfor fatt 1 uppdrag att ta fram och genomfora
ett program for kompetensutveckling for personal inom forsta linjens vard
och den specialiserade psykiatrin f6r barn och unga (52018/02371/ES).
Uppdraget ska slutredovisas senast den 15 februari 2022. LinkOpings
Universitet har 1 enlighet med det beslutet tilldelats 3 000 000 kronot per
ar 20182020 for detta uppdrag och regeringen avser att avsitta mot-
svarande belopp for uppdraget 2021.

Sptidningen av covid-19 har inneburit att halso- och sjukvarden édr hart
belastade. Behovet av psykologiskt stéd och hjilp har inte minskat och batn
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och unga som har blivit utsatta for trauman ar en sarskilt utsatt grupp. Att
sprida kunskap om traumavard till de delar av virden som moter barn och
unga it angeldget och i nuldget har personal i hilso- och sjukvirden inte
mojlighet att infinna sig for fysiska utbildningar. Det finns ddtfor goda skil
att digitalisera tillampliga delar av programmet for kompetensutveckling
inom psykiatrisk traumavard for berérd personal inom forsta linjens vérd for
barn och unga med psykisk ohilsa och den specialiserade psykiattin for barn

och unga.

Regeringen avser att avsitta yttetligare medel under 2021-2023 f6r genom-
forandet av uppdraget.

eringens vignar
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