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Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragors yttrande utgér frén
regeringens mél att alla ungdomar ska ha goda levnadsvillkor, makt att forma sina
liv och inflytande 6ver samhéllsutvecklingen samt fran regeringens maél att
forbéttra villkoren for det civila samhillet.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor stéller sig positiv till
promemorians forslag om en ny lag om vissa kirurgiska ingrepp i kdnsorganen
och de dvergripande premisserna i denna lag. Myndigheten delar promemorians
beddmning av att fragor om det kon som framgar i folkbokféringen bor separeras
fran de strikt medicinska frédgorna och regleras for sig, och att &ndring av det kon
som framgér av folkbokféringen ddrmed inte ska vara en forutséttning for att fa
gora vissa kirurgiska ingrepp i konsorganen. Myndigheten &r ocksd positiv till att
icke-bindra transpersoner med kondysfori och ett tydligt vardbehov ska kunna fa
tillgéng till vard. Detta dr viktiga steg i att framja rétten till hélsa och goda
livsvillkor for unga som #r transpersoner och unga med s kallad medfodd
avvikelse i konsutvecklingen (nedan kallade personer med intersexvariationer).
Att bespara unga lidande och 6ka mdjligheterna att leva i enlighet med sin
konsidentitet innebér att dessa ungas ménskliga rattigheter starks. Myndigheten dr
dock kritisk till de stora skillnader i tillgéng till vard som gors mojlig for personer
under 18 &r jamfort med myndiga personer, och skillnader i tillgang till vard
mellan olika grupper av intersexpersoner.

Transpersoner

Myndigheten stiller sig positiv till att kravet pa tillstand fran Réttsliga radet for
tillgang till underlivskirurgi stryks f6r myndiga personer. Utgdngspunkten ska
enligt forslaget istéllet vara en bedomning av individens vardbehov, vilket gors i
dialog mellan individen (patienten) och behandlande lékare. Detta forfarande
stiarker individens sjilvbestimmande, ritten till sin kropp och identitet och rétten
till bista uppnéeliga hilsa. Myndigheten stiller sig ocksé positiv till att forslaget
om ny lag inte innebér ett forbud mot kirurgiska ingrepp i konsorganen for
personer under 18 &r. Myndigheten ser dock att kravet pa att ’synnerliga skdl” ska
finnas for ingreppet for just denna mélgrupp kan komma att géra det omdjligt for
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unga under 18 ar att fa denna tillgang i praktiken. I promemorian anges ett flertal
skl till att det ska vara mojligt f6r personer som inte har fyllt 18 ar att genomga
underlivskirurgi vid kénsdysfori. Skélen som anges &r bland annat att ett avsevért
lidande (koénsdysfori) hos den unga riskerar att allvarligt himma individens
utveckling, mdjlighet att gé i skolan, umgés med vénner eller inleda intima
relationer. Myndigheten delar denna bild och ser att tonaren ofta &r en sérskilt svar
period for personer med konsdysfori. Sdvdl MUCF som Folkhdlsomyndigheten
har i tidigare utredningar visat att savil utsattheten for vald och krankningar som
psykisk ohélsa och andelen suicidforsok #r sérskilt stor bland unga transpersoner’.
I promemorian lyfts &ven att all vard ska som regel ges efter medicinskt behov
och utgd ifran individuella bedomningar. Det lagforslag som sedan presenteras
utgar dock enbart fran denna princip géllande myndiga personer, medan
argumentationen for véard for barn och unga ser annorlunda ut. Myndigheten
saknar dvertygande argument for att frangé dessa generella principer vad géller
barn och unga under 18 é&r.

Promemorian argumenterar inte for att unga under 18 ar med konsdysfori skulle
ha ett mindre behov av vard &n myndiga, men menar &ndé att dessa unga ska
kunna fa tillgang till underlivskirurgi endast om det finns synnerliga skil. Det
huvudsakliga argument som ges r att det fo6rst 4r vid 18 ars alder en person &r
mogen att ta stdllning till allvarliga och avgorande fragor som r6r den egna
personen. Samtidigt anges att barnets bista ska vara avgorande vid beslut om
ingrepp. MUCF menar att detta blir motségelsefullt, i och med att ”barnets bésta”
enligt barnkonventionen innefattar att respektera barnets ritt till sin identitet, att
tillforsékra barnet saidan omvardnad som behovs for dess vilfard, respektera
barnets rétt att atnjuta bésta uppnaeliga hélsa, och ritt att fritt uttrycka sina asikter
i alla frdgor som ror barnet - varvid barnets asikter ska tillmétas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad. MUCF ser inte att lagforslaget i
tillracklig grad sdkerstéller dessa réttigheter.

Myndigheten saknar vidare tillfredsstédllande exempel pa vilka dessa synnerliga
skal kan vara och hur beddmningen ska goras av om sadana skil finns.
Avsaknaden av definitioner och bedomningskriterier riskerar att skapa en ytterst
restriktiv praktik, som inte innebdr ndgon egentlig skillnad i tillgang till véard
jamfort med nuvarande ldge. Géllande ingrepp pa personer under 18 &r med
intersexvariation anges att synnerliga skl till exempel kan vara att ungdomens
utveckling allvarligt hdmmas ifall ingreppet inte utfors. Detta kan dock vara fallet
for manga unga med konsdysfori, bade transpersoner och personer med
intersexvariationer, varvid fragan kvarstar hur detta ska bedémas och vilken

! Se exempelvis Ungdomsstyrelsen (2010) Hon hen han — En analys av hdlsosituationen hos unga
homo- och busexuella samt unga transpersoner, Ungdomsstyrelsen (2012) Unga hbtg-personer -
Hilsa, Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor (2015) Fokusl5 — Ungas sexuella och
reproduktiva rdttigheter.
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betydelse den ungas egen rost har i ett sddant beslut. Kravet pa att det ska finnas
synnerliga skél skrivs in i lagforslaget med det uttryckliga syftet att mojligheten
till véard ska tillampas restriktivt. MUCF menar dock att den huvudsakliga
utgéngspunkten vid utformande av en lag som reglerar tillgang till vard bor vara
behovet av vérd, inte ndgonting annat. I promemorian framgar inte pa vilket sétt
en restriktiv tillimpning méter behovet hos unga med allvarlig konsdysfori.

Myndigheten ser i likhet med promemorian att det &r viktigt att utfallet av
kirurgiska ingrepp pa unga foljs upp i forskning, for att ge béttre underlag for
adekvat vard och stod. Detsamma géller utfallet av andra vard- och stodinsatser
och utfallet av att inte utfora ingrepp.

Myndigheten &r positiv till att det nuvarande kravet att ”personen upptréder sedan
en tid i enlighet med denna konsidentitet” for tillgang till underlivskirurgi ska
strykas. Att upptrdda i enlighet med konsidentiteten utan att fa tillgang till
hormonbehandling, kirurgi och (i nuléget) d&ndrade personuppgifter &r for manga
svart eller omojligt. Kravet riskerar ocks4 att forstirka konsstereotypa
forvéntningar pa hur individen ska bete sig och se ut.

Myndigheten ser dock problem @ven med kravet pa att individen ska antas
leva i kénsidentiteten i framtiden”, framforallt i friga om hur det ska utredas och
vem som kommer att kunna avgora detta. Detta dr oklart i lagforslaget.
Myndigheten vill framhalla vikten av att individen ges mojlighet att sjélv beskriva
sin egen livssituation och att sjdlv kunna péverka tillgdngen till sin egen véard,
sérskilt nér det géller en sd privat fraga som den egna konsidentiteten. Kravet bor
omformuleras for att béttre spegla individens inflytande i bedomningen av
vardbehovet.

Personer med intersexvariationer

Myndigheten stéller sig positiv till att den nya lagen inte ska omfatta kirurgiska
ingrepp pa ett nyfott barn i samband med att barnet tilldelas ett juridiskt kon.
Myndigheten instimmer i promemorians och Socialstyrelsens bedémningar av att
komplexiteten och variationen nér det géller spddbarn och sméa barn med
intersexvariationer i férsta hand bor hanteras genom informations- och
kunskapsho6jande insatser. Dessa bor riktas bade till vardnadshavare och andra
viktiga personer i barnets omgivning, och till samhéllet generellt.

Myndigheten &r ddremot kritisk till att personer med intersexvariationer ges
olika tillgang till kirurgi beroende pd om de genomgétt kirurgi som barn eller inte.
Enligt barnkonventionen far inget barn utséttas for godtyckliga ingripanden i dess
privatliv eller utséttas for fornedrande eller annan oménsklig behandling. MUCF
anser att kirurgiska ingrepp som inte &r medicinskt motiverade, utan endast syftar
till en normalisering” av barnets kropp, och som genomf6rs utan barnets
samtycke, bor rdknas som ett godtyckligt ingripande och en oménsklig
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behandling. Alla som har blivit utsatta for detta ska rimligen fa tillgang till vard
om de behover den, inklusive kirurgiska ingrepp i konsorganen. Att en grupp som
har utsatts for ingrepp utan samtycke som barn skulle fa samre tillgang till kirurgi
senare i livet jamfort med personer med intersexvariationer som inte har
genomgatt icke-samtyckta ingrepp framstar som ologiskt och orimligt.

I 6vrigt har Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor inga synpunkter.

I detta drende har generaldirektor Lena Nyberg beslutat. Handldggare Malte
Sundberg har varit foredragande. Avdelningschef Pontus Ekstedt har deltagit i den
slutliga beredningen av &rendet.

Lena Nyberg
generaldirektor Malte Sundberg
handldggare
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