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Sammanfattning

Vi instdmmer i forslaget att lagen 1972:119 om faststallande av konstillhorighet i vissa fall, bor delas
upp i tva lagar; en som reglerar juridiskt kon, och en som reglerar kirurgiska ingrepp i kbnsorganen.
Vi instammer ocksa i att kravet pa tillstand fran Socialstyrelsens rattsliga rad for att fa andra juridiskt
kon eller genomga konsbekraftande underlivskirurgi bor tas bort.

Vi ar overlag mycket positiva till lagforslaget. Vi har dock en del synpunkter, framfor allt anser vi att
dven beslutet att gora ingrepp pa personer under 18 ar bor [amnas till den medicinska professionen.

Icke-bindra personer

Vi ar mycket positiva till att lagen formuleras sa att icke-bindra personer far moijlighet till
konsbekraftande underlivskirurgi. Nuvarande formulering av §1 6ppnar dock for en tolkning dar en
person skulle kunna nekas kirurgi om hen inte upplever att operationen skulle goéra att hens kropp
helt 6verensstimmer med konsidentiteten, dven om det skulle leda till en béttre dverensstaimmelse
och minskat lidande.

Darfor foreslar vi att formuleringen ”gora sa att personens kropp 6verensstimmer med personens
konsidentitet” dndras till “gbra sa att personens kropp bdttre dverensstammer med personens
konsidentitet”.

Real Life Test (forslag under rubrik 4.3.1)

Vi ar mycket positiva till att forslaget inte innehaller nagot krav pa att en person for att beviljas
underlivskirurgi forst ska behdva upptrada i enlighet med det upplevda kdnet. Detta sakerstaller att
godtyckliga idéer om konsstereotypt beteende inte riskerar att foérhindra trans- och
intersexpersoners tillgang till livsviktig vard.

Provning av Socialstyrelsen for personer under 18 ar (férslag under rubrik 4.4)

Vi instammer i att personer under 18 ars alder som har allvarlig kénsdysfori bor kunna fa genomga
konsbekraftande underlivskirurgi om synnerliga skal foreligger. Vi anser dock inte att detta bor
provas av Socialstyrelsens rattsliga rad.

Under rubrik 4.4.1 redogors for det stora lidande och den allvarliga hdmning av utvecklingen som kan
orsakas av inkongruens mellan kropp och kdnsidentitet, och att underlivskirurgi ibland ar av vital
betydelse for att en ung transperson eller intersexperson ska kunna fa en bra tonarstid. Det ar darfor
markligt att man drar slutsatsen att sadan kirurgi ska utféras endast undantagsvis, och efter tillstand
fran Socialstyrelsen.

Det ar viktigt att komma ihag att underlivskirurgi pa transpersoner séllan torde vara aktuell utan
foregaende eller samtidig konsbekrdftande hormonbehandling, och att aven hormonbehandling
irreversibelt paverkar konskaraktaristika, och kan leda till sterilitet. Om hormonbehandling kan
utforas utan sarskild prévning fran Socialstyrelsen borde rimligtvis dven underlivskirurgi kunna gora
det.



Som motivering till att Iata Socialstyrelsen besluta om underlivskirurgi pa personer under 18 framfors
under punkt 4.5.2 att besluten ska centraliseras for att sakerstalla tillracklig kompetens. Varden av
unga med konsdysfori och medfodda avvikelser i kénsutvecklingen ar dock redan centraliserad till
hogspecialiserade, multidisciplindra team - kompetens for dessa svara beslut finns saledes redan
inom varden.

Det ar ocksa vart att notera att man under rubrik 4.5.1 redogor for en uppgift fran Rattsliga radet om
att deras bedomning ytterst sallan skiljer sig fran de utredande lakarna. Denna uppgift styrks inte av
nagon statistik eller uppgift fran annan part. Det &r valkdnt i HBTQIA-communityn att det ar vanligt
med avslag fran Rattsliga radet, eller begdran om kompletteringar - dven nar patienten och
utredningsteamet ar helt sakra i sin bedomning. De fordrojningar som det medfor kan orsaka stort
lidande. Fortsatta prévningar i Socialstyrelsens rattsliga rad riskerar saledes att begrédnsa eller
fordroja tillgangligheten till vard for personer under 18 som &r i behov av konsbekraftande
underlivskirurgi.

Vi vander oss dven mot formuleringen att konsbekraftande underlivskirurgi pa personer under 18 ska
utforas endast “undantagsvis”. Vard av unga med konsdysfori ar ett tamligen nytt och dynamiskt
omrade inom varden, och antalet sokande har 6kat snabbt. Det &r svart att idag 6verblicka hur stor
andel av dessa personer som kan vdntas ha synnerliga skal till att behéva genomféra underlivskirurgi
innan 18 ars alder, och formuleringen “undantagsvis” riskerar att medféra att bedomningen av
behovet av kirurgi blir alltfor restriktiv.

Vardnadshavares samtycke till ingrepp pa personer under 18 ar (forslag under rubrik 4.4.4)

Vi anser alltsa att beslutet om underlivskirurgi sdval hos vuxna som hos personer under 18 ars alder
bor lamnas till den medicinska professionen. Om tillstand till konsbekraftande underlivskirurgi anda
ska provas av Socialstyrelsen, sa instammer vi i att barn 6ver 15 ars alder bor kunna soka tillstand

sjalva. Vi ar ocksa positiva till att inget absolut krav stélls pa vardnadshavarnas samtycke i dessa fall.

Vi vander oss dock mot formuleringen: “Det torde séllan vara lampligt att den unge genomgar
underlivskirurgi utan vardnadshavarens samtycke.” (s 75) och ”“vardnadshavarnas instéllning till
underlivskirurgin bér tillmatas stor, men inte avgérande betydelse.” (s. 76).

Det ar valkant att suicidrisken hos unga med kdnsdysfori dr forhéjd, att férdréjning av vard bidrar till
att 6ka risken, samt att den ar kraftigt forhojd for de personer som inte far adekvat stéd av sina
narstaende. Risken for suicid hos en person som har konsdysfori, dar varden bedémt att synnerliga
skal foreligger och underlivskirurgi &r nédvandig, och som dessutom inte har vardnadshavarnas stod
ar saledes mycket hog. Att i ett sadant fall neka personen kénsbekraftande vard pa grund
vardnadshavarnas negativa instéllning, torde medfdra ett stort lidande och en mycket hog suicidrisk.

Om sa val personen som ansoker, ansvarigt utredningsteam och Socialstyrelsens rattsliga rad

beddmer att synnerliga skél foreligger, anser vi saledes att vardnadshavarnas instéllning till
underlivskirurgi inte ska tillmatas nagon storre betydelse.

| detta drende har Regnbdgsldkarnas styrelse beslutat. Katie Collmar har varit féredragande.



