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Sammanfattning 
Förutsatt att angivna synpunkter beaktas tillstyrker Stockholms läns 
landsting promemorians förslag. Det finns behov att beakta vikten av att 
barn och ungdomar under 18 års ålder får tillräckliga råd och stöd från 
hälso- och sjukvården innan en ansökan om tillstånd görs eller beviljas. 

Överväganden 
I remissyttrandet över betänkandet Juridiskt kön och medicinsk 
könskorrigering (SOU 2014:91) var landstinget generellt sett positivt 
inställd till de förslag som presenterades. Den nu aktuella promemorian 
Vissa kirurgiska ingrepp i könsorganen (Ds 2018:11) utgår från 
betänkandet. I remissyttrandet över betänkandet reste landstinget vissa 
invändningar mot att barn och ungdomar enligt betänkande i vissa fall skulle 
kunna erhålla ändring av sin könstillhörighet utan att tillräckliga garantier 
för att de fått tillräcklig vård och stöd från hälso- och sjukvården innan 
ändringen görs. 

Förslagen i den nu aktuella promemorian innebär att barn under 18 års ålder 
endast får genomgå ett kirurgiskt ingrepp efter ansökan om tillstånd hos 
Socialstyrelsen. Ett beviljat tillstånd kräver att Socialstyrelsen finner att det 
föreligger synnerliga skäl för ingreppet. Huvudregeln ska dock fortsatt vara 
att en person måste fyllt 18 år för att få genomgå ingreppet. Socialstyrelsen 
måste i tillståndsprövningen bedöma huruvida barnet har uppnått tillräcklig 
mognad för att genomgå ingreppen trots att denne ännu inte fyllt 18 år. 
Enligt promemorian erbjuds barn och ungdomar som söker könsbekräftande 
vård utredning samt psykologiskt och psykosocialt stöd innan en behandling 
påbörjas. Därför aktualiseras inte samma grund för invändning mot 
förslagen i promemorian som mot betänkandet från år 2014. 
Förslagen i promemorian tillstyrks. 
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