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Angaende
Forslag till lag om vissa kirurgiska ingrepp i kbnsorganen

Vi ar positiva till att personer med konsdysfori ska kunna ansdka om operation av
kdonsorganen fran 18 ars alder.

Vi ser inte att det ar forenligt med vetenskap och beprovad erfarenhet att géra avsteg fran
18 ars alders grans for operation av konsorganen for personer som har konsdysfori.
Skyddsaspekten for unga personer maste beaktas har. Ansokan ska i synnerligen speciella
fall kunna goras fran 15 ars alder med vardnadshavares godkdnnande och efter utredning av
ett multiciplindrt expertteam.

Fragan om avldgsnande av gonader/koénskértlar dr betydligt storre eftersom det har
konsekvenser for framtida fertilitet och behov av livslang medicinering, vilket inte alltid unga
personer kan dverblicka och se konsekvenserna av. Denna fraga ar relaterad till sterilisering.
Det kan inte anses rimligt att en person vid 15 ars alder till fullo kan omfatta konsekvenserna
av ett beslut om sterilisering. Vid sa ung alder ar ungdomar inte alltid kapabla att forutse
framtida 6nskemal om biologiska barn och darfor inte kapabla att fatta beslut om
fertilitetsbevarande behandling.

Vi ar negativa till en sankning av dldern for avlagsnande av kénskortlarna eftersom detta ar
ett irreversibelt ingrepp med oaterkalleliga konsekvenser inte bara for fertilitet utan dven
behovet av framtida medicinering.

Personer som atergar till det ursprungliga konet behover i dessa fall livslang
hormonbehandling.

Halso- och sjukvardslagen bygger pa hélso- och sjukvardens skyldigheter, inte patientens
rattigheter, med undantag for patientens ratt till sjdlvbestimmande. | detta ligger att de
ingrepp och behandlingar som gors i sjukvarden ska vara férenliga med vetenskap och
beprovad erfarenhet.
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| 2§ och 4§ forutsatts att personer som ska genomga kirurgi (§2 6ver 18 ars alder och §4
under 18 ar) kan antas leva i samma konsidentitet aven i framtiden. Vi uppfattar att det
behover klargdras vem som ska ha ansvar for en sddan beddmning och utredning.

Det ar viktigt att vara medveten om att personer med oklar kénstillhérighet i inte ovanliga
fall har andra psykiatriska diagnoser som komplicerar bedémningen. Det finns idag BUP
enheter som har den kompetens som kravs.

Personer med avvikelser i kénsutvecklingen har en i grunden annan situation an personer
med kdnsdysfori. Det ar positivt att denna grupp behandlas separat i lagforslaget. Det
foreligger dock en medicinsk missuppfattning i lagforslaget. En person med medfodd
avvikelse i konsutvecklingen kommer alltid att tillhora denna kategori, oavsett medicinsk
(hormonell eller kirurgisk) behandling. Det innebar att personer med ett DSD tillstand aldrig
skall omfattas av det nya lagforslaget utan vardas i enlighet med hélso och sjukvardslagen.
Det ar vasentligt att alla kirurgiska ingrepp ar medicinskt motiverade och att beslut tas av
DSD teamet i samrad med patient och foraldrar. Patientens ratt till sjdlvbestammande skall
beaktas.

Det finns tillfdllen da en person med DSD behdver ta bort gonaderna pa grund av
malignitetsrisk, vilket kan vara att jamstélla med att steriliseras. | dessa fall féreligger ofta
redan infertilitet, pa grund av utvecklingsavvikelsen. Denna situation kan saledes forekomma
i specialfallet DSD och ar en medicinsk fraga.

Halsokonsekvenser av juridiskt konsbyte

Nagot som inte ar tillrackligt belyst i utredningen ar hur kdnsbunden screening tillgodoses
efter byte av juridiskt kon/personnummer (exempelvis brostcancer och cervixcancer for
personer med kvinnligt fodelsekon). Detta behdver utredas vidare.

Nationella DSD teamen i Sverige
genom

Anna Nordenstréom
Barnendokrin och medfédda metabola sjukdomar
Karolinska Universitetssjukhuset, Soln17167 Stockholm
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