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Remissvar avseende Tryggare i vardyrket
— en oversyn av vissa fragor inom
utbildning till sjukskoterska och
barnmorska (SOU 2022:35)

Sammanfattning

Réda Korsets Hogskola (RKH) har blivit inbjuden att inkomma med remissvar till
Utbildningsdepartementet om betdnkande Tryggare i vardyrket — en éversyn av
vissa fragor inom utbildning till sjukskéterska och barnmorska (SOU 2022:35). RKH
ar en enskild utbildningsanordnare med Stiftelsen R6dakorshemmet som huvudman
och stiftelsen styrs av Svenska Réda Korset. Utredarens uppdrag har varit att se
dver kraven for sjukskdterskeexamen och barnmorskeexamen. | utredningens
uppdrag har ingatt att féresld en reglering som uppfyller och anger det s.k.
yrkeskvalifikationsdirektivets (2005 /36 /EG) minimikrav pé& utbildningarnas
omfattning i antal timmar for sjukskdterskor respektive barnmorskor och i samband
ddrmed se Sver utbildningarnas omfatining i antal hégskolepodng. | uppdraget
angavs ocks& att utredningen skulle underséka och redovisa forutsattningar for
hélso- och sjukvardshuvudménnen att medverka i utbildningarna i en sddan
omfattning av EU-direktivets krav pé& klinisk undervisning uppfylls. Utredningen har
dven haft att ta stdllning till om mélen i examensbeskrivningarna for
sjuksksterskeexamen respektive barnmorskeexamen behéver &ndras och, om sé ar
fallet, foresld nya eller andrade examensmdl. D& RKH bedriver
sjukskoterskeutbildning men inte barnmorskeutbildning, har RKH valt att inte besvara
betdnkandet i sin helhet, utan endast delar som avser sjukskdterskeexamen samt
delar relevanta f6r RKH som enskild utbildningsanordnare och i férhallande fill
larosdtets storlek och férutsattningar.
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Roda Korsets Hogskolas stdllningstagande

Verksamhetsforlagd utbildning - VFU

Tillgéngen p& VFU-platser for sjukskoterskestudenter @r en utmaning fér samtliga
larosdten i landet och en troligen den faktor som har stdrst pdverkan pé det antal
studenter varje ldrosdten kan anta och utbilda. | Stockholm finns ytterligare en
utmaning da fyra utbildningsanordnare bedriver sjukskéterskeutbildning. |
utredningen betonas vikten av samverkan mellan laroséten, regioner och kommuner
for att hdlso- och sjukvardshuvudménnen ska kunna dka sin medverkan i VFU. Bland
annat foreslés att ldrosdtena ska utveckla nya flexibla handledningsmodeller och
vikten av att ldrosdtena inte stdller hégre krav pd utbildningsnivé hos handledarna
&n nddvandigt.

Hodgskolan ser positivt pa forslaget att utveckla flexibla hanledningsmodeller som
kan majliggéra ett utdkat antal VFU-platser. Det finns redan idag ett flertal
handledningsmodeller som anvénds av larosaten i den verksamhetsférlagda
utbildningen exempelvis pedagogiska modellen Peer Learning. Hégskolan ser
ddremot allvarligt pé& forslaget att ldrosatet ska anpassa kompetenskraven pé
handledarna till den kompetens som finns i verksamheten. Att sdnka kraven pd&
handledarnas kompetens, riskerar att underminera och pdverka utbildningens
kvalitet negativt. Att arbeta som sjukskéterska innebdr inte enbart att ett antal
uppgifter ska utféras, utan till grund fér detta krdvs att sjukskéterskan har
teoretiska kunskap, reflektions- och varderingsférmdaga for att kunna utféra
omvérdnad pd ett etiskt, evidensbaserat och patientsékert satt.

Nationell kliniskt slutexamination

Utredningen foreslar att sjukskdterskeutbildningen ska avslutas med en nationellt
kliniskt slutexamination (NKSE) for att stérka yrkeskompetensen hos blivande
sjukskoterskor vilket hégskolan stéller sig positiv till. Fér att kunna genomféra NKSE
behdver verksamheten dar studenten ska genomféra examinationen motsvara
sjukskoterskans kompetensomréde. Utdver det behdver patienterna befinna sig i
verksamheten i minst tre timmar, den tid studenten vardar patienten under
examinationen. Det kan innebdra att vissa léroséten behéver revidera sin
utbildningsplan om de verksamheter studenterna befinner sig i under termin sex
idag, inte uppfyller de krav som stdlls for att kunna genomféra NKSE.

Det finns ocksé en risk att de verksamheter dér studenterna genomfér VFU under
termin sex inte har méjlighet att medverka i bedémningen. Férutsattningen &r att
den beddmningsansvariga sjukskdterskan dels ska kunna avvaras fréan verksamheten
for att observera studenten i tre timmar, dels ska sjukskéterskan ha varit
yrkesverksam i minst tvd &r och vara vdl insatt i varden dar studenten genomfér sitt
praktiska prov. Med nuvarande brist pd yrkesverksamma sjukskéterskor och med ett
stort antal avdelningar som fill en stor del bemannas av hyrsjukskéterskor, vilket &r

fallet i Stockholm, kan det bli svart att i praktiken genomféra NKSE.
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Idag &r endast ett av fyra laroséten i Stockholm anslutna till NKSE. RKH har
tidigare varit ansluten till NKSE men dé& Region Stockholm avbdjde vidare
medverkan da det inte fanns tillrdckliga resurser i verksamheterna, avslutades
NKSE. Om NKSE blir obligatoriskt for samtliga laroséten innebér det att ytterligare
ca 350 studenter ska examineras per termin i Stockholm.

Anpassning till yrkesdirektivet

For att tydliggéra yrkeskvalifikationsdirektivet foreslds att en ny bilaga inférs i
hégskoleforordningen déar omfatiningen av bland annat utbildning till sjukskéterska
ska anges i antal timmar. Vidare féresl@s att samma begrepp ska anvandas i
forfattningsforslaget som i yrkeskvalifikationsdirektivet, dvs att en timmes utbildning
ska avse en tidsperiod om 45 minuter, vilket hdgskolan ser positivt pd. Det inneb&r
att kravet pé& utbildningen till sjukskdterska ska motsvara 3450 timmar fér att

uppfylla yrkeskvalifikationsdirektivets minimikrav.

| yrkeskvalifikationsdirektivet anvénds begreppet teoretisk och klinisk for att
beskriva den typ av utbildning som ingdr kravet p& timmar f6r utbildning fill
sjukskoterska. Utredningen forslér déarfér att dessa begrepp ska anvéndas i den
nya bilagan fér att beskriva minimikravet om minst 30 % teoretisk utbildning och
minst 50 % klinisk utbildning som faststdlls i yrkeskvalifikationsdirektivet. | direktivet
gdllande utbildningen till Igkare och tandldkare anvénds i stdllet begreppen
teoretisk och praktisk utbildning. Férslagsvis bér samma begrepp ska gdlla for
utbildningen till sjukskdterska dé begreppet praktisk kan inrymma mer @n klinisk,
exempelvis utbildning pé& kliniska trdningscentrum och simulering.

Enligt artikel 31.5 i yrkeskvalifikationsdirektivet ska den som studerar till
sjukskoterska ha direkt patientkontakt i den kliniska undervisningen. Det betyder att
den kliniska undervisningstiden enligt direktivet inte kan ersdttas av simulering pd
kliniska traningscentrum. Utredningen konstaterar dock att utbildning pé
traéningscentrum och simulering fyller samma syfte som klinisk utbildning och anser
det rimligt att simulering kan rdknas som klinisk utbildning och att detta bér framgé
av yrkeskvalifikationsdirektivet framéver. | den rapport som beskriver
sjukskoterskeutbildningens innehdll i EU- och EES-ldnderna samt Storbritannien,
framkommer att simulering @r en effektiv larprocess. En slutsats i rapporten ar att
simulering anvénds som forberedelse for klinisk utbildning och &r ytterst en fréga
om patientsdkerhet. Utredningen anser att det vore rimligt att simulering skulle
kunna rdknas som klinisk utbildning och att detta bor framgé av
yrkeskvalifikationsdirektivet, vilket hégskolan héller med om.

Nationella examensmal

| betdnkandet Tryggare i vardyrket, foreslds bade nya och reviderade nationella
examensmdl vilket RKH valkomnar. Utredningen har stémt av de nya féreslagna och
reviderade examensmdlen sé& att de ska vara férenliga med sjukskdterskornas sex
karnkompetenser. Samtidigt har det féreslagits i utredningen att UKA ska fé& i

uppdrag att se dver terminologin i examensbeskrivningarna fér samtliga hdlso- och
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sjukvardsutbildningar sé& att en gemensam terminologi anvénds. Sjukskdterskans sex
kdrnkompetenser som avses i utredningen dr inte enbart sjukskéterskans
kérnkompetenser utan kérnkompetenser for flertalet professioner verksamma inom
sjukvarden. Att revidera de nationella examensmélen fér sjuksksterskor for att
ddrefter se 6ver och féresld en gemensam terminologi anser vi ar fel véag att gé. |
stallet bér terminologin forst ses dver for att forst darefter revidera examensmalen
fér samtliga vérdutbildningar eftersom det annars finns en risk att examensmalen

for sjukskdterskeexamen behdver revideras igen inom en snar framtid.

Utover forslagen gdllande nya och reviderade examensmdl, ligger dven i férslaget
att dessa ska borja gdlla frdn och med de utbildningar som pébérjas efter
utgéngen av juni 2023. Det skulle innebé&ra ett stort arbete fér samtliga larosaten
som bedriver sjuksksterskeutbildning. Utbildningsplaner och kursplaner behdver
revideras och faststéllas fore 15 mars 2023 d& antagningen dppnar for de
utbildningar som startar héstterminen 2023, vilket @r allt for kort tid. Det framgédr
inte varfér de féreslagna nya och reviderade examensmalen ska trada i kraft tvé
&r tidigare an forslaget gdllande specificering av antal timmar. Det hade varit att
féredra att bada delarna i utredningen bérjar galla samtidigt fér att inte lagga
allt for stor bérda pd lérosatena med fler revideringar av utbildningsplaner och

kursplaner @n nédvéandigt.

| detta d@rende har rektor varit beslutande och professor Maria Jirwe har varit
féredragande.

Huddinge den 26 oktober 2022

Susanne Georgsson
Rektor
Roda Korsets Hogskola
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