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Tryggare i vardyrket — en dversyn av vissa fragor
iInom utbildning till sjukskdterska och barnmorska
(SOU 2022:35)

Likriktning inom EU

Vi ser det valdigt positivt att EU-nivan blir likstalld inom hela EU. Arbetet med att uppna en
jamlik kvalitet och kunskap ar av yttersta vikt for att sakerstélla en god och nara vard och
framforallt patientsékerheten.

Kliniskt slutprov

Det ar valdigt viktigt att sjukskoterskeutbildningen avslutas med ett nationellt prov. VOF ser
positivt pa forslaget om att det nationellt infors ett kliniskt prov (NKSE). En starkt
yrkeskompetens och trygghet ar av stor vikt infor det uppdrag studenterna star infor da de kliver
in i yrkeslivet. Det kliniska provet ar givetvis endast ett komplement till en god och
strukturerade inskolning.

Det ar enligt utredningen viktigt att de nyexaminerade sjukskoterskorna kanner sig trygga med
sina kunskaper, inte bara de teoretiska kunskaperna utan dven de praktiska.

Examensmalen
Det &r positivt att inom utbildningen starka och fortydliga kunskapen om patientsékerhet och
personcentrerat forhallningssatt av stor vikt i omstallningen mot en God och Nara vard.

Da omstédllningen och kraven forflyttar sig mot en allt mer avancerad kommunal
primarvard/primarvard ser vi det positivt att det personcentrerade arbetssattet starks inom
utbildningen. Det &r viktigt att perspektivet med att en stor del av den avancerade varden
numera och i framtiden allt mer sker i den enskilde patientens egna hem.

Tidigare har omvardnad varit huvudomradet for sjukskoterskan. Vi ser déver tid att detta
forsvunnit mer och mer. Vi ser det véldigt positivt att omradet omvardnad starks och
fortydligas.

Delen angaende ldakemedel och att kunna informera patienter om effekter och biverkningar &r
av stor vikt for att skapa delaktighet och trygghet for patienten. Kopplas detta mot att forstarka
det tvarprofessionella samarbetet ar det ytterligare positivt for varden.
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Delen angaende att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora handledning &r
av stor vikt for det tvarprofessionella arbetet. Genom att genomfora vard pa rétt niva samt skapa
en god kultur av att handleda och utveckla saval studenter samt kollegor for att forbattra
kvaliteten och kunskapen inom vard- och omvardnadsgrupperna. VOF ser detta som positivt i
helheten.

Delen angaende att identifiera och genomfora hélsoframjande arbete ser vi ha stor vikt infor det
potentiella preventiva halso- och friskvard som kommer behdvas infor framtiden. VOF ser det
vara av stor vikt att sjukskoterskan roll starks i det preventiva arbetet och att bevara och starka
det friska hos patienten. Kopplar vi detta mot handledning och tvarprofessionellt samarbete kan
det inom flera grupper (USK, vardbitrade m.fl.) hos t.ex. dldreomsorgen starka bevarandet av
formaga funktion samt delaktighet hos patienten. Detta har aven potential att starka
delaktigheten och sjélvbestdammandet hos patienten.

Avseende delen med kunskap och forstaelse i planering och ledning ar av stor vikt avseende
det tvarprofessionella arbete som behdver goras runt t.ex. lagen om SIP, samordning av vard
och insatser. VOF ser idag ett stort behov av att just leda och samordna varden runt patienterna
inom kommunal primarvard och omvardnad.

Det ar dven positivt att formagan till interprofessionellt teamarbete inom halso- och sjukvarden
och samverkan med yrkesgrupper inom andra delar av samhallet utvecklas for att uppna en god
och ndra vard. Att starka arbetet med t.ex. socionomer och handlaggare &r av stor vikt for att
uppna en god och nara vard. Delaktigheten och mdjligheterna for patienten kan aven starkas
genom att vi i storre utstrackning arbetar tillsammans genom hela samhallet tillsammans med
patienten. VOF ser att anhdrigcenter, traffpunkter/aktivitetscenter, patientféreningarna eller
liknande kan bidra till mycket positivt for individen.

Att inom utbildningen utveckla digitaliseringskunskapen &r positivt infor de verktyg som hélso-
och sjukvardsprofessionerna kommer arbeta med i framtiden. En god mojlighet till
informationsdverféring och att goda idéer och kunskaper 6verfors ut i arbetslivet ar positivt.
Kopplar vi dven detta mot det tvarprofessionella samarbetet och att handledningsférmagan
starks kan spridning till andra yrkeskategorier bidra till en battre vard och omvardnad. Att
arbeta digitalt kan t.ex. bidra till 6kad delaktighet och tillgédnglighet for patienten.

Det &r positivt att kraven pa att privata vardgivare i storre utstrackning tydliggors avseende att
6ka medverkan avseende verksamhetsforlagd utbildning (VFU) for sjukskoterskeutbildningen.
Region och kommun tar en idag ett mycket stort ansvar i detta och det &r av vikt att alla
vardgivare bidrar till detta och mojliggor for universitet och hogskola att bedriva
sjukskoterskeutbildningen nationellt.

Det som tas upp pa sidan 104 angaende exemplet att studenter ersatts for omkostnader och far
hjalp att finna bostad nar VFU ges pa annan ort. Detta ar av stor vikt for halso- och
sjukvardsverksamheten i glesbygd i syfte att underlatta for studenterna att ta en VFU plats i
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glesbygd. Skall vi uppna en jamlik vard éver hela landet kan ekonomiskt stod till studenter som
tar VFU plats i glesbygd en positiv riktning.

Delen om 6kad flexibilitet i handledning och att vissa delar av VFU kan t.ex. handledas av
underskoterska avseende omradet omvardnad ar positivt. Viktigt att detta i sa fall férankras i
fackliga organisationer sa arbetssattet kan genomforas fullt ut.

Det ar av stor vikt att organisationerna anpassar sig till att mojliggéra VFU och tillhandahalla
utbildningsplatser for framtiden sjukskoterskor. Anpassar sig VFUn till organisationens
mojligheter och riskera tillhandahalla en lagre kvalitet medfor det risker och férsamrad
utbildningsmojlighet och patientsakerhet.

Bra om bade utbildningsinnehall samt VVFU likriktas hos de olika larosatena. Som det ser ut nu
ar det stora skillnader nar studenterna bedomer och rangordnar dem. Kontentan &r da att alla
larosaten inte tillhandahaller nog hog niva/innehall i sina utbildningar. Det far inte vara ett A
och ett B lag med nya sjukskoterskor.

Det &r positivt att lagforslaget fortydligar kraven pa handledarkompetens. Okar flexibiliteten i
handledningen for sjukskoterska ar det &ven positivt att handledarkraven fortydligas. Om t.ex.
underskoterska handleder en sjukskdterska ser vid vara av stor vikt att handledarna ar lampliga
personligt och har handledarkompetens.

Utredningens avsikt &r att de fortydligade mal som foreslas ska forbereda studenterna battre for
yrket och darmed gora dem tryggare i yrkesrollen som sjukskoterska respektive barnmorska.
Det ar viktigt att utbildningen ger sjukskoterskan det fortroende som behdvs for att begéara den
kvalitet av introduktion som behdvs for de arbetsuppgifter som hen stalls infor i arbetslivet.

Barnmorskor bor aven finnas inom kommunal vard, da barnmorskans kompetens spanner fran
“vaggan till graven”. Aven éldre patienter ska ha ratt till adekvat vard i alla avseenden. En stor
del av barnmorskans kompetens syftar till en god hélsa, livskvalitet och delaktighet i
samhallslivet. Arbetet med t.ex. inkontinens behdver starkas genom exempelvis barnmorskor
som vidareutbildade inkontinenssjukskoterskor.

Examensbeskrivningarna ska spegla forandringarna inom hélso- och sjukvarden. Har avses
saval reformer som annan utveckling inom halso- och sjukvarden. Det &r positivt att
examensbeskrivningar tar med omraden som t.ex. digitalisering, tvarprofessionellt samarbetet
m.m.



