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Utbildningsdepartementet diarienummer U2022/02430

Tryggare i vardyrket
— en @versyn av vissa fragor inom utbildning till sjukskéterska och barnmorska

Svenska Barnmorskeférbundet har beretts mojlighet att till Utbildningsdepartementet yttra sig
angaende remissen “Tryggare i vardyrket — en dversyn av vissa fragor inom utbildning till sjukskoterska
och barnmorska” (SOU 2022:35)”

Inledning

Den 15 april 2021 beslutade Sveriges regering att ge en utredare uppdraget att utreda om
sjukskoterske- och barnmorskeexamens omfattning i antal timmar 6verensstimmer med de minimikrav
som anges i EU:s yrkeskvalifikationsdirektiv och att larandemalen for de bada yrkesexamina
overensstammer med kompetenskraven inom framtidens hélso- och sjukvard.

Svenska Barnmorskeférbundet tackar for mojligheten att lamna remissvar kring foreliggande remiss.
Nedan sammanfattas 6vergripande synpunkter, relevanta for barnmorskeutbildningen med
utgangspunkt sarskilt fran kapitel 9. Darefter kommenteras enskilda delar med sidhanvisning.

Svenska Barnmorskeférbundets remissvar

Svenska Barnmorskeférbundet genomforde varen 2022 en enkatundersokning i vilken identifierades att
nastintill 100% av barnmorskorna anser att barnmorskeyrket ar mycket givande. Samtidigt framkom att
drygt 50 % av barnmorskorna arbetar deltid inom saval sluten- som 6ppenvard. Det framsta skalet till
deltidsarbete beskrevs vara tung arbetsbelastning och brister i arbetsmiljon. | en anstrangd arbetsmiljo
blir férutsattningarna for handledning av barnmorskestudenter férsamrad och den sammantagna
arbetsbordan orimlig for barnmorskehandledarna. Den verksamhetsforlagda utbildningen ar samtidigt,
tillsammans med de teoretiska delarna, av storsta vikt for att rekrytera in nya barnmorskor i yrket under
trygga former.

Den svenskutbildade barnmorskan arbetar inom omradet reproduktiv, perinatal och sexuell halsa.
Bredden i kompetensomradet stracker sig 6ver hela livscykeln och den svenska barnmorskans
kompetens ar unik i jamforelse med manga barnmorskor som arbetar i évriga varlden. Svenskutbildade
barnmorskor hanterar graviditets- och forlossningsvard, den postnatala varden samt
preventivmedelsradgivning och forskrivning av lakemedel samt screeningarbete. Barnmorskor arbetar
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med fosterdiagnostik, fertilitetsbehandlingar, forskar och undervisar och arbetar inom gynekologi och
abortvard.

Barnmorskor som &r utbildade utanfor Sverige arbetar ofta enbart med graviditet och forlossningsvard.
Det géller dven vid en europeisk jamforelse vilket leder till att de alternativ som EU:s
yrkeskvalifikationsdirektiv uppger som alternativa vagar for utbildning till barnmorska inte speglar den
svenska kontexten dar barnmorskan arbetar inom ett bredare omrade. (sid. 157-158). Det ar vasentligt
att ha i atanke vid en utvardering och eventuell férdndring av barnmorskeutbildningen i Sverige. Det
kravs en anpassning till svenska behov och standard.

| dagens komprimerade utbildning saknas mojlighet till férdjupning inom flera av barnmorskans
kompetensomraden vilket kan leda till att kunskapen som forvérvas i vissa delar blir ytlig. Barnmorskans
arbetsomrade har 6ver tid uttkats pa ett positivt satt och det har gagnat det svenska samhallet val men
det finns ett stort behov av en forlangning och férandring, bade inom den teoretiska och den
verksamhetsforlagda utbildningen. Exempel pd omraden, men inte enbart, som kan namnas ar
ungdomsmottagningsverksamheten dar barnmorskan har en central roll i métet med unga kvinnor, man
och icke-binara, inom gynekologisk halsa och ohélsa och i det forebyggande hélsoframjande arbetet déar
barnmorskan har stora mojligheter att ge ett kvinno- och personcentrerat bemétande.

Svenska Barnmorskeférbundet anser darfor att en reformation av barnmorskeutbildningen ar
nodvandig for att uppna en fordjupning inom hela barnmorskans kompetensomrade och for att uppfylla
kompetenskraven fér den svenskutbildade barnmorskan.

Barnmorskeutbildningen ar och ska fortsattningsvis vara pa avancerad niva vilket ar nodvandigt for att,
utifran evidensbaserad kunskap och forskning, méta och hantera de komplexa vardsituationer en
barnmorska befinner sig i. Det kravs en véalutvecklad formaga att se helheten, kunna bedéma och agera
utifran de krav som stélls. De kvinnor och personer som barnmorskor moter har ratt att stélla krav pa
god och patientsaker vard. Svenska Barnmorskeférbundet vill sarskilt pdpeka att den akademiska nivan
for barnmorskor bor forstarkas utifran de krav pa kompetens som stélls for att mota framtidens vard.

Svenska Barnmorskeférbundet vill darfor lyfta fram att utredarens forslag pa vidare utredning kring
barnmorskeutbildningen, adresserat till UKA och Socialstyrelsen, bér hérsammas och féreslar dels att
yrkes- och magister/masterexamen slas ihop till en (1) examen for att mota behovet av kompetens, dels
att en direktutbildning till barnmorska avslutas med ett examensarbete pa avancerad niva och bor
utredas.
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Direktutbildning till barnmorska

| Sverige utbildas en barnmorska forst till sjukskoterska under tre ars tid pa grundniva inom
huvudomradet omvardnad och den akademiska nivan ger en kandidatexamen. Darefter sker
utbildningen till barnmorska under 1,5 ar inom huvudomradet reproduktiv, perinatal och sexuell hlsa
och leder till en akademisk examen pa magisterniva vilket ar en sarskild svensk konstruktion. | Norge och
pa Island, dar den sammanlagda utbildningen ar langre, leder barnmorskeutbildningen till en
masterexamen. | jdmforelse med ett flertal utbildningar som har direktintag t. ex psykolog-,
fysioterapeut- och lakarutbildningen med flera blir barnmorskans vag till examen uppdelad och
fragmentiserad. Manga barnmorskor beskriver att de enbart har gatt sjukskoterskeutbildningen for att
bli barnmorska och samhallet utbildar darfor personer till en yrkeskategori de aldrig avsett att stanna
inom. Foljden av konstruktionen innebar att barnmorskor inte kommer ut i yrkeslivet sa tidigt som ar
onskvart med tanke pa bristsituationen.

Svenska Barnmorskeforbundet anser att argumenten kring att en direktutbildning skapar sa kallade
"inlasningseffekter” och minskad anvandbarhet fér halso- och sjukvarden inte vager tyngre an behovet
av en reformation av barnmorskeutbildningen. Med tanke pa den barnmorskebrist som rader ar det
orimligt att barnmorskor ska utbildas och férvédntas vilja arbeta dven som sjukskoterska eller kunna
anvandas vid t. ex en pandemi stéllet for att arbeta inom barnmorskans yrke. Det ar dyrt for samhaéllet
att bekosta en utbildning (sjukskoterska) inom ett huvudomrade som sen inte kommer till sin fulla
anvandning. Kostnader for en forlangd utbildning kan ses som férhallandevis sma i jamforelse med de
stora kostnader det innebér for samhallet som helhet att [6sa barnmorskebemanningskrisen (sid. 167-
168). Det kravs en forandring inom utbildningen liksom inom verksamheterna for att attrahera nya in i
yrket, att vilja utbilda sig och framfor allt att stanna kvar.

Synpunkter pa relevanta delar i remissen

Kapitel 4 EU-direktivets krav tydliggors i hogskoleférordningen
Svenska Barnmorskeférbundet stddjer utredningens férslag om att tydliggéra yrkeskvalifikations-
direktivets krav genom att infora en ny bilaga i hogskoleférordningen.

Kapitel 5 Utbildningarna behoéver inte forldngas med anledning av EU-direktivet

Utredarna anser att utbildningen till barnmorska inte behover forlangas med anledning av EU-direktivet.
Daremot behover utbildningen forldngas enligt svensk normal studietid. Bade den teoretiska och
verksamhetsforlagda utbildningen ar for komprimerad och i vissa fall ar kunskapsinhdamtningen for ytlig
och kraver en forlangning. Se ovan text.

Kapitel 6 Halso- och sjukvardshuvudmannens férutsattningar att medverka i VFU
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Svenska Barnmorskeférbundet anser att barnmorskestudenter primart ska handledas av legitimerade
barnmorskor inom barnmorskans kompetensomrade och endast dar det finns ett pedagogiskt syfte att
handledas av ex legitimerad lakare, kurator eller psykolog, kan annan yrkeskar handleda. Handledare
inom verksamhetsfoérlagd utbildning behover tydliga uppdragsbeskrivningar dar den formella
kompetensen synliggdrs i avtalen.

Verksamheterna ansvarar for att den pedagogiska miljon i den verksamhetsforlagda utbildningen haller
hog kvalitet samt att handledare ges goda forutsattningar for handleda barnmorskestudenter sa att
examensmalen kan uppnas.

Vid en direktutbildning kan den verksamhetsforlagda utbildningen generera fler verksamhetsforlagda
platser och mer tid for fordjupning och reflektion. Det ger ocksa stérre mojligheter for
barnmorskehandledare att folja studenter under langre tid och kan minska den stress som ofta uppstar
for saval studenter som handledare.

Kapitel 8 Examensmalen fortydligas for sjukskdterskor och barnmorskor

Svenska barnmorskeférbundet instammer i utredningens forslag till forandrade, fortydligade och mer
omfattande examensmal inom barnmorskeutbildningen, men att inga férandringar bor gbras i nulaget.
Forandringar behdver genomféras samordnat med den foreslagna UKA-utredningen om dversyn av
barnmorskeprogrammet och Socialstyrelsens uppdrag att utreda behovet av ett bredare
barnmorskeyrke inom halso- och sjukvarden.

Avslutande ord

Svenska Barnmorskeférbundet menar att det ar mer an angelaget att barnmorskeutbildningen
reformeras for att méta morgondagens krav pa kunskapsbredd och kunskapsdjup och fér att svara mot
de behov som befolkningen redan nu har och i framtida vard.

For en hogkvalitativ barnmorskeutbildning, som speglar behovet av nuvarande och framtida kompetens,
kravs mer tid men ocksa kunskap pa avancerad niva. Det ar av stor vikt att blivande barnmorskor kan
utbildas for den hogspecialiserade och samtidigt salutogena vard som ar barnmorskans
kompetensomrade. Det kommer 6ka attraktiviteten for barnmorskans yrke och framfér allt 6ka
mojligheterna for att barnmorskor kan vidmakthalla sitt yrkesval.

| tillagg vidhaller Svenska barnmorskeférbundet dven tidigare framlagda argument for en
direktutbildning pa avancerad niva som har lyfts dven i denna utredning.

Svenska Barnmorskeférbundet | Sida 4 av 5
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¥y Barnmorskeforbundet

Vissa argument mot en direktutbildning som lyfts delar Svenska Barnmorskeférbundet inte med
utredningen.

Eva Nordlund
Ordférande Svenska Barnmorskeforbundet

Li Thies-Lagergren
Ordférande for Utbildningsradet Svenska Barnmorskeforbundet samt ledamot

Utbildningsradet
Svenska Barnmorskeforbundet
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