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Utbildningsdepartementet

Remiss rorande Tryggare i vardyrket — en 6versyn
av vissa fragor inom utbildning till sjukskoterska
och barnmorska (SOU 2022:35)

Uppsala universitet har ombetts inkomma med svar pa rubricerad remiss.

Bifogat yttrande har utarbetats av en expertgrupp bestaende av professor
Karin Enskar, institutionen for kvinnor och barns hélsa, professor Cecilia
Ekéus, institutionen for kvinnor och barns hélsa, professor Katarina
Hjelm, institutionen for folkhalso- och vardvetenskap, docent Ulrika
Pdder, institutionen for folkhalso- och vardvetenskap och Leonard Ronge,
ordférande Gotlands sjukskoterskestudenter. Fakultetshandlaggare August
Aronsson har tillhandahallit administrativt stod.

Overgripande generella synpunkter

Expertgruppen stéller sig évergripande positiv till utredningen och dess
forslag. Expertgruppen uppfattar att utredningen har avgréansat sin uppgift
pa ett korrekt satt och gatt grundligt tillvaga. Expertgruppen ser det som
positivt att kraven fran EU:s yrkeskvalifikationsdirektiv tydliggors i
Hogskoleforordningen. Expertgruppen har inga 6vergripande synpunkter
pa regleringens utformning, men framfor vissa specifika synpunkter med
avseende pa examensmalen for barnmorskor — se 1. Forfattningsforslag
nedan.

Expertgruppen ser positivt pa att utredningen i forordet tar fasta pa att den
akademiska kvaliteten pa sjukskoterskeutbildningen inte far sankas men
saknar en aterkoppling till detta perspektiv i resten av utredningen.
Yrkeskvalifikationsdirektivet gor géllande att klinisk undervisning ska
utg6éra minst halften av den foreskrivna minimitiden. Flera laroséten skulle
i nulaget behdva utdka sin VFU for att na detta mal. Varje utékning av
VFU kommer att innebdra att en resurs- och kvalitetsprioritering behover
goras. Expertgruppen vill har uppmarksamma att det finns en malkonflikt
mellan att uppfylla yrkesdirektivets krav och att bibehalla den akademiska
kvaliteten i utbildningen. Det &r svart att se hur en substantiell 6kning av
andelen VFU ska kunna ske med bibehallen akademisk kvalitet utan att
samtidigt utoka sjukskoterskeutbildningens langd.

Det finns ocksa en ekonomisk aspekt av att utoka VFU som utredningen
inte ndmnvart gar in pa. VFU star redan i dag for en betydande del av
sjukskéterskeutbildningens budget, och varje 6kning av denna andel
kommer att medftéra en motsvarande omfordelning av resurser fran den
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teoretiska undervisningen, vilket riskerar att sdnka den akademiska
kvaliteten.

Sammantaget ser expertgruppen att en anpassning till EU:s yrkesdirektiv i
det hér avseendet ger starka skél fér en forlangning av
sjukskoterskeprogrammet, &ven om 50 % VFU enligt utredningens
utrakning ryms inom den nuvarande treariga utbildningen.

Specifika synpunkter
1. Forfattningsforslag

Med avseende pa examensmalen for barnmorskeexamen foreslar
expertgruppen att dessa ytterligare specificeras. Expertgruppen foreslar
foljande tillagg till malen under "Fardighet och férmaga” (s 32):

— visa formaga att sjalvstandigt handlagga okomplicerade
graviditeter och forlossningar,

—  visa formaga att forskriva vissa lakemedel och anticonception,
—  visa formaga att utféra abort.

Dessa mal ror aspekter av barnmorskeyrket som utvecklats till att bli en
obligatorisk del av barnmorskors kompetens och det ar relevant att de
uttryckligen skrivs ut som examensmal.

Forutsattningar att medverka i VFU och flexibla handledningsmodeller

Expertgruppen stéller sig generellt positivt till utredningens férslag med
avseende pa halso- och sjukvardshuvudmannens forutsattningar att
medverka i VFU (kap. 6) och VFU inom sjukskoterskeutbildningen (kap.
7). Expertgruppen instdammer med utredningens analys att mojligheten till
VFU i hog grad begransas av tillgangen pa kompetenta handledare, och att
det finns ett starkt incitament att utforma kraven pa ett sadant sétt som tar
till vara den kompetens som finns i olika verksamheter.

Expertgruppen stéller sig positiv till forslaget att utveckla mer flexibla
modeller for handledning och VFU men stéller sig dock tvekande till
utredningens forslag att sanka de generella kvalifikationskraven pa
kliniska handledare med avseende pa utbildningsniva. Expertgruppens
frdmsta invandning mot detta ar att sjukskoterskor besitter en professionell
kompetens som dr svar att forvarva utan handledning fran nagon som
redan besitter samma kompetens. Det finns ocksa en uppenbar risk att
olika typer av standard utvecklas vid olika verksamheter. Expertgruppen
anser att det atminstone bor finnas ett minimikrav pa att en sjukskoterska i
forsta hand ska handledas av nagon inom samma yrkesprofession.

8. Examensmalen fortydligas for sjukskaterskor och barnmorskor

Expertgruppen véalkomnar att examensmalen for sjukskoterskor och
barnmorskor fortydligas. Expertgruppen delar de utgangspunkter som
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utredningen diskuterar under rubriken Skalen for utredningens bedémning
(s.126), och valkomnar sarskilt att vikten av kunskap inom omradet
omvardnad for sjukskoterskor poangteras. Expertgruppen konstaterar att
malen ar breda, i synnerhet med avseende pa omradet omvardnad, och att
de kommer att behova konkretiseras pa laroséatesniva for att kunna
utvérderas.

Simuleringar

Expertgruppen uppfattar att simulering i manga fall kan komplettera eller
anvandas som alternativ till kliniska moment, dock med forbehallet att
patientkontakten ar central for en klinisk utbildning. Expertgruppen delar
utredningens uppfattning att simulering skulle kunna réknas som klinisk
utbildning (s. 84) men konstaterar dock att detta &nnu inte & mojligt enligt
yrkesdirektivet. Det ar svart att utlasa om utredningen lamnar nagot
konkret forslag i detta avseende. Det framgar att samtliga larosaten i
utredningens sammanstélining anvéander sig av simulering i varierande
omfattning liksom huruvida dessa moment, enligt larosdtenas eget synsatt,
ingar i VFU eller ej. Expertgruppen bedomer dock inte att det finns nagot
alternativ till att rakna viss typ av simulering till VFU om det ska vara
mojligt att rymma minst 50 % VFU inom ramen for en fortsatt trearig
sjukskoterskeutbildning.

9. En vag framat for barnmorskeutbildningen

Expertgruppen staller sig positivt till utredningens forslag att UKA och
Socialstyrelsen far utredande uppdrag med avseende pa
barnmorskeutbildningens utformning. Expertgruppen vill dock ansluta sig
till standpunkten att det &r nodvandigt att barnmorskeutbildningen
forlangs, sarskilt i ljuset av de av utredningen foreslagna examensmalen.
Detta bor i forsta hand ske genom inrattandet av en fyraarig
direktutbildning, i andra hand genom att pabyggnadsutbildningen forlangs
till tva ar istallet for dagens 18 manader. Det framsta argumentet for detta
ar att barnmorskeyrkets roll har vaxt utanfér den nuvarande utbildningens
ramar, som utredningen sjalv redogor for med borjan pa s. 160.
Pabyggnadsutbildningen har varit 18 manader lang i ca 15 ar och mycket
har hant inom barnmorskeyrket sedan dess med avseende pa utokat ansvar
och behov av kompetenser. Det finns ett samlat intryck bland l&rare och
studenter att den nuvarande barnmorskeutbildningen &r alltfor
komprimerad, och expertgruppen ser en utbkning som en nédvandighet.

Expertgruppen uppfattar dock att resonemanget pa ss. 161 — 162
(Barnmorskans kunskapsomradet ar i fokus vid direktutbildning) skulle
behdva utvecklas med avseende pa varfor barnmorskor inte behover vissa
kompetenser i sin yrkesutdvning. Detta géller i synnerhet pastaendet om
att psykiatri skulle vara obehovligt for en barnmorska, nagot
expertgruppen staller sig fragande till, med tanke pa att kontakter med
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psykiskt sjuka ar en ofrankomlig del i barnmorskeyrket, och den
stigmatisering som vidhaftar psykisk sjukdom.
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