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SOU 2021:59 Vagen till 6kad tillganglighet
— langsiktig, strategisk och i samverkan

Folkhélsomyndigheten har beretts tillfille att inkomma med synpunkter angaende
ovan rubricerade remiss och har foljande att anfora:

Folkhilsomyndigheten tillstyrker forslagen 1 utredningen, och vill sérskilt Idmna
foljande synpunkter:

Folkhdlsomyndighetens kommentarer

Generella kommentarer

Folkhélsomyndigheten dr positiv till utredningens forslag som syftar till att minska
vintetider och 6ka tillgingligheten till hilso- och sjukvarden. Okad tillginglighet
kan stirka forutsdttningarna for en mer jamlik hélsa bdde mellan olika grupper i
befolkningen och mellan olika regioner. En utvecklad nationell hdlso- och
sjukvardsradgivning via 1177 skulle sérskilt bidra till detta.

Folkhélsomyndigheten vill dock betona vikten av att insatser for 6kad
tillgdnglighet pé nationell och regional niva bor ha ett hdlsofrdmjande och
forebyggande perspektiv. Dels for att minska belastningen pa héilso- och
sjukvarden, dels for att vardens resurser ska kunna anvidndas mer effektivt. |
propositionen God och jamlik hélsa — en utvecklad folkhélsopolitik (prop.
2017/18:249) framgér att arbetet for en jimlik vard och en hélsofrdmjande hilso-
och sjukvard bdr inriktas mot en forbéttrad tillgdnglighet for att motsvara olika
behov. Centralt for en god och jamlik hélsa dr att virden &r tillgénglig for alla som
behover hilso- och sjukvard (prop. 2017/18:249). Folkhidlsomyndigheten saknar i
foreliggande delbetéinkande ett djupare resonemang om jamlikhet,
tillganglighetsbarridrer och vikten av att tidigt identifiera utsatta grupper och
grupper med sirskilda behov. Barridrer kan t.ex. innefatta langa avstand eller hoga
kostnader, men det kan ocksa handla om personer som saknar kunskap om hur
hilso- och sjukvérden fungerar. Det kan ocksa handla om férmagan att ta till sig
information, vilket gor att hidlso- och sjukvardens arbete med anpassning av bl.a.

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besok: Nobels vag 18. Ostersund Folkhilsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund. Besck: Forskarens vég 3.
Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
2(3)

kommunikation och tillgdnglighet i 6vrigt kan vara avgérande for om patienterna
kénner sig trygga i vardmoéten, fullfoljer sin behandling och kommer pa aterbesok.

Vintetiderna och tillgéngligheten till vard forsdmrades under covid 19-pandemin,
vilket utredningen ocksa slar fast. For att en jamlik vard ska kunna uppnas och
dérigenom bidra till en jamlik hélsa i befolkningen, anser Folkhdlsomyndigheten
att det behover tydliggdras hur grupper som l6per storre risk for ohélsa dn andra
ska kunna fé del av de insatser som foreslés i utredningen, framfor allt personer
som &r utrikesfodda, har utlindsk bakgrund och eller lag utbildning.

Specifika kommentarer

5.6.2 Folkhélsomyndigheten stodjer utredningens forslag om att samordna alla
overenskommelser mellan staten och SKR, dér tillgénglighet i hilso- och
sjukvarden finns med. Myndigheten vill dock dven i detta sammanhang lyfta fram
vikten av att ha ett hilsofrimjande och forebyggande perspektiv i malformuleringar
och uppdrag inom ramen for samordningen av 6verenskommelser. Detta for att
langsiktigt och héllbart minska vardbehovet.

5.6.4 Folkhélsomyndigheten ser positivt pa utredningens forslag om en 6kad
uppfoljning fran relevanta myndigheter och en forstérkt dialog med regionerna. Det
ar dock viktigt att arbetet for 6kad tillganglighet bedrivs parallellt med annat
nodvindigt utvecklingsarbete, utan negativa konsekvenser for karnverksamheten.
Folkhélsomyndigheten anser &ven att representanter frain kommuner bér inga i den
foreslagna kommittén for tillgénglighetsdialog. Kommuner har flera olika uppdrag
inom t.ex. primédrvarden samt sérskilda boenden for dldre och elevhélsan som &r av
vikt for arbetet.

6.11.6 Folkhilsomyndigheten vill framhélla vikten av att lyfta in det
hilsofrimjande och forebyggande perspektivet och tydligt prioritera arbetet for
hélsosamma levnadsvanor i utredningens forslag om regiongemensamma
pilotverksamheter. Vidare bor arbetet inkludera systematiska och langsiktiga
hélsofrdmjande och forebyggande insatser pa befolkningsniva for att frémja
folkhélsan. Ett arbete som behdver spegla hélsans bestimningsfaktorer och de
samhélleliga forutsdttningarna for en god och jamlik hélsa, inte minst for att
langsiktigt minska vardbehovet och ddrmed ocksé belastningen pa hélso- och
sjukvarden.

9.9 Folkhélsomyndigheten stddjer utredningens forslag om 6kad kvalitet i
uppgifterna i véntetidsdatabasen. Myndigheten vill ocksé lyfta vikten av att
analysera eventuella skillnader mellan olika grupper i befolkningen, bade utifran
socioekonomi och utifran de olika diskrimineringsgrunderna, i relation till
véntetider.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Karin Tegmark Wisell. I den
slutliga handldggningen har bitrddande avdelningschefen Malin Grape och t.f.
enhetschefen Desireé Ljungcrantz deltagit. Utredare Mika Fogelberg har varit
foredragande.
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