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Socialdepartementet

Yttrande 6ver betinkandet Vigen till tillgiinglighet - 1Angsiktigt,
strategiskt och i samverkan (SOU 2021:59)

Jonk6pings kommun har beretts tillfélle att 1imna synpunkter pa delbetédnkandet
”Vigen till tillgénglighet - langsiktigt, strategiskt och i samverkan (SOU
2021:59)” av Delegationen for 6kad tillgdnglighet i1 hédlso- och sjukvarden.
Delegationens uppgift ér att verka for okad tillgédnglighet 1 hilso- och sjukvarden,
med fokus pa kortare véntetider. Det inbegriper att stodja regionernas arbete med
regionala handlingsplaner och effektivt resursutnyttjande i syfte att korta
véntetiderna.

Det av delegationens arbete som har anknytning till kommunen dr framfor allt
uppdraget att stodja regionernas och kommunernas arbete med utvecklingen av en
néra och tillginglig vard. I detta avseende finns forutom samverkan mellan
regional- och kommunal hilso- och sjukvéard dven anledning att ndmna
berdringspunkterna mellan barn och ungdomspsykiatrin (BUP) och kommunens
elevhélsa 1 arbetet mot psykisk ohélsa.

Utredningen beskriver vikten av att arbeta med hela vardkedjan sd att varden blir
s0mlos for barn och unga, fran primirvardens forsta linjevard for forebyggande av
psykisk ohélsa och vard av litta symtom, till den specialiserade vérden inom BUP
for svarare symtom. Jonkopings kommun instimmer i1 delegationens bedémning
av betydelsen att den specialiserade vardens kompetenser stodjer primérvéarden
och elevhilsan sé att primédrvardens och elevhédlsans kunskap om psykisk ohélsa
okar. Dirmed stirks forutsédttningarna for ett gott omhéndertagande av barn och
unga med létt psykisk ohélsa.

Avgorande for en vil fungerande samverkan mellan kommun och region och dess
olika verksamheter dr och har sa varit over tid, tydlighet avseende roller och
ansvar. Hir kan som exempel ndmnas primérvéardens roll i férhdllande till
Elevhélsan, Barn- och ungdomshélsan (Jonkdpingsregionen) samt Barn- och
ungdomspsykiatrin.

I avsnitt 9.8.4 lamnar utredningen beddmningar och forslag rorande barn- och
ungdomspsykiatrin gillande prestationskrav och uppfoljningsmatt i syfte att
frimja tillgdnglighet och korta véntetider. Som skél for forslagen anges bland
annat att kraven efterliknar de krav som stélls i den Ovriga specialiserade varden. I
detta ingér att inkludera arbetet med uppdaterade och aktuella véntelistor som ett
grundldggande krav i ersdttningsmodellen samt prestationskrav som fokuserar pa
genomforda insatser. Jonkopings kommun delar utredningens beddmning 1 dessa
avseenden.
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Nir det giller uppdraget att stddja regionernas och kommunernas arbete med en
ndra och tillgdnglig vard, innehaller delbetinkandet i flera avseenden en
genomgang av tidigare utredningar och initiativ. Utredningen kommer att fortsitta
folja omstéllningen till en ndra vard och sprida goda exempel pa insatser for
tillgidnglighet, kontinuitet och delaktighet som stddjer omstédllningen. I
slutbetdnkandet kommer utredningen foresla &ndamalsenliga och
kostnadseffektiva insatser for hur regeringen och statliga myndigheter kan
fortsitta stodja utvecklingen av den néra varden, med fokus pé primarvarden.

I sammanhanget kan konstateras att staten hanterar tillgénglighet till hédlso- och
sjukvérd och tillganglighet till socialtjanst/hemsjukvard pé olika sdtt. Medan
tillgidnglighet till hédlso- och sjukvérd i huvudsak ska “uppmuntras fram” genom
dialog, komiljard, prestationsersittningar med mera, sa ar det en annan ordning
nér det géller tillganglighet till socialtjanst. Om socialtjénsten inte mdter upp
genom att erbjuda insatser till utskrivningsklara patienter, s far kommunen betala
hoga kostnader for de patienter som énda fér ligga kvar for lange pé sjukhus. Om
socialtjdnsten inte moter upp med att tillrackligt snabbt verkstilla beslut om allt
fran gruppboende till kontaktperson, s& kan d@ven detta medfora hoga kostnader
genom beslut fran inspektionen for vard och omsorg. Det faktum att lagstiftaren
har sa olika strategi géllande tillgénglighet ndr det géller hélso- och sjukvérd
respektive socialtjdnst skulle vara vdrd en djupare analys av delegationen f6r
tillginglighet.

Arbetet med omstéllningen till néra vard initierades bland annat utifran den
demografiska utveckling som véntar varden och omsorgen i Sverige. Pa kort tid
kommer antalet dldre 1 befolkningen att 6ka stort. De senaste dren har mycket
fokus lagts vid olika typer av utredningsarbete med “néra vard” som rubrik.
Jonk6pings kommun vill uppmérksamma att néra vard” haller pé att bli ett
begrepp som leder till mer av planer och strategier som inte alltid bidrar till vérd-
och omsorgsverkligheten. Det dr darfor viktigt att staten stddjer utvecklingen pa
ett samlat och strategiskt sitt samt vérdefullt om delegationen for tillgédnglighet
foreslar &ndamélsenliga och kostnadseffektiva insatser nér det géller regeringens
och statliga myndigheters stod. Jonkopings kommun vill ocksa understryka att
den demografiska utvecklingen inte bara kan motas med “néra vard”-omvandling.
Det kommer att kridvas stora ekonomiska tillskott och stora insatser for att klara
kompetensforsorjningen framét. Det faktum att ’néra vard”-omstillningen
forutsétter ndra samverkan och insatser fran sdvél regioner som kommuner,
innebér dven att resurser behdver riktas och fordelas mellan regioner och
kommuner.
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