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Sammanfattning

Region Norrbotten stéller sig dverlag positiv till forslag och bedomningar i
betéinkandet SOU 2021:59 Vigen till 6kad tillgdnglighet — langsiktigt, strate-
giskt och i samverkan. Det dr Region Norrbottens uppfattning att bristande
tillgénglighet med langa véntetider till hilso- och sjukvard paverkar befolk-
ningens fortroende for varden. Region Norrbotten ldémnar synpunkter pa
vissa av utredningens forslag som bedéms vara mer tveksamma.

Region Norrbottens synpunkter

Overgripande synpunkter

Regionen delar uppfattningen om att det finns behov av forfattningsand-
ringar mot bakgrund av nuvarande problembild men anser att tidpunkten for
inférande inte dr optimal da stora delar av varden i Sverige inte klarar att le-
verera efter pandemin och ddrmed bryter mot den lagstadgade vardgarantin.
En mer realistisk tidpunkt for inférande vore arsskiftet 2022/2023.

Nedan foljer regionens synpunkter pa specifika delar i betdnkandet.

5.6.2 Samordna tillganglighetsbeskrivningar i olika 6verenskommelser
Regionen ser positivt pa forslaget om att samordna skrivningarna om till-
ginglighet i andra 6verenskommelser med 6verenskommelsen om 6kad till-
ginglighet i hdlso- och sjukvarden. Det underldttar uppf6ljning eftersom reg-
ionen inte behdver hantera ett flertal 6verenskommelser.

6.11.2 Regionen bor utan langre dréjsmal erbjuda tid i dialog med
patienten eller lamna besked om att vardgarantin inte kan uppfyllas

Regionen delar utredningens syn pa vikten av att informera om patientens
valmojligheter sé snart det finns skél att misstéinka att vdrdgarantin inte kom-
mer att uppfyllas. For att sékerstélla att alla patienter i regionen far véard
inom vérdgarantin, eller utifrén medicinsk prioritet, har regionen beslutat om
att inrétta en vardlotsenhet. Parallellt pagér arbete med produktions- och ka-
pacitetsplanering och schemaléggning. Det innebér det att bade en remissbe-
kréftelse och erbjudande om tid eller ett besked om att vardgarantin inte kan
uppfyllas, bor under normala forhallanden kunna ldmnas inom foreslagna 14
dagar.
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6.11.3 Utokat informationskrav om vardgarantin

Regionen delar utredningens beddmning om behovet av forfattningséndring.
For att ytterligare underlatta for patienter och vardpersonal bor information-
ens innehall och utformning tas fram gemensam for samtliga vardgivare i
Sverige.

6.11.4 Utred forutsattningarna for ett nationellt s6ksystem

Regionen stiller sig positiv till forslaget men understryker att det inte ar helt
okomplicerat eftersom det forutsétter tillgéng till data i realtid. Inom vux-
enpsykiatrin saknas dessutom gemensamt utarbetade och nationellt fast-
stéllda definitioner och arbetssétt. Ett exempel 4r SKRs véntetidsdatabas
som inte &r kvalitetssdkrad och verksamheternas tolkning och arbetssitt skil-
jer sig at.

6.11.5 Information om andra kunskapshdjande insatser om patientens
valmojligheter

Regionen delar uppfattningen att det finns behov av 6kad kunskap om pati-
enters valmojligheter, savél bland allmdnheten som bland hilso- och sjuk-
vardens medarbetare och ledning. Regionen stddjer forslaget om att ge Soci-
alstyrelsen i uppdrag att ansvara for kontinuerliga kunskapshdjande insatser,
samt att Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys far i uppdrag att utvér-
dera insatserna och folja upp kunskapen om véardgarantin och patientens val-
mojligheter.

6.11.6 Regiongemensam pilotverksamhet

Regionen anser att utredningens forslag om pilotverksamhet kan bidra till en
mer jamlik vard inom landet men att tidplanen ligger for langt fram i tiden
for att verksamheterna ska ha sa stor nytta av det.

8.11.1 Krav pa hélso- och sjukvardsradgivning pa distans och informat-
ion pa webbplats

8.11.2 Sarskilda bestammelser om samverkan

Regionen Norrbotten stéller sig positiv till den foreslagna utvecklingen av
distanslosningar och webbinformation for hilso- och sjukvardsradgivning
Regionen har etablerat Digitalen som ger norrbottningar kontakt med varden
dar de ér, direkt i mobil, surfplatta eller dator. Den digitala vardkontakten
journalfors och gar att komplettera med fysiskt besdk vid behov. Digitalen
finns pa alla regiondrivna hélsocentraler och tjdnsten dr 6ppen dygnet. I ett
nista steg kommer Digitalen att inforas pa specialistmottagningar.

Vad giller utdkat krav pé samverkan mellan regionerna pagér sddan samver-
kan inom norra sjukvardsregionen géllande 1177 telefonradgivning och info-
rande av nytt vardadministrativt stod.

Region Norrbotten, 971 89 Lulea « Besoksadress: Robertsviksgatan 7, Lulea (Landstingshuset)

Telefon: 0920-28 40 00 « E-post: RegionNorrbotten@norrbotten.se « www.regionnorbotten.se

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP583-382524020-1310 0.14


http://www.regionnorbotten.se/

Sida 3 (3)

9.8.4 Barn- och ungdomspsykiatri

Att erbjuda tid i dialog med patienterna och 1&dmna besked om nér vérdgaran-
tin inte kan uppfyllas &r i grunden positivt, &ven om vissa patientgrupper inte
omfattas pé grund av kognitiva svérigheter, komplex problematik och lang-
varig sjukdom. Barn- och ungdomspsykiatrin anser vidare att arliga nation-
ella medel i syfte att uppna okad tillgénglighet till forsta besok, fordjupad ut-
redning och paborjad behandling har en kortvarig planeringshorisont och ris-
kerar att sitta medicinska prioriteringar ur spel. Istéllet for att fokusera pé
fordndrade arbetssétt som &r bra for patienten, riskerar arbetet att inriktas
mot att uppnd prestationskrav. Erfarenheterna av den flerariga satsningen
Psykisk hélsa, visar tyvérr inte p& varaktiga forédndringar som bestér dver tid.

Skickas till:
s.remissvar@regeringskansliet.se med kopia till s.fs@regeringskansliet.se
senast 5 november 2021.

For regionstyrelsen i enlighet med regionstyrelsens delegationsordning 8.7
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