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Psykologforbundet tackar for mojligheten att inkomma med synpunkter 6ver
ovan rubricerat betdankande.

Synpunkter pa utredningens forslag.
5. Regionala handlingsplaner

Utredningen gor beddmningen att regeringen och regionerna gemensamt bor
planera for ett langsiktigt tillganglighetsarbete. Arbetet bor omfatta arliga regionala
handlingsplaner och arliga uppféljningar. Ett drshjul som i storsta mojliga man
tillfredsstaller saval statens som regioners behov av tidsmassig planeringscykel bor
efterstravas.

Psykologforbundet delar bedémningen och séarskilt da forslaget med gemensamma
metoder for battre planering och arshjulets utformning. Féljsamheten och viljan att
rapportera 6kar om det dven passar in i regionernas egna planeringssystem.

6. Effektivt resursutnyttjande och kortare vantetider genom information om
patienters valmajligheter

Utredningen gor beddmningen att det ar angeldget att regionen inte invantar
tidpunkten da patientens vardgaranti dverskridits innan atgarder vidtas, utan agerar
sa snart det finns skal att misstanka att vardgarantin inte kommer kunna uppfyllas.

Psykologforbundet instammer i att det ar viktigt att 6ka mojligheterna for patienter
att paverka vantetiden fors vard. Det ligger i linje med att starka patientens stéllning
i varden. Vi ser detta som vilkomna forslag men langt ifran tillrackliga for vara
patientgrupper.
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8. En nationellt samordnad halso-och sjukvardsradgivning

Utredningen gor beddmningen att det behovs vissa forfattningsandringar samtidigt
som staten och SKR bor komma 6verens om vissa delar som utredningen har
beddmt som viktiga for att uppna en nationellt samordnad héalso-och
sjukvardsradgivning.

Psykologforbundet valkomnar forslagen om en utvecklad och samordnad hélso- och
sjukvardsradgivning. Halso- och sjukvardsradgivningens har en mycket viktig roll i
vardsystemet. Privata vardgivare har paskyndat pa den digitala utvecklingen och det
ar darfor viktigt att staten tar sitt ansvar. Vi anser dock att staten inte i detalj ska
reglera radgivningen via 1177:s telefonradgivning och webbplats, da det riskerar att
bromsa utvecklingen och sannolikt inte leder till 6kad tillgdnglighet for invanarna.

Vi ser dven garna att flera mojligheter till distansradgivning, exempelvis
chattfunktioner och mojlighet till en triageringsprocess som béattre fangar upp
personer med symptom pa psykisk ohalsa. Radgivning pa distans som bedrivs med
hjalp av ett storre utbud av kommunikationsverktyg ger betydligt stérre mojlighet
till anpassning for personer med sarskilda behov.

9. Vidareutveckling av 6verenskommelsen om okad tillganglighet

Utredningen foreslar att tillgidnglighetsoverenskommelsen ska innehalla flera delar.
Prestationskrav utifran resultat gallande kortare vantetider, utveckling av
vantetidsstatistiken och strategiskt utvecklingsarbete kvarstar sedan tidigare
overenskommelse, men vidareutvecklas. En ny del om regiongemensam
pilotverksamhet infors. Denna del syftar till att under 5 ar stimulera regionerna att
bedriva regiongemensamt utvecklings-och forbattringsarbete for 6kad kapacitet och
effektivitet.

Psykologforbundet valkomnar utredningens forslag. Det ar angeldget att
prestationsersattning ges sa att utveckling avseende bade nybesok men sarskilt
aterbesdk inom den specialiserade varden, och sarskilt inom den barn och
ungdomspsykiatriska varden (BUP) framjas. Vi ser dven positivt pa att man i
uppféljningsmattet Medicinsk bedomning inom 3 dagar féreslar ersattning for
forbattringar jamfort med foregaende ar snarare an i forhallande till givna nivaer, da
det mater att en forbattring skett. Vi instammer i vikten av att dterbesok inte trangs
undan till forman for nybesok/vardgarantibesok.
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