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Antal suicid per 100 000 invanare mellan 1997-2023
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Psykisk halsa och suicidprevention ar hela
samhallets angelagenhet

« Det suicidpreventiva arbetet beho6ver intensifieras av
manga olika samhallsaktorer

« Forstaelsen av bakomliggande faktorer till suicid och
larande | berdrda verksamheter behdver oka

« Samarbete mellan aktorer pa lokal, regional och
nationell niva behover starkas

« Det suicidforebyggande arbetet behover bedrivas pa
bred front
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Regeringens satsningar inom omradet

« Satsning pa kommuners och regioners arbete med
psykisk hélsa, suicidprevention och en god vard och
omsorg

« Nationell samordnare for ett samlat suicidpreventivt
arbete

« Stddlinje som erbjuder professionell hjalp vid psykisk
ohélsa och suicidalitet (samt anhoriga och narstaende)

* Ny nationell strategi for psykisk halsa och
suicidprevention

« Satsningar pa okad tillganglighet till BUP
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Utredarens uppdrag

« Kartlaggning och analys av:
* vilket ansvar olika samhallsaktorer har

« vilka insatser/atgarder som vidtas efter att en person har avlidit till
foljd av suicid

 hur ett nationellt ansvar for breda suicidanalyser efter suicid kan
utformas for att komma fram till vad som har hant och upptacka
brister i samhaéllets skyddsnét

* regelverken for halso- och sjukvardens patientsékerhetsarbete och
for socialtjanstens kvalitetsarbete som ror suicid/suicidforsok och
om det finns behov att férandra dessa for att utveckla det
suicidforebyggande arbetet

« Lamna forfattningsforslag om det beddoms nodvandigt
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Livsviktigt [arande
— fler vagar till kunskap for
att forebygga suicid

Betankande av Suicidanalysutredningen
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Uppdragets delar

« Kartlagga och analysera vilket ansvar olika
samhallsaktorer har och vilka insatser och atgarder som
vidtas efter att en person avlidit till foljd av suicid

 Analysera och foresla hur ett nationellt ansvar for breda
utredningar efter suicid kan utformas

 Analysera regelverken for halso- och sjukvardens
patientsakerhetsarbete och for socialtjanstens
kvalitetsarbete som ror suicid och suicidforsok och om
det finns behov av att forandra dessa

« Kartlagga och analysera stodet till de som blir
efterlevande vid suicid
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Tre forslag

v En nationell utredningsfunktion som ska bidra till
samhallets larande om suicid inrattas vid
Folkhalsomyndigheten

v’ Béattre forutsattningar for lex Maria- och lex Sarah
utredningar av suicid och suicidforsok skapas genom
storre majligheter att utbyta information,
kunskapshdjande uppdrag till Socialstyrelsen och VO,
samt sarskild tillsynsinsats

v En statlig satsning genomférs for att stimulera arbetet
med suicidpreventiva analyser pa lokal niva
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En nationell utredningsfunktion

* En nationell utredningsfunktion inrattas |
form av ett center inom
Folkhalsomyndigheten

» Kontinuerlig och systematisk undersokning
av vad samhallet kan lara av intraffade
suicid

» Spridning av kunskap och lardomar viktig
del | arbetet
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En nationell utredningsfunktion forts.

* Djupstudier av enskilda fall analyseras
tillsammans med befintlig kunskap om
suicid

« Alltid utreda nar ett barn avlidit | suicid

* | Ovrigt tematiskt arbetssatt

» Utredningarnas genomforande ska
regleras i lag
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Battre fOrutsattningar for lex Maria och
Iex Sarah-utredningar

RMV far underréttelseskyldighet att under vissa
forutsattningar informera aktérer inom socialtjansten, LSS-
verksamhet och héalso- och sjukvard om intraffade suicid
Sekretessbrytande bestimmelse mellan héalso- och sjukvard,
LSS-verksamhet respektive socialtjansten vid utredningar
Socialstyrelsen far i uppdrag att genomféra kunskapshojande
Insatser om utredningar och anmalningar som ror suicid och
suicidforsok

IVO far i uppdrag att regelbundet gora aggregerade analyser
av lex Maria- och lex Sarah-anmalningar som avser suicid
och suicidforsok

IVO far i uppdrag att gora en sarskild tillsynsinsats
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En statlig satsning for att stimulera
lokala suicidpreventiva analyser

Folkhalsomyndigheten far i uppdrag att genomfora en
satsning for att stddja utvecklingen av suicidpreventiva
analyser I lokal samverkan mellan kommunala, regionala

och statliga aktorer

Suicidanalysutredningen 1
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Stodet till efterlevande vid suicid
behover utvecklas

« Tillgangen till efterlevandestod skiljer sig at éver landet
« Barns behov av stdd tillgodoses inte alltid

« Stddet skulle behdva vara mer uppsodkande, mer
uppfdljande och mer likvardigt

* Finns inte | lag specifik skyldighet att erbjuda
efterlevandestdd

 Finns flera fragor kring behov, férutsattningar och
utformning av efterlevandestdéd som kan behotva utredas
vidare
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