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Stockholm den 23 februari 2026
Diarienr: Fi2025/02159

Finansdepartementet
Skatte- och tullavdelningen

Stiftelsen En Rokfri Generations remissyttrande avseende
promemorian Hojd skatt pa viss tobak

Inledning

Stiftelsen En Rokfri Generation med det publika namnet A Non Smoking Generation (NSG)
har sedan 1979 arbetat for barn och ungas ratt till nikotinfria liv. Genom kunskapshéjande
informationsinsatser och politiskt paverkansarbete arbetar vi for barns ratt till nikotinfria
miljoer, en minskad acceptans for alla former av tobak samt en minskad tillganglighet till
skadliga nikotinprodukter. Att minska den sociala acceptansen och tillgangligheten till tobak
ar tva av de mest effektiva insatserna for att minska antalet nikotindebuter bland unga.

Sammanfattning

NSG tillstyrker forslaget att hoja skatten pa cigaretter, cigarrer, cigariller, roktobak,
tuggtobak och Ovrig tobak. Vi anser dock att héjningen inte ar tillrdacklig och att den bor 6ka
ytterligare och dven justeras I6pande. | promemorian hanvisas till en risk om att smuggling
och reseinforsel skulle 6ka om skatten hojdes mer an forslaget. Vi delar inte denna
riskbeddmning och ser det inte som troligt med tanke pa hur var skatt i relation till vara
grannlanders ar betydligt lagre. Sverige har stabilt Iaga nivaer av smuggling vilket
aterkommande undersokningar fran Centralférbundet for Alkohol och Narkotikaupplysning
(CAN) visar.

NSG avstyrker forslaget att inte uppdatera skatten pa snus med ett tilldgg. Det bor i stallet
inforas en hojd skatt dven pa snus och dven denna behoéver vara hogre an 3,5 procent.

Ett hogt pris dr en av de mest effektiva atgarderna for att skydda barn och unga fran skadliga
beroenden och minska anvandningen av alla former av skadligt nikotin.

Grund for NSG synpunkter
Skatt pa cigaretter, cigariller och réktobak

Andelen dagligrokare har minskat i Sverige over tid, dock finns det stora socioekonomiska
skillnader i rokning. Bland de med lang utbildning roker 8 procent, varav 4 procent dagligen,
och bland de med kort utbildning réker 19 procent, varav 11 procent dagligen. Cigaretter ar
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ocksa fortsatt en attraktiv produkt for unga. 19 procent av gymnasielever i arskurs tva roker
varje dag, nastan varje dag eller sporadiskt. Hojd skatt pa tobak ar enligt WHO den mest
effektiva enskilda atgarden for att sanka tobakskonsumtionen. Atgarden ar sarskilt effektiv
for att skydda priskansliga grupper som unga och personer med lagre inkomst. Enligt WHO
bor skatteandelen av priset pa cigarretter vara minst 75 procent, och skatten bor justeras
uppat I6pande for att ta hansyn till inflation och tillvaxt.

NSG tillstryker argumentationen under avsnitt 3.3 for att héja skatten pa cigaretter och
andra rokprodukter, men i linje med WHO :s rekommendationer bor skatten hdjas kraftigare
an vad som féreslas och I6pande justeras for att komma i kapp och sedermera halla jamna
steg med Sveriges grannlander.

Skatt pd snus, e -cigaretter och nikotinpdsar

NSG anser inte att lagforslaget tar tillrdacklig hansyn till de risker som Folkhdlsomyndigheten,
Socialstyrelsen och Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU)
presenterat, som dven sammanfattas under avsnitt 2.2 i promemorian.

Allvarliga halsorisker

Allt fler studier visar att personer som snusar eller anvander e -cigaretter oftare borjar roka
tobak med tiden @n personer som inte anvander sadana produkter. Manniskor som
exponeras for nikotin kan pa kort sikt paverkas genom en férsamring av blodkarlens
funktioner samt forhojd puls och blodtryck. Nikotinet har aven direkt inverkan pa
frontallobens nikotinerga acetylkolinreceptorer och sanker den kognitiva formagan och okar
risken for inldarningssvarigheter, somnproblem och psykisk ohdlsa. Den unga hjarnan ar extra
kanslig for nikotinets skadliga effekter och ju hogre doser nikotin desto storre ar riskerna.

Utover nikotinets skadliga effekter pa hjarta, karl och hjarna visar forskning att det ofédda
barnet utsatts for livshotande skador om mamman roker, vejpar eller snusar under
graviditet. Aven efter fédseln har barnet en tredubblad risk fér pl6tslig spadbarnsdéd om
mamman snusat, rokt eller vejpat under graviditeten. Andelen kvinnor som snusar under sin
graviditet har nastintill férdubblats under de senaste aren och med tanke pa hur manga
unga kvinnor som nu borjat snusa finns starka skal att vidta atgarder for att bade minska
antalet debuter och hjadlpa fler att sluta helt med nikotin.

Alarmerande utveckling

Bruket av nya nikotinprodukter som vitt snus och e-cigaretter har 6kat lavinartat bland
svenska ungdomar sedan tobaksindustrins lansering av vitt snus och engangsvapes. Bland
gymnasieelever i rskurs tva vejpar 21 procent ar 2025. Ar 2021 var den siffran fyra procent.
Aven anvindandet av snus har 6kat kraftigt i samma grupp. Ar 2025 anvinder 27 procent av
eleverna snus, varav 18 procent dagligen. Den 6verldgset vanligaste typen av snus bland
unga ar det vita nikotinsnuset. Farre dn 4 av 10 gymnasieelever svarar i CAN:s senaste
undersokning att de ar helt nikotinfria och sedan 2019 har andelen gymnasieelever som vill
sluta snusa fordubblats.
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Vi anser att det ar anmarkningsvart att inte hoja skatten pa en halsofarlig produkt som snus,
med argumentet att den beddms vara minde halsofarlig an andra produkter. Av sjalvklara
skal saknas i dagslaget langtidsstudier for vitt snus och engangsvejps men det ar viktigt att
understryka att vi inte saknar tillrackliga beldgg for nikotinets skadliga effekter bade pa fysisk
och mental halsa. Den kunskapen som finns bor vara tillracklig for att anvanda alla medel
och metoder som finns for att géra produkterna mindre attraktiva och mindre tillgangliga for
barn. Om Sverige ska na sina folkhalsopolitiska mal behéver tobakspolitiken vara
sammanhallen och férebygga alla former av nikotinberoenden. Det innebér att prisbilden for
alla nikotinhaltiga produkter behdver héjas och jamnas ut. Detta lagforslag skapar i stdllet en
storre differens mellan olika tobaks - och nikotinprodukter.

Ovriga synpunkter

Avslutningsvis vill vi dven tillagga att det ar beklagligt och djupt oroande att tobaksindustrin
tillats vara remissinstans. Tobakskonventionen, som Sverige ratificerade 2005 och atagit sig
att omsatta i praktisk nationell politik innehaller en sarskild artikel, 5.3, som framhaller att
folkhalsopolitiken maste skyddas mot direkt och indirekt paverkan fran tobaksindustrin.
Skattehojningar motarbetas av industrin, och denna skattehdjning innehaller heller inga
tekniska aspekter som skulle féranleda industrin att vara remissinstans.

Helen Stjerna
Generalsekreterare, A Non Smoking Generation



