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Hjart-Lungfondens yttrande av promemoria -

HOjd skatt pd viss tobak

Sammanfattande stallningstagande

Hjart-Lungfonden ftillstyrker forslaget om hojd skatt pd cigaretter, cigarrer, cigariller,
roktobak, tuggtobak och 6vrig tobak. Hjart-Lungfonden beddmer dock att den
foreslagna hojningen ar ofillrédeklig. Skatten bdr hdjas i stérre omfattning &n vad som
foreslds samt ddrefter justeras I16pande for att beakta inflation och ekonomisk
utveckling.

Hjart-Lungfonden avstyrker férslaget att inte genomféra en motsvarande
skattehdjning pd snus. Aven snusskatten bor hdjas, och hdjningen bér dverstiga 3,5
procent.

Ett hogt pris &r en av de mest effektiva dtgdérderna fér att minska konsumtionen av
tobaks- och nikotinprodukter samt for att skydda barn och unga frén att utveckla
nikotinberoende. For att né de nationella folkh&lsomdlen krévs en sammanhdllen
och konsekvent beskattningspolitik fér samtliga nikotinprodukter.

Skatt pa cigaretter, cigariller och réktobak

Enligt Varldshdalsoorganisationen (WHO) ar hojd tobaksskatt den mest effektiva
enskilda &tgdrden for att minska tobaksbruket. Skattehdjningar har sarskilt god effekt
bland priskdnsliga grupper sdsom unga och personer med légre inkomster. WHO
rekommenderar att minst 75 procent av detaljinandelspriset p& cigaretter ska utgéras
av skatt samt atft skatten regelbundet justeras for att motverka att realpriset urholkas
Over tid.
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Hjart-Lungfonden instdmmer i promemorians bedd®mning att skatten pd cigaretter
och andra rékprodukter bor héjas. | enlighet med internationella rekommendationer
bor dock hdjningen vara mer kraftfull &n vad som foreslds samt kombineras med en
modell fér automatisk eller regelbunden upprdkning. Detta ér &ven motiverat mot
bakgrund av att Sveriges skattenivder i ett internationellt perspektiv inte dr hdogre an i
flera nérliggande I&nder.

Skatt pa snus, e-cigaretter och nikotinpasar

Hjart-Lungfonden anser att promemorian inte i tillr&cklig utstrackning beaktar de
risker som Folkhdlsomyndigheten, Socialstyrelsen och Statens beredning for medicinsk
och social utvardering (SBU) har redovisat.

Forskning visar att anvandning av snus och e-cigaretter dkar sannolikheten fér senare
tobaksrokning. Nikotin p&verkar hjart-kdarlsystemet genom att bland annat hdja puls
och blodtryck samt férsémra blodkdrlens funktion. Darutéver pdaverkas hjdrnans
utveckling, sdrskilt hos unga, med risk for férsémrad kognitiv formdaga,
inlarningssvarigheter, sdmnproblem och psykisk ohdlsa. Den unga hjdrnan ar sérskilt
kanslig for nikotinets effekter, och riskerna &kar vid hdgre exponering.

Anvandning av nikotin under graviditet ar férenad med allvarliga risker for det
ofddda barnet, inklusive 6kad risk for pldtslig spddbarnsddd. Samtidigt har andelen
kvinnor som anvdnder snus under graviditet dkat under senare &r. Mot bakgrund av
den 6kade anvandningen av nikotinprodukter bland unga kvinnor finns starka
folkhdalsoskdl att vidta dtgérder som bdde férebygger debut och underlattar
avvanjning.

Utvecklingen bland ungdomar ar sarskilt oroande. Anvé@ndningen av vitt snus och e-
cigaretter har dkat kraftigt under senare ér. En betydande andel gymnasieelever
uppger att de anvander dessa produkter, och férre an halften ér helt nikotinfria.
Samtidigt har andelen unga som uttrycker en énskan att sluta anvénda snus okat.

Mot denna bakgrund framstdr det som inkonsekvent att inte hdja skatten pd snus
med hanvisning till att produkten beddms vara mindre skadlig &dn exempelvis
cigaretter. Aven om risknivderna kan skilja sig &t ér nikotin en beroendeframkallande
substans med dokumenterade negativa hdlsoeffekter. For att uppnd en
sammanhdllen och effektiv nikotinpolitik bor beskattningen utformas s& att den inte
skapar ékade prisskillnader mellan olika nikotinprodukter.
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Avslutande synpunkter

For att Sverige ska né sina folkhdlsopolitiska mal krdvs en konsekvent politik som
férebygger alla former av nikotinberoende. Skatteinstrumentet ar ett av de mest

verkningsfulla verktygen for att minska konsumtion och nyrekrytering, sérskilt bland
barn och unga.

Hjart-Lungfonden anser darfér att:

o skatten pd cigaretter och dvriga rokprodukter bor hdjas mer &n vad som
foreslds och ddrefter justeras 16pande,

o skatten pd snus bor hojas och i hogre grad harmoniseras med dvriga
nikotinprodukter,

e beskattningspolitiken bor utformas s& att den bidrar till minskad total
nikotinkonsumtion och inte till omférdelning mellan produkter.

Vanligen,
Kristina Sparreljung

Generalsekreterare Hjart-Lungfonden

Hjart-Lungfonden Box 2167, 103 14 Stockholm | Stora Nygatan 27,111 27 Stockholm | 08-566 24 200 | info@hjart-lungfonden.se
Org nr 802006-0763 | PG909192-7 | Swish9091927 | www.hjart-lungfonden.se



