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andra nara slaktingar Ds 2024:20

TRIS - tjejers ratt i samhallet grundades 2002 och verkar for ett samhalle dar ingen ska
begrénsas av hedersnormer eller fortryck. Vi arbetar for att starka individers handlingsutrymme
och ratt till sjdlvbestammande genom férebyggande insatser, utbildning och metodutveckling.
Med saérskilt fokus pa barn, unga och personer med intellektuell funktionsnedséttning, erbjuder vi
kunskap och stéd for att fler ska kunna forma sin egen framtid pa sina egna villkor, oavsett kon,
bakgrund eller livssituation.

TRIS samlade bedé6mning

TRIS delar utredningens uppfattning att lagstiftningen behdver skéarpas for att forhindra
hedersrelaterat vald och fortryck och att regleringen av aktenskapshinder bor ses over. TRIS
stéller sig positiv till promemorians férslag och bedomer att genomférandet sannolikt skulle
minska utsattheten for kvinnor och barn som drabbas av hedersrelaterat vald och fértryck i
Sverige. Eftersom flickor och kvinnor utsétts for detta vald just pa grund av sitt kon, &dr det ocksa
en viktig jamstalldhetsfraga for att motverka det.

Vi vill sarskilt lyfta att kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning ar en sarskilt utsatt grupp
nar det géller kusinaktenskap. Var erfarenhet visar att dessa kvinnor ofta saknar mojligheter att
fatta informerade beslut om sitt liv och sin framtid och &r starkt beroende av sina familjenatverk,
vilket gor det annu svarare att bryta sig loss.

Vi vill ocksa betona att kusinaktenskap ofta beslutas redan nar kusiner ar barn, vilket paverkar
individens hela uppvaxt. Vi har flera exempel pa att flickor tidigt far veta att de &r tilltédnkta for en
kusin, och deras liv praglas av en forstarkt kontroll och strikta regler kring uppfoérande, oskuld
och lydnad - ofta mer omfattande dn det som redan forekommer inom hederskontext.
Kusinaktenskap blir darmed ingripande med begransande livsvillkor langt innan flickorna ens
forstar varfor.

TRIS har ocksa sett att flickor som ar tilltdnkta att gifta sig med sin kusin kan vara sarskilt
utsatta for sexuellt vald av sin framtida make. Da familjen redan ser kusinen som hennes
blivande man, kan granserna for vad som anses acceptabelt suddas ut, och 6vergrepp kan
normaliseras eller ignoreras. Manga flickor vagar inte beratta om sexuellt vald eftersom familjen
antingen ser mellan fingrarna eller anser att kusinen har réatt till hennes kropp redan innan
dktenskapet ingatts. Detta skapar en total maktforskjutning dér flickan saknar skydd och inte har
nagon att vanda sig till utan risk for repressalier.
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Forbud mot kusindktenskap

TRIS anser att det finns starka skal att infora ett forbud mot kusinaktenskap, sarskilt med tanke
pa den dkade risken for hedersvald om en kvinna forsoker Iamna ett sadant aktenskap. Var
samlade erfarenhet visar att kvinnor inte bara riskerar att utsattas av sin make och hans familj,
utan &ven av sin egen familj och dess natverk. Vi har ocksa sett att kvinnor ofta stannar langre i
ett kusindktenskap i hopp om att deras familj ska skydda dem — en férhoppning som i praktiken
ofta visar sig vara falsk.

| familjer praglade av hedersrelaterat vald och fortryck, dar makens familj ocksa &r kvinnans
egen, innebar en separation en mycket hog risk for social och ekonomisk isolering. Genom att
begransa mojligheten till dessa dktenskap kan lagstiftningen bidra till att starka individens
sjalvbestammande och minska risken for livslang utsatthet.

Ovriga synpunkter p3 promemorians forslag
Aktenskap mellan andra néra sléktingar

e TRIS tillstyrker forslaget att aktenskap inte ska kunna ingas mellan personer dar den ena
ar slakt i ratt nedstigande led med den andras syskon, med hanvisning till ovanstaende
resonemang.

Aktenskap mellan halvsyskon

e TRIS tillstyrker forslaget att ta bort dispensmajligheten for aktenskap mellan halvsyskon,
och hanvisar till ovanstaende resonemang.

Férbud mot erkannande av utlandska dktenskap mellan kusiner och mellan syskon och syskons
avkomlingar

e TRIS tillstyrker forslaget att forbjuda erkdnnande av utlandska &ktenskap mellan kusiner
och mellan syskon och syskons avkomlingar oavsett om det vid tidpunkten for
dktenskapets ingdende fanns hinder enligt svensk lag.

Undantag fran erkdnnandeférbudet vid synnerliga skél

e TRIS avstyrker forslaget att undantag fran erkdnnandeforbudet ska kunna tillampas vid
synnerliga skal. Vi anser att ett erkdnnandeforbud av kusinaktenskap ska galla utan
undantag. Sverige bor ta tydligt avstand fran kusindktenskap for att skydda dem som
utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck.

Kompletterande insatser

TRIS vill pdpeka att ett forbud kan fa begransad effekt om det inte kombineras med andra
atgarder. For att kvinnor och unga flickor ska kunna sta emot patvingade kusindktenskap och ha
mojlighet att [Amna dessa relationer krévs:

e Omfattande utbildnings- och informationsinsatser riktade till personal inom skola, vard
och omsorg.

e Okad samverkan mellan skola, hdlso- och sjukvérd, socialtjanst och polis for att battre
kunna identifiera och ingripa mot hedersrelaterat vald och fortryck.
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e Tydligare samverkan mellan socialtjanst och polis vid riskbedémningar i arenden som ror
hedersrelaterat vald.

e Starkt stod och skydd for individer som forsoker sta emot eller Iamna ett kusinaktenskap.
Detta inkluderar boendeldsningar, ekonomiskt stod och psykosocialt stod for att orka sta
emot tryck fran den egna familjen och slakten.

e Langsiktig sdkerhetsplanering for att skydda personer som I6per hog risk att utséattas for
vald och hot efter att ha brutit ett kusindktenskap.

Att upplosa ett kusinaktenskap innebar ofta att den enskilda utséatts for starkt socialt och
psykiskt tryck, hot och vald - inte bara frdn maken och hans familj utan dven fran den egna
slakten och natverket. Darfor ar det avgorande att ett forbud kombineras med insatser som ger
kvinnor verktyg, skydd och st6d for att kunna bryta sig loss utan att riskera sin sakerhet och
framtid.

Kusindktenskap som ett sitt att korrigera normévertradelser
Precis som barnaktenskap och tvangsaktenskap kan vara ett svar pa en handling som skadat
familjens heder, anvands kusinédktenskap for att forebygga och aterstélla familjens rykte.

TRIS ser i sitt arbete att otillatna relationer ofta utgér en utldsande faktor for att unga flickor och
pojkar tvingas gifta sig med sina kusiner. Nar en relation utanfér familjens godkannande
upptécks kan foraldrarna snabbt arrangera ett aktenskap med en kusin for att visa omgivningen
att familjen aterstallt ordningen och sakerstallt att inga fler normbrott sker. | dessa fall fungerar
kusinaktenskap som en form av kollektiv bestraffning, dar aven syskon och andra slaktingar kan
dras in och tvingas in i aktenskap for att forebygga att dven de ska agera pa ett satt som hotar
familjens rykte.

TRIS ser ocksa att kusindktenskap kan vara en strategi dar ungdomar sjélva ser dktenskap som
en vag ut ur en ohallbar situation. | vissa fall har kusiner inlett en relation med varandra i hopp
om att slippa tvingas in i aktenskap, bara for att senare upptacka att det leder till ytterligare
begransningar och férvantningar. Det forekommer &@ven att ett uppdagat normbrott inom slakten
leder till att andra familjemedlemmar bestraffas genom patvingade kusindktenskap, exempelvis
genom att syskon eller kusiner till den som brutit mot normerna maste gifta sig med varandra for
att bevara sldaktens sammanhallning.

En annan foreteelse som TRIS har noterat ar att dktenskap kan villkoras med att en syster eller
annan kvinnlig slakting till bruden ska giftas bort inom samma slakt eller till en annan familj som
en del av 6verenskommelsen. Detta skapar ytterligare inlasningseffekter, dar ett dktenskap
paverkar mojligheterna att Iamna en relation — om en part forsoker ta sig ur dktenskapet, kan det
fa konsekvenser for andra familjemedlemmar som blivit en del av uppgorelsen.

Dessa mekanismer visar att kusindktenskap ar en del av ett storre system av familjekontroll och
sociala sanktioner. Aktenskapsarrangemangen ar komplexa, sammanlénkade och fungerar som
strategi for att bevara slaktens rykte pa bekostnad av individens frihet och sjalvbestammande.
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Sarskilt utsatta grupper

HBTQI-personer

HBTQIl-personer i en hederskontext ar sarskilt utsatta for kusinaktenskap, som ofta anvdands som
ett verktyg for att kontrollera och dolja deras identitet. Unga som misstanks vara homosexuella,
bisexuella eller transpersoner riskerar att tvingas gifta sig med en kusin for att uppratthalla
familjens heder och sakerstalla att de lever enligt traditionella normer kring kon och sexualitet.
TRIS har erfarenhet av att kusindktenskap ibland ingas genom 6msesidig 6verenskommelse
mellan tva kusiner, utan att 6vriga slaktmedlemmar kanner till den egentliga anledningen. | dessa
fall kan en homosexuell kusin gifta sig med en heterosexuell kusin, dér bada lever separata
dubbelliv utanfor dktenskapet. Pa sa sétt forsoker unga kvinnor och man hitta strategier for att
leva mer fritt, samtidigt som de skyddar sig fran tvang, hot och vald fran familjen.

Denna strategi innebar dock stora risker, sarskilt om en av parterna vid nagot tillfalle vill lamna
overenskommelsen. Att Iamna ett kusinaktenskap innebar for en HBTQI-person ofta en dubbel
bestraffning — bade for att de bryter dktenskapet och for att deras sanna identitet kan avslojas
och ses som skamlig. Om en av parterna avslutar relationen riskerar den andra att bli avslojad
och darmed utséattas for allvarliga repressalier fran familjen och sldkten. Dessutom innebér ett
sadant arrangemang ofta langsiktig inlasning, dar individen forblir i ett dktenskap de sjalva
saknar mojlighet att bryta sig ur utan att riskera sitt liv och sin sakerhet.

TRIS ser dven att transpersoner och icke-binédra kan tvingas in i kusindktenskap for att
"korrigeras" och sékerstilla att de lever i enlighet med sitt biologiska kdn. Aktenskapet blir d& en
del av familjens kontrollmekanismer for att tvinga individen att anpassa sig till de kdnsnormer
och roller som anses acceptabla.

Kusinaktenskap i hederskontext begrédnsar alltsa inte bara individens frihet, utan tvingar ocksa
manga HBTQI-personer att leva under extremt osékra och riskfyllda forhallanden. Detta visar att
dessa dktenskap inte handlar om individuella val, utan om en 6verlevnadsstrategi i en kontext av
fortryck.

Individer med intellektuell funktionsnedséttning (IF)

Personer med IF &r sarskilt sarbara for kusinaktenskap da de ofta inte har méjlighet att fatta
egna beslut och ar helt beroende av sin familj. Kusinaktenskap for denna grupp beslutas ofta
redan i barndomen och individen vaxer upp utan insikt om att ett annat liv ar mojligt.

Flickor med IF fostras tidigt in i en underordnad roll och saknar ofta forstaelse for vad
dktenskapet innebar. Man med IF tvingas ofta in i aktenskap for att familjen ska behalla
kontrollen 6ver individen och dennes eventuella ekonomiska resurser.

Vidare ser vi att kusindktenskap anvands som ett verktyg for att ordna uppehallstillstand for
slaktingar som bor utomlands. Det ar vanligt att flickor och unga kvinnor tvingas gifta sig med en
kusin fran familjens ursprungsland, dar dktenskapet inte bara fyller en hedersfunktion utan &ven
fungerar som en strategi for familjen att hjdlpa en anhérig att fa laglig ratt att bosétta sig i
Sverige.
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Personer med intellektuell funktionsnedsattning (IF) &r séarskilt utsatta i dessa sammanhang da
de ofta saknar férmaga att forsta vad ett aktenskap innebér och vilka rattsliga och sociala
konsekvenser det far. TRIS har sett upprepade fall dar personer med IF vilseleds in i aktenskap,
antingen for att uppfylla familjens hedersnormer eller fér att mojliggora uppehallstillstand for en
slakting. Dessa individer har ofta svart att géra motstand och saknar stod att havda sin ratt,
vilket gor dem sarskilt sarbara for tvang, exploatering och livslang inlasning i en relation de sjalva
aldrig har valt.

Forbudet mot kusinaktenskap maste darfor kombineras med sarskilt anpassade stodinsatser,
dar dessa sarskilt utsatta grupper erkanns och skyddas.

Unga mans utsatthet i kusindktenskap

TRIS ser att dven unga man &r utsatta for starka patryckningar nar det galler kusindktenskap, om
an pa ett annat satt an unga kvinnor. Unga man oOvertalas eller kdnsloméssigt utpressas att gifta
sig med en kusin som bor utomlands, med syftet att mojliggéra kusinens uppehallstillstand och
framtid i Sverige. De berattar om hur de tvingas goéra avkall pa sina egna mal och drommar for att
respektera familjens beslut, samtidigt som de k@nner en genuin vilja att hjélpa sin kusin.

Dessa unga man har ofta egna relationer som de fortsatter att ha aven efter att kusinaktenskapet
ingatts. Den unga kvinnan som kommer till Sverige som maka vet oftast ingenting om detta, utan
mots av en man som i hennes vérld inte dlskar henne och inte vill vara med henne. Aktenskapet
"fullbordas" inte och far istéllet karaktaren av en vanskapsrelation, dar mannen inte ser det som
en faktisk relation utan som en skyldighet gentemot sin famil;.

Denna situation skapar enorma patryckningar pa den unga kvinnan, som forvantas bli gravid for
att bekrafta aktenskapet och tysta sldaktens misstankar. De kvinnor som inte blir gravida
stigmatiseras, skuldbeldaggs och mar fruktansvart daligt, da de kdnner sig ensamma, 6vergivna
och misslyckade i sin roll som maka.

For att undvika rykten om att kvinnan ar infertil eller att aktenskapet inte ar "akta”, vittnar vissa
unga man om att de tvingas inleda en sexuell relation med sin hustru trots att de inte har nagra
kanslor for henne. Detta leder i sin tur till att barn fods i dessa aktenskap, trots att relationen
aldrig var tankt att vara romantisk eller langsiktig.

Dessa unga man befinner sig i ett moment 22, dar de a ena sidan vill hjélpa sin kusin men a
andra sidan inte vill leva i en relation de aldrig valt. Samtidigt drabbas kvinnorna av djup psykisk
ohélsa, da de ensamma bar skammen och konsekvenserna av en situation de aldrig hade insyn i.

Reflektion kring fragan om erkdnnande av utlandska kusindktenskap

En central fraga i lagforslaget ar huruvida utlandska kusinaktenskap ska erkannas i Sverige och
vilka konsekvenser ett erkdnnandeforbud kan fa, sarskilt for kvinnor och barn. Ett argument mot
ett forbud ar att de individer som redan &r gifta vid ankomsten till Sverige riskerar att sta utan det
juridiska skydd som ett erkant aktenskap kan innebara, exempelvis avseende arvsratt,
ekonomiskt underhall och vardnadsfragor.

Samtidigt behover detta argument vdagas mot lagstiftningens syfte, som ar att motverka
hedersrelaterat vald och fortryck. Att erkdanna kusindktenskap kan i praktiken innebéara att svensk
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rétt legitimerar dktenskapsformer dar det finns en 6kad risk for tvang, social kontroll och
begransningar av individens frihet. Aven om det finns kusindktenskap som ingatts utan tvang, &r
det svart att bortse fran att denna dktenskapsform ofta ar en del av strukturer dar patryckningar,
familjens inflytande och kénsnormer spelar en avgérande roll.

Det ar ocksa relevant att belysa vilken signal ett erkdnnande av utlandska kusindktenskap skulle
sanda. Lagstiftning har inte enbart en praktisk funktion utan dven en normativ betydelse dar
lagen speglar vilka varderingar samhallet vill uppratthalla. Genom att inte erkdnna
kusinaktenskap markerar lagstiftningen att aktenskap mellan néra slaktingar inte ar en énskvard
norm i Sverige, vilket kan vara en viktig del i att férebygga framtida tvangséktenskap och starka
individens ratt till sjdlvbestammande.

Ett ytterligare perspektiv &r hur ett erkdnnandeférbud kan paverka de kvinnor och barn som redan
lever i dessa dktenskap. Om lagstiftningen innebar att de juridiska rattigheter som foljer av
dktenskapet upphor vid ankomst till Sverige, maste det sakerstéllas att dessa individer inte
lamnas utan skydd. En I16sning kan vara att starka alternativa rattigheter kopplade till ekonomiskt
stod, arvsratt och vardnadsfragor, utan att det sker genom erk@nnande av sjélva dktenskapet. Pa
sd satt kan bade lagens skyddande funktion och samhillets tydliga avstandstagande fran
kusindktenskap uppréatthallas.

Denna fraga behover saledes belysas noggrant i den fortsatta lagstiftningsprocessen, for att
sakerstélla att atgarderna mot hedersrelaterat vald och fortryck ar effektiva, samtidigt som de
individer som berdrs inte hamnar i en an mer utsatt situation.

Reflektion kring stigma och skam i relation till erkdannandeférbud

Fragan om stigma och skam for individer som lever i kusindktenskap, samt for deras barn, ar
viktig att belysa. Det gar inte att bortse fran att lagstiftning kan paverka hur individer och grupper
uppfattas i samhallet och vilka kdnslor det kan vacka. Samtidigt kan stigmatisering i sig inte
utgora ett barande argument for att erkdnna utlandska kusinaktenskap, eftersom lagstiftningens
framsta syfte ar att skydda individens frihet och sjalvbestdmmande, snarare an att bekrafta
sociala eller kulturella normer som riskerar att begransa detta.

Det ar ocksa relevant att reflektera 6ver hur barn och unga sjalva ser pa fragan. TRIS har lang
erfarenhet av att mota barn och unga vars foréldrar ar kusiner, och var erfarenhet ar att manga
barn redan idag upplever skam 6ver sina foraldrars slaktskap, sarskilt nar de forstar att vissa
genetiska diagnoser kan ha en koppling till just kusinaktenskap. Vi ser snarare att barn behover
stdd i att reflektera 6ver vad kusindktenskap innebar, bade i ett individuellt och samhalleligt
perspektiv.

Forskning visar att barn som vaxer upp i familjer dar foraldrarna ar néra slakt kan ha en férhéjd
risk for genetiska sjukdomar och funktionsnedséttningar. TRIS moéter unga som sjalva sager att
de inte vill gifta sig med en kusin, just for att de ar radda for att deras framtida barn ska drabbas
av allvarliga medicinska tillstand. Det visar att kunskap om konsekvenserna av kusinaktenskap
ar nagot som unga idag tar till sig och reflekterar éver, snarare &n att ett forbud i sig skapar skam
eller utanforskap.
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Vidare ar det viktigt att lyfta att lagstiftning inte handlar om att ogiltigforklara méanniskors
existens eller identitet, utan om att ta stallning mot en dktenskapsform som innebar en 6kad risk
for tvang, brist pa sjalvbestammande och halsorelaterade konsekvenser. Det &r naturligt att vissa
individer kan uppleva att deras bakgrund eller traditionella normer ifragasétts genom en
lagandring, men lagens syfte ar inte att peka ut grupper eller enskilda personer, utan att varna om
individers rattigheter och skydd.

Slutligen behover fragan om stigma dven sattas i relation till barnens rattigheter och valmaende.
Ett barnperspektiv maste utga fran barnets basta pa lang sikt, dar sjalvstandighet, halsa och
frihet att sjalv vélja sin framtida partner ar centrala faktorer. Fragan ar darfér inte om barn kan
uppleva skam kopplat till ett erkdnnandeférbud, utan hur vi bast kan stétta barn i att forsta och
hantera de sociala, medicinska och juridiska konsekvenserna av kusindktenskap. Det &r genom
stod, kunskap och starkande insatser, snarare an genom fortsatt erkdnnande av dessa
dktenskap, som vi kan bidra till att barn och unga far méjlighet att forma sin egen framtid pa
egnavillkor.

Avslutande kommentar

TRIS moter uteslutande individer som utsétts eller riskerar att utséattas for hedersrelaterat vald
och fortryck. Bland dem som soker sig till TRIS i frdgor som ror dktenskap beréttar en
Overvagande andel att de forvantas gifta sig eller redan ar gifta med en kusin eller en annan nara
slakting. Utifran detta drar TRIS slutsatsen att kusindktenskap ar mycket vanligt inom en
hederskontext och en central mekanism i uppréatthallandet av hedersnormer.

TRIS kan inte uttala sig om kusindktenskap dar individer helt fritt och utan paverkan fran
hedersnormer har valt varandra som livspartner. Daremot har TRIS lang erfarenhet av att moéta
personer som saknar valmgjlighet och dar aktenskapet ar en konsekvens av familjens kontroll,
patryckningar eller direkta tvang. Individer i dessa dktenskap vittnar om stort lidande, vilket i sig
ar en tillracklig etisk grund for att samhallet tydligt ska ta avstand fran denna dktenskapsform.

Det kan inte bortses fran att kusindktenskap i manga fall ar ett uttryck for hedersrelaterat
fortryck, och att individer i dessa relationer saknar magjligheten att sjalva avgéra om, nar och med
vem de vill gifta sig. Att detta inte galler samtliga kusinaktenskap férandrar inte det faktum att de
negativa konsekvenserna for de som drabbas av tvang &r allvarliga och ofta livslanga.

Hedersrelaterat vald och fortryck bygger pa kollektiv kontroll, dar individen sallan kan beréatta
Oppet om de faktiska omstandigheterna kring sitt dktenskap. En vetenskaplig kvantifiering av hur
manga kusindktenskap som ingas under hedersfortryck riskerar att blunda for de grundldggande
strukturer som gor det svart for individer att tala om sin utsatthet.

Att det finns individer som frivilligt har gift sig med en kusin, utan paverkan av hedersnormer,
forandrar inte det faktum att kusindktenskap i manga fall &r néara kopplade till hedersrelaterade
maktstrukturer och kan leda till livslang begransning och utsatthet, sarskilt for kvinnor. Ur ett
barnratts- och jamstalldhetsperspektiv ar det darfér motiverat att lagstiftningen tydligt tar
avstand fran denna dktenskapsform.



