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Remissvar över betänkandet Stärkt 
patientsäkerhet genom rätt kompetens 
SOU 2025:63 
Naturvetarna är fackförbundet för akademiker inom naturvetenskap 
och har över 36 000 medlemmar. Medlemmarna finns inom 
arbetsmarknadens alla sektorer och många arbetar inom hälso- 
och sjukvården.  

Utredningens förslag om att inte införa en yrkesreglering för 
cytodiagnostiker, embryologer, genetiska vägledare och 
sjukhusgenetiker förvånar oss, eftersom det är professioner som 
kräver hög kompetens och blir allt viktigare inom hälso-sjukvården. 
Det är också små professionsgrupper, vilket gör det än viktigare att 
de får reglerade yrkestitlar eftersom det är yrken som är så pass 
viktiga idag, och kommer bli ännu viktigare framöver.  Diagnostiken 
tillhör exempelvis de områden inom vården där det föreligger stora 
risker för felbedömningar. Säkerheten inom diagnostiken måste 
därför hållas hög genom tydliga ansvarsförhållanden och 
säkerställande av att enbart personal med adekvat diagnostisk 
kompetens utför analyserna.  

Naturvetarnas synpunkter 

6.3.7 Det saknas förutsättningar för att föreslå legitimation eller 
skyddad yrkestitel för ytterligare yrkesgrupper  
Naturvetarna anser att yrkesgrupperna cytodiagnostiker, embryologer, genetiska 
vägledare och sjukhusgenetiker bör få reglerad yrkestitel, nedan motiverar vi 
närmare för varje grupp.  
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6.3.9 Cytodiagnostiker   
Utredningens motivering till att inte införa yrkesreglering är att cytodiagnostikernas 
arbete har förändrats, eftersom de numera använder HPV-analys vid 
cervixcancerscreening, och att de flesta redan är legitimerade BMA i grunden.  

Men cytodiagnostikernas arbete består till stor del av att granska olika typer av 
cellprover vid utredning av olika cancersjukdomar. De ansvarar fortfarande idag för 
granskning av många gynekologiska cervixcellprover som inte kommer från 
screening för cellförändringar, utan från gynekologiska mottagningar dit kvinnor har 
sökt för besvär. Proven därifrån tillhör cervixcytologi. Cytodiagnostiker granskar 
också flera andra cellprover från olika kroppsvätskor. Den vätskebaserade 
diagnostiken används vid prover från luft- och urinvägar och kroppshålevätskor för 
att fastställa om det finns cancerceller eller förstadier till cancerceller i proverna, 
men även inflammatoriska sjukdomstillstånd. 

Cytodiagnostiker kan även assistera vid lungkliniker och röntgenkliniker i samband 
med bronkoskopiska respektive radiologiska undersökningar. Detta är särskilt 
viktigt för att säkerställa representativitet i cellproverna, vilket garanterar tillräckligt 
cellmaterial för diagnostik. Det leder till färre onödiga undersökningar för 
patienterna och sparar sjukvården både tid och resurser. Cytodiagnostiker besitter 
morfologisk kompetens som kan användas i framtida screeningsprogram, vilket kan 
underlätta arbetsflödet för patologer.  

Som utredningen själv slår fast: de allra flesta cytodiagnostiker har även behörighet 
som biomedicinska analytiker. Men cytodiagnostikernas arbetsuppgifter och ansvar 
inom den cytologiska diagnostiken är inte reglerade via legitimation för BMA. Om 
man vänder på resonemanget kan inte en BMA med hävd av sin legitimation 
professionellt och kvalitetssäkert svara ut prover inom den cytologiska 
diagnostiken. 

Utvecklingen mot individanpassade behandlingar, så kallad precisionsmedicin, där 
behandlingsformerna grundar sig på mycket specifik kunskap om varje tumörs 
egenskaper bygger på diagnostiska bedömningar av unika cellförändringar. Dessa 
behandlingsformer ställer höga krav på kvalificerad diagnostik. Denna utveckling 
försvåras om inte kompetens och kvalifikationskrav kan säkras inom området. 
Istället för att möta möjligheterna med den cytologiska diagnostiken har bristen på 
reglering av arbetsuppgifterna inom diagnostiken verkat hämmande på 
professionens möjligheter att ta sig an fler diagnostikområden.  

6.3.10 Embryologer  
Motiveringen är att nuvarande regelverk är tillräcklig. Detta är en bransch som 
utvecklas snabbt, med avancerade tekniker som verksamma embryologer behöver 
lära sig och få erfarenhet av. Den dåliga ekonomiska situationen på landets regioner 
innebär att sjukhus behöver spara pengar, vilket innebär neddragningar på 
vidareutbildningar och kompetensutveckling. Det finns därför en farhåga att 
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yrkesgrupper utan legitimering blir uteslutna från riktade satsningar på 
kompetensutveckling.  

6.3.11 Genetiska vägledare 
Utredningen hänvisar till att mastersprogram som funnits har pausats och därför 
saknas det en högskolemässig utbildning att knyta regleringen till, och att den 
högskolekurs som idag finns är inte tillräcklig.  

Genetiska vägledare för samtal med patienter för att denne ska förstå genetikens 
roll i sjukdomen, och är ett psykosocialt stöd. De har en akademisk examen, 
vanligtvis inom biomedicin eller omvårdnad, och den kurs om 15 högskolepoäng 
som nämns i utredningen är avsedd att överbrygga eventuella kunskapsbrister som 
kan finnas beroende på yrkesbakgrund. En genetisk vägledare med bakgrund som 
sjuksköterska kan till exempel behöva fördjupa sina kunskaper inom genetik, 
medan en vägledare med bakgrund som molekylärbiolog i stället kan behöva stärka 
sin kompetens inom psykosocialt omhändertagande. 

Det är bakvänt att använda saknaden av en masterutbildning som motivering för att 
inte genetiska vägledare ska ha en skyddad yrkestitel. Utredningen saknar en tydlig 
plan för hur denna yrkesgrupp ska harmonisera sina baskunskaper för att uppfylla 
de krav som ställs för en skyddad yrkestitel. Om det som krävs är en 
vidareutbildning, måste det finnas riktlinjer för innehåll och omfattning. Detta 
framgår inte i utredningen.  

6.3.17 Sjukhusgenetiker  
Enligt utredningen har dessa inte en direkt patientkontakt och anses vara mer en 
stödjande expertfunktion. Detta avspeglar dock inte verkligheten då 
sjukhusgenetiker har en stor självständighet i den diagnostiska processen, och 
deras arbete och resultat påverkar patientens kommande behandling och vård. På 
så sätt har sjukhusgenetiker ett patientansvar. En yrkesreglering behövs därför för 
att garantera kunskapsnivån som krävs för att utöva dessa ofta komplicerade 
genetiska utredningar. 

8.4.7 Det saknas förutsättningar att föreslå författningsreglerad 
vidareutbildning för vissa yrkesgrupper 
Utredningen avråder från att införa en av Socialstyrelsen reglerad 
specialiseringstjänstgöring för en grupp professioner, bland annat biomedicinska 
analytiker. Naturvetarna anser att biomedicinska analytiker behöver reglerad 
specialistutbildning (Specialist-BMA inom klinisk fysiologi, laboratoriemedicin). För 
legitimerade professioner bör kraven på kontinuerlig fortbildning regleras. 

Det finns anledning att titta närmare på om fortbildningen kan bli mer systematisk 
och kontinuerlig genom en nationell samordning. Det skulle öka möjligheten för 
genomslag för kunskapsstyrningen.  
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Remissvar över betänkandet Stärkt patientsäkerhet genom rätt kompetens SOU 2025:63

Naturvetarna är fackförbundet för akademiker inom naturvetenskap och har över 36 000 medlemmar. Medlemmarna finns inom arbetsmarknadens alla sektorer och många arbetar inom hälso- och sjukvården. 

Utredningens förslag om att inte införa en yrkesreglering för cytodiagnostiker, embryologer, genetiska vägledare och sjukhusgenetiker förvånar oss, eftersom det är professioner som kräver hög kompetens och blir allt viktigare inom hälso-sjukvården. Det är också små professionsgrupper, vilket gör det än viktigare att de får reglerade yrkestitlar eftersom det är yrken som är så pass viktiga idag, och kommer bli ännu viktigare framöver.  Diagnostiken tillhör exempelvis de områden inom vården där det föreligger stora risker för felbedömningar. Säkerheten inom diagnostiken måste därför hållas hög genom tydliga ansvarsförhållanden och säkerställande av att enbart personal med adekvat diagnostisk kompetens utför analyserna. 

Naturvetarnas synpunkter

6.3.7 Det saknas förutsättningar för att föreslå legitimation eller skyddad yrkestitel för ytterligare yrkesgrupper 

Naturvetarna anser att yrkesgrupperna cytodiagnostiker, embryologer, genetiska vägledare och sjukhusgenetiker bör få reglerad yrkestitel, nedan motiverar vi närmare för varje grupp. 

6.3.9 Cytodiagnostiker  

Utredningens motivering till att inte införa yrkesreglering är att cytodiagnostikernas arbete har förändrats, eftersom de numera använder HPV-analys vid cervixcancerscreening, och att de flesta redan är legitimerade BMA i grunden. 

Men cytodiagnostikernas arbete består till stor del av att granska olika typer av cellprover vid utredning av olika cancersjukdomar. De ansvarar fortfarande idag för granskning av många gynekologiska cervixcellprover som inte kommer från screening för cellförändringar, utan från gynekologiska mottagningar dit kvinnor har sökt för besvär. Proven därifrån tillhör cervixcytologi. Cytodiagnostiker granskar också flera andra cellprover från olika kroppsvätskor. Den vätskebaserade diagnostiken används vid prover från luft- och urinvägar och kroppshålevätskor för att fastställa om det finns cancerceller eller förstadier till cancerceller i proverna, men även inflammatoriska sjukdomstillstånd.

Cytodiagnostiker kan även assistera vid lungkliniker och röntgenkliniker i samband med bronkoskopiska respektive radiologiska undersökningar. Detta är särskilt viktigt för att säkerställa representativitet i cellproverna, vilket garanterar tillräckligt cellmaterial för diagnostik. Det leder till färre onödiga undersökningar för patienterna och sparar sjukvården både tid och resurser. Cytodiagnostiker besitter morfologisk kompetens som kan användas i framtida screeningsprogram, vilket kan underlätta arbetsflödet för patologer. 

Som utredningen själv slår fast: de allra flesta cytodiagnostiker har även behörighet som biomedicinska analytiker. Men cytodiagnostikernas arbetsuppgifter och ansvar inom den cytologiska diagnostiken är inte reglerade via legitimation för BMA. Om man vänder på resonemanget kan inte en BMA med hävd av sin legitimation professionellt och kvalitetssäkert svara ut prover inom den cytologiska diagnostiken.

Utvecklingen mot individanpassade behandlingar, så kallad precisionsmedicin, där behandlingsformerna grundar sig på mycket specifik kunskap om varje tumörs egenskaper bygger på diagnostiska bedömningar av unika cellförändringar. Dessa behandlingsformer ställer höga krav på kvalificerad diagnostik. Denna utveckling försvåras om inte kompetens och kvalifikationskrav kan säkras inom området. Istället för att möta möjligheterna med den cytologiska diagnostiken har bristen på reglering av arbetsuppgifterna inom diagnostiken verkat hämmande på professionens möjligheter att ta sig an fler diagnostikområden. 

6.3.10 Embryologer 

Motiveringen är att nuvarande regelverk är tillräcklig. Detta är en bransch som utvecklas snabbt, med avancerade tekniker som verksamma embryologer behöver lära sig och få erfarenhet av. Den dåliga ekonomiska situationen på landets regioner innebär att sjukhus behöver spara pengar, vilket innebär neddragningar på vidareutbildningar och kompetensutveckling. Det finns därför en farhåga att yrkesgrupper utan legitimering blir uteslutna från riktade satsningar på kompetensutveckling. 

6.3.11 Genetiska vägledare

Utredningen hänvisar till att mastersprogram som funnits har pausats och därför saknas det en högskolemässig utbildning att knyta regleringen till, och att den högskolekurs som idag finns är inte tillräcklig. 

Genetiska vägledare för samtal med patienter för att denne ska förstå genetikens roll i sjukdomen, och är ett psykosocialt stöd. De har en akademisk examen, vanligtvis inom biomedicin eller omvårdnad, och den kurs om 15 högskolepoäng som nämns i utredningen är avsedd att överbrygga eventuella kunskapsbrister som kan finnas beroende på yrkesbakgrund. En genetisk vägledare med bakgrund som sjuksköterska kan till exempel behöva fördjupa sina kunskaper inom genetik, medan en vägledare med bakgrund som molekylärbiolog i stället kan behöva stärka sin kompetens inom psykosocialt omhändertagande.

Det är bakvänt att använda saknaden av en masterutbildning som motivering för att inte genetiska vägledare ska ha en skyddad yrkestitel. Utredningen saknar en tydlig plan för hur denna yrkesgrupp ska harmonisera sina baskunskaper för att uppfylla de krav som ställs för en skyddad yrkestitel. Om det som krävs är en vidareutbildning, måste det finnas riktlinjer för innehåll och omfattning. Detta framgår inte i utredningen. 

6.3.17 Sjukhusgenetiker 

Enligt utredningen har dessa inte en direkt patientkontakt och anses vara mer en stödjande expertfunktion. Detta avspeglar dock inte verkligheten då sjukhusgenetiker har en stor självständighet i den diagnostiska processen, och deras arbete och resultat påverkar patientens kommande behandling och vård. På så sätt har sjukhusgenetiker ett patientansvar. En yrkesreglering behövs därför för att garantera kunskapsnivån som krävs för att utöva dessa ofta komplicerade genetiska utredningar.

8.4.7 Det saknas förutsättningar att föreslå författningsreglerad vidareutbildning för vissa yrkesgrupper

Utredningen avråder från att införa en av Socialstyrelsen reglerad specialiseringstjänstgöring för en grupp professioner, bland annat biomedicinska analytiker. Naturvetarna anser att biomedicinska analytiker behöver reglerad specialistutbildning (Specialist-BMA inom klinisk fysiologi, laboratoriemedicin)​. För legitimerade professioner bör kraven på kontinuerlig fortbildning regleras.

Det finns anledning att titta närmare på om fortbildningen kan bli mer systematisk och kontinuerlig genom en nationell samordning. Det skulle öka möjligheten för genomslag för kunskapsstyrningen. 



NATURVETARNA

Frida Lawenius		Lydia Musaefendić

Förbundsdirektör		Utredare















Naturvetarna  |  Planiavägen 13  |  Box 760  |  131 24 Nacka  |  08-466 24 80  |   info@naturvetarna.se  |  www.naturvetarna.se

1

Naturvetarna  |  Planiavägen 13  |  Box 760  |  131 24 Nacka  |  08-466 24 80  |   info@naturvetarna.se  |  www.naturvetarna.se

image1.png







image2.svg

                        




image3.png

Naturvetarna

N
Vi
<
N\
NS

N
§>
7






image4.svg

                                    





<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



