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Regeringen 2026-04-23
A2026/00477
Arbetsmarknadsdepartementet Statens beredning fér medicinsk och
social utvardering
Box 6183

102 33 Stockholm

Uppdrag till Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering att genomfdra en kunskapssammanstallning om
uppsoOkande arbete

Regeringens beslut

Regeringen ger Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering
(SBU) i uppdrag att genomféra en nationell och internationell kunskaps-
sammanstallning for att identifiera arbetssitt fér uppsékande arbete, med
fokus pa internetbaserat arbete, som syftar till att uppticka personer som
utnyttjas i prostitution och minniskohandel f6r sexuella indamal, utnyttjas
sexuellt 1 pornografiska syften och barn som utsatts for sexuell exploatering i
olika former.

SBU ska utifran resultaten i kunskapssammanstallningen ha dialog med
Barnombudsmannen, Jimstalldhetsmyndigheten, Myndigheten for delaktig-
het, Polismyndigheten, Socialstyrelsen, Link6pings universitet (Barnafrid —
Nationellt kunskapscentrum), Uppsala universitet (Nationellt centrum for
kvinnofrid), lansstyrelserna, kommuner, regioner samt organisationer i det
civila samhillet och andra berérda verksamheter som har erfarenhet av
uppsokande arbete eller som har kunskap om i vilka digitala forum som barn
och vuxna exploateras sexuellt, avseende bedémning av hur resultaten ska
kunna spridas och anvindas i en svensk kontext.

SBU ska senast den 15 december 2026 och senast den 15 december 2027
limna muntliga delredovisningar av uppdraget till Regeringskansliet (Arbets-
marknadsdepartementet). SBU ska senast den 15 december 2028 limna en
skriftlig slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Arbetsmarknads-
departementet, med kopia till Socialdepartementet). Redovisningar av
uppdraget ska hanvisa till diarienumret f6r detta beslut.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besodksadress: Drottninggatan 16
E-post: a.registrator@regeringskansliet.se



For uppdraget far SBU under 2026 anvanda hogst 1 500 000 kronor som ska
redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och jamstalldhet for
budgetiret 2026 uppforda anslaget 3:1 Sarskilda jamstilldhetsatgarder,
anslagsposten 12 — Sirskilda jimstilldhetsatgirder efter regeringsbeslut.
Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2026. Medel som inte har anvints f6r avsett andamal ska
aterbetalas senast den 31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma tid-
punkt ska en ekonomisk redovisning av anvanda medel limnas till Kammar-
kollegiet. Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska hinvisa till diarie-
numret f6r detta beslut.

Regeringen beriknar att 3 000 000 kronor per ar kommer att avsittas for
uppdraget for 2027 och 2028 under forutsittning att riksdagen anvisat medel
tor det aktuella anslaget

Skilen for regeringens beslut

Manga personer som utnyttjas i prostitution och ménniskohandel for
sexuella dandamal, utnyttjas sexuellt i pornografiska syften och barn som
utsitts for sexuell exploatering i olika former soker inte sjilva stod. Detta
beror bland annat pa skuldkénslor och stigma. Uppsckande arbete dr darfor
avgorande for att sa manga utsatta som moijligt ska kunna ges ett adekvat
stéd.

Uppsokande arbete maste dock genomforas pa ett sitt som inte ytterligare
stigmatiserar den som ér utsatt da det kan motverka syftet att motivera
personen till att ta emot stod. Nar det giller barn behéver varje insats ha
barnets basta 1 fokus och det dr avgbrande att barnet kinner fortroende for
den som kan erbjuda stod.

En stor del av det vild som malgruppen for uppdraget utsitts for har en
koppling till internet genom eskortsidor och sugardejtingsidor, att unga kon-
taktas pa sociala medier och att sa gott som all pornografi sprids via internet-
sidor. Darfor ar fokus i detta uppdrag pa internetbaserat arbete. Uppsckande
arbete pd internet ersitter inte det viktiga arbetet med att uppticka personer
som redan ir i kontakt med socialtjanst eller hilso- och sjukvard, utan kan
vara ett komplement. Uppsoékande arbete har dock potential att komma i
kontakt med, na eller uppticka personer som inte tidigare har kontakt med
socialtjanst eller hilso- och sjukvird. Detta har bland annat konstaterats av
tva utredningar, som i betdnkandena Ut ur utsatthet (SOU 2023:97)



respektive Sexuellt utnyttjande 1 pornografiska syften (SOU 2023:98)
toreslog uppdrag om att identifiera, flja upp och utvirdera arbetssitt for
socialt uppsokande arbete pa internet.

Aven Jimstilldhetsmyndigheten har i rapporten Det grinslésa vildet — en
kartlaggning av den digitala teknikens betydelse for mins vald mot kvinnor
och vild mot barn (2026:1) konstaterat att det finns ett behov av att frimja
utvecklingen av metoder f6r uppsékande arbete och spaningsmetoder online
tor att uppticka vald och exploatering som sker digitalt.

Polismyndigheten presenterade 2025 ett metodstod dir det limnas vag-
ledning och rad om hur det brottsférebyggande arbetet med att hitta barn
som utnyttjas genom kop av sexuell handling bér bedrivas. Metoden gar ut
pa att polisanstillda under alias stimmer triff med barn som har annonser
pa exempelvis sugardejtingsidor under férevindning att kopa sex. Vid triffen
mots barnet i stillet av polis och socialtjanst som underrittar foraldrarna

eller annan virdnadshavare.

Det uppsokande arbetet pa internet ar inte utbrett i Sverige, men bedrivs av
nagra kommuner och organisationer i det civila samhillet. Fér uppsokande
arbete som bedrivs av andra dn Polismyndigheten behévs andra metoder och
arbetssitt. Det finns i Sverige dock inga utvirderade metoder f6r uppsok-
ande arbete av offentliga aktorer eller organisationer i det civila samhillet,
inklusive arbete pa internet, med syfte att na malgrupperna for detta upp-
drag. Det innebdr att det inte finns tillricklig kunskap om hur effektivt det ar
med den typen av uppsokande arbete jamfort med att uppticka utsatta i
andra sammanhang, till exempel genom att friga om den hir typen av valds-
utsatthet 1 samband med den enskildes kontakter med socialtjanst och halso-
och sjukvard. Det finns inte heller kunskap om hur ett uppsékande arbete
bist bedrivs for att med respekt for den enskilde kunna erbjuda adekvat stod
och hjilp.

Syftet med detta uppdrag ar att sammanstilla vetenskaplig kunskap om upp-
sokande arbete, med fokus pa internetbaserat arbete, och bedoma
overforbarheten till en svensk kontext.



Narmare om uppdraget

SBU ska genomféra en nationell och internationell kunskapssamman-
stillning for att identifiera arbetssitt for uppsckande arbete. Fokus for
uppdraget ska vara internetbaserat arbete, som syftar till att informera,
komma i kontakt med, na och uppticka personer som utnyttjas i prostitution
och minniskohandel for sexuella andamal, utnyttjas sexuellt i pornografiska
syften och barn som utsitts for sexuell exploatering i olika former samt for-
sok till detta. Uppdraget omfattar kunskap om uppsokande arbete pa eskort-
sidor, sugardejtingsidor och liknande. Det omfattar dven kunskap om upp-
sokande arbete pa plattformar dit framfor allt barn séker sig for under-
héllning eller sociala kontakter och dir de kan utsittas f6r gromning, t.ex.
sociala medier och spelplattformar.

Arbetssatten kan vara sidana som anvinds av offentliga aktérer,
organisationer i det civila samhallet eller liknande, i Sverige eller i andra
linder. Kartliggningen kan dven omfatta arbetssitt inom nirliggande
omraden som myndigheten bedomer kan anpassas for detta andamal. I
arbetet ingar att identifiera arbetssitt och stod som ir tillgingliga och
fungerar i praktiken for personer med funktionsnedsittning.

Uppdraget omfattar uppsékande arbete f6r att nd bade vuxna och barn. For
vuxna bor syftet med det uppsokande arbetet vara att upplysa om vilket stod
som finns att tillga om personen sjilv vill och att dven den som frivilligt
medverkar i exempelvis prostitution eller pornografi ska kinna sig trygg att
vid behov soka skydd, stod eller vard. Nar det giller barn ska syftet vara att,
om moijligt, 1 forsta hand ge stdd, 1 andra hand ge information och hinvisa
barnet till ritt stod.

Arbetet ska genomforas med beaktande av resultat och erfarenheter frin
SBU:s pagiende uppdrag att genomfora kartliggningar for att uppticka
sexuell riskutsatthet (§2024/02156).



Pi regeringens vagnar

Nina Larsson

Frida Hansson

Kopia till

Finansdepartementet/BA, SFO, K
Justitiedepartementet/INS

Socialdepartementet/HC, SOF, SL
Utbildningsdepartementet/ UH

Kammarkollegiet

Barnombudsmannen

Jamstilldhetsmyndigheten

Mpyndigheten f6r delaktighet

Polismyndigheten

Socialstyrelsen

Linkopings universitet (Barnafrid — Nationellt kunskapscentrum)
Uppsala universitet (Nationellt centrum for kvinnofrid)
linsstyrelserna

Mikamottagningen i Stockholms stad
Mikamottagningen i G6teborgs stad

Sveriges Kommuner och Regioner

Alltid sedd

ChildX

Novahuset

Riksorganisationen for kvinno- och tjejjourer i Sverige
Unizon



