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Uppdrag att analysera uppdamda vardbehov inom halso- och
sjukvarden

Regeringens beslut

Socialstyrelsen far i uppdrag att analysera uppdimda vardbehov inom hilso-
och sjukvarden som uppstitt som en konsekvens av utbrottet av det virus
som orsakar covid-19. Myndigheten ska analysera utvecklingen av nya,
torindrade och utékade vardbehov inom den regionalt och kommunalt
finansierade hilso- och sjukvirden och vad dessa kan komma att innebira i
form av en utékad och férindrad efterfragan pa hilso- och sjukvird pa kort
och lang sikt samt hilso- och sjukvirdens forutsittningar och eventuella
hinder for att tillgodose dessa behov. I detta ingar ocksa utékade behov av
t.ex. vard vid psykisk ohilsa, rehabiliterande insatser samt férebyggande och
hilsofrimjande insatser. Socialstyrelsen ska sammanstalla och redovisa en
nationell ligesbild 6ver de uppdimda vardbehoven samt féresla dndamals-
enliga och effektiva insatser pa nationell och regional niva for att patienter-
nas behov omhindertas pa kort och lang sikt.

Socialstyrelsen far for uppdragets genomférande anvinda 1 500 000 kronor
under 2021. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard
och social omsorg, anslag 1:11 Prestationsbundna insatser for att korta vard-
koerna, anslagsposten 1 Insatser for att korta vardkoerna. Medlen utbetalas
engangsvis efter rekvisition stilld till Kammarkollegiet. Rekvisitionen ska ske
senast den 1 december 2021. Medel som inte har utnyttjats ska aterbetalas till
Kammarkollegiet senast den 31 mars 2022. Vid samma tidpunkt ska en
ckonomisk redovisning 6ver anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.

I genomforandet av uppdraget ska Socialstyrelsen samverka med Myndig-
heten for vird- och omsorgsanalys, Folkhilsomyndigheten och Inspektionen
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tor vard och omsorg (IVO). Myndigheten ska dven samverka med Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR), regionerna samt foretridare for privata
och idéburna vardgivare. Socialstyrelsen ska ocksa samverka med Delega-
tionen f6r 6kad tillgdnglighet i hilso- och sjukvarden (S 2020:12), sdrskilt i
det arbete som bedrivs gillande de regionala handlingsplanerna for for-
bittrad tillganglighet som regionerna ska ta fram som en del av 6verens-
kommelsen om 6kad tillginglighet i hilso- och sjukvarden.

Senast den 1 oktober 2021 ska Socialstyrelsen delredovisa uppdraget och
aterkomma till Regeringskansliet (Socialdepartementet) med en nationell
ligesbild 6ver de uppdimda vardbehoven samt limna forslag pa andamals-
enliga och effektiva insatser pa nationell och regional niva. Forslagens
eventuella ekonomiska konsekvenser ska, dir sa ar mojligt, sirredovisas.
Utgangspunkten ér att forslagen ska kunna hanteras inom ramen for
befintliga medel. Myndigheten ska uppdatera ligesbilden samt slutredovisa
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast

den 31 mars 2022. Rekvisition, aterbetalning och redovisning ska hinvisa till
det diarienummer som detta beslut har.

Arendet

Coronapandemin har inneburit en stor pafrestning f6r hilso- och sjukvarden
och en stor andel av den planerade varden har stillts in fOr att prioritera
omhindertagandet av patienter med sjukdomen covid-19. Detta har inne-
burit att fler patienter har behovt vinta lingre pa vard och regionernas
tormaga att uppritthalla vardgarantins tidsgranser har paverkats. Det finns
ocksa indikationer pa att invanare i viss man avvaktat eller till och med av-
statt fran att soka vard under pandemin pa grund av oro for att bli smittad
eller for att inte belasta varden.

Enligt Socialstyrelsen har farre fall av stroke och hjartinfarkt rapporterats
under forsta halvaret 2020. Likasa har farre nya fall av cancer upptickts

och deltagandet i olika typer av screening har minskat. Socialstyrelsen har
ocksa konstaterat att antalet genomférda besok och operationer inom den
specialiserade varden har minskat och antalet personer som fatt vinta lingre
an vardgarantins 90 dagar har 6kat, framforallt nir det galler planerade
operationer och atgirder. For patienten kan langre vintetider i virsta fall
leda till att ett vairdbehov forvirras. Likasa kan avvaktan med att uppsoka
vard for allvarliga tillstind, trots lindriga symtom, leda till allvarliga konse-
kvenser pa lingre sikt.



For att stodja hilso- och sjukvarden i att hantera den uppskjutna varden och
covid-19-relaterad vard aviserade regeringen i budgetpropositionen for 2021
att 4 miljarder kronor avsatts till regionerna 2021. For 2022 beraknas 4 mil-
jarder kronor. I februari 2021 utbetalade Kammarkollegiet, pa uppdrag av
regeringen, medlen i enlighet med detta. Av de totala medlen far 2 miljarder
kronor anvindas till enbart covid-19-relaterad vard under det forsta halvaret
2021, men medlen kan vid behov ocksa anvindas till uppskjuten vard.
Resterande medel ska anvindas till uppskjuten vard under 2021.

Nir hilso- och sjukvarden édtergar till normallige igen finns det risk for att
befolkningens samlade behov av hilso- och sjukvird ar stérre dn innan
utbrottet av covid-19. Det dr dérfor viktigt att analysera vilka utékade och
torindrade vardbehov som pandemin har inneburit och hur detta paverkar
efterfragan pa halso- och sjukvard bade pa kort och ling sikt. Det ir dven
viktigt att analysera hilso- och sjukvardens férmaga att tillgodose befolk-
ningens behov till f6ljd av detta och eventuella begrinsningar utifran tillgaing
till olika resurser, t.ex. tillgang till viss kompetens.

Socialstyrelsen fick i juni 2020 1 uppdrag att stodja regionernas hantering av
uppdimda vardbehov samt f6lja och analysera vintetider och vardkéer i
hilso- och sjukvarden, med sirskilt fokus pa konsekvenser av covid-19
(52020/05634). I augusti 2020 tillsatte regeringen en delegation f6r 6kad
tillgdnglighet i hilso- och sjukvarden (S 2020:12) med fokus pa kortare
vintetider. I uppdraget ingar bl.a. att stodja regionernas arbete med att ta
fram och genomfora regionala handlingsplaner f6r forbattrad tillganglighet.
Delegationens uppdrag giller savil under som efter utbrottet av covid-19. I
oktober 2020 fick aven IVO i uppdrag att beskriva risker med bristande till-
ginglighet och limna forslag pa hur myndigheten kan utveckla sin tillsyn
utifran de risker som bristande tillganglighet i hilso- och sjukvirden kan
medf6ra f6r patientsikerheten samt andra konsekvenser ur ett patient-
perspektiv (§2020/07838).

Utover Socialstyrelsens pagaende uppdrag genomfors darmed olika typer av
arbeten for att folja utvecklingen av utbrottet av covid-19 och dess paverkan
pa hilso- och sjukvarden. Socialstyrelsen ska darfor i genomforandet av upp-
draget beakta det arbete som gors av andra myndigheter och relevanta
aktorer. Pa sa sitt kan regeringen och andra berorda aktorer fa ett samlat
kunskapsunderlag 6ver vilka konsekvenser som pandemin innebir f6r hilso-
och sjukvarden i form av utokade behov av hilso- och sjukvard pa kort och
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lang sikt. Syftet ar att fOrse regeringen, regionerna och andra berorda aktorer
med underlag for att iandamalsenliga och effektiva atgirder ska kunna tas pa
nationell och regional niva. Férslagen som Socialstyrelsen limnar inom upp-
draget ska bidra till ett effektivt resursutnyttjande pa regional och nationell
niva och att de gemensamma sjukvardsresurserna, offentliga savil som

privata samt idéburen verksamhet, anvinds pa mest effektiva sitt.
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