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STOCKHOLMS
Promemoria 2020-07-17 U2020/04134/GV IDROTTSGYMNASIUM

Utbildningsdepartementet
Idrottsutbildningar i gymnasie- och gymnasiesirskolan

Nedan foljer Stockholms Idrottsgymnasiums yttrande avseende promemorian
Idrottsutbildningar i gymnasie- och gymnasiesérskolan.

4.1 Gymnasie- eller gymnasiesirskoleutbildning med specialidrott ersiitter
riksidrottsgymnasium och nationellt godkiind idrottsutbildning

e [ promemorian ndmns bla stérre centrum for elitsatsande ungdomar dér de samlas och

far sin utbildning (Se tex 4.1 s 46). Stockholms Idrottsgymnasiums erfarenhet ar att
manga ungdomar hellre stannar kvar 1 sin hemmilj6 (av trygghetsméssiga, sociala och
idrottsliga skil) och det géller savél individuella idrottare som lagidrottare. Att flytta
hemifran passar vissa ungdomar men langt ifran alla. Vi undrar vilket stod som finns i
forskningen om fordelarna med att flytta hemifran i tidig alder.

4.7 Lika mojligheter till utbildning oavsett kon samt andra fragor om urval

e Stockholms Idrottsgymnasium stéller sig frdgande till att selektera ungdomar i 15-16

arsaldern. Det finns en risk att ungdomar (och deras trinare/vardnadshavare)
prioriterar kortsiktiga resultat fore langsiktig utveckling eller t ex byter férening i tidig
alder for att 6ka chansen att komma in pa ett idrottsgymnasium. Tvértom vill vi ge
fler elever chansen att fa prova att se hur bra de kan bli och erbjuda dem olika sorters
utbildning i takt med sin utveckling. Det ska finnas mojlighet dven for late-bloomers.
Risken for “Relative Age Effect” ér stor.

Forskning pekar pa att ménga idrottare som nér landslaget har gétt ett
idrottsgymnasium. Vi stdller oss dérfor fradgande till att ta bort bra och vélfungerande
utbildningar. Samma forskning visar ocksa att den svenska modellen karaktériseras av
sen specialisering. Stockholms Idrottsgymnasium anser att den foreslagna texten om
urval behover ses 6ver (5 kap 26§ gymnasieforordningen) sa vi inte far ett
selekteringssystem vid 15 ars dlder. Om antalet elevplatser skérs ner for mycket ser
Stockholms Idrottsgymnasium dven en stor risk att manga ungdomar kommer att
hoppa av gymnasiestudierna for att istéllet satsa allt pa sin idrott.

Stockholms Idrottsgymnasium
Roslagstullsbacken 35, 114 21 Stockholm
08-562 402 40
info@idrottsgymnasiet.se www.idrottsgymnasiet.se



mailto:info@idrottsgymnasiet.se
http://www.idrottsgymnasiet.se/

e Vad ér definitionen for elit? Var gar gransen och vem bestdmmer den? Under 4.7 i
promemorian foreslés att “...vid urval ska hédnsyn tas till den elitnivd som den sdokande
uppnatt 1 sin alderskategori i den aktuella specialidrotten™. Stockholms
Idrottsgymnasium vill hianvisa till det som framforts ovan géllande urval.

e RIG har ett jamstilldhetsmal om 60/40 % fordelning mellan konen. Hur paverkas
jamstélldheten av en neddragning av antal platser? Stockholms Idrottsgymnasium
finner farhdgor for att det kan innebéra att fordelningen pojkar-flickor paverkas i
negativ riktning.

4.8 Vissa kurser i idrott och hiilsa behover ses over i sirskild ordning — specialidrott
kan ses over i det kontinuerliga arbetet med styrdokumenten

e Stockholms Idrottsgymnasium satsar pé att skapa nya utbildningar (PT,
tranarutbildning/ledarskap). For att fanga upp de ungdomar som hoppar av sin idrott
vill Stockholms Idrottsgymnasium kunna fa stdrre mojlighet att erbjuda dessa
ungdomar en gedigen utbildning inom idrott. Kursen Idrottsledarskap (som ligger
inom dmnet Specialidrott) borde forslagsvis finnas dven for elever som inte ldser
NIU/RIG.

e Stockholms Idrottsgymnasium erbjuder minst tva lektioner i specialidrott/vecka i 3 &r.
I tid rdknat ar det betydligt mer &dn de 400 podng som NIU-elever ldser inom ramen
for fullstidndig studieplan pa 2500 podng. Stockholms Idrottsgymnasium foreslar att
det bor overvagas att NIU-elever ska kunna fa ldsa fler kurser 1 specialidrott utan att
det sker som utdkade kurser, inom ramen for ordinarie studieplan.

e Stockholms Idrottsgymnasium erbjuder dven kurserna Idrott och hélsa 1+2
specialisering for de elever som inte dr NIU-elever. Stockholms Idrottsgymnasium
anser att det dr bra att en oversyn av dessa kurser gors for att bli &n mer inriktade mot
det praktiska utdvandet inom vald idrott. Aven inom denna kategori elever har
Stockholms Idrottsgymnasium ménga elever som ér elitsatsande och minst lika
duktiga i sin idrott som manga NIU-elever. Stockholms Idrottsgymnasium vill dven
ge dessa elever goda mojligheter att satsa pé sin idrott och darfor foreslar Stockholms
Idrottsgymnasium att de ska vara mojlighet att lidsa fler idrottskurser én de 200 poéng
inom det individuella valet, utan att det sker som utokad studieplan. Tex. mojlighet att
byta ut 100 poéng inom kategorin programfordjupning.
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Ovriga reflektioner

e Om antalet platser pa idrottsgymnasierna kommer att blir farre dn idag sa innebér
detta konsekvenser for landets trdnare/instruktorer. Tjénsterna blir mindre och férre
och det medfor att skolor tvingas sdga upp personal och foreningar kan f4 svart att
behalla trdnare som har kombinerade tjénster. Vi skulle behdva fler trdnare och ledare
i Sverige. I och med forslaget sd krymper arbetsmarknaden for denna grupp och pa
samhéllsniva blir det en minskad sysselsittningen.
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