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Idrottsutbildningar i gymnasie- och gymnasiesarskolanskolan

Svenska Faktforbundet har i dagslaget nationell idrottsutbildning pa sex gymnasieskol-
or i landet med totalt 23 manliga och 6 kvinnliga elever. Férbundet har inte nagot riks-
idrottsgymnasium.

Forbundet bedomer att NIU sammantaget har betydelse for forbundets elitutveckling. |
dagsléget har nio av de 28 faktare som ingdr i vara fyra seniorlandslagsgrupper (florett
och vérja, damer respektive herrar) fatt sin gymnasiala utbildning vid ett NIU.

Svenska Faktférbundet har sammanfattningsvis forstaelse for de problem som lyfts
fram i promemorian angaende NIU. Det har tagit tid for ett mindre férbund med
begransade resurser att forsta hur man bast bor agera i arbetet med att certifiera och
stodja NIU och det ar uppenbart att systemet behover ses 6ver.

Beklagligtvis ser vi inte att den foreslagna l6sningen innebar en lamplig [6sning utifran
var situation. Forslaget innebaér istéllet att vi kommer att forlora ett vérdefullt stod for
var elitutveckling i form av NIU och sannolikt inte fa nytta av de foreslagna gymnasie-
och gymnasiesarskoleutbildningarna med specialidrottsinriktning.

Forst och framst vill forbundet framhalla att vi anser att kostnaderna for den satsning
som foreslas med fog kan ifragasattas. Var forhoppning var att det nya forslaget skulle
leda till att kostnaderna for RIG, drygt 40 miljoner kronor, skulle minskas till férman for
ett stod till NIU-systemet dd upplaggningen med riksintag egentligen enbart ar
gynnsamt for ett fatal storre individuella idrotter.

| promemorian foreslas nu istallet att 125 miljoner kronor ska satsas pa en efterféljare
till riksidrottsgymnasierna. Att satsa ett belopp av denna storlek pa elitutveckling av en
aldersgrupp som inte ar mogen for en elitsatsning, dar de majliga negativa konsekvens-
erna av en sadan for tidig satsning saval under som efter idrottskarridren ar val belagda,
ar tveksamt,. Detta inte minst mot bakgrund av att de statliga medel for elitidrott som i
dagslaget férdelas som stod till elitidrott endast uppgar till drygt 80 miljoner kronor.

Var instéllning ar att det behover finnas anpassningar i gymnasieskolan for att
mojliggdra en ganska omfattande satsning pa idrotten under gymnasietiden.
Anpassningar gallande schema for att ge tid for tréaning under kunnig ledning, flexibilitet
for ledighet vid tréningslédger, viktiga tévlingar och méasterskap ar vasentliga. Det ska
vara mojligt att gora goda resultat for en aktiv idrottare som lagger manga timmar per
vecka pa faktning och samtidigt vara en engagerad elev i gymnasieskolan. Sadana
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atgarder ar mycket betydelsefulla for att utvecklingen av en aktiv ska kunna fortsatta
och helst intensifieras successivt under gymnasietiden. Vi forvantar oss att
gymnasieutbildningen pa alla halli landet i rimlig utstrackning ska tillgodose dessa
behov och vi skulle ha kapacitet att stédja enskilda gymnasieskolor i denna fraga.

Den foreslagna modellen passar inte faktsporten eftersom vi sannolikt inte kommer att
kunna samla tillrackligt manga elever pa samma stélle. Detta beror bland annat pa att vi
som férbund inte har de resurser som behdover skjutas till for att sakerstélla kvalitén och
gora utbildningen attraktiv. Men vi har heller ingen 6nskan att samla denna aldersgrupp
pa detta satt av skal som framgar nedan. Den mojlighet som NIU ger att kvalitetssakra
de aktivas traningsmassiga och idrottsteoretiska utbildning med hjalp av specialidrotts-
amnet har haft stor betydelse. Det &r beklagligt att denna 16sning nu foreslas forsvinna.

Det &r var standpunkt att ingen press 6verhuvudtaget bor laggas pa en 15-aring att
flytta hemifran for att satsa pa sin idrott . Detta bygger vi pa den utvecklingsmodell av
idrottare som vi och Riksidrottsférbundet anvisar och som vi anser &r vetenskapligt
belagd. Vi vill inte medverka till att bygga upp en motivation att bli elitidrottare under
hogstadiearen och pa sa satt tvinga fram ett onddigt livsval hos vara 15-ariga faktare. De
aren ska karakteriseras av gladjen av att lara sig, delta och utvecklas inom idrotten -
inte av malet att tillhora en ”elit”. For de faktare som sjalva vill flytta till annan ort for att
fa battre traningsforutsattningar har vi god erfarenhet av att de flyttar till NIU och
inforlivas i den befintliga traningsmiljon.

Faktare som ska borja gymnasiet ar inte alltid fardiga med sin tekniska grundutbildning
(vilket inte behover hindra att de gor mycket goda resultat) och en ny personlig tranare
och ny traningsmiljo kan i det laget skapa problem for dem. | var idrott ar det den inre
motivationen hos den aktive och dennes tréanare samt traningsmiljon i dvrigt som ar
avgorande for att fa fram seniorelitfaktare. Om dessa relationer maste brytas, speciellt
om det upplevs som framtvingat, kan det leda till att den aktive slutar i fortid.

Det &r langtifran okomplicerat att de aktiva i en alder, nar det ar hogst osakert att de
kommer att ha seriésa elitambitioner som vuxna, flyttar hemifran, byter trénare och
traningsmiljo samt forlorar sitt sociala umgange. Ett system med ett "riksfaktnings-
gymnasium” riskerar att fa aktiva att sluta, minska motivationen hos de férenings-
tranare som ar bast pa att utbilda unga faktare samt att i viss man utarma de lokala
foreningsmiljoer som vi dr beroende av for att kunna utveckla faktare. Det dr samtidigt
tveksamt om det skulle ha nagra positiva effekter for nivan i seniorelitfaktningen.

Vi ser inte att den foreslagna l6sningen med anpassning av vissa kursplaner i amnet
idrott och halsa i syfte att erbjuda ett alternativ pa hemorten har nagra forutsattningar
att ersatta den positiva effekt NIU haft pa elitutvecklingen inom svensk faktning. |
nuldget ar det var bedémning att denna mojlighet kommer att fa begransat intresse fran
faktarnas sida.
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