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1  Sammanfattning

I december 2022 gavs forskare vid Marie Cederschidld hogskola i uppdrag av den statliga utredningen
“Skydd,stédochvard forpersonersomharutsattsforévergreppvidproduktionellerdistributionavpornografi”
(A 2022:02) att utfora en kvalitativ forskningsstudie riktad mot vuxna som blivit filmade eller foto-

graferade for pornografiproduktion.

Syftet med studien var att fa en djupare insikt i situationen for ménniskor som forekommer i pornografi
med fokus pa utsattheten for vald och dess foljder, samt behovet av och tillgéngligheten till skydd, stod
och vard. Studien har framst en kvalitativ design, men innehaller dven kvantitativa inslag.

Metoden som anvindes innebar att deltagarna rekryterades via en annons, distribuerad genom sociala
medier och pé fysiska mottagningar med stod av offentliga aktorer och ideella organisationer. Totalt
intervjuades 26 personer mellan 26 mars och 19 juni 2023. Intervjun bestod av en kvantitativ enkét och
en djupintervju som berérde &mnen som uppvéxt, valdsutsatthet i samband med pornografi, hélsostatus,
erfarenheter av att soka stod och aktuella behov. Kvantitativ data bearbetades med deskriptiv statistik

via SPSS, medan kvalitativ data analyserades genom reflexiv tematisk analys.

Resultaten fran enké&tundersékningen visade att majoriteten av deltagarna var under 18 r da forsta
inspelningen av pornografi gjordes och majoriteten hade erfarenheter av savil olika former av trauma-
tiska hindelser under uppvixten som ogynnsamma uppvéxtvillkor. Alla utom en hade erfarenheter av
sexuella dvergrepp under uppviéxten. Majoriteten av deltagarna beskrev ocksa i enkéten ett tvang och en
valdsutsatthet under sjélva pornografiproduktionen. Deras hilsa priglades av langvarig psykisk ohélsa
dér angest, depression, posttraumatiskt stressyndrom PTSD) och dissociation var framtridande. De
flesta hade ndgon gang blivit diagnosticerade med en eller flera psykiatriska diagnoser och varit i kon-
takt med manga olika myndigheter/vardgivare.

Resultaten frén djupintervjuerna strukturerades kring tre specifika faser i samband med por-
nografiproduktion: “In”, “Under” och “Ut”. Trots varierande erfarenheter kunde gemensamma faktorer
identifieras som kollektivt bidrog till intrddet i pornografiproduktion. Bland dessa var systematiska svek,
ofta manifesterade som forsummelse och valdsutsatthet under uppvéxten, ddr bade vuxna och samhallet
svikit individen. En pataglig kénsla av ensamhet framholls ocksé som en drivande faktor, vilket ledde
till att ménga kénde sig tvungna att navigera sina sarbarheter pa egen hand. Intrddet i pornografiproduk-

tion representerade ofta en kamp for sévil ekonomisk som psykisk dverlevnad.

Fasen inne i pornografiproduktion préglades av fortsatt vald och en hog grad av utsatthet for olika typer
av brott. Medverkan i egenproducerad eller studioproducerad pornografi framstod som en strdvan efter
kontroll efter att tidigare ha blivit berdvade pa makt och autonomi genom valdsutsatthet och exploat-
ering. Berittelserna illustrerar nodvéandigheten av att anta en roll nér sexuella handlingar utfors mot
ersittning, dér individen agerar utifran koparens forvantningar och krav. Samtliga deltagare uttryckte

en rddsla for att hamna i det offentliga rummet till foljd av materialets spridning—nagot som kandes
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oundvikligt. Denna ridsla var rotad i oron &ver att bli stdmplade som mindre vird—"en hora”. Berét-
telserna belyser en process av normalisering och integrering av en negativ sjilvbild, en konsekvens av

upprepade svek och systematiskt vald.

For de som blivit filmade eller fotograferade for pornografiproduktion under en ldngre tid, var resan
“Ut” komplex och fylld med hinder och en hog risk for aterfall. Intervjupersonerna lyfte ofta en specifik
héndelse som véindpunkten for att paborja sin utgang, men manga beholl en fot kvar i pornografiska
sammanhang pa grund av brist pa alternativ och ritt stod. Berittelserna understryker behovet av adekvat
stod och hjdlp i form av professionella med kunskap och forstaelse, behandling som adresserar grundor-
sakerna, insatser som fokuserar pd individens komplexa behov, samt ett samhille som tar véld pé allvar.
Framfor allt handlade resan ut om att f& omformulera jaget, fran att ses som “en hora” som “far skylla

sig sjélv” till att erkdnnas som ett brottsoffer.

Deltagarna lyfte dven fram viktiga medskick och rad till olika mélgrupper. Till allmidnheten understrok
de behovet av forstdelse och empati, grundad péa en kunskap om verkligheten inom pornografiproduk-
tionen snarare &n forestdllningar om “frivillighet”. Deltagarna ville formedla till unga att trots den till
synes lockande natur av plattformar som OnlyFans, dr de negativa konsekvenserna aldrig vart det — och
deras budskap ér klart: gor inte det! Till konsumenter och kdpare uppmanade deltagarna till att se bakom
kameran, att forsta den morka och skadliga industrin som deras konsumtion understdder. Och slutligen,
for professionella, betonade de nddvandigheten av att finga upp och ta ett helhetsgrepp, dar effektiv
screening, ett gott bemdtande och hinvisning till specialiserad behandling blir nyckeln till resan ut ur

pornografiproduktion.
Avslutningsvis innehaller rapporten en diskussion med specifika rekommendationer om hur samhllet kan

stirka sitt skydd, stod och vérd for dessa osynliga brottsoffer, sa att de far mojligheten att lamna valdets

skugga bakom sig.
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2 Bakgrund

Under de senaste dren har Sverige bevittnat en vixande samhéllsdebatt om pornografi. Diskussionen
har i stort sett koncentrerats kring hur exponering for pornografi kan paverka barn, ungdomar och dven
vuxna. Samtidigt har internet gjort det enklare att skapa, dela och silja pornografiskt material pa nitet,
inklusive pa sociala medier. Experter noterar hur sexuella handlingar mot ersittning har digitaliserats
(Jamstalldhetsmyndigheten, 2021), och grinserna mellan sociala medier och produktion av pornografi
borjar suddas ut Martellozzo & Bradbury, 2021). Denna utveckling var tydligast under coronapan-
demin, da plattformar som OnlyFans, dér pornografiskt material kops och séljs, vixte till en mangmil-

jardindustri och populariserades i Sverige savil som internationellt.

Forekomsten av véld och exploatering inom pornografiproduktion har fatt alltmer uppmarksamhet, i
takt med att flera fall av kriminell verksamhet pa olika pornografiska webbplatser har avslojats. Den
globala kampanjen Traffickinghub, som startades i mars 2020, belyste hur den pornografiska webbplat-
sen Pornhub publicerade véldtiktsfilmer och annat 6vergreppsmaterial. P4 bara ndgra manader samlade
kampanjen over 2 miljoner underskrifter fran individer och organisationer som kriavde att webbplatsen
skulle stangas ner (Kolhatkar, 2022).

I december 2020 publicerades en artikel av Nicholas Kristof i 7he New York Times Kristof, 2020). Genom
att dela med sig av offrens berittelser belyste artikeln hur det Montreal-baserade Pornhub drog fordel av
dokumenterade sexuella Gvergrepp mot barn, icke-samtyckta uppladdningar av bilder och filmer, misshan-
del, valdtdkter och manniskohandel bland annat. Som svar pa dessa avslgjanden blockerade Mastercard,
Visa och Discover betalningar till Pornhub. Dessutom tillsatte Kanadas parlament en etisk kommitté for
att utreda porrsajten och dess moderbolag, Mindgeek Warkentin, 2021). Over 70 kanadensiska parlament-
sledamoter och senatorer fran atta partier krdavde ddrefter att Royal Canadian Mounted Police (RCMP)
skulle inleda en utredning av MindGeek och Pornhub (Reynolds, 2021). Vidare pagar flera civila réttspro-
cesser som exempelvis mot Mindgeek (Hultman, 2021).

Frankrikes senat lyfte fram samma problematik nér de publicerade en omfattande rapport om den fran-
ska porrindustrin i september 2022, vilken de namngav Helvete bakom kulisserna (Franska senaten,
2022). I rapporten konstaterades att sexuella och fysiska 6vergrepp inom pornografiproduktion var “sys-
tematiska”. En omfattande polisutredning av den franska porrindustrin har dessutom kastat ytterligare
ljus pé dvergrepp och exploatering, inklusive valdtakt, koppleri och manniskohandel, som forekommer
inom branschen. For ndrvarande pagér tva stora brottsutredningar som dr kopplade till tvé olika frans-
ka porrsajter. Over 70 kvinnliga malsigande har framfort anklagelser om brott sisom valdtikt, tortyr,
otillatet integritetsintrang, koppleri och/eller manniskohandel. For ndrvarande star 17 mén fran en av
sajterna infor rétta i Paris. De dr missténkta for valdtékter, organiserad ménniskohandel och grovt kop-
pleri (By, 2023).

I Sverige tillsatte den svenska regeringen den 30 juni 2022 en sirskild utredare for att kartligga den

aktuella kunskapen om vald och andra dvergrepp mot vuxna, samt exploatering av barn, i samband

med produktion och distribution av pornografi. Dessutom skulle utredaren ldgga fram forslag om hur
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tillgangen till skydd, stdd och vérd for bade vuxna och barn kan forbattras (Dir 2022:100). Inom ramen
for utredningen “Skydd, stod och vard for personer som har utsatts for 6vergrepp vid produktion eller
distribution av pornografi” fick forskare vid Marie Cederschiéld hogskola i uppdrag att genomfora en
kvalitativ studie bland vuxna som medverkat eller exploaterats i pornografiproduktion. Studiens syfte
var att besvara specifika fragor om valdsutsatthet och vilbefinnande, samt tillgéng till och behov av
skydd, stéd och vérd. Vi har utgétt fran samma definition av pornografi som anvénds av utredningen,
niamligen:

Bilder, filmer eller direktstrommad media som skildrar explicita sexuella aktiviteter med huvudsakligt syfte
att verka sexuellt upphetsande for publiken.

3 Tidigare undersokningar

Kunskapen om valdsutsatthet bland individer som har férekommit i pornografi, samt deras tillgang
till och behov av skydd, stéd och vérd, har visat sig vara mycket begrénsad, bade i Sverige och inter-
nationellt. Hittills finns endast ett begrénsat antal studier som undersokt hur individer paverkas av att
medverka i pornografiproduktion.

En enkitbaserad studie genomfordes ar 2017 bland 360 personer som blivit filmade fér pornografipro-
duktion i Kalifornien Javanbakht et al., 2017). Forskarna fann att 16 procent av dessa personer tvin-
gades utfora sexuella handlingar utanfor inspelningarna for att fa erséttning, 10 procent hade blivit
fysiskt skadade av ndgon annan under en filminspelning, 14 procent hade utfort sexuella handlingar som
de inte ville, 17 procent inte hade erhallit den utlovade ersittningen, och 23 procent hade utbytt sexuella
handlingar for droger eller pengar utanfor inspelningarna. Tjugosju procent av de kvinnliga deltagarna
rapporterade att de under de senaste tre manaderna hade salt sexuella handlingar i form av eskortpros-
titution, medan 24 procent hade utfort striptease i klubbmiljo. Majoriteten (70,5%) av de medverkande
hade anvint droger under de senaste tre manaderna, ofta i samband med eller under inspelningarna.

Droganvindningen beskrevs som ett sitt att hantera forhallanden inom industrin.

En studie fran 2011 jamforde 134 kvinnor som blivit filmade for pornografiproduktion i Kalifornien
med en matchad kontrollgrupp (Grudzen et al., 2011). Resultaten visade att de kvinnliga deltagarna hade
signifikant simre mental hilsa, hogre forekomst av depression, samt mer negativa barndomsupplevelser
dn kontrollgruppen. Under barndomen var det statistiskt mer sannolikt att de hade blivit valdtagna 37%
jamfort med 13% i kontrollgruppen), véxt upp i fattigdom (24% vs 12%), och blivit omhéndertagna av
socialtjéansten (21% vs 4%). Som vuxna hade de ockséa hogre sannolikhet att ha blivit utsatta for valdtakt
(27% vs 9%), och under det senaste dret hade fler av dem utsatts for vald i ndra relation (34% vs 6%)
samt levt i fattigdom (50% vs 36%).

Tidigare studier har dven pekat pa sambandet mellan pornografi, prostitution och ménniskohandel. I en
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undersokning som omfattade nio ldnder och inkluderade 854 personer med erfarenheter i prostitution
hade 49 procent av dem filmats for pornografiproduktion (Farley et al., 2003). En annan undersékning
som involverade dver 1000 personer i olika delar av sexindustrin visade hur ménniskohandel forekom i

alla former av sex mot ersdttning, inklusive pornografi (Bishop-Royse et al., 2019).

I en tidigare kvalitativ studie i Kalifornien intervjuades 18 kvinnor och 10 mén som hade blivit filmade
for pornografiproduktion, tillsammans med tva andra personer med insikt i porrindustrin Grudzen et
al., 2009). Berittelserna lyfter hur individer som filmas i pornografiproduktion kan pressas till att utfora
riskfyllda sexuella handlingar och vara utsatta for fysiskt vald och trauma under inspelningarna. Alko-
hol- och drogmissbruk var vanligt forekommande, sarskilt bland kvinnor, som anvinde alkohol och/
eller droger for att hantera de pafrestande forhallandena Grudzen et al., s. 73). Deltagarna noterade
hur méanga borjade med pornografiproduktion pa grund av ekonomisk utsatthet och psykisk ohélsa, och
att dessa problem fortsatte dven efter att de hade lamnat pornografiproduktion. Kvinnor framstod som

sédrskilt utsatta, och att deras sarbarhet 6kade over tid.

En svensk kvalitativ pilotstudie fran 2019 bland 9 personer med erfarenheter i pornografiproduktion
lyfte fram ung élder, ekonomisk utsatthet, tidigare sexuella dvergrepp och psykisk ohélsa som exempel
pé sarbarheter som paverkar intrddet in i pornografiproduktion Donevan, 2019). Deltagarna diskuterade
risken for manipulation och tvang, vilket gjorde det svart att uppritthalla sina grénser. Trakasserier fran
koparna/konsumenterna samt erfarenheter av prostitution och andra former av sex mot erséttning var
vanligt forekommande. Att ens bilder och filmer fortsitter att cirkulera pa nétet framfordes som en stor
oro for framtiden, vilket ocksa gjorde det svart att lamna pornografiproduktion.

Forskare har dven borjat uppméarksamma hur digitaliseringen av dagens pornografi kan leda till ytterlig-
are skador. Utsatthet for digitalt sexuellt vald, som sexuella trakasserier online eller olovlig spridning av
sexuellt material, dr vanligt bland personer som forekommer i pornografiskt material (Champion et al.,
2022; Cunningham et al., 2018; Henry & Powell, 2018; Jones, 2016). I en innehallsanalys pa ett online-
forum for kvinnor som medverkar i webbkamerapornografi framkom risker med “capping” (férkortning
for “capturing”), dar kopare i hemlighet spelar in och sedan delar materialet pa andra platser Jones,
2016). Deltagarna i studien beskrev denna form av sexuellt vald som nistintill oundvikligt fér dem som
medverkar i webbkamerapornografi (Jones, 2016). En annan risk dr “doxxing”, ddr nagon olovligen
delar personlig information om en individ Jones, 2016). Detta kan leda till verbala trakasserier eller
forfoljelse av offret (Jones, 2016). Utsattheten for dessa former av vald har visat sig ha samband med
angest, depression och andra trauman samt symtom pé posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) (Champi-
on et al., 2022).

Sammanfattningsvis dr forskningen kring hur pornografiproduktion paverkar de som filmas eller foto-
graferas begrénsad. Trots detta har existerande undersokningar kunnat konstatera att de som medverkar
eller exploateras inom pornografiproduktion inte sillan befinner sig i en utsatt ekonomisk och social

situation samt drabbas av olika former av ohilsa (Folkhdlsomyndigheten, 2019).
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4  Undersokningens syfte, upplagg och metoder

Syfte och fragestallningar

Det 6vergripande syftet med den aktuella studien var att utveckla en djupare forstaelse for utsattheten
av vald och de potentiella konsekvenserna detta kan ha for individer som antingen medverkat eller exp-
loaterats inom pornografiska sammanhang. Studien inriktade sig sarskilt pa: valdsutsatthetens karaktar
och omfattning samt dess inverkan pa psykisk hilsa; tillgdnglighet och behov av skydd, stod och vard;
samt identifiering av hinder som forsvarar lagforing av brott bland vuxna som har erfarenheter av att

medverka i eller bli utnyttjade inom pornografiproduktion.

Upplagg

Upplégget for den aktuella studien var framst av kvalitativ design, men for att mojliggora jamforelser av
malgruppens hélsa och valdsutsatthet med personer i prostitution samt med den allménna befolkningen,
samlade vi ocksa in kvantitativ data. P4 detta sdtt har materialet blivit insamlat med sé kallad mixad de-
sign. Men varje del kan ldsas separat eller foretradesvis tillsammans. Undersokningen foljde principerna

for traumainformerad forskning (Campbell et al., 2019).

For att fa delta i studien skulle de medverkande uppfylla foljande inklusionkriterier: vara minst 18 ar
gamla och ha erfarenhet av att ha blivit filmade eller fotograferade i pornografiska sammanhang i Sver-

ige, i enlighet med var definition av pornografi (se ovan).

En rekryteringsannons utvecklades som inkluderade information om studiens syfte, malgrupp, interv-
juldngd och kontaktuppgifter till ansvariga forskare. Annonsen anvinde ett flexibelt och inkluderande
sprak med flera beskrivningar av vad pornografiproduktion kan innebéra, for att 6ka sannolikheten att
fler skulle identifiera sig med annonsen Ellard-Gray et al., 2015). For att genomfora en bred rekryter-
ingsstrategi identifierade vi olika aktorer, inklusive bade offentliga enheter och organisationer inom
civilsamhillet, som méter vuxna som har eller kan ha erfarenheter av att bli filmade eller fotograferade
for pornografiproduktion. Sammanlagt riktades forfragningar om samarbete for rekrytering av deltagare
till 35 relevanta samhéllsaktorer. Av dessa valde 11 verksamheter!' att bistd genom att distribuera annon-
sen via sina respektive sociala mediekanaler och/eller inom sina fysiska lokaler. Personliga relationer

och tidigare samarbeten var nyckelfaktorer for rekryteringens framgéng.

Totalt svarade 40 personer pa rekryteringsannonsen och uttryckte sitt intresse for att delta i studien. De
som uppfyllde urvalskriterierna och ville boka en intervju fick vilja tid och plats for intervjun (till ex-
empel pa ett café, ett bibliotek eller en lokal i hogskolan) for att maximera intervjupersonens kénsla av
trygghet (Hydén, 2014). Totalt intervjuades 26 personer mellan 26 mars och 19 juni 2023. Som tack for
sin medverkan, tid och kunskap betalades forskningsdeltagarna 500 kronor vid intervjutillféllet.

1: Ellencentret, Intedinhora, Mikamottagningen Stockholm, Novahuset, Psykiatri for unga vuxna (Globen), Qjouren, Qjouren
Vist, Sveriges kvinnoorganisationer, Talita, Unizon och Wonsa. Det kan dven finnas andra organisationer och individer som
delade annonsen pa sociala medier.
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Stor vikt lades vid att sakerstilla deltagarnas trygghet och integritet. Det fanns risk att frigor om utsat-
thet for vald och 6vergrepp samt andra traumatiska héndelser kunde vicka obehagliga minnen till liv hos
en del deltagare. Samtidigt har tidigare forskning funnit att dverlevare av sexualiserat trauma upplever
en nytta av att kunna berédtta om sin historia (Campbell et al., 2019; Walsh et al., 2018). I en studie bland
kvinnor som utsatts for valdtakt upplevde den dvervildigande majoriteten positiva férdelar med att dela
med sig av sina erfarenheter under intervjuerna (Campbell et al., 2010). Deltagande i forskningen dkade
alltsa inte deras kdnslomdssiga stress. Likasa fann forskare i en studie bland verlevare av dokument-
erade overgrepp pa barn att deltagarna inte upplevde negativa kénslor till foljd av forskningsintervjun,

tvértom ville de berdtta om sina erfarenheter (Walsh et al., 2018).

Vid intervjutillfdllet gavs deltagarna ett informerat samtycke innan intervjun paborjades samt informa-
tion om studien, att de ndrsomhelst kunde avbryta sin medverkan samt att identifierbara data som de gav
anonymiserades. Samtliga deltagare fick ett informationsbrev om vilka offentliga institutioner och civil-
samhéllesorganisationer de kunde vénda sig till for professionellt och kostnadsfritt stod ifall de, efter att
ha blivit intervjuade, kinde ett behov av att prata med nagon eller sdka vard. For vissa deltagare kunde

det vara forsta gdngen som de fick information om att det finns hjélp och stod att fa.

Undersokningen ér godkénd av Etikprovningsmyndigheten, Dnr 2022-06718-01.

Enkaten

Forsta delen av intervjun bestod av en kvantitativ enkdt som omfattade 168 huvudfragor inklusive un-
derfragor, totalt 304 fragor. Enkéten inkluderade bakgrundsfragor om alder, kon, sexualitet, ursprung,
etnicitet och utbildningsniva. Den innehéll dven fragor om deltagarnas erfarenheter inom pornografi och
sexindustrin, sasom vilka typer av pornografiproduktion de har erfarenhet av, vilka former av sexuella
handlingar mot erséttning de utfort, och aldern da de forst forekom i pornografiskt material. Dessutom
inkluderades fragor om eventuell utsatthet for vald, 6vergrepp och tving i samband med produktion
och distribution av det pornografiska materialet. Enkédten avslutades med fragor om intervjupersonernas

fysiska, psykiska och sexuella hilsa, samt deras erfarenheter av att soka stod fran samhallsaktorer.
Enkiten inneholl fyra standardiserade métinstrument:

Linkdpings Youth Life Event Scale (LYLES) inventerar svara héndelser som respondenten sjdlv eller en

nérstaende har upplevt under respondentens uppvixt Nilsson, Gustafsson, Larsson, & Svedin, 2010).
Skalan tacker 23 olika hindelser med en till fyra foljdfragor till varje hdndelse, sammanlagd 41 hén-
delser. Av dessa dr 13 interpersonella hindelser (d.v.s. sddant som hénder mellan personer eller ér
utmérkande for sjilva relationen) och 18 icke-interpersonella hindelser; dessutom avser 10 héndelser
mer langvariga ogynnsamma erfarenheter under uppvéxten, som t.ex. att fordldrarna har haft alkohol-
problem. Fragorna besvaras med Ja eller Nej. Antalet Ja-svar for interpersonella och icke-interpersonel-
la héndelser adderas till ett totalviarde dér fler Ja-svar indikerar ett storre antal potentiellt traumatiska

handelser under uppvixten, s.k. polytraumatisering.
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PTSD Checklist PCL-5) ér en skala som miter symtom pa PTSD (posttraumatic stess disorder) och

bestar av 20 fragor som aterspeglar de symptom som krévs for diagnosen posttraumatiskt stressyndrom
(Blevins et al., 2015; Wortmann et al., 2016). Varje fraga har fem svarsalternativ fran 0 (inte alls)
till 4 (extremt) och giller besvdr man haft senaste ménaden. Ett totalt varde berdknas som kan variera
mellan 0 och 80. Formuldret har dessutom fyra delskalor kallade symtomkluster. Dessa dr symptom-
kluster B: Patringande symptom (fragorna 1-5), symptomkluster C: Undvikandebeteenden fragorna
6-7), symptomkluster D: Negativa fordndringar i emotioner och sinnesstdmningar (fragorna 8-14) och
symptomkluster E: Symptom pa forhojd fysiologisk aktivering (fragorna 15-20). Hoga podng indikerar
hog forekomst av symptom. Validiteten och tillforlitligheten av den svenska dversdttningen av PCL-5
var acceptabelt. Cronbachs alfa varierade fran 0,56 till 0,77 och inter-item korrelationerna varierade fran
0,22 till 0,73 (Sveen, Bondjers & Willebrand, 2016).

Symptom Checklist-25 (SCL-25) (Nettelbladt et al., 1993; Strand, Dalgard, Tambs & Rognerud, 2003)

mater forekomsten av psykologiska symtom, fraimst depression och angest under den senaste veckan,

och dr ursprungligen utvecklad fran SCL-90 (Derogatis, 1977). Varje fraga har fyra svarsalternativ
fran 1 (inte alls) till 4 (extremt). Ett totalt virde berdknas som kan variera mellan 25 och 100. Det finns
dessutom tva delskalor, angest och depression. Hoga poédng indikerar hog forekomst av symtom. Den
anvindes i den svenska prostitutionsundersdkningen Priebe & Svedin, 2012, Nilsson et al., 2015).
Cronbachs alfa har varit .93 i flera undersokningar (Svedin & Priebe, 2009; Priebe & Svedin, 2012).

Dissociation Screening Questionnaire 12 (DSQ-12) idr ett kort frageformuldr for screening av dissocia-

tion. Enkiten innehéller 12 fragor med svarsalternativ pa en Likert-skala fran 1 (aldrig) till 5 (alltid) fok-
userade pa psykologiska och somatiska symtom. Den har visat hog validitet och reliabilitet; Cronbachs
alfa har varierat mellan .85 och .93 (Nilsson et al., 2019). Skalan har dessutom tva subskalor, psykoform
och somatoform dissociation som har nio respektive sju fragor varav fyra dr gemensamma.

Kvalitativ djupintervju

Den andra delen av intervjun bestod av en kvalitativ djupintervju. Utgangspunkten for den kvalitativa
intervjun var den beréttarfokuserade intervjumetoden (Hydén, 2014), som ar sérskilt utvecklad for stud-
ier av kédnsliga &mnen. En semistrukturerad intervjuguide anvindes under intervjun som inspiration till
viktiga amnesomraden som uppvéxt, intride in i pornografi, erfarenheter av att medverka i pornografi,
och erfarenheter av att soka stod och hjélp. Intervjuguiden anvindes som stod for att guida samtalet,
men metoden liknar mer ett 6ppet samtal dér deltagaren far utrymme att uttrycka sig. Mélet var att skapa
en trygg miljo for deltagaren att dela sin historia. Den kvalitativa intervjun spelades in pa bandspelare.

Efter varje intervju transkriberades ljudinspelningarna och all identifierbar information togs bort.
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5 Analys

Analysen av materialet gjordes pé olika sitt beroende pa datans karaktir, det vill séga om den var kvan-

titativ eller kvalitativ.

Den kvantitativa datan, fran formulédren, presenteras deskriptivt med frekvenser (antal = N, procent =
%), medelvirden (M) och spridningsmatt (SD). Vid jamforelser med andra material har t-test anvénts.
De statistiska analyserna har gjorts med hjélp av Statistical Package of the Social Sciences (SPSS) ver-
sion 22.

Analysen av den kvalitativa datan gjordes genom att utifrn de aktuella fragestéllningarna hitta gemen-
samma teman. Teman strukturerades enligt principerna for reflexiv tematisk analys Braun & Clarke,
2006). Denna metod valdes pa grund av dess flexibilitet och forméga att utforska deltagarnas egna
forstaelser och erfarenheter samt de socialt och kulturellt betingande faktorer som kan forma deras
berittelser, &ven om dessa inte nddvandigtvis &r medvetna om det. Teman strukturerades runt tre olika
faser i samband med pornografiproduktion: /n, Under, och Ut. Fasen In syftade till att fordjupa forstaels-
en kring individens vdg in i pornografiproduktion. Vilka omsténdigheter och faktorer som bidrog till
végen in i pornografiproduktion? Andra delen, Under, hade for avsikt att kartligga de erfarenheter
intervjupersonerna stod infor under den tid de var kvar i pornografiproduktion. Vilka typer av vald och
6vergrepp kan forekomma i samband med produktioner eller distribution av pornografi? Vad har med-
verkan i pornografiproduktion for funktion for dessa individer? Den avslutande delen, Uz, fokuserade pa
vilka processer och forutsittningar som krévs for att ta sig ut ur pornografiproduktion. Vilka faktorer var
avgorande for dem som redan ldmnat pornografiproduktion, och vilka stédstrukturer eller férédndringar
skulle krivas for de som @nnu inte ldmnat? Hur beskriver de sin resa ut med fokus pa stod och hjdlpinsat-
ser? Resultatdelen avslutas med ett avsnitt dér intervjupersonerna fick ge medskick/rad till allménheten,
ungdomar, konsumenter och kdpare samt till professionella.
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6  Resultat enkatundersokningen

Sociodemografisk beskrivning av undersokningsgruppen

Av de 26 personerna som deltog i intervjuundersdkningen var 25 kvinnor (96 %) och 1 man. Deltagar-
nas alder varierade mellan 18 och 39 ar med en medelalder av 25,9 ar SD  5,8). Majoriteten (N = 14,
54%), ansag sig sjdlva vara bisexuella medan 31% N  8) ansag sig vara heterosexuella och 14% sva-
rade annat (pansexuell, polysexuell, queer och vet ¢j). De flesta deltagarna, eller 92% (N=24), var fodda
i Sverige medan tva var fodda utomlands. Elva (42%) av deltagarna var vid intervjutillféllet ensam-
staende utan pagéende relation, sju var sambo, tva var gifta, tre var sirbo samt tre levde ensamma men
hade en pagéende relation med ndgon annan. Av deltagarna hade 2 universitetsexamen, 11 fullstindig
gymnasieutbildning medan 9 hade grundskolan som sin hogsta utbildningsniva dven om fler ldst vidare

efter grundskola respektive gymnasiet men ej tagit examen pa hogre niva.

Erfarenheter av olika potentiella traumatiska upplevelser under uppvaxten

Deltagarna i denna underskning rapporterade hdga nivaer av olika potentiellt traumatiska handelser
under uppvixten inklusive ogynnsamma uppvixtvillkor, tabell 1 och 2. Notabelt ér att alla utom en av
de medverkande i undersdkningen hade varit utsatta for sexuella 6vergrepp under uppvixten 96,2%).
Majoriteten av deltagarna, 22 av 26 (84,6%), hade utsatts for fysiskt vald fran vuxna — varav 16 61,5%)
av nigon inom familjen och 19 (73,1%) av ndgon annan vuxen. Dessutom hade 23 deltagare 88,5%)
utsatts for kiansloméssig misshandel. Antal ganger dessa olika valdsformer intrdffades varierade fran ett
antal ganger till otaliga génger, eller "under hela uppvixten”.

Tabell 1. Linkoping Youth Life Experience Scale (LYLES)

Hiindelse Friga N=26 %
1. Bilolyckadirdu | | Har du sjalv varit med om en bilolycka? 11 42,3
eller nagon an- - — -
nan person blivit 2. Hjar du sett en bilolycka som du sjélv inte var inblan- 7 26.9
skadad. dad i?
3. Har nagon i din familj varit med om en bilolycka (utan 1 93
att du var med nér det hiande?) ’
4. Har nagon annan for dig viktig person 6 23,1
2. Annanolycka, 1. Har du sjélv varit med om en annan olycka? 9 34,6
dar du eller p— -
négon annan 2. Har dg sett en annan olycka som du sjélv inte var in- 7 269
person blivit blandad i?
skadad 3. Har ndgon i din familj varit med om en annan olycka 7 26.9
utan att du var med nér det hénde)? ’
4. Har nagon annan for dig viktig person varit med om 8 308
annan olycka (utan att du var med)? ’
3. Inldggningpd | 1. Har du sjilv blivit inlagd p4 sjukhus? 21 80,8
sjukhus pé grund
av sjukdom (inte | 2. Har nagon i din familj blivit inlagd pa sjukhus? 22 84,6
pa grund av oly- . .
ckorna i ovan- 3. Har nagon annan for dig viktig person blivit inlagd pa 15 577
stéende fragor) sjukhus? ’

763



Bilaga 7 SOU 2023:98

4. Dodsfall 1. Har nigon i din familj dott? 15 57,7
2. Har ndgon annan for dig viktig person dott? 16 61,5

5. Eldsvada 1. Har du varit med en eldsvada? 5 19,2
2. Har du sett en eldsvada i ett annat hus? 5 19,2

6.  Naturkatastrof
t.ex. orkan, 1. Har du sjdlv varit med om en naturkatastrof? 0 0
tsunami)

7. Blivit slagen 1. Har du sjdlv blivit slagen eller skadad av en vuxen i 16 615
eller skadad din familj? ’

2. Har du sjélv blivit slagen eller skadad av en annan
19 73,1
person?

8. Sett ndr nagon 1. Har du sett ndgon i din familj (mamma, pappa, syskon) 16 615
annan blivit sla- [ bli slagen eller skadad av en vuxen i din familj? i
gen eller skadad |5 "Har du sett nagon annan person bli slagen eller ska-

15 57,7
dad?

9. Blivit bunden
gllcr lr:stangd 1. Har du blivit bunden eller instingd mot din vilja? 9 34,6
iett trangt
utrymme

10.  Utsatts for sex- | 1. Har du sjdlv utsatts for sexuella handlingar av en vux-

. P, o 9 34,6
uella handlingar | en i din familj?
mot ens vilja 2. Har du sjilv utsatts for sexuella handlingar av en an- 25 962
nan person? ’
3. Har du sett ndgon annan bli utsatt for det? 11 42,3
11.  Blivit hotad 1. Har sjdlv blivit hotad att nagon ska skada dig eller
2 . 17 65,4
négon du bryr dig om?

12, Blivit rdnad 1. Har du sjilv blivit ranad? 3 11,5
(ndgon har tagit
nagot fran dig
med vald eller 2. Har du varit med nér nagon annan person blivit ranad? 3 11,5
hot)

13. Inbrott 1. Har du varit hemma nér nagon gjort inbrott? 2 7,7
2. Har du kommit hem efter att nagon gjort inbrott hem- 5 192
ma? ’

14. Krigshandlingar | 1. Har du varit mitt upp i ett krig dar du hort eller sett 0 0
bombningar eller skottlossning?

15 SX? franhem- | | 1o gy fiytt fran ditt hemland? ! 38

16. Mobbning 1. Har du sjilv blivit mobbad? 15 57,7

17.  Borta frdn 1. Har du mot din vilja blivit skild frdn dina foraldrar for

e . 9 34,6
fordldrarna att bo nagon annanstans?

18. Kénslomdssig 1. Har du sjdlv blivit utsatt for kédnslomassig misshandel 23 8.5
misshandel till exempel nedvirderad, nedtryckt, fornedrad)? ’

19. Skilsmissa 1. Har dina fordldrar skiljt sig under din uppvaxt? 11 42,3
2. Om ja: har dina fordldrar grélat och brakat mycket

PR 7 26,9
efter skilsmassan?

20.  Alkohol eller 1. Har dina fordldrar haft problem med alkohol eller an-

*etier é D 15 57,7
droger i familjen | dra droger under din uppvéxt?
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21. Psykisk ohélsai | 1. Har dina foréldrar haft psykiska problem under din 20 76.9
familjen uppvaxt? ’

22. Langvarig sjuk- | l. Har, eller har du haft, en langvarig sjukdom eller ett 13 50.0
dom eller hand- | handikapp under din uppvéxt ’
ikapp 2. Har dina forildrar det, eller har de haft det? 12 46,2

23. Forilder i fan- 1. Har nagon av dina foréldrar suttit i fingelse under din 3 115
gelse uppvaxt? ’

Vid en jamforelse med studien av sexkdpare och sexforséljare i undersokningen Prostitution i Sverige
(Priebe & Svedin, 2012) sa rapporterades betydligt ldgre nivaer av traumatiska hidndelser bland sévil
kvinnor i allmédnhet (N = 2554, M=5,3, SD=3,8) som kvinnor som salt sex (N = 16, M = 6,3, SD = 4,6)
jamfort med denna undersokning (N=26; M=12,2, SD=5,3). Samma monster kan man se vid jamforelse
betriffande ogynnsamma livshéndelser dar kvinnorna som inte salt sex i undersdkningen fran 2012 hade
betydligt battre uppvaxtvillkor N=2554, M=1,4, SD 1,5) liksom som de som salt sex (N=16, M=2,6,
SD=1,7) jamfort med denna undersokning (N=26, M=4,9, SD=1,6). Dessa jamforelser bor géras med
forsiktighet da grupperna dr sma, men ger dnda en referensbild av utsatthet under uppvéxten bland delt-

agarna i studien.

Tabell 2. Delskalor Link6ping Youth Life Experience Scale (LYLES)(N=26)

LYLES skala M SD Spridning
Icke interpersonella hindelser (nIP) 6,38 3,03 1-14
Interpersonella hindelser (IP) 5,77 2,96 1-11
Trauma total 12,15 5,27 2-25
Ogynnsamma uppvéxtvillkor (ACE) 4,92 1,62 3-8
TOTALT 17,08 5,98 5-33

Erfarenheter av sexuellla handlingar mot erséattning

Majoriteten av intervjupersonerna (69%) var under 18 ar M = 15,6, SD 5,43) nér de forsta gangen
genomforde en sexuell handling i utbyte mot pengar eller annan erséttning. De fick ocksé svara pav
vilken typ av sexuella handlingar mot ersittning de hade erfarenhet av.> Den vanligaste typen var, inte
forvanande utifran inklusionskriterierna, i samband med pornografiproduktion, N = 22, 85%, tabell 3.
Nist vanligaste aktiviteten var outcall/eskort som 58 procent av deltagarna hade erfarenhet av foljt av
telefonsex, BDSM och nude modelling som drygt hélften hade erfarenhet av. De flesta hade sélt sex i
olika sammanhang och i genomsnitt knappt 6 olika sammanhang M =5,5, SD  3,48). Totalt hade 18
deltagare (69,2%) sélt sexuella handlingar mot erséttning i form av fysiska traffar med sexképare dvs
prostitution). Av dem som gav svaret "annat’ angav tre av sex personer att de utsatts for méanniskohan-
del, didr de i dessa fall hade blivit salda av en anhdrig. De uppgav dven att de hade utsatts for pornograf-

isk exploatering i samband med ménniskohandeln.

2) Dessa kategorier har inspirerats av Bishop-Royse et al. (2019).
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Tabell 3. Erfarenheter av sexuella handlingar mot ersittning

Vilken typ av sexuell handling mot ersittning har du erfar-
enhet av?
Typ N %
Eskortprostitution 15 57,7
Gatuprostitution 4 15,4
Overlevnadssex 11 423
Sugardating 9 34,6
Massage 4 154
BDSM 13 50,0
Stripp 7 26,9
Pornografi* 23 88,5
Webbkamera** 13 50,0
Telefonsex 13 50,0
Nude modelling 14 538
Lingerie/fetish 11 423
Annat 6 23,1

Bild/film

Direkt-strommad film

Erfarenheter av pornografiproduktion

Olika typer av pornografiproduktion

Majoriteten av deltagare (58%) var under 18 ar vid det forsta pornografiinspelningstillfillet M=16,5,
SD= 5,77). Den vanligaste formen av pornografiproduktion som de medverkande hade erfarenhet av
var egenproducerat material vilket mer &n fyra femtedelar eller 81 procent hade erfarenhet av, tabell 4.
Det var dock ocksa vanligt att det pornografiska materialet producerats av nagon annan i kommersiellt
syfte eller att det producerats utan den svarandes vetskap eller samtycke, bada 65 procent. Drygt hélften,
eller 53 procent, hade erfarenhet att de blivit filmade i samband med ett sexuellt 6vergrepp och nistan
lika manga, 46 procent, i samband med sexkop. Av de som filmade/producerade material i kommersiellt
syfte fanns allt fran pojkvénner och pappor till vildtédktsmén, hallickar, porrproducenter och sexkdpare.
Majoriteten, eller 16 av de tillfragade (77%) hade erfarenheter av flera olika former av pornografipro-
duktion (M = 3.58, SD 1,86).
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Tabell 4. Erfarenheter av olika typer av pornografiproduktion.

Vilka typer av pornografi har du erfarenhet av?

Typ N=26 %

Egenproducerat sexuellt material 21 80,8
Sexuellt material producerat av ndgon annan i kommersiellt syfte 17 65,4
Sexuellt material som producerades for privat bruk men som sedan sprids T 23
som pornografi utan samtycke (t.ex. “hdamndporr”) ’

Sexuellt material som filmades/fotograferades utan ditt vetskap/samtycke 17 65,4
Ett dvergrepp som filmades/fotograferades 14 53,8
Ett sexkop som filmades/fotograferades 12 46,2

Var den producerade pornografi spridits

De intervjuade fick svara pa hur materialet som producerats spridits. De vanligaste spridningsformer-
na var via meddelandeappar (57,7%) och gratis pornografisidor (46,2%) men dven pa andra icke up-
priknade forum (50%), tabell 5. Vid svarsalternativet Annanstans uppgavs Rosa Sidan (eskortannon-
swebbsida), Chaturbate (webbsida for direkt-strommade filmer via webbkamera), och Minanakenbilder
(kommersiellt forum for forsdljning av egenproducerat material). De flesta hade publicerats pa flera
olika av de uppriknade forumen (M = 2,87, SD= 1,33).

Tabell 5. Erfarenheter av olika typer av pornografiproduktion.

Var har pornografi som du féorekommit i laddats upp/spridits/salts?

Typ N=26 %

Konto pa OnlyFans 6 23,1
Konto pa Scandalbeauties, Nordic Finest, Sinnergirls, Sinful Sister 5 19.2
Sidor for gratis pornografi (t.ex. Pornhub, Xvideos, XNXX, Redtube*) 12 46,2
Meddelandeappar (t.ex. Kik, Whatsapp, Skype*) 15 57,7
Sociala medier (t.ex. Snapchat, Instagram, TikTok*) 10 38,5
BDSM sida (t.ex. Darkside*) 8 30,8
Annanstans 13 50,0
Vet ¢j 6 23,1

Exempel som gavs till intervjupersonen
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Upplevt vald i samband med pornografiproduktion

Forekomsten av véld och krinkande behandling i samband med pornografiproduktionen rapporterades
av de flesta medverkande, tabell 6. Det vanligaste var att man ként sig pressad till att gora olika sexuella
handlingar (96,2%) men &ven till direkta handlingar sasom att bli slagen (57,7 %), védldtagen/tvingad till
sex (57,7%) eller blivit utsatt for strypgrepp (73,1%). Flera beskrev ocksa att de blivit torterade 38,5
%), fatt fysiska skador (61,5 %) och behovt soka vérd for fysiska besvir efterat (46,2%).

Tabell 6. Utsatthet i samband med pornografiproduktion

I samband med att du fotograferades/filmades for porr har du... N %

Blivit blast (inte fatt avtalad erséttning) 14 53,8
Kallats for nagot krédnkande 18 69,2
Blivit transporterat fran en fysisk plats till ndgon annan 13 50,0
Haft nagon som kontrollerat dina rorelser 14 53,8
Blivit pa nagot satt hotad 19 73,1
Kant dig pressad till att gora en sexuell handling i porr 25 96,2
Fatt utldsning i ditt ansikte 19 73,1
Genomfort ass-to-mouth 8 30,8
Blivit kissad eller bajsad pa 8 30,8
Blivit tagen med strypgrepp 19 73,1
Blivit strypt tills du kvévdes 12 46,2
Haft sex med vuxna nér du var yngre dn 18 14 53,8
Blivit slagen eller pa annat sitt skadad av ndgon 15 57,7
Blivit valdtagen eller tvingat till sex 15 57,7
Blivit torterad 11 423
Forlorat medvetande 10 38,5
Fatt fysiska skador 16 61,5
Behovt soka vérd for fysiskt besvér 12 46,2
Fatt en konssjukdom 7 26,9
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Upplevt vald i samband med pornografidistribution

Majoriteten av de intervjuade hade haft de erfarenheter av utsatthet som en f6ljd av att ha forekommit
i pornografiskt material, tabell 7. Vanligast att man fatt en oénskad sexuell bild fran nagon (81%) eller
haft bilder och/eller filmer spridda utan samtycke (73%).

Tabell 7. Utsatthet i samband med distribution av pornografiskt material.

I samband med att du forekommit i pornografi har du... N=26 %

Fatt en oonskad nude (sexuell bild fran ndgon) 21 80,8
Haft pornografiskt material av dig spridit utan ditt samtycke 19 73,1
Blivit trakasserad 16 61,5
Blivit “doxxed” (d.v.s. ndgon spridit personliga uppgifter om dig utan ditt till- 1 03
stand) ’

Utsatts for “sextortion” (blivit utpressad med hot om att sprida sexuellt material) 15 57,7
Blivit forfoljd (digitalt eller fysiskt) 12 46,2

Andra konsekvenser av att materialet spridits

Andra konsekvenser var oron for att nagon som de inte ville skulle hitta bilderna och/eller filmerna i
framtiden, 96 procent, och oron dver hur linge bilderna och/eller filmerna finns kvar pa nitet i framtid-
en, 89 procent, tabell 8.

Tabell 8. Konsekvenser av att materialet spridits.

I samband med att du forekommit i pornografi har du... N=26 %
Oroat dig for att ndgon som du inte vill hittar det pornografiska materialet av dig

. - 25 96,2
i framtiden?

Haft nagon som hittat pornografiskt material av dig nér du inte ville att de skulle 17 65.4
se dem? ’
Oroat dig 6ver hur ldnge det pornografiska materialet finns kvar pa natet i fram- 23 885
tiden? i
Fruktat for din egen eller din familjs sékerhet 15 57,7

Strategier for att kdnslomdssigt handskas med medverkan

Intervjupersonerna uppgav olika strategier for att handskas kdnslomassigt med sin medverkan, tabell 9.
Alla beskrev att de stingde av kdnslomissigt i samband med pornografiproduktionen och 62 respektive
69 procent uppgav att de anvinde alkohol eller droger for att kunna stdnga av kidnslomissigt. Andra

strategier eller sétt att forsoka ta kontroll eller handskas kénsloméssigt med situationen var olika former
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av sjdlvskadebeteende som 65-81 procent uppgav. Det var ocksa vanligt att man nagon gang forsokt ta

sitt liv, 65 procent.

Tabell 9. Strategier och kontroll

Har du...... N=26 %

Kénslomassigt sténgt av nir du blivit filmat/fotograferat for pornografi? 26 100
Anvint alkohol for att stinga av nér du blivit filmad/fotograferad for pornografi? 16 61,5
Anvint droger for att stinga av nér du blivit filmad/fotograferad for pornografi? 18 69,2
Négon gang avsiktligt skadat dig sjalv? 21 80,8
Négon gang haft sex som sjdlvskadebeteende? 21 80,8
Négon gang salt sexuella handlingar som ett sjélvskadebeteende? 17 65,4
Nagon gang forsokt ta ditt liv? 17 65,4

Hilsa, traumasymtom och sjalvrapporterade diagnoser

I undersokningen anvandes tre formulér for att mata de medverkandes hilsa generellt och mer specifikt
symtom som forvéntas forekomma vid utsatthet och trauma. Dessa var SCL-25, PCL-5 och DSQ-12.

Undersokningsgruppen visade mycket hoga totalpodng pa SCL-25 liksom péa de bégge delskalorna
angest och depression, tabell 10. Vid en jamforelse med den epidemiologiska delen av undersékningen
om prostitution fran 2012 (Priebe & Svedin, 2012) var det betydande skillnader dels betrdffande total-
poidng nér det géllde savil kvinnor som inte salt sex (N=2 554,M  34,0,SD 9.8, p <.001) som kvin-
nor som salt sex (N =16, M =424, SD = 15,8, p <.001). I en ungdomsundersokning frén 2009 Sve-
din & Priebe, 2009) dér kvinnliga gymnasieungdomar N= 1 767) som uppgav att de salt sex N=21)
redovisade en SCL-25 totalpodng pa M=60,8 medan de som inte sélt sex redovisade en totalpoédng pa
M=45,7. Detta innebdr att den aktuella gruppen ligger i nivd med ungdomsgruppen som vanligtvis salt
sex 0-3 ar innan undersdkningen men hogre én i prostitutionsundersokningen dér erfarenheten av att

ndgon gang ha salt sex kunde ligga betydligt ldngre tillbaka i tiden.

Tabell 10. Symptom Checklist-25.

SCL-5 - skalor och totalt (n=26) M SD Spridning

Angest 25,27 6,92 10-38

Depression 38,27 9,93 16-55

TOTALT 63,54 15,55 28-86
22
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Deltagarna hade 6verlag hoga podng pa PCL-5 och 22-23 uppfyllde forutsittningarna pa respektive
delskala for att uppfylla DSM-5 kriterierna for en PTSD diagnos och 21 eller 79 procent hade over 33
poéng pa totalskalan vilket initiala forskningsresultat indikerar en PTSD diagnos (ISTSS, 2023), tabell 11.

Tabell 11. PCL-5.

_ Sprid- A
PCL-5 skalor och totalt (n=26) M SD i DSM-5 kriterier
Pétrangande symtom 10,42 5,64 0-20 23¢
Undvikande beteende 4,85 2,11 0-8 23¢
Negatlva forandringar i emotioner och sinnesstim- 1642 6.59 1-26 200
ningar
Symptom pa’ forhojd fysiologisk aktivering 12,31 6,55 0-21 24>

21¢

TOTALT 44,00 19,11 1-73 79.1% >33 p
a Antalet som hade minst en 2:a pa nagon av fragorna,
b Antalet som hade minst en tvéa pa 2 av fragorna,
¢ Antalet och procenten som hade mer dn 33 poing pa totalskalan.

Vid en jimforelse kan noteras att detta &r mycket hoga virden da man raknar med en livstidsprevalens
av PTSD pa 6,8-7,8 procent (Kessler et al., 2005; 2017) och en 12 manaders prevalens pé 1,1 procent
(Darves-Bornoz et al., 2008; Kessler et al, 2005; Karam et al., 2014). Resultaten ligger dock mer i niva
med tidigare studier av kvinnor i prostitution dér studier rapporterat en forekomst av PTSD mellan 47%
(Roxburgh, Degenhardt  Copeland, 2006) och 68 procent (Farley et al, 2003). Man ska dock komma
ihag att for en korrekt diagnos PTSD diagnos krévs en strukturerad klinisk intervju (golden standard)
sasom t.ex. Clinician-Administered PTSD Scale (CAPS-5).

De medverkande visade pa DSQ-12 mycket hoga virden savil pa delskalorna som totalskalan, tabell 12.
Vid en jamforelse med en annan svensk studie av skolungdomar 10-20 ar gamla N =451) dr virdena
signifikant hogre Nilsson, Green, Svedin  Dahlstrom, 2019). I den studien var medelvérdet for den
totala skalan 17 jimfort denna 35 i denna (p <.001) och for psykoform och somatoform dissociation M
=13 respektive M = 8, jamfort med denna studies M = 28 respektive M = 20 (bagge p <.001).

Tabell 12. DSQ-12.

DSQ-2 - skalor och totalt (n=26) M SD Spridning

Psykoform dissociation 27,65 9,05 10-45

Somatoform dissociation 19,96 7,78 7-35

TOTALT 34,92 11,67 14-60
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De medverkande fick ocksa svara om de blivit diagnostiserade for fysiska och psykiska hdlsoproblem
om de tar eller tagit mediciner samt om de har nigra funktionshinder. Majoriteten av de deltagande
eller 69% procent rapporterade att de ndgon gang blivit diagnosticerade med en fysisk sjukdom, tabell
13. De vanligaste diagnoserna var astma/allergier, migrdn samt olika former av viérk, typ magont och

huvudvirk.

Tabell 13. Sjalvrapporterade diagnoser och medicinering

Friga N=26 %

Har du nagonsin blivit diagnosticerad med ett fysiskt hdlsoproblem? Ja. 18 69,2
Har du nagonsin blivit diagnosticerad med ett psykiskt hidlsoproblem? Ja. 25 96,2
Tar du eller har du tagit mediciner? Ja. 24 92,3
Har du nagra funktionsvariationer/funktionshinder? Ja. 14 53,8

Nistan alla eller 96 procent av deltagarna rapporterade en eller flera psykiatriska diagnoser. Bland de
vanligaste sjédlvrapporterade diagnoserna var PTSD, angest, depression, ADD/ADHD, EIPS (Emo-
tionell instabil personlighetsstdrning) och anorexi.

Anvindning av mediciner var ocksa vanligt, 92 procent bland de intervjuade. Den dvervildigande delen

av mediciner utgjordes av olika former av psykofarmaka.

Bland de som rapporterade nagon form av funktionsvariation/funktionshinder (53,8%) var ADHD och

autism det absolut vanligaste.

Sokt stod, vard eller skydd fran olika samhéllsaktorer

De medverkande tillfrdgades om sina erfarenheter av att soka stod, vard eller skydd frén olika samhall-
saktorer, samt om hur de blev bemétta. Fragorna berorde deltagarnas dvergripande erfarenheter av att
soka eller mottaga stod fran olika samhéllsaktorer, och inte enbart erfarenheter kopplade till att soka
stod, vard eller skydd i samband med utsatthet i pornografiska sammanhang. Syftet var att undersoka i
vilken utstrdckning deltagarna hade varit i kontakt med olika samhallsinsatser, vilket ér relevant utifran
ett identifieringsperspektiv bland annat. De fick ocksé frigor om de fick den hjélp de behdvde samt hur

bemdtandet var.
Nastan alla hade haft kontakt med socialtjénsten, polisen, barn- och ungdomspsykiatrin, psykiatrin och
primérvarden, tabell 14. Gruppen hade haft kontakt med ménga olika samhallsaktérer, i genomsnitt

drygt atta per person SD= 3.8, spridning 3—14), vilket ndrmast kan beskrivas som multikonsumenter
av stod, vard och skydd.
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Av de som sokt ndgon form av kontakt uppgav man de som erbjudit mest stod var Skatteverket,

Forsédkringskassan men dven primérvarden och privata psykologer. Storst missnoje, dvs. att man inte fatt

det stod man sokte, fanns for Arbetsférmedlingen, barn- och ungdomspsykiatrin samt socialtjénsten.

Tabell 14. Sokt stod, vard eller skydd

) ) N=26 Fick stod' Bra bemétande!
Sambhillsaktor N A ja  delvis  nej ja delvis nej
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)
Socialtjansten 19 73,1 2(10,5) 9(47.4) 8(42,1) 6(31,6) 5(26,3) 8(42,1)
Arbetsformedlingen 9 346 2(25,0) 2(25,0) 4(50,0) 4(50,0) 2(25,0) 2(25,0)
Polisen 21 80,8 6(28,6) 8(38,1) 7(33,3) 5(23,8) 9(42,9) 7(33.,3)
Skatteverket 6 231 6(100) 0(0) 0(0) 6(100) 0(0) 0(0)
Migrationsverket - - -- -- -- - -- -
Forsakringskassan 15 57,7 12(80,0) 3(20,0) 0(0) 9(34,6) 1(7,7) 3(23,1)
Kronofogden 8 30,8 5(71,4) 0(0) 2(28,6) 6(85,7) 0(0) 1(14,3)
Ungdomsmottagning 17 68,0 9(52,9) 3(17,6) 5(29,4) 8(47,1) 5(29,4) 4(23.5)
Barn- och ungdomspsykiatri 20 76,9 4(20,0) 6(30,0) 10(50,0) 5(25,0) 7(35,0) 8(40,0)
Primérvéard 20 76,9 11(57,9) 8(42,1) 0(0) 12(63,2) 7(36,8) 0(0)
Psykiatri 21 80,8 5(26,3) 11(57,9) 3(15.8) 6(31,6) 10(52,6) 3(15,8)
Akut psykiatrisk vard 18 69,2 5(31,3) 6(37,5) 5(31,3) 5(31,3) 6(37,5) 5(31,3)
Mikamottagning 7 269 3(50,0) 1(16,7) 2(33,3) 5(83,3) 0(0)  1(16,7)
Civilsamhillsorganisation 8 308 5(62,5) 0(0) 3(37,5) 5(62,5) 1(12,5) 2(25,0)
Privat psykolog 10 38,5 6(66,7) 2(33,3)  0(0) 3(42,9) 2(28,6) 2(28.,6)
Nagon annan’ 8 30,8 3(42,9) 2(28,6) 2(26,6) 3(42,9) 2(28,6) 2(26,6)

'Alla svarade inte pa denna foljdfraga

2Alternativet annan kunde vara Maria Ungdom, LSS, Frivérden och Anonyma Alkolister.
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Resultat djupintervjuerna

Nedan presenteras resultatet fran de kvalitativa delarna i intervjumaterialet. Vi har valt att presentera
dem utifrdn informanternas upplevelse av hur de kom “In” i pornografiproduktionen foljt av deras up-
plevelser “Under” tiden, samt hur de ser pa att eventuellt avsluta och lamna, “Ut”. Avslutningsvis finns
ett avsnitt med medskick/rad fran informanterna till allménheten, ungdomar, konsumenter och kdpare
samt till professionella.

Deltagarnas 6nskan att dela med sig var stark och pataglig. For nagra var intervjutillfillet den forsta gan-
gen de dppnat upp om sina erfarenheter inom pornografiproduktion. For andra var det forsta tillféllet de
kunde beritta sin historia i helhet. Samtliga intervjupersonerna menade att den aktuella studien var vik-

tig i och med att personer med egen erfarenhet inkluderas, och att deras perspektiv och roster synliggors.

Jattebra att ni gor det har. Jéttebra tycker jag. Sa jag vill vél bara tacka for att ni belyser en grupp
som annars &r vildigt osynlig. [Anna]

...jag dr glad att det har uppmérksammas mer idag. Att du och andra gor intervjuer och végar stélla
de har...fragorna som dr lite tabu. Eller som porr, det dr inget man pratar om. ...jag kdnner mig lite
hoppfull...att det finns goda krafter som jobbar for att uppmérksamma det hér ... Ocksa pratar med
oss med erfarenheter, istillet for att prata bara om oss. Det tycker jag ocksa ér fint. Att man pratar

med oss och fragar. [Evelina]

Se Appendix A for en diskussion och reflektioner kring hur man niarmar sig berittelser om vald.

Intervjupersonerna beskrev inledningsvis sin uppvéxt och resan in i pornografiproduktion. Ingéngen i
pornografiproduktion hade oftast borjat med att intervjupersonen blev filmad och utsatt for sexuella
exploatering under barndomen. Ett flertal hade tvingats in i pornografiproduktion av anhériga. Andra
utnyttjades forst for pornografisk exploatering av manliga partners, dér de till exempel hade filmats i
smyg ndr de hade sexuella aktiviteter. Intervjupersonerna berittade ocksd om partners som agerade
som hallickar och tvingade dem att genomfora sexuella handlingar mot erséttning, inklusive pornografi.
En del hade redan innan de filmades for pornografiproduktion for forsta gangen salt sexuella handlin-
gar mot erséttning, och dir pornografi blev en naturlig foljd. Andra beskrev en gradvis resa in i por-
nografiproduktion, som inledningsvis kunde bérja med olika aktiviteter och kontakter pa nétet, och som
over tid utvecklades till produktion och forséljning av pornografiska material. Trots varierande erfaren-

heterna fanns gemensamma nédmnare, namligen systematiska svek, ensamhet och ett 6verlevnadsbehov.

Svek

Samtliga informanter beréttade om olika former av svek fran sin omvirld redan fran de var mycket sma.
I de flesta fall handlade det om svek fran fordldrar eller anhériga men ocksa fran samhéllet. Gemensamt
for alla berittelser var ocksa att de inneholl beskrivningar av olika former av valdsutsatthet under up-

pviéxten.
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Forsummelse och valdsutsatthet

Sveket borjade ofta med olika former av forsummelse och vald under barndomen. De flesta hade vuxit
upp med sina fordldrar men en del hade erfarenhet av att bo i HVB hem pa grund av bristfilliga uppvix-
tforhdllanden. Manga av beréttelserna belyste den emotionella misshandeln de upplevde fran familj och
anhoriga, vilken ofta pagick under hela deras uppvéxt. Majoriteten av intervjupersonerna uppgav att
en eller bada fordldrarna led till exempel av psykisk ohélsa, neuropsykiatriska funktionsnedsittningar
(NPF), alkoholmissbruk, ekonomiska och/eller egna obearbetade trauman. De beskrev hur det psykiska
vald de utsattes for bidrog till deras egen psykiska ohilsa.

For under min uppvixt sa kinslomdssigt forsummade [min mamma] mig. Sé jag har ett komplext
trauma frédn barndomen. ... Jag var redan deprimerad som 10-aring. Det var mycket brak hela tiden.
Eller som mamma dé kallade for diskussioner. De kritiserade mig, eller oss, standigt i allt vi gjorde.
... Hemma madde jag inte bra. [Elin]

Sen hamnade mamma i en vildigt stor depression som paverkade ganska mycket av mitt liv och
min uppvéxt. ... hon kdimpade mycket sa minsta lilla grej kunde hon explodera. ...hade man lagt en
koksslev fel ndr man plockade ur diskmaskinen for att vara snéll, sa kunde hon bli jétte jittearg och
bara skrika pa en. Sa var det ocksa mycket, ja vildigt mycket oro hos mig. [Linnea]

Fysiskt vald i hemmet var ocksé ett amne som ofta togs upp under intervjuerna nér deltagarna beskrev
sin uppvéxt. Detta vald kunde manifesteras som en pappas vald mot mamman, eller direkta fysiska dver-
grepp som barnen sjélva utsattes for. Maja, en av de intervjuade, nimnde att hennes starkaste minne fran
barndomen var att se sin pappa misshandla mamman. Johanna hade samma erfarenheter och beskrev hur
detta paverkade hennes syn pa relationer.

Nir jag var vildigt liten sa var det relativt préglat av vald hemma med pappa som slog mamma ...
redan dé fick man se vad kérlek dr, i mitt huvud. Jag kan fortfarande kinna att “karlek &r vald” i mitt
huvud. [Johanna]

Den vanligaste formen av véldsutsatthet som beskrevs av intervjupersonerna var sexuellt vald. Alla
kvinnliga deltagare hade utsatts for sexuella dvergrepp under barndomen. For vissa var det deras biol-
ogiska pappa eller styvpappa som var den forsta att utsitta dem. I andra fall borjade dvergreppen under
tondren av fordvare som var betydligt dldre, en pojkvén, en manlig bekant, en ldrare, eller en fraimling
de hade tréffat pa nitet. I Lauras fall var det bade styvpappan och en dldre pojkvin som utsatt henne for
6vergrepp under barndomen.

Det fanns grejer som till exempel min styvpappa gjorde, som gick dver grinsen. Eller nér jag var 15

sa hade jag en pojkvén som var 30, och han pushade mig till vissa situationer som jag inte skulle ha
varit i ndr jag var i den aldern. [Laura]

Valdets omfattning blev som mest pétaglig i beréttelserna om hur barnen &verlevde véldet och gjorde
motstdnd. Det handlade om strategier som att ldsa in sig i ett rum och gémma sig under técket for att
undvika en valdsam pappa; att ta pa sig flera par byxor i hopp om att pappan inte skulle forgripa sig;
att ldra sig hélla tyst for att undvika mammans utbrott; att skolka fran skolan och vandra runt i staden
eftersom man inte kénde sig trygg, varken hemma (pé grund av sexuellt véld) eller i skolan (pa grund
av mobbning).
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Vuxna som sviker

Som beskrivet ovan hade de flesta intervjupersoner utsatts for forsummelse och vald under uppvixten.
Denna form av svek fran fordldrar och vuxna var tvekldst betydelsefull och priaglade deras liv som barn
och senare som vuxna. Men sveket var mer omfattande @n sa. Det fanns ocksa exempelvis i form av att
en anhdrig eller annan nérstaende vuxen inte sag eller blundade for barnets utsatthet. Mamman fram-
holls ofta som den personen som borde ha “sett” och forstatt. Ett flertal intervjupersoner beskrev hur
det kindes otdnkbart att berétta om sin situation och de sexuella vergreppen under barndomen. En del
intervjupersoner forklarade att det psykiska véldet i hemmet gjorde det omdjligt att vinda sig till sina
fordldrar om véldet intrdffade utanfor hemmet. Om forévaren var en familjemedlem kunde hot anvindes
for att tysta barnet, som till exempel hot om att skada sig sjélva, barnet, deras syskon eller husdjur.

Min pappa sa ocksa att han skulle ta livet av sig eller att han skulle mérda mina syskon framfor mig,
doda vara katter. [Emma]

Han hotade mig. ... jag har alltid gillat katter. S& han kdpte en katt och sa att om jag sédger nagonting
till mamma sa dodar han katten. Sa dé vagar man ju inte séiga nagot. [Alva]

For en del av intervjupersonerna som utsatts for vald av sin pappa fanns motstridiga kénslor, att han
béade var en person som de dlskade men ocksa en person som skadade. For tva av intervjupersonerna
var den kulturella hederskontext de véxte upp inom, priglad av en stark oskuldsnorm och tystnadskultur
vilket var en ytterligare barridr for att berétta.

Manga beskrev skammen de kinde efter 6vergreppen och hur detta var ett hinder for att dverhuvudtaget
Oppna sig for en vuxen. I de fall da barnen dnda forsokte beritta for en ndra vuxen méttes de ofta av
misstro, ifragasittande eller skuldbeldggande. Ett daligt bemédtande kunde kénnas mer forddande dn
sjdlva 6vergreppet. Elin beréttade hur en dldre kille sag hennes sarbarhet och erbjod cigaretter i utbyte
mot nakenbilder. Nar han hotade med att sprida bilderna, vidnda hon sig till sin mamma. Men mammas
reaktion, att negligera henne och inte ta det hon berittade pa allvar, kindes vérre én sjdlva dvergreppet.
Dessutom bidrog det till att Elin inte fick hjilp att fa professionellt stod, utan att det hela tystades ner.

Det var egentligen virre nér jag berittade for mamma och hon inte gjorde ndgonting. ...det var som
att hon inte horde det. Och da kédnde jag att jag inte kan prata med nagon om det. [Elin]

Moa hade en liknande upplevelse nir hennes mamma férminskade det sexuella vald hon utsatts for pa
nitet, ndr hon blev groomad av en dldre man.

Hennes reaktion var, “Ja, men jag trodde att det var nagot mycket vérre. Jag trodde att du hade blivit
valdtagen.” Och det var dé det fastnade i mitt huvud att ingen forstér hur jobbigt det hir dr, sa jag
maste bli véldtagen pa riktigt for att de ska forstd. [Moa]

Berittelserna visar hur negativa reaktioner frén nérstiende vuxna ledde till sjalvtvivel och bidrog till en
tveksamhet till att dverhuvudtaget berétta for nagon.

Manga intervjupersoner kinde att de inte blev sedda eller horda som barn, trots att de pé olika sitt
forsokte signalera om sin utsatthet. Wilma beréttade hur hon blev klassens clown for att visa att hon be-
hovde hjidlp. Detta resulterade i att hon spenderade mer tid i hemma, den miljo dér hon utsattes far vald.
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Skolan var mitt stélle. ...min sékra plats. Men det som blev lite dumt, jag hade ocksa en sédan roll
dir jag ...blev ganska stokig i skolan. Jag ville att vuxna skulle se mig, jag var desperat. Och da fick
ju det konsekvenser sé allt eftersom blev jag ganska mycket avstingd fran skolan. Jag fick elevas-
sistent och sddana saker som gjorde att jag var tvungen att vara hemma ganska mycket. Jag forsokte
ge signaler om att jag inte trivdes hemma, att det var nagot som var fel, i skolan dér jag vil var trygg
da. Och sa blev konsekvenserna att jag blev avstingd dér. [Wilma]

Andra tillvdgagangssétt som anvéindes av intervjupersonerna for att signalera att de inte madde bra var
att sluta dta, forsétta sig i riskfyllda situationer, eller skada sig pa olika sitt, inklusive sexuellt risktagan-
de. Men trots detta upplevde de att vuxenvirlden var franvarande. Anna belyste den patagliga bristen pa

vuxen ndrvaro i hennes liv.

Jag dr ju sa forvanad att det inte fanns ndn vuxen som reagerade eller klev in eller sd. Men, att bara
bli sedd och hord och tillfragad om de hir sakerna. Nagon vuxen att bygga relation med hade varit
guld vért. Men det fanns inte ndgon och det &r jattemarkligt kan jag tycka. [Anna]

Ett aterkommande monster bland de intervjuade var kénslan av att deras psykiska ohdlsa forbiseddes
eller undervirderades, sérskilt nar de till synes klarade sig bra i akademiska och sociala sammanhang.
Evelina illustrerade detta genom att beskriva hur hennes goda skolprestationer och aktiva sociala liv

sannolikt osynliggjorde hennes utsatthet och psykiska ohélsa under barndomen.

Jag tycker att det var sa manga ganger under min uppvixt som jag dnda strickte ut en hand. Men
att det kindes som att ingen, alla lite vinde bort blicken. Som att jag hintade om att jag inte madde
bra, men att det var aldrig ndgons ansvar pa nagot sétt. Och jag tror kanske ocksa lite att det hade
att gora med att jag fortfarande, eller hela tiden var sa duktig. Det gick jattebra i skolan, jag hade
mina kompisar, jag hade mina aktiviteter. Att det pa ndgot sitt ocksa dolde lite det andra. ... Ja, jag
tycker att vuxenvirlden var franvarande. Men det var ju ocksa for att jag klarade mig s bra, till
synes. [Evelina]

Emelie reflekterade dver hur annorlunda hennes livssituation kunde ha varit om hon fick bra stéd och
forstaelse fran vuxna i sin omgivning. Pé fragan om vad som hade hint om hennes foréldrar visade em-
pati och forstaelse, i stéllet for att forminska och skambeldgga, konstaterade hon att det hade forandrat
allt.

Ja, du och jag hade inte suttit och pratat om det hér. Mitt liv hade tagit en helt annan riktning. Om
jag hade fatt den adekvata hjdlpen som krivs och ett stod, da hade jag ként for det forsta, det var inte
mitt fel. For det andra, jag har folk som backar upp mig. Jag dr inte ensam. Jag far hjilp med det,
vilket betyder att det ar jag som ska ha hjdlp och bearbeta det hér. Sa da hade jag kanske suttit och
varit en journalist eller ndgot nu som jag ville bli. Men eftersom jag inte fick hjélp sa gick det at det
andra hallet som det ofta gor. [Emelie]

Berittelserna understryker att det inte enbart dr erfarenheter av vald och dvergrepp i sig som kan bidra
till vdgen in i pornografiproduktion utan ocksé en bristande respons fran vuxenvérlden. Detta &r ett

allvarligt svek som i kombination med véldserfarenheter resulterade i djupgdende och langvariga kon-

sekvenser for den drabbade.
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Ett samhiille som sviker

Manga av studiens deltagare kom tidigt i kontakt med socialtjansten och barn och ungdomspsykiatrin
(BUP) pa grund av psykiska besvir, ofta kopplade till upplevelser av vald. Det framgick tydligt att man-
ga upplevde att professionens respons var undermélig. Aven om de berittat om valdsutsatthet upplevde
de att valdets inverkan pa deras liv blev forbisett och undervérderat och inte adresserades i stodinsatsen.
En del beskrev hur de fat kdmpa for att fa psykiatriska diagnoser sa de kunde fa resurser, stod och be-
handling for detta medan andra beskrev precis det motsatta, att de fick en massa diagnoser och mycket

medicinering utan att utreda varfor de madde och betedde sig som de gjorde.

Men de flesta intervjupersoner uppgav att de aldrig direkt fatt fragan om vald, sérskilt sexuella dver-
grepp under kontakt med myndigheter. Istéllet fokuserades det pa yttre manifestationer av deras trauma,
deras “skadliga beteenden”, utan att utforska de underliggande orsakerna. Emma beskrev hur BUP kop-
plade hennes sjilvskadebeteende till angest, men missade att undersoka varfor angesten 6verhuvudtaget

fanns.

Jag hade velat att nagon fragade mig hur jag hade det hemma. Nagon i skolan eller pd BUP. For det
var jattemycket kring mina problem. “Varfor mar du daligt? Varfor skadar du dig?” Ingen forstod
varfor. Ingen fragade varfor. De ténkte “Ja men hon har angest och da har hon ett sjilvskadebe-
teende. “De fokuserade aldrig pa hur det var hemma. Nar BUP sa att “Du har angest darfor gor du
det hir”, jag borjade tinka men allt det hér var i mitt huvud. Det finns inga andra anledningar till
varfor jag mar s& hir. S& bara om de hade stillt frigan “Men viinta, hur har du det hemma?” D&
kanske jag hade téinkt “Men vinta, det kanske ér ndgonting hemma som inte stimmer.” [Emma]

Kénslan for bide Emma och Johanna var att de professionella fokuserade enbart pa att 6ka medicinerin-

gen, istdllet for att noggrant undersoka grundorsakerna till deras maende.

Jag har forsokt visa tecken till att jag mar “fucking skit”. Kan ndgon bara ge mig nagonting. Istillet okar
man medicineringen! Ja det &r inte, det kanske inte &r ddr problemet ligger, egentligen. [Johanna]

Maja tyckte att skolan missade viktiga signaler om att hon inte méadde bra, och att dessa symptom sedan
diagnostiserats av varden som ADD, utan att spéra tillbaka till valdsutsattheten under barndomen.

Och sedan sé var det problem i skolan under den hir tiden da for att jag fattar inte riktigt vad som
pégick. Jag kdnde bara vildigt mycket symtom, radsla och sa vidare och sa vidare. Jag var frénkop-
plad i skolan. Och ldrarna uppfattade det hér som att jag satt och dagdrémde. Vilket da dem ténkte
senare i varden att det hér dr vdl ADD da. [Maja]

Malin beskrev hur hon blev stimplad som “problembarn” i samband med hennes kénsloméssiga utbrott

som en foljd av hennes traumatiska upplevelser.

Jag borjade fa kansloutbrott sa blev jag problemungen istdllet. Och sa var det precis som att “Ja,
men det finns ingen anledning till att hon beter sig s hir, vad ska vi gora med henne?” Och da blev
det jag som var problemet. Ingen tittade pa det och fragade “Varfor beter du dig sa har?” Utan alla
bara tittade pa symptomen. Och sa blev det sanningen. “Du 4r problembarnet, du ska bestraffas eller
du ska ldra dig att bete dig.” Och sen det dr precis som att det andra [trauman] inte fanns. [Malin]

Malin kallade samhdllets fokus pa symptom och diagnoser, utan att undersoka de grundorsakerna, som

en form av systematisk gaslighting. Konsekvensen, enligt henne, var sjélvtvivel.
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Att bli gaslightad frén sé tidig dlder om varfor man mar som man gor, det gor ndgonting med en, att
man inte litar pa sig sjélv langre. [Malin]

I de fallen da professionella var medvetna om valdsutsattheten sa kunde sveket handla om att ingen
pratade om just det. Deltagarna upplevde att vardgivarna undvek de verkliga problemen och istéllet
koncentrerade sig pa yttre tecken symptomen) eller andra sidoproblem. Denna upplevelse resulterade i

en kénsla av dvergivenhet och utanforskap.

Ensamhet

Ett annat tema gillande vdgen in i pornografiproduktion var kénslan av ensamhet. Flera intervjupersoner
skildrade en kénsla av att vara “annorlunda”, “udda” eller att kéinna sig “utanfor” under storre delen av
sin uppvéxt. Denna kénsla av utanforskap var for vissa konstant.

Vissa relaterade sina kénslor av utanforskap till neuropsykiatriska diagnoser, som ADHD eller autism.

Jag har ADHD och jag var ritt udda. Jag kdnde mig alltid fel och utanfor. Ja men, fel bara. Jag kénde
mig alltid som att jag inte passade in. [Anna]

Fler intervjupersoner beskrev hur omgivningens ovilja eller oférméga att forstd och acceptera deras
kénslomassiga uttryck bidrog till kdnslan av isolering.

Jag var svarta faret. Och jag &r en kidnsloménniska i grund och botten och da blir det véldigt svart
nér man har mycket kinslor. Och niar man formedlar dem sa far man hora att det dr fel. Da blir man
tyst. [Emelie]

For en del, som Sandra, var kdnslan av utanforskap kopplad direkt till traumatiska héndelser. Hon
beskrev hur hon var tvungen att undvika att bjuda hem vénner pa grund av att hennes pappa var sa

valdsam.

Kénslan av att vara annorlunda och utanfor forstirktes av mobbning i skolan, vilket for de flesta var en

del av vardagen under uppviéxten.

Jag vet inte varfor eller vad det berodde pa, men jag var vildigt spinkig, glaségon, sa dar latt, latt
mobboffer. Sa jag var ju mobbad hela tiden. Och hade bara nagon kompis. Det var aldrig nagon i
klassen, det var en som var yngre. [Sandra]

Ensambheten drev vissa till att soka gemenskap och bekriftelse pa nitet. Johanna, som hamnade i spe-
cialklass pa grund av sin ADHD-diagnos, upplevde en isolation fran sina jimnariga. Denna isolering

drev henne till att soka gemenskap online.

Jag satt i sarklass ganska fort i skolan for en ADHD och den sérklassen var vildigt délig i att alla var
intellektuellt nedsatta. Och det var inte jag. Jag var vildigt med och hingde med, sa det var vildigt
trakigt att jag inte fick heller gora det jag ville och kunde. Sa jag fick aldrig lara mig vanner heller
for att man fick ju inte triffa dem néstan. [Johanna]

Online-kontakten ledde i Johannas fall till utbyte av nakenbilder mot betalning. For andra, som Moa,

blev online-virlden en arena dir fordvare kunde ndrma sig henne och manipulera henne till att gora

saker hon egentligen inte ville.
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Jag tror jag var vil 12 eller nagot liknande. Jag hade inte nagra vanner i verkligheten sa jag var my-
cket pa internet. Och sa borjade jag skriva med en kille som var 9 ar éldre &n mig. ... Han borjade
fraga efter bilder. [Moa]

For vissa, som Alva och Maja, blev ensamheten sdrskilt pataglig nir de blev isolerade av sina valdsam-
ma partners. Alva delade med sig av hur hennes tidigare man kontrollerade varje aspekt av hennes liv,

inklusive vem hon fick tréffa.

... han blev jéttekontrollerande. ... jag fick inte ha pa mig vad jag ville, jag fick inte triffa vem jag
ville. Sé da blev det att han isolerade mig frdn min familj. Min mormor har varit en véldigt stor del i
mitt liv. Henne fick jag inte ha kontakt med, inte mina bésta tjejkompisar, utan dir och dé insdg jag
att shit, det har kommer inte bli nagot bra. [Alva]

Maja beskrev hur kinslor av skam och skuld, foljde efter en valdsam relation och forvérrade isoleringen,
och hindrade henne fran att soka hjalp.

[Jag var] ihop med en kille som...utsatte mig for extremt mycket psykiskt lidande...varje vin jag
blev vin med lyckades han pd nagot vis ta ifran mig. Efter att den hér relationen tog slut sé kidnde jag
sa jattemycket skuld och skam sa att jag sa ifran alla mina vénskaper. Jag var helt sjilv och madde
sa oerhort daligt. Jag hade inga vénner och familjen hade jag sagt ifran, jag triffade inte familjen pa
den tiden. Jag bara skét ifrdn mig alla. [Maja]

Overlevnad

Berittelserna belyser en situation dér intervjupersonerna lamnades ensamma i sitt lidande, vilket gjorde
dem sérskilt utsatta och sérbara. De tvingades att pa egenhand konfrontera och hantera sina svara livs-
situationer. Johanna forklarade hur hon fran borjan inte hade tinkt att hon skulle hamna i pornografipro-
duktion, men att det successivt blev det pa grund av sina svara livsomsténdigheter.

Jag tror generellt att man inte tinker som pornografi eller silja sex heller, i starten tror jag. Man
borjar aldrig med att tinka “jag ska borja gora porr”. Det &r ingen grundtanke. Jag tror att man kan-
ske tanker att “Jag ska bara sélja en fotbild. For det var lattast” att man kommer in i det successivt.
[Johanna]

Nir varken omgivningen eller samhéllet kunde tillhandahélla det nodvéndiga stodet och skyddet blev
overlevnadskampen &n mer akut. Fér manga var medverkan i pornografiproduktion ett medel for ekon-
omisk overlevnad. Nar Jenny exempelvis forlorade méjligheten till studiebidrag och sjukpenning, och
inte hittade ndgot ekonomiskt stod, blev webcam live-sdndningar mot erséttning hennes enda alternativ.
Hon bar redan tunga psykiska bordor, inklusive obearbetade trauman fréan sexuella 6vergrepp och en
odiagnostiserad neuropsykiatrisk funktionsnedséttning. Laura beskrev en liknande resa, dir hon sélde

sexuella handlingar mot ersittning, inklusive pornografi, som en 16sning pé sina ekonomiska svarigheter:

...jag har varit i situationer dér jag inte kunde betala en rikning och inte kunde vinda mig till varken
min familj eller staten. S& min 16sning nér jag var 15 ér var att borja silja sexuella tjanster. Men
ocksa pa grund av min PTSD. Forst i form av fysiska traffar och sedan blev det mer digitalt. [Laura]
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For Emma var egenproducerad pornografi ett sétt att samla tillrdckligt med pengar for att kunna fly fran

sin pappa, som sexuellt exploaterade henne.

Nir jag var tonaring sa ville jag forsoka fa pengar for att rymma hemifran. Och dé borjade jag silja
mig via internet och sa. Lite sd hr live chats och sd. For det var ju det som hade hidnt under hela min
uppvixt sa det lite sd hir, lika bra att fortsétta. Sa det gjorde jag. Och det madde jag jatte—jag ville
verkligen inte gora det. Men jag ville vildigt mycket ha pengar. [Emma]

Men 6verlevnaden var mer dn bara ekonomisk, den var ocksa psykisk. Manga beskrev en gradvis resa
som grundade sig i ett bekréftelsebehov och ett sitt att dverleva psykiska lidandet till foljd av tidigare
trauma. For Emelie var det psykiskt vald i hemmet — inte ekonomiska svarigheter — som skapade ett
upplevt bekriftelsebehov.

Jag ar uppvuxen ... i en overklassfamilj kan man vél néstan séga. Det fanns pengar och vi akte pa
semestrar och bodde i villaomrade och sa. Men jag fick ingen bekriftelse eller kérlek eller stod ...
[Emelie]

Olivia beréttade om hur hennes bekriftelsebehov drev henne till att borja skicka bilder till dldre killar,
och att det s& sméningom omvandlade till att borja sélja bilder.

Jag har alltid sokt valdigt mycket bekréftelse. Sa jag borjade skicka bilder till dldre killar och si

redan ndr jag var 10-11 ar. Bara for att fa bekréftelse. Och sen nér jag var 13—14, jag la ut vildigt

utmanande bilder pa mig sjélv. ... Och da var det folk som hérde av sig till mig och ville kopa bilder
och sa. Och da ténkte jag, ja men det ar ldtta pengar. Varfor inte? [Olivia]

Berittelserna visar hur avsaknad av stod for att hantera sina tidigare trauman ledde till en slags “sjélv-
medicinering”. En form var alkohol och droger. Som en intervjuperson uttryckte det, blev hon “alko-
holist direkt” ndr hon bérjade dricka som 15-dring, en flykt efter en valdtikt dér hon inte fatt nédvindig
hjélp. Medverkan i pornografi blev for vissa ett sétt att finansiera sitt missbruk, ett beroende med rétter
i tidigare trauman. Fem deltagare uppgav under intervjuerna att de hade salt sexuella handlingar, inklu-
sive pornografiskt material, for att finansiera ett missbruk, medan ytterligare fem angav att de konsum-

erade substanser under perioden de medverkade eller exploaterades i pornografiska sammanhang.

Andra berdttade om Overlevnadsstrategier som att sluta dta, att skada sig sjdlv, att soka riskfyllda sex-
uella relationer, inklusive pornografi, och andra former av sexuella handlingar mot ersittning. Maja sag
sin medverkan i egenproducerad pornografi som “nigon slags omsorg fran den dér som gjorde mig illa”.

Malin betonade att den fysiska smértan fran att silja sexuella handlingar kdndes mer hanterbar dn den

psykiska smartan:

...det fysiska som hidnder med en, dven om det ar daligt, ar béttre &n det psykiska, daliga maendet.
For det blir som med andra sjalvskada, de nar folk som skér sig sjdlva, sa ar det fysiska en lindring
mot det psykiska. [Malin]

Alice, med erfarenheter fran bade egenproducerad och studioproducerad pornografi och som dven utsatts
for sexuella 6vergrepp, menade att nir man inte far adekvat stod, ar det l4tt att hamna i pornografipro-
duktion for att std ut med det psykiska lidandet.
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...det dr vildigt vanligt att folk som héller pd med sadant hér har varit med om Gvergrepp. Forsta
gangen jag hade sex sa ville jag inte det... mina forsta sexuella erfarenheter har varit ganska
daliga. Sé jag tror att sadant brukar...spela roll eller spela in pa varfor folk borjar med sddana hir
saker. For det dr inte dr normal vig att ga. “Allt ar jéttebra i livet nu, ska jag gora det har.” Jag tror
att det &r att man soker efter nagot for att man mar déligt. [Alice]

For Johanna var pornografi och andra former av sexuella handlingar mot ersittning ett sitt att fa pengar,

att fa bekréftelse och att samtidigt kunna lindra den psykiska smértan till foljd av tidigare trauman.

Det var en sjdlvskada som inte syntes...jag blev bekréftad och jag fick pengar, sa det...var win-win
situation i mitt huvud. [Johanna]

Moa beskrev den 6vervildigande rédslan att konfrontera sina tidigare trauma. Utan stod for att bearbeta

dem, blev sexuella handlingar mot ersittning ett sétt att fly de outhérdliga kinslorna.

Jag vet att i borjan, da gjorde jag det for att jag fick ju inget stod eller hjdlp med forsta véldtékten.
Och dé blev det att jag salde s& mycket jag kunde for att jag kiinde att om jag inte séljer sa kommer
jag att kinna. Och dd kommer den hir forsta valdtéikten, att jag kommer att behdva mota den. Och
jag kinde att jag kan inte méta den, for jag har inget stod och da kommer jag att d6. Sa dé blev det
att jag sélde for att inte do kénsloméssigt. For att fly fran det forsta. [Moa]

Moa fortsatt med att beskriva hur allt kunde ha blivit annorlunda om hon hade fatt hjdlp efter den forsta
véldtikten.

Jag var pa ett behandlingshem och de tog bort min plats och jag hade ingenting. Och jag tinker att
om jag hade fétt hjdlp och stod efter den forsta valdtékten, sa kanske det hade funnits en chans att jag
hade...vagat kinna den valdtikten. Och inte kédnna att “Jag maste hantera det hdr helt sjilv pa nagot
sitt for att ingen annan hjélper mig.” Och da att det blir att jag borjade silja for att jag inte visste att
jag skulle 6verleva annars. [Moa]

Under

Intervjupersonerna beskrev sina upplevelser under och i samband med produktion av pornografi. Vad
dr pornografiproduktion och var har den for eventuell funktion for dem? Innebédr deltagande fortsatt
utsatthet? Om ja, vad &r det som gor att de stannar kvar? Vi identifierade foljande sex underteman
som beskriver deltagarnas upplevelser under tiden de befann sig i pornografiproduktion: Fortsatt véld,
Strivan efter kontroll, Att anta en roll, Rddslan for att hamna i det offentliga rummet, Att stimplas som
hora och Normalisering och integrering.

Fortsatt vald

Att det forkom valdet i samband med pornografiproduktion var oftare regel dn undantag, och kunde
paborjas redan vid rekryteringen. Ett flertal intervjupersoner uppgav erfarenheter av att ha utsattas for
online grooming. Idas berittelse skildrar hur en man manipulerade henne till att kéinna sig unik och vér-

defull, bara for att senare utnyttja henne nér fortroendet vl hade etablerats.
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Jag tyckte han var jéttetrevlig och vad han var intresserad av mig. ... Brydde sig om for vad jag hade
att saga. Kallade mig for smart, han kallade mig for vacker, massor sddant dér. ...déa sdger han att han
vill tréffa mig, och jag tycker vil att det &r superkul, att han vill det. Jag &ker ivig till honom...han
och hans 5 kompisar dé véldtar mig och misshandlar mig, ndgot sa otroligt grovt. [Ida]

Berittelserna illustrerar ocksé hur allvarliga former av brott, sdsom barnpornografibrott, gruppvaldtakt
och ménniskohandel, blir innehall i pornografiproduktion. Emma beskrev hur hennes far filmade 6ver-

grepp mot henne fran unga ar och distribuerade materialet online.

...min pappa, fran att jag var 6 ar ungefir, sa filmade han allting han gjorde mot mig. Han bjod in
sina kompisar och lit dem utnyttja mig, och la ut det pa olika hemsidor. Dels sddana hir Darkweb
hemsidor for just barn material. Men sen nér jag blev éldre ocksé, ndr jag var kanske 13-14, sa
forsokte han fa det att verka som att jag var 18 och la ut det pa vanliga, alltsa pa Pornhub och sa hir.
Och ingen visste att det var min pappa. [Emma]

Andra utsattes for valdsamma partners som agerade som hallickar och tvingade dem in i pornografi.

Maja delade sin erfarenhet av hur hennes partner kravde att hon skulle sélja sig och dokumentera det.

...jag skulle kalla honom for master ... Och han bad mig att jag skulle gora saker. Han sa “Kan du
skaffa en avsugning idag for 500 spann?” Och jag forsokte...hitta ndgon som ville betala mig men
det var inte alltid sa latt utan ibland var det bara att stélla upp och ge en avsugning utan att jag fick
betalt. Det var det han ville, han ville att jag skulle visa bilder och filmer for honom nér jag hade
sex. [Maja]

Det forekom &ven inspelningar i smyg, vilka senare spreds som pornografi pa olika porrsajter, ofta av

personens partner, som i Sandras fall.

Han fragade inte innan. Men ndr jag upptickte det—han tog bilder bakifran nir jag inte sag. Sa
vinde jag vdl mig nagon gang om och sdg att han holl pa att ta kort och sa. Da fragade jag vad han
holl pd med. Och dé blev jag jatterddd. ... Och da bdrjade han prata om att «Ja, men du vet val
att man kan tjana pengar pa det.” Och sa. Vilket han gjort d&, sjdlv. Han berittade det och visade.
Ja, det var fruktansvért. [Sandra]

Linnea beridttade hur hennes fore detta partner, efter patryckningar, filmade dem tillsammans och sedan

lade ut materialet pa en sida for pornografi, efter att ha sagt att han inte skulle dela den med nagon.

Jag tryckte pa linken och jag sag ju direkt att det var mitt rum. Och det dér ér jag. Och sé bara kollade jag
en liten snabbis for att se att hans ansikte var blurrat. Det var inte mitt. Och det var en ldnk till Pornhub.
[Linnea]

De som hade erfarenheter av att ha medverkat i studioproducerad pornografi delade ocksa med sig av
héndelser dér de utsatts for olika typer av vald. Emelie beskrev hur hon blev forgripen pa av en porrpro-

ducent som utsatte henne for bade fysiskt och sexuellt vald.

...det var en tjejkompis till mig som gjorde det, som sa “Vet du att man kan fi...?” Jag tror det
var 5 000 for 3 timmars jobb. “Det ar en enda sajt. De som kan se, de som prenumererar och det dr
typ gubbar fran Japan och Tyskland mest.” Och da tinker jag “Ja, det later ju bra.” Och sa aker jag
dit, men producenten forgrep sig pa en, det var, man blev...upphiangd fullt med gagballs. Det var
obekvidmt som fan. [Emelie]
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Alice beskrev en situation dér producenten, utan forvarning eller samtycke, plotsligt deltog i inspelningen.

...det blev att han som filmade, han [porrproducenten], var med ocksa. ... nér vi filmade, han sa till
nan annan kille bara “Kan du halla kameran?”” Och sa var han ocksa med. Ja, det var lite konstigt.
...det hade vi inte pratat om innan, sa det tyckte jag var weird for det trodde inte, att han skulle vara
med. [Alice]

Alice nimnde ocksa andra tillfdllen ndr hon ként och visat obehag under vissa inspelningar, men éven
kring omstiandigheter som rddde i samband med inspelningarna. Bland annat nimnde hon ett tillfalle da
hon inte fick den avtalade erséttningen. Hon kénde sig utnyttjad ndr 16ftet om erséttning inte infriades.
Alice papekade att flera andra kvinnor ocksé utsatts for liknande behandling hos samma porrproducent.

...alla jag har pratat med har pratat om betalning och det har alltid varit nagot strul. Att de inte har
fatt det de har blivit lovade. Eller att under inspelningen, under scenen en gang, séa forsokte [produ-
centen] prata med tjejen att de skulle fa ner priset pa den scenen. [Alice]

Det var inte enbart i sjdlva produktionen och de drtill horande omsténdigheterna som brottsliga han-
dlingar kunde intréffa. Aven distributionen av det pornografiska materialet innebar ofta ytterligare vald-
sutsatthet och 6vergrepp. Hot, utpressning eller annan form av manipulation fran tredje part var vanligt
forekommande. Fér ménga blev hotet om att distribuera och spridda det pornografiska materialet ett
medel for kontroll. Fler intervjupersoner berittade om gérningsméin som kontrollerade dem genom ut-

pressning.

Ibland sa kunde det vara sa har att “Skickar du inte fler bilder sa kommer jag sprida dem hér eller
skicka dem till din mamma”. [Olivia]

...min pappas kompisar har hort av sig mycket till mig. De som ocksa utsatte mig, filmade mig och
sa dir, har hort av sig och velat traffa mig och fortsitta. Och sagt “Om du inte triffar oss sa skickar
vi det har till din skola.” [Emma]

Jag bodde i familjehemmet i ett &r. Och jag triffade honom [sexkOparen] néstan i borjan nér jag hade flyttat
dit. Och nér jag sa att jag inte ville triffa honom mer sé skickade han dem forst till mig och beriéttade att
“Men jag kommer skicka det har till andra om du inte triffar mig mer.” Och sedan sa ja, sa laddades dem
upp pé nitet. [Julia]

Elin hotades av den dldre killen som hade utnyttjat hennes sarbarhet i utbyte mot nakenbilder.

...han skrev till mig och ville utpressa mig for bilderna. ... Jag minns bara att jag kdnde mig rddd...han
hotade med att han skulle posta upp det. [Elin]

Oscar utsatts for sa kallad doxxing, dar mén sprid hans personuppgifter utan tillstand, och beskrev hur
detta upplevas som ett stindigt hot.
...ndr de skulle ligga upp bilder pa mig pa forumet, vilket de fortfarande gor, men jag har dnda koll sa jag
kan rapportera. Sa skriver de fulla namn och sen bilderna under, bifogat. Och det kinns skitjobbigt. Folk
kan ju hitta mig. De kan bara googla och sa hittar de vart jag bor. Och sa kan de hitta min familj. Och si

har man tankt att “Shit, ja taink om nagon av dem—"De skulle litt kunna hota mig. Och jag skulle—jag vet
inte riktigt vad jag skulle gora. [Oscar]

Anna utsatts for forfoljelse och utpressning av en kopare.
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Jag hade en stalker ett tag som var en kund till mig som helt fastnade och hotade sen med att ligga
ut och outa mig till mina foréldrar. Och han var hemma hos mig, dok upp hemma hos mig och det
var jéttejobbigt. Han skrev pa min Facebook. Det var klassiskt sadér att han ville forstora mitt liv
nér han inte fick va med mig. Sen holl han pa i néra tva ars tid holl han pa och jagade mig pa olika
sdtt. [Anna]

Vildets omfattning inom pornografiproduktionen blev sarskilt tydlig nér intervjupersonerna detaljerat
beskrev de dverlevnadsstrategier de anvénde for att hantera detta vald. Dessa intervjuer belyste en rad
hanteringsmekanismer, som var bade tidigare inldrda och nyskapade, vilka deltagarna anvinde nér de

konfronterades med véldets hot inom pornografiproduktion.

Malin delade insikten om hur hon, redan som barn, utvecklade en 6verlevnadsstrategi som hon beteck-
nade som tillmotesgaende”. Denna strategi kom édven att anvindas under hennes vuxna liv nir hon

salde sexuella handlingar, som ett sitt att hantera och minimera vald:

Istillet for “Fight”, “Flight” or “Freeze”...”Please” var min grej. Jag klurade ut att om jag verkligen
gav dem exakt det dem ville, sd lat de mig va den stunden eller sa. Och det har jag forstarkt i mitt
vuxna liv, i prostitutionen, varje gang jag ként mig otrygg sa gor man nagon glad istéllet. Sa kan de
inte, eller det finns en chans att det gor det lite svarare for dem att skada en. [Malin]

En annan vanlig strategi som beskrevs av intervjupersonerna var att dissociera, det vill sdga att mentalt

koppla bort sig sjélv. Wilma beréttade att det var sa hon stod ut valdet.

Jag disassocierade ganska mycket—jag var dir men dnda inte. Tror det dr dérfor jag inte minns
speciellt mycket heller, for att jag har stingt av. [Wilma]

Droger och alkohol blev ocksa verktyg for en del for att distansera sig fran trauman av att bli filmad eller
fotograferad. Maria forklarade att hon inte kunde “siga de sakerna hon sa till kdparna” om hon inte var

péaverkad.

Intervjupersonerna framhdll dven vikten av att skapa en psykologisk distans mellan sin personliga
identitet och den identitet som kdps och siljs. De beskrev strategier som att &ndra sitt utseende och
beteende nir de salde sexuella handlingar. Jenny och Evelina illustrerade detta genom att beskriva en
kénsla av att vara tvé distinkta individer.

Man anvénder ett annat namn. Jag hade inte min riktiga alder eller vart jag bodde eller sa. Det blir
som att man r tvd olika méanniskor. [Jenny]

Evelina beskrev denna klyvning mer ingdende: “Det var som att ha tva separata jag — en nér jag séljer

mig sjélv och mitt ‘vanliga’ jag.”

Stravan efter kontroll

Intervjuerna belyser hur intervjupersonerna forsokt att aterskapa en kinsla av kontroll efter att ha utsatts
for véld och exploatering. Copingstrategier som atstorningar, sjalvskadebeteende, eller att silja sexuella
handlingar har ovan beskrivits som ett sitt att dverleva men samtidigt beskrev intervjupersonerna att
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det ocksa var ett medel for att uppnd en kénsla av kontroll. Kontroll kunde exempelvis fas genom att
ata strikt eller inget alls. Hanna beskrev det som att fa kontroll ver ndgonting nér allt annat i livet ar
osdkert och andra aspekter i ens liv forloras. Medverkan i pornografiproduktion var &ven den for manga

en handling med samma avsikt, ett behov av att kinna att man kontrollerar nagonting i livet.

Medverkan i egenproducerad och studioproducerad pornografiproduktion beskrevs som en reaktion pa
att ha blivit berévade pa makt och autonomi i samband med tidigare valdsutsatthet och exploatering.
Anna till exempel berittade om hur hon salde sexuella handlingar mot erséttning pa egenhand efter att

ha blivit sald, filmad och kontrollerad av sin 28-ariga pojkvén hallick) fran 14-ars dldern.

Och sedan sa var den relationen jittesjuk. Han var jétteknépp och knepig och sa dér. Sen var det ett
monster i den relationen att han holl pa och salde mig och hade mycket kontroll Gver mig och sa.
Sen fortsatte jag med det dér. [Anna]

Nir filmer med henne bérjade spridas ville hon éterigen fa tillbaka kontroll. Genom att sjélv silja mate-
rialet kunde hon atminstone uppleva ndgon form av makt dver situationen.

Da borjade det materialet spridas och det borjade bli jobbigt kring det, att materialet spreds. Sa sen
borjade jag tdnka att “Om jag har kontroll 6ver materialet och siljer materialet, da har jag dtminstone
tjdnat ndgonting pa det.” Sa det var s det borjade med att sélja pornografiskt material. [Anna]

Moa understrok att egenproducerad pornografi, som den som siljs via OnlyFans, ofta handlar om ett

behov av att aterta kontrollen for att hantera tidigare trauman.

Jag tror inte att ndgon som dr pa OnlyFans egentligen mar bra dver, att det dr nagot som har lett till
att de gor det hér. Och att de egentligen mar daligt. Jag menar det kan ocksa ha varit sitt att hantera
jobbiga saker. Att man kinner att “Men jag bestimmer och lite forsoker ta tillbaka kontrollen.”
[Moa]

Kénslan av att aterfd en viss kontroll och makt dver sitt eget liv beskrevs som skilet till att Malin fors-
varade sitt deltagande medan hon fortfarande var aktiv inom pornografiproduktion. Efter att standigt
ha blivit kontrollerad av andra, klamrade hon sig fast vid uppfattningen att hon nu hade méjligheten att

gora egna val.

...jag var vildigt beskyddande av det livet. ... Pa nagot sitt sd forsvarade jag mer den hér friheten
av att goéra som man vill. Jag kunde vara vaken nir jag ville, jag kan knarka och ingen som, jag kan
gora precis som jag vill och kld mig som jag vill och vara ett révhal, Men jag kan fortfarande tjana
pengar och ingen kan stoppa mig, mer det. Ja, jag forsvarade det alltid. [Malin]

Men efter att ha blivit styrd av andra och sedan forsokt sélja sex pa egen hand, kom Malin fram till
insikten att den verkliga kontrollen och sékerheten, oavsett form av sexuella handlingar mot erséttning,

egentligen &r en illusion.

Jag har provat att tjdna pengar helt pa egen hand, precis som att det skulle ge mig nagon slags storre
frihet. Det gor det inte sdkrare for nagon heller. Det finns ingen sidkerhet. Du kan aldrig beskydda
dig, du har aldrig kontroll 6ver vad som kommer hédnda eller var du hamnar nagonstans. [Malin]

39

787



Bilaga 7 SOU 2023:98

Att anta en roll

Utifran intervjupersonernas beskrivningar framgick det att deltagande i pornografiproduktion ofta
kraver att man antar en roll, en person som gér saker som man sjélva inte vill, star for eller bestimmer
over. Rollen blir sérskilt framtrddande nér ekonomisk ersittning finns med i bilden. Manga tvingades att
spela denna roll pa grund av pétryckningar fran kdpare, hallickar eller andra inblandade. Som exempel
kan ndmnas Alva, vars tidigare partner (hallick) utsatte henne for systematiskt vald och tvingade henne
att producera pornografiskt innehall for ett OnlyFans-konto han hade skapat. Aven om kontot framstod

som Alvas eget, var det han som styrde allt bakom kulisserna.

Han sa, “Vi gor ett konto pa OnlyFans och du siljer material dar.” ... det var mest han som skrev
med [koparna]. ... Sé det var vdl med att han kontrollerade det, men jag var &ndé i en del av det. ...
Det ség ut som det bara var jag. Gjorde det. De hade nog ingen aning alls. [Alva]

Denna manévrering gick sa langt att Alva pressades att tala positivt om OnlyFans i intervjuer med jour-

nalister.

Jag skulle intervjua och bara, “Sex-virlden ér sé bra!” ... de ringde och vi holl en liten kort intervju.
Men han satt ju med. Sa da var det att sdga s hér, “Ja men det ar jattebra, jag vill ta bort tabun fran
det hér.” Det vill jag absolut inte gora, utan jag vill att det ska vara jétte tabubelagt, for det ar en s&
hemsk industri. [Alva]

Alvas berittelse indikerar att egenproducerad pornografi inte alltid styrs av individerna sjdlva, utan dven
kan kontrolleras av externa patryckningar. Hon uppskattade att det i 90 % av fallen hon kénde till fanns
ndgon annan inblandad, bade pa plattformen OnlyFans och andra plattformar for egenproducerat mate-

rial, saisom Scandalbeauties och Nordic Finest.

Men dven de intervjupersoner som salde egenproducerat material utan hallick stod infor kravet att an-
passa sig efter koparens forvintningar och spela den “hora”-rollen for att uppfylla koparens fantasi.
Amanda sa att hon skrev till médnnen som kopte hennes bilder och filmer att hon “tdnder pa att bli
beldnad”, trots att hon “inte dverhuvudtaget gor det”. Julia beskrev hur hon skulle titta pa olika filmer
dar sexkoparna hade filmat henne, och litsas som om hon uppskattade det. Fér henne var det “bland det
viérsta”, och hon kénde sig “sa jévla dcklad”. Alice, som hade erfarenhet av studioproducerad pornografi,
papekade att man ibland maste “gd Over sina grinser” for att producenten och kdparna ska bli ngjda.

Detta kunde innebéra att man fortsatte filma dven om man var utmattad eller upplevde smarta.

Manga framholl kontakten med kdparna som den mest jobbiga delen av att medverka i pornografi, dar

man sténdigt behovde latsas vilja kommunicera och utfora de handlingar kopare forvéntar sig.

Det dr det jobbigaste...att man maste prata med dem och att om man inte har lagt ut ndgot pa en
vecka s dr de sa hdr, “Nu ska jag avsluta min subscription.” Och folk haller pa hela tiden “Varfor
svarar du inte?” Och att folk vill ses och sddana grejer. Och man méste forsoka underhélla den fan-
tasin de har ... Sa man kan ju inte bara sdga “Nej, jag vill aldrig tréiffa dig. Jag hatar dig.” Utan man
maste...ga in i en roll. [Alice]

Rollen kréver att man maste agera utifrdn ndgon annans villkor, inte sina egna. Maria, som salde sex-
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uella handlingar, inklusive bildmaterial mot ersittning for att finansiera sitt missbruk, beskrev hur hon

kénde att hon saknade kontroll, och allt skedde enligt koparnas villkor.

...eftersom allt var pa deras villkor sd blev det dndé véldigt fornedrande for mig. ... jag inte var i
en position dér jag kunde styra vad jag skulle gora, jag var i desperat behov av pengar till knark.
[Maria]

Betalningens roll som en drivkraft att Gverskrida egna granser understroks av Oscar, som kéinde att det

ekonomiska incitamentet gjorde det svart att tacka nej till forfragningar som gick emot hans grénser.

[Jag hade] inte tagit de har bilderna om det inte var fér OnlyFans. ... gréansen gick vil vid mer
saker som hade varit okej om jag var homosexuell eller bi sjélv. Men nu ar jag straight sa jag hade
mina grénser ... Men det fanns de gdnger som jag fick en forfragan om négonting, men som jag inte
riktigt ville gora sé att det var ett steg lite for 1angt. Men man fick &nda s mycket pengar. Sé jag
tinkte ”Okej, men jag filmar den hir videon som jag inte egentligen vill gora.” Skickar den. Och
sa om nagon fragar om det igen sé har jag videon s& behdver jag inte filma en géng till. Det var lite
sa jag tiankte. S& om jag kunde bygga upp ett sddant bibliotek av [saker] som jag inte ville gora, sa
behover jag inte lida. Men det kom fler forfragningar om saker som man inte ville gora. Det var...
lite svart att tacka nej. [Oscar]

Han beskrev den emotionella bordan av att navigera odnskade och oldmpliga kommentarer fran vissa
konsumenter, samtidigt som han understrok nddvéindigheten av att vara standigt uppkopplad pa sin tele-

fon for att inte riskera att tappa prenumerationer.

Jenny, med erfarenheter av webcampornografi, berdttade att hon var tvungen att utfora de sexuella han-

dlingar som fanns pa hennes “meny”. Annars riskerade hon att férlora koparna.

...om jag inte skulle géra det som jag har skrivit att jag ska gora for den summan pengar, da skulle
folk inte komma tillbaks in till mitt rum ... Det 4r det den modellen...bygger pa. Och da &r jag tvun-
gen att leverera om jag vill att det ska funka. [Jenny]

Pengarnas centrala roll blev sarskilt tydlig i Hannas berittelse. I trettioarsaldern borjade Hanna och
hennes partner filma sig sjélva och ladda upp det pornografiska materialet pa en webbsida. Dér kunde de
sjdlva vilja och kontrollera vem som fick ta del av innehallet. Det avgérande for Hanna var dock att de

inte fick nagon erséttning for materialet.

Nej men jag ar val radd for att da kanske mina grénser skulle flyttas. Det som jag absolut inte vill
gora eller...att det skulle bli grovre grejer eller ”Jag vill inte ha det hir sexet egentligen men nu far vi
pengar for det.” Man blir ju blind. Tror jag. Eller jag tror att jag skulle bli det i alla fall. ”Det 4r inte
sa farligt. Det &r 6ver pa fem minuter.” Det dr det jag dr rddd for skulle ske om vi borjade ta betalt.
Och ocksa att det roliga skulle forsvinna. [Hanna]

Hanna resonerade kring att om hon bérjade fa betalt, skulle hon 6verskrida sina egna grinser, och det

skulle dé inte ldngre ske pa hennes egna villkor.

Noédvindigheten av att anta en roll och utféra handlingar man inte ville géra ndr nagon annan betalar
framkom tydligt ndr intervjupersonerna beskrev mannen som kopte bilderna och filmerna. Notabelt
var hur intervjupersonerna inte skilde pa médn som kopte fysiska moten och de som kopte bilder eller
filmer. Samtliga refererades som “kopare”. Intervjupersonerna beskrev hur dessa mén, oftast med full
vetskap om deras svara situation, dnda utnyttjade deras sarbarhet.
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...méanga som &r “Ja, jag vill hjdlpa dig.” Men de har ingen respekt for ens grinser. Det var till ex-
empel flera som fortsatte tjata pa att jag skulle triffas och sélja sex fysiskt. Fast jag uttryckligen hade
sagt att “Jag skulle ma4 jéttedaligt av det. Jag ville inte att du ber mig om det.” Sedan var det andé
flera som fortsatte tjata om det. Och ju desperatare jag var, ju sjukare grejer bad de om. ... De var
i alla fall medvetna om min desperation. ... Och det upplevde jag absolut att de utnyttjade. [Maria]

Evelina forklarade hur hon mérkte att médnnen var medvetna om hennes utsatthet:

Jag fick droger av vissa och som de sa att “Det hir kommer du behova” eller mérkt att jag var paver-
kad. ... Och ocksa...ndgra av midnnen som jag erkinde for att jag bara gor det hér for att skada mig
sjalv eller ddmpa min dngest eller sa, och som ofta da dnda ville kopa sexet. ... det dr ritt vidrigt
beteende. Att utnyttja var angest...for sin egen njutning pd ndgot sdtt. [Evelina]

Oscar tyckte att ménnen forsoker réttfardiga sina handlingar:

Jag tror att de sitter sig sjdlva fora ofta. ... ménga verkar 4nda medvetna. Men trots det sa koper de.
De gor det vil okej for sig sjdlva genom att...fa det att 1ata okej. [Oscar]

Berittelserna pekar pa att betalningen kriaver att man moter ménnens fantasier, &ven om man kénner
avsky for koparna och att handlingarna strider mot ens egen vilja. Laura berittade att hennes syn pa
mén var “forstord” efter sina erfarenheter fran pornografi och andra former av sexuella handlingar mot
ersittning.

Min syn pa mén ir helt forstord. Min partner gor sitt bista att dndra den, men den é&r helt forstord.

... for ett ar sedan nér jag fortfarande var i den situationen...var jag 100% 6vertygad dé om att varje

man ser kvinnor som objekt. Oavsett om de sdger det eller inte, att varje man...i princip vill skada

en kvinna pa ett eller annat sitt. Att de alltid kommer att skada en kvinna och att intimiteten alltid

skulle kidnnas som att bli utnyttjad. Att det alltid skulle kdnnas som om nagot tagits ifran mig eller

att jag maste utfora ndgot eller vad som helst. Jag var 6vertygad om de sakerna. Jag trodde att mén
bara ljuger hela tiden. [Laura]

Rédslan for att hamna i det offentliga rummet

Samtliga deltagare beskrev en stark rddsla och maktloshet infor materialets vidare spridning, samt vilka
langsiktiga konsekvenser detta kunde medfora. Rédslan strickte sig fran oro for direkt utpressning till
den stidndiga oron for att deras material skulle upptickas av andra. Materialets ndrvaro online gav en
konstant kinsla av att vara 6vervakad, utan att veta av vem.

...Jag gar runt och tinker “Vem har sett mig? “, “Vem har kollat pa de hér videosarna? Och vad har
de gjort sen? “ Det dr det som stor mig mest. “Vad har de fatt for tankar? “ [Ida]

Att hélla koll pa vart materialet hade spridits, samt att fi materialet borttaget fran sajterna, visade sig ofta

vara en svér, om inte omdjligt, uppgift.

Och att de &r sa pass utspridda, det dr det som jag tycker dr jobbigt. Att det inte bara dr en sida...
[Emelie].

...det laddas fortfarande upp idag, bilder och filmer. ... Det gar att hitta...jag har provat en ansikt-
sigenkanningstjanst, och dd kommer det upp pé en massa sddana. Och jag funderar pa vad jag ska
gora. Det dr inte sa latt att ta ner... [Jenny].
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Oavsett hur sékra intervjupersonerna var pa om materialet hade spridits eller inte, var intervjuperson-
erna priglade av en oro 6ver dess spridning och de potentiella konsekvenserna detta kunde medfora i

framtiden.

Det far mig att kdnna mig osdker. Det gor att man alltid &r pa sin vakt. Det &r stindigt i bakhuvudet.
“Har det delats?” eller “Vem har sett det?” “Kommer nagon jag kénner att se det?” “Har ndgon som
sett det kdnt igen mig?” [Laura]

Linnea uttryckte sin rddsla 6ver hur filmen pa henne som spreds pa en porrsida kunde paverka hennes

framtida karridr som ldrare:

T och med att jag ska bli ldrare. Jag dr vildigt rddd for att nagon elev eller nagon vardnadshavare ska
hitta lanken. For dé kénns det som att da ar min karridr 6ver, i alla fall pa den skolan. Och det ryktet
kommer i sadant fall forfolja mig ganska linge. ... Och det kiinns som att min karridr skulle forstoras
over en video dar det inte dr mitt fel att den spriddes eller att det spelades in. Men det dr fortfarande
jag som far ta konsekvenserna av det. Och han fick ingenting. [Linnea]

Intervjupersonerna diskuterade skillnader mellan pornografi och andra former av sexuella handling-
ar mot ersittning och om risken att hamna i det offentliga rummet. Hir menade man att pornografin
sdrskilde sig fran andra former av sexuella handlingar mot ersittning. Oftast uppfattades pornografi i
borjan som bara en annan form av sexuella handlingar mot erséttning. Men med tiden blev tyngden av
offentliggorandets unika konsekvenser allt tydligare.

...det kan kdnnas som att det inte spelar nagon roll. Ndr man vil har tagit ett steg och kidnner att
“Jag har redan forlorat en del av mig sjilv.” Sa kénde jag i alla fall, att, “Ja, men vad fan det spelar
ingen roll om jag gor det hir och det &r hédr.” Men jag tinker &nda att &ven om man inte tinker pa
det i stunden, konsekvensen av att bli filmad och sa dér, sa vill jag dnda sdga att det blir som att det
bygger péa den hér jobbiga, den hir tunga ryggsidcken som man alltid har med sig. Det blir en extra
egen sten av det just for att det r, kanske inte forsvinner att man inte vet vad som hénder med det
.... Det blir en extra tung sten. Det.. .ér skillnad pa att saker hander bakom stédngda dérrar och att det
hander, och att folk kan se att det finns kvar. [Moa]

Intervjupersonerna forklarade att trots att sexuella handlingar mot erséttning via direkta moten medforde
fler omedelbara risker, innebar pornografin mer langvariga konsekvenser. Manga betonade kinslan av
evig fangenskap, med vetskapen om att materialet kunde finnas online, med risk for att de blev avslo-
jande — for alltid.

...materialet forsvinner inte. Och den hér angesten av att alltid gd och undra vem som har sett det

... och nédr man kan bli outad och sa vidare. Det ar en vildigt jobbig dngest att g och bara med sig.
[Anna]

...det 4r manga ganger...som jag har blivit filmad hela mig med mitt ansikte och s vidare. Och dven
om jag inte tror kanske att nagon i min nérhet skulle hitta det och se det nanstans, sa ar det dnda, att
veta att sakerna som hénde pa nagot sitt ar for alltid, dr ganska jobbigt. Det blir som att en del av
mig kommer aldrig dérifran for att det finns kvar. [Moa]

Aven for dem som hade producerat och distribuerat eget material i ett offentligt ssmmanhang (t ex en
offentlig plattform) var rddslan for att bli “avslgjad” for omgivningen en kélla till daliga kénslor och

angest. For en del hdange det ihop med skamkénslor. Evelina sa att hon kénde att det var en annan typ av

skam kring det material hon hade forekommit i sjélv.
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...mycket av materialet som jag har salt har varit bara pa mig. Det kdnns mer skamfyllt dn bilder och
videos pa mig nér jag har sex med nagon annan. ... det [kdnns] mycket vérre &n att, eller att mina
forildrar skulle fa en film nér jag gor ndgot pa mig sjélv dn nédr ndgon annan gor nagot pa mig. Eller
nér jag har sex med ndgon annan. Det &r sa det kinns i alla fall. [Evelina]

Moa pratade om eget ansvar och skuld och sa att hon kénde att det fanns en bild av att egenproducerat

material alltid &r eget val, som om folk alltid ténker sa.

...pé ett sétt sa kdnns det jobbigare mer kinslomassigt nér jag har filmat sjdlv. For att, nér jag gor sjalv
sa blir det ...mer som att “Ja, men da viljer jag det hir” och da dr det inte ndgon annan som péverkar.
Som att det blir mer min skuld. ... ndr det dr ndgon som filmar, da kan jag siga att jag kinde mig
tvingad att gora det hir. Och att jag var radd ...om ndgon da skulle se det som ndgon annan har filmat,
...for mig skulle det kdnnas som att det dr lattare att séga att det inte var jag som bestdmde. Att jag
lagger Gver ansvaret pa en annan. [Moa]

Flera av de intervjuade personerna sa att de kidnde att det faktum att deras material redan hade lackt, gav
dem en kinsla av att det var meningslost att soka hjélp och lamna pornografiproduktion. Camilla sa “Det

var redan ute. Da kunde jag fortsétta. For det spelade ingen roll.”

Pa liknande sitt beskrev Evelina hur hennes forsok att lamna sexuell exploatering bakom sig avvirjdes,
nér frimmande méan borjade kontakta hennes privata kommunikationskanaler och utsatte henne for ut-

pressning. Hotet om avsljandet gjorde att hon kinde sig tvungen att fortsitta sélja sig.

Och vissa...kunde sdga att de hade material pa mig som jag inte ville att de skulle skicka till mina fordldrar
eller sa. Och da foll jag tillbaka igen. For att det kéndes hopplost att man aldrig blir fri och de skriver saker
som “En ging hora, alltid hora” och massa sadana saker. [Evelina]

Att bli stémplade som mindre vard - “en hora”

Precis som i stycket ovan ddr det ges exempel pa hur det dr svart att sluta utifran att man fatt en roll
som “hora” sd beskrev intervjupersonerna att medverkan i porrproduktion dr forknippat med att vara
en dalig person och mindre vérd. Nér Alvas foréldrar fick reda pa att hon hade sélt sexuella handlingar
mot ersittning, som ocksa uppmirksammades i en framstdende tidning, uttryckte de sin chock och bes-
vikelse genom att siga: “Men nu kommer hela virlden fa se att min dotter &r en hora.” Malin stod infor
det harda verkligheten av att forlora sitt jobb nér skvaller om hennes medverkan i pornografi spreds pa
hennes arbetsplats. Julia beskrev fortvivlan 6ver hennes kompis reaktion nir en frimmande man kom
upp till henne pé en pizzeria och antydde att han ville kdpa sexuella tjanster genom att visa upp en por-

rfilm hon forekommit i:

Jag satt med en kompis pa en pizzeria och sen sa kom det in en man. Och sen sa fragade han om jag
ville f6lja med honom och jag var sd hir “Nej jag sitter har med min kompis. Jag vill inte f6lja med
dig.” Och dé visade han mig pé sin telefon och sen sa berdttade han, nir min kompis var dér, att “Det
hér ar ju du. Och du gor ju sddant har.” Och...min kompis slutade vara min kompis for att hon tankte
att jag var en hora. [Julia]

Nir Lauras utsatthet inom sexuell exploatering blev kéind for jaimnériga ungdomar i hennes hemstad,
bemottes hon med forakt i stillet for medkénsla. De skadliga inldggen pa sociala medier var inte bara

en kridnkning i sig, utan drev ocksa Laura till en sadan psykisk kris att hon behdvde psykiatrisk vérd.
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Det var inte bara de ndrmaste kretsarna av familj, vanner och kollegor som kunde reagera negativt nir
nagons medverkan/utsatthet inom pornografi avsldjades. Sveket kunde &ven komma fran de institutioner
och individer som formellt har till uppgift att tillhandahalla skydd och stod. Efter att ha blivit utsatt for
en filmad gruppvaldtikt, vars film sedan spridits pa internet, vinda sig Ida till BUP-akuten i hopp om att
finna stdd. Men personalen negligerade och osynliggjorde det vald hon utsatts for.

Jag akte till BUP akuten och pratade med dem. Jag méste séga att ja, deras bemétande var fruktans-
viért. For att hon sa till mig att det var normalt. Hon sa till mig att det jag blev utsatt for var normalt
och att vissa gillar sadana saker. Helt dismissade. [Ida]

Den generella fordomande attityden inom samhéllet kunde forstérka upplevelsen av att bli stimplad som
en “hora” som far skylla sig sjélv, vilket ytterligare marginaliserade och isolerade de drabbade.

...det mérker nir jag ldser om det... I icke cam personers sammanhang, sé ér det vildigt lag sympati.
For till exempel att...ndgon spelar in ens video och sé lagger de upp det pa massa sidor, det ar sa har
“Skyll dig sjalv.” “Ja, det far man vél fatta om man har hallit pa med det hér” att det r sa. Den atti-
tyden tycker jag verkar vara ganska utbredd. [Jenny]

Rédslan for att stimplas som hora gjorde att fler personer dndrade sitt utseende och beteende, for att inte

kunna bli igenkénd av omgivningen:

Nu har jag dndrats sd mycket, jag har vildigt noga med att &ndra pa allting. Hur jag ser ut och hur jag pratar
och hur jag beter mig och sa. For att bara inte kopplas ihop med den personen. [Julia]

Normalisering och integrering

Intervjupersonerna beskrev en process dér de, trots motstand mot vald och exploatering, borjade inter-
nalisera en forsémrad sjélvbild efter att ha upplevt upprepade svek och utnyttjande. De kom till en punkt
dar de betraktade utsatthet for vald som normen och bérjade se valdet och exploateringen som nagot de
“fortjanade”.

Maja exemplifierade detta nédr hon berdttade om hur hennes formaga att forsvara sin egen virdighet
eroderades efter att ha varit i en valdsam relation:

Innan var jag dndd ganska motstandskraftig till, och ridd for man. Men efter den relationen, da op-
pnade jag dorren. “Gor vad ni vill med mig, jag fortjdnar ingenting.” Det var ett mantra i huvudet jag
korde konstant. [Maja]

Denna negativa uppfattning, att hon var virdelds, forstirktes inte enbart av de personerna som utnyttjade
henne, utan dven av Majas omgivning. Hon kom till den sméirtsamma slutsatsen att hennes “syfte” var

att medverka i pornografiproduktion.

Jag borjade nagonstans intala mig att ja, det hér var min funktion. Det hér 4r vad jag ska gora i livet.
Jag ir inte bra pa nagonting annat. Jag kan inte bli ndgonting. De har alla runt omkring mig sagt i hela
mitt liv i princip. Att jag inte, kan inte bli ndgot. Och det har jag intalat mig sjélv ocksa och sagt att jag
inte ar tillracklig for nagonting annat @n det jag inte vill gora. ... Sa att jag kénde i situationen att jag
far ndja mig och gora det hir. [Maja]
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Malin talade om hur tidigare sexuella dvergrepp under barndomen ledde till en délig sjélvbild och en
avsky for hennes egen kropp:

Det som alltid har legat i grunden och pyrt som en liten fire, det dr att jag blev utsatt som liten. Att
sex var ndgot i mitt liv redan som liten som jag inte ville. Och det har gjort att jag har kint mig édcklig.
Eller mindre vérd eller att min kropp inte dr min egen. Och om jag dnda mar daligt i min kropp som
den dr, da kan jag lika gdrna fa ut ndgonting av det ocksé pa nagot sétt. [Malin]

Aven Amanda lyfte fram hur hennes tidigare erfarenheter av sexuella dvergrepp péverkade hennes

sjdlvbild sa starkt att hon kinde att hon inte var vird béttre &n att sdlja pornografiskt material.

Jag tyckte inte att jag var vird nagot mer. Hade de inte skett sa hade jag nog inte suttit dér och sélt
mig. [Amanda]

Johanna beskrev ocksa hur hon tyckte att hon fortjinade valdet, inte minst efter att ha svikits av de pro-

fessionella som hon kom i kontakt med.

Det vet jag om sjilv, att hade jag bara fatt hjdlp att bearbeta och ta tag i det hir sa hade jag inte utveck-
lat [PTSD]. Jag hade inte hamnat i valdsamma relationer, for att jag trodde att det var det jag var vérd.
Det ar vl det jag kdnner att hade jag fatt den hdr hjélpen och varden och rétt bemotande, sé hade jag
inte hamnat i vad det var idag. [Johanna]

Berittelserna belyser hur deltagandet i pornografi kan vidmakthélla och intensifiera skammen och den
negativa sjdlvbilden. Intervjuerna berittade om erfarenheter av att stimplas och behandlas som en
“hora” av savil kopare som andra fordvare, och att den negativa bilden varken ifragasitts eller mot-
bevisas av ens omgivning och samhillet i stort. Med tiden kan detta leda till att individen internaliserar
denna degraderade bild. Alva beskrev hur denna forandrade sjdlvuppfattning hade djupa konsekvenser

for hennes vilbefinnande:

[Mitt mdende] har paverkats ritt grovt. Man har inte en bra sjilvbild. Man ser sig sjilv som ett objekt.
Och det kommer man nog alltid att gora, tyvirr. ... det dr inte litt for ditt psykiska maende. For du
bryts ju ned. Du blir sedd som ett objekt. Du dr ett objekt. Du ér en vara som kops. Och det mér man
ju daligt av. [Alva]

Jenny, pa liknande vis, beskrev hur hennes sjdlvvérde i stor utstrackning har bundits till hur andra up-

pfattar henne sexuellt, vilket har format hennes sjélvbild.

Jag tror att det gor ndgonting ndr man objektifierar sig sjdlv och att andra ser ens virde utifrdn ens
sexualitet eller ens utseende eller vad jag kan gora for dem nér det giller sex. ... Jag har alltid haft
det svart med att vara snill mot mig sjilv och behandla mig sjélv virdigt och sa. De sexuella handlin-
garna...var inte [handlingar] som jag gjorde med respekt och kirlek for mig sjdlv. Utan jag gjorde
ndgonting mot mig sjélv som inte var bra. [Jenny]

Jenny tillade att denna forsémrade sjalvbild paverkade hennes relationer och intimitet. Hennes partners

positiva syn pa henne stod i kontrast till hennes egen negativa sjélvbild.
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Ut

Tiden intervjupersonerna varit i pornografiproduktion varierade fran en enstaka filmning for pornograf-
iskt innehall till flera ars involvering och utnyttjande. For de som medverkat eller utnyttjats i pornografi
under en langre tid beskrevs vigen ut ur pornografiproduktion som en komplex, svar process, dr risken
for aterfall var och for manga fortfarande hog. Intervjupersonerna nimnde flera nddvindiga pusselbitar
som de menar krivs for att kunna ldmna. Nedan beskrivs dessa i fyra teman som sétter ljuset pa resan
ut ur pornografiproduktion: Vandpunkten, En fot kvar, Adekvat stod och hjilp, och Omformulera jaget.

Véndpunkten

Bland de som hade forsokt ldmna pornografiproduktion, nimndes ofta en specifik héndelse som den
avgorande viandpunkten pa végen ut. Ett flertal intervjupersonerna berittade att processen att lamna
pornografiproduktion pabdrjades nér de var barn, i samband med att deras utsatthet uppticktes av vuxna
som tog utsattheten pa allvar. Alice och Johanna till exempel beskrev hur de forst slutade sélja por-

nografiska material nir deras utsatthet for sexuell exploatering uppdagades av polisen.

Vindpunkten kunde ocksé innebéra traumatiska incidenter, som for Emelie, vars pojkvin grovt mis-
shandlade henne.

Och det avgérande var att jag blev sa illa misshandlad att jag bestimde mig for att jag kan inte hittas
som ett lik. Och i en drép- eller mordutredning s kommer allt fram. Det dckliga vad jag gjort...och
jag kan inte utsidtta min familj for den skammen. ... Det var forsta steget bort fran allt. [Emelie]

Fler beskrev viktiga néra relationer som borjan till resan ut. For Maja var vandpunkten nér hon blev
gravid, vilket gav henne en ny mening.

Réddningen blev ju nér jag blev gravid. D4 insag jag att nu finns det nagonting som &r beroende av
mig att det ska bli bra. [Maja]

Men for en del blev forsta vindpunkten endast ett tillfdlligt steg ut. Fragan ar dd vilka forutséttning-
ar som krévs da for att ndgon ska kunna ldmna pornografi for gott? Intervjuerna visar behovet av att
adressera bade grundorsakerna till varfér man hamnade i pornografiproduktion, men ocksa de sérskilda
konsekvenser som hdrstammar fran pornografin. Det var en komplex bild med manga olika faktorer som
behdvde sammanfalla for en varaktig, rejil livsfordndring.

En fot kvar

Fragan om huruvida ndgon hade ldmnat pornografin vid intervjutillfallet komplex. De allra flesta interv-
jupersoner beskrev en situation dir de hade en fot utanfor pornografin, men dndé hade en slags koppling
kvar. En del beskrev det som att de inte hade varit “aktiva” ett tag, men att de dnda beholl vissa kontakter
eller konton kopplat till pornografi och andra former av sexuella handlingar mot erséttning. Till exempel
beskrev Camilla hur hon hade en fot kvar i det, eftersom hon inte visste om det fanns négot alternativt

sdtt att leva utan det.
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Jag har ju inte gjort det pa ett tag. Men det dr inte sa att jag inte gar in, for jag hade ett Snapchat konto.
Sé...jag gér in ddr ibland och funderar pa om jag ska tillbaka. Jag vet inte vad jag annars skulle kunna
gora. [Camilla]

Bland intervjuerna beskrivs ett patagligt behov av att se konkreta bevis for att verkliga alternativ exister-
ar, sarskilt bland de som varit i pornografiproduktion under en langre tid. Fler deltagare tog upp behovet
av ett alternativ nidr det gillde forsérjning och hur de annars skulle 16sa sin ekonomi. Utan arbetserfar-
enhet kinde Amanda att det var omgjligt att fa ihop det ekonomiskt. Hon tyckte att samhéllet maste bli
béttre pa att erbjuda ett riktigt alternativ.

...det ar valdigt svart att fa jobb nu, nu for tiden. Framfor allt om man inte har nagon arbetserfarenhet.
... detdr sa svart att fa jobb, det dr svart att fa bra betalt. Det ar fan omdjligt att hitta lagenheter och det
kostar nat extremt mycket pengar. Sen ska jag g till i terapi ocksa. Det kostar 1 600 for 45 minuter.
Jag tror det dr mest ekonomin och att det ér, fan, allting kostar nidgot extremt mycket. [Amanda]

Johanna hade statt infor en liknande situation, och reflekterade 6ver hur hon inte kunde se en framtid
framfor sig.
Men vad ska jag annars gora? Jag var outbildad, jag hade gatt ut gymnasiet, jag var sjukskriven, jag

hoppade runt pa timanstillningar. Vad skulle man gora? Jag kinde att mitt liv var dver med det. Att
jag hade inte sa mycket framtid. [Johanna]

Nir Alva blev placerad pa ett skyddat boende for att fa skydd av sin tidigare man, fick hon inte jobba
eftersom hon samtidigt fick socialt bidrag. Att sélja sexuella handlingar mot ersittning, inklusive por-

nografi, var ett sétt for henne att fa ihop det ekonomiskt.

...jag fortsatte. For det ér vildigt dyrt att leva i Stockholm ocksé. Och sen om du blir skyddsplacerad,
du kan inte jobba, du gar pa social bidrag. Det funkar inte. [Alva]

Att finna ett riktigt alternativ handlade inte enbart om en ny killa till inkomst. Manga sag sin fortsatta
koppling som en sorts “forsdkring” for situationer dér de kanske inte far det stod de behover eller inte

hittar andra sétt att hantera 6vervéldigande kénslor.

Jag har slutat, eller jag &r inte aktiv. Sen har jag fortfarande kontakter kvar pa sociala medier och
sadant ddr. For det ér lite fortfarande for mig svart och sléppa taget. Téanker att...om jag mér daligt da
har jag den hér utvégen. ... Sd att det dr vil mest for sidkerhets skull. [Emma]

Maja beskrev svarigheten med att ta sig ur pornografin pa grund av pé grund av att hon hade ett stort
bekriftelsebehov.

Sé ..att jag kommer inte ut ur det dér direkt. Det hr jag fick bekréftelse ndr jag var som mest sarbar—i
den stunden var ju dér jag verkligen himtade allt jag kunde fa. [Maja]

Johanna belyste hur litt det var for henne att hamna i en situation igen dar hon dvervigde att ga tillbaka,
da hon inte fick det adekvat stod och hjdlp de behdvde.

Eftersom jag inte har fatt behandling slutar jag aldrig for min skull. Jag slutar bara for partnern. ... det
svara dr att det finns stunder, dd om min eller den personens bekriftelse brister, dd hamnar jag latt i
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de tankarna ganska ldtt. Det krévs otroligt lite for att jag ska borja ténka i det. Det &r skamligt och
javligt jobbigt. Att ens tdnka pa det sa. Det beskyller jag pd generellt den varden vi har som inte
har en kompetens i det och inte kan méta det och inte ge det man behdver. [Johanna]

Sandra uttryckte hur sokandet efter bekriftelse fran kopare var en reaktion pa avsaknaden av genuin
uppmérksambhet i ens liv. For att kunna lamna pornografiproduktion behovde hon dé bli bekriftad pa

annat sitt.

Som en psykolog och jag pratar om nu, jag gor for att fa bekréftelse...man vill kénna sig behovd. Att
kénna sig atravird...Och for att jag ska sluta sd maste jag fa uppmarksamhet pa nagot annat sétt. Och
jag ovar pa det. Jag forsoker. [Sandra]

Fler intervjupersoner framholl hur viktigt det var att uppleva nagon form av “normalitet” for att se att
det finns ett annat liv bortom de fortryckta omsténdigheterna. Ju langre Malin befann sig i sexindustrins

miljer, desto mer hon tappade hopp om att komma bort fran den.

...jag sag det morka hela tiden nér det kommer in business guys eller en hjérnkirurg och beter sig
som ett rovhal. ... Sa jag tappade mer och mer hoppet om att kunna aterga till nagot normalt. [Malin]

Malin beskrev hur hennes trygga punkt och hopp om ett alternativ hittades i ett ungdomsprogram i en
kyrka, dar hon kunde fé kldder, mat, och gemenskap. Hon menade att alternativet handlar om att tillgo-
dose en méinniskas grundldggande behov.

Det later konstigt men det enda man behdver dr nagot normalt. Man behéver nagon normalitet. Nan

som man kan triffa regelbundet, ndn man kan éta ihop med. Tak 6ver huvudet. ... Bara fa sitta dir pa
en balkong och dricka en kopp kaffe och vara ren och hel en stund. [Malin]

Efter att ha blivit alltmer isolerad och haft en umgéngeskrets bestdende mestadels av kopare eller andra

inom sexindustrin, var det avgdrande att traffa manniskor utanfor den vérlden.

Nir man dr inne i det déd tycker man inte, eller jag i alla fall, att ““...det dr inte sa farligt. Det hér det
ar vil ganska normalt.” Men sedan var jag tvungen att ga till socialen och fa hjéilp. Och det var nog
min riddning. Att jag var tvungen att triffa andra manniskor. Normala ménniskor. Och det 4r dntligen
vuxna som visade mig rétt riktning att borja plugga till underskéterska. [Sandra]

For Moa kom vindningen nér hon triffade en behandlare som tidigare ocksé hade blivit utsatt for sex-
uell exploatering. Det blev en 6gondppnare och ett bevis pa att det var mdjligt att lamna och uppna ett

nytt liv.

...ndr man ar i det sa ser man inte, “Varfor ska jag sluta? Och var kommer jag att hamna innan jag
slutar?” Och d4 kunde hon &ndé berétta och forklara. [Moa]

Adekvat stdd och hjdlp

Inom ramen for deltagarnas resa bort fran pornografin framtrader vikten av att méta individer som bade
forstar deras upplevelser och kan erbjuda adekvat stéd. Denna form av forstaelse och hjélp ar inte bara

viktig for att minska kénslan av isolering, utan dven for att frimja sjélvinsikt och hitta mer hdlsosamma
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strategier for att bearbeta och ga vidare fran tidigare trauman. Johanna belyste hur bristen pa forstaelse i

vissa fall kan ha en dnnu mer forodande psykisk inverkan én sjélva exploateringserfarenheten.

Det som far mig att ma sdmst ar att ingen forstar. Jag kan ga och beritta hogt pa gatan vad som hént
mig och ingen kommer &nda att fatta. [Johanna]

Professionella med kunskap och forstielse

Vid intervjutillfallet hade de flesta deltagare redan haft 1dngvariga kontakter med hilso- och sjukvéarden
samt andra samhillsinstitutioner. Trots detta valde majoriteten att inte sjdlvmant berdtta om deras up-
plevelser av pornografiproduktion. Oftast handlade det om en kombination av skammen de kénde, hot
de utsatts for, och osdkerheten 6ver mottagarens reaktion. Laura papekade att de fordomande attityderna

— dér kvinnan anses vara skyldig — hindrade henne frén att 6ppet dela sin historia.

...jag oppnade inte upp for ndgon heller. Jag skamdes for mycket for att...det ar fortfarande kvinnans
fel ... Och sadana saker dr samhillets botten och skamliga och allt. Sd jag sa aldrig nagot om det
[Laura].

Ett aterkommande tema bland deltagarna var en forvéntan om att de professionella de motte skulle fraga
om utsattheten for sexuellt vdld och exploatering. Trots detta forblev dmnet ofta forbisett. Emelie me-
nade att denna tystnad indikerade en brist pa savil kunskap som engagemang fran professionellas sida.

Jag har suttit s& manga ganger och blivit screenad och fatt fragor. Och aldrig har frigan funnits med;
“Har du nagon gang utfort en sexuell tjanst mot nagon form av ersittning?” Den fragan har aldrig
kommit upp. Och om man da sitter da med den erfarenheten, man kan vilja att svara nej dnda, for
att man kanske skdms. Men da vet man, “oj de bryr sig”. De stiller fradgan. Det dédr gor jattemycket.
[Emelie]

Johanna problematiserade avsaknaden av utbredd kunskap och spetskompetens om sexuellt vald och
sexuell exploatering och menade att hon var tvungen att som barn utbilda de vuxna och professionella

runt omkring sig.

Hela min barndom bestod av att jag fick ldra folk vad som hade hént och hur man kan gora. Det ska
man inte behdva gora i en vardkontakt. [Johanna]

Manga av de intervjuade uttryckte att de forsokte “kédnna av”” mottagarens attityd gentemot pornografipro-
duktion for att testa om de kunde beritta om sina upplevelser

...for jag har testat lite grann i borjan, inte végat Gppna upp om det vérsta. Och dé har det blivit att jag
kanske inte borjat med det mest, som kanske inte var det absolut storsta eller det mest intressanta for
dem och lyssna pa. Det var lite sa jag ville se for mottagandet. Hur de tar emot det hir om jag kommer
klara av att 6ppna upp om det virsta. [Maja]

Tvivel eller dverdriva reaktioner fran lyssnarens sida avskrackte manga fran att fortsitta dela med sig av
sina upplevelser. Wilma undvek att berétta hela sin historia for socialtjénsten eftersom hon inte kénde

att de tog henne pa allvar.
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I min kontakt med socialtjdnsten sé berittade jag absolut inte sa har mycket. Jag berittade att jag varit
utsatt for vald hemma och sexuella dvergrepp men inte att det var organiserat och i vilken omfattning.
Jag kunde inte beritta allt pa en gang, eftersom jag upplevde att det inte trodde pa mig. [Wilma]

Laura menade att efter ar av forrdderi och utnyttjande ar det forstaeligt varfor manga tvekar att 6ppna

upp sig.

Det kan ta tid eftersom du bygger upp de dér murarna, du ér inte sarbar infor de mén du kommer i
kontakt med. Sé dven nér du &r hos en psykolog eller pé en plats dér du skulle kunna prata om sadana
saker, kan det ta tid att 5ppna upp sig om det. [Laura]

Emellertid kan ett bra bemétande kombinerat med tdlamod skapa en trygg miljo dir den utsatta kidnner
sig bekvam att dela med sig av sin historia. Evelina framhdvde hur hennes fortroende for en langsiktig
stodkontakt inom psykiatrin var avgdrande for att hon valde att dppna upp sig om hennes erfarenheter i
pornografi och andra former av sexuella handlingar mot ersittning. Detta fortroende ledde sedan till att

hon erholl omfattande hjélp och stdd i sin strdvan att sluta sélja sig.

Jag hade aldrig berittat for nagon, varken att jag hade salt sex forut eller att jag gjorde det. Sa det bor-
jade egentligen med att jag berittade for min stodkontakt pa psykiatrin. D& hade jag dnda haft kontakt
med henne, men nagot halvar, veckokontakt. Och kiande fortroende for henne. [Evelina].

Behandling som adresserar grundorsakerna

Intervjupersonerna betonade vikten av att hanvisas till specialister med adekvat kompetens Nér lamplig
hjélp och behandling saknas, sarskilt behandling som adresserar grundorsaken till en individs hanter-
ingsmekanismer, menade man att det riskerade att fa individen att aterfalla. Efter att Johanna hade
identifierats av polisen som barn, tog hon en paus fran att silja pornografiska material och andra former
av sexuella handlingar mot ersdttning. Men nér hennes behov av att prata igenom och bearbeta tidigare

sexuella trauman inte tillgodosags, gick hon sé sméaningom tillbaka.

Jag fick inte heller hjdlp av vdrden som jag behovde. Ganska uppenbart att jag ville gidrna prata och
folk alltid skot bort det. Dels for att det var ett obehagligt &mne for manga tror jag. Det innebar att jag
inte sa till ndr jag var tillbaka. Och det innebar ocksé att jag gick tillbaka i det. [Johanna]

Johanna tyckte att det delvis hade att gora med att hon var barn vid den tiden. Hon upplevde att de
vuxna och professionella var for “forsiktiga” och undvek att prata om hennes erfarenheter av sexuell

exploatering.

Nagra deltagare berittade att de atervénde till droger och sexuella handlingar mot erséttning efter avslu-

tad drogbehandling da denna saknade ett traumaperspektiv.

Det var en jéttebra behandling pa manga sitt. ... Men nir jag kom ut dérifran sa hade jag inte fatt bearbeta
mina trauman. ... det var under mitt dterfall som jag dgnade mig mest av att sélja bilder och filmer och
sadant. Och det ér att jag hade behdvt redan dér, att fa...traumabehandling. [Olivia]

Julia framstillde hur hon aterfoll tillbaka till att sélja sexuella handlingar mot ersittning efter hennes

utsatthet for sexuell exploatering upptécktes. Hon forklarade hur BUP:s brist pa kunskap om trauma
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gjorde att hon inte fick tillrdckligt stod, och snabbt aterfoll i sina gamla monster som dtstorningar och
sexuella handlingar mot erséttning.

...jag gick vildigt snabbt tillbaka till min étstorning och att triffa mén. For att jag fick inte riktigt
nagon hjélp .... Det fanns inget traumaperspektiv nagonstans. ...ingen visste vad disassociation var
for nagonting. Och ingen visste riktigt vad som hinde med mig. Sa det var vildigt, ja det hade un-
derlattat valdigt mycket om ndgon kunde “Det hir kdnner du” eller “Det ér det har som hander” eller
“Det har ar PTSD” eller “Det hir dr det har.” Sa att kunskap och inte sa mycket fokus pa att “Du
utsitter dig for nagot farligt beteende” och “Men du skadar dig sjélv.” Ja jo, det gor jag men det dr av
en anledning. [Julia]

Julia kénde en tydlig skillnad nér hon senare slussades till och fick hjélp hos en traumamottagning spe-
cialiserad pa fysiska och sexuella 6vergrepp. Forst dar kunde hon bearbeta orsakerna tidigare trauman)

Emelie delade en liknande erfarenhet, och betonade virdet av traumainformerad vard.

...fran att jag var 13 till att jag var 33 egentligen sé har det bara varit kaos. ... utan de psykiatriska
behandlingarna sa hade jag for alltid varit en traumatiserad, trasig, icke-fungerande person. [Emelie]

En viktig aspekt som lyfts i intervjuerna var vikten av korrekta psykiatriska diagnoserna for att kunna
ge ritt hjilp och stod. Anna till exempel kopplade sin fortsatta medverkan i pornografi till sin bipoldra
sjukdom, nagot som varden skulle behdva ta hidnsyn till for att hjélpa henne kunna ldmna pornografin

for gott. Hon papekade pa att flera hon kédnner stér infor liknande utmaningar.

Jag har ingen 6nskan om att fortsétta producera ndgot pornografiskt material for att tjina nat pengar
eller sa. Men det ar ett aterstaende som jag ocksa har diagnoser si kan jag inte. Jag litar inte pa mig
sjdlv. Jag vet inte vad som hiander om jag blir manisk. For da kan jag helt enkelt tycka att det 4r en
brilliant idé att producera en porrfilm. [Anna]

Manga deltagare uttryckte ldttnad nédr de fick en psykiatrisk diagnos, sérskilt nér det géllde neuropsykia-
triska tillstand som autism och ADHD. Efter &r av kénslor av framlingskap var diagnoserna en kélla till
sjdlvinsikt och tillgang till adekvat stod.

Jag tyckte nog bara att det var vildigt skont. For jag tror inte att jag hade klarat mig om inte jag hade fatt
det stodet. ... Och jag kinde mig redan vildigt annorlunda och kunde inte, men du vet, forsta folk i min
egen alder. Sa det var inte s att diagnoserna gjorde att jag kénde att “Men gud, jag dr inte normal” for jag
kénde mig aldrig normal. [Moa]

Samtidigt kdnde en del att de inte nddvindigtvis passade in inom ramen for en specifik diagnos, vilket
ledde till att de inte fick det stod de egentligen behdvde. Ett flertal intervjupersoner berittade att de
lider av komplext PTSD, men upplevde att forstaelsen for denna diagnos ér bristfallig i Sverige. Vissa
hade dérfor sokt information pa engelska om komplext PTSD, eftersom relevant information saknas
pé svenska. Tack vare denna information kénde de att de dntligen kunde forsta sig sjélva djupare, ha
storre empati for sina egna reaktionsmonster, och samtidigt hoppades de pa en 6kad medvetenhet och
forstaelse for tillstandet i Sverige.

Insatser med fokus pé individens komplexa behov
Intervjuerna lyfter vikten av stod som tar hdnsyn till den komplexa helheten av en individs behov. De

betonade behovet av att inte bara adressera konsekvenserna av erfarenheter i pornografiproduktion, utan
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dven de underliggande faktorerna som ledde individen dit. Fler intervjupersoner problematiserade hur
missbruk och sexuell exploatering, som ofta har rotter i tidigare trauman, inte behandlas tillsammans.

Jag vet jattemanga som gar till [namnet pa en specialiserad mottagning namns] och sa ér de érliga eller
att det kommer fram att man har missbruk. Da ér det bara hej da, da far de inte vara dér. Och varfor ska
man sitta pa ett behandlingshem da? Kanske 3 méanader, sé blir man ren. Men ingen har pratat med en
om orsakerna till varfor man mar sa daligt. Sé att sen ndr man sldpps da borjar man droga igen. Och
sa dr det tillbaka pé ruta ett. [Emelie]

Intervjupersonerna beskrev ofta en kinsla av att kastas mellan olika vardinstanser, utan att ndgon tog ett
overgripande ansvar. Olivias berittelse dr ett tydligt exempel pa detta, dér bristande samarbete mellan
vardgivare kan leda till att hon inte fick det stéd hon behdvde.

... jag missbrukade plus att jag madde vildigt daligt psykiskt. Da sa de pa psykiatrin “Vi kan inte
hjélpa dig pa grund av att du har ett missbruk. S du maste bli nykter forst.” Och da sokte jag hjalp
hos socialtjansten. Och de bara “Jo, men eftersom att du mar sa daligt sa tycker vi att psykiatrin ska ta
det.” Sa da blev det sa hir «Ingen av er, ni skickar mig till varandra. Kan ni inte samarbeta pa négot
stt?” [Olivia]

I kontrast framhdll Evelina hur samarbetet mellan det skyddade boendet dir hon vistades, psykiatrin och
en specialiserad traumamottagning verkligen agerade i hennes intresse.

...det &r ett jattefint samarbete. Vi har regelbundna méten. Och alla ér &nda...informerade
om allt, och...alla kommer 6verens. [Evelina]

Kontinuitet i stodet betonades av flera som kritiskt, sarskilt vikten av att ha en kontinuerlig kontaktper-
son. Idas berittelse illustrerar de svéarigheter som kan uppstéa vid 6vergangen mellan olika vardinsatser
nér nya personer med skilda uppdrag tar vid. Efter att ha haft en uppskattad stodkontakt pa BUP, upp-
levde Ida att hon blev bortstott och 6vergiven nér hon fyllde 18 ér. Detta medforde att hon forlorade

fortroende for att varden kunde hjdlpa henne och en ovilja att soka fortsatt stod.
...jag hade onskat att det inte var jag som var tvungen att ga forsta steget. ...nér jag gick ur fran
BUP, att jag automatiskt fick en kontakt. Och att jag och min psykolog triffade den hér nya kon-
takten tillsammans, att de bara limnade 6ver mig. For att jag sjélv inte ska behova soka upp den hdr
personen. Utan att jag hade en koppling till den hir personen sedan innan och att jag kinde att jag

var omhdndertagen. For att jag aldrig skulle soka hjilp. Jag gjorde ju inte det, jag har gatt tvé ar utan
hjélp och har fatt medicinera mig sjilv nir jag mar déligt istéllet for att prata med nagon ocksa. [Ida]

Nagra intervjupersoner uttryckte att samhéllets instanser ibland kan fa barn och unga att kénna sig
franvarande i beslutsfattande processer som ror dem sjélva. Wilma betonade vikten av att som ung bli

involverad och kinna delaktighet, snarare dn att bli sidsteppad av vuxna.

Jag hade onskat att vuxna hade samarbetat mer med mig som barn istdllet mer 4n att samarbeta med
andra vuxna. For det var alltid sd att vuxna, dom pratade med vuxna. De vet inte hur det dr att samar-
beta med barn, bygga tillit. Kdnns som att vuxna pratar hellre med varandra dn med barnet. [Wilma]

For att varden ska vara verkligen individanpassad dr det nodvandigt att den som soker stod kinner sig

delaktig i sin egen behandlingsplan och process. Jenny upplevde detta positivt med sin terapeut.

Nir vi borjade prata och jag sa “Men jag vet inte hur det har ska ga. Och det har inte varit sa bra er-
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farenheter innan.” Och da var hon, hon har varit sa har “Men det forstar jag. Vi kan prova och om du
inte vill sa—" Jag kénner mig vildigt delaktig i det vi gor. Hon fragar “Vad vill du jobba med?”” och
“Passar det har?” Och vi utvirderar det vi gor. [Jenny]

Ett samhille som tar vald pa allvar

Trots omfattningen av vald i samband med pornografiproduktionen och distributionen av densamma
var det fa av intervjupersonerna som anmélde brotten de utsatts for. Vissa hindrades av hot, till exempel
att man skulle avsldja pornografiskt material for offrets nirstdende. Medan andra inte insdg att de hade
blivit utsatta for ett brott. Detta var sdrskilt vanligt for intervjupersoner som utsatts redan tidigare under

barndomen.

For jag fattade detta ér fel men jag fattade inte riktigt varfor. For man fattar inte att det dr olagligt. Den
informationen gar inte ut. Sa jag kdnner mig bara sa jékla hjdlplos. [Elin]

Jag visste inte vad som var rétt och fel. ... Jag visste inte hur jag skulle reagera. Jag blev sa klart bara
ledsen. Och sen, jag forstod inte riktigt. Hade jag forstatt sd hade jag ju anmélt honom. [Sandra]

Men den vanligaste anledningen till varfor man inte anmaélde brott i samband med pornografisk exploat-
ering var tidigare negativa erfarenheter av polisen och réttssystemet. Majoriteten av intervjupersonerna
hade tidigare anmalt en véldtikt, och de forklarade hur det skuld- och skambeldggande bemdétandet var

vilket ledde till att det inte ville anméla nagot annat dérefter.

Jag kommer ihdg mitt forsta forhor och efter det kénde jag att jag kommer aldrig anméla nagonting,
nagonsin igen. ... de fraigade mig “Varfor hade du pa dig den hir?” och “Varfor triffade du honom?”
... det kiindes som att de skuldbelade mig. ... Och sa det lades ner, sé klart. [Olivia]

[Polisen] tittade pa mig som att jag var dum i huvudet. ... de bara “Menar du allvar?”... kontentan av
det hela dr att de tittar pa mig och séger “Vill du verkligen ga igenom med den hir anmélan?” Jag bara
“Ja”. “Ar det inte bara en kund som inte betalade det du ville?” “Nej, det ér det inte. Nej, men tack.”
Sedan lades det ner. [Maria]

Minga av de intervjuade insdg dessutom inte att de hade blivit utsatta for ett brott. Detta var sérskilt

vanligt for intervjupersoner som utsatts forst under barndomen.

For jag fattade detta ér fel men jag fattade inte riktigt varfor. For man fattar inte att det dr olagligt. Den
informationen gar inte ut. Sa jag kdnner mig bara sé jikla hjalplos. [Elin]

Jag visste inte vad som var ritt och fel. ... Jag visste inte hur jag skulle reagera. Jag blev sé klart bara
ledsen. Och sedan, jag forstod inte riktigt. Hade jag forstétt sa hade jag ju anmélt honom. [Sandra]

Det fanns ocksé en utbredd uppfattning att drenden som berérde sexuellt vald inte prioriterades och
att polisen inte samlar in allt nddvéndigt bevismaterial, sdrskilt ndr det géller det digitala valdet. En
genomgéende uppfattning hos intervjupersonerna var kinslan av att de brott de utsatts for digitalt inte
kommer att behandlas med det allvar och den uppmérksamhet de fortjinar. Laura lyfte fram att ut-
pressning online har blivit den mest forekommande och effektiva formen av hot, dels pa grund av

avsaknaden av konkret skydd.

Jag kénner bara att det finns dnnu mindre hjélp nér det sker pa nétet. Nér du hotas eller utsitts pa
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nitet finns det dnnu farre myndigheter eller organisationer som hjilper till eftersom det dr mer inter-
nationellt. [Laura]

Oscar understrykte den bristande kapaciteten hos samhallet att erbjuda stod for de som utsétts for online-
hot, vilket forstirker kidnslan av ensamhet och utsatthet.

Det ér sd svart for samhllet att ge stod for de saker som man oroar sig mest ver. Som att det finns
grejer pa en pa nitet och sadana saker. Det blir som en process man far skéta sjélv. ... Jag har koll
pé de hér sakerna. For jag vet att det &r ingen annan som kommer gora det annars. ... Internet gor det
viéldigt svart. [Oscar]

Julias erfarenheter édr raka motsatsen till de déliga erfarenheterna bland de andra intervjupersonerna,
och visar hur rétt kompetens och kunskap okar sannolikheten att en person anméler och orkar genomga
en polisutredning. Julia fick tips att aka till Stockholm for att anmala sina forévare, just for att polisen i
Stockholm ér kénda for att ha rédtt kompetens nér det géller sexuell exploatering. Hon beskrev bemétan-
det som helt annorlunda &n det hon hade tidigare upplevt under en polisutredning. Exempel pa insikts-
fulla och traumainformerade tillvdgagangssétt var bland annat att bli tilldelad en kvinnlig polis, ha till-
gang till ett mélsagarbitrade fran start, samt att fa forklaringar kring de frdgor som stilldes. Beslutet att
ta bort kameran under forhoret, nér polisen insdg att det var en trigger for Julia, var ocksa betydelsefullt.
Dessa metoder sikerstillde att hon kidnde sig respektfullt bemétt, vilket i sin tur underléttade f6r henne
att dela med sig av sin beréttelse. Det visar vikten av specialiserad kunskap och kompetens dven inom

rattssystemet.

Omformulera jaget

Berittelserna beskriver en ldngvarig resa att omdefiniera sig sjélv bortom den skadan man utsatts for och
skammen man bér med sig. Viktiga relationer spelade en central roll i denna process. For en del var det
en kérleksfull relation som hjélpte dem att bryta sig fri fran pornografiproduktion. Emelie berdttade hur
hennes resa ut ur pornografin var tack vare hennes man, som gav en forstaelse och omsorg ingen annan

hade tidigare gett henne.

Han sa, “Det dr inte du som ska skimmas.” Och de orden var sa himla viktiga. ... han ville vara med
mig trots att jag var trasig. Och han ville ta hand om mig. [Emelie]

Laura tyckte att den storsta faktorn till varfor hon hade kunnat lamna pornografi och andra former
av sexuella handlingar mot ersittning var hennes karleksfulla partner, som accepterade henne utan att

doma.

Det viktigaste &r att ha ett stodsystem. Fér mig var det min partner. Hade det inte varit f6r honom
skulle jag inte ha slutat. Det skulle bara ha blivit vérre, om nagot. Sa du behover ett stille dér du kan
prata utan skam. Dir du inte behover vara radd for vad som kommer att hinda. [Laura]

Professionella relationer var ocksa viktiga. Ida beskrev en sddan relation:

...hon sag mig inte som en patient...hon sag mig verkligen som en ménniska. Hon sdg mig som en tjej
som hade blivit utsatt av det har. Hon sag mig som nagon som hon personligen brydde sig om. [Ida]
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For ett flertal intervjupersoner blev stdd- och medlemsorganisationer en viktig kélla till gemenskap och

acceptans.

For det ér en sa liten sluten vérld och man ér inte 6ppen med det. Och ddr var [den organisationen]
javligt bra for mig, redan starten de kom fram. For att det gav mig ocksa den hir gemenskapen i att
fattas “Shit, det dr inte bara jag. Kolla hur manga det finns hér.” [Johanna]

Och de dr i var gruppchatt vi har, alla stottar varandra dér jattemycket hela tiden. Sa det kdnns som att,
de dr valdigt, vildigt bra...det dr ju alltid kul och skont att traffa folk med lite liknande erfarenheter.
[Alice]

Att kunna arbeta med och for andra som hade liknande erfarenheter var en annan viktig komponent i
omformuleringsprocessen. Julia beskrev betydelsen av att kunna “delta pd samma villkor som de an-
dra”. Malin berittade hur ett jobb som behandlare pa en beroendemottagning ledde till att hon for forsta
gangen upplevde sig som en integrerad person. Hon kinde inte langre att hon behovde spela en roll eller

dela upp sig sjélv.

Det dr verkligen som att méta sig sjdlv varje dag. Det dr lite terapeutiskt och det dr anstringande men
det &r ocksd bra fo6r mig. Och jag har aldrig kunnat, innan har jag aldrig levt med alla delarna av mig
sjdlv merged. Och dir jag inte kan gomma mig eller switcha fran den ena delen av mig till den andra,
sa har jag alltid gjort innan. Jag har haft olika delar av olika liv. ... My past and now, det dr stor skill-
nad. Men det dr inte som att jag har olika nuvarande delar i mitt liv. Utan allting &r bara en. [Malin]

Att hjélpa andra kunde ocksa ses som ett sitt att skydda sig sjdlv mot “hora”-stamplingen och ta bort

skammen, att aterta en del av kontrollen 6ver hur omvérlden ser och reagerar pa en.

Det ér ett sitt att bita huvudet av skammen och istdllet verka for andra som fortfarande ar kvar i det.
For ndgonstans sa tar jag tillbaka kontrollen da. Om jag 6ppet arbetar kring kvinnor i prostitution och
sdger “Men vi har egen bakgrund, vi som jobbar med den hdr organisationen”, da blir det lite svarare
for folk att smutskasta mig. For da ér jag 6ppen med att det dr sd hdr det har sett ut for mig. Och nu
jobbar jag for andra som lever med samma problematik. Vem ska kasta skit pa mig da? Det blir lite
svérare. [Anna]

Pa liknande sitt forsokte Johanna signalera for sin arbetsgivare inom vérden att hon hade en kunskap
och forstaelse for frigan. Hon sag det som ett slags skydd mot eventuella foljder ifall nagon snubblade

pé en pornografisk bild eller film pa henne.

Jag forsoker dnda vara relativt Oppen...jag har dnda forsokt véva in i att jag har en forstaelse och
kunskap inom omradet. [Johanna]

Intervjupersonerna beskrev erkdnnandet som en viktig forutséttning for att omformulera jaget och lyfta
bort skammen. De understrok vikten av att professionella och andra klart och tydligt menar och marker-

ar att det &r brott och dvergrepp som begatts och inget annat.
Det handlar mer &n att bara lyssna. Det handlar om att informera att detta ar olagligt. Sé hdr ska det
inte ha gatt till. Att erkédnna...erkdnnandet gor sa jikla stor roll. [Elin]

Efter att ha blivit skambelagda och stindigt fatt hora budskap som “du far skylla dig sjalv”, krévs ett

tydligt erkdnnande. Emma tyckte att det behover komma flera ganger, frén olika hall.
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...dels &r det sa viktigt och fa bekréftelse att man &r trodd pa. Fér man gar ju in i det hér, “ingen
kommer tro pa det hdr, ingen tror pa en” du vet. Sa att man absolut inte blir ifragasatt utan att man
bara, att man sdger “Jag tror pa det hdr. Jag vet att det &r jéttejobbigt. Jag tror pa dig. Jag tar det hir pa
allvar.” Bara det ar vildigt, man kan behdva hora det 50 ganger innan man tror pa det. Men det kan
vara vildigt bra...att gora det tydligt vem som gor ritt och fel. [Emma]

Erkénnandet flyttar d&ven fokus och gor forovaren synlig. Enligt Maja markerar tydligt vem som har gjort
fel och vem som bdr ansvaret.

Absolut inte skuld och skam beldgga. Det far man ju absolut inte gora. Inte for ndgonting. Utan ligg
skulden dar den dr befogad. [Maja]

Flera av de intervjuade ansag att det var léttare att se sig sjdlv som ett brottsoffer om exploateringen skett
under barndomen. Detta eftersom barnpornografi och évergrepp pa barn anses vara sarskilt allvarliga

brott. Julia delade med sig av hur detta perspektiv hjélpte henne att kinna mer empati for sig sjélv.

Jag tror det hjélper 4ndé mig att jag var under 18. Sen ocksa under 15. ...sa nu kan jag tdnka att ja
men, om nagon ser det da kollar dem pa barnpornografi. ...ja da ser dem mer utifran det perspektivet.
Att “Okej, men om du sitter inne och kollar pa sddant da dr nagonting &r ju fel pa dig.” Sa nu kan jag
dnda se det lite mer sa. ... Ja jag tror att for mig sa har jag gatt in i nagon juridisk perspektiv. Att okej,
men det ar ett brott pa det hér sétter och det ar ett brott, sa. For att gora det lite, lite enklare. Sa nér jag
tanker pa det sd forsoker jag tinka sa hir “Brott.” Sa att jag tror att det hjélpte. [Julia]

Erkdnnandets centrala roll i lakningsprocessen ar tydlig, sdrskilt nar man beaktar hur nedlagda polisan-
maélningar upplevdes som ett oerhort stort svek. For Elin var det inte tillrackligt att endast psykologen
och sjukvérden bekriftade och erbjod vérd for véldtakten hon utsatts for. Nar rittssystemet inte erkénde

brottet kdnde hon sig fornekad och osynliggjord av samhillet.

For jag kinde det nu sist nér jag var med om en valdtékt, anmélde samma natt. Tre dagar senare lades
anmilan ner. Det var néstan vérre én valdtékten sjilv. Att réttssystemet inte kunde erkdnna for mig att
jag varit med om en valdtikt. Samtycke fanns inte. Da ér det en valdtakt. I det fallet, det racker inte att
psykologen eller varden séger till mig [att de tror pa mig]. Blir det inte erként sa finns det inte. Jag tror
det ligger mycket psykisk generellt, att erkénna inte ndgon att detta har hint, sa har det inte hint. Sa da
blir det sa motstridigt att kunna prata om valdtikten som har skett och kénna att det har hént. Det har
faktiskt hant men det gick inte att anmaéla. Eller jag anmélde men det lades ner. Da kédnner man att da
anser, det mest behovliga systemet vi har séger att detta har inte hint dig. Fast det har hant. Bara det
gor en vildigt splittrad har jag kint. [Elin]

Berittelserna visar alltsa vikten av ett genuint och upprepat erkdnnande frén bade véardprofessionella

och rittssystemet for att ta bort skammen.

Medskick och rad

Vi bad intervjupersonerna att reflektera kring vad de skulle vilja ge for rad och medskicka till omvérlden
gillnade pornografiproduktion. Svaren delades in efter fyra mottagare: Allménheten, Ungdomar, Kon-

sumenter och Kopare, samt Professionella.
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Allmédnheten: Forsta och visa empati

Det primdra budskapet till allménheten &r behovet av acceptans, forstaelse och empati. Intervjuerna
avsldjande den ofta upplevda bristen pa empati och forstaelse fran samhéllets sida.
Det ar svart for mig att forsta den delen av ménskligheten. Det gor mig ledsen att det inte finns nagon

sympati ... Det &r vil kanske ett symptom pa en storre bild av hur man ser pd ménniskor och kvinnor
och personer i utsatthet och sa. [Jenny]

Det ér sa svart for folk att titta pa det som gor ont. De vill inte se det, om det inte verkligen slar dem i
ansiktet. Precis som med hemlésa ménniskor. Folk ser det men de ser inte det. Om de inte méste gora
néagot at det sa kommer de inte gora det. [Malin]

Enligt Camilla handlar det om att inte doma, att inte anta saker och dra egna slutsatser om personerna
med erfarenheter i pornografiproduktion. Laura understrok hur lite som faktiskt skulle krdvas for att hon

skulle kénna sig varderad som méanniska.

Det behover inte ens vara sd mycket, bara tolerans och acceptans skulle ricka...nagon form av forstaelse.
[Laura]

En annan viktig aspekt som de intervjuade belyste var missuppfattningen kring “frivillighet” inom por-
nografin. De beskrev hur ofta de méter fordomen att de “sjdlva valt” att medverka, vilket de kraftigt

ifragasitter.

...det dr sa latt for andra att sédga att “Men du har ju gjort det hir sjilv och ingen har tvingat dig” och
sa vidare. Men man skulle inte gjort det om man inte hade blivit frantagen sina grianser fran borjan. ...
sa dr det inte riktigt frivilligt pa det sdttet, utan bara det séttet som man vet for att Gverleva. Och om
man hade kunnat vilja, s hade man aldrig velat gora det hir. [Evelina]

For dem tappar diskussioner om frivillighet relevans nir man tar hinsyn till de omstéindigheter som
omger medverkan i pornografiproduktion och de skadliga konsekvenser den kan medféra. Moa ville

betona att detta giller dven for egenproducerad pornografi, som pa OnlyFans.

...aven nédr man filmar sjélv, sa kdnner jag i alla fall att det 4r samma mekanismer bakom. Men jag tror att
manga inte forstar det. [Moa]

Hon drog paralleller till myter och antaganden kring valdtikt, exempelvis att det behdver vara véldigt
valdsamt.

Flertalet understrok dven vikten av att rikta blickarna mot de mén som konsumerar och koper, snarare dn

att skuldbeldgga de utsatta. De betonade samhillets roll i att skydda de som dr mest sarbara.

Pa samma sétt som Sveriges prostitutionslagstiftning, att nér vi inte kan skydda oss sjélva, sa dr det
viktigt att samhéllet gar in och sitter granser pa nagot sétt. [Evelina]

Forstaelsen for digitalt vald och dess konsekvenser dr en annan kritisk punkt. Det digitala véldet ses
ofta som mindre allvarligt och “reellt” dn fysiska Gvergrepp, vilket leder till att valdet och offrets

upplevelser osynliggors.
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For att tillgodose individernas behov av empati och forstaelse, men ocksé skydd och stod, krdvs en dju-

pare medvetenhet och kunskap om dessa fragor inom samhallet.

...det kiinns som att det &r vildigt mycket brist pa kunskap. Och att man tar for givet att manga gor
det frivilligt pa nagot sitt tror jag. Myndigheter, polisen, Aklagarmyndigheten, alla de ska ha bittre
kunskap. [Camilla]

Ratt kunskap kan ge insikt och forstaelse, men ocksa verka som ett kraftfullt motgift mot skam och skuld

som sa manga kénner.

Det tycker jag 4r en viktig grej for samhillet i allménhet... Kunskap kan ta bort en sa stor del av
skammen och skulden. [Evelina]

Ungdomar: Gor inte det!

Efter att ha upplevt och forstatt konsekvenserna av att medverka i pornografiproduktion &r intervjuper-
sonernas budskap till unga ménniskor klart och tydligt: det &r inte vért det. Amanda sa att priset — den

forlorade sjalvrespekten — var for hogt.

Det &r inte viért det...jag kénner att jag forlorade en ganska viktig del...av mig sjdlv. Framfor allt
sjdlvrespekten, att hamnar man vil dér ndr man véljer att lyda minsta vink av en 50-drig for att fa hun-
dra kronor...och kla av sig naken och gora precis allt. Det ér inget fel pa en och man dr inte dcklig eller
nagot pa det sa. Men jag tror att det forstor ganska mycket for en sjélv. [Amanda]

Emelie framhdll hur det kan kinnas spdnnande i borjan, men att det i slutdnden aldrig blir vért det.

Jag kan forsta att det kidnns spannande och jag kan forsta att det kdnns som en rolig grej. Men det blir
inte som man tror. En sddan inspelning r inte vad man tror. Och nér man héller pengarna i handen sen
sa kinns det inte bra. Jag har inte hort ndgon séiga att det kénns bra. [Emelie]

Deltagarna betonade att unga ofta ser plattformar som OnlyFans som relativt ofarliga, ndstan som en
form av sociala medier ddr man dessutom har mojlighet att tjana pengar. Laura, som ocksa initialt trodde
att det var mindre farligt, beskrev hur hon nu “sitter har med PTSD”. Ida instdmde, och ville paminna

om det psykiska priset som medverkan innebér.

...det ar vildigt lockande i borjan. Och att jag tror inte att det r nagon som kan séga att det inte ar
lockande. For att man ser, folk blir kinda av porrfilmer och folk tjanar mycket pa OnlyFans och allt vad
det dr. Men det dr verkligen inte virt det. For att det 4r inte ens att du kan bli sexuellt trakasserad. Du
kommer bli det. Det 4r ingen fragan om saken. Och ett liv fullt av, fullproppat av mediciner och tillbaka
blickar och sadant dér. Det dr inte virt att du kan kopa ett par nya skor eller vad det nu du vill kdpa med
de dar pengarna. ... Borja inte, inte silja forsta bilden, inte nagonting. [Ida]

Alice, som vid intervjutillfillet fortfarande var aktiv i pornografi och inte planerade att sluta, uttryckte

anda bestdmt att hon aldrig skulle rdda nagon annan att ga samma vag:

...jag har berittat daliga saker och att det inte dr virt det. Och for att jag vet att de inte skulle ma bra av
det...jag skulle inte reckommendera nidgon att halla pa med sddana hér saker. ... For man vill ju att det
ska visa att det hér suger...jag vill inte vara pa ndgot sitt...sexpositivist. [Alice]
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Oscar tyckte inte det var viért det pa grund av hur besténdigt och riskfyllt det &r att ha avklatt material
pa nitet.

Det dr sa mycket jobb, sa mycket stress. Och sen i slutdndan sa inser man. “Fan, det hér var inte virt det
anda for nu maste jag hélla koll pa internet 6ver allt.” [Oscar]

Julia ville paminna om att trots att det kan kdnnas som om pornografi “bara” dr en annan form av sex-

uella handlingar mot erséttning, medfor den unika konsekvenser:

Ibland for mig har det kéints som att det &r skitsamma lite. Att skitsamma om det hamnar pa film,
skitsamma om det hamnar pa bild. Men det dr inte sé skitsamma. Det ér vildigt jobbigt att ha den grejen
med sig. [Julia]

Jenny ville betona hur mycket hon éngrade sig i forhoppningen att fler forstar de allvarliga konsekven-

serna som deltagande i pornografiproduktion innebr.

... jag dngrar mig sd mycket att jag gjorde det. Jag 6nskar verkligen att jag kunde aka tillbaka i tiden och
ta ett annat val. De negativa konsekvenserna det har fatt pa mitt maende och mitt liv &r—det kommer vara
dar hela mitt liv. Jag onskar att jag inte hade gjort det. [Jenny]

Konsumenter och kdpare: Se bakom skarmen

Intervjupersonerna ville belysa den dystra sanningen bakom det pornografiska material som konsument-

er och kopare tar del av. Médnga betonade vikten av kritiskt téinkande och medvetenhet.

Ténk kritiskt. Fundera lite. Om man ser en video ddr det star ah “18 year old” och sa ér det en kanske
video pa mig ndr jag var 13. Ténk lite, dr den hdr ménniskan, hur vet jag att den hdr ménniskan sam-
tycker? Hur vet jag att den dr 18? Ser det ut och vara nagot hon samtycker till? Ténk lite sa. For man
vet aldrig. [Emma]

Fler intervjupersoner ville rikta uppmérksamheten pa missuppfattningen att de som medverkar i por-

nografi gor det av fri vilja. Emelie och Malin lyfte behovet av att se igenom den rollen som spelas.

...jag vet att ni...tror att de hér tjejerna gor det helt frivilligt for de spelar .... Nér man sétter pa klipp sé
ska man alltid anta att hon inte dr dar frivilligt. Sd dr det ndr man koper en fysisk person ocksa. For alla
ménniskor kan spela och for alla manniskor blir det till sist en normal sak. [Emelie]

[Det] dr jdtteldtt att spela med. Om inte de hade velat tro pd den sanningen, att man dr dar och man njuter
av det, och man viljer att vara dér och det dr en sexuell frihet och det ér sa hir jag lever. Den fantasin,
den existerar inte, inte hos ndgon. Jag kommer aldrig kunna tro pa nagot sadant igen. Och jag forstar, det
ar en fin tanke att kunna ha en fantasi, en delad experimentell fantasi, sexuellt ska det vara frigérande,
men det ska inte utga dver nagon annan. Jag tror inte folk inser hur mycket dem gor det. [Malin]

Camilla instdimde: “man ska inte anta att det ar frivilligt. Att det dr det hir personen vill.” Julia var tydlig

om behovet av att upplysa konsumenter om vad de faktiskt tittar pa.

For mig sé ér personer som konsumerar, och det kanske dr hart men for mig dr dem néstan forovare for
att...porr dr filmade Gvergrepp. ... Personen dr pa ndgot sitt i en utsatt situation. Aven om den har gétt

60

808



SOU 2023:98 Bilaga 7

dit sjélv, tjdnat pengar pa det, valt det. ... det dr ingen som vaknar och kommer pa att idag ska jag borja
gora porr. Utan det finns en anledning. Jag har sa svért att forstd hur man kan i sitt huvud rittfardiga att
man sitter och kollar pa det, blir upphetsad till det, far utlosning till det, stinger ner och sen fortsétter
med livet. Gar ut till frun och barnet...det later hart men jag tycker néstan att det ar dckligt. [Julia]

Ida ville pAminna konsumenterna hur jobbigt det kdnns nér 6vergreppsmaterial sprids som pornografi.

Det sitter sikert nagon och kollar pa det just nu... det kinns ganska jobbigt hur de mest traumatiska, vad
kan det ha varit, 20 minuterna av mitt liv. Nagon sitter och tycker att det &r jétte nice att kolla pa. [Ida]

Jenny radde konsumenterna att se porrindustrin ur ett konsmaktsperspektiv och ifragasitta de radande

normerna:

Det dr framfor allt kvinnor som haller pa med sadant hér. Det kan man fundera Gver om man, som tittar
pa sadant hir eller betalar for det. Varfor dr det bara, det finns mén, men det ér framfor allt mdn som
kollar. De ménnen som finns som haller pa med det, de har en manlig publik. Varfor ér det sa och sa?
[Jenny]

Malin ville paminna om att det handlar om strukturella oréttvisor:

Det ér en samhallsfraga. Hade folk haft tillriackligt med pengar och matt tillrackligt bra sa hade ingen
varit i den industrin verhuvudtaget. [Malin]

Alva ville uppmana konsumenterna att standigt reflektera 6ver det ménskliga priset bakom det material

de konsumerar.

[Man bor] inte vara sé [naiv]. ...6ppna dgonen lite mer. ...ténk om det var din dotter som blev utsatt
for det hér. Da hade du gatt i taket. [Alva]

Moa och Maja tyckte att mannen borde s6ka och erbjudas hjilp.

...de borde soka hjilp och ... ta sig tid att fa upp 6gonen for att vaga se att det finns en annan version.
... manga kanske tanker att “Men de hér personerna tycker om det hir och de far pengar” och sa vidare
....[Moa]

En nyckel till forédndring, enligt Moa, dr att mén tar till sig beréttelserna fran de med erfarenheter av
sexuella handlingar mot erséttning, inklusive pornografi.
Jag tror att det hade varit valdigt bra om de skulle kunna fa en dialog med kanske organisationer som

Mikamottagningen, for att just kanske fa mer forstaelse for vad det ar de ser och vad det ér de stottar.
[Moa]

Genom att forsoka kdnna in och forsta den som befinner sig pa andra sidan skdrmen kan man fa en dju-

pare insikt om skadans omfattning och dédrigenom gora mer informerade beslut.
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Professionella: Fanga upp och ta ett helhetsgrepp

Ett centralt budskap fran deltagarna riktat till professionella var vikten av tidig upptéackt, sarskilt nér det

giller barn och unga:

...jag tror att mycket sexkdp och att man séljer sexuella tjénster kan stoppas om barn och ungdomar blir
sedda och hérda i ritt tid. Det tror jag ér vildigt viktigt faktiskt. [Olivia]

Deltagarna gav konkreta forslag pa hur professionella kan forbéttra sitt arbete for att identifiera och stod-
ja individer som riskerar att utsattas for sexuell exploatering. Forst och frémst handlade det om att viaga
fraga. Flera deltagare onskade att de direkt hade tillfragats om sexuella dvergrepp nir de kom i kontakt

med BUP, socialtjansten och andra relevanta instanser.

[Det viktigaste ér] att fanga upp folk. Fér man soker séllan hjélp for det man egentligen har problem
for, kanske ocksd. Om jag kommer in med konssjukdomar var fjarde manad eller nagot sadant, kanske
man ska stéilla mer fragor om det dér egentligen tycker jag. For att ndr jag var inne pa IVA efter ett
sjdlvmordsforsok och berittade om mitt vdldsamma sex med min partner, da sade de bara “Jaha, tufft.”
Och gjorde inte sa mycket mer, kallade det bara “konflikt” i journalen. Och det dr en sadan har grej som
jag séger, det dr ganska latt att fanga upp folk bara man stéller rétt fragor, tror jag. Sa jag tror det behovs
en storre satsning pa att bemota folk pé...tandlékaren, sddana saker. For att man gar sillan till Mika det
forsta man gor, tror jag. [Johanna]

Anna tyckte att ett bra sdtt att kunna identifiera utsatta dr via screening, till exempel genom att anvinda
ett kryssformulir, likt den som anvindas under intervjun.

Man ska tinka att man behover vaga fraga. Vaga stilla ingaende fragor. Den hér typen av fragematerial
som du har nu ér jéttebra. ... Still fraigor om PTSD, still fragor om...valdsutsatthet och Gvergrepp. ...
min erfarenhet &r att kryssfragor &r bra for de far fram jattemycket diskussionsunderlag. Och det &r l4t-
tare for ndgon att sitta och kryssa pa ett formuldr &n att prata fritt. De allra flesta tycker att det ar littare.
Man kan tycka som behandlare att det kénns opersonligt och konstigt och sd dir. Men man kan ldmna
det dppet. Man kan séga “Vi har ett frageformuldr som man brukar fylla i. Kéanns det for jobbigt behover
du inte. Men vi kan gora ett forsok och du far bryta nir du vill.” Det ér ett sitt att gora det pa. [Anna]

Emelie lyfte hur ansvaret for tidig upptakt ligger inte hos den utsatta, utan den ligger hos de profes-

sionella.

Fo6r man kan inte kridva av ndgon som kanske fortfarande lever i utsatthet, att de ska bara “Men jag gor
det och jag gor det.” Man mar sa javla daligt. Och skammen sitter upp i halsen for att samhallet ocksa
sdger at oss att vi ska skdmmas. Vi &r vana vid att det 4r sa det ska vara. [Emelie]

Deltagarna betonade ocksé vikten av genuint och aktivt lyssnande.

Och jag tycker att det absolut basta bemd&tandet &r nér jag far berdtta och kénner att den jag beréttar for
lyssnar och mer forsoker, ja men du vet, lyssna pa hur jag upplever det och utgér fran det. [Moa]

Ida gav sin stodkontakt pd BUP som ett exempel pé ett bra bemdétande, och forklarade vilken betydelse
det aktiva lyssnandet var.

Hon gav mig ett kdnslomissigt stod jag alltid behovt. Det dr inte alla som kan ge det. Hon...lyssnade
med hela sig sjélv. [Ida]
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Det ér ocksa viktigt att lata den stodsokande dela sin historia i sin helhet, utan att bli avbruten.

Jag vill vl pa ndgot sitt berétta bara. Och sen sa klart fa hjdlp med det och sd. Men bara det hdr med att
beritta allting och fa ut det du vet. Fér man...har aldrig bara fatt bertta allting, fatt ut det, fatt i ordning
allting. For allting har varit hemligt och sen har man glomt bort delar. Och det kdnns som man ska ex-
plodera. Nu maste jag fa ut det. [Emma]

...lyssna ndr nagon borjar beritta. Aldrig tysta nagon som har borjat prata. Utan kommer det en historia
sa ta emot den och vaga fraga. [Anna]

Emelie tyckte att det aktiva lyssnandet ska sedan f6ljas upp med fragor om vad just den personen be-

hover, och att stodet ska utformas utifran den informationen.

Det ér bittre att bara lyssna och sen séiga “Vad behover du?” Och sen ta det till individniva. Det som
hénder bade i socialtjansten, i psykiatrin, i alla instanser, det dr att den och den och den erfarenheten, ja
men da placerar vi dig i det facket. Har du det och det och det, ja men dé placerar vi dig dér. Och sen
har de nagon liten lista som de gér efter. Men alla &r inte likadana. [Emelie]

Vid upptickt géller det sedan att bli hdnvisad och erbjuden specialiserad behandling som adresser-
ar de ackumulerande trauman. Fler intervjupersoner tog dock upp problem med langa véntetider och
svarighet att fa traumabehandling, speciellt utanfor stora stdder. For Emma kéndes det outhérdligt att

behova vinta ytterligare ett ar for att berétta och fa hjélp.

For allting har varit hemligt och sen har man glomt bort delar. Och det kdnns som man ska explodera. Nu
maste jag fa ut det. Och det dr det som &r jobbigt...ska jag sitta med det hir i 12 ménader till? Jag maste
prata om det. [Emma]

For att mota det stora behovet krdvs en systematisering av mottagningar med traumabehandling for

sexuellbrottsutsatta 6ver hela landet.

Jag tror att det generella som behovs dr att fa en ordentlig kompetens i det hér. Och inte bara storstéderna.
[Johanna]

Det behovs. .. fler mottagningar, som typ Mikamottagningen, Ebba, Evonhuset, alla de hdr. Det behovs
ménga, manga fler. Och det behdvs finnas en véldtaktsmottagning pé varje sjukhus i hela Sverige. Dar
man kan fangas upp. [Emelie]

Utover den direkta utsattheten relaterad till pornografi och andra former av sexuella handlingar mot
ersdttning, brottades manga med parallella problem som psykisk ohélsa, missbruk och social marginal-
isering. Intervjupersonerna poéngterade att professionella maste adressera dessa sammankopplade ut-

sattheter gemensamt, vilket krdver en mer nyanserad och integrerad behandlingsstrategi.

...det blir ndgonting som alla instanser borde ta in i sina nya riktlinjer, det dr att de allra flesta av kvinnor
som har varit utsatta i sidadnt hdr lider av ndgot som kallas for samsjuklighet. Det dr inte bara att de har
salt bilder eller varit med i porr eller whatever. Utan det dr ocksa psykisk ohélsa, ofta missbruk, ofta social
utsatthet. Och det ar saker som behover behandlas alltihop. Det dr dér man behdver géra en prioritering-
slista for varje enskild person. [Emelie]

Emelie betonade hur stodet ska formas efter varje individs unika behov och forutsittningar.
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Det viktigaste jag tycker folk ska ta med sig som forskare med sadant hér eller jobbar med mélgruppen
eller nagonting, det &r att allas, alla &r individer. Det ser olika ut for alla. Man kan vara i behov av olika
sorters hjélp. ... man maste kunna erbjuda vad den personen vill ha for hjélp. Och inte nagonting som
redan dr fardigt i en mall...det ska vara pa deras villkor. [Emelie]

Elin foreslog att det borde finnas en vuxenmottagning liknande ungdomsmottagningar, dar allt stod

finns samlad under ett tak.

Det behdvs en vuxenmottagning. Dir samma stdd som ungdomsmottagningen kan ges till vuxna. Sarskilt
folk som &r inom hbtqi ocksa. Det har jag kunnat kidnt mycket stod ifran ungdomsmottagningen. Men sen
blev jag 25, da kunde jag ju inte soka hjilp dar lingre. For nu ar det sa utspritt. Da dr det, ja men behdver
du akut p-pillar sa ér det dit, behver du detta sa Ska du dit. ska du gora detta ska du dit. Ungdomsmot-
tagningen dr allting samlat i ett. ... Man far snabb hjilp och detta ska kunna finnas for vuxna ocksa. [Elin]

Mikamottagningen nimndes som ett bra exempel pa hur en specialiserad traumainformerad mottagning,

som erbjuder helhetsstdd, skulle kunna utformas.

Laura och Moa ville understryka behovet av att samhéllet, framforallt polisen, tar sexuellt vald pa allvar,

oavsett om det sker offline eller online.

Det dr viktigt att polisen reagerar sa att kvinnor kan kénna sig trygga med att vinda sig till polisen nir de
befinner sig i en sadan situation. Om det &r online eller offline, det spelar ingen roll. [Laura]
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"1 Diskussion

Den aktuella rapporten presenterar resultaten fran en av de forsta svenska studierna som sitter ljus pa in-
dividers erfarenheter inom pornografiproduktion. Utifran metod och urvalsprocess representerar berét-
telserna huvudsakligen individer som antingen ir i kontakt med stodverksambheter, eller som foljer dessa
via sociala medier. Flera intervjupersoner hade redan paborjat processen att limna pornografiproduktion
eller planerade att gora det. Dock fanns det individer som fortfarande var aktiva vid intervjutillféllet och
inte hade nagra omedelbara planer pa att avsluta sin medverkan, men som énda ville dela med sig av sina
erfarenheter for att 6ka kunskapen och forbittra samhillets stod. Bilden som malas upp i studien ar att
det dr latt att hamna i porrindustrin men svart att ta sig ur den. Det ér ett forum dér personer exponerar
sig av manga olika anledningar och dér méjligheten till erséttning kan vara en bidragande orsak till att
stanna kvar. Samtliga intervjupersoner vittnar om att manga, bade barn och vuxna, far illa pa plattfor-
mar som Onlyfans, Pornhub, och Scandalbeauties, och att det dr svart att kontrollera spridningen av
det material man forekommit i. Intervjupersonerna ger bilden av att pornografiproduktionen ar en vérld
dér véld och 6vergrepp bade doljs och normaliseras, och ddr ménniskors kroppar blir varor som kops
och siljs i utbyte mot pengar och annan erséttning. Resultaten fran studien stimmer vél 6verens med
de senaste internationella avsldjanden om porrindustrin som skett pa senare tid (Franska senaten, 2022;
Kristof, 2021).

Nedan diskuteras ndgra av huvudresultaten fran studien som kan vara av intresse for allménheten men
framfor allt for de professionella som kommer i kontakt med ménniskor som utsatts for sexuell exploat-
ering och pornografiproduktion. Fokus &r pa intervjupersonernas bakgrund och hur man kan forsta deras

vig in i pornografiproduktion, deras upplevelser under tiden ddr, samt processen att ldmna den.

Traumatisk uppvéxt och 6verlevnadsstrategier

Sexuella 6vergrepp eller andra allvarliga trauman under uppvéxten ar en dterkommande erfarenhet hos
néstan alla deltagare. Denna bild 6verensstimmer med tidigare forskning ddr traumatiska barndom-
supplevelser, sdrskilt tidigare sexuella 6vergrepp, identifierats som en riskfaktor for senare sexuell ex-
ploatering (Averdijk et al., 2020; Farley et al., 2003; Kaestle, 2012; Krisch et al., 2019), inklusive por-
nografisk exploatering (Averdijk et al., 2020; Grudzen et al., 2009, 2011). I brist pa tidigt och adekvat
stod for att bearbeta dessa trauman tenderar individer att utveckla olika Gverlevnadsstrategier sdsom
atstorningar, missbruk, sjilvskadebeteenden, eller sexuella handlingar mot erséttning, inklusive i por-
nografiska sammanhang. Resultaten visar hur dessa strategier kan ha flera funktioner: De kan fungera
som en varningssignal till omgivningen om att allt inte star ritt till. De kan ocksa fungera som ett sétt
att hantera dvervildigande kinslor av skam, angest och sjalvforakt (Svedin et al., 2012). De kan dven
utgora ett forsok till att dtererdvra den kontroll och autonomi som forlorats pa grund av tidigare sexuella
Overgrepp och exploatering.

I en svensk studie fran 2015 (Jonsson, Svedin & Hydén) intervjuades unga som fétt ersittning for sex-
uella handlingar pa nitet och forfattarna beskrev hur informanterna anvénde sin kropp bland annat som

ett verktyg for att bli sedda, fa kontroll och som ett sitt att sjalvmedicinera genom att reglera kénslor.
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Samma resultat kinner vi igen i den aktuella studien. Resultaten visar tydligt att forséljning av egenpro-
ducerat pornografi kan vara ett sétt att 6verleva utmaningar i livet. En del av de intervjuade beskrev det
som ett sjdlvskadebeteende. Att sélja sexuella handlingar, eller i detta fall pornografiskt material, kan
for manga vara ett reaktivt beteende som fyller liknande funktion som sjilvskadebeteende (Jonsson et
al., 2015, 2019), men far aldrig ses som ett beteende som skuldbeldgger manniskan i pornografiproduk-
tionen utan tvirtom, ger vigledning for hur stod och behandling kan laggas upp nér personen ar redo for
det (se t.ex., Fredlund & Jonsson, 2023; Hedén et al., 2023).

Nya normer i skuggan av vald

Resultaten visar pa ett aterkommande monster dar vald och 6vergrepp, redan fréan tidig dlder, varit den
radande normen. For intervjupersonerna, som har vuxit upp i valdsamma miljder, blir pornografi ofta en
fortsdttning pa en bana av utsatthet, dir de utsitts for ytterligare vald under sévél produktion som distri-
bution. Med fa undantag utgér pornografin en del av ett storre traumatiskt sammanhang, dér individens

autonomi inskridnks och ddr utnyttjande och maktobalanser blir patagligt framtradande.

Berittelserna som framtrader understryker behovet av att bryta fran dessa fortryckande och hitta en ny
uppfattning om vad som anses vara “normalt”. Men vad innebdr “normalitet” i denna kontext? Ciurrias
(2018) analys belyser hur individer, som har utsatts for vald i néra relationer, kan aterfa sin forlorade
autonomi och fordndra sin negativa sjilvbild genom att uppleva mindre fortryckande, icke-valdsamma
miljoer. Forfattaren framfor, med stéd av bade feministiska och filosofiska perspektiv, att dessa miljoer
inte endast definieras av avsaknaden av direkt vild. De mdjliggor ocksa positiva och icke-valdsamma
sociala interaktioner och didrmed relationer priglade av dmsesidig bekriftelse och respekt. Ciurrias for-
skning understryker vikten av att ge valdsutsatta personer mojlighet att limna exploaterande miljéer och
hitta nya sammanhang. Detta stiller krav pa myndigheter och andra organisationers hjélpinsatser, som
maste inkludera savil skydd som praktiskt- och terapeutiskt stod. For personer i pornografiproduktion
tycks mojligheten att fa sddant stod i Sverige idag begrénsat, vilket dirmed forsvarar eller till och med

omdjliggér maojligheten att ta sig ur det pornografiska véldet.

Som resultaten visar dr det inte bara det direkta véldet i sig, utan ocksa de negativa eller ogiltigfork-
larande reaktionerna frén omgivningen, som spelar en avgdrande roll for valdets mentala, fysiska och
sociala konsekvenser. Det blir dérfor logiskt att en icke-véldsam, ny norm kriver en miljo praglad av
empati, stod och validering. Hedin & Manssons (2004) arbete kring kvinnors resa ut ur prostitution un-
derstryker likasa vikten av meningsfulla relationer. Det dr i motet med andra som individen far mojlighet
att inse att vald inte borde vara standard. Dessa moten kan ocksa ge insikt om att reaktioner pa véldets
konsekvenser (trauman) — oavsett hur avvikande de kan tyckas vara — dr fullt begripliga givet personens
tidigare erfarenheter. Denna forstaelse kan ytterligare fordjupas genom terapeutiska interventioner, som
traumabehandling. Framfor allt, genom dessa moten kan individer dterfinna kraften att omdefiniera sin

identitet, bortom det valdet de genomlidit.
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Osynliga brottsoffer

Bade de kvantitativa och kvalitativa resultaten understryker att utsattheten for brott kopplade till pro-
duktionen och distributionen av pornografi snarare ér regel 4n undantag. Allvarliga brott, inklusive mén-
niskohandel, sexkdp, valdtikt, sexuella 6vergrepp, misshandel, krdnkande fotografering, olaga hot och
flera andra, priglar inte bara omstidndigheterna kring pornografins skapande och spridning utan utgér
sjdlva innehéllet som dr avsett for konsumtion. I pornografin forklatts dessa brott som sex, och ddrmed
gors brottsoffren osynliga. Aven det faktum att majoriteten av intervjupersonerna var minderariga nér
de forst groomades/lurades och exploaterades, betyder att de utsattes for grova brott redan som barn
med mojliga brottsrubriceringar som kontakt med barn i sexuellt syfte, utnyttjande av barn for sexuell

posering, barnpornografibrott med mera.

Fynden bekriftar ocksd hur dokumentationen och distributionen av pornografiskt material dkar risken
for andra brott sasom utpressning och forfoljelse (Champion et al., 2022; Cunningham et al., 2018; Hen-
ry & Powell, 2018; Jones, 2016).

Trots den hoga forekomsten av dessa brott visar vara resultat att en forsvinnande liten andel faktiskt
anmdls. Skilen kan vara manga: ridsla for repressalier, skamkénslor som forstirker tystnaden, en brist
pé insikt om att man faktiskt varit utsatt for ett brott, eller tidigare erfarenheter av daligt bemétande som
leder till en Gvertygelse om att polisen inte kommer att ta brotten pa allvar. Allt detta leder i sin tur till

att offren kdnner sig maktlgsa och dvergivna, lamnade utan samhéllets skydd.

Lika men anda olika: Pornografi som sexuella handlingar mot ersattning

Studien belyser svarigheter som upplevs av méanga nér det géller att skilja mellan pornografiproduktion
och andra former av sexuella handlingar mot erséttning, sdsom direkta moten med sexkopare. Termen
“kopare” anvindes i en bred bemérkelse, utan distinktion mellan de som betalar for bilder och filmer och
de som betalar for sexuella handlingar via traditionella former av prostitution. Dessa kopare framstills

ofta som empatilgsa mén som exploaterar andras sarbarhet for egen vinning.

Ett genomgaende tema dr att oavsett form av sexuell handling blir dynamiken problematisk nér ersét-
tning introduceras. I dessa situationer beskrivs det hur individer som siljer sexuella handlingar kidnner
sig tvingade att agera enligt koparens forvantningar och krav. Denna dynamik belyser en markant mak-
tobalans och deltagarna uttrycker ofta en kédnsla av tvang. I svar pa denna psykiska stress vande sig mén-
ga till olika Gverlevnadsstrategier, inklusive att konsumera droger och alkohol eller dissociation. Delt-
agarna anvéinde en splittrad identitet: en offentlig, som objektifierades och utsattas, och en privat, “dkte
jag”. Mellan dessa identiteter utkdimpades en intern kamp for att upprétthélla vardigheten. Den del som
koptes och saldes bar valdets borda, allt for att skydda deras inre jag. Denna forsvarsmekanism namns

dven i tidigare forskning om kvinnor inom gatuprostitution (Heigérd & Finstad, 1986; Olsson, 1981).

Pornografins “ododdlighet” genom dokumentation for med sig en unik konsekvens som tydligt skiljer
den fran andra former av sexuella handlingar mot ersittning. Trots forsoken att skydda sig sjdlva, un-

dermineras dessa forsvarsmekanismer av pornografins eviga ndrvaro online. Medan prostitution kan
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ge ett sken av anonymitet, nédr sexuella handlingar dokumenteras och sprids, hamnar den del av sig
sjalv som man forsoker dolja i det offentliga rummet. Exponeringen innebir en risk att den framstéllda
”hora”-rollen och individen bakom rollen blir en och samma i betraktarens 6gon, vilket potentiellt gor

egenproducerad psykiskt mer traumatiserande och skamfylld 4n traditionella former av pornografi.

Detta resonemang stods av tidigare forskning, dar dverlevare av dokumenterat sexuellt dvergrepp pa
barn (“barnpornografi”) uttryckt djup radsla for igenkdnning och en sténdig oro dver att uppfattas som
en “frivillig deltagare” (Gewirtz-Meydan et al., 2018). Whisnant (2016) drar paralleller mellan kvinnor
som filmas for pornografiproduktion och tortyroffer i krigszoner. I bada situationer forstirks kénslor av
personligt ansvar, och dérigenom ocksa skuld och skam, nér individer tvingas delta i sina egna ver-
grepp. Ciurrias (2018, s. 14) analys om vald i néra relationer likstiller dessa scenario—dar individer
tvingas medverka i sitt eget fortryck—med tortyr. I dessa fall behandlas offret inte bara som ett objekt,
utan borjar internalisera forovarens syn och ser sig sjdlv som ett objekt.

Studiens resultat utmanar den radande uppfattningen att egenproducerad pornografi dr mindre skadlig
pé grund av séljarens till synes 6kade kontroll. Dels finns en risk att tredje parter opererar i bakgrunden,
osynliga for koparen. Och dels kan den psykologiska paverkan vara lika betydande, om inte mer, jim-

fort med traditionella former av pornografiproduktion.

Precis som vid andra former av sexuellt vald, dar digitala och fysiska uttrycksformer ofta ses som jam-
forbara i termer av skada och allvar, belyser studiens resultat att en liknande bedomning bor vervigas
nér det giller sexuella handlingar mot erséttning. Insikterna understryker vikten av att ndrma sig sexuell
exploatering pa digitala arenor med samma skérpa som appliceras pa mer traditionella former av sex-
uella handlingar mot erséttning. Detta for att sékerstdlla att alla brottsoffer, oavsett brottsskadeplats, har
tillgang till adekvat skydd.

Forvandlingen av sjalvbild: Fran "hora” till brottsoffer

Intervjuerna belyser den skadliga gestaltningen av personer inom pornografin. Istéllet for att betraktas
som individer, vilka med stor sannolikhet &r brottsoffer i behov av samhéllets skydd, reduceras de ofta
till horor” som “borde ha vetat bittre”. Efter att ha blivit objektifierade och avhumaniserade av olika
manliga for6vare- och nér dessa negativa framstillningar varken ifragasitts eller motbevisas av omgiv-
ningen — borjar dessa individer att internalisera dessa férdomar. De bdrjar identifiera sig sjédlva som
“horor” som &r “underldgsna” och inte fortjdnar niagot battre”. Denna negativa sjdlvbild forstirks nér
de tvingas anta rollen av den stereotypa “horan”. Mansson och Hedin (1999) beskriver den dubbla kamp
som kvinnor som ldmnar prostitution genomgér: att hantera bade samhéllets fordomande och sitt eget

inrotade sjélvforakt.

Resultaten visar att processen att Iamna pornografiproduktion handlar om en kontinuerlig och komplext
skiktad process som gar ut pa att omdefiniera jaget. Denna insikt sammanfaller med Baker, Dalla och
Williamsons (2010) beskrivning av det sista skedet i deras modell om uttrdde ur prostitution, som de
kallar ’skapandet av ex-rollen”. I detta skede strivar individen efter att skapa emotionellt avstand fran

sitt forflutna for att dérefter forma en ny identitet. Denna resa innebér att navigera genom sitt smértsam-
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ma forflutna och den inre skammen for att forvandla sin tidigare sjélvbild. Det &r en process ddr indivi-
den transformeras fran att ses — och se sig sjélv — som ett "objekt”, till att accepteras som en fullvirdig
ménniska. Hon gér fran att vara stimplad som en "hora”, besudlad av skuld och skam, till att bli sedd
och erkénd som ett brottsoffer.

”Vem ér jag?” dr en central fraga som uppstir under processen att limna pornografin och dess for-
tryckande miljoer. Prostitutionsoverlevare Sandra Norak (2020) framhédver att svaret pa denna fraga
fortfarande dr komplext dven efter att man har lamnat industrin. Detta kan delvis hdnforas till verlev-
nadsstrategin att mentalt stinga av, dven kédnt som dissociation. Norak (2020) beskriver detta som en
kénsla av att vara separerad fran sina egna kénslor, en upplevelse av att ha ”forlorat” sitt verkliga jag.
Dérfor ar det sd viktigt att professionella som kommer i kontakt med malgruppen, liksom de behandlin-
gar som erbjuds, tar hinsyn till dessa specifika 6verlevnadsmekanismer.

En ytterligare viktig del i skapandet av en ny identitet &r att kunna omfamna och finna férsoning med sin
tidigare identitet (Baker et al., 2010). Detta kastar ljus 6ver varfor manga av studiens deltagare valde att
anvinda sina tidigare erfarenheter som en resurs for att hjdlpa andra i liknande situationer. Genom att
engagera sig pé detta sitt, kan de inte bara skapa ekonomiska méjligheter for sig sjdlva, men det ger dem
ocksa en chans att omforma sina egna beréttelser. Istillet for att dolja sitt forflutna, kan de omfamna det,
vilket blir ett skydd mot extern stigmatisering, sérskilt om det finns en risk att deras tidigare erfarenheter
i pornografi skulle bli kinda genom materialets spridning. Viktigast av allt, genom att ta denna aktiva
roll, kan de omforma sin egen sjdlvbild — fran nagon som tidigare sags som “virdelds” till nagon som nu
har en unik och ovérderlig insikt att erbjuda.

Rekommendationer och avslutande ord

Tidig upptackt genom screening och kunskapsutveckling

Négot som blev tydligt i studien dr nddvandigheten av att vidta tidiga, systematiska atgérder for att
identifiera och stodja barn och unga som utsitts eller riskerar att utsattas for vald, séarskilt sexuellt vald.
Socialtjdnsten, barn- och ungdomspsykiatri (BUP), Elevhilsan, och ungdomsmottagningar framtrader
som centrala aktorer med bade kapacitet och skyldighet att fanga upp och ge bittre stod. Trots tidig-
are kontakter med dessa aktorer, hade intervjupersonerna med fa undantag inte blivit tillfrigade om
eventuell utsatthet for sexuellt vald eller sexuell exploatering. I de fall dér utsatthet kommit pa tal
var bemétandet oftast otillrdckligt, vilket avskriackte fran att soka vidare stod. Resultaten dterspeglar
berittelserna fran Prostitutionsutredningen 2012 (Svedin et al., 2012), och en nyligen genomford rap-
port av civilsamhéllsaktorer som bland annat kritiserat BUP for bristfillig screening och otillrackligt
stod (Kérnekull Wolfe & Wilkens, 2022). Att dessa institutioner saknar rutinfragor om valdsutsatthet
och sexuell exploatering visar att hdr behovs ett omfattande kunskapslyft om sexuellt vald och sexuell

exploatering, vilket bor kompletteras med utveckling och implementeringen av specialiserade screen-
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ingsverktyg. Detta for att sikerstélla en god upptickt, professionellt bemétande och effektiv hanvisning

till 1ampliga stod- och vardinsatser.

Utveckling av specialmottagningar med traumavard

Utveckling och specialisering inom varden ér avgérande for att effektivt bemota denna mélgrupps sér-
skilda behov. Manga drabbas av omfattande somatiska, psykologiska och psykiatriska problem, och
vissa besvir kan ha manifesterats redan innan medverkan eller exploatering i pornografiproduktion, ofta
som en konsekvens av en traumatisk uppvixt. Det fortsatta vdldet inom pornografiproduktion, och dess
konsekvenser for hélsan, kan inte isoleras fran andra traumatiska upplevelser genom livet. Stodet bor
darfor utformas utifran det ackumulerade valdet, en form av polyviktimisering, och dess inverkan pa

individens hélsa.

Fran ett kliniskt perspektiv &r det av oerhord vikt att ta en utforlig traumaanamnes for att kunna rikta
insatserna mot de upplevelser som varit mest belastande for klienten. Idag finns en rad traumafokuse-
rade metoder som till exempel TF-KBT Trauma Focused Cognitive Behavior Therapy, Cohen et al.,
2006), EMDR Eye Movement Desensitation and Reprocessing, Shapiro & Silk Forrest, 1997) och MLI
(Modified Lifespan Integration, Rajan et al., 2022) men dessa behdver vidareutvecklas och kompletter-
as for att adressera specifika problem relaterade till pornografiproduktion, inklusive angest 6ver att bli
igenkdnd och materialets “ododlighet”.

Respondenternas erfarenheter av att slussas runt mellan olika myndigheter och vardinstanser visar pa
behovet av specialistmottagningar, med kompetens att hantera sexuellt vald och sexuell exploatering
samt PTSD och komplex PTSD. De faller létt mellan stolarna, blir inte sedda och varden uteblir. Dessa
vittnesmal papekar behovet av att etablera vuxenverksamheter som &r jamforbara med det stod Barna-
husen erbjuder, dtminstone pa regional niva. Vid specialiserade traumaenheter for vuxna kan de méng-
facetterade behoven av juridiskt, medicinskt och socialt stod, samt terapi, samordnas. Forebilder som
Mikamottagningarna finns redan, men dessa verksamheter behdver vidareutvecklas och systematiseras
over hela landet. Det dr av yttersta vikt att juridiska, medicinska och psykosociala stodresurser inte bara

gors tillgdngliga utan dven tydligt synliga for dem som drabbas.

For att vidareutveckla metodik, forskning och utbildning bor ett nationellt kompetenscentrum etableras,
mojligen genom samarbeten likt den avsiktsforklaring som upprittats mellan olika akademiska och so-
ciala institutioner (MCHS, 2021).

Kunskapsforhjning inom polisvésandet och réttsystemet

For att proaktivt beméta och forhindra brott i pornografiska sammanhang, ér en fordjupning av polisens
och rittssystemets kunskaper om sexuellt vald och sexuell exploatering, sérskilt pa digitala arenor, nod-
vindig. Resultaten indikerar ett behov av att starka och reformera de réttsliga ramarna runt digitalt vald
och exploatering i pornografiska sammanhang, for att sékerstilla att brott som begas online behandlas
med samma allvar och konsekvens som konventionella brott. Detta for att garantera rittssikerhet och
adekvat stod till alla brottsoffer.
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Socialtjdnsten som viktig aktér for stéd och samverkan

Resultaten fran studien pekar pa den utsatthet som en person i pornografiproduktion kan befinna sig
i och ror savil psykosociala utmaningar som ekonomiska och psykiatriska. Det dr ocksa tydligt hur
ménga olika myndigheter (och avdelningar inom en myndighet) och andra aktorer som kan bli in-
volverade, vilket stéller krav pa samverkan. Hér har socialtjansten en sjilvklar roll bade utifrdn ansvar
kring uppsokande verksamheter samt att utreda behov av ekonomiskt bistédnd, skydd, praktisk hjélp och
stodsamtal. Socialtjansten har det 6vergripande ansvaret for alla invanare i kommunen vilket gér dem
som naturliga aktorer for att ansvara for samverkande interventioner som ror sig ocksé 6ver myndighets-
grinser. Av intervjuerna i studien framkommer att socialtjdnsten varit patagligt frinvarande &nda sedan
personerna var véldsutsatta som barn. Socialtjansten maste i en framtid fa ett tydligare uppdrag och mer
resurser for att arbeta mot sexuell exploatering inkluderat pornografiskt vald. D4 vi intervjuat vuxna
personer har de inte samma réttigheter som barn, som att till exempel fa komma till ett Barnahus nir
de varit valdsutsatta (se t.ex., Korhonen et al., 2019; Landberg, Kaldal och Eriksson, 2020; Svedin och
Landberg, 2013). Men modellen for samverkan som sker inom Barnahus borde undersokas vidare och

anpassas for alla ménniskor i sexuell exploatering, &ven vuxna personer dver 18 &r.

Samhdllelig medvetenhet

Resultaten belyser inte bara behovet av kompetensutveckling inom réttsvisende, socialtjanst och vard
utan pekar dven pa nddvindigheten av en overgripande, kunskapshdjning pa bred samhillsniva. Att
bekdmpa de fordomar och attityder som trivialiserar och osynliggdr véldet och brottsligheten dessa
individer utsitts for, dr av yttersta vikt. Informations- och utbildningsinitiativ, exempelvis inom skolans
ram, kan spela en viktig roll i att upplysa allménheten om de morka omstindigheterna som déljer sig
bakom digitala skdrmar. Det krdvs en genomgripande fordndring i samhéllets syn for att forsdkra att
dessa “osynliga brottsoffer” far tillgang till skydd, stdd och vard och mgjligheten att limna valdets
skugga bakom sig.
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9 Projektteam och tackord

Uppdraget har utforts av en projektgrupp bestaende av Meghan Donevan, projektledare och doktorand
vid Umead Universitet och affilierad forskare pa Marie Cederschi6ld hogskola; Carl Goran Svedin, affil-
ierad professor pd Marie Cederschidld hogskola; och Linda Jonsson, docent och lektor pa Marie Ceder-
schiold hogskola. Intervjuerna gjordes av Meghan Donevan, Linda Jonsson och Malin Jenstav, samtliga
vid Marie Cederschiold hogskola.

Vi vill rikta vért tack till Utredningen (Dir 2022:100) for att vi fick detta uppdrag, och vi hoppas att
studien kommer att bidra till en fordjupad forstaelse av situationen for de personer som utsétts for vald,
hot och &vergrepp i samband med produktion och distribution av pornografi. Vart tack gér dven till de
samhiéllsaktorer som hjélpt oss nd ut till malgruppen. Slutligen, men inte minst, vill vi rikta var tack-
samhet till de individer som deltagit i intervjuerna och generdst delat med sig av sina livserfarenheter
och insikter.
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11  APPENDIX A - att vaga narma sig beréttelser om vald

Miénga kan kénna sig tveksamma till att stélla fragor om vald pa grund av oron att fraigorna kommer att
atertraumatisera individen. Men ménga som har erfarenhet av véld ar i desperat behov av att dela med
sig, och ldngtar efter att ndgon éntligen stiller fragan — och kan ta emot svaret. Som en deltagare i var
studie papekade, att fraga om véldet visar for den véldsutsatta att den som fragar bryr sig genuint. Fér

manga offer kan det vara forsta gangen de kénner att deras erfarenheter tas pa allvar.

Hur bemdter man personer som onskar dela med sig av sina upplevelser av vdld? Hur skapar man en
trygg atmosfar dér berdttaren kdnner sig bade respekterad och forstadd? Sarskilt nér individen tidigare
har forsokt dela sin historia men blivit besviken gang pa gang. Att bemdota personer som onskar dela
med sig av sina upplevelser av vald kridver en djup insikt och empati. For att skapa en atmosfar dar
beréttaren kénner sig respekterad och forstadd maste vi forst vaga ndrma oss &mnet vald och dvergrepp.
Det handlar inte bara om att stélla fragor, utan att gora det med en forstaelse for den sarbarhet och ridsla
som foljer med att avslja traumatiska erfarenheter. Varje ord, varje handling, och ens blick kan avgora

hur négon viljer att 6ppna upp.

Aktivt lyssnande spelar en central roll i detta sammanhang. Det aktiva lyssnandet signalerar inte enbart
uppmairksamhet, utan dven att man bryr sig genuint om den berittelse som delas. Genom att behélla
odgonkontakt, spegla de kdnslor som framkommer och bekrifta personens upplevelser, bevisar man sitt
genuina engagemang. Ibland dr det just tystnaden, forstirkt av aktivt lyssnande, som ger individen en
kénsla av att bli sedd och hord. Relevanta foljdfragor visar ytterligare engagemang och en vilja att forsta

upplevelsen i sin helhet, utan att doma eller gora antaganden.

Vir strategi att kombinera en inledande enkdt med fordjupade kvalitativa intervjuer har visat sig vara
sdrskilt effektiva i att skapa det nédvéndiga fortroendet. Enkétens “ja-nej” fragor fungerar som en mjuk-
start, medan mer riktade fragor om vald tydligt signalerar att vi hade den kompetens och formaga som
krdvs for att mota och stotta beréttaren. Detta fortroende i sin tur leder till mer rika, insiktsfulla och
verklighetsnéra berittelser. Som en deltagare uttryckte det: “Vanligtvis kdnner jag att jag maste forklara
mig vildigt, vdldigt mycket... men jag forstod nivan av forstaelse genom hur fragorna var utformade
och dérfor vagade jag ocksa vara med hir, och berétta.” Hennes ord understryker vikten av att ndrma sig
sadana kiansliga &mnen med bade kunskap och empati. Hur kan vi fortsétta att forbattra vara metoder?
Hur sdkerstiller vi att vi alltid behandlar dessa berittelser med den virdighet och omsorg de fortjanar?

Dessa ér centrala fragor som vi maste reflektera dver kontinuerligt.
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Denna rapport gir systematiskt igenom den forskning som publicerats om pornografisk produktion
sedan 2015. Lingre tillbakablickar gors ocksa i publikationerna som publicerats sedan millenieskiftet,
nir internet rullades ut. Fokus 4t pa #firarna'— det vill siga de personer som presenteras som att de
utfor, tolererar eller tvingas till sexuella handlingar mot (eller inte mot) ersittning i pornogtafi,
webbkamerasex och liknande.” Inom samhillsvetenskaplig forskning, diribland sirskilt psykologi,
definieras pornografi vanligen som “’sexuellt explicit media vilken primart avser vicka sexuell lust
hos publiken”.” I fokus hir stir emellertid utférarnas véaldsutsatthet, potentiella ekonomiska
exploatering samt ohilsa och sociockonomiska konsekvenser.

Litteraturgenomgangen syftar till att sammanstilla och sammanfatta internationell forskning
om (1) vuxnas vildsutsatthet i produktion av pornografi; (2) sambandet mellan 4 ena sidan
medverkan eller exploatering och 4 andra sidan ohilsa samt socioekonomiska konsekvenser; och (3)
skillnader mellan olika forum f6r pornografidistribution sasom OnlyFans och annan webbkamerasex
jamfort med traditionella kommersiella pornografisidor. Studien ir ett resultat av tio arbetsveckor,
vilket 4r relativt kort f6r en kunskapssammanstillning. Att fardigstilla en systematisk
litteraturgenomgang (systematic review) tar ”som minimum” mellan sex manader och ett 4r." Ett
alternativ med kortare atbetstid som blivit alltmer populirt, sdrskilt nir lagstiftare eller andra
beslutsfattare behéver kvalificerad kunskap om ett forskningsomrade inom ett fatal manader, 4r den
snabba litteraturgenomgangen (rapid review).” Malsittningen 1 det senare fallet ir att erbjuda en lika

* Samtliga Gversittningar i rapporten dr forfattarens, om inte annat anges.

! Hir anvinds termen “utforare”. Flera andra termer skulle hypotetiskt kunna anvindas: ”personer i pornografisk
prostitution” dr en otymplig vatiant av en annars vedertagen definition av prostitution i Sverige. Andra termer ir
”sexarbetare”, “aktorer”, “skidespelare”, ”de som utnyttjas” och si vidare. Dessa termer bir med sig olika ideologiskt
bagage och perspektiv, men vi vill ju férutsittningslost veta hur dessa personer mar. Far de illa? Vilket ar deras
forhallande till sexindustrin? Som rapporten visar nedan #fir personerna som ir féremal for denna rapport sexuella
handlingar, eller fo/ererar de handlingar som andra utfor pi dem (eller inze). For att finna en acceptabel term behdvs en
enkel formulering, helst ett odelat ord som inte tar for mycket plats och en term som ér begriplig, fastnar dir den
behover fista, stimmer Gverens med virt syfte att beskriva dem som befinner sig i pornografisk produktion och
paketeras pi ett kort, konscist och adekvat siitt i en rapport som upptas av mycket text.

21 den den nyligen publicerade rapporten med 105 deltagande utforare i Sverige uppgav 54 % (54/96) att

ta

genom att till exempel fotograferas utan samtycke, tvingas till pornografi eller utnyttjas av webbsajter s
mindre dn utlovat eller ingenting alls. Se Melissa Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden: Filgred Prostitution is
Inseparable from Non-Filmed Prostitution (Stockholm: Prostitution Research & Education, 2023), 31
[https://perma.cc/9TLT-RBKR].

3 Neil M. Malamuth, “Pornography,” i Inz’/ Encye. Soc. & Behav. Sciences, red. Neil J. Smelser & Paul B. Baltes
(Elsevier Ltd., 2001), 11817;_jfr Drew A. Kingston et al., “The Importance of Individual Differences i
Use: Theoretical Perspectives and Implications for Treating Sexual Offenders,” . Sex Res. 46, nr 2-3
(definierar pornografi som det vilket “primirt syftar till att vicka sexuell lust hos konsumenten och 6y
innehiller explicit sexuellt innehall”).

4 Rebecca Ganann, Donna Ciliska & Helen Thomas, “Expediting Systematic Reviews: Method
of Rapid Reviews,” Implementation Science 5, nr 56 (2010): 2.

3 Se t.ex. Rod Dacombe, “Systematic Reviews in Political Science: What Can the-Approach Co
Research?,” Political Studies Review 16, nr 2 (2018): 150 (“Rapid reviews are limited in scope and time, in
investigate pressing research problems.”); Pierre-Marc Daigneault, Steve Jacob & Mathieu Ouimet,
Review Methods Within a Ph.D. Dissertation in Political Science: Challenges and Lessons Learned from Practice,”
International Journal of Social Research Methodology 17, nr 3 (2014): 274-275 (ndmner att snabba Htﬁ;a{digc nomgangar ir
populira nir beslutsfattare behéver snabba svar, vanligtvis inom loppet av ett fatal manader); Maria J.| Grant & Andre
Booth, “A Typology of Reviews: An Analysis of 14 Review Types and Associated M (H{)dnlogies,” Health Informatior
Libraries Journal 26, nr 2 (2009): 95 tabell 1, 100-101 (diskuterar styrkor och svagh€te] Sfﬂaﬂ'):itterat"rgeno“n;y{r;
Ganann, Ciliska & Thomas, “Expediting Systematic Reviews” (granskar sgab[;a litteaturgendmgangats metoder och
deras implikationer). S .
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rigorés transparens i metodhinseende som i den systematiska litteraturgenomgingen, men med
avkall pa ”bredden och djupet av processen genom att begtiinsa vissa aspekter av den systematiska
granskningsprocessen”.’ Pi grund av den snabba litteraturgenomgingens smalare och nagot
grundare fokus blir det sirskilt viktigt att redovisa val av s6kmetoder, avgrinsningar samt deras
begrinsningar och hur séksystematiken ir tinkt att motverka potentiella skevheter.”

Ett tydligt formulerat syfte samt vl preciserade frigor och avgrinsningar gor det enklare att
konstruera sokstringar, vilja forskningsdatabaser och inkludera samt exkludera studier i
genomgingen.” Tolkningen och virderingen av forskningen i snabba litteraturgenomgangar kan
ocksa stirkas med ett teoridrivet, “realistiskt” angreppsitt (realist synthesis/ review).” Grundtanken i den
realistiska litteraturgenomgangen har himtats frin implementeringsforskning, dir forskarna
undersoker vilka mekanismer som kopplar samman orsak med verkan samt beaktar deras samhalleliga
kontext, dvs. i vilket ssmmanhang som mekanismerna frimjas respektive motverkas."” Den realistiska
litteraturgenomgingens emfas pa mekanismer och kontext kan appliceras pa en undersékning av
valdsutsatthet, 6vergrepp och missférhillanden i produktionen av pornografi.

Psykologiska mekanismer

Inom psykologin identifierades tidigt en mekanism dir manga som konsumerar pornografi avtrubbas
relativt snabbt och séker mer extrema material,' sisom presentationer av vild, aggressioner'” eller
férnedring. Redan ar 1986 publicerade psykologerna Dolf Zillman och Jennings Bryant ett
amerikanskt experiment som indikerade hur konsumenternas “preferenser” genomsnittligt paverkas
av upprepad exponering; undersokningen utférdes dels med 80 vuxna (medelalder ca 35 ér), dels
med 80 collegestudenter (medelalder ca 22 ir)." Hilften ur bigge dldersgrupper exponerades fér
vanligt férekommande filmad pornografi utan véldsinslag, en timme per vecka under sex veckor;
resterande hilften exponerades for filmer med sexuellt harmlésa TV-komedier fran bista

¢ Daigneault, Jacob & Ouimet, “Using Systematic Review Methods,” 274-275 (interna citationstecken och
killhdnvisningar borttagna); samstimmig med Grant & Booth, “A Typology of Reviews,” 100 (citerar ur samma killa).

7 Grant & Booth, “A Typology of Reviews,” 101 (“Producing the evidence within a rapid timescale has to be
offset against this risk of increased bias. Documenting the methodology and highlighting its limitations is one way of
militating against such biases.”); Ganann, Ciliska & Thomas, “Fxpediting Systematic Reviews,” 1 (drar slutsatsen att
studier inom kontinuumet snabbea till systematiska litteraturgenomgangar dels bor beskriva metoderna detaljerat, dels
diskutera deras implikationer i termer av méjlig skevhet); Leontien M. van der Knaap et al., “Combining Campbell
Standards and the Realist Evaluation Approach: The Best of Two Worlds?,” Awmerican Journal of Evaluation 29, nr 1 (2008):
51 (diskuterar hur s6kmetoderna bér redovisas i mer omfattande genomgangar).

8 Se David Tranfield, David Denyer & Palminder Smart, “Towards a Methodology for Developing Evidence-
Informed Management Knowledge by Means of Systematic Review,” British Journal of Management 14, nr 3 (2003): 215
(“The review question is critical to systematic review as other aspects of the process flow from it.”); Ganann, Ciliska &
Thomas, “Expediting Systematic Reviews,” 8 (’[A] well-formulated question and well-defined context is imperative”);
Grant & Booth, “A Typology of Reviews,” 100-101 (markerar virdet av vilformulerade fragor och ett sammanhallet
men uppmirksamt fokus i genomférandet av snabba genomgéngar); /- Dacombe, “Systematic Reviews,” 150—151; van
der Knaap et al., ”Combining Standards,” 51.

9 Begreppet realistisk litteraturgenomging diskuteras bland annat i van der Knaap et al., “Combining Standards™
48-57; Tranfield, Denyer & Smart, “Towards a Methodology for Systematic Review,” 217-18; och Dacombe,
“Systematic Reviews,” 150, 153.

10 §e r.ex. Ray Pawson & Nick Tilley, “An Introduction to Scientific Realist Evaluation,” kap. 29 i Evaluation for the
215t Century: A Handbook, red. Eleanor Chelimsky & William R. Shadish (1997), 405-418.

1 Dolf Zillmann & Jennings Bryant, “Shifting Preferences in Pornography Consumption,” Cozm. Res. 13, nr 4
(1986): 560-578.

121 pornografiforskningen har begreppet “’sexuell aggression” sedan linge forstitts i termer av ett “kontinuum av
sexuell aktivitet som involverar 6kande grader av tvang till och med samt inkluderande valdtikt”. Mary P. Koss &
Kenneth E. Leonard, “Sexually Aggressive Men: Empirical Findings and Theoretical Implications,” i Pornography and
Sexual Aggression, red. Neil M. Malamuth & Edward Donnerstein (Academic Press, 1984), 213.

13 Zillmann & Bryant, “Shifting Preferences in Pornography Consumption,” 565.
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sindningstid." Den andra veckan efter sista exponeringstillfillet genomférdes en uppféljning da
forskarna, under férespegling av en férsening, erbjod forskningspersonerna att i avskildhet och utan
utomstdendes insyn vilja att se ndgonting ur en privat samling av sex pornografiska och icke-
pornografiska videofilmer, alla behiftade med tydliga innehallsfrteckningar.”” Med hjilp av dolda
elektroniska signaler kunde undersékningspersonernas val jaimforas efterat. Forskarna fann att de
som exponerats for vanlig ickevaldspornografi i signifikant och betydligt stérre utstrickning dn
kontrollgruppen valde att titta pa mer vildsam eller extrem pornografi, sisom bondage och
sadomasochism (BDSM) samt tidelag i stillet for icke-valdspornografi eller icke-pornografiska
videofilmer.'®

I genomsnitt valde till exempel exponerade manliga icke-studenter att titta i Gver 13 minuter
pé valds- eller tddelagspornografi jimfort med 1 minut och 42 sekunder i kontrollgruppen, 9
sekunder pa ickevaldspornografi jimfért med 6ver 3 minuter i kontrollgruppen och 13 sekunder pa
G-klassificerat eller ickepornografiskt R-klassificerat material jimfért med Gver 6 minuter i
kontrollgruppen.'” Dessa experimentella effektskillnader 4r betydande och visar pa riktningen i
orsakssambandet. Dirtill, for att kontrollera huruvida resultaten hade ekologisk validitet (dvs.
avspeglade verkligheten) intervjuade forskarna anstillda i pornografibutiker, vilka bekriftade att
stamkunder ofta dndrade sina preferenser frin “vanlig” till mindre vanlig eller ”ovanlig” pornografi
6ver tid."® En sidan avtrubbningsmekanism kan vara en av orsakerna till att ocksi Kanadensiske
psykologen James Check och dennes kolleger pa 1980-talet misslyckades med att hitta sexuellt
explicita videor som inte inneh6ll vildsam, avhumaniserande, eller fornedrande pornografi nir de
skulle genomféra ett forskningsexperiment.” Istillet fick de sjilva redigera ihop olika klipp frin
savil pornografi som sexualupplysningsfilmer.”

Nyare studier tycks bekrifta att konsumtion av pornografi avtrubbar och driver pi efterfrigan
av mer extrema former av pornografi. Ar 2016 publicerades en Belgisk observationsstudie med 434
vuxna méin som sysslade med “sexuella aktiviteter online”, varav 99 % uppgav att de tittade pa
pornografi.”' Bland konsumenterna uppgav 49 % att de sokt efter sexuellt material eller involverats i
sexuella aktiviteter online som de tidigare ansett vara ointressanta eller “ickliga”.” En genomging
samma ar av forskning och kliniska rapporter som dven inkluderade relevant hjarnforskning fann
ocksa beligg for att pornografikonsumtion ofta 6kar efterfrigan pd mer “udda” och “extrema”
matetial” En Kanadensisk studie med 211 vuxna min publicerad 2015 bekriftar ocksa denna
tendens med ett signifikant positivt samband, dir hégre sjilvskattad konsumtionsfrekvens av
pornografi korrelerade med en genomsnittligt hogre andel konsumerad valdspornografi.* Pa samma
sitt fann en amerikansk studie publicerad 2013 med 630 online-respondenter, diribland 502 kvinnor
och 128 min, att de pornografikonsumenter som borjat i tidigare alder mer sannolikt ocksa
konsumerade barnpornografi och/eller bestialitet (t.ex. tidelag) in de som bérjat senare, liksom att
icke-konsumenter av pornografi a/drig uppgav sig vara konsumenter av barnpornografi (och mycket

14 Tbid., 566.

15 Ibid., 567-569.

16 Ibid., 570-574.

17 Ibid., 575 tabell 2.

18 Ibid., 576-577.

19 James V.P. Check & Ted H. Guloien, “Reported Proclivity for Coercive Sex Following Repeated FExposure to
Sexually Violent Pornography, Nonviolent Dehumanizing Pornography, and Erotica,” i Pornography: Research Advances and
Policy Considerations, red. Dolf Zillmann and Jennings Bryant (Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, 1989), 163.

20 Tbid.

21 Aline Wery & Joel Billieux, “Online Sexual Activities: An Exploratory Study of Problematic and Non-
Problematic Usage Patterns in a Sample of Men,” Computers in Human Behavior 56 (2016): 259-260.

22 Ibid.

2 Bryan Y. Park et al., “Is Internet Pornography Causing Sexual Dysfunctions? A Review with Clinical Reports,”
Behavioral Sciences 6 (2016): 12—14.

24 Jodie L. Baer, Taylor Kohut, & William A. Fisher, “Is Pornography Use Associated With Anti-Woman Sexual
Aggression? Re-examining the Confluence Model with Third Variable Considerations,” Canadian Journal of Human
Sexuality 24, nr 2 (2015): 164 (= 0,20, p < 0,01).
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sillan av konsumenter av bestialitet) jimfort med vanliga pornografikonsumenter.” En nederlindsk
longitudinell studie publicerad 2016 med initialt 6ver tva tusen 13—17 dringar fann liknande trender
bland pojkarna: exponering for sexuellt suggestiva sjilvpresentationer av anvindare pa sociala
medier 6kade signifikant sannolikheten att senare “initiera konsumtion” av pornografiskt
internetmaterial ™ Aldre pojkar i studien var i signifikant utstrickning mer exponerade for
dominans-orienterad pornografi jimfért med yngre pojkar som konsumerade relativt mer affektivt-
orienterad ("romantisk”) pornografi — nigot som forfattaren noterar ir i linje med Zillman och
Bryants avtrubbningsteori, iven om undersékning inte prévade den hypotesen specifikt.”’

Undantaget i den linga raden av studier som bekriftar avtrubbningsmekanismen utgérs av en
kroatisk longitudinell studie som testade teorin med 248 gymnasiepojkar/min dir forskarna fick
motsigelsefulla och mestadels icke-signifikanta resultat.” Emellertid fragades bara om
respondenterna sett sexuella aggressioner som uppfattades som patvingad eller smirtsam — inte dér
maltavlan ger neutral eller positiv respons eller férnedring och avhumanisering.”’ Aggressioner med
neutrala eller positiva (i motsats till negativa) reaktioner tycks utan tvekan vara den vanligaste inom
kommersiellt framgingsrik pornografi,’ varfér den kroatiska studien om avtrubbning har for lig
validitet for att tas i beaktande.

Sammantaget finns en betydande mekanism i konsumtonsledet vilken skapar en
genomsnittligt hdgre efterfragan pa valdsam, avhumaniserande och férnedrande pornografi. Att
utbudet blivit extremare Gver tid i dessa avseenden visas ocksa tydligt i sociologen Natalie Purcells
studie publicerad 2012, dir 110 av de 250 mest ”populira, bistsiljande, vilrecenserade och
inflytelserika” heterosexuella pornografifilmerna sedan 1970-talet analyserades.” I en realistisk
systematisk litteraturgenomging om valdsutsatthet, exploatering och ohilsa i pornografiindustrin dr
det séledes visentligt att undersoka i vilken utstrickning eller inte denna mekanism har betydelse.

Sambhdlleliga kontexter

Utover individuella mekanismer hos konsumenterna kan den samhilleliga kontexten, att pornografi
konsumeras av majoriteten min och i sirskilt stor utstrickning bland unga, ocksa antas fa
kommersiell betydelse for efterfrigan pa nyare, extrema material. Med en sidan efterfrigan skapas

25 Kathryn C. Seigfried-Spellar & Marcus K. Rogers, “Does Deviant Pornography Use Follow a Guttman-like
Progression?,”” Computers in Human Behavior 29, nr 5 (2013) 1997-2003. I tabell 4 visas t.ex. ett statistiskt signifikant
samband mellan konsumtion av pornografi och bestialitet (7, (635)= 0,36; p < 0,01) liksom mellan konsumtion av
pornografi och barnpornografi (7, (635) = 0,27 p < .01. Ibid., 2000 tbl.4.

20 Laura Vandenbosch & Jochen Peter, “Antecedents of the Initiation of Watching Sexually Explicit Internet
Material: A Longitudinal Study Among Adolescents,” Mass Communication & Society, 19, nr 4 (2016): 513.

27 Laura Vandenbosch, “Antecedents of Adolescents’ Exposure to Different Types of Sexually Explicit Internet
Material: A Longitudinal Study,” Computers in Human Bebavior 50 (September 2015): 445-406.

28 Ivan Landripet, Vesna Busko, and Aleksandar Stulhofer, “Testing the Content Progression Thesis: A
Longitudinal Assessment of Pornography Use and Preference for Coercive and Violent Content Among Male
Adolescents,” Social Science Research 81 (July 2019): 35.

2 Fragan som stilldes till respondenterna om om sexuella aggressioner var: “Do pornographic material that you
usually use depict” (1) “a person who appears to be forced or coerced into doing something”; (2) “a person who suffers
or is in pain.” Ibid., 35.

3 Bridges m.fl. undersokte fysiska aggressioner i ett sampmiissigt urval av bistsiljande pornografiska videos och
fann t.ex. att gagging (oralsex som sker s hirt och aggressivt att maltavlan far svirt att andas och kviljer) forekom i
53,9 % av scenerna, slag med handflatan i 41,1 %, dra i hiret 37,2 % och strypning i 27,6 %. Ana J. Bridges et al.,
“Aggression and Sexual Behavior in Best-Selling Pornography Videos: A Content Analysis Update,” 17olence against
Women 16, nr 10 (2010): 1072, 1075-1077. Sammanlagt 89,8 % av alla scener innehdll fysiska aggressioner eller verbala
aggressioner (t.ex. konsord). Ibid., 1080. Hade forskarna uteslutit alla scener med en neutral eller positiv reaktion hade
man endast funnit 12,2 % aggressioner. Ibid., 1079.

3 Natalie Purcell, Violence and the Pornographic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Hardcore
Pornography New York, NY: Routledge, 2012), 179 (citat), 180. Mer om studiens resultat senare i rapporten.
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ckonomiska incitament att producera material med vild, avhumanisering och féredring, vilket i sin
tur paverkar valdsutsatthet, exploatering och ohilsa i produktionsférhallandena.

Uppskattningen i Folkhilsomyndighetens senaste stora svenska befolkningsundersékning om
sexualvanor fran dr 2017 4r att 47 % av alla mén i dldern 16-84 ar "avsiktligt” konsumerar
potnografi minst 2-3 ginger i mdnaden.” I dldersgruppen som vuxit upp med internet ir
konsumtionen hégst: bland min i dldern 16—29 4r uppskattas 16 % konsumera pornografi dagligen
cller nistan dagligen, 41 % minst 3 ginger i veckan, 65 % minst 1-2 ginger i veckan och 76 % minst
2-3 ganger i minaden; de som inte uppskattas konsumera pornogtafi utgor bara 14 %. I samma
unga dldersgrupp konsumerar dock 52 % av kvinnorna ingen pornografi och endast 3 %
konsumerar 3 ginger eller oftare i veckan. Andra enkitstudier har dirtill funnit att kvinnors
konsumton oftast initieras av andra, medan mén oftare konsumerar ensamma och under lingre
petioder.” Liknande frekvenser av pornografikonsumtion vad giller dtminstone unga min har
uppmiitts i andra studier frin Sverige liksom frin Norge, Danmark, Hong Kong och USA.**

I ljuset av en omfattande konsumtion av pornografi samt efterfrigan pd mer extremt, ofta
fysiskt aggressivt innehill, torde det finnas risk for 6vergrepp i produktionsledet — sarskilt om det
genererar storre vinst. Pornografi har sedan 1970-talet f6ljdriktigen vuxit i ekonomisk betydelse
samtidigt som den blivit mer valdsam: frin en relativt marginell foreteelse till en betydande
mangmiljardindustri. Den amerikanska intresseorganisationen Adult Video News uppskattade att
intdkterna Okat fran 75 miljoner dollar ar 1985 till tolv miljarder dollar ar 2005 — en 160-faldig
Skning pa tjugo 4r.” Givet att ungefir fyra av tio amerikanska min mellan 18-60 ar konsumerade
potnografi varje vecka ar 2014, tycks dessa siffror knappast vara 6verskattningar. Dirmed kan dven
en siffra som rapporterades ar 2000, att intikter frin pornografi i sexton linder sammantaget
genererade 97,06 miljarder dollar, inte heller anses orimlig, trots att uppskattningsmetoderna och
killorna dr nigot oklara.”” Enligt rapporten var denna intikt stdrre in de sammanlagda intikterna
fran Microsoft, Google, Amazon, eBay, Yahoo!, Apple, Netflix och EarthLink samma ar.”®

32 Folkhalsomyndigheten, Sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter i Sverige 2017: Resultat frin befolkningsundersikningen
SRHR2017 (2019), 165-67, https:/ /www.folkhalsomyndigheten.se/.

3 Carl-Goran Svedin & Ingrid Akerman, ”Ungdom och pornografi: hur pornografi i media anvinds, upplevs och
paverkar pojkar respektive flickor”, i Ko/l pd porr: skilda rister om sex, pornografi, medier och unga, red. Ann Katrin Agebick
(Medieradet, 2006), 92 & tab.4; E. Higgstrom-Nordin, U. Hanson & T. Tydén, “Associations between Pornography
Consumption and Sexual Practices among Adolescents in Sweden,” In#/ ]. STD & AIDS 16, nr 2 (1 feb. 2005): 102-03.
Andra studier har funnit liknande resultat samt funnit att min oftare anvinder pornografi i samband med onani dn vad
kvinnor som anvinder pornografi gér. Se Zex. Elizabeth M. Morgan, “Associations between Young Adults” Use of
Sexually Explicit Materials and Their Sexual Preferences, Behaviors, and Satisfaction,” ]. Sex Res. 48, nr 6 (2011): 523,
525-526 & tabell3; Gert Martin Hald, “Gender Differences in Pornography Consumption among Young Heterosexual
Danish Adults,” Areh. Sex. Behav. 35 (2006): 582 tab.3. Minnen som anvinde pornografi i Halds undersokning
spenderade i genomsnitt 80,8 minuter med denna jimf6rt med 21.9 minuter f6r kvinnorna. Ibid.

3+ Se t.ex. Mark Regnerus, David Gordon & Joseph Price, “Documenting Pornography Use in America: A
Comparative Analysis of Methodological Approaches,” J. Sex Res. 53, nr 7 (2016): 873-81; Magdalena Mattebo, Use of
P hy and its Associations with Sexual Experiences, Lifestyles and Health among Adolescents, Digital Comprehensive
Summaries of Uppsala Dissertations, Faculty of Medicine nr 974 (Acta Universitatis Upsaliensis, 2014); David Gordon
et al., Relationships in America Survey (Austin Inst. Stud. Fam. & Cult., 2014), 27 [https://perma.cc/XINH-UQDB]; Jason
S. Carroll et al., “Generation XXX: Pornography Acceptance and Use Among Emerging Adults,” ]. Adolescent Res. 23, nr
1 (2008): 18 tab.1 (USA); Hald, “Gender Differences in Consumption,” 582 tab.3; Svedin & Akerman, “Ungdom och
pornografi”, 89-92 & tab.2 (Sverige); Higgstrom-Nordin, Hanson & Tydén, “Pornography Consumption among
Adolescents in Sweden,” 102-03; Bente Trzen, Kristin Spitznogle & Alexandra Beverfjord, “Attitudes and Use of
Pornography in the Norwegian Population 2002,” J. Sex Res. 41, nr 2 (2004): 195; Mohsen Janghorbani, Tai Hing Lam &
The Youth Sexuality Study Task Force, “Sexual Media Use by Young Adults in Hong Kong: Prevalence and Associated
Factors,” Arch. Sex. Behav. 32, nr 6 (2003): 548 tab.3.

3 For en mer detaljerad redogorelse 6ver dessa siffror och den kortvariga dispyt som de gett upphov till i
debatten, se Waltman, Pornography: 1.egal Challenges, 33-34.

3 David Gordon et al., Relationships in America Survey (The Austin Institute for the Study of Family and Culture,
2014), 27 (procent), 53 (metod) [https://perma.cc/XINH-UQDB].

37 Jerry Ropelato, “Pornography Statistics 2007,” Top Ten Reviews (2007), 1 (himtad 19 juni, 2017)
[https://perma.cc/ QIEQ-AK3T]. Bland de 16 linder som inkluderades i uppskattningen ingick nio linder dir det sades
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Forvisso dr det inte méjligt att med exakta siffror uppskatta omsittningen i den globala
pornografiindustrin. Den organiserade brottsligheten dr involverad i dess verksamheter sedan manga
ar tillbaka, vilket férsvarar méjligheterna att spara ckonomiska fléden. Att kriminella element omger
pornografin dokumenterades redan ar 1985 av en tvirpolitisk amerikansk federal kommission som
ursprungligen tillsattes av generaladvokat (justitieminister) William French Smith.” Direkt efter att
kommissionens rapport publicerades forsokte betalda lobbyister orkestrera ett mediedrev for att
svartmala och misskreditera Kommissionen.” Emellertid har pornografi bland annat producerats
under sdvil krig och folkmord," i samband med sexualiserade mord,*” samt som en del av
hallickaktiviteter och sexkép i prostitution.” Att pornografi dr foremal for annan kriminell aktivitet
ar i det ljuset knappast en kontroversiell slutsats. Si sent som den 17 juni 2021 stimde till exempel
trettiofyra kvinnor som utnyttjats i pornogtafi aktorer bakom jittesajten Pornhub i en federal
domstol i Kalifornien, med anklagelser om allvatliga brott.* Stimningsansékan i det pagiende malet
ar 6ver 170-sidor med 644 numrerade styckesparagrafer dir de kirandes advokater presenterar sin
utredning med vittnesmal, utdrag frin skriftliga kommunikationer samt annan dokumentation.*
Syftet 4r bland annat att bevisa hur aktérerna bakom Pornhub sig kriminella produktionsmetoder
som en konkurrensférdel, bland annat minniskohandel och utpressning.® Exempelvis anklagas
aktorerna for att ha samarbetat med 6steuropeiska hallickar som producerade pornografi som var
omdiligt (eller for dyrt) att producera lagligt i USA, men som likvil lir ha lockat till sig fler nitsurfare
och dirmed genererat storre intikter.”

finnas mer tillgiingliga siffror: Sydkorea, Japan, USA, Storbrittanien, Italien, Kanada, Fillippinerna och Nederlinderna.
Ytterligare sju linder med mindre kompletta siffror inkluderades: Kina, Taiwan, Tyskland, Finland, Tjeckien, Ryssland
och Brasilien. Ibid, 1. Aven om killorna nimns si atféljs de inte av information sasom hinvisninar till publikationer,
databaser eller webbsidor. Se ibid., 7.

3 Ibid., 1.

¥ Se tex. Attorney General’s Commission, Final Report of the Attorney General’s Commission on Pornography, red.
Michael J. McManus (Nashville: Rutledge Hill Press, 1986), 29-30, 291-302. Fér en mer detaljerad redogorelse, se
officiella utgavan frin USA:s justitiedepartement. Attorney General’s Commission on Pornography, Final Report, 2
volymer (Washington, DC: U.S. Dept. of Justice, 1986), 291-297, 10371238, zillginglig via
https://hdLhandle.net/2027/mdp.39015058809065.

40 For en koncis sammanstillning och analys av killorna som dokumenterat lobbyisternas strategi och taktik, se
Max Waltman, Pornography: The Politics of 1egal Challenges New York: Oxford Univ. Press, 2021), 220-223.

41 Se t.ex., Catharine A. MacKinnon, “Turning Rape into Pornography: Postmodern Genocide,” M., July/August
1993, reprinted in Are Women Human? And Other International Dialognes (Cambridge, MA: Belknap, Harvard Univ. Press,
2006), 160-168 (besktiver pornografi som producerades i samband vialdtikter under det serbisk-ledda folkmordet utfort
i Bosnien-Herzegovinien); Iris Chang, The Rape of Nanking: The Forgotten Holocanst of World War II (London, UK: Penguin
Books Ltd., 1998), 10 & 162-163 (onumrerad sektion med fotografier) (dokumenterar pornografi producerad av
japanska soldater med kvinnor som de utsatte for sexuellt vald i Kina).

42 Se t.ex. Robert K. Ressler, Ann Wolbert Burgess, & John E. Douglas, Sexual Homicide: Patterns and Motives
(Lexington, MA: Lexington Books, 1988), 63 (dokumenterar fotografier som togs som souvenirer fore sexualmord av
nakna offer); j. Exic W. Hickey, Serial Murderers and their Victims, 3rd ed. (Belmont, CA: Wadsworth, 2002), 28. For
rittsfall dir sexualmord gjordes till pornografi, se, t.ex., French Estate v. Ontario (Att’y Gen.) (1998), 38 O.R. (3d) 347,
350, 157 D.L.R. (4th) 144 (Ont. C.A.) (Can.) (Lexis); Schiro v. Clark, 963 F.2d 962, 965 (U.S. 7th Cir. 1992).

4 Se t.ex. Melissa Farley, Prostitution and Trafficking in Nevada: Making the Connections, red. Melissa Farley (San
Francisco: Prostitution Research & Education, 2007), 37 (beskriver en laglig bordell i Nevada dir personer i prostitution
pressades att lita sin prostitution bli systematiskt filmad med syfte att anvindas i pornografi); Hilary Kinnell, Violence and
Sex Work in Britain (Cullompton, Devon, UK: Willan, 2008), 42 (beskriver “peeping toms” som producerar dold
pornogtafi).

# Se Complaint, Fleites v. MindGeek S.A.R.L., No. 2:21-cv-4920 (C.D. Cal. June 17, 2021)
[https://perma.cc/NVL9I-AGTK].

4 1bid, 9 1-644. For en uppdaterad forteckning éver domstolens inlagor i malet (dockes) diir vissa ir tillgiingliga i
fulltext, se Court Listener, “Fleites v. MindGeek S.AR.L. (2:21-cv-4920),” Free Law Project, uppdaterat 10 februari,
2023, https://www.courtlistener.com/docket/59992265 /serena-fleites-v-mindgeck-sarl/.

46 Se tex. ibid., 99 168-184.

47 Ibid.
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Rivaliserande teorier

Vilka effekter pa produktionen kan det fa att minga konsumenter soker efter valdsamma och
fornedrade material? Vilka effekter pa produktionen kan det fa att konsumtionen 4r mycket
omfattande? Vilka effekter pd produktionen kan det fa att pornografin i en del fall producerats av
kriminella organisationer och nitverk? Utifran dessa frigestillningar kan vi skiligen formulera en
teori att valdsutsatthet, ohilsa och exploatering kan 6ka inom pornografiproduktion som ett resultat
av redan kinda psykologiska mekanismer och samhilleliga kontexter. Emellertid bor vi dock inte
bara beakta denna teoti utan dven den rivaliserande teorin att pornografiproduktion kan ske med en
tillrickligt lig forekomst av dessa foljder for att vara samhalleligt acceptabel. Det kanske mest
utmirkande for den realistiska litteraturgenomgangen har nimligen ansetts vara dess forméga att
presentera beligg for att bedéma rivaliserande teorier.”® Nir vi gir igenom vilka undersékningar om
pornografins produktionsférhallanden som publicerats sedan 2015 kommer siledes dessa tvé teorier
att provas.

Med ett realistiskt angreppsitt blir litteraturgenomgéngen uttryckligen teoridriven, vilket dll
skillnad fran traditionella systematiska genomgangar innebir att det dr “’bevisfragment eller delar av
en undersékning snarare 4n fullstindiga studier som utgor analysenheten.”* Dirmed ska inte heller
genomgingen bedéma de enskilda unders6kningarnas vetenskapliga meriter utifrin ndgon
?forutbestimd checklista” — bara det exakta anvindandet av vatje bevisfragment.” Detta ir
visentligt eftersom virdefulla studier vid traditionella litteraturgenomgangar riskeras att exkluderas
pé grund av att de inte anvint den randomiserade experimentella eller longitudinella metoden utan
bygger pa kvantitativa tvirsnitts- eller kvalitativa observationer. I en realistisk litteraturgenomgang
kan ddremot sidana studier som ér “tekniskt undermiliga i nigon 6vergripande bemirkelse” vid
nirmare granskning fortfarande generera palitlig information som bidrar till litteraturgenomgangen.”
Resultatet blir en i frigestillning, urval och analys mer preciserad och relevant, men i insamlings- och
extraheringsfasen mer eklektisk, litteraturgenomgang.™

Nir vi siledes nirmar oss forskningen om produktionsvillkoren i pornografiindustrin kan vi
behéva forlika oss med att det finns fa kvantitativa undersékningar som styrts exakt av de
forskningsfragor vi vill ha svar pa. Vi far i viss man pussla thop fragment fran olika studier om
exempelvis prostitution, konssjukdomar, vald mot kvinnor med mera. En sidan undersokning sker
dock inte férutsittningslost. Vi kdnner redan till relevanta mekanismer och kontexter, liksom de
rivaliserande teorierna om pornografins produktionssitt. Vi behover alltsd inte vilja mellan vad
metodlitteraturens forskare 4 ena sidan varnande benimner ”pedantforskning”; den behandlar
litteraturgenomgangar dogmatiskt, som om de vore recept ur en kokbok; 4 andra sidan varnande
benimner ”populirist-forskning”, vilken endast séker bekrifta ett opportunt foregivettagande.” En
realistisk och rimlig litteraturgenomgang beaktar savil kunskap som stédjer en rivaliserande teori
som kunskap vilken tagits fram med metoder utan exakt numerisk eller kausal precision.”

4 Ray Pawson et al., “Realist Review—A New Method of Systematic Review Designed for Complex Policy
Interventions,” Journal of Health Services Research & Policy 10, nr suppl.1 (2005): 25.

4 Ray Pawson, “Realist Synthesis: New Protocols for Systematic Review,” i Evidence-Based Policy (London: SAGE,
2000), 88.

0 Ibid., 89; jfr Pawson et al., “Realist Review,” 29.

51 Pawson, “Realist Synthesis,” 90.

2 Pawson et al., “Realist Review,” 29-30. Ray Pawson med flera skriver till exempel att det vid “extrahering”,
dvs. nir forskarna skiljer ut vad som ir visentligt i respektive studie, kan skilja sig avsevirt: vissa studiers relevans kanske
enbart bestar i vad som uttalas i nigra meningar. Ibid., 30.

9 Se Tranfield, Denyer & Smart, “Towards a Methodology for Systematic Review,” 219-220 (diskuterar sa kallad
pedant-, populirist- samt pragmatisk forskning).

5 Se Pawson, “Realist Synthesis,” 90 ("The attempt to remove bias procedurally (by admitting only one mode of
research) is replaced by the goal of safeguarding inferences (by inspecting the precise usage of evidence)”); Pawson et al.,
“Realist Review,” 29-30 (gor en distinktion mellan klassiska beskrivningar av ”Cochrane”-metodologin och den
teoridrivna, realistiska genomgangen).
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Il.  Metod

Litteraturgenomgangen ska enligt uppdraget omfatta f6ljande delar:

1) Sammanstillning och sammanfattning av internationell forskning om férekomsten av
valdsutsatthet i produktion och distribution av pornografi, med fokus pa vuxna
personer, savil avseende omfattning som avseende vilken typ av vild som
forekommer. Sammanstillningen ska omfatta dren 2015-2022 och sirskilt fokusera pa
de forum dir pornografi huvudsakligen sprids idag, inklusive egenproducerat material
pé sidor som exempelvis OnlyFans. Sammanfattningen ska omfatta jimforelser med
den forskning som forskaren har sammanstillt i tidigare publikationer. Om mojligt ska
forskning avseenden férhallanden i Norden sirskilt uppmiérksammas.

2) Sammanstillning och sammanfattning av internationell forskning om sambandet
mellan medverkan eller exploatering i pornografi och psykisk, fysisk och sexuell ohilsa
samt socioekonomiska konsekvenser. Sammanstillningen ska omfatta aren 2015-2022
och omfatta jamférelser med den forskning som forskaren har sammanstillt i tidigare
publikationer. Om méjligt ska forskning avseenden férhallanden i Norden sirskilt
uppmirksammas.

3) Sammanstillning och sammanfattning av internationell forskning om skillnader
avseende valdsutsatthet mellan internetforum dir man ligger upp eget material och
forum dir nigon annan filmat och producerat. Detta avser sivil vilken typ av vild
som konsekvenser av den typ som specificeras i punkt 2. Sammanstillningen och
sammanfattningen ska om méjligt dven omfatta skillnader i upplevelse av kontroll,
méjlighet till grinssittning och upplevelse av trygghet eller otrygghet?

Sokningen efter litteratur botjar i de tvd kanske mest vilrenommerade och storsta internationella
tvirvetenskapliga databaserna, Web of Science (Core Collection) och Segpus.” Det finns viss
6verlappning mellan de tvd, men under senare ar har studier visat att innehillet skiljer sig 4t i
visentliga avseenden.” En underskning publicerad i Scientometrics ir 2022 fann exempelvis att
Scopus bara tickte 61 % av innehallet i samhéi]lsvetenskaperna och 47 % av innehallet i konst och
humaniora som Web of Science tickte.”” Emellertid tickte Scopus mer material frin ett antal
naturvetenskapliga och tekniska dmnen 4n de som ingick i Web of Science. Det framstir
som relevant att soka forskning i bigge databaser. Google Scholar ticker forvisso det absolut storsta
omfinget av forskning i nistan alla imnen.” Emellertid r dess gigantiska omfang odksa nigot av ¢
akilleshdl. S6kmotorn fingar nimligen upp bland annat studentarbeten frin grundutbildningar sam
annat material som ej understillts peer-review, law review eller annan vetenskaplig granskning. I vj

f=Re=i
man konsulteras Google Scholar, dock i ett senare skede. Bortsett frin publiceringsdatu

andra automatiska filtreringsméiligheter dn “relevans”, varfor s6kningen i Google Scl
dels med hjilp av dess automatiserade relevanskriterium, dels genom manuell lisning
abstrakt och i vissa fall fulltext.

% Se Michael Gusenbauer, “Search Where You Will Find Most: Comparing the Disciplinafy C vérﬁg&; of 56
Bibliographic Databases,” Scientometrics 127, nr 5 (2022): 2688, 2727 (noterar Web of Smenrze och Scopus unika status
som forskningsdatabaser). N

% Ibid., 2713, 2727. e

7 Ibid., 2728 & fig. 3. il

58 Thid., 2706, 2712. =

843

Bilaga 8



https://�mnen.58
https://t�ckte.57
https://avseenden.56
https://Scopus.55

Bilaga 8 SOU 2023:98

Metod

Web of Science (Core Collection)

Initialt konstrueras en booelsk s6kstring med operatorerna AND/OR/NOT, citationstecken

(.. ) och si kallade wildcards (*). Arbetet med att testa och modifiera en limplig sokstring utgir
frin tidigare sokstringar till den analytiska litteraturgenomging som genomférdes i arbetet med
tidigare publikationer. Dessa sOkstrangar byggs nu pa eller skalas av, modifieras och testkérs flera
ganger. Tidigare forskning inom ramen f6r uppdragets fragestillningar konsulteras for att hitta
limpliga soktermer. Olika kombinationer provas dven for att kontrollera hur pass manga triffar som
enskilda ord i sokstrangen bidrar till, sirskilt vid misstanke om att sokstringen innehaller onodiga
termer. I nagra fall tillf6r vissa termer inte unika studier som inte redan inkluderades under 6vriga
termer, alternativt sd genererar sidana termer endast ett fatal nya irrelevanta studier. I andra fall
uppstir ett behov att behalla en bredare term som 6kar inkluderingen, till exempel consent, istillet for
att enbart anvinda content analysis.

For att kontrollera behovet av att bredda och inkludera mer termer genomférs en omvind
booelsk s6kning: ... AND (content) NOT (content analysis’)”. Den omvinda sékningen
mojliggdr att kontrollera vilka studier som utesluts om vi bara anvander ”content analysis”. Efter
genomgang av 50 triffar hittas en (1) relativt relevant studie frin 2019 som borde ha uteslutits i den
omvinda sokningen, varfor det beslutas att behélla bigge termer. Emellertid 6kar antalet triffar frin
37 till 238 bara i Web of Science med enbart denna justering, sa priset for extra inklusion blir visst
meratbete.

Efter noggrant testande for att kontrollera att kritiska studier inkluderas samt att det i 6vrigt
genereras tillrickligt antal potentiellt relevanta traffar utkristalliseras tva sokstringar for att ticka
uppdragets fragestallningar. Sékstringarna ir utformade med block sammankopplade med den
booelska gperatorn AND och genomfors i faltet A/ Fields — nagot som endast gar att genomfora i
Web of Science Cote Collection, inte i Web of Science utokade version som bland annat inkluderar
forskning utférd fore ar 1945. A/ fields inkluderar saval zitles (titlar), abstrakt (sammanfattningar), fopic
(forfattarnas val av amnesord samt Keywords Plus, den senare fangar ord eller fraser som ofta
aterfinns i titlarna till studiens referenslista), author, research area (SU), samt andra filt med
information om studien. Den f6rsta stringen, som frimst soker efter studier om férekomsten av
vald och andra potentiella 6vergrepp som &an ses med blotta dgat i materialet, lyder:

[BLOCK 1] porn* OR "sexually explicit" OR "sex* media*" OR "adult film*"

AND

[BLOCK 2] violen* OR assault* OR assail* OR aggressi* OR abus* OR degrading OR
degraded OR dehumaniz*

AND

[BLOCK 3] “content analysis” OR content

Den andra sokstringen, intiktad pa studier om missférhallanden i produktion och distribution som
inte kan ses med blotta jgat, blir mer detaljerad. Den dr tinkt att finna bevis eller bevisfragment om till
exempel valdsutsatthet, exploatering, ohilsa och socioekonomiska konsekvenser av relevans for
genomgingen. Sokstringen lyder:

[BLOCK 1] porn* OR "sexually explicit" OR "Sex* media*" OR "adult film*" OR "porn*
produc*" OR "adult film produc*" OR “self-made porn*” OR “home-made porn*” OR
“amateur porn*”’

AND

[BLOCK 2] performer* OR actor* OR actress* OR prostitut® OR “sex work*”” OR webcam*
OR homemade* OR amateur® OR “adult model*”

AND

[BLOCK 3] health* OR disorder* OR “mental health” OR “post-traumatic stress disorder” OR
PTSD OR exploit* OR traffick* OR pimp* OR prost* OR "social work*" OR support* OR
poverty OR “social depriv¥”” OR socioeconom* OR well-being OR deptession OR violen* OR
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assault* OR assail* OR aggressi* OR abus* OR degrading OR degraded OR dehumaniz* OR
“violent pornography” OR infections

Den forsta sokstringen om visuella bevis kring férekomsten av vald och andra 6vergrepp
genererar 238 triffar den 11 februari 2023 — férhoppningsvis ett lagom antal triffar att ga igenom
manuellt, forst titel, sedan abstrakt, eventuellt fulltext, f6r avgéra om genomgingen ska exkludera
eller inkludera triffen for vidare analys. Den andra sokstringen om missforhillanden som inte direkt
framgar av pornografiska material som sadana genererar 207 #riffar samma dag. Bigge sékningar
sparas som search alerts i databasen genom registrering av individuellt konto — nigot som mojliggor
att ga tillbaka och lisa igenom resultaten i lugn och ro samt fa regelbundna notiser om uppdaterade
sOkresultat.

Scopus

Da de foregiende sckningar i Web of Science tycks ge ett rimligt antal triffar tillimpas samma
sokstringar i Scopus — dock med nédvindiga modifikationer dir systemen inte fungerar likadant.
Ett individuellt konto registreras for att kunna spara sékstringarna och fa regelbundna
uppdateringar. Sedan vidtar testningen av de tidigare s6kstringarna. Initialt noteras att Scopus
anvinder citationstecken annorlunda in Web of Science. Scopus tolkar termer inom citationstecken
som ungefirliga fraser (loose/ approximate phrase). Exakta fraser maste istillet omslutas med rundade
hakparenteser {exempel}. Ytterligare finns vissa skillnader mellan hur Scopus och Web of Science
tolkar syntax, meningsbyggnad samt grammatik, vilket gor att sokningarna kanske inte genererar
exakt samma resultat dven om databaserna hypotetiskt skulle innehalla samma material. Emellertid
kan dessa skillnader antas ha marginell betydelse med tanke pa att vi frimst anvinder enstaka och
sillan mer 4n tva ord 4t gingen i sokstringen.

Féljande sokstring, modellerad fran nummer 1 i s6kningen i Web of Science ovan, tillimpas i
det sammanslagna sokfiltet #tles, abstract, keywords i Scopus:

[BLOCK 1] porn* OR {sexually explicit} OR {sex* media*} OR {adult film*}

AND

[BLOCK 2] violen* OR assault* OR assail* OR aggressi* OR abus* OR degrading OR
degraded OR dehumaniz*

AND

[BLOCK 3] {content analysis} OR content

Nista sokning, med en sékstring modellerad efter nummer 2 i sékningen i Web of Science ovan,
tdllimpas ocksa i det sammanslagna sokfiltet #tles, abstract, keywords i Scopus:
[BLOCK 1] porn* OR {sexually explicit} OR {Sex* media*} OR {adult film*} OR {porn*
produc*} OR {adult film produc*} OR {self-made porn*} OR {home-made porn*} OR
{amateur porn*}
AND
[BLOCK 2] performer* OR actor® OR actress* OR prostitut® OR {sex work*} OR webcam*
OR homemade* OR amateur* OR {adult model*}
AND
[BLOCK 3] health* OR disorder* OR {mental health} OR {post-traumatic stress disorder} OR
PTSD OR exploit® OR traffick* OR pimp* OR prost* OR {social work*} OR support* OR
poverty OR {social depriv¥} OR socioeconom* OR well-being OR depression OR violen* OR
assault® OR assail* OR aggressi* OR abus* OR degrading OR degraded OR dehumaniz* OR
{violent pornography} OR infections

Den forsta sokstringen i Scopus om visuella bevis kring férekomsten av vild och andra 6vergrepp
genererar 244 triffar den 11 februari 2023, vilket 4r mycket likt det antal som genererades pa Web of
Science tidigare. Den andra sokstringen om missforhéllanden som inte direkt framgdr av materialet
som sadant genererar 230 trajfar samma dag — dven det mycket likt antalet pA Web of Science.
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Sammanlagda séktrdffar i Web of Science of Scopus

Sammantaget genererar sékningarna i Scopus och Web of Science 973 #riffar. Resultatet presenteras
uppdelat pa respektive databas och sékstring i

Tabell 1 nedan (sid. 11). Resultatet kan bli hanterbara inom ramen for en snabb realistisk
litteraturgenomgang om vi antar att manga triffar dr dubbletter samt att manga triffar ocksd kan
exkluderas utifrin relevanskriteriet. Vi kan forvinta oss att manga traffar kommer att exkluderas
framf6rallt i s6kningen om synliga indikationer pa missférhallanden, da det finns indikationer pa att
endast ett fatal extra triffar av relevans tillférdes med termen content utéver ”content analysis”: den
forra termen 6kade enskilt antalet traffar frin 37 till 238 i Web of Science och frin 30 till 244 triffar
i Scopus, det vill siga en 6kning fran 67 triffar till totalt 482 triffar f6r sOkstring nr 1. S6kningarna
om exploatering, ohilsa och socioekonomiska konsekvenser — missférhallanden som inte syns
genom okuldr analys av materialen — lir emellertid beh6va gas igenom mer noggrant: 201 tréffar i
Web of Science och 230 triffar i Scopus, det vill siga totalt 431 potentiellt relevanta triffar for
sokstring nr 2 minus ett stérre antal dubbletter mellan databaserna.

Tabell 1. Sammanfattning séktriffar med dubbletter

Web of Science 1 visuellt vild m.m. 238
Scopus 1 sokstring 1 visuellt vild m.m. 244
Web of Science 2 exploatering, ohilsa 201

m.m.

Scopus 2 exploatering, ohilsa m.m. 230
Totalt 1 visuellt vald m.m. 482
Totalt 2 exploatering, ohilsa m.m. 431
Totalt Web of Science 439
Totalt Scopus 474
Samtliga soktriffar 913

Unika tréffar efter exkludering av dubbletter

I ett férsta steg sorteras dubbletter bort genom att exportera samtliga soktriffar frin bade Scopus
och Web of Science till referenshanteringsprogrammet Endnote Desktop, i vilken identifikation av
dubbletter delvis kan automatiseras. Programmet uppticker dock inte alla fall, varfér en manuell
rensning av resterande dubbletter genomférs. Efter utrensningarna ser vi att det férvisso tycks ha
funnits nagot fler dubbletter 4n unika triffar. Emellertid har respektive databas innehallit ett
betydande antal unika triffar d antalet unika triffar Gverstiger det hogsta antalet triffar i varje
sokstring for respektive databas med i genomsnitt cirka 100 tréiffar. Det har dirmed varit berittigat
att soka i bigge databaser. Férdelningen av unika tréffar presenteras i Tabell 2 nedan (sid. 11).
Notera att samma studie i vissa fall kan férekomma i bida s6kstringar.
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Tabell 2. Sammanfattning unika tréiftar i respektive s6kstring

Sokstrang 1 visuellt vild m.m. 331
Sokstring 2 exploatering, ohdlsa mm. 331
Totalt 662

Inkludering & exkludering av séktrdffar for vidare analys

Kiriterierna for att ingd i vidare analys ir att studierna genomfort substantiella empiriska
undersokningar som besvarar niagon del av uppdragets fragestillningar. Rena litteraturgenomgingar
beaktas inte i redovisningen annat 4n indirekt, det vill sidga i konsultativ bemirkelse. Detsamma
giller filosofiska, policyorienterade eller juridiska studier som inte bygger pa primirmaterial som
besvarar fragestillningar om vald, exploatering eller ohilsa. Méanga av soktriffarna saknar
anknytning till uppdragets fragestillning. S6kstringarna har exempelvis fingat upp studier som
undersoker ungdomars attityder till pornografi, dess effekter pd konsumenterna, eller sd kallad
himndpornografi (dvs. nir privat sexuellt explicit media delas utan utférarnas samtycke).” Flera
historiska, juridiska och filosofiska artiklar aterfinns ocksa bland triffarna dir det inte genomf6rs
empiriska undersokningar utan argumentationen bygger pd sekundirmaterial, emellanit med svag
empirisk férankring. En eller ett par intervjuer med personer inom pornografiindustrin,
osystematiska observationer av innehillet i pornografiska presentationer eller pa annat sitt oklar
empirisk analys ricker inte for att en studie ska uppfylla kriterierna for vidare analys; studierna ska
bidra med ny, ¢j tidigare framtagen empiri med f6r uppdraget meningsfull substans. Efter en
genomlisning av titlar, abstrakt och i vissa fall ytterligare information frin fulltexten sammanstilldes
foljande antal triffar frin Scopus och Web of Science for vidare kvalitativ analys.

Tabell 3 Sammanfattning av studier for vidare analys Scopus ~ Web of Science)

Sokstring 1 visuellt vald m.m. 30
Sokstring 2 exploatering, ohdlsa mm. 39
Totalt 69

Google Scholar (“OnlyFans”)

T uppdraget for litteraturgenomgangen ingar att jimfora “’skillnader avseende valdsutsatthet mellan
internetforum dir man ligger upp eget material och forum dir nigon annan filmat och producerat”.
Da litteratursdkningen i dessa avseenden inte var helt tillfredsstillande efter den forsta initiala
s6kning i Scopus och Web of Science genomférdes dven en s6kning pa Google Scholar med
foljande sokstring: porm* AND OnlyFans. S6kning med termen OnlyFans motiveras av plattformens
prominenta nirvaro alltsedan pandemin och uppdragets fokus pa jaimférelser med egenproducerat
material. S6kningen begrinsades till aren 2015-2023 och genererade direfter 633 resultat.
Genomgingen sorterades utifran relevanskriteriet och 110 st triffar granskades, vartefter det blev
glesare mellan relevanta publikationer och relativt firre forskarpublikationer jimfoért med

% Himndpornografi utesluts eftersom det dels inte primirt producerats med ett kommersiellt syfte utan snarare
delas for att utsitta utférarna for andras missaktning eller i utpressningssyfte. Sidana handlingar kan vara brottsliga
under andra lagrum én prostitutions- och pornografilagarna, t.ex. inom den straffrittsliga regleringen av fortal,
utpressning eller sexuellt ofredande. Himndpornografi kan ocksa bli féremal for rena civilrittsliga processer med
skadestinds- och kompensationskrav sisom offentliga dementier och féreliggande om borttagning av material fran
natet.
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studentarbeten. Tva publikationer och tvé opublicerade doktorsavhandlingar valdes ut f6r nirmare
granskning,

Google Scholar (s6kstréng nr 2)

For att fanga upp soktriffar utanfér Scopus och Web of Science som ir relevanta, av hégre kvalitet
samt vetenskapligt producerade alternativt valgjord “gra litteratur” genomfordes yttetligare en
s6kning pa Google Scholar i sékstring nr 2. En kortare sokfras anvindes da Google Scholar inte
tillater lika linga s6kstringar som Scopus eller Web of Science gor:

[BLOCK 1] perform* OR actor* OR actress* OR amateur*

AND

[BLOCK 2] porn*

AND

[BLOCK 3] violent OR violence OR assault* OR aggressi* OR abus* OR health* OR disorder*
OR exploit* OR traffick* OR pimp* OR poverty OR socioeconom* OR well-being

Resultatet blev 17 400 triffar, vilket dr ett alldeles for stort antal f6r att gis igenom inom ramen fér
uppdraget. De férsta 200 triffarna utifrin sokkriteriet ’relevans” granskades emellertid f6r att finna
eventuellt ny, tidigare ¢j funnen litteratur. Praktiskt taget inga nya studier av relevans for uppdraget
observerades som inte redan hittats via ndgon av de féregaende sdkningarna.

DiVA:s, GU:s samt norska studentarbeten

Med syftet att hitta svenska studentarbeten som skulle kunna sprida ljus péd eventuella
forskningsluckor i uppdraget soktes dven pa Dil”A (Digitala | etenskapliga Arkivet) samt GU:s
universitetsbiblioteks databaser. D174 genererade 243 séktriffar med termen pom* och pa GU:s
hemsida anvindes olika synonyma termer. Emellertid renderade dessa sokningar endast ett fatal
triffar, varav nigra har relevans f6r uppdraget. D4 flertalet forskarpublikationer hittades via Google
Scholar besléts att inte beakta dessa, firutom da de direkt hade implikationer pa svensk
pornografiproduktion. Ett par studier med Norska studentarbeten som hittades via s6kningen pa
Google Scholar med termen On/yFans lades till denna samling for att ocksé sprida visst ljus Gver den
Skandinaviska situationen.
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Killkritik innebir att lisaren av forskning om pornografins produktionsvillkor beh6ver en
grundliggande kunskap om forskningsomridet — exempelvis for att ha mojlighet att identifiera
uppseendevickande resultat som behéver granskas nirmare med avseende pa dkzhet, oberoende och
tendens. En grundliggande observation dr att pornografiproduktion till 6vervigande del dr en
kommersiell verksamhet med direkt intresse att generera vinst. Som vi ska se i genomgangen
samarbetar en del forskare titt med pornografiindustrins egna organisationer nir de rekryterar
intervjuinformanter eller nir de samlar in kvantitativa data (t.ex. enkitinsamlingar pa kliniker som
finansieras av branschen). Nir avsindare pd detta sitt har ett ekonomiskt intresse anses killorna
inom journalistisk och samhallsvetenskaplig kallkritik och humaniora vara ”fendentiisa, partiska,
eftersom de har intresse av att d6lja sanningen” — som Torsten Thurén, docent vid JMK och en av
landets frimsta experter i killkritik vid millenieskiftet, uttryckte det.”’

Thuréns illustration av forhéllandet mellan forskare och foretag har ocksa biring pa sidan
forskning som sker i samarbete med pornografiproducenter, distributérerna och deras
representanter:

Det ar vanligt att tillgingen till killor styr den bild man far. Den som exempelvis skriver en bok
om ett féretag pa foretagets uppdrag far tillgang till en méingd fakta, men knappast nagra som ar
sirskilt negativa for foretaget. Om forfattaren i stillet far kontakt med en tidigare hog
tjansteman inom foretaget som har hoppat av efter att ha kommit i konflikt med ledningen och
som stiller sina dagboksanteckningar till férfogande, da lir bilden bli betydligt mérkare. ¢!

Vinstintresset paverkar alltsa den bild som pornografiindustrin 6nskar férmedla om sig sjilv till
omvirlden, liksom den paverkar graden av saklighet och objektivitet. Forskare som samarbetar med
pornografer for att fa tillging till forskningsdata dr dirfor att anses som fendentisa och deras
forskningsresultat dirmed mindre trovirdigt och i behov av en grundligare granskning 4n annars.

Det dr ocksad vanligt att forskare samarbetar med organisationer i civilsamhallet som ar kritiska
alternativt positiva till pornografi (i Sverige, t.ex. Talita respektive RFSU). Sddana organisationer ar
vil insatta i fragan och kan ha betydligt mer killmaterial till forfogande 4n forskare som rekryterar
informanter och data mer slumpmissigt kan fa tag i. Dessa organisationer har dock generellt sett
inte ett direkt finansiellt intresse i sitt arbete mot (alternativt for) industrins existensberittigande; de
bygger istillet sin argumentation pé dvertygelse, vilket i signifikanta avseenden skiljer dem frin en
vinstdriven aktor.

Statsvetaren Peter Esaiasson med flera skriver att ett ekonomiskt intresse gor e
killa tendenti6s, men tilligger att det finns anledning att fista vikt vid tendenti6sa killor om deras -
uppgifter stds av killor med motsatt tendens.” Om t.ex. affirsintresset och foreningen Svenskt o
naringsliv (SN) och fackférbundet Landsorganisationen (LO) bigge skulle beskriva 2
”foretagsklimatet i Sverige som daligt i forhallande till andra EU-linder”, vore detta
in om endast Svenskt niringsliv hivdade stindpunkten.® P4 samma sitt skulle det v
fista trovirdighet till ett hypotetiskt uttalande fran pornografer att konsumenterna bk
samt efterfrigar extremare innehill om samma information bekriftas av oberoende f]
pornografikritiska organisationer.

Det finns emellertid en tendens i litteraturgenomgingar av forskning om pornografi att
tllimpa en falsk balans, dir lika stor vikt liggs vid studier som drivs av finansiella ingressen

O Torsten Thurén, Sant eller falskt? Metoder i kdllkritik, KBM:s utbildningsserie 2003:7 (Steckho) m: ™
Krisberedskapsmyndigheten, 2003), 61, https://www.msb.se/RibData/Filer/pdf/20180.,pdf (kursiv i odginalj‘.“\\

61 Ibid., 66-67. o )

62 Peter Esaiasson et al., Metodpraktikan: Konsten att studera samhille, individ och
Kluwer, 2017), 295.

6 Ihid. "

m: Wolters
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som inte drivs av det. En sidan forskningsgenomging ir att likstilla med bothsidesism, vilket forkastas
av serisa journalister och forskare. I december 2019 skriver till exempel Laila Lalami i magasinet
The Nation om hur bothsidesism ”f6rgiftar Amerika” (Lalami 4r uppburen professor vid University
of California, Riverside, samt fe/low vid Harvard University 2023-2024).% De flesta
samhillsmedborgare har varken tiden eller lyxen att kunna lidsa dagstidningen frin parm till parm
cller titta pa TV-nyheter hela dagen, skriver Lalami. De har jobb att utféra, undervisning att nirvara
vid och familjer att ta hand om; allt som allt dterstar nigra fa minuter om dagen f6r dem att hiinga
med i vad som hinder i landet. I det ljuset dr journalisten eller forskarens dogmatiska antagande att
”béada sidor” ar jambordiga oférsvarligt, f6r det asidosatter dennes killkritiska ansvar att granska och
virdera sanningshalten i informationen hen hanterar.

Thurén talar ocksd i praktiken om bothsidesism nir han skriver att journalister i
kontroversiella frigor” brukar “referera bida parters versioner och sedan lita lisaren . . . sjilv ta
stillning.”® Han 4r dock noga med att omedelbart papeka att “vid sidana jimforelser maste de bada
versionerna vara nigot si nir jaimbordiga. Den ena fir inte vara klart mer trovirdig dn den andra.”
Resultatet kan i det senare fallet bli rena I6gner: fossilindustrins undanhillande av kunskap om
klimatf6randringar, tobaksindustrins fornekande av risken for lungcancer samt fallet med dottern till
Kuwaits divarande USA-ambassad6r som bidrog till USA:s forsta Irakinvasion 1991. T det senare
fallet presenterades dottern som en 15-arig flykting fran Kuwait och 1jég om att hon med egna 6gon
asett Irakiska soldater plocka ut for tidigt fédda bebisar ur kuvéser och slinga dem pa golvet efter
invasionen av Kuwait.” Det ir talande att samma Washington-baserade PR-byra som lig bakom
Kuwaits framgangsrika kampanj 1991 lag bakom Playboy, Penthonse och andra publicisters kampanj
1986 for att fors6ka misskreditera det amerikanska justitiedepartementets utredning av
pornografiindustrin och dess skadeverkningar.”’

Enligt klassisk kallkritik dr ett ekonomiskt intresse sarskilt forradiskt pa grund av att kéllans
sanningshalt underordnas tendensen att generera vinst (eller undvika férlust). Den kommersiella
pornografiindustrin 4r dirmed inte lika trovirdig som forskare eller idéella organisationer som
saknar liknande intressen att sprida osanning. Likvil dr det inte alltid uppenbart vilka intressen som
ligger bakom viss forskning. Dirfor torde en skiilig instillning vara att uppseendevickande
forskningsresultat som tycks kontraintuitiva bor understillas sirskild killkritisk granskning.
Esaiasson med flera menar till exempel att vi i forsta steget kan undersoka eventuell ”systematisk
skevhet i nrvalet av fakta” eftersom en tendentiés “berittare” kan forvintas vilja ”’systematiskt sopa
vissa féthillanden under mattan samtidigt som andra férhillanden framhivs™.* Forfattarna skriver
ocksa att ”[f]6r att kunna bedéma eventuella skevheter i faktaurvalet dr det uppenbart att man méste
vara mycket palist om radande sakférhallanden”. Anledningen 4r bland annat att den som ej dr
inldst inte har en referensram for det kontraintuitiva eller onormala.

Det forekommer dven andra anledningar till systematiska skevheter dn tendens. Forskare kan
till exempel bega metodologiska misstag pa grund av ovana eller slarv, sisom undermaligt
konstruerade enkitformuleringar, of6rméga att forsta hur ett visst urvalsférfarande leder till skeva
resultat eller en naiv vetenskapssyn som gor informantutsagors manifesta nivé till analytiska
forklaringar och osynliggor latenta psykologiska mekanismer eller samhillsstrukturer. Kanske pa

04 Laila Lalami, ““Bothsidesism’ is Poisoning America: Zealous Coverage of Political Point Scoring Doesn’t Help
Anyone Outside Washington,” The Nation, Dec. 17, 2019, https:/ /www.thenation.com /article /archive /trump-
impeachment-journalism/; “Laila Lalami,” Harvard Radcliffe Institute for Advanced Study: People (himtat 7 oktober 2023)
[https://perma.cc/RMA2-PTVV].

9 Thurén, Sant eller falskt? Metoder i kdillkritik, 70.

 Ibid., 62.

97 PR-byrins namn var Gray & Company och leddes av Keith Gray, senare ordférande for PR-byran Hill &
Knowlton International (som dven verkar i Sverige sedan ménga ar). Om Gray & Company samt Hill & Knowlton
generellt, se Susan B. Trento, The Power House: Robert Keith Gray and the Selling of Access and Influence in Washington (New
York: St. Martin’s Press, 1992). For en analys av lobbyisternas strategi och taktik 1986, se Max Waltman, Pornggraphy: The
Politics of 1 egal Challenges (New York: Oxford Univ. Press, 2021), 220-23.

% Esaiasson et al., Metodpraktikan, 296.
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grund av att imnet pornografi kan trivialiseras av forskare, tidskrifter och bokforliggare forblir
sidana metodologiska fel granskade mer sillan, dven om de kan ha upptickts av andra forskare. For
att inte misstolkas behéver nyare forskning darfér kontextualiseras i ljuset av vad vi vet om
pornografi sen tidigare, liksom i ljuset av de vetenskapliga metoder och forskningsdesigner som stir
till buds — detta oavsett om felaktigheterna beror pa tendens eller slarv, naivitet eller ovana. I detta
syfte vidtar hir en inledande genomgang av kritiska studier, framfor allt f6re 2015, med syftet att
belysa grundliggande férhéllanden och killkritiska problem som aktualiseras nir vi bedémer nyare
studier som publicerats dren 2015-2023.

Visuella presentationer av aggression och férnedring

Ett sitt att nd kunskap om foérekomsten av vald och andra potentiella Gvergrepp i
pornografiproduktion ir att genomf6ra kvantitativ innehallsanalys (dvs. statistik) pd det som kan ses
med blotta 6gat i materialet. I en lingre filmsekvens kan varje scen kodas, dir varje handling
kategoriseras enligt ett strikt schema. Det gar aven att genomféra mer kvalitativa analyser av
filmerna och scenernas innehéll. Gemensamt f6r bigge metoderna ir att de erbjuder information
om vilka typer av handlingar som genomférs i de filmer (eller bilder) som 4r féremal f6r analysen.
Diremot ger dessa metoder oss #n#e information om vilka typer av handlingar som producenterna
med storst sannolikhet kommer forsoka fa utférarna att tala eller genomféra. Producenternas krav
styrs av distributérerna och i slutindan konsumenternas efterfragan, vilken i sin tur delvis paverkas
av de psykologiska mekanismer vi diskuterat ovan. Som nimnts avtrubbar och genererar dessa
mekanismer ofta en 6kad efterfrigan pa extremare handlingar — bland annat vildsamma, aggressiva
och férnedrande scener. Vi kinner ocks till att distributérer dr beredda att betala producenter mer
for sadant material — ndgot som undersSkningar indikerar gang pa ging, sa dven i var
litteraturgenomgang nedan.

De kvantitativa studiernas statistik om vilket innehall som ligger uppe pa olika gratissidor
siasom Pornhub och Youporn eller i betaltjanster pa nitet dr heller inte intressant for oss per se; vad
vi Onskar fa svar pa dr i stillet sannolikheten for att vald, Gvergrepp och ohilsa férekommer i
produktionen av pornogtafi hir och nu. Gratissidorna innehéller bland annat material som
producerats for drtionden sedan. Om vi besoker en pornografisk inspelningsplats idag dr det rimligt
att anta producenten har en ckonomisk drivkraft att exploatera personer for att gora vildsam eller
fornedrande pornografi eftersom den kan ge hogre avkastning pa satsat kapital. Det ar alltsd en
visentlig skillnad mellan debatten om vilken pornografi som konsumenterna oftast tittar pa och typen
av pornografi som producenterna helst producerar. Om vi frimst dr intresserade av i vilken man vald,
exploatering och ohilsa férekommer i modern pornografiproduktion ir framgangsrik kommersiell
pornografi en tydligare indikator 4n gratispornografi. Och bilden som bigge tecknar dr for 6vrigt
otillricklig utan en triangulering med undersékningar av vald, exploatering och ohilsa bakom
kameran.

Bland studier av kommersiell pornografi utgér sociologen Natalie Purcells studie fran 2012
den enda som systematiskt undersokt den heterosexuella pornografins innchillsliga utveckling sedan
1970 fram tills alldeles nyligen.”” Ddrmed kan hon uttala sig om i vilken mén pornografin blivit mer
aggressiv eller ej 6ver tid. Purcell studerade 110 av de 250 mest “populira, bistsiljande,
vilrecenserade och inflytelserika” pornografifilmerna sedan 1970-talet, s kallad hardeore.”” Med
termen hardcore menas att filmerna presenterar explicit sex med synliga kénsorgan. Aven om
Purcell fann vald och tvangskildringar i “nistan alla””" filmer sa var det stor skillnad pa det som
visades under 1970-talet och det som visades senare artionden. Purcells studie visar att innehallet i

9 Natalie Purcell, 7olence and the Pornographic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Hardcore
Pornography (New York: Routledge, 2012).

70 Ibid., 179 (citat), 180 (metodbeskrivning).

71 Ibid., 181.
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den dominerande mittfaran (mainstream) blivit betydligt mer aggressivt och férnedrande i takt med
tiden. Sedan 2000-talet presenterar mainstreampornografin regelmissigt till exempel sa kallad ass-7o-
month i vilken en kvinna utfor oralsex pa en man direkt efter att han penetrerat en kvinna analt;
oralsex genomférs ocksa vanligtvis hirdare och lingre ned i halsen (si kallad gagging) sé att kvinnor
far svart att fa luft, ofta kviljer och ibland spyr.”” I Purcells undersékning visade nistan varje populir
film pa 2000-talet ass-to-mouth och oralsex med gagging.” Sidana handlingar, som var okinda pa
1980-talet, utfors dterkommande under krinkande tillrop som bitch” och ”hora”.”™

Psykologen Ana Bridges, med flera, genomférde en innehallsanalys av 304 slumpmissigt
utvalda scener frin de mest bistsiljande/uthyrda pornografiska filmerna i USA frin december 2004
till juni 2005, vilken bekriftar samma bild som Purcells analys ovan: i 53,9 % av alla scener” utsattes
kvinnor for gagging, i 27,6 % togs stryptag pa kvinnor (choking) och i 41 % genomfordes ass-to-
mouth.” Andra former av aggression var sapping (slag med handflatan) i 41,1 % och bair pulling (att
dra i hiret) i 37,2 % av alla scener. Som helhet presenterade 88,2 % av de 304 scenerna fysisk
aggression. Verbal aggression forekom i 48,7 % av alla scener, varav 97,2 % med termer som
bitch” och ”slampa”.”” Maltavlan for bade fysisk och verbal aggression i 94,4 % av sadana scener
var kvinnor, som svarade med uppenbart néje eller likgiltighet i 95,1 % av fallen. Endast 9,9 % av
alla scener inkluderade kyssar, skratt, omfamningar, smekningar eller verbala komplimanger — och
dven dessa scener inkluderade fyra aggressiva handlingar i genomsnitt.

1 Bridges med fleras undersokning var ass-to-mouth och verbala aggressioner de enda tvé av
nio olika sexuella handlingar som férutspadde signifikant mer fysiska aggressioner bland de 304
slumpmissigt utvalda bistsiljande filmernas scener.”® Ass-to-mouth-scener var 8 ginger mer
benigna att visa fysiska aggressioner och 3 ganger mer benidgna att visa verbala aggressioner dn
genomsnittet, och bigge aggressionsformer riktades frimst mot kvinnor.”” Sidan verbal aggression
kan ocksa atfoljas, som Purcell observerade i sitt urval, av manliga utférare som ofta papekar hur
“ickligt” eller motbjudande kvinnans handling 4r . . . att hon slickar ’skit.”*" Den implicita
fornedringen av ass-to-mouth bekriftas av annan forskning baserad pa konsumenternas
onlinediskussioner, dir kommentarer fran fans antyder att de njuter sirskilt av den uppenbara
férnedring, avsky och det dckel som kvinnor visar i filmer med ass-to-mouth.”’ En analys av svaren
frin 1 880 amerikanska collegestudenter i en enkitstudie frin 2016 visade pa samma sitt att de flesta
kvinnor tycks avsky ass-to-mouth: emedan 13,6 % av ménnen ville prova detta ville bara 0,5 % av
kvinnorna gora detsamma; dessutom, medan 7,2 % av minnen rapporterade att de hade provat ass-
to-mouth rapporterade endast 1,9 % av kvinnorna att de gjort detsamma.*

Distinktionen mellan genrerna fantasy och gonzo ir ocksa relevant for att forsta utvecklingen
6ver tid, dir den senare kommit att dominera sirskilt sedan 2000-talet.® Till skillnad fran
fantasiorienterade skildringar med diaolog sa presenterar gonzopornografin i praktiken bara explicit
sex. Recensioner av fans och intervjuer med konsumenter indikerar att ”fansasy” marknadsfors il

72 Ibid., 118, 135.

7 bid,, 115, 118

7 Ibid., 115, 118.

75 Notera att flera scener kan ingé i en och samma film.

76 Ana J. Bridges et al., “Aggression and Sexual Behavior in Best-Selling Pornography Videos: A Content Analysis
Update,” Violence Against Women 16, nr 10 (2010): 1074-75.

77 1bid., 1075-1077.

7 Ibid., 1079 tbl. 4.

™ Ibid., 1077-1078.

80 Purcell, 1olence and the Pornggraphic Inmaginary, 134.

81 Gail Dines, Pornland: How Porn Has Hijacked Our Sexunality (Boston: Beacon Press, 2010), 68-69; jfr Rebecca
Whisnant, “From Jekyll to Hyde: The Grooming of Male Pornography Consumers,” i Everyday Pornography, red. Karen
Boyle (New York: Routledge, 2010), 118-119.

82 Ana J. Bridges et al., “Sexual Scripts and the Sexual Behavior of Men and Women Who Use Pornography,”
Sexualization, Media, & Society 2, nr 4 (2016): 5 tbl. 2, 8 thl. 5 (p<<0,001), https://doi.org/10.1177/2374623816668275.

8 Ibid., 107-08.
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par och dr mindre valdsam och férnedrande dn gonzopornografi, emedan den senare vanligtvis
konsumeras av ensamma min (som utan tvekan utgér de flesta konsumenterna).* Det ir inom
gonzopornografin handlingar sisom ass-to-mouth, gagging, och dubbel penetration blivit
populariserade.” Purcell menar att pornografer i allt hogre grad férsokt dra nytta av det hon
beskriver som ”’den upphetsningsgenererande potentialen for tabubrott” och det faktum att de
tabun som bryts 4r “6vervildigande . . . férnedrande och fér6dmjukande bara f6r kvinnorna” i
filmerna." Medan anvindningen av epitet som ”bitch” eller fitta” pa 1970-talet i allminhet var
begrinsad till vildtiktsscener botjade dessa anvindas i mer eller mindre alla sammanhang pa 2000-
talet, liksom gester som traditionellt forknippas med “fientlighet, som att vrida kvinnors halsar, halla
huvudet mot golvet eller trycka in nédvar och fotter i deras munnar.” P4 samma sitt var
heterosexuellt analsex fortfarande en “sillsynthet” i mittfaran pa 1970-talet.”’

Ar 2005 fann emellertid Bridges med fleras innehallsanalys att 55,9 % av alla scener
inkluderade analsex.” Fem ar senare, 2010, drog Purcell slutsatsen att analsex hade blivit den
”primira hindelsen”; dess ”djup, hastighet, varaktighet och intensitet” hade 6kat avsevirt.” I slutet
av den perioden noterade hon att analscener vanligtvis intriffade “utan vaginalt sex alls eller med
bara en minut eller tva av vaginalt sex féljt av tjugo minuters anal penctrationer.” Ibland stricktes
en kvinnas anus ut nirmast till *’gapande™, vilket nirmade sig “vanstilldhet eller stympning” nir
regissorer zoomade in under det att de uttryckte sig “lustigt” 6ver det som hinde.” Den allminna
opinionen mé vara blandad om huruvida heterosexuellt analsex dr skadligt eller férnedrande, men
flera undersékningar har funnit att majoriteten av kvinnor ir ointresserade av eller avskyr analsex.”

I motsats till Purcells och Bridges, med flera, hivdar forskarna Eran Shor och Kimberly Seida
i en artikel 2019 att aggression i pornografi dr mindre utbredd dn vad som tidigare indikerats. De
undersokte antalet visningar av 269 filmer pa gratissajten Pornhub under aren 2008-2016.”
Emellertid inkluderade urvalet enbart filmer som sajten differentierat utifrin etnicitet och sexualitet,
men annars kategoriserat som “generell” pornografi, vilket innebar att de exkluderade de aggressiva

$41bid., 112-113; jfr Pamela Paul, Pornified: How Pornography Is Damaging Our Lives, Our Relationships, and Our
Families New York: Times Books, 2005), 123.

5 Thid., 118.

86 Purcell, Violence and the Pornographic Imaginary, 118

87 Ibid.

8 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1074.

8 Purcell, Violence and the Pornographic Imaginary, 118-119.

90 TIbid., 118.

91 Thid., 146, 213 n.103.

92 Till exempel visade en enkitundersékning med 1 880 amerikanska collegestudenter publicerad 2016 att 28,2%
av bade min och kvinnor rapporterat att de provat analsex. Ana J. Bridges et al., “Sexual Scripts and the Sexual Behavior
of Men and Women Who Use Pornography,” Sexualization, Media, & Society 2, nr 4 (2016): 5 tabell 2 (p=.988),
https://doi.org/10.1177/2374623816668275. Emellertid ville manga fler min (45,3 %) in kvinnor (8,1 %) prova detta.
Ibid., 8 tbl. 5 (p<.001). En brittisk studie, som bekriftar denna uppfattning, bygede pé djupintervjuer som genomférdes
2010-2011 med en grupp om 37 kvinnor och 34 miin i dldern 16—18 ar med en mangfald av bakgrunder; hir
rapporterade en fjirdedel av alla forsckspersoner att de haft heterosexuellt analsex och deras forsta erfarenheter
berittades sillan i termer av 6msesidig utforskning av sexuell njutning.” Cicely Marston & Ruth Lewis, “Anal
Heterosex among Young People and Implications for Health Promotion: A Qualitative Study in the UK,” BMJ Open 4,
ar 8 (2014): 2, https://doi.org/10.1136/bmjopen-2014-004996. Till skillnad frin min “rapporterade kvinnor smirtsamt
analsex”. Ibid., 2. F4 min, och endast en kvinna i urvalet, “hinvisade till fysisk njutning”; den senare kvinnan férklarade
dock att handlingen till en botjan var smirtsam och nigot hon forsokte bara pa grund av sin partners intresse. Ibid., 4.
En annan amerikansk studie baserad pa intervjuer med 20 vuxna kvinnor med en mangfald av bakgrunder och vars
medelalder var 34 (sd = 13,35) fann ocksa att 6 av de 12 av dem som hade provat analsex avsljade att de ”forsokte det
villigt (men det bjéd emot) bara for att uppticka sin brist pa njutning eller for mycket smirta”, och en fjirdedel av alla
20 kvinnor hade erfarenheter av 6ppet valdsamt analsex dér manga hade pressats in i det. Breanne Fahs and Jax
Gonzalez, “The Front Lines of the ‘Back Door’: Navigating (Dis)Engagement, Coercion, and Pleasure in Women’s Anal
Sex Expetiences,” Feminism & Psychology 24, no. 4 (2014): 510 (citat), 511.

9 Eran Shor & Kimberly Seida, ““Harder and Harder’? Is Mainstream Pornography Becoming Increasingly
Violent and Do Viewers Prefer Violent Content?,” J. Sex Res. 56, nr 1 (2019): 19-20, 23.
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filmkategorier som mer avtrubbade konsumenter tycks titta pa.” For att delvis motverka skevheten i
urvalet inkluderade forskarna visningar f6r 80 filmer ur andra kategorier, men dar uteslots
heterosexuell pornografi med fler dn tvd deltagare. Da frsvinner kategorier som innehaller fler mién,
t.ex. i scener med gang bang (gruppvaldtikter) eller bukkake.” Shor och Seida skriver att de troligen
skulle funnit mer aggression om de avsiktligen anvint ett urval som presenterat fornedring eller
extrema handlingar, men deras “huvudsyfte var att fokusera pa det mest sedda innehallet”.”
Problemet med resonemanget dr att Shor och Seida aldrig undersokte det ”mest sedda” utan bara
filmer som var populira pi PornHub — inte sajter som exempelvis specialiserar sig pa valds- eller
fornedringspornografi. Dessutom uteslots kategorier som forskningen visat innehaller mer fysiska
aggressioner mot kvinnor.”’

I Purcells undersékning uppniddes en mittnadskinsla for varje decennium dir alla filmer i
praktiken uppvisade likadan estetik, teknik och tematik.” Dirtill var filmerna kommersiellt
framgangsrika, listade pa bistsiljatlistor, flitigt recenserade samt (ging pi ging) efterapade.”
Filmernas innehéll hade mer eller mindre gjorts till en ”konvention”, vilket gjorde Purcell ”siker” pa
att de liknade “mycket innehdll i det stérre universum av populdr, heterosexuell pornografi” som
omfattats av en totalundersdkning.'" Hon papekar att det ir betydligt svarare att bedéma vilka
gratisfilmer som dr mest populira, liksom det dr svirt att spira vem som laddar ner vad pa nitet.
Saledes representerar studierna av Purcell och Bridges, med flera, som undersékt de mest
kommersiellt framgangstika filmerna, sannolikt en mer korrekt uppskattning av mittfaran dn Shor
och Seidas skeva urval. Aven om det produceras pornografi utan den typ av aggression och
férnedring av kvinnor som Purcell visar dr populdr inom mittfaran sa kvarstar det faktum att det
tycks finnas starka incitament och drivkrafter att producera sidan typ av pornografi — dven i Sverige
— bland annat ass-to-mouth, strypning, kvivning, tortyt”, att bli urinerad eller bajsad pa, gang bang
(gruppvaldtikter eller gruppsex med multipla penetrationer) och fisting (penetration med knuten
nive)."”” Den i dagsliget okontrollerade produktionen av pornografi kan sannolikt antas fortsitta
med detta om lagstiftningen inte férindras.

101

Prostitution och évergrepp

Ur vilka befolkningsgrupper kan pornograferna rekrytera kvinnor som édr beredda att tala det man
utsitter dem f6r i pornografi? Forskningen visar en koppling till prostitution: i en studie frin 2017,
med 271 aktiva kvinnliga utforare i Los Angeles pornografiindustri, erkinner 28 % att de utnyttjats i

9% Ibid., 19, 26.

95 Termen bukkake stir for scener dir flera min star framfor en kvinna (oftast sittande eller pa knd) och samtidigt
riktar sin utldsning mot hennes ansikte och/eller kropp.

% Ibid., 26.

97 Aven Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1077-78, fann t.ex. en atta ganger hégre
sannolikhet att scener med ass-to-mouth inneh6ll fysisk aggression dn genomsnittet. Aggressionen riktades
huvudsakligen mot kvinnor.

98 Purcell, 7olence and the Pornographic Inmaginary, 183.

9 Ibid., 179-81.

100 Tbid., 183-84.

101 Thid., 183.

102 Nyligen uppgav 105 utforare i Sverige att de hade utfért ett stort antal potentiellt aggressiva, fornedrande,
forudmijukande eller savil fysiskt som psykiskt skadlingar handlingar, i f6ljande proportioner (engelska termer i
rapporten): Men gaculated on face (bukkake) 64% (60/94); Tied up, Restrained 53% (53/101); Anal Sex 52% (53/102);
Strangled 51% (51/101); Oral Sex with Gagging 49% (50/102); och Choked 40% (41/102); Tortured 30% (31/102); “Ass-to-
month” 28% (28/101); Urinated on or defecated on 26% (26/102); Adults having sex: (ie rape) of child 15 years or younger 23%
(23/99); Group Sex: with Multiple People Penetrating 20% (18/91). Melissa Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden:
Filmed Prostitution is Inseparable from Non-Filmed Prostitution (Stockholm: Prostitution Research & Education, 2023), 39-40
tabell 13 [https://perma.cc/9TLT-RBKR]; se dven Meghan Donevan, Syns man inte finns man inte — en inblick i den svenska
porrindustrin (Stockholm: Talita, 2019), 12-13, 59 (beskriver svenska filmare, producenter och distributérers
marknadsforing av sina egna filmer).
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annan prostitution bara under de senaste tre minaderna.'” I en studie frin 2004, med 854 personer i
prostitution i nio linder, uppger 49 % att det gjorts pornografi med dem i prostitutionen.'”* Det
mest mest 6vertygande exemplet kommer fran Sverige, dir 90-95 % av deltagarna i en nyligen
genomford studie med 105 pornografiska utférare uppger att det finns en 6verlappning mellan
filmad och icke filmad prostitution dir prostitution férsiggar pa internet eller under produktion av
pornografi. Nistan alla deltagare uppgav att nitsidor med pornografi ocksd annonserar prostitution
och minniskohandel och dessutom dokumenterar prostitution. Bland deltagarna beskrev 76 % att
deras prostitution skedde via webbkamera eller livechattar, 80 % i deras hem, 76 i hotell, nattklubbar
eller privata fester. Av prostitutionen beskrevs ocksa 70 % som eskortprostitution, outcall-
prostitution”, eller mobiltelefonprostitution. Med andra ord finns ett mycket starkt samband mellan
prostitution och pornografi i Sverige, dir utférare som utnyttjas i pornografi ocksa med storsta
sannolikhet utnyttjas i annan prostitution.'”

Personer i prostitution lider vanligtvis av multipla sirbarheter som utnyttjas av tredjepart,
sasom hallickar eller pornografer. Fattigdom ér det vanligaste skilet till prostitution, saval i
utvecklings- som industrilinder.' Trots detta tycks nistan inga personer ta sig ur fattigdom genom
prostitution; de blir istillet ofta utblottade och skuldsatta."”” Diskriminerade minoriteter dr ocksa
starkt Gverrepresenterade i prostitution runt om i virlden.'” Det finns dven ett robust, vilbelagt

103 Marjan Javanbakht et al., “Transmission Behaviors and Prevalence of Chlamydia and Gonorrhea Among
Adult Film Performers,” Sex. Transm. Dis. 44, nr 3 (2017): 182-183.

104 Melissa Farley et al., “Prostitution and Trafficking in Nine Countries: An Update on Violence and
Posttraumatic Stress Disorder,” J. Trauma Practice 2, nr 34 (2004): 44, 46 tab.4 [https://perma.cc/VTFM-YXKQ].

195 Farley et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden, 27-28. 1 Sverige fraimkommer det dven i organisationen
Talitas undersokning, som bland annat bygger pa djupintervjuer med nio kvinnor som medverkat i pornografi
producerad i Sverige, att méinga inte bara kommer frin liknande bakgrund och delar samma erfarenheter som personer i
prostitution; de har dven ofta direkt prostitutionserfarenhet. Donevan, Syns man inte finns man inte, 3 (sammanfattning).

106 §¢ z.ex. Alice Cepeda, “Prevalence and Levels of Severity of Childhood Trauma among Mexican Female Sex
Workers,” Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma 20 (2011): 671-72 (refererar forskning fran savil industrialiserade
som utvecklingsregioner dir fattigdomsrelaterade sociockonomiska prediktorer till intride i prostitution belyses); Cecilia
Kjellgren, Gisela Priebe & Carl Goran Svedin, Usvdrdering av samtalsbebandling med firsdljare av sexuella tianster (FAST):
Delrapport 5 ur Prostitution i Sverige (Linkoping University Electronic Press, 2012), 21 [https://perma.cc/4RC8-36M5]
(finner att det vanligaste motivet till intride i prostitution bland 34 personer i Sverige som pabotjade behandling vid
Mikamottagningarna var behovet att finansiera sitt uppehille (#=14) samt att nigra klienter aven hamnat i prostitution
niir de var pa rymmen i tonaren och behovde fa pengar for att Gverleva ("survival sex”)); Chandré Gould, Selling Sex in
Cape Town: Sex Work and Human Trafficking in a Sonth African City, i samarbete med Nicole Fick (SWEAT) (Inst. Secutity
Studies, 2008), PDF e-bok, 115 [https://perma.cc/D4TD-CDMX]; Special Committee on Pornography and
Prostitution in Canada, Pornography and Prostitution in Canada: Report of the Special Committee on P by and Prostitution in
Canada, vol. 2. (Supply & Services, 1985), 376; Mimi H. Silbert & Ayala M. Pines, “Entrance Into Prostitution,” Youzh ¢
Society 13, nr 4 (1982): 486; /fr Farley et al., “Nine Countries,” 51 tab.8 & 65 (belyser att 75 % av de 854 personerna i
prostitution som ocksd uppgav behovet av ”a home or a safe place” i kombination med 89 % som ville ta sig ur
prostitutionen” samt 76 % som uppgav ett behov av “arbetstrining” sammantagna ir tecken pé att fattigdom och brist
pa alternativa medel f6r 6verlevnad ar kritiska hinder f6r personer att ta sig ur prostitutionen).

107 Se f.ex. SOU 1995:15 Konshandeln: Betinkande av 1993 érs Prostitutionsutredning, 106-07; jf A.L. Daalder,
Prostitution in the Netherlands in 2014 (Cahier 2015-1a), 7, 32 [https://perma.cc/LRV6-WN3X] (finner att 101 kvinnor som
intervjuades i fonsterprostitution var sysselsatta i prostitution i genomsnitt 43 timmar i veckan, men tjinade trots detta
mindre 4n 500 € i veckan); Dorchen Leidholdt, “Prostitution: A Violation of Women’s Human Rights,” 1 Cardozo
Women'’s Law Journal (1993): 142.

108 §e 1.ex. Demand Abolition, Who Buys Sex? Understanding and Disrupting Ilicit Market Demand (2018), 7-8, 15
(updaterad Mars 2019) [https://perma.cc/SPIM-XKW3] (rapporterar en enkitundersékning med 8 201 min i USA i
vilken 6,2 % uppger att de képt sex inom det senaste aret och 20,6 % nagon ging under sin livstid samt att personerna
som de képt for sex “mestadels dr unga kvinnor och till oproportionerligt stor del svarta”); Barbara Goldsmith,
“Women on the Edge,” New Yorker, 26 aptil 1993, pa s. 65 (finner att intervjuer med 6ver 3 000 kvinnor i
gatuprostitution i New York City visade att ungefir hilften var afroamerikaner, en fjirdedel latinamerikaner och den
iterstiende fjardedelen vita); Jennifer James, Entrance into Juvenile Prostitution: Final Report (Wash., DC: National Institute
of Mental Health, 1980), 17, 19 (finner att afroamerikanska flickor utgjorde 25 % av urvalet (#=1306) bland flickor i
prostitution i Seattleomradet dér bara 4,2 % av populationen var afroamerikaner); Cherry Kingsley & Melanie Mark,
Sacred Lives: National Aboriginal Consultation Project (Save the Children Canada, 2010), 4, 8 [https://perma.cc/SITR-4PA2];
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samband mellan 4 ena sidan sexuella och fysiska 6vergrepp under barndomen och 4 andra sidan
intride i prostitution."” Styrkan i sambandet kan vara foremal fér olika uppfattningar, men nir
forskarna stiller frigor om detta med adekvat precision finner olika studier att 60—90 % av personer
i prostitution vittnar om sexuella och fysiska 6vergrepp under barndomen.""” Minga rymmer
hemifrin under toniren,'" och utan utbildning blir de litta byten att exploatera fét pornografer och
hallickar.

En enkiitstudie frin 2011 genomf6rd av forskarna Corita R. Grudzen med flera rekryterade
134 kvinnor genom e-postforfragningar via amerikanska databaser eller internetsidor, som
annonserade om jobb i pornografiindustrin — dessa personer jimférdes senare med en demografiskt
matchad kontrollgrupp med 1 773 kvinnor i Kalifornien."? Resultaten visade att kvinnorna i
potnografin hade betydligt mer liknande utsatt bakgrund som dem i prostitution in kontrollgruppen:

@ 37 % av utférarna jimfért med 13 % i kontrollgruppen hade tvingats till sex med vald
fore 18 ars alder (en mycket restriktiv definition av valdtikt);
(if) 21 % av utforarna jimfoért med 4 % i kontrollgruppen hade forflyttats till fosterthem

genom beslut av myndigheter eller domstolar under barndomen;
(iif) 24 % av utférarna hushéll jimfort med 12 % i kontrollgruppens fick socialbidrag innan
de fyllt 18 ér;

(iv) 34 % av utférarna jimfoért med 6 % i kontrollgruppen hade misshandlats i hemmet de
senaste 12 minaderna;

) 50 % av utforarna jamfoért med 36 % i kontrollgruppen levde under
fattigdomsgrinsen'” under de senaste 12 minaderna;

(vi) 27 % av utférarna jimfért med 9 % i kontrollgruppen hade som vuxna blivit tvingade
till sex (forced sex).!

Melissa Farley, Jacqueline Lynne & Ann J. Cotton, “Prostitution in Vancouver: Violence and the Colonization of First
Nations Women,” Transcultural Psychiatry 42 (2005): 242; Julie Cool, Prostitution in Canada: An Overview (Patl. Info. & Res.
Service, 2004), 3 & n.5 [https://perma.cc/ AH29-GTFF]; Cecilia Benoit et al., “In Search of a Healing Place: Aboriginal
Women in Vancouver’s Downtown Eastside,” Social Science & Medicin 56, nr 4 (2003): 824; Org. for Security and Co-
operation in Europe [OSCE], Parliamentary Assembly, Resolution on Protecting Vulnerable Populations from Human
Trafficking, 21st Annual Session, Monaco Declaration, 5-9 juli 2012 [https://perma.cc/4NEX-XP42] (himtat 19 april,
2020); Brottsforebyggande radet (BRA), The Organisation of Human Trafficking: A Study of Criminal Involvement in Sexnal
Exploitation in Sweden, Finland, and Fistonia (BRA, 2008), 8, 3643 [https://perma.cc/6TPL-RCFS].

109 For nya studier om sambandet mellan 6vergrepp i barndomen och prostitution, se t.ex. Edelyn Verona, Brett
Murphy & Shabnam Javdani, “Gendered Pathways: Violent Childhood Maltreatment, Sex Exchange and Drug Use,”
Psychology of Violence 6, nr 1 (2016): 131; Sarah E. Ullman & Amanda L. Vasquez, “Mediators of Sexual Revictimization
Risk in Adult Sexual Assault Victims,” Journal of Child Sexunal Abuse 24 (2015): 302, 305, 307.

10 S f.ex. Fatley et al., “Nine Countries,” 37-39, 42, 57; Steven P. Kurtz et al., “Sex Work and ‘Date’ Violence,”
Viiolence against Women 10, nr 4 (2004): 365; Chris Bagley & Loretta Young, “Juvenile Prostitution and Child Sexual
Abuse: A Controlled Study,” Canadian Journal of Community Mental Health 6 (1987): 12—14 tab.2; Silbert & Pines,
“Entrance Into Prostitution,” 479. Djupintervjuer med Gverlevare uppvisar hogre procentsatser och frekvenser av
overgrepp och misshandel under barndomen. Se Zex. Evelina Giobbe, ”Confronting the Liberal Lies About
Prostitution,” i Living With Contradictions: Controversies In Feminist Social Ethics, red. Alison M. Jaggar (Westwiew Press,
1994), 123, 126 n.10; Susan Kay Hunter, “Postitution Is Cruelty and Abuse to Women and Children,” 1 Michigan Journal
of Gender & Law (1993): 92 n.2, 99. Notera vikten av att anvinda definitioner med beteende-specifika termer som inte
kriver att respondenterna sjilva bendmner sin erfarenhet som valdtikt for att den ska riknas som vildtikt. Se zex. Dean
G. Kilpatrick et al., Drug-facilitated, Incapacitated, and Forcible Rape: A National Study (Charleston, SC: Nat’l Crime Victims
Res. & Treatment Center, 2007): 24-25 [https://perma.cc/56W9-4423].

11 Se f.ex. Jody Raphael & Deborah L. Shapiro, Sisters Speak Out: The Lives and Needs of Prostituted Women in Chicago
(Center for Impact Research, 2002), 13-14, 16 [https://perma.cc/LH6K-N566]; Bagley & Young, “Juvenile
Prostitution,” 14; Silbert & Pines, “Entrance Into Prostitution,” 485.

12 Corita R. Grudzen et al., “Comparison of the Mental Health of Female Adult Film Performers and Other
Young Women in California,” Psychiatric Services 62, nr 6 (2011): 639—45.

13 Fattigdom definierades som nigondera av f6ljande: ha sokt offentliga matkuponger (food stamps), fatt stéd av
det offentliga (t.ex. socialbidrag) eller inte haft tillrickligt med pengar for grundliggande behov. Ibid., 641 tab.1, fotnot.

14 Tbid., 641 tab.1. Alla skillnader ar statistiskt signifikanta (p<<0,01). Ibid.
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Studien frin nio linder som nimndes tidigare undersokte dven skillnader 7o gruppen som
befinner sig i prostitution vad giller dem som hade respektive inte hade erfarenhet av
pornografiproduktion. Av alla 854 respondenterna uppvisade 68 % posttraumatiska stressyndrom
(PTSD) jamférbara med virdsokande Vietnamveteraner, misshandlade kvinnor som flytt till jourer
och personer som utsatts for tortyr eller valdtikter."> Av samtliga 854 personer uppvisade emellertid
de 49 % med erfarenhet av pornografiproduktion betydligt svarare PTSD-symptom 4n dem utan
pornografierfarenhet.'® Dessa skillnader indikerar att pornografiproduktion ir sirskilt traumatiskt
eftersom PTSD ir ett symptom pa utsatthet for extremt vald.'"” Inte minst givet de fysiska
aggressioner och den férnedring som syns i pornografin, blir deras héga andel av PTSD begriplig.

Den nyligen genomférda studien i Sverige med 105 pornografiska utforare bekriftar aterigen,
med dnnu storre emfas, vad dessa tidigare och p4 sitt sitt banbrytande forskningsstudierna funnit.
Av de 105 utférarna uppgav 75 % att de utsatts for sexuella 6vergrepp och 48 % for fysisk
misshandel fére 18 ars dlder. I tabell 1 i rapporten redovisas specifika frigor nir évergreppen
utfordes dir inte alla respondenter tycks ha svarat, men det framgir likvil att en mycket stor del av
dessa 75 % utsattes redan innan 5 ars alder (18 av 58 st. har besvarat fragan jakande), 6ver hilften
(36 av 65 svarande) mellan 6-10 ars dlder, 79 % mellan 11-15 ar (60 av 76 svarande) och 82 %
mellan 1618 ars alder (60 av 73 svarande). Som barn blev 38 % av alla deltagare dessutom
fotograferade nir de var nakna och sexualiserade.”"® Dessutom uppgav 33 % av utfrarna (34/104)
att de varit i familjehemsplaceringar (tidigare kallat fosterhem) eller andra former av placeringar
utanfor sin biologiska familj sisom grupphem, jouthem, barnhem och anstalter. De som erfarit
placeringar utanfér hemmet hade i genomsnitt rakat ut fr det 3 ginger. Nistan hilften av alla med
dessa erfarenheter, nirmare bestimt 47 % (16/34), hade utsatts f6r misshandel nir de befann sig i
fosterhemsplaceringar. Fosterhem ir en vilkind faktor som forutspar utnyttjande i sexindustrin och
20 % av utférarna hade dven sliktningar som befann sig i sexindustrin, vanligtvis en mamma eller
syster. Det senare antyder att fattigdom och prostitution ar en faktor som f6ljer med 6ver
generationer fér minniskor inom sexindustrin.'"’

Att vdrdera beldgg

I den kommande litteraturgenomgangen nedan ska vi underséka om det finns beligg for att sa kallad
amat6r-, hemmagjord-, eller alternativ pornografi produceras under annotlunda férhillanden 4n de
som redan dokumenterats i sexindustrin. Notera att pornografer ofta anvinder sidana etiketter for
att marknadsféra professionella filmer."’ Angiende sa kallad feministisk pornografi studerade
forskaren Rebecca Whisnant filmer som producerats av sjilvutnimnde ”feministiska” pornografen
Tristan Taormino. Den senare hivdar att hennes medverkande “bestimmer vem de har sex med,

115 Farley et al., “Prostitution in Nine Countries,” 44, 4748, 56.

116 Melissa Farley, ““Renting an Organ for Ten Minutes™ What Tricks Tell Us about Prostitution, Pornography,
and Trafficking,” i Pornography: Driving the Demand in International Sex Trafficking, red. David E. Guinn & Julie DiCaro (Int’l
Human Rights L. Inst., DePaul Univ., 2007), 146.

17 Se Am. Psychiatric Assoc., Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5 uppl. (APA, 2013), 271-80; jfr
dock WHO, I i istisk klassifikation av 5 och il -5 isk_foi ing, svensk. version
2023 (ICD-10-SE) (Socialstyrelsen, 2023), 189 (F43.1) [https://perma.cc/ AY9CM-7CDH], vars definition av PTSD ir
bredare in APA:s definition.

118 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 25.

119 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 25.

120 §¢ f.ex. Gail Dines & Dana Bialer, “Comment: The Porn Industry Isn’t Dying; It’s in Rude Health: Thanks to
the Internet, the Adult Sector is Increasingly Mainstream, Legitimate, and Profitable,” The Guardian, 8 juni 2012, s. 36
(Westlaw); Benjamin Wallace, “The Geek-Kings of Smut,” New York Magazine, 7 februari 2011 (LexisNexis) (intervjuar
en person inom nitpornografiindustrin som beskriver termer sisom ”gonzo” och “amatérpornografi” som bluffetiketter
for professionella pornografers filmer).
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nir, hur och vad de gor” och dirtill faststiller sin egen ersittning.'” Whisnant fann emellertid inga
st6d f6r Taorminos pastdenden. Istillet konstaterades att Taorminos egna filmer och andra
offentliga uttalanden visade att hon anpassar sig efter den efterfrigan som finns pa valds-,
aggressions- och férnedringspornografi.'” Saledes maste uppgifter om produktionsférhallanden
granskas noggrant och kallkritiskt.

Med tanke pa det som visades tidigare i den inledande jamforelsen, att runt hilften av alla
personer i prostitution hade erfarenhet av pornografi och att just dessa led av synnerligen svira
symptom av PTSD, bor dven forskning beaktas som visat att 6verlevare ofta lider av avtrubbning
och undviker att tinka pa och beskriva traumatiska hindelser under tiden i prostitution.'” De som
ar mest traumatiserade kan dirf6r sannolikt vara mest benigna att trivialisera och utelimna minnen
av Svergreppssituationer jimfért med de minst traumatiserade.™ Denna skevhet kan litt firga av sig
pa studier som soker undersoka olika férhillanden inom industrin; vare sig forskarna undersoker
”nojdhetsindex” eller utsatthet f6r Gvergrepp sé finns en betydande risk att de mest skadade
individerna forblir tysta. Dirfor dr det lisarnas ansvar att kritiskt identifiera vinklad information som
romantiserar eller trivialiserar sexindustrins skadeverkningar, sdvida inte narrativ baserade i
industrins eller pornografikonsumentens egenintressen ska 6vertrumfa decennier av empirisk
forskning.

Ett exempel pa mycket skev information 4r den artikel om pornografiindustrin i Los Angeles
som trots manga tveksamheter (mer nedan) tillits publiceras i vetenskapliga Journal of Sex Research ar
2013."” Dir jimforde James Griffith med flera 177 kvinnliga utférare via tillginglighetsurval med en
demografiskt matchad kontrollgrupp; de forra ndddes via en enkit som delades ut pa en icke-
offentlig vardklinik som drevs av stiftelsen Adult Industry Medical Healthcare Foundation (AIM)
med stéd av pornografibranchen i Los Angeles. Klinikens syfte var att genomféra regelbundna,
obligatoriska test av bland annat sexuellt 6verférbara sjukdomar. Studien genomférdes alltsa i nira
samarbete med en branchorganisation som, utéver att ha ett direkt egenintresse i frigan, dessutom
var under offentlig kritik vid tiden f6r studiens genomférande; myndigheterna tvingade till och med
kliniken att stinga i december 2010 pa grund av bland annat bristande transparens och undermalig
uppfSlining av patienter.' Utifran klassiska killkritiska kriterier dr “killorna” till studien, det vill
siga AIM, “lendentidsa, partiska, eftersom de har [ett ekonomiskt] intresse av att d6lja sanningen.”"”’

Griffith med flera rapporterar uppseendevickande positiva hilsoresultat i jamforelse med
tidigare forskning: det pastas att utférarna rapporterar bittre “sjilvkansla”, sexuell tillfredstillelse
och finansiell situation, mer socialt stod samt hégre livskvalitet” och positivare kinslor dn
kontrollgruppen rapporterar.'” Resultaten stir i bjirt kontrast till Grudzen med fleras undersékning
ovan, dir utférarna ocksa uppvisade storre sannolikhet 4n kontrollgruppen att vara ”’deprimerade
samt ha signifikant simre psykisk hilsa”.'” Utéver dessa tveksamma resultat rapporterade 4 ena

121 Rebecca Whisnant, ““But What About Feminist Porn?” Examining the Work of Tristan Taormino,”
Sexcunalization, Media, & Society 2, nr 2 (2016): 3 (referenser utlimnade).

122 Tbid., 2-10. Whisnants slutsats r ocksa i linje med en jimférande undersokning av 122 slumpmissigt utvalda
kvinnligt respektive manligt regisserade scener bland de mest silda/hyrda pornografiska filmerna. Se Chyng Sun et al.,
“A Comparison of Male and Female Directors in Popular Pornography: What Happens When Women are at the
Helm?,” Psychology of Women Quarterly 32, nr 3 (2008): 317-21.

123 Jfr Margaret A. Baldwin, “Living in Longing: Prostitution, Trauma Recovery, and Public Assistance,” Journal of
Tranma Practice 2, nos. 3—4 (2004): 273.

124 Jfr SOU 1995:15 Kénshandeln: Betinkande av 1993 drs Prostitutionsutredning, 144.

125 James D. Griffith et al., “Pornography Actresses: An Assessment of the Damaged Goods Hypothesis,” J. Sex
Res. 50, no. 7 (2013): 621-32.

126 Se t.ex. Molly Hennessy-Fiske, “Porn Health Clinic Closed,” Laos Angeles Times, 10 december 2010, p. 3
(Westlaw); Molly Hennessy-Fiske, “Porn Clinic Denied State License,” Los Angeles Times, 9 december 2010, p. 3
(Westlaw); Molly Hennessy-Fiske and Rong-Gong Lin II, “Porn Industry Clinic Comes Under Fire for Its Handling of
HIV Case,” Los Angeles Times, 15 oktober 2010 [https://perma.cc/DE5S-9VY4].

127 Thurén, Sant eller falskt? Metoder i killkritik, 61 (kursiv i original, mina klamrar).

128 Griffith et al., “Pornography Actresses,” 626.

129 Grudzen et al., “Comparison of the Mental Health of Female Performers,” 643.
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sidan utférarna i Griffith med fleras studie att de hade prévat en av tio olika droger (alltifran
marijuana till ecstasy) i ungefiar mellan tre till nio ginger hogre utstrickning dn kontrollgruppen
under sin livstid, 4 andra sidan att de endast hade anvint marijuana i hégre utstrickning 4n
kontrollgruppen under de senaste sex manaderna.' Dessa svar indikerar en misstinkt tendentiés
skillnad i uppskattningar de senaste sex manaderna med syfte att undvika uppmirksamhet frin
brottsbekimpande myndigheter.

Utéver resultaten vicker ocksa Griffith med fleras metodologi flera varningsflaggor. Trots
exempelvis manatliga obligatoriska klinikbesok dir receptionisterna uppmuntrade utférarna att svara
pé enkiten 4r svarsfrekvensen bara 15 %, vilket blir desto mer uppseendevickande da enkiten
administrerades 6ver en fyraminadersperiod dir vatje person torde haft fyra svarstillfillen.””!
Forfattarna kommenterar: “It is certainly possible that there was a self-selection bias such that those
who chose to participate were different from those who chose not to patticipate.”"** Dock
genomfors aldrig nigon bortfallsanalys, trots att man skriver att det 4r ”en viktig metodologisk
fraga”.'"”’

Publiceringen av de tveksamma resultaten férsvaras av Griffith med flera med att intresset for
fragan 4r sa stort: “although there has been interest in the characteristics of pornography actresses
for decades, there has been a lack of studies because of the difficulty in accessing this population.”*
Snarare torde det stora intresset och svirigheterna att undersdka populationen gjort forfattarna mer
forsiktiga i att sa okritiskt publicera si uppenbart tveksamma resultat. Killan gor ocksa studien
tendentids di den har ett ekonomiskt intresse att d6lja missférhillanden, som nimts tidigare.

Trovdrdighet och representativitet

Riskerna som illustreras med forskning likt den som utf6rts av Griffith med flera, dir resultaten
mojliggjorts i nira samarbete med industrin pé ett tendentidst och metodologiskt undermiligt sitt,
ska inte underskattas. I detta forskningsomride maste lisaren vara betydligt mer kallkritiskt
uppmirksam och inlist pa frigan for att kunna identifiera varningsflaggor. En relaterad fraga vid
utvirderingen av beligg dr hur man bedémer trovirdigheten hos de som pistir sig representera
personer i prostitution och petsoner som anvinds i pornografi. Vissa organisationer hat bildats av
”6verlevande” medan andra framstiller sig sjilva som “sexarbetaraktivister”’; bida
organisationstyperna hiavdar att de legitimt representerar intressen och perspektiv hos prostituerade
personer och pornografiartister, aven om de har mycket olika dagordningar. Nir organisationer eller
individer har kopplingar till tredjepartsprofitérer som hallickar, bordellagare, pornografer,
strippklubbar eller eskortagenturer som skulle kunna betraktas som arbetsgivare blir de
sjilvutnimnda representanterna mindre trovirdiga. Anda har manga “sexarbetarorganisationer”
f6rsokt dolja eller ignorera sidana uppenbara intressekonflikter.'”

Till exempel genomférde Nordirlands patlamentariska justitieutskott 2014 en utfrigning av ett
vittne som upptridde under pseudonymen ”Laura Lee” och som péstod sig representera
”sexarbetare”. I sina svar férklarade hon dock att hennes organisation inkluderade ”managers”,
“hallickar” och ”de som kontrollerar sexarbetare”, inklusive en stor eskortagentur i Storbritannien
som drevs av en man vid namn Douglas Fox och hans partner.”” Fox ledde det si kallade

130 Griffith et al., “Pornography Actresses,” 626—627.

131 Se ibid., 623-25, om metod och urval.

132 Tbid., 630.

135 Ibid.

134 Ibid. (killhinvisning exkluderad).

135 Tack vare 6verlevaren frin prostitution och manniskohandel, aktivisten och organisatéren Stella Marr,
uppmirksammades flera akademiker inom filtet pa de organisationer och individer som beskrivs nedan.

136 §e Northern Ireland Assembly, Committee for Justice, “Human Trafficking and Exploitation (Further
Provisions and Support for Victims) Bill: International Union of Sex Workers,” Official Report (Hansard), Session
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International Union of Sex Workers och presenterade sig sjilv som “en oberoende manlig
sexarbetare”, trots att eskortbyrin han dger hade granskats i Channel Four pa brittisk TV och i andra
medier"”’ Fox bedrev ocksa en lobbykampanj for att fo Amnesty International att anta ett forslag att
legalisera prostitution.'® Hans insats blev framgangstik; Amnesty International antog en resolution i
augusti 2015 som stédde fullskalig avkriminalisering av prostitution — inte bara avkriminalisering av
personerna som képs for sex utan dven tredjeparter och sexkopare.™

En liknande bedriglig framstillning gjordes i Irland, dir en nitkampanj som kallades Turn Off
the Blue Lights presenterade sig som en ”forening av sexarbetare och andra som bryr sig om
sexarbetates vilfird i Itland . . . som kampanjar mot f6rs6k att kriminalisera sexkép.”'*’ Enligt den
irlindska pressen var personen bakom webbplatsen ar 2011 emellertid en manlig nordirlindsk polis
och reservist som blivit domd fér hallickverksamhet."*!

En av de tidigaste och mest kinda av de sa kallade sexarbetarorganisationerna ar Call Off
Your Old Tired Ethics (COYOTE) som bildades i San Francisco ar 1973."2 COYOTE stédde
“upphivandet av alla befintliga prostitutionslagar”; snarare dn att obsetvera hur prostitutionens
skadeverkningar hirrér fran en i grunden ojamlik sexuell exploatering, sades ocksa att ’de flesta
problem som ir férknippade med prostitution 4r direkt relaterade till f6rbudet mot prostitution och
det stigma som ir knutet till sex och sirskilt sexarbete”.'” Norma Jean Almodovar, som har varit
verkstillande direktdr f6r Coyote i Los Angeles sedan 1984, var polis pa 1970-talet och borjan av
1980-talet men démdes till fangelse for tredjepartsbrottet pandering 1984 (dvs frimjande av
prostitution).'* Inte férvinanande hivdar Almodovar sjilv att domen var iscensatt av Los Angeles
Police Department; syftet pastis ha varit att avskricka henne frin att avsléja korruption."*
Grundaren av Coyote, Margo St. James,'” har av forsvarsadvokater kallats som expertvittne i

2013/2014 (Jan. 9, 2014) at 4 [https://perma.cc/8XP]-LQGH] (heating med Ms. “Laura Lee,” Int’l Union of Sex
Workers).

157 “Douglas Fox: Profile,” Guardian, Nov. 19, 2008 [https:/ /perma.cc/L65X-QIQH]; “UK Screen Association
News: Evolutions and the Escort Agency,” UK Serwen Association, himtat 28 januari, 2014 [https://perma.cc/35]7-
KNWQ?type=image] (skirmdump); see dven N. Ire. Assembly, “Human Trafficking,” oran not 136, ss. 4-5 (diskuterar
Fox:s aktiviteter); Julie Bindel, “An Unlikely Union: A World of Workers, Pimps and Punters,” Julie Bindel, blog, Jan. 15,
2014 [https:/ /perma.cc/BB3]-E3WX](beskriver hur the International Union of Sex Workers i Storbrittanien domineras
av tredjepartsprofitorer, inte arbetare).

138 Se “Stormont Witnesses Deny Links to Pimps,” Befast News Letter, Jan. 31, 2014 [https://perma.cc/V3BB-
QBMS5]; Philip Bradfield, “Amnesty Sex Trade Row,” Be/fast News 1 etter, Feb. 1, 2014 [https:/ /perma.cc/U3T5-LMM]].

139 §e¢ Editorial Board, “Solving Prostitution,” Washington Post, Aug. 17, 2015, A12 (Westlaw).

140 Turn Off the Blue Light, “About,” himtat 28 januari 2014 [https://perma.cc/NW82-7A6G?type=image]
(skirmdump).

141 Eamond Dillon, “Sleaze to Meet You,” Sunday World.com, Aug. 28, 2011 [https://perma.cc/TC82-ZZM6]. 1
maj 2010 sades samma man vara en affirsman som gav sig in i onlinereklam for prostitution och kontrollerade en
webbplats dir andra domda hallickar och ménniskohandlare — bland dem hans 26-arige son — hade annonserat sitt utbud
av kvinnor. Se Zex. Tom Brady, ”Family Ran Online Sex Advertisement Service in U.K.,” Irish Independent, 15 maj 2010
[https://perma.cc/84TK-7G59]; “Jail for Ulsterman Who Ran Brothel Network in Dublin," Be/fast Telegraph.co.uk, 15
maj 2010, s. 6 (Lexis). For en uppdatering, se Garreth MacNamee, ”Convicted Pimp’s Irish Escort Business Turned
Over €6 Million in One Year,” TheJournal.ie, 18 mars 2017 [https://perma.cc/5SALP-A5U3].

142 Valerie Jenness, “From Sex Work as Sin to Sex as Work: COYOTE and the Reorganization of Prostitution as
a Social Problem,” Social Problems 37, nr 3 (1990): 403—420.

143 Ibid., 403 (forsta citatet), 404 (andra citatet).

14 International Sex Worker Foundation for Art, Culture and Education, “Norma Jean Almodovar: Biography,”
hamtat 1 juli 2018 [https://perma.cc/8C79-32]6].

145 Paul Feldman, “LAPD Traffic Officer-Turned-Call Girl Gets New Pandering Sentence—3 Years,” Los Angeles
Times, 1 augusti 1987 (Westlaw); ¢f Associated Press, “Ex-Policewoman Convicted by Jurors in Pandering Trial,” Register-
Guard, Sept. 27, 1984, https:/ /news.google.com/newspapers?id=AaljAAAAIBAJ&sjid=iuEDAAAAIBA]&pg=
6617%2C6534751.

146 Int’l Sex Worker Foundation, “Norma Jean Almodovar.”

147 Jenness, “From Sex Work,” 403.
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amerikansk domstol 4 pornografers vignar."® Ar 1962 domdes dven hon i ligre instans for ett
tredjepartsbrott som anvindes for att lagféra aktérer bakom bordeller, men i motsats till Almodovar
lyckades St. James framgangsrikt éverklaga sin dom."” Huruvida hon drev en bordell eller inte si ir
det ett faktum att alla tredje parter som tjanar pa prostitution vanligtvis 4r i stind att utnyttja
prostituerade personer sirbarhet. En sidan persons trovirdighet att agera som en representant for
prostituerade personers intressen undergrivs allvarligt av en sd uppenbar intressekonflikt.

En annan vilkind amerikansk organisation — Sex Workers Outreach Project (SWOP) — har en
agenda som liknar Coyotes. Swop grundades av den numera avlidne Robyn Few 2003, ett ar efter att
hon hade démts f6r konspiration for att frimja mellanstatlig prostitution — ett federalt brott som
ocksa giller tredje part.” Maxine Doogan — en annan kvinna, enligt uppgift ocksa domd for
tredjepatts brott nir hon drev en eskortagentur i Seattle — ledde en jamforbar organisation, the
Erotic Service Providers Union, som initierade en misslyckad folkomrostning for att avkriminalisera
prostitution i San Francisco 2008.""' Aven om termen fackférbund anvindes, vilken for den
oinitierade lasaren for tanken att vara avsedd att gynna personer i prostitution, framgick av deras
webbsida uttryckligen att de inkluderade alla som . . . kompenseras for sitt stéd till nigon annans
erotiska tjinst”."”* Att kompenseras for att stodja ndgon annans prostitution skiljer tredjeparter (t.ex.
bordell- och strippklubbsigate) frin personer som ér eller har varit i prostitution och personerna
som koper dem (dvs. sexkopare).

I Sverige har organisationen Rose Alliance sedan linge stétt en liknande agenda som ovan
nimnda amerikanska och brittiska organisationer: hir betraktas ”sexarbete” (dvs prostitution) som
“arbete” som “bér styras” av den reguljira arbetsrittslagstiftningen.' Foljdriktligen ir
organisationen “emot” bide kriminaliseringen av ”sexuella tjinster mot kompensation” som
genomfdrs mellan ”samtyckande vuxna” och kriminaliseringen av “tredje part”."”* Inte ovintat
listade Rose Alliance SWOP som en ”syskonorganisation” tillsammans med jaimf6rbara grupper
etablerade pa andra hall i vitlden redan 2017."° Det finns dock ingen pilitlig information om
tredjepartsinblandning i Rose Alliance. Emellertid var dess medgrundare Pye Jakobsson ocksd
styrelseledamot i en mindre strippklubb i Stockholm under ett antal 4r, dir hon dansade och var
schemaliggare for andra dansare — men hon pastar sig inte ha fitt ersittning for att hon satt i

148 Se David McCumber, X-Rated: The Mitchell Brothers; A True Story of Sex, Money and Death (New York: Simon &
Schuster, 1992), 45 (beskriver hur advokaterna Kennedy, Rhine och Roberts hinvisade till St. James och andra som en
del av “ett imponerande stall av forsvarsvittnen” i sedlighetsrittegingar (obscenity) mot tva pornografer, broderna
Mitchell).

149 Christine Beatty, “Margo St. James Runs for Supervisot,” Spectator Magazine, Nov. 1, 1996, transcript archived
at https:/ /perma.cc/4GRK-FLQE; jfr Walli F. Leff and Marilyn G. Haft, Time without Work: People Who Are Not Working
Tell Their Stories (Boston: South End Press, 1983), 184 (beskriver hur St. James forklarar atalet mot sig sjilv med att siga
“[I] always had people hanging out and smoking dope and partying. . . . I had people going in and out all the time. . . .
[The cops] assumed that T must be charging”).

150 Sex Workers Outreach Project Las Vegas, “People: Robyn Few,” himtat 28 januari 2014
[https://perma.cc/WZ3F-6DAY].

151 Ken Garcia, “Keep Trafficking Out of City,” San Francisco Examiner, Sept. 12, 2008 [https:/ /perma.cc/KK8K-
44WE).

152 Erotic Service Providers Union—CA, “About Erotic Service Providers Union,” himtat 1 februari 2014,
[https://perma.cc/5B]X-7]Y7] (skrolla nerat).

153 Rose Alliance: The National Organisation for Sex Workers, “About Rose Alliance,” himtat 19 september
2017 [https://perma.cc/TNA9-CK58].

154 Ibid.

155 Rose Alliance, “Resources and Links,” himtat 19 september 2017 [https://perma.cc/FU9Z-LA2S] (skrolla
ner till “Our Sibling Organisations”).
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styrelsen.” Jakobsson har under en period varit ordférande fér the Global Network of Sex Work
Projects och utgav sig for att vara en “tidigare sexarbetare” nir hon tillsattes i januari 2014."

Sammantaget foresprakar ledande sa kallade sexarbetarorganisationer inte bara
avkriminalisering av hela sexindustrin, utan ménga verkar ocksa ha organisatoriska band med
tredjepartsprofitérer. Till skillnad frin “sexarbetarorganisationer” som féresprakar en
genomgripande avkriminalisering 4r 6verlevandeledda organisationer ofta abolitionister.

Till exempel beskrev flera 6verlevandeledda icke-statliga organisationer redan 2012 sig sjilva
som “abolitionister”” med syfte att samla in pengar till verksamheter utformade for att hjilpa dem
som vill limna prostitution: Trisha Bapties Educating Voices in Vancouver, Vednita Carters
Breaking Free i Minneapolis, Kristy Childs’ Veronica’s Voice i Kansas City, Tina Frundts Courtney’s
House i Washington, DC, och Natasha Falle och Bridget Perriers Sex Trade 101 i Toronto.'™ Alla
var 6verens om “att for att stoppa minniskohandel/prostitution maste vi bemota efterfragan och
fokusera pa att tillhandahalla fler valméiligheter och stirka tjanster som kan aterintegrera offren” i
sambhillet.

Den sydafrikanska aktivisten Mickey Meji som grundade 6verlevnadsnitverket Kwanele —det
inkluderar medlemmar som ar eller har varit prostituerade och de som ir i *’fird med att limna det
livet” — uttryckte sig pa liknande sitt i en tidningsintervju ar 2018."” I intervjun siger hon att dess
medlemmar ”’uppfattar det som nedlitande att anvinda terminologin “’sexarbete””” eftersom den
normaliserar vad de *”ser som vald mot kvinnor””, sade hon.'” Emedan Meji holl med om att
prostituerade personer “bér avkriminaliseras” menade hon att ”de som képer sex och de som siljer
kvinnor och flickor (hallickar och bordelligare) . . . maste forbli kriminaliserade” och “’ska inte ges
tillstind att utnyttja en utsatt position orsakad av ojaimlikhet mellan kénen, arbetsléshet och
fattigdom.”"" Ett liknande nationellt nitverk i Sverige ir Prostituerades Revansch i Samhillet, som
ocksa foresprakar kriminalisering av sexkopare och tredjepartsprofitorer (i motsats till Rose Alliance)
samt avkriminaliseringen och stéd till dem som képs f6r sex.'*

Den internationella 6vetlevandeledda organisationen Survivors of Prostitution Abuse Calling
for Enlightenment, den internationella éverlevandecentrerade Coalition for the Abolition of
Prostitution, och den internationella Coalition Against Trafficking in Women stédjer alla en liknande
agenda, inklusive att foresprika kriminalisering av sexképare och tredjeparter samt avkriminalisering
och stdd f6r dem som kops for sex.'” Perspektivet bland abolitionistiska organisationer ir bevisligen
annorlunda 4n bland organisationer som SWOP och COYOTE, vilka frimjar reglerad eller
avreglerad prostitution som tilliter vinster hos tredje part.

Aven om SWOP, COYOTE och liknande organisationer som Rose Alliance kan tillhandahalla
vissa legitima tjanster till ménniskor i prostitution kanske det inte 4r oviktigt att de 4r 6ppna med

150 Se Kajsa Skarsgird, “Frontfigur ocksa i styrelse for strippklubb,” Dagens Arena, 14 januari 2013
[https://perma.cc/63XY-4HZF]; Gerda Christenson, “Swedish Rose Alliance—a Fraudulent Organization,” The
Wonen’s Front in Sweden, Internal Newsletter no. 4, 2013, éversittning Annina Claesson [https://perma.cc/7GZB-
7TMB]; fér svenskt original, se http://kvinnofronten.nu/Nyhetsbrev/rose-alliance.php.

157 NSWP: Global Network of Sex Work Projects, “NSWP Elects New President, Pye Jakobsson,” Jan. 31, 2014
[https://perma.cc/FSDH-2B6L].

158 Coalition Against Trafficking in Women, “Survivors Connect Network: Sex Trafficking Survivors Worldwide
Unite, Board to Meet in Washington DC,” Oct. 17, 2012 [https://perma.cc/HW3N-MNUG].

159 Aphiwe Ngalo, “Reflections from a Parliamentary Summit: Sex Work vs Prostitution—Time to Get the
Difference,” Daily Maverick, Mar. 8, 2018 [https://perma.cc/FL4M-VTWEF] (citerar Mickey Meji).

160 Thid.

161 Mickey Meji, “ANC Resolution to Decriminalise Prostitution Fails Black Women,” News24, Jan. 26, 2018
[https://perma.cc/EIZG-H5SW].

162 §¢ f.ex. PRIS Prostituerades Revansch i Samhillet, “Malsittningar”, himtat 27 februari 2023
[https://perma.cc/YIM5-54E7].

163 See Survivor’s of Prostitution Abuse Calling for Enlightenment, “Home,” himtat 1 juli 2018
[https://perma.cc/82FK-DHVK]; Coalition for the Abolition of Prostitution, “About,” himtat 1 juli 2018
[https://perma.cc/ WEFN8-6BLV]; Coalition Against Trafficking in Women, “Who We Are,” himtat 1 juli 2018
|https://perma.cc/ C3WP-DZGZ].
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sina band till sexindustrins profitrer. En moijlig orsak skulle kunna vara att sidan information kan
fungera som marknadsforing. Att Iyfta fram banden implicerar for informerade observatorer att
organisationerna kan underlitta rekrytering till olika sektorer av sexindustrin, dven
pornografiproduktion.' Dessa organisationer dr inte legitima “representanter” fér minniskor i
prostitution, oaktat det st6d de 4nda kan tinkas ge. Av dessa skil bor berérda observatdrer noggrant
unders6ka hur och av vem organisationer som pastar sig representera prostituerade personer drivs
innan de accepterar deras ansprik pa representation. Frigan dr relevant i litteraturgenomgingen di
flera forskare har kopplingar till sexindustrin, direkt eller indirekt, vilket inte sillan redovisas i deras
publikationer.

Med dokumenterade band till tredjepartiprofitérer dr det bedrigligt att anvinda termer som
”sexatbetare” och ”fackféreningar” och den retorik om rittigheter som ofta forknippas med sidana
organisationer; att framstilla en arbetsgivarférening som om den verkade i sina anstilldas intresse ar
vilseledande, ohedetligt och potentiellt brottsligt.

164 Jfr Stella Marr, “Pimps Will Be Pimps Whether Male or Female or Posing as ‘Sex Worker Activists” and Other
Conflicts of Interest (Part 1 of 2),” The Survivor’s 1View (blog), May 23, 2012 [https://perma.cc/KYV9-M5T]] (antyder att
hallickar anvinder dessa organisationer for att “skapa kontakt med torskarna samtidigt som de rekryterar utsatta unga
kvinnot”).
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IV. Analytisk sammanfattning

Sambandet mellan medverkan eller exploatering i pornografi och psykisk, fysisk
och sexuell ohdlsa samt socioekonomiska konsekvenser

Exploatering, mdnniskohandel, otillb6rligt ekonomiskt och annat utnyttjande

Férhallanden i utlandet

Forskaren Heather Bergs har intervjuat 81 utforare (performers), chefer och medlemmar i
arbetslag (crew members) samt genomfort icke-deltagande observation vid inspelningar och
branschevent, framfér allt i Kalifornien.'” Hennes tillgang till informanter skedde genom deltagande
i aktiviteter samt dven arbete hos branschorganisationer, vilket gér hennes killor tendensids
eftersom dessa har ett direkt ckonomiskt intresse av att undanhélla information som kan spegla
verksamheten i ett negativt ljus.'™ I sin nuvarande roll som verksamhetsledare for
pornografiindustrins branschorganisation Free Speech Coalitions kliniker for testning och
behandling av kénssjukdomar har hon dven sjilv — inte bara hennes killor — ett direkt ekonomiskt
intresse att inte férsimra hennes mojligheter till inkomster genom att kritisera pornografins
producenter, regissérer och andra profitorer.'”” Det bor noteras att av de 59 verksamma eller tidigare
verksamma utf6rare i pornografiproduktion som Berg intervjuat hade “de flesta” dven andra roller i
potnografiindustrin sasom chefer, del av arbetslag eller inom PR. Av de som var utférare under
tiden for intervjun hade alla utom en person dven innehaft andra jobb i industrin.'® Sirskilt anmirkningsvirt
ar att Berg frigat samtliga utférare i vilken man de 6nskade vara anonyma i vissa eller samtliga citat,
varpi ”den 6vervildigande majoriteten” ville framtrida med eget artistnamn.'” Vi kan dérfor
knappast férvinta oss att hennes informanter avslojar information som 4r ekonomiskt skadlig for

165 Heather Betg, Porn Work: Sex, Labor, and Late Capitalism (Chapell Hill: University of North Carolina Press,
2021), 191.

166 Berg berittar att regissorer av olika sorters pornografiproduktioner bjudit in henne for att observera d
inspelningar, vilket ocksé ledde till att hon fick “kontakter” med en del av utférarna som hon senare mterv'
har observerat branschevents sisom de arliga motena vid Adult Entertainment Expo och XBIX samt
branschméten som hon blivit inbjuden till av the Free Speech Coalition — en vilkind lobbyorganisation finansierad av S
pornografiproducenter under den opolitiska rubriken som ger associationer till yttrandefrihet och ménskliga rittigheter} -
Berg nimner sjilv att the Free Speech Coalition finansieras av pornografiproducenter. Ibid., 11. Hon beskriver till P
exempel ingdende hur hon samarbetat med the Adult Performer Advocacy Committee for att genomf6ra en omfatt:
enkitundersokning av de som arbetar inom pornografin angiende “ojimlika inkomster, samtycke, hilsopraktike
stigma”.1¢ Ibid., 11, 190-93. Berg undviker att patala for sina lisare, forutom i ett appendix i slutet a
samarbeten hon haft, aven nir det handlar om aktérer med direkta ekonomiska intressen. T sitt appendi< forklara
dock att det "tog aratal att etablera kontakter” och att hennes tidigare “involvering i organiseringen av
inkérsportar till intervjuer i pornografiindustrin. Ibid., 192-93. Hon uppger dven att informanterna hd
och hennes aktivism och att hennes dsikter tilltalade dem, vilket gjorde dem villiga att intervjuas, samt|att hon blev'#
ombedd att skriva intervjuer at en forliggare for 2074 Adult Entertainment Expo under tre dagar. Det s¢nare gav he:
fler uppdrag av olika slag inom pornografibranschen, forvisso obetalda, men med resultatet att henne
stirktes. Ibid., 193. En problematisk aspekt av dessa arbetssitt ér att forskare som samarbetar med ch
arbetsgivare kan stota bort potentiella informanter som 4r utsatta och exploaterade, da forskaren oavs|
framstar som partisk. o B

167 “What is PASS? Pass Creates Adult Industry-Standard Testing Policy and Operates a Digital Cleadﬁg“thse
for Work Availability Data,” About Us, Performer Availability Screening Service, Incs” hiimtat 12 oktgber 2023,
https:/ /www.passcertified.org/about-the-organization [https://perma. cc/SZM‘X’\ (listar bl.a.|Bergs nam:

168 Berg, Porn Work, 9-10.

169 Thid., 195. ’,,/ .
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deras arbets- eller uppdragsgivare. Likvil finner vi information i Bergs forskning som bekriftar det
som annan forskning visar om problemen i pornografiindustrin.

Bergs bok tecknar en bild dir pornografin erbjod de méangsysslande
utférarna/arbetslagen/cheferna en vig ut ur arbetsléshet pa den reguljira arbetsmarknaden med
hég skuldsittning vid tiden for 2008 drs finanskris."” Samtidigt pressas emellertid utforares l6ner
samtidigt som kostnaderna 6kar och producenterna fortfarande gor vinster. Berg hdnvisar dven till
vissa informanter som indikerar att filmerna inte ricker att leva pa utan “’bara ir ett verktyg for
marknadsforing”. Dessa utforare anvinder filmerna for att gora reklam for personliga hemsidor och
personliga "tjdnster” 4t konsumenter, sisom sessioner framfér webkamera, uppkopplade och i
realtid (webcam performance).”

Bergs bok innehéller en stor mingd analys av arbetsrittsliga och ekonomiska aspekter. En
informant uttrycker den prekira situationen: “When I asked Richie Calhoun about the benefits
available to performers, he responded, "We have nothing. We have no medical insurance, we have
no union, we have no residuals or royalties.”"”” Berg presenterar ocksi uppskattningar av
genomsnittsersittningen av intdkterna i “mittfiran” av industrin: $800—1,000 f6r en vaginal
samlagsscen som typiskt sett tar 5 timmar att spela in; $1,000—1,200 61 en anal samlagsscen, $250—
500 f6r en oralsexscen; $600-800 fér en scen mellan tvi kvinnliga skadespelare.”” Inom manlig
gaypornografi uppskattas en anal samlagsscen till mellan $800—1,200 och oralsex till mellan $200—
400." Berg forklarar dock att utférarna har stora utgifter f6r skénhetsvird i samband med
inspelningar och att transpersoner har sirskilt stora kostnader, bland annat for extra
hormonbehandling samt preparat for att forlinga erektionen.'” En manlig utférare som dven arbetar
som regissor och producent rikade ut fér att hans penis ”sprack” nir en partner nirmade sig
uppifran och i fel vinkel, vilket ledde till flera kirurgiska ingrepp och fyra minader utan arbete och
16n."¢ Sjukhusrikningen var pa $120,000 (dvs. 6ver en miljon kronor) av vilka produktionsbolaget
endast bidrog med $20,000. En annan kvinna sigs i bérjan av sin karridr blivit anlitad £6r att utféra
fyra scener inom loppet av fyra dagar, med en scen inplanerad vatje dag utan chans till dterhimtning:
“I was torn so badly I had to have surgery,” siger hon.'”

Ersittningsnivaerna i Los Angeles 4r inte i paritet med den fysiska pafrestning och det behov
av dterhimtning som krivs samt de levnadskostnader som rader i Kalifornien. Los Angeles
pornografiindustri exploaterar utan tvekan utférarna pa mer eller mindre olika sitt: fysiska,
ckonomiska och f6r hilsa- och vilbefinnande flera kritiska punkter, vilket inte bara mer kritisk
forskning utan dven potentiellt tendentis forskning pavisar. Dirmed har vi synnerligen starka skal
for att dra slutsatser om exploatering och ohilsa i denna del av vad méanga anser vara ”toppen” av
industrin, med de mest vilutvecklade produktionsssitten.

Vi far liknande resultat i undersékningar som genomférst lingt bort fran visterlandets
metropoler, ute i ’periferin” av det ekonomiska virldssystemet. En studie i tidskriften Ciencia y
Enfermeria intervjuade 24 personer frin ursprungsbefolkningen Shuar i Ecuador: 8 min och 16
kvinnor varav 8 tonaringar (14—17 ar) och 16 vuxna (18 till 60 ar)."” Shuar genomférde redan 1599
ett framgangsrikt uppror mot den spanska kolonialmakten i orterna Logtofio de los Caballeros samt
Sevilla de Oro, men nya grupper sasom uppticktsresande, missiondrer, gruvbolag, nybyggare och
nationalstater har ifrdgasatt Shuarfolkets ritt till sitt land och exploaterat deras tillgangar och

170 Berg, Porn Work, 14.
171 bid., 15-16.

172 Ibid., 9.
173 Berg, Porn Work, 59 tbl.1.
174 Tbid.

175 Berg, Porn Work, 140144,

176 Berg, Porn Work, 145-146.

177 Berg, Porn Work, 146.

178 Liliana Roby Brito et al., “Body and Sexual Objectification: Perceptions in the Shuar Indigenous Community,”
Ciencia y Enfermeria 27, nr 17 (2021): 5.
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minniskor.'™ Inte ovintat beskriver informanterna i studien hur prostitutionen i deras samhille ir
ett resultat av kolonisering och globalisering. Informanter siger 4ven att digitaliseringen 6kat
pornografikonsumtionen, som “slagit ner som en bomb” sirskilt bland den unga populationen.
Det papekas att sirskilt ursprungsbefolkningar tenderar att exploateras och presenteras som en
exotisk” och “rasifierad” undergenre inom pornografin.' Historisk och kulturell diskriminering
som drabbat koloniserade folk kan ocksé spi pa en redan negativ sjilvbild hos exempelvis en ung
kvinna som utsatts for sexuella 6vergrepp under barndomen och/eller i prostitution, eller hos en
ung homosexuell man som nyss stotts bort av sin familj. En sddan multipel sirbarhet leder till ett
intersektionellt fortryck, det vill sidga ett tungt ok av sociala faktorer som sammantaget gor det betydligt
svirare att std emot krav pé olika skadliga, ohilsosamma eller exploaterande handlingar 4n det skulle
vara for en ung person med bittre sjilvkinsla och som inte utsatts for liknande problematik under

180

uppvixten.

Aven andra undersékningar visar pa hur produktionen av pornografi kan ta sig uttryck i
periferin, ling bort frin det organiserade vilfardssamhillet. Pito Rexhepi litterdra betraktelse Gver
vinner som funnit gaypornografi av sig sjilva pa internet 4r ett exempel: en sa kallad amat6r har lagt
upp dessa filmer utan deras vetskap lagt pa nitet."” Vinnerna férséker dirfor finna reda pa
girningsmannen och finner i det ssmmanhanget ytterligare ”amatorpornografi” som lagts upp av
olika personer. Materialen som diskuteras presenterar scener med flyktingar som befinner sig i
prostitution i Grekland och deras sexkopare. Det tycks vara sexkoparen som filmat interaktionerna i
smyg.

Pa samma sitt beskriver en studie ett antal pornografiska producenter och distributérer i USA
av en gente kallad poverty gay-for-pay." Genren presenterar genuint heterosexuella min som utfér sex
med andra min pd grund av fattigdom och tringande behov av kontanter. Fenomenet tycks inte
vara marginellt utan snarare en betydande undergenre inom gaypornografin. Till exempel har bara
en webbsida, Gemini Men, enligt egen uppgift, en katalog av mer 4n 1 000 videor och 275 min, vilket
indikerar att genren fortjdnar att beaktas. Den federala lagstiftningen aligger exempelvis producenter
att vid inspelning av pornografi dels registrera samtliga utférares verkliga identiteter, dels ange en
officiell adress pa produkten dit myndigheterna i efterhand kan vinda sig f6r att inspektera
registret.'* Mannen bakom Gewini Men har angett en adress i ett vilbirgat omride i Tampa, Florida
diir det stir ett stort, vilskott hus.'™ Det dr ocks vilrt att notera att producenterna bakom de tv
webbsidorna varit verksamma i ndstan 40 dr; den ena sedan 1980-talet och den andra sedan 1990-
talet, bigge frin botjan med postorderkataloger som specialiserade sig pa gaypornografi och senare
internetsidor pa 2000-talet."™ I artikeln far vi folja hur producenten bakom Workin’ Men XXX i
filmerna visar hur han bland annat rekryterar sina utférare bland hemldsa uteliggare, bland nyligen
frigivna fingar fran fingelser, frin hikten dir det finns personer som inte kan betala borgen, vid
gathorn dir méin som dr ”down-and-on?” samlas, bland tiltliger i storstider dir ensamma min bor —
enligt uppgift i ett fall registrerade sexualférbrytare som forlorat fotfastet i samhallet. Filmernas
tittare far alltsd bokstavligen f6lja med producenten pa dennes rekryteringsrundo. Utseendet pa
mannen i filmerna visar tittarna pa ett nistan Svertydligt sitt att de bokstavligen befinner pa
samhillets botten, med saknade tinder, sir, cksem, smutsiga naglar och/eller smutsiga hinder och

179 Se t.ex. Ampam Karakras, “Territory of the Shuar People,” Revista: Harvard Review of Latin America 22, nr 3
(2023), https:/ /revista.drclas. harvard.edu/ territory-of-the-shuar-people/.

180 Roby Brito et al., “Body and Sexual Objectification,” 8.

181 Tbid., 9.

182 Piro Rexhepi, “Predatory Porn, Sex Work and Solidarity at Borders,” Ethnic & Racial Studies 44 nr 9 (2021):
1629-47.

183 Mark J. Kiss & Todd G. Mortison, “Eroticizing Desperation: Poverty Gay-for-Pay Porn,” Sexuality & Culture
25, nr 4 (2021): 1509-28.

18 §¢ Record Keeping Requirements 18 U.S.C. § 2257 (25 juli 2023), https:/ /uscode.house.gov/.

185 Kiss & Morrison, “Eroticizing Desperation: Poverty Gay-for-Pay Porn,” 1514.

186 Thid., 1513, 1516.
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fotter. En del av minnen verkar vara paverkade av narkotika eller alkohol. Uppenbarligen far
producenten hir méjligheten att fa utférarna att ofrivilligt begd handlingar som de helst vill undvika,
vilket vi ser i hur de til aggressiva och ohilsosamma handlingar utféras emot dem (mer nedan).

T en annan artikel som jimf6r kondomanvindning i gay- respektive heterosexuell pornografi i
Los Angeles produktion dr det oklart om bareback ger bittre eller simre betalt och om
stigmatiseringen i det senare fallet av dem som utfér oskyddat analsex i gaypornografin gor att
utférarna da far svarare att férhandla sin ersittning.”” Det senare skulle vara en form av ekonomisk
ojamlik maktférdutovning dir det blir utférarnas sociala position i stillet for arbetets pafrestning
som avgor ersittningen. Som med ménga pafrestande sysselsittningar dr det inte framf6r allt de
fysiska plagorna eller den monotona karaktiren som avgor ersittningen utan snarare vilken status
som sysselsittningen tillskrivs av samhallet.

En ukrainsk underskning publicerad innan ryska invasionen intervjuade 27 kvinnor i
gatuprostitution vid europavigarna E50, E85 och E95." Den analyserade dven 496 “portfolios” av
personer som erbjuder eskortprostitution och studerade officiell statistik, forskning samt rapporter
frin Ukrainska dklagarimbetet, Human Rights Watch, FN:s program om hiv/aids, det Ukrainska
hilsoministeriet, TAMPET, Pornhub samt IOM (International Organization for Migration) i
Ukraina. Utférare med webbkamera, dvs. personer som genomfor olika sexuella handlingar pa
direktbestillning av konsumenten, hade 6kat vid tiden f6r undersékningen, liksom skapandet av
webbsidor som distribuerade liknande matetial i form av inspelningar. Ersittningen vid dessa
studios ldg enligt uppgift mellan $18.5-$104 (USA-dollar) per dllfille, vilket dr betydligt ligre 4n vad
som brukar anges i Amerikanska rapporter. Om uppgifterna att myndigheterna bara i tva stérre
stider identifierade sju pornografistudier med totalt 30 vuxna modeller under en insats i juli 2018
indikerar det en betydande organiserad verksamhet. Sirskilt kvinnliga utférare i Ukraina kan ha tagit
sin tillflykt till Sverige efter Rysslands invasion och hir f6rs6rja sig pa liknande verksamheter
eftersom dagersittningen for flyktingar frin Ukraina dr si lig i Sverige.

Zahra Stardust dr forskare samt dven sjilv involverad som pornografisk utférare med ling
erfarenhet — ndgot hon ocksa 6ppet deklarerat i sina forsok att dels bli vald till Sydneys borgmastare,
dels till den federala senaten i Australien.' Stardust menar att kritiken mot ”den massproducerade
pornografin och dess foreskrivna formler for sexuell representation” lett till att *’autenticitet” seglat
upp under 2000-talet i narrativen bland queer- och feministiska utférare och producenter”; det har
gjorts till en *’helig gral’ inom feministisk pornografi”, skriver hon." Stardusts primirdata bygger pa
20 intervjuer med utférare och producenter” (kursiv tillagd). Det dr oklart om distinktionen innebir
att alla intervjuade dr bdde utforare och producent, vilket stirks av att hon bara redogér for hur
”producenterna” valts ut och aldrig aterkommer till om det finns utférare som intervjuats som inse ir
producenter. Stardusts huvudpoing tycks vara att de 6kande trenderna och trycken pa att producera
“autentiskt” pornografi leder till 6kade (i stillet for mindre) krav pa utforarna och mindre (i stallet
for 6kad) frihet f6r utférarna. Resultatet 4r alltsd det motsatta mot hur begreppet alternativ” ofta
forstds i detta sammanhang, nimligen som en motsats till den kommersialisering och exploatering

187 David Schieber, “Money, Morals, and Condom Use: The Politics of Health in Gay and Straight Adult Film
Production,” Social Problems 65, no. 3 (2018): 377-94.

188 Kurmaiev Petro, “Global market of sexual nature services. Case for Ukraine,” Amazonia Investiga 9, nr 26
(2020): 19-27.

189 S f.ex. Matt Buchanan & Scott Ellis, ”Lord Mayoral Hopeful Spins Into Poll Position,” Syduey Morning Herald,
3 september 2012, https:/ /www.smh.com.au/ [https://perma.cc/ 9WKQ-XWAT] (“Zahra Stardust is a human rights
lawyer, Miss Nude Australia Pole Dance Champion 2012 and a porn actress, but come Saturday she hopes to also be
lord mayor of the City of Sydney.”); James Gorman & Central Magazine, “Porn Star Zahra Stardust in Sydney Lord
Mayor Race,” News.Com. AU, 4 september 2012, https:/ /www.news.com.au/9c14136745¢975fad6a4fc896cc4a814;
Jessica Grewal, “Porn and Politics Can Go Together: What do a Porn Star and Tony Abbott’s Sister Have in
Common?,” Courier Mail, 15 augusti 2012, https:/ /www.couriermail.com.au/932a4b3ac4e6e7778822cea837c58819.

190 Zarah Stardust, “From Amateur Aesthetics to Intelligible Orgasms: Pornographic Authenticity and Precarious
Labour in the Gig Economy,” AG About Gender: An International Journal of Gender Studies 8, nr 16 (2019): 2
(kallhdnvisningarna borttagna i de Gversatta citaten).
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som forsiggar inom mainstreampornografin. Den alternativa pornografin exploaterar dirfor
utférarna, men pé ett annorlunda sitt och ofta med ligre ersittning dn den kommersiella
heterosexuella och gaypornografin.

Stardusts drar slutsatsen att intdget av det “autentiska narrativet” beror pa att den 6kande
samhillskritiken mot pornografin gjort producenterna och utférarna defensiva satillvida att de méste
motivera sin existens med andra argument dn ekonomiska. Konsumenterna har dirigenom flyttat
fram sina positioner till den graden att de begir en bekriftelse pa att utférarna presenterar genuint
personligt intima upplevelser.'”! En av utférarna/producenterna bland Stardusts informanter klagar
dessutom pa att konsumenter borjat kriva gratisfilmer i meddelanden éver internet, ungefir som om
hon vore en ”naturlig exhibitionist som élskar sex och 6nskar att dela med sig fritt till frimlingar for
néjes skull”.!”? Stardust gér en liknelse med pornografiska utférare som forvintas deklarera sin
kirlek till atbetet med flygvirdinnor som miste le, dir ingen fir betalt for detta extra inslag av
autenticitet. Daremot utelimnar Stardust att de fysiska och psykiska konsekvenserna av deras
arbeten skiljer sig 4t betydligt.

Stardust citerar en annan utférare utanfor hennes egen studie som med en milande
beskrivning menar att sidana forutsittningar dar de till och med férvintas spela in materialet sjilva
omoijligen kan karaktiriseras som “feministisk pornografi”;

Let’s stop and do the math: I spent about two hours shaving, waxing, washing, and getting made

up for the shoot. I spent about an hour on the setup, getting the lighting right, and cleaning the area

I wanted to photograph in. Three hours in front of the camera. Another hour going through the

footage, editing and color grading it. For about seven hours work in total, that’s less than $30 an

hour. Which is decent pay and all. Unzil you remember, this is porn. In the meantime, this company and

others like it have effectively cornered a market based on political paranoia and deeply internalized

negativity towards porn, making bucket loads of money at the expense of workers who are genuinely

trying to make a living on this shit. Tha isn’t feminist. That is exploitative, and it distracts from real

solutions to issues in the industry, steering us away from discussions about labor rights and

conditional consent and working conditions. !

Det dr dock uppenbart att Stardust vill att pornografi ska ses pa som vilket annat arbete som helst.
Med det I6ser inte problemet med att inte i ndgon annan inkomstbringande verksamhet behéver
utférarna tila grovt sexuellt vald, fornedring, risk for livshotande och potentiellt invalidiserande
konssjukdomar, férfoljelse och sexuella trakasserier och PTSD pa samma niva (eller i vissa fall nagot
hégre) som bland virdsékande Vietnamveteraner.'”

Férhdllandet i Sverige

Den internationella organisationen Prostitution Research & Education (PRE) genomférde en
omfattande enkit- och intervjustudie i Sverige med 105 personer som hade erfarenhet av att ’filmas
i sexarbete eller prostitution”, alternativt erfarenhet av att ’silja nakenbilder, pornografi eller
sexuella handlingar via webkamera”."”® Dirmed riktade sig studien mot malgruppen for denna
litteraturgenomgang pa ett sitt som fa andra studier gjort internationellt och inga andra studier i
Sverige nagonsin. Projektet leddes av den vil publicerade forskaren och psykologen Melissa Farley
fran San Fransciso, med ett team pa 6ver 20 medarbetare i Sverige. Bland dessa ingick

191 Thid., 19.

192 Thid., 20.

193 Tbid., 21 (citerar Mikey Way, “Fuck Your Feminist Porn, Tits and Sass,” h#p:/ / titsandsass.com, 18 september
2012, http:/ /titsandsass. com/fuck-your-feminist-porn/.) (min kursivering).

194 Melissa Farley, ““Renting an Organ for Ten Minutes’ What Tricks Tell Us about Prostitution, Pornography,
and Trafficking,” i Pornggraphy: Driving the Demand in International Sex: Trafficking, red. David E. Guinn & Julie DiCaro (Int’l
Human Rights L. Inst., DePaul Univ., 2007), 146.

195 Melissa Farley et al., Pornography Production Harm in Siweden: Filmed Prostitution is Inseparable from Non-Filmed
Prostitution (Stockholm: Prostitution Research & Education, 2023), 20 [https://perma.cc/9TLT-RBKR]. Citaten ir fran
det rekryteringsmaterial som anvindes pa nitet samt de flyers som anvindes for att finna informanter. Ingen som
undersoktes hade enbart erfarenhet av prostitution per se, utan behévde i praktiken ha figurerat som utforare i
pornografiskt material. Projektet gavs etikgodkinnande av Etikprovningsmyndigheten i Sverige i forvig.
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medforfattarna Erica Bergkvist, Merly Asbigard, Johanna Pethrus, Mikaela Lannergren, Luba Fein
och Nacima B. Jerari samt ytterligare ett antal medarbetare. Delar av innehall frin flera tidigare
rapporter om prostitution och sexképare av Farley och PRE har, som regel, publicerats i tidskrifter
med peet-review efter att de forsta rapporterna tillgangliggjorts for allméinheten. Vi kan dirfor
forvinta oss att delar av det nya resultatet, som ar uppseendevickande pa flera sitt, pé sikt blir
publicerat i vetenskapliga tidskrifter.

Ar urvalet av 105 utforare i den svenska studien balanserat? Det ir en berittigad fraga givet att
urvalstekniker kan utesluta eller 6verexponera subgrupper inom den stérre populationen personer i
pornografiska produktioner, varvid statistiken blir missvisande. Studiens relativt goda finansiering'”*
skapade forutsittningar att strategiskt maximera mangfald av demografiska subgrupper med
erfarenhet av pornografi, dven om urvalet i viss man ocksa var baserat pd bekvimlighet for att
maximera antalet respondenter. Forskningsteamet limnade flyers hos olika aktérer inom den
svenska socialtjansten samt hilso- och sjukvirden dir potentiella informanter skulle kunna se dem.
Flyern informerade om forskningsprojektet och erbjod 1 000 kr i ersittning for en 3-timmars
intervju. Teamet kommunicerade ocksa pa svenska via Instagramkonton och sajter sasom Inte din
Hora, Rosa Sidan, Talita, bland andra. Teamet gav ocksa flyers till frivilligorganisationer som f6ljer
med polisen till omriden i Stockholm dir det férekommer gatuprostitution och uppmanade dem att
dela ut flyerna. For att 6ka den etniska och kulturella mangfalden av urvalet annonserades projektet i
Géteborg, Malmé och Stockholm och intervjuer skedde dirav pa samtliga dessa tre platser.
Intervjuarna fick utbildning direkt av forsteforfattaren, som var pa plats i Sverige; triningen
innefattade intervjutekniker och testkérningar av enkiten och de fem mitinstrumenten.'”

Enkitundersokningen innehéll fem psykologiska instrument, ddribland en checklista som
miter (1) PTSD, (2) dissociation, (3) kroniska hilsoproblem, (4) trauma under barndomen samt (5)
ett sirskilt utvecklat instrument fran tidigare studier for att underséka erfarenheter av pornografi
och prostitution (ibland anvinds termen sexarbete for att inte alienera informanter).'”

Ar utférarna exploaterade? Detta dr en delvis enkel men ocksa komplex fraga dir minga
sociala, ekonomiska, demografiska, kulturella och rittsliga faktorer spelar in. For att forstd i vilken
mén utférarna exploateras kan vi titta ndrmare pé vilken demografisk grupp de vanligtvis tillhor.
Mediandldern for intride i prostitution och pornografi var 17 ar; typvirdet 15 ar (dvs. den mest
frekvent angivna aldern). Bigge siffror ir inte ovintade utifrin de studier med vuxna i prostitution
som visar tidigt intride i prostitution.”” I ung alder, sirskilt som minderdriga, kan inte individer vitja
sig mot sexuellt utnyttjande, exploatering och andra Gvergrepp pa samma siitt som en vuxen med
utbildning, studier eller arbetsanknytning, familj och relativt stabilt socialt nitverk. Gruppens
mediandlder for intrdde antyder att det handlar om en sirskilt utsatt grupp dir sannolikheten f6r
sexuell exploatering darfor okar.

Overrepresentation av sexuella och fysiska dvergrepp under barndomen brukar vara héga
bland personer i prostitution och ir si dven i denna population av 105 utférare. Av alla deltagarna

196 Projektet har finansierats av sex civilsamhillesorganisationer: PRE, Jensen Projekt, Butler Family Foundation,
Atlas Free, Samueli Foundation, New Paradigm Fund och Talita. Ibid., 9.

197 Tbid., 19-20.

198 For en sammanstillning av instrumenten, se ibid., 18-19.

19 Fyrtiosju procent av de 854 deltagarna i studien om prostitution frin nio linder uppgav att de befann sig i
prostitution fore 18 ars dlder. Melissa Farley et al., “Prostitution and Trafficking in Nine Countries: An Update on
Violence and Posttraumatic Stress Disorder,” J. Trauma Practice 2, nr 3—4 (2004): 40 [https://perma.cc/VIEM-YXKQ]. I
ett urval av 222 vuxna kvinnor som befann sig i prostitution i Chicagos storstadsomrade uppgav 61,7 % att de hade
borjat fore 18 érs dlder, och 35 % uppgav att de hade bérjat fore 16 ars alder. Jody Raphael & Deborah L. Shapiro, Sisters
Speak Out: The Lives and Needs of Prostituted Women in Chicago; A Research Study (Chicago: Center for Impact Research,
2002), 13 [https://perma.cc/LHO6K-N566]. Bland de 200 kvinnor och tonérsflickor i prostitution som studerades i San
Francisco 19801981 uppgav 78 % att de botjade fore 18 érs dlder, 62 % fére 16 ars dlder och “ett antal” fore 9, 10, 11
och 12 ars alder.” Mimi H. Silbert and Ayala M. Pines, “Sexual Child Abuse as an Antecedent to Prostitution,” Child
Abuse & Neglect 5 (1981): 409
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uppgav 75 % att de utsatts for sexuella Gvergrepp och 48 % for fysisk misshandel fore 18 ars dlder. I
tabell 1 i rapporten redovisas specifika fragor nir vergreppen utférdes dar inte alla respondenter
tycks ha svarat, men det framgar likval att en pafallande stor del av dessa 75 % utsattes redan innan
5 ars alder (18 av 58 st har besvarat fragan jakande); Gver hilften (36 av 65 svarande) hade utsatts
mellan 6-10 ars dlder; 79 % hade utsatts mellan 11-15 4r (60 av 76 svarande) och 82 % hade erfarit
sexuella 6vergrepp mellan 1618 ars dlder (60 av 73 svarande). Som barn blev 38 % av alla deltagare
iven fotograferade nir de var nakna och sexualiserade.”” Denna utsatthet for sexuella Gvergrepp kan
fungera som en form av indirekt grooming — det vill siga forberedelse for sexuellt utnyttjande sa att
personernas ryggmirgsreflexer avtrubbas och de blir medgorligare och fogligare f6r utnyttjande i
pornografi nir de vixer upp.

Mest uppseendevickande ir kanske att 33 % av utférarna (34/104) i Sverige uppgav att de
varit i familjehemsplaceringar (tidigare kallat fosterhem) eller andra former av placeringar utanfor sin
biologiska familj — grupphem, jouthem, barnhem och anstalter. Som jaimférelse uppgav 21 % av 134
kvinnliga utférare i Los Angeles fostethemsplaceringar jamfort med 4 % i en demografiskt matchad
kontrollgrupp i Grudzen med fleras undersékning fran 2011."" I den svenska undersdkningen kan vi
ocksa lisa att utférarna som erfarit placeringar utanfér hemmet i genomsnitt rikat ut f6r detta 3
ginger. Nistan hilften av alla med dessa erfarenheter, nirmare bestimt 47 % (16/34), hade utsatts
f6r misshandel nir de befann sig i fosterhemsplaceringar. Fosterthem ér en vilkind faktor som
forutspar utnyttjande i sexindustrin.””? Dessutom hade 20 % av utférarna dven sliktningar som
befann sig i sexindustrin, vanligtvis en mamma eller syster. Det senare antyder att fattigdom och
prostitution ir en faktor som foljer med 6ver generationer fér minniskor inom sexindustrin.””

Aterigcn, den demografiska bakgrunden bland utférarna i Sverige, med avsaknad av
kontinuitet hos vardgivare och nira anhériga, misshandel hos fosterfamiljer och andra allvarliga
problem under uppvixten, gor det svart att forestilla sig att ungdomarna klarar av det moderna
kunskapssamhillets krav pa disciplin, prestation och féljsamhet som krivs f6r studier och for att bli
anstillningsbara eller entreprendrer. Personerna dr dirmed extra utsatta for utnyttjande och
exploatering i pornografi eller annan form av prostitution. Majoriteten av barnen som utsitts for
sexuella 6vergrepp under barndomen, misshandel och fosterhemsplaceringar kommer troligtvis inte
att kunna “fingas upp” av samhillet f6rrin de dr myndiga. Om det da saknas stéd blir dessa unga
vuxna i praktiken ofta démda till ett liv av vald, ohilsa, ekonomisk misir, fortryck och exploatering.
Dirfor kan inga utsatta barn bli sikra om inte alla vuxna ér sikra.

En ytterligare faktor som forstirker utsatthet f6r exploatering dr minotitetsstatus som kan
forsvira integration, anknytning till arbetsmarknad eller kvalificering till utbildning och studier.
Nistan exakt hilften av de intervjuade (52 stycken) identifierade sig sjilva som av svenskt ursprung
emedan den andra hilften (51 dd endast 103 besvarade fragan) angav antingen multietnisk kulturell
hirkomst eller identifierade sig som kommandes frin andra linder dn Sverige. SCB uppger att
andelen utrikes fodda eller inrikes fodda med tva eller en utrikes fodd forilder ar 2022 var 35 %.
Om vi riknar inrikes f6dda med en utrikes f6dd forilder som svenskar blir andelen med utlindsk
bakgrund ligre, det vill siga 27 %. Att personer som befinner sig i pornografi i Sverige med storre

200 Farley et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden, 25.

201 Corita R. Grudzen et al., “Comparison of the Mental Health of Female Adult Film Performers and Other
Young Women in California,” Psychiatric Services 62, no. 6 (2011): 64142 (p<.01).

202 §e r.ex. Christine Stark, “Strategies to Restore Justice for Sex Trafficked Native Women,” iz The Palgrave
International Handbook of Human Trafficking, ed. John Winterdyk & Jackie Jones (Cham, Switzerland: Palgrave MacMillan,
2019), 1227-29 (nimner statistik och exempel som indikerar hég prevalens av fosterhem under barndomen bland
personer i prostitution); Hilary L. Surratt & Steven P. Kurtz, “Foster Care History and HIV Infection among Drug-
Using African American Female Sex Workers,” Aéds and Behavior 16, no. 4 (2012): 987 (“We found that women with
foster care histories reported significantly eatlier entry into paid sex work, with some 62% active in the sex trade prior to
age 18. Our subsequent multivariate analyses demonstrated that foster care history was strongly associated with early
entry into sex work, and was directly associated with HIV infection as well.”)

203 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 25.
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sannolikhet har utlindsk bakgrund 4r i linje med andra studier av populationen i prostitution dir
utsatta minoriteter eller dr kraftigt dverrepresenterade.”

T undersékningen uppgav 90-95 % av deltagarna ocksa att det finns en 6verlappning mellan
filmad och icke filmad prostitution, dir prostitution férsiggar pa internet eller under produktion av
pornografi. Nistan alla deltagare uppgav att nitsidor med pornografi ocksa annonserar prostitution
och minniskohandel och dessutom dokumenterar prostitution. Bland deltagarna beskrev 76 % att
deras prostitution skedde via webbkamera eller livechattar, 80 % i deras hem, 76 i hotell, nattklubbar
eller privata fester. Av prostitutionen beskrevs ocksd 70 % som eskortprostitution, ”outcall-
prostitution”, eller mobiltelefonprostitution. Med andra ord finns ett mycket starkt samband mellan
prostitution och pornografi i Sverige, dir utférare som utnyttjas i pornografi ocksi med stérsta
sannolikhet utnyttjas i annan prostitution.””

Hilften (51 %, 53/104) av deltagarna hade forflyttats till olika platser med syfte att 6ka den
profit som deras pornografi eller prostitution kunde generera for tredjeparter. Méanga hade ocksa
prostituerats utanfor Sverige pd resor som arrangerades av sexkopare eller hallickar; sidan
prostitution skedde och sidan pornografi producerades pa 56 olika platser utanfér Sverige, inklusive
bland annat Albanien, Osterrike, Dubai, Danmark, England, Finland, Tyskland, Grekland, Marocko,
Nedetlinderna, Notge, Mexiko, Ruminien, Ryssland, Spanien, Schweiz, Ukraina, USA och
Venezuela. Hilften hade dirmed flyttats runt i vad som kan vara att betrakta som méinniskohandel,
savida de rittsliga rekvisiten uppfylls sisom “utnyttjande av nigons utsatta beligenhet som allvarligt
begrinsar personens alternativ”’. BrB 4 kap. 1a § 3 4. Utan tvekan handlar dessa resor om koppleri,
det vill sidga att tredje parter ”framyjar eller pa ett otillborligt sitt ekonomiskt wznytyiar att en person har
tillfilliga sexuella forbindelser mot ersittning”. BB 6 kap. 12 § 1 pt. (min kursivering).”"

Aven organisationen Talita i Sverige, som arbetar mot prostitution och minniskohandel fér
sexuella indamal och stédjer den svenska sexképslagen, publicerade en rapport 2019 om samtida
pornografiproduktion i Sverige.””” Rapporten ir inte expertgranskad utan sa kallad “gra litteratur”.
Da det ¢j dnnu finns vetenskapliga artiklar frin Sverige med empiriska undersokningar om utférare
utgdr denna rapport liksom rapporten med 105 utforare kritisk information f6r utredningen. Ingen
av dessa tvd rapporter har forfattats av personer med ndgot ekonomiskt intresse i pornografi- eller
6vrig sexindustri. Diaremot har forfattarna liksom alla andra forskare personliga virderingar och
Overtygelser som paverkar vilka friagor de staller till informanterna. Frigornas perspektiv kan inte
direkt understillas vetenskaplig granskning mer 4n att lisaren pakallar huruvida fragorna ar relevanta
eller ej, liksom att urvalet kan granskas och ibland kritiseras om det ir skevt.

Talitas rapport rekryterade informanter genom att kontakta kvinnor som anvinde en e-
postadress med syfte att géra reklam f6r pornografi pa nitet. De s6kte ocksa deltagare via sina
sociala medier. Intervjuerna varade mellan 1-1,5 timmar och kompenserades med 300 kr. Det
empiriska materialet bygger pa nio djupintervjuer med svenska kvinnor som varit utforare i
pornografiska filmer eller fotografering samt unders6kningar av mer grivande journalistisk art f6r
att kartldgga produktion och distribution i Sverige. Rapporten identifierade tvé traditionella
pornografiproducenter under kartliggningen men fann att den storsta delen av pornografisk
produktion och distribution 4gde rum pa olika internetsidor eller forum dér det sker kop och
forsiljning av material. Rapporten fann dven att ett antal fotografer i Sverige ér aktiva pa sociala
medier och har webbsidor dir de annonserade ut sina tjanster (dvs. att producera pornografiska
bilder). Enligt informanterna 4r ménga (om én inte alla) fotografer mer eller mindre manipulerande
och s6ker maximera exponeringen, ibland genom att lura utférarna hur pass mycket bilderna ar

204 Se t.ex. Max Waltman, Pormggraphy: The Politics of egal Challenges (New York: Oxford Univ. Press, 2021), 48 &
423-24 nn. 173-76 (hanvisar olika studier och siffror).

205 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 27-28.

206 Dirtill kommer att om brottet dr “att anse som grovt, doms f6r grovt koppleri . . . sirskilt . . . en verksamhet
som bedrivits i storre omfattning, medfort betydande vinning eller inneburit ett hinsynslost utnyttjande av annan.” BrB
6 kap. 12 § 3 pt.

207 Meghan Donevan, Syns man inte, finns man inte — en inblick i den svenska porrindustrin (Stockholm: Talita, 2019).
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tinkta att spridas. Enligt en informant kunde resultatet ’kiinnas extremt objektifierande dven om det
inte kindes si under sjilva fotograferingen.”"

De informanter som rapporten till stor del bygger pa ir mer varierad dn utférarna pa
OnlyFans som intervjuats exempelvis i svenska studentarbeten nedan. I Talitas rapport uppgav totalt
fem av de nio kvinnorna att pornografin var deras primira arbete och inkomstkalla. Av de Gvriga
fyra hade en informant som tvingats in i pornografin av en fore detta pojkvin helt slutat under
rapportens forfattande medan de resterande tre hade en annan primir inkomstkilla. Kvinnorna var i
aldrarna 21-44 dr, med en genomsnittsalder om 29 ar. En intervjuperson laddade bara upp
“littkladda bilder och nakenbilder” p4 sig sjilv ensam eller tillsammans med andra kvinnor. Fyra
lade upp naken- eller onanifilmer. Tre kvinnor lade upp filmer p4 sig sjilva i sexuella handlingar med
en eller flera min. En kvinna tvingades in pornografin av en pojkvin och filmades savil med en som
med flera min. Den genomsnittliga ”debutildern” att bérja med pornografi var 22,6 ar hos de nio
informanterna, med en spridning mellan 16 till och med 34 ar.*”

Samtliga informanter uppgav att deras intryck var att det var mycket unga kvinnor inom
pornografin, dir flera uppgav att det svenska sajterna ofta rekryterade minderariga trots att det ar
olagligt. Samtliga informanter var starkt emot att rekryteringen av minderariga fick fortga och flera
menade ocksi att dldersgrinsen borde ligga minst nagra ar ovanfor 20 dr eftersom konsekvenserna
kan bli sa svara pa grund av en kvinnas medverkan i pornografi. Argumenten var inte helt
koherenta, men det anférdes till exempel att pojkvinner och familj sannolikt far reda pa deras
verksamhet, vilket kan leda till stigmatisering; att en ung kvinna snabbt kan ”forlora all sjilvrespekt”
och bli "utnyttjad”; och att det blir svart att ta sig ur pornografi och prostitution ju lingre personen
befinner sig dir, da inkomsterna sjunker med aldern eftersom konsumenterna virdesitter ligre
framfor hogre alder. Det argumenterades ocksd for att unga kvinnor generellt 4r mer sarbara och har
en simre férhandlingsposition, sirskilt unga flyktningar eller andra utsatta grupper, vilket riskerar att
utsitta dem for Gvergrepp och exploatering i pornografin.”’

Fem av nio informanter uppgav att den huvudsakliga orsaken till intridet i pornografin var
ekonomiska svérigheter. En borjade exempelvis forst pa strippklubb pa grund av att pojkvinnen
dragit pa henne stora lin och skulder, vilket tycks ha lett kvinnan vidare till pornografin. En annan
informant sade att hon inte trivdes pa en strippklubb, att hennes ekonomi var dilig och att hon bytte
till pornografi efter tips frin “en kollega” om bittre inkomster.”"" En annan gemensam faktor bland
informanterna var férekomsten av sexuellt vald innan intridet i sexindustrin.”? Utsattheten for
sexuellt véld innan intridet i pornografi eller annan prostitution 4r i linje med savil andra
kvantitativa som kvalitativa undersékningar av populationer inom pornografi och/eller annan
prostitution. Det finns skil att anta att valdet avtrubbar och férskjuter dessa kvinnors egna grinser

208 Thid., 22.

209 Ibid., 24. Har skriver forfattaren samtidigt att alla ’gjorde sin debut” inom pornografin “innan de fyllt 25 4r”,
vilket dock motsiger uppgiften om den stérre spridningen av debutélder i gruppen. Ibid.

210 Thid., 25-28.

211 Ibid., 28.

212 En informant uppgav till exempel att hon hade , att hon
varit utpressad av konsumenterna och fatt dngest pa grund av det faktum att andra skulle kunna uppticka hennes bilder;
en annan blev fysiskt och sexuellt misshandlad av *ett av alla mina ex” nir hon var 1617 ar, vilket efter ling tids
“hjirntvitt” ledde till sjukhusvistelse innan hon *’insdg™” att hon maste fi stopp pa misshandeln; en tredje var utsatt for
tjatsex”, manipulationer, fysisk misshandel och sexuellt tving/véldtikt av sin ex-pojkvin, som dessutom *’bjod ut™
henne till sina viinner som hon hade *svart att siga nej” till; och en fjirde uppgav att hon triffade en pojkvin nir hon
var 20 som var vildigt sexuellt valdsam’ otroligt aggressivt” och misshandlade henne psykiskt *vildigt, vildigt™”
mycket under tva och ett halvt ar. Dessutom drog pojkvinnen pa henne “vildigt mycket lan och skulder”, vilket ledde
till att informanten borjade pa strippklubb for att tjina *’snabba pengar™, vilket gjorde sa att hon tog sig ur sin
*?ekonomiska ktis som var orsakad av honom™”. Ibid., 30. En femte informant berittar hur hon triffade en man som
?redan frin forsta dejten tvingade™ henne till prostitution och att *’bli valdtagen™ av flera min — en utsatt beligenhet
som fortgick under hard kontroll i fyra manader. Aven en kvinna som “inte diskuterade sin egen personliga historia av
utsatthet for sexuellt vild” instimde med rapportforfattarna om att “ménga har utsatts for sexuellt vald innan de ger sig
in i branschen”. Ibid., 31.
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och sjilvbild s att det blir enklare fér andra att manipulera dem till att utféra pornografi eller for
dem sjilva att ta ett aktivt beslut att trida in i sexindustrin.

Kopplingen till prostitution dterkommer dven bland dessa informanter, dir tre av de nio hade
bértjat i striptease innan de blev utforare i pornografi; fyra kvinnor hade befunnit sig i prostitution
(dvs. salt sex), diribland en med en sé kallad sugardaddy. Ytterligare en informant hade borjat i
onlineprostitution redan nir hon var 14 ar och senare blivit utférare av pornografi. En annan
informant berittade att hon férsokt med prostitution men *inte tyckte om det”, men hon hade
erfarenhet av striptease och pornografi. P4 tva klubbar i Stockholm dr de manliga besdkatrna, enligt
den informanten, vil medvetna om att de kan képa sex av kanske 90 % av kvinnorna som
framtrider i striptease. Klubbens anstillda litsas emellertid som ingenting, enligt denna informant.
Hon menade ocksd att utlindsk bakgrund hos tjejerna signalerade ett tydligt tecken™ pa att
kunderna kunde k6pa sex av dem, vilket 4r i linje med att de som utnyttjas ofta utgdr multipelt
disktiminerade grupper i samhillet.”

Flera informanter framholl dven att eftersom manga pornografiska utférare ir i stora behov av
pengar trider de ofta 6ver grinsen till prostitution vid erbjudande om sexkép, om det exempelvis
kan ge dem 2 000 eller 5 000 kronor extra. Aven om de bérjar som “amatdrer” pa nitsidor dir det
finns ”bloggar” si fir de vanligtvis foljare, vilket *”ofta” leder till *’vildigt mycket erbjudande™ fran
sexképare. Sidana erbjudande kan vara svéra att tacka nej till om kvinnan inte klarar att betala hyran
cller om de inte har tjanat sirskilt mycket genom pornografin, menar informanterna. En informant
siger dock att det finns tvd typer av tjejer: en typ som ér *’sjilvsikra och méilmedvetna, stabila.
Sedan finns det tjejer som 4r sirbara och osikra som inte riktigt kan siga nej och kanske ar
desperata efter pengar. Tjejer som kan bli utnyttjade, ir litta att 6vertala osv.”?"* Frigan dr hur
ménga inom pornografin som ir tillrickligt stabila att st emot prostitution utan kamera. Utifrin de
olika unders6kningar som finns brukar alltid en viss andel svara att de (innu) inte befunnit sig inom
bigge former av sexhandel, men det férindras med tiden f6r individen. Som vi dven sett i intervjuer
med utférare pa OnlyFans (nedan) kan grinserna f6r vad utférarna ir beredda att tolerera forflyttas
ganska lingt.

>

Ohélsa, droger och medicinska prestationshéjande preparat

Férhdllanden i utlandet

En undersokning om sexuellt 6verférda infektioner genomf6rdes med bland annat 100
utforare i den brittiska pornografiindustrin.®”® Hir uppgav 21 av de 50 kvinnliga utférarna att de var
involverade i annan prostitution: 17 i eskortprostitution, 2 eskort/webbkamera och 2 inom “sex
parties/swingers’ clubs.” Tvd manliga utférare uppgav eskortprostitution. Det finns anledning att
misstinka att dessa frigor underrapporteras pa grund av uppgifternas kinsliga art. Emellertid
bekriftar svaren att prostitution och pornografiproduktion ofta utnyttjar samma populationer av
minniskor. I undersokningen redovisas frekvensen av sexuellt 6verforda infektioner (STI) som
diagnostiserats bland 100 utférare.”® Utfrarna rapporterar hoga frekvenser med oskyddat
(kondomlst) sex och sexuellt 6verforda infektioner under en 19-drsperiod som ticks av studien
(1996-2015): sjukdomatna gonorré, klamydia, icke-gonokockurettit, genitala véttor, syfilis och
Trichomonas vaginalis (Trikomonasinfektion) ingick i undersékningen. Forfattarna hanvisar till tidigare
forskning frin USA som funnit att samlag genomférs utan kondomer mellan 80 % och 90 % av
tiden beroende pé studie samt att prevalensen (férekomsten) av sexuellt 6verforda infektoner dr
mellan 8 % och 35 %. I deras brittiska urval analyserades forst perioden 20142015, dir

215 Ibid., 47-48.

214 Thid., 49.

215 Gregory Patrick King & David Thomas Evans, “Behind the Camera: Sexual Health Testing Patterns and
Outcomes Amongst UK Adult Film Performers,” International Jonrnal of STD & AIDS 31, nr 1 (2020): 62—65.

216 King & Evans, “Behind the Camera,” 62-65.
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kondomlésa sexuella aktiviteter utgjorde 85 % av av alla rapporterade handlingar (» = 530) jamfort
med skyddade aktiviteter (15 %, # = 94) hos samtliga 50 min och 50 kvinnor.*” Resultatet av den
andra analysen perioden 19962015 fann bland annat féljande diagnoser av sexuellt 6verférda
infektioner under petioden 1996-2015: Totalt registrerades 171 nya diagnoser varav 31 genitala
vartor, 40 fall av gonorré, 41 fall av icke-gonokockuretrit, 35 fall av klamydia, 1 fall av Trichomonas
vaginalis samt 1 fall av syfilis. Inga fall av hiv, hepatit B eller hepatit C rapporterades. Manliga
utforare 16pte storre risk att fa en sexuellt Gverforbar infektion dn kvinnliga utférare: 98 fall jimfort
med 73 fall. Hepatitvaccineringar visade att 34 patienter pdborjade hepatit A-vaccinering och 77 av
totalt 100 patienter pabérijade hepatit B-vaccinationer.

En artikel forfattad av epidemeologen Matjan Javanbakht med flera, publicerad i tidskriften
Sexually Transmitted Diseases, redovisar en tvirsnittsundersokning via en nitbaserad enkit med vuxna
pornografiska utférare i Los Angeles som besokt ndgon av tva kliniker under 2012 och 2013 f6r att
testa sig sjilva for sexuellt 6verforda infektioner.””® Pornografiindustrin i Los Angeles har linge haft
en sjilvpdtagen policy att utférarna maste uppvisa regelbundna testresultat, varfor vi kan anta att
utférarna som besokt kliniken inte varit virdsdkande utan snarare representerar ett allmant
genomsnitt av utforarna.””’ Flera rapporterade att man fatt genomféra typiska handlingar frin
gonzopornogtafin som ir riskfyllda ur ett hilsoperspektiv och dven framstir som aggressiva
och/eller fornedrande, framfor allt for kvinnorna: dubbel penetrering (36,7 %), dubbel anal
penetrering (6,9 %), gang-bang (42,3 %), creampie (dir sadesvitskan synligt droppar fran vagina eller
anus) (58,1 %), dubbel vaginal penetrering (14,3 %), fisting (penetration med hand i vagina eller anus)
(24,1 %), rimming (anal-oral kontakt) (60,5 %). Bara 6,4 % av utférarna anvinde alltid kondomer;
24,3 % ibland, 69,3 % aldrig. Femtiotre utférare (21,4 %) uppgav att de ville anvinda kondomer
men kinde att de inte kunde insistera pa detta.”’

1 privata relationer uppgav endast 8 % av utférarna att de alltid anvinde kondomer vid
samlag, 12,5 % ibland och 79,4 % aldrig. Ut6ver detta ar det relevant att notera att 23,4 % av alla
utférarna uppgav att de utanfér pornografiindustrin haft sex i utbyte mot droger eller pengar.
Dessutom uppgav 27,6 % av alla kvinnliga utférare att de utnyttjats i eskorsprostitution under de tre
senaste manaderna, vilket kan 6ka risken f6r att sprida hiv-smitta.””!

Prevalensen av klamydia/gonorré var 24 % (#=86) dir 15 % testades positivt fér klamydia och
11 % testades positivt f6r gonorré. Forskarna genomférde en multipel logistisk regression med
justerade oddskvoter for sannolikheten att bli smittad. Man fann att prevalensen inte varierade
utifrin kén men dock utifrin hur linge personen varit utforare (svagt signifikant p=0,06) samt hur
manga inspelningstillfillen hen haft de senaste 30 dagarna (p=0,02). Dessa resultat antyder att
utnyttjande i pornografi 6kade sannolikheten fér smitta. Forskarna fann ocksa att hogre dlder
signifikant forutspadde minskad risk fér smitta (p=0,001), vilket antyder att 4ldre utférare dr mindre

217 Av sexuella aktiviteter i pornografifilmer genomférde kvinnorna 88 % (# = 44) av alla vaginala samlag, 84 %
(7 =16) av anala samlag samt 75 % (# = 66) av allt oralsex #tan kondom. Miinnen genomférde 87 % (n = 48) av de
vaginala samlagen, 71 % (# = 10) av de anala samlagen, samt 97 % (# = 66) av allt oralsex utan kondomer. Vad giller
privata sexuella aktiviteter (nidgot som undersokningen ocksa kartlade) rapporterade de kvinnliga utférarna att 81 % av
alla vaginala samlag, 73 % av alla anala samlag, samt 95 % av allt privat sex genomférdes utan kondom. Minnen
genomférde 71 % av de vaginala samlagen, 100 % av de anala samlagen samt 95 % av allt oralsex i de privata
aktiviteterna utan kondomer. Med andra ord genomférdes en betydande stor mingd oskyddat sex bland de 50 kvinnliga
och 50 manliga undersokningsdeltagarna bade under pornografiinspelningar och i privatlivet. Ibid.

218 Marjan Javanbakht et al., “Transmission Behaviors and Prevalence of Chlamydia and Gonorrhea Among
Adult Film Performers,” Sexually Transmitted Diseases 44, no. 3 (2017): 181-86.

219 Thid., 181.

20 Ibid., 182-83 & tabell 1.

221 Har uppgav dock 75 % att de alltid hade skyddat sex med kondom i eskortprostitution — bara 18,0 % ibland
och 6,6 % aldrig. Notera dock att frigan tycks varit snivt stilld eftersom det finns andra typer av prostitution sisom
gatuprostitution, massage/bordellprostitution, eller prostitution i hemmet (“in-call”). Siffran 27,6 % ir alltsa ett ”golv”
och prostitution bland dessa utforare kan siledes vara hogre (osikert hur mycket hogre).
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utsatta for risksituationer och/eller smitta.”* Forskarna fann ocksa att dubbel vaginal penetrering
signifikant férutspadde hogre sannolikhet f6r smitta, vilket antyder att det dr en typ av sex som 6kar
smitta.””

Anmirkningsvirt dr att resultaten av testerna f6r klamydia (11 %) och gonorté (15 %) var
jaimforbara med tidigare forskningsresultat bland utférare i Los Angeles County dren 2004-2008.
Da var dessa siffror mellan 8,5 och 18-ganger in hon lokalbefolkningen i en jimf6rbar alder.”
Resultaten indikerar dirfor att smittan hos utférarna ar 2012—2013 i genomsnitt inte var mindre 4n
tddigare och att smittan fortfarande sannolikt var att betrakta som avsevdrt higre in hos
normalpopulationen i en jimforbar alder och av naturliga skl spreds nastintill ohejdat under
inspelningarna.

En annan artikel jaimf6r kondomanvindning i manlig gaypornografi med (frinvaron av)
kondomer i heterosexuell pornografi.” Artikeln bygger pa 31 djupintervijuer dir majoriteten dr
“utforare och regissorer/producenter” (performers and directors/ producers), men dven andra kategorier
av personal inom industrin.”” Enligt artikeln har nigra av utférarna dubbla roller (t.ex. regissor
och/eller producent samt utforare pa en och samma ging).” D4 sidana informanter har ett direkt
ckonomiskt intresse i industrin méste forsiktighet iakttas da det 4r tendensitsa killor. Forfattaren
uppger att det fanns “ett normativt tryck” bland informanterna inom den heterosexuella industrin
att “upprepa en accepterad diskurs som ir emot obligatorisk kondomanvindning”.”” Respondenter
inom heterosexuell pornografi som férordade 6kad kondomanvindning uttryckte en oro for sin
anonymitet och forsikrade sig upprepade ginger om att forfattaren inte skulle avslja deras identitet.
Dessa respondenter sa att de skulle bli ”f6rdémda” inom industrin om deras asikter och namn blev
kinda." Talande ir att inga respondenter inom gaypornografiska industrin uttryckte reservationer
nir det handlade om att uttrycka sin 4sikt om hilsofrigor inom industrin.”' Deras uppriktighet tyder
pé att kondomanvindningen ér betydligt mer accepterad bland gaypornografer 4n bland
heterosexuella pornografer.

Nigra kvinnliga utférare hivdade ocksa att industrin hittat pa att kondomer ér alltfor
smirtsamt och att kvinnorna kdnner press pa sig att upprepa légnen offentligt for att forsvara
industrins intresse. En utférare uppgav att hon skulle vilja be om kondomer vatje ging men i si fall
skulle hon aldrig fi medverka.”” Detta argument forekom ofta under intervjuerna, trots att andra
menade att det var ett “fritt val” for utforarna.” En kvinnlig utforare vigrade till exempel att
6verhuvudtaget sidga nagonting om kondomanvindning — inte bara sin egen 4sikt utan huruvida hon

222 De utforare som hade en aktiv egen webbsida med syfte att triffa andra vuxna for att ha sex hade ocksd
signifikant ligre sannolikhet att testas positivt for klamydia/gonorré (11 % jmf. M. 26 %; p=0,04), vilket £a antyda att
dessa utforare dr mer sjilvstindiga och kan undvika hogtiskbeteende.

22 Ibid., 184-85. Notera att dd inga andra variabler dn de hir nimnda péaverkade sannolikheten till smitta med
statistisk signifikans (t.ex. andra sexuella handlingar, drog- och alkoholanvindning, antal producerade scener m.m.) blir
det mindre troligt att utférare av dubbel vaginal penetrering i Gvrigt lever mer riskfyllt an Gvriga utforare. Resultaten
indikerar att just dubbel vaginal penetrering Skar risken for smitta och att det inte finns en underliggande tredje”
vatiabel. Ibid., 184-85 tabell 3.

224 Inledningsvis papekar forfattarna att dessa tidigare data visat en arlig kumulativa incidens av klamydia (14—
21 %) och gonorré (5-8 %) bland utférare i Los Angeles County. Ibid., 181. Dessutom fann man de flesta infektionerna
hos kvinnor, och kvinnor fick ocksa oftare och snabbare dterinfektioner in manliga utforare.

2% Ibid., 181.

226 David Schieber, “Money, Morals, and Condom Use: The Politics of Health in Gay and Straight Adult Film
Production,” Social Problems 65, no. 3 (2018): 377-94.

227 Thid., 382.

228 Ibid., 383 tabell 1.

22 Ibid., 382.

230 En regissor och producent som férordade kondomanvindning menade att han skulle bli ”lynchad” om hans
asikt under intervjun kom industrin till kinna: ““That’s why I'm flapping my mouth, because I know it’s anonymous.
Because if I were to say this on the record, they would lynch me.” Ibid., 382.

21 Ibid., 382.

232 Ibid., 384.

25 Thid., 386.
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uppfattat att kraven i Los Angeles efter antagandet av en folkomréstningen tvingat producenter att
flytta dirifran (dvs. “Measure B, som ledde till kondomtving).”* Ar 2015 rapporterade savil Los
Angeles Times som AP att den kommitté som samordnade pornografiindustrins kampanj mot
folkomréstningen och foérlorade med 43 % mot 57 % senare tvingades acceptera boter pa $61,500
(6ver en halv miljon kronor), eftersom de tog emot olagliga utlindska donationer om $343,000 frin
bolag som bland annat dger Pornhub.*® Det fanns alltsi ett starkt folkligt stod i Los Angeles fér
reglering som industrin motarbetar med nibbar och klor.

Bland de manliga utforarna fann forfattaren emellertid inget stod for obligatoriska kondomer.
Ett vanligt argument var att kravet att kunna fa erektion och fa utlésning pa regissérens kommando
krivde hog kinslighet, vilket sades motverkas av kondomer.”® En regissor i bide hetero- och
gaypornografi menade dock att det var ett pahitt att kondomer skapade smitta; han menade att det
var enkelt att applicera glidmedel och att om han fick bestimma skulle han patvinga kondomer.”’
Utifrin en kallkritisk analys 4r det signifikant att det rider konvergens mellan savil kvinnliga utférare
som manliga producenter och regissoret.

Aven Heather Berg kritiserar Los Angeles pornografiska industri fér att den tillater oskyddat
sex. Endast “en minortitet” av mittfarans producenter tilliter kondomanvindning, skriver Berg,®
vilket bekriftas i all forskning som undersokt saken hittills. Hennes informanter ger ett varierat
intryck av utsatthet f6r konssjukdomar. Hon friagade inte direkt, men vissa berittade frivilligt att de
exponerats under inspelningar, andra sade att de smittats men kunde inte avgora killan och
ytterligare andra som huvudsakligen genomforde icke-penetrerande sex hivdade att de inte smittats.

T artikeln som jimforde hetero- och homopornografin skriver forfattaren att det 4r en
signifikant markbar skillnad mellan heterosexuell pornografi och gaypornografi avseende toleransen
att bira kondom: gaypornografer tillimpar oftast kondomer utifrin vad som snarast 4r att likna vid
ett “moraliskt pibud” och den framgér i artikeln att kondomer 4r “norm” inom gaypornografin och
att det #ycks handla om virderingar.”” Emellertid s sker izgen hiv-testning inom gaypornografin f6r
att inte ”stigmatisera” utférarna, di manga skulle tvingas sluta i s fall: ““If we test, we’re going to
find out a lot of our guys are HIV positive, and if they’re HIV positive, we can’t use them because
they’re a liability.””*" Till skillnad frin heterosexuell pornografi tycks kondomer fortfarande ocksa
reflektera hégte status inom gaypornografin. Nagra informanter menar att deltagande i scener med
bareback kan signalera positiv hiv-status, och de flesta menar att sidana utforare riskerar att placeras i
ett fack och bli svartlistade fran studior som tillimpar obligatorisk kondomanvindning. Trots allt tal
om att bareback ir det nya och populira bland konsumenter hade ett flertal av hans respondenter
inom gaypornografin dock a/drig prévat bareback (och han talade bara med 6 sidana utférare).”"!

En stark kontrast gentemot heterosexuell pornografi ar att ingen av respondenterna inom
gaypornografin uttryckte klagomilet (som méin inom heterosexuell pornografi gjorde) att kondomer
orsakat smirta vid analsex. De uttryckte snarare forvaning nir de horde om sidana missnéjen och
menade att 4ven om kondomer kan innebira viss smirta 4r det ett obehag som viger litt nir man
beaktar virdet av att sprida budskapet om sikert sex.”” Diremot har likemedlet Truvada, som i

234 Thid., 386.

2% Patrick McGreevy, “Condom Measure Opponents Fined for Taking Donations From Foreign Interests,” Los
Angeles Times, December 7, 2015 [https://perma.cc/SUSX-GHYZ]; Associated Press (AP), “Porn Condom Opponents
Fined For Illegal Donations To Initiative Campaign,” C1'S News Sacramento, December 7, 2015
[https://perma.cc/WD95-3RXB]. Resultatet av folkomrostningen var 56,96 % for och 43,04 % emot kondomkrav. Se
”Los Angeles Porn Actors Required to Wear Condoms Act, Measure B (November 2012),” Ballofpedia.org, himtat 19
oktober 2023 [https://perma.cc/29EZ-D8US] (webbarkiv).

236 Schieber, “Money, Morals, and Condom Use,” 385.

297 Tbid., 385.

28 Ibid., 51.

299 Thid., 387.

240 Ibid., 387.

24 Ibid., 388-89.

242 Tbid. 389-90.
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forvig kan skydda mot smittspridning hos bade de smittade och osmittade, introducerat en liberalare
hallning till kondomanvindning. Flera respondenter nimnde dirf6r att Truvada dven forindrat
attityden till kondomer inom gaypornografin.”” Detta talar for att tiderna forindras och
konsumenterna allt oftare efterfrigar scener med bareback, vilket skapar problem fér ménga inom
industrin som fortfarande kinner ett personligt ansvar att verka for siker sex.”**

Sammanfattningsvis och som svar till uppdragets fragestillning om hilsoaspekter av
pornografiindustrin lyfter artikeln att det finns ett institutionellt och motstand och ekonomiskt
intresse mot att forbittra kvinnors hilsa inom heterosexuell pornogtafiproduktion som saknas i
gaypornografin, dir man hittills haft ett solidariskt férhallningssitt med siker sex och mindre
stigmatiserande hiv-tester: “Returning to work on the power differentials between men and women
in pornography (Dines 2010; Dines et al. 2013), these findings indicate that male petformers in the
gay industry are afforded a level of respect for their individual choices that are not afforded to
female performers in the straight industry. Within the straight industry, women’s choices regarding
condom use are secondary to concerns about profits and male consumer preferences for certain
fantasies.” Den oroande trend som uppstatt under de senaste 20 dren, dir oskyddat analsex blivit
alltmer frekvent férekommande inom gaypornografin, utsitter numera ocksd manliga utférare for
betydliga och livsavgérande risker.

I en exposé 6ver 2010-talets stérsta manliga utfrare i gaypornografin gar det att lisa mellan
raderna i forskaren Joseph Brennans artikel hur utférarens karridr styrts av samma mekanismer som
vi diskuterat tidigare: kravet pa att utféra och tla sensationella och extrema handlingar; stindig
férnyelse som utmanar slentrianmissigt sex och forflyttar grinserna for det méjliga.** Oftast
handlar det om att bryta tabu; det kan innefatta handlingar som ar: (1) obdlsosamma, sasom att ha
oskyddat analsex (barebacking) trots risken for konssjukdomar, inte bara hiv;™" (2) fimedrande, sisom
att tala real creampie (ndgons utlosning i dndtarmen)™ eller utféra felching (att bokstavligen ita/svilja
nigons creampie, t.ex. genom ett sugrdr);” eller (3) smdrtsamma, sasom att bli simultant penetrerad
av tva oskyddade manliga kénsorgan i dndtarmen.”” Den hiir typen av handlingar ledde till
toppnoteringar pa industrins olika listor.”" Direfter bétjar vanligtvis firden mot bottom (dvs. den
som dr féremal fér penetration) och féremal for scener med barebacking, dir utféraren allteftersom
hamnar i glomska”. > Férfattaren noterar emellertid att utvecklingen mot mer “egenproducerad”
pornografin lett till att utféraren nu hade en egen hemsida, utnyttjade On/yFans samt Twitter fér
utoka sina inkomster respektive marknadsféra sina produkter.” Huruvida detta i grunden férdndrar
faktumet att marknaden premierar unga och utsitter dldre for storre exploatering dr oklart eftersom
konsumenterna dven pd OnlyFans ofta efterfrigar just tabubelagda handlingar och pressar utférarna
att genomfora handlingar som forflyttar deras granser, vilket vi sett i de studier i genomgangen som
sirskilt granskar OnlyFans.

24 Thid,, 390.

24 Ibid., 388.

24 Ibid., 391.

246 Joseph Brennan, “Going Bareback: Time and Aging in a Gay-for-Pay Porn Career,” Sexuality & Culture: An
Interdisciplinary Journal 26 nr 1 (2022): 373-96.

247 Brennan, “Going Bareback,” 391 (“I acknowledge hete that there is in fact still considerable risk of the ‘H’s”
other than HIV when barebacking—namely herpes, HPV and hepatitis. PReP has minimized one risk, but the others are
still present.”).

248 Thid., 394.

24 Ibid., 384.

250 Ibid., 382.

21 Ibid., 389.

22 Tbid., 388, 392.

253 Thid., 392.
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En artikeln forfattad av ett stort antal andra forskare och likare och publicerad i tidskriften
Morbidity and Mortality Weekly Report (MMWR)™ redovisade en fallstudie av hur en enstaka
pornografisk utférare (patient A) blev smittad med hiv 4r 2014 under ett privat sexuellt samlag med
patient D och lyckades sprida smittan till ett férvanansvirt stort antal personer. Patient A fick sin
hiv-diagnos forst 28 dagar efter smittotillfillet. Under de 22 dagar som gick mellan patient A:s forsta
negativa hiv-test 6 dagar efter smittotillfillet och dagen fér diagnos hade patient A sex med 17
namngivna manliga kontakter plus ytterligare ett antal ej namngivna. Av de namngivna hade patient
A oskyddat anal och/eller oskyddat oralsex med 12 pornografiska utférare, sivil under av
produktionsbolag regisserade pornografiska inspelningar som privat (innan och efterat). Patient A
hade dven oskyddat anal och/eller oralsex med 5 privata kontakter samt ytterligare ej namngivna
privata relationer. Notera att ingen av de namngivna kontakterna i detta sexuella nitverk tog hiv-
profylax fére exponeringen for patient A:s hiv.

Bland de 17 namngivna personerna som patient A kom i kontakt med var sex redan kroniskt
hiv-infekterade, en (patient D, smittkillan) hade den sista sexuella kontakten med patient A innan
patient A blev infekterad och tio andra kontakter riskerade bli infekterade av patient A. Sju av dessa
tio hade kondomlGst receptivt analt samlag med patient A och #d infekterades med hiv. Denna
attackincidens (attack rate) om 29 % sigs av forfattarna vara relativt lika den attackincidens om 23 %
som uppmittes i en rapport publicerad 2004 av hilsovardsmyndigheter i Kalifornien, i vilken ett
kluster av hiv-infektioner i pornografiindustrin underséktes.” Férfattarna konstaterar att Los
Angeles pornografiindustri inte foljer existerande federala och delstatliga arbetsrittsliga regelverk
och rittspraxis som gor klart att arbetstagarna ska skyddas fran livshotande smitta.” Att en
skrupell6s och rovgirig industri med en decentraliserad organisation som bokstavligen gar 6ver lik
for att na sina ml skulle genomféra ett effektivt program for att stoppa smittspridningen av hiv ér
SVATt att tro.

En annan fallstudie om smittospridning undersékte en plats: under en hiv-utredning 4r 2015
lyckas man genom registerkrningar, mjukvara och intervjuer spira 150 min som hade sex med min
och som vistats dtminstone tillfilligt i samma hus.”” Huset anviindes av en producent fér ett litet
pornografiskt produktionsbolag for att inhysa manliga utférare mellan september ar 2003 till juli
2015. Fyrtiosex individer var diagnostiserade med hiv, syfilis, gonorré och/eller klamydia, med 92
infektioner totalt. Fyrtiotva (46 % av 92) infektioner bland 24 min ansags ha anknytning till vistelsen
i producentens hus.”® Forskarna uppger att listan pa min som vistats i huset ir en underskattning da
till exempel en man som bevisligen bodde ungefir i fyra ar i huset aldrig dok upp i korningarna med
mjukvaran. Aven andelen sexuellt Sverférbara sjukdomar (STI) i huset var underskattningar, framfor
allt da registren 6ver sjukdomar dir anmalningsplikt ridde och de fall man i 6vrigt upptickte under
studien inte kan finga den faktiska prevalensen av flera olika skal.”’

Forskarna konstaterar, trots underskattningen, att det var en ”hog prevalens” av STI i huset.
Dessutom befann sig manga av ménnen ocksa i eskortprostitution, utéver sin medverkan i
pornografiska produktioner. Till det kom att miannen uppgav att man ofta hade oskyddat sex med
flera partners och att flera hade personliga forhallanden med andra min som vistades i huset.
Forfattarna noterar att gaypornografi generellt anvinder kondomer oftare 4n heterosexuell
potnografi, men att det inte anvinds kondomer vid oralsex. Aven oralsex kan féra vidare klamydia

254 Jason A. Wilken et al., “Occupational HIV Transmission Among Male Adult Film Performers—Multiple
States, 2014,” Morbidity and Mortality Weekly Report 65, no. 5 (Feb. 12, 2016): 11014, ziljgingligt via
http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6505a3. Tidskriften MMIPR ges ut av det amerikanska Centers for Disease
Control and Prevention (CDC) — en betydande arm av det federala Department of Health and Human Services.

25 Ibid., 113.

256 Thid., 112.

257 Katherine Kendrick et al., “Full House: A Retrospective Analysis of High Sexually Transmitted Infection
Prevalence among Adult Film Actors at a Singular Residence,” Sexually Transmitted Diseases 43, no. 9 (September 2016):
556-59.

28 Ibid., 557.

2% Ibid., 558-59.
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och gonorré, skriver forfattarna.” Fallstudien tycks visa, liksom andra studier i denna genomging,
att pornografiska produktioner ofta far mycket svara konsekvenser for utférarnas hilsa och
vilmaende.

Vad giller droganvindning finns flera uppgifter om hur utférare systematiskt anvinder
medicinska och prestationshéjande preparat for att klara av sin situation. Aven Berg beskriver detta i
sin forskning, dir hon uttalar att det dr kint sedan linge att utférarna anvinder olika droger eller
prestationshéjande preparat for att “hjilpa till att fa jobbet gjort”, skriver Berg.”" Att ha tid for
aterhimtning innebir dirfor inte bara dterthimtning frin den fysiska pafrestningen i exempelvis
gonzopornografin, utan dven aterhimtning frin medicinering som méjliggjorde utférandet. ”De
mottagande parterna anvinder ofta muskelavslappnande preparat for att mer komfortabelt
ackommodera sirskilt stora eller flera partners (som i dubbel- och trippelpenetrering) och erfar
ibland beroende och sidoeffekter som resultat,” skriver Berg.”> Minnen riskerar ocksa problem pa
grund av anvindning av prestationshojande preparat, till exempel kirurgisk drinering av 6verflodigt
blod i penis (priapism) eller kardiovaskulir stress.” Berg citerar emellertid nigra informanter som vill
fa sagt att dven andra arbeten ger fysiska problem, till exempel problem med axlar eller brinnskador
pa grund av utspillt kaffe.** Det resonemanget dr emellertid defaitistiskt eftersom ingen torde anse
att forslitningsskador eller osikra arbetsplatser dr acceptabelt i ett modernt kunskapssamhille.

Vad giller droger uppgav dven 70,5 % av alla 271 utforare i Javanbakht med fleras
underskning i Los Angeles att de anvint nigon de senaste tre manaderna, diribland uppgav
exempelvis 58,8 % marijuana; 19,9 % kokain; 19,1 % Xanax; 18,5 % ecstasy; 12,5 % Vicodin; 6,5 %
svampar; 6,5 % GHB; och 5,7 % LSD. Aven ett antal mindre vanliga droger uppgavs ha anvints av
nagra procent. Det var relativt vanligt att inta droger och alkohol f6re inspelningar: 30 % uppgav
marijuana, 22 % uppgav alkohol samt en minoritet av 5 % eller firre procentandelar uppgav att de
tog droger som amfetamin, kokain och heroin inf6r inspelningar.””

Kvinnlig sexuell dysfunktion

En studie undersoker férekomsten av “kvinnlig sexuell dysfunktion” hos utférare via en enkit
som administrerats av den amerikanska pornografiindustrins lobbyorganisation, The Free Speech
Coalition.” Sexuell dysfunktion definieras bland annat genom att forklara att det ligger “inom
spektrumet av fysisk och mental ohilsa relaterad till upphetsning, orgasm och sexuell smirta som
férsimrar livskvaliteten”.”” Free Speech Coalition har natutligtvis ett direkt ekonomiskt intresse av att
dolja missférhallanden inom pornografiindustrin. Tre av nio av forfattarna till studien anger
dessutom Free Speech Coalition som sin institutionstillhérighet i stillet f6r (vad som dr vanligare) en
akademisk institution,?®® Killmaterialets ekonomiska intresse och intressena hos tre av forfattarna,
som mot bittre vetande inte rapporterar nigon intressekonflikt,”” gor denna studie sirskilt vird att
granska i enlighet med de kriterier som uppstillts for genomgéangen i kapitel 111 ovan.”

260 Ibid., 557-58.

201 Berg, Porn Work, 147.

202 Berg, Porn Work, 146.

263 Ibid., 146.

204 Ibid., 147.

265 Javanbakht et al., “Transmission Among Adult Performers,” 183 tabell 2.

266 Justin M. Dubin et al., “Evaluation of Indicators of Female Sexual Dysfunction in Adult Entertainers,” 16, no.
5 (2019): 621-23.

267 Ibid., 621-22.

208 Ibid., 621.

269 T slutet av artikeln finns en obligatorisk rubrik dir forfattarna ska uppge eventuella intressekonflikter; hir
pastas att ingen sidan existerar: ”Conflicts of Interest: The authors report no conflicts of interest.” Om ndgon artikel
om pomograﬁns skadeverkningar har en intressekonflikt bland forfattarna ar det vél denna.
5r en mer genomgaende belysning av denna studier problem, se nedan under artal 2019 i den individuella
sammanstillningen av artikeln.
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Studien rapporterar att férekomsten av kvinnlig sexuell dysfunktion inom gruppen av 96
utforare dr 24 %.”" Till dessa resultat pastas i diskussionen att den rapporterade andelen som
uppfyllde kriterierna fér kvinnlig sexuell dysfunktion bland utférarna “ir ligre 4n vad som
rapporteras i normalpopulationen.””” Hir citerar forfattarna en amerikansk studie frin 2008 som
funnit kvinnlig sexuell dysfunktion med 43,1 % bland dem &ver 18 ar,”” vilket dr en dramatisk
skillnad mot 24 % om den vore sann och om begreppet ’kvinnlig sexuell dysfunktion” vore enkelt
att mata.

Vare sig den amerikanska studien eller en internationell metaanalys som man ockséd hinvisar
till anvinder samma numeriska skalor eller samma begreppsoperationalisering som studien av
utforarna gor.”’ Studien frin 2008 uppger tre olika siffror: 43,1 % av alla kvinnor uppgav
dverhuvndtaget en eller flera ’sexuella problem” sasom lag atrd, upphetsning eller orgasm; 22,2 % av
alla kvinnor fick minst 15 poing eller hégre pa studiens skala om sexuellt relaterad personlig stress
(Female Sexual Distress Scale); och slutligen, bara 12 % av alla kvinnor uppgav [a]ny distressing sexual
problem,” vilket definierades som att respondenten bade uppgav ett ”sexuellt problem” och sexuell
stress” om mins 15 pa nimnda skalan.”” Dessa siffror dr betydligt ligre in det odefinierade och
svepande matt som uppges i studien av pornografiska utférare nir man refererar till en skillnad
gentemot normalpopulationens 43,1 % i studien frin 2008. I studien med utf6rarna talar man i
stillet i termer av att punkterna pa en skala skulle ligga 6ver eller under virdet 26,55 for att
respondenten skulle anses vara i ’riskzonen for sexuell dysfunktion.” Av respondenterna sigs
24.0 % ha virden som “indikerar” dysfunktion (dvs. ligger ovanfér griinsen).”’ Att detta virde om
24 % skulle vara synonymt med att en respondent uppger nagot av endera “lig atrd”, ”lig
upphetsning” eller ”lig orgasm” forefaller otroligt. Det férefaller vara att Gvertolka begreppet
”dysfunktion”.

Begreppet kvinnlig sexuell dysfunktion har ocksa kritiserats av forskare och journalister for att
i praktiken definierats av likemedelsindustrin pa ett sitt som gor att det Gverrapporteras i studier,
med syfte att medikalisera och profitera pa kvinnors sexuella hilsa och oro.””” Aven hir finns ett
ekonomiskt intresse att generera vinst. Det dr inte utan anledning som en studie som tittat pa
normalpopulationen och som férfattarna vill jimféra sina resultat med ocksa rapporterar att dess
forsteforfattare erhallit forskningsfinansiering frin Procter & Gamble samt konsultarvoden frin
Procter & Gamble, Boehringer Ingelheim och Eli Lilly & Co under rubriken Financial Disclosure™
Inte ovintat far just den studien svidande kritik f6r att ha anvint flera typer av fragor till
respondenterna som i sjilva verket kan ses som hilsosamma reaktioner pa en ohalsosam sexuell
relation:

27 Dubin et al., “Evaluation of Dysfunction in Adult Entertainers,” 622.

272 1bid., 622-23.

273 Ibid., 623.

27 Den amerikanska studies om refereras av Dubin et al. dr: Jan L. Shifren et al., “Sexual Problems and Distress
in United States Women: Prevalence and Correlates,” Obstetrics & Gynecology 112, no. 5 (2008): 970-978. Den
internationella meta-analysen ar: Megan E. McCool et al., “Prevalence of Female Sexual Dysfunction Among
Premenopausal Women: A Systematic Review and Meta-Analysis of Observational Studies,” Sexual Medicine Review 4, no.
3 (July 2016): 197-212.

275 Shifren et al., “Sexual Problems in United States Women,” 972, 974 tabell 2.

276 Dubin et al., “Evaluation of Female Sexual Dysfunction,” 622.

277 Se t.ex. Annemarie Jutel & Barbara Mintzes, ”Female Sexual Dysfunction: Medicalising Desire,” in Rouzledge
International Handbook of Critical Mental Health, ed. Bruce Cohen (London: Routledge, 2017), 162—68; Annematie Jutel,
”Framing disease: The example of female hypoactive sexual desire disorder,” Social Science & Medicine 70, no. 7 (2010):
1084-90; Leonore Tiefer, “Female Sexual Dysfunction: A Case Study of Disease Mongering and Activist Resistance,”
PLOS Medicine 3, no. 4: 178 (April 2006): 0436-0440; Roy Moynihan, “The Making of a Disease: Female Sexual
Dysfunction,” British Medical Journal (BM]) 326, no. 7379 (2003): 45—47; Birgitta Gerne, “Sexuell dysfunktion 6verdrevs
for kvinnor,” Lakemedelsvirlden: Oberoende om likemedel, 19 maj, 2003, https:/ /www.lakemedelsvarlden.se/sexuell-
dysfunktion-overdrevs-for-kvinnor-4/ [https://perma.cc/EM7U-XTNU]. Tidningen Lakenedelsvirlden ges ut av
Apotekarsocieteten.

278 Shifren et al., “Sexual Problems in United States Women,” 970.
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Bochringer Ingelheim, the company working on a compound which seemed to have promise as a
‘pink Viagra’, funded a survey which asserted that one in ten women had low sexual desire, or
‘hypoactive sexual desire disorder” (HSDD) (Shifren et al. 2008). It failed, however, to truly assess
‘dysfunction’. Items like being ‘angry about your sex life’ or ‘unhappy about your sexual relationship
that could represent a healthy response to an abusive or non-communicative relationship were transformed into
evidence of disease.?”

I studien om pornografiska utforare listas inte frigebatteriet i sin helhet, men tillrickligt med
information ges for att bekrifta kritiken i citatet ovan om den dldre studien frin 2008, givet att det ar
litt att feltolka studien fran 2008 som att den péstér att 43 % av USA:s kvinnor lider av sexuell
dysfunktion. Féljande symtom sigs ingé i definitionen av studiens skala om sexuellt relaterad
personlig stress, dir forvisso andelen med symtom bara uppgick till 24 %: “feelings concerning
distress about her sex life, assessing guilt, frustration, stress, worty, anger, embarrassment, and
unhappiness[.]””" Aven dessa vaga begrepp medikaliserar det som i citatet beskrivs som potentiellt
hilsosamma reaktioner” pi en ohilsosam situation. Ar det onormalt att en kvinna som utsitts for
en manipulerande eller vildsam partner uppvisar “’stress,” ”skuld”, ”frustration”, ”oro”, “ilska”,
”skam”, eller ”missnéje”’? Snarare kan avsaknad av sadana hilsosamma reaktioner pa en ohilsosam
situation ses som sjukdomssymtom. P4 samma sitt kan vi friga oss om det vore normalt att fattiga
och utsatta kvinnor som regelbundet utsitts for “gang-bangs,” ass-to-mouth, gagging och
ejakulering i ansiktet inte uppvisar kvinnlig sexuell dysfunktion? Fragan dr ocksé varfér forskare som
soker underscka hilsa och livskvalitet viljer just begreppet sexuell dysfunktion och inte PTSD —
eller varfor inte nagot av WHO:s begrepp pa hilsa eller livskvalitet? Som forskaren fragar far hen
svar.

Férhdllanden i Sverige

Over en fjirdedel av deltagarna i den svenska studien med 105 utforare, nirmare bestimt
27 % (23/85) som besvarade fragan, hade blivit forhindrade frin att anvinda kondom under
produktionen av pornografi.®®' Att hindra nigon att anvinda kondom i denna situation kan vara
livshotande; studierna vi gitt igenom tidigare fran flera olika linder visar att utférarna dr extra utsatta
for sexuellt 6verforda infektioner. Svensk pornografiproduktion ir hilsovadligt livshotande.
Forskarna frigade ocksa deltagarna om de hade gjort suicidf6rsok samt om de skadat sig sjilva pa
olika sitt i icke-suicidala sjilvskadeforsok”, Non-Suicidal Self Injury (NSSI), varpi foljande frekvenser
erholls:

e Sex as intentional self-harm 71% (74/104)

o Suicide Attempt 65% (68/104)

e Other Intentional self-harm 64% (67/104)

e Prostitution as intentional self-harm 63% (66/104)

Det fanns en 6verlappning mellan de som uppgav suicidf6rsok respektive sjilvskada, dir 49 %
uppgav biggedera. De som uppgav tidigare sjalvmordsforsok (suicide attempi) eller prostitution som
avsiktlig sjalvskada tenderade ocksa att ha starkare symtom av dissociation. Forskarna undersokte ett
medelstarkt och statistiskt signifikant samband mellan dissociation, som var lika starkt sdvil
gentemot tidigare sjalvmordsférsék (7=0.25, p=0.01) som gentemot sjilvskadebeteende via
prostitution (7=0.25, p=0.01).” Uppenbeatligen ir dissociation nira ssmmankopplat med traumatiska
erfarenheter.

Aven Posttraumatisk stress (PTSD) undersdktes hos deltagarna. PTSD kan vara resultatet av

279 Jutel & Mintzes, “Female Sexual Dysfunction: Medicalising Desire,” 164. En kontroll i Jutel & Mintzes
referenslista visar att de skriver om samma studie av Shifren et al. som den vilken refereras av Dubin et al.

280 Shifren et al., “Sexual Problems in United States Women,” 971.

21 Ibid., 43.

282 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 55.
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extremt vild, inklusive sexuellt vald, eller bevittnandet av skada som tillfogas andra. Diagnosen ir
viletablerad och listad i American Psychiatric Association's Di jc and Statistical Mannal (DSM).* Att
diagnostisera PTSD ir relativt enkelt och i allminhet okontroversiellt eftersom det bestims av ett
strikt definierat batteti av frigor som miter objektiva symtom som hypervigilans, of6rmaga att
koncentrera sig eller sova, ihillande mardrémmar och sjilvférvallad skada.” Det ir siledes inte en
hal diagnos som nir massmérdaren Anders Breivik av ett team av bona fide-experter drog slutsatsen
att han hade "en psykotisk stérning" och didrmed var "juridiskt oansvarig", och en annan grupp
experter bestimde att han uppvisade en ”personlighetsstorning” (karaktiriserad av intensiv
narcissism och patologisk 16gnaktighet) som innebar att han var “rittsligt ansvarig”.”*
De fyra viktigaste symtomen av PTSD ir:

(1) att teruppleva traumatiska hindelse(r), dven kallat dterupplevelsesymtom eller flashbacks;
(2) att undvika saker som paminner dig om traumatiska hindelse(r);

(3) att ha mer negativa tankar och kinslor dn fore traumatiska hindelse(r);

(4) att kinna sig taggad eller nervos, dven kallad hyperaktiv.

Diribland undersoktes i den svenska studien dven aterkommande minnen eller mardrémmar av
tidigare traumatiska hindelser, somnléshet, avsaknad av livslust, avtrubbning, ilska eller irritabilitet
och konstant vaksamhet. Andelen som da uppfyllde kriterierna for PTSD var 81 % (85/105), vilket
ir en Vextremt hog niva av PTSD”.** Andelen ir betydligt hdgre in bland de 854 personer i
prostitution i nio linder som undersoktes tidigare av Farley och andra forskare i respektive land; dir
uppfyllde 67 % av alla deltagare PTSD, det vill siga tva av tre, emedan det hir handlar om fyra av
fem (81 %). Diremot visade studien i nio linder att personer med erfarenhet av pornografi hade
starkare symtom™ — nigot som ir i linje med denna studie.

PTSD ir alltsa ett objektivt matt pa 6vergrepp som indikerar dess svirighetsgrad, men som inte
ir beroende av direkta vittnesmil. Endast 6 % av genomsnittspopulationen (normalpopulationen)
kommer erfara PTSD under sina liv. Av de 81 % av deltagarna i den svenska studien med PTSD
hade tva tredjedelar (67 %) svara eller mycket svira symtom. Tretton procent av kvinnliga
krigsveteraner diagnosticerades med PTSD i USA 2023. Syrianska krigsflyktingar som flyttade till
Sverige hade en 30-procentig niva av PTSD.” Deltagarna i var studies 81 % av PTSD i4r i samma
niva som de 88 % PTSD som uppvisades bland 6verlevare fran tortyr i mellandstern, centralafrika,
sydasien och sydéstra Europa.””

Dissociation ir ett av symtomklustren av PTSD. Det utmirker en diskontinuitet i det normala
medvetandet, minnet, identiteten, kinslorna, perceptionen, kroppslig representation, motorik och
beteenden. Dissociation dr da en respons till 6vervildigande traumatiska hindelser dir personens
medvetande dissociaseras frin personens ridande kinslor och fysiska fornimmelse och méjliggor
f6r manniskor att anpassa sig och hantera oméjliga situationer, ohanterbara krav och traumatiska
hindelser. Dissociationen som 4r nédvindig for att 6verleva prostitution var ursprungligen en
respons for 6vetlevare av sexuella Gvergrepp under barndomen, men som oftast fortsitter under
prostitution och kan forvirras. Dissociation forsiggar ocksa under extrem stress bland krigsfangar
som torteras, bland barn som utsitts f6r sexuella 6vergrepp och bland misshandlade kvinnor som

2 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th ed. (Washington, DC:
Am. Psychiatric Assoc., 2013), 271-280.

284 Ibid., 271-72.

285 Ingrid Melle, “The Breivik Case and What Psychiatrists Can Learn from It,” World Psychiatry 12, no. 1 (2013):
16, 19.

286 Thid., 56.

287 Melissa Farley, ““Renting an Organ for Ten Minutes’: What Tricks Tell Us about Prostitution, Pornography,
and Trafficking,” i Pomagraphy: Driving the Demand in International Sex: Trafficking, red. David E. Guinn & Julie DiCaro (Int'l
Human Rights L. Inst., DePaul Univ., 2007), 146.

288 Ibid., 56 (refererar svenska forskare).

289 Ibid., 57 (refererar internationella forskare).
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vildtas eller befinner sig i prostitution. En kvinna férklarade: “You make yourself empty inside”.*”

Deltagarna i den svenska studien med 105 utférare hade ”mycket hoga” virden av dissociation.
Medelvirdet av DES lag pa 38, vilket ér signifikant hogre dn de flesta andra grupper av minniskor
vars nivier av dissociation har studerats. S mycket som 30 % av tiden var deltagarnas DES-virden i
nivd med screeningkriterier for dissociativ stérning.

Psykisk ohilsa uttrycktes ocksa av informanterna i Talitas undersdkning.*" I flera intervjuer
framkommer symptom som angest, depression, lig sjilvbild, ensamhet, sjalvmordstankar,
klaustrofobi och panikattacker — problem som ibland uppstod ling tid innan de tridde in i
pornografin (t.ex. under barndomen). Angest 4r det vanligaste symtomet som niamns. Den kvinnan
som limnat pornografin vid tiden f6r intervjun led sirskilt mycket efterat, inklusive bland annat
”’d6dstankar’™ for att doden upplevdes som *vildigt nira”, sexuellt sjilvdestruktivitet som ett
sjdlvskadebeteende istillet fOr att skira sig, kdnslor av att vara *icklig och virdel6s™, omfattande
mardrémmar, sémnloshet, 6verspindhet pa dagarna, uppskruvad vaksamhet och sikerhetsstrategier
som att sova bredvid en kniv och att vara ’stindigt beredd pa att fightas for livet under tvé dr
ungefir.” Symptomen indikerar PTSD, vilket 4r i linje med annan forskning som systematiskt fragat
personer i pornografi och prostitution om psykisk ohilsa. Rapportforfattaren skriver att kvinnans
symptom inte bétjade forsvinna férrin hon fick “lingsiktigt” stéd med terapi.””

En del av informanterna beskrev ofta hur ”andra” inom pornografin troligtvis hamnat dir pa
grund av psykisk ohilsa, bekriftelsebehov och daligt sjilvfortroende, vilket sammantaget gjort dem
littmanipulerade — men relaterade inte “nddvindigtvis” dessa analyser till den egna situationen.””
Sddana svar kan vara ett sitt att distansera sig till traumatiska hindelser och svara upplevelser, vilket
dock ir svirt att avgora utifrin rapportforfattarens redovisning. Négra informanter menar ocksa,
liksom utforare pi OnlyFans som intervjuats av studenter i Sverige, att erfarenheterna i pornografin
stirkt deras sjilvfortroende, framfor allt i bemirkelsen utseende och kroppsuppfattning. Den
informant som limnat sexindustrin trodde dock att uppfattningen om att pornografin stirker dessa
kvinnors sjilvfortroende dr en ’roll” eller *’mask™ som de anammar som *”ett férsvar helt enkelt,
for att klara vardagen. For att orka se sig sjilv. . . . Men just sjilvinsikt — ”vad dr jag vird?”” Det tror
jag inte finns.”” Informanten menar att det forst 4r efter *’nagra ar nir man vil kanske bryter ihop™
som petsoner i pornografin kan *’tinka tillbaka™ och se att det finns problem i deras liv. Ett par
andra informanter lyfter 4ven att uppmiérksamheten och det som upplevs som stirkande i stunden
enbart ir ytligt och utseendefixerat och att det kanske inte dr det bekriftelsebehovet som behévs f6r
kvinnor i pornografiindustrin.”’*

>

Ohalsa som syns framfor kameran

Ett forskatlag undersokte si kallade mixed-sex threesome (trekanter”), det vill siga med antingen tvi
min e/ler tvi kvinnor.” Totalt 150 videor samlades in i november 2012, oktober 2015 och april 2020
som alla inneh6ll ”trekanter”. Videorna dr frin de 10 mest populira nitsidorna vid respektive tillfille
som fick flest triffar utifrin olika sokord pid Googles tvi forsta triffsidor, totalt frin 20 nitsidor da
vissa nitsidor tillkommer eller forsvinner under respektive ar.””* Det dr virt att notera att denna
studie, till skillnad frin manga andra, inte enbart underséker utbudet pa Pornhub. Diremot 4r det
inte nédvindigtvis de mest populdra videorna; det dr trekanter som valts ut pa respektive nitsida

290 Thid,, 58.

2" Donevan, Syns man inte, finns man inte.

22 1bid., 31-32.

293 Thid., 32-33.

2% 1bid., 33-34.

2% Danica Kulibert et al., “Sex on the Screen: A Content Analysis of Free Internet Pornography Depicting
Mixed-Sex Threesomes from 2012-2020,” European Journal of Investigation in Health, Psychology and Education 11, nr 4 (2021):
1555-70.

296 Tbid., 1559.
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slumpmissigt — inte utifrin antalet visningar.”’” Man finner att bara 4,44 % av minnen anvinder
kondomer.”™ Detta fir konsekvenser for hilsan da andelen videor med analsex ir hog, vilket dkar
risken fér smitta: 64 %, 40 % respektive 68 % i trekanter med tva mén dren 2012, 2015 och 2020;
24 %, 16 % respektive 16 % i trekanter med tva kvinnor aren 2012, 2015 och 2020.”” Resultaten
visade ocksa att i 36,44 % av alla scener ejakulerade en man i en kvinnas ansikte och/eller mun.””
Som nidmns nedan specifikt om ejakulering i ansiktet i andra undersokningar utférs dessa handlingar
pé ctt sitt som konsumenten troligtvis tolkar som kvinnoférnedrande.™

En annan artikel analyserade 415 scener i gaypornografiska videofilmer som valts ut
slumpmiissigt frin tva av de mest populdra gratissidorna pa Internet: Evideos.com och
Pornhub.com under varen 2014.*” Av alla scener presenterade 60 % analsex, och mer dn hilften av
dessa scener (dvs. 33.98 % av alla scener) presenterade analsex med kondom. Detta ir en stor
skillnad jamf6rt med heterosexuell pornografi, som nistan aldrig visar kondomer. Ett par tidigare
liknande studier uppskattar ocksa att oskyddat analsex férekommer i dtminstone en tredjedel av alla
scener, men ocksd att analsex med kondom férekommer i nirmare en tredjedel — det vill siga
hilften av alla scener med analsex.”” Resultatet bekriftar att den manliga gaypornografin ir mer
noga med att framstilla sikert sex, vilket dven andra undersékningar i denna genomgéng funnit. Vad
giller ass-to-mouth, som férekom i 6 %, och dubbel penetrering som forekom i 8 % av alla
gaypornografiska scener, ir jimférelsen inte lika tydlig. Fritz med fleras liknande undersokning om
heterosexuell pornografi redovisar inte siffror om dessa handlingar. Det gar inte att jimféra denna
studie med gratis gaypornografi med Bridges med fleras eller Purcells urval eftersom kommersiellt
framgangsrika filmer tycks innehalla betydligt mer aggressioner, férnedrande handlingar, eller
handlingar som kan upplevas som fysiskt obehagliga alternativt fornedrande (t.ex. dubbel eller
trippelpenetrering) dn gratispornografi.

En annan studie av samma forskargrupp undersokte 7 430 videor fran sidorna Xvideos.com
samt Pornhub.com frin hésten 2013 till och med varen 2014.” Forskarna undersékte slumpmissigt
2 562 videos (2 191 frin Xvideos och 371 fran Pornhub) vilka kategoriserats som heterosexuella”
och som endast presenterade en man och en kvinna. Dirmed uteslots emellertid kategorier som
innehaller flera min i samma scen, exempelvis gang bang eller bukkake. Dessutom genomférdes
bara insamlingen i de underkategorier som innehéll de hégsta antalet videor pa respektive sajt.””
Urvalet dr sannolikt skevt och underskattar 6vergrepp. Forskarna fann att 66 % av scenerna i urvalet
presenterade kvinnor som utférde oralsex pa min (fellatio), 65 % presenterade vaginala samlag, 27 %
oral—vaginal stimuleting (cunnilingus), 25 % kyssat, 17 % analsex och 6 % anvindandet av
sexleksaker.”” Endast 3 % av scenerna presenterade kondomanvindning. Férvisso presenterade

27 Ibid., 1560.

28 Thid., 1561.

2% Ibid., 1561 tabell 2.

300 Tbid., 1561.

301 Se medan s. 57 under avsnitt ’Om ejakulering i ansikte/mun”.

302 Niki Fritz & Jessamyn Bowling, “Sexual Behaviors and Aggression in Gay Pornography,” Journal of
Homosexuality, onlinepublicering, 27 juni 2022, sid. 6-7, https://doi.org/10.1080/00918369.2022.2093688.

303 e f.ex. Martin J. Downing Jr. et al., “Sexually Explicit Media on the Internet: A Content Analysis of Sexual
Behaviors, Risk, and Media Characteristics in Gay Male Adult Videos,” Archives of Sexual Behavior 43 (2014): 813-15;
Sharif Mowlabocus, Justin Harbottle & Chatlie Witzel, “What We Can’t See? Understanding the Representations and
Meanings of UAI, Barebacking, and Semen Exchange in Gay Male Pornography,” Journal of Homosexuality 61, nr 10
(2014): 1465-66; se diremot Shannon Gilreath, The End of Straight Supremacy: Realizing Gay Liberation (Cambridge University
Press, 2011), 192 (finner att s.k. bareback movies utgor det storsta segmentet pa “the ‘most watched’ list” i den frimsta
streamingsajten for manlig gaypornografi i USA ar 2008).

304 Niki Fritz et al., “Porn Sex versus Real Sex: Sexual Behaviors Reported by a US Probability Survey Compared
to Depictions of Sex in Mainstream Internet-Based Male-Female Pornography,” Archives of Sexnal Behavior 51, nr 2
(2022): 1191.

305 “A proportionally representative number of videos were sampled from the categories found to contain the
highest number of total videos on the site.” Ibid., 1191.

306 Ibid., 1193 tabell 1.
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Bridges med fleras urval av scener 55,9 % analsex,™” vilket ir en betydligt stérre andel 4n 17 %.
Emellertid kommer den hogre andelen frin kommersiellt framgangsrika filmer och den lagre frin
gratis online-pornografi dir scener som oftare innehéller aggressioner och férnedring (gang bang
m.m.) uteslots i forskarnas skeva urval.

En litteraturgenomgéng publicerad i American Journal of Sexuality Edncation gar igenom
kvantitativa publikationer om “samtida pornografi i mittfiran” dren 2005-2020.""° Man finner att
kondomanvindning sillan visas i sidan pornografi. Vad giller siker sex refereras siffror mellan 1—
11 % fran olika undersdkningar.””

Psykisk fornedring, forudmjukelse, samhalleligt stigma och diskriminering

Férhallanden i utlandet

En norsk kriminologisk/rittssociologisk studie publicerad i British Journal of Criminology
undersoker varfér démda brottslingar fotograferar eller filmar sina brott och sékte i norska
rittsdatabasen Lovdata efter domar i appellationsdomstolarna Lagmannsretten (motsvarande
Hovritter) dir girningsminnen sjilva filmat brotten under det att girningarna begis.”’ Forskarna
valde ut 51 domar ur 336 soktriffar med orden (Gversatt) ”mobiltelefon”, ”film” och ”bild”, dir
girningsminnen och ingen annan (t.ex. dskidare eller 6vervakningskameror) fotograferat eller filmat
girningarna.”"' Férst finner forskarna att visuell media spelas in for att producera pornografi och att
handlingen darfér bor forstis som sammanhingande med den omfattande tillgangen till
onlinepornografi, diribland sirskilt tillvixten av "amatérpornografi” som forfattarna tidigare noterat
oftast produceras professionellt.””” Sen finner de att visuell media spelas in for att ytterligare “skada
och féredra offret” och att inspelningarna darfér bor ocksa forstas som sammanhingande med
fornedring inom onlinekulturen. Slutligen finner de att visuell media ocksé kan spelas in som en
impuls nir nagot extraordinirt hinder, vilket forfattarna énskar undersoka som en del i den vidare
6gonblicksfotokulturen (snapshot cnlture).

De mest frekventa anledningarna att ta fram en mobilkamera under genomférande av ett brott
vara att producera pornografi — ett underliggande motiv som forfattarna identifierade i 27 av de 51
fallen, framfor allt i sexualbrottsmal.”* En girningsman raderade till exempel en del av videorna han
spelade in med sitt offer eftersom han inte var n6jd med hennes utférande av hans instruktioner.
Forfattarna papekar att detta beteende indikerar en upptagenhet med kvalitet eller att fa filmerna att
passa in i vissa pornografiska genrer och konventioner. Forfattarna anser att utféraren verkade vilja
ha pornografin 6t eget bruk som en souvenir eller visuellt memento.”® Emellertid kan utforaren
ocksa tinkas ha velat ladda upp och sprida materialet, eventuellt i kommersiellt syfte — nigot som
forfattarna inte resonerar kring eller presenterar beligg emot. Forfattarna citerar ocksa ur liknande
domar som 161 producerandet av barnpornografi, i ett fall dir forskarna menar att bilderna delvis

motiverades av “en estetik av véldtikts- och férnedringspornografi”. '

7 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1074.

308 Dan J. Miller & Kerry Anne McBain, “The Content of Contemporary, Mainstream Pornography: A Literature
Review of Content Analytic Studies,” American Journal of Sexuality Education 17, nr 2 (2022): 219-256.

309 Ibid., 244,

310 Sveinung Sandberg & Thomas Ugelvik “Why do Offenders Tape their Crimes? Crime and Punishment in the
Age of the Selfie,” British Journal of Criminology 57, no. 5 (2017): 1023-40.

311 Ibid., 1027.

312 Tbid., 1028 (om artikelns syfte); ibid., 1025 (om begreppet amatérpornografi) (“Amateur porn, where films are
made intentionally to resemble home videos, is a common pornographic genre.” (refererar Gail Dines, Pornland: How
Porn Has Hijacked Our Sexuality (Boston: Beacon Press, 2010).

313 Ibid., 1028 (om artikelns syfte).

314 Ibid., 1028.

315 Tbid., 1028.

316 Ibid., 1029.
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Nir det giller firnedringskulturen online skriver forfattarna att inspelningen av filmer eller
fotografier anvindes som ett sitt att “ytterligare f6rédmjuka offret som en del av sexuell eller fysisk
misshandel.”"” Férfattarna skriver att tvinga ett offer att “posera i fornedrande stillningar infor
kameran och infér alla nirvarande dr ett sitt att demonstrera ultimat makt”.”" Filmningen blir —
precis som i kommersiell pornografi som féredrar — ytterligare ett led i att forédmjuka den utsatta
da ett okint antal tittare kan ta del av materialet nir det sprids. Just detta uppges av utférare saval i
kommersiell pornografi som i egenproducerade plattformar som OnlyFans i andra studier i denna
litteraturgenomgédng vara ett extra trauma ovanpé den fysiska misshandeln och/eller férnedringen
under inspelningen i sig. Pornografi kan dirfor far annu mer svarlikta skador fér de inblandade dn
“vanlig” prostitution utan filmning.

Nir det galler 6gonblicksfotokultuten (snapshot culture) si nimner forskarna att inspelning av
savil pornografiskt material som andra typer av 6vergrepp och brott sker i en tid da “reflexen” att
dokumentera hindelser vuxit sig starkare i och med den tekniska utvecklingen. Aven bland de “mest
hirdade brottslingarna” ir brott sidana “extraordinira hindelser” som ”férkroppsligar ett behov av
dokumentation i sin egen riitt, oberoende av eventuella externa motiv”.”"” Forskarna noterar att det
sarskilt i valdtiktsfall, dir ord star emot ord, blir betydligt enklare f6r domstolar att déma om det
finns en filminspelning, dven om den atalade har genomfért inspelningen for att producera
potnografi.”™ Girningsminnen sjilva ir delaktiga i den ”mer generella sociala mainstreamingen av
potnografi”.**! Som sidana kan de, med forskarnas ord, 6nska “estetisera makt, hierarki och
dominans”.*** Vi ska inte underskatta férekomsten av den hir typen av 6vergreppsmaterial i den
kommersiella pornografin som laddas upp pa diverse betal- eller gratissidor respektive delas via
sociala medier och nitverk.

Forfattarna till en artikel om poverty gay-for-pay pornography papekar att medverkan i
gaypornografi for med sig ett “pétagligt stigma” som kan minska anstallningsbarheten, anstringa
familjerelationer och skapa svarigheter att behalla varaktiga forhallanden.” Detta ir inte olikt det
som sigs om medverkan for kvinnor i heterosexuell pornografi. Med ett allt svagare socialt
skyddsnit i allménhet, psykisk sjukdom, 6kad heml6shet och fler papperslosa migranter som lever
utanf6r vilfardssystemen i Skandinavien 4r det inte orimligt att anta att genren poverty gay-for-pay
dven produceras i Sverige. Min som figurerar i poverty gay-for-pay befinner sig i, med forfattarna,
“a liminal space where financial instability minimizes their capacity to function independently in
society.””* Lagstiftaren behéver stilla sig frigan om vi ska ha ett samhille dir pornografiska
producenter utévar rovdrift pa och férnedrar utsatta grupper — savil kvinnor som min och personer
av andra kon — for att tillfredstilla samvetslosa konsumenters drifter?

Berg nimner dven informellt stigma som ett hinder. Det 4r dock oklart hur ménga av hennes
informanter som rikat ut for att hyresvirdar diskriminerar dem, att banker stinger deras konton,
eller att vardpersonal reducerar deras problem till att handla om “sexarbete”.”” Diremot har dven
andra studier utéver Bergs konstaterat (vilket 4r logiskt) att med den dubbelmoral som rader 16per
kvinnliga utforare stor risk for stigmatisering om nya arbetsgivare, barns skolkamrater eller grannar
uppticker att de figurerat i pornografi.” Oron permanentas och bidrar till psykisk ohilsa.”’

317 Thid., 1030.

318 Ibid., 1030.

319 Tbid., 1032.

320 Ibid., 1033.

321 Ibid., 1035.

322 Tbid., 1035-36.

323 Kiss & Morrison, “Eroticizing Desperation: Poverty Gay-for-Pay Porn,” 1521.

324 Thid., 1521.

325 Ibid., 151.

326 Thid., 151.

327 [fr Melissa Farley, “Legal Brothel Prostitution in Nevada,” i Prostitution and Trafficking in Nevada: Making the
Connections (San Francisco: Prostitution Research & Education, 2007), 37 (diskuterar oron hos personer i prostitution att
pornografi dir de medverkat ska spridas).
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En annan artikel handlar om privat sexuellt explicit media som delas utan samtycke av
utférarna, ofta sa kallad himndpornografi eller spionfilmer-/bilder (t.ex. npskirting).”*
Konsekvenserna dr mycket allvarliga och ber6r flera dimensioner i de utsattas liv: (1) psykologiska
skadeverkningar som PTSD, depressioner, mardrémmar, panikattacker, dngest och suicidala tankar;
(2) sociala problem, till exempel i familjerelationer, eller trakasserier, ridsla for att framtida partners
eller barn far vetskap om materialen samt angest Gver vetskapen om att ordkneliga frimlingar ser
bilderna/filmerna; (3) ekonomiska problem, till exempel direkta kostnader relaterade till potentiella
civilrittsliga processer och indirekta kostnader sisom missade anstillningar eller avskedanden
relaterade till bakgrundskontroller/avsléjanden om det pornografiska materialet.”” Emellertid
handlar inte dessa konsekvenser f6r de utsatta om produktionsférhillandena under utférandet,
utnyttjandet, exploateringen eller utsattheten for vild och ohilsa som krivs for att skapa sidan
privat media. Overgreppen aktualiseras forst efter spridning. Den politiska och rittsliga utmaningen
ligger saledes i hur offentligg6randet ska stoppas, inte producerandet av bilderna/filmerna per se.

Férhallanden i Sverige

Bland de 51 deltagarna i den nyligen rapporterade svenska studien med 105 utférare som
uppfattade att de inte hade svensk bakgrund hade 17 (34 %) erfarit verbala rasistiska attacker. Ofta
smartade dessa attacker sa mycket att kvinnorna och minnen som utsattes inte klarade av att beritta
vilka ord som anviindes. Samma antal (17 / 34 %) blev verbalt attackerad baserat pd invandrarstatus
eller baserat pa deras kultur eller religion.”™

De ildre informanterna i Talitas rapport uttrycker att de yngre kvinnorna i pornografin tycks
ha mycket svirt att sitta grinser pa strippklubbar och i pornografi och *”ligger ut precis vad som
helst”. Ett sidant beteende blir svart att ’konkurrera med”™. En informant siger vidare att det
’kinns det som att alla som borjar dr desperata efter pengar. Man ser tjejer som gir Gver sin grins
och inte kan std for det och de forsvinner lika fort ur marknaden som de dék upp.” Vi kinner igen
detta tema i viss mén frin studentarbetenas intervjuer med utférare pa OnlyFans (nedan), men dir
tycks problemet vara ndgot mindre allvarligt givet det sitt pa vilket informanternas ordval och ton
skiljer sig. Hir kan vi ocksd notera att Talitas informanter dterigen ger intrycket av att underskatta
sina egna problem och i stillet talar om vad ”andra” inom pornografin genomlider — ibland f6r att i
nista andetag beskriva sina egna problem i likadana termer.”" Det krivs skicklighet av intervjuarna
for att na fram till en objektiv och balanserad beskrivning nir informanterna sjilva girna fortringer
det som dr mest svart i deras liv.

En annan informant uppger att hon kinner till *’jattemanga modeller” som *egentligen inte
vill stalla upp pé en fotografering”” eftersom det *’inte alls”” blir det *’man har kommit 6verens
om””. Informanten 6vergir sedan till att beskriva hur fotograferna/producenterna manipulerar och
pressar utférarna att gi utéver sina grinser: ”’Vissa kan ju vara riktiga svin som verkligen pushar, ”jo
det hir vill du”, ”det hir kommer att ga jittebra”, ”det hir kommer att silja jittebra.””” Informanten
konstaterar att det r svirt att ”siga ifrin” nir utféraren vil dr pé plats i en studio. Respondentens
information liknar det som framkommit i annan forskning, nimligen att producenterna drivkraft ar
stark att tillfredsstilla kundernas avtrubbade begir efter fysiska aggressioner, fornedring,

25

328 Fidel Margherita Beckman & Matteo G. P. Flora, “Non-Consensual Pornography: A New Form of
Technology Facilitated Sexual Violence.” Rassegna Italiana di Criminologia 15, no. 4 (2021): 317-28. Forfattarna definierar
materialet for studien pa foljande sitt: “Non-consensual Pornography can be defined as the sharing of private materials
with sexual content, either photos or videos, without the consent of one or more of the individuals involved, in order to
harm the victim.” Ibid., 318.

329 Tbid., 322-24.

330 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 23.

3t Donevan, Syns man inte, finns man inte. 40—41. En ildre kvinna som forst uppgav att hon kunde uppritthalla
sina egna grinser sade senare att hon egentligen inte ville utféra pornografi eftersom det ir ”’dokumenterat material™,
vilket leder till att hon inte kan ”vara i fred” (eftersom det ofta leder till forfoljelse pa nitet och ibland fysiskt av
konsumenter). Hon sade sedan att hon *’mitt si daligt pa de hir plattformarna for att det dr Gver mina grinser™. Ibid.,
40-41.
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ohilsosamma eller pa annat sitt mer extrema matetial — en efterfrigan som producenten séker
kapitalisera pa. En annan informant berittar hur producenter och fotografer ofta siljer, ligger upp
eller delar ut material som de kommit 6verens om att inte dela och att det ar svart att fa dem att
plocka bort. Aven det svaret liknar vad utférare pa exempelvis OnlyFans beskriver.”

Psykisk férnedring framfér kameran

En artikel publicerad i Journal of Sex Research, sktiven av samma tvé forfattare vars artikel vi
tidigare granskat utifrin killkritiska resonemang,” jimfor innehallet i heterosexuella och samkénade
pornografifilmer med par i ett urval av 210 videor fran sajten Pornhub: 70 sa kallade ”gay”
(min/min), 70 si kallade lesbian” (kvinna/kvinna) och 70 “most-watched of all time”
(min/kvinnor).” Notera att det inte 4r slumpmissigt valda filmer utan filmer som har flest
visningar samt bara innehaller tva utférare i ndgon av de tre kombinationerna: tva kvinnor, tva méin
eller en kvinna tillsammans med en man.* Alla videor i urvalet har visats minst 1,75 miljoner ginger
vardera och de dr mellan 2,5 och 51,5 minuter linga. Resultaten visar enligt forskarna att det dr savil
mer presentationer av aggressioner och mer presentationer av tillgivenhet och njutning i samkénade
filmer jimfért med olikkénade videor.™ Genom att vilja parmideor si utesluts dock situationer och
scenarier dir det exempelvis forekommer gruppvaldtikter (gang bangs), bukkake, dubbel- eller
trippelpenetrering, vilket gor att andelen férnedring sannolikt blir lagre. Ejakulering i munnen och
ansiktet férekom 1 60,1 % av alla heterosexuella parvidoer, uppdelat pa 35,7 % i munnen respektive
243 % i ansiktet. P4 samma sitt forekom detta i 21,4 % av manligt samkoénade videor, dir 5,7 %
visade utlésning i munnen och 15,7 % visade utlésning i ansiktet. Daremot forekom dessa tva
praktiker inte alls i kvinnliga samkénade parvideor.

Om ejakulering i ansikte/mun

Det ar inte en trivial mingd i Bridges med flera liksom studien ovan, dir man fann att ungefir
60 % av alla scener respektive videor inneh6ll min som ejakulerade pa ansiktet eller i kvinnors
munnar.”’ Denna typ av scener undersoktes i en annan studie som utférde kvalitativa intervjuer
med 16 heterosexuella manliga pornografikonsumenter i aldern 19-32, dir minnen valdes ut i en
storstad i nordéstra USA, mestadels vita och relativt hégutbildade.” Dessa min férstod klart att
kvinnor i verkligheten znze skulle uppskatta utlésning i ansiktet eller i munnen och insig i stort sett”
att varianter av sidan ejakulation var “manscentrerade och misogyna.” Deras tolkning stéds av en
storre enkitstudie med 1 880 heterosexuella min och kvinnor i Amerika: hir rapporterade 66,7 % av
mannen att de hade ejakulerat pa en kvinnas ansikte eller i hennes mun och 62,1 % av kvinnorna
rapporterade att de hade utsatts for detta.”” Men emedan 59,6 % av minnen uttryckte ett fortsatt
intresse ot att genomféra sidana handlingar uttryckte bara 12,5 % av kvinnorna detsamma.™!
Salunda, nir pornografi presenterar manlig utlésning i en kvinnas ansikte eller mun — nigot dessa

32 Ibid., 42-43.

33 For kritiken av metodologin i férra artikeln av samma tva forfattare, se sirskilt ozan noter 93—102 samt
tillh6rande brodtext.

334 Kemberly Seida & Eran Shor, “Aggtession and Pleasure in Opposite-Sex and Same-Sex Mainstream Online
Pornography: A Comparative Content Analysis of Dyadic Scenes,” Journal of Sex Research 58, nr 3 (2021): 292-304.

3% Ibid., 295.

336 Thid., 292.

337 Jmfor Ibid., 298 tabell 1, med Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1074-1075. Bland de
304 scenerna som studerades av Bridges et al. visade 58,6 % min som ejakulerade i en kvinnas mun, 3,9 % pa en kvinnas
ansikte, med 12,2 % som inneh6ll flera ejakulationsstillen.

338 Chyng Sun, Matthew B. Ezzell, & Olivia Kendall, “Naked Aggression: The Meaning and Practice of
Ejaculation on a Woman’s Face,” Violence against Women 23, nr 14 (2017): 1710-1729.

9 Ibid., 1725.

30 Ana J. Bridges et al., “Sexual Scripts and the Sexual Behavior of Men and Women Who Use Pornography,”
Sexualization, Media, & Society 2, nr 4 (2016): 4, 5 tabell 2, https://doi.org/10.1177/2374623816668275 (ilder
medelvirde=22.55, stand. avvikelse=7.95). De flesta respondenter var relativt religicsa vita college- och universitetsstudenter
fran en stad eller férort.

341 Ibid., 8 tabell 5.
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kvinnor huvudsakligen férkastade — dr syftet att sexualisera kvinnors underordning till mén.
Konsumenterna forstir budskapet och detsamma torde gilla producenterna och utfrarna.

Hur USA:s rattspraxis paverkar vald och fornedring framfér kameran

Nir vi laser Purcells analys tycks den storsta fordndringen mot mer utsatthet for vald och férnedring
ha skett under 1990-talet och bétjan av 2000-talet.”** Detta var en tidpunkt d4 amerikanska
producenter i Los Angeles som Paul Little ("Max Hardcore”), Ira Isaacs, John Stagliano, Rob Sicari
och Janet Romano producerade sadana filmer som blev mycket populira, men ocksa utsattes for
federala obscenitetsatal; dessa fem producenter démdes aren 2009-2014 till f6r fingelsestraff pa
mellan 1-4 ir undantaget Stagliano, vars atal avvisades pé tekniska grunder.”” Mot bakgrund av
deras fingelsestraff dr det tinkbart att amerikanska producenter i mittfaran, som torde utéva ett
starkt inflytande globalt, dragit 6ronen at sig och blivit mer férsiktiga. I alla fall lir man inte
producera vildsammare eller mer férnedrande material in dem som ledde till de fem
producenternas atal, for att inte 4nyo utmana amerikanska myndigheter. Darmed inte sagt att dagens
nivé pa vald och férnedring dr acceptabel, langt ifrdn; utifrin det synliga valdet som redovisas nedan
samt fornedringen och aktiviteter som dr ohilsosamma ovan synes produktionsférhallandena vara
alarmerande. Det finns saledes ingen anledning att sjilvbeldtet acceptera amerikansk
obscenitetslagstiftning som tillrickligt f6r svenska férhillanden — en lagstiftning f6r Gvrigt har mer
gemensamt med Sveriges sedlighetslagstiftning som avskaffades 1970 dn var tids lag mot olaga
sexuella vildsskildring.*** Dess moralism, som i praktiken genererat virderelativism och avsaknad av
jamstilldhets- och maktperspektiv, har kritiserats fran alla liger — till exempel amerikanska jurister
och kanadensiska domstolar.”* Med andra ord dr USA:s rittspraxis inte en “ligstaniva”, vilken vi
uppgivet méste acceptera som det ’nya normala” i vart forhallningssitt till skador som dsamkas
utférarna i pornografiproduktion.

Socioekonomiska konsekvenser

En studie anvinder statistik frin den pornografiska industrin i Japan for att undersoka olika faktorer
som paverkar lingden p kvinnliga utforares tid i den japanska pornografiska industrin.”* Den
genomsnittliga lingden (medelvirdet) 4r 38,754 méanader (variationsvidd 28,844); spridningen dr 2—

32 Purcell, Volence and the Pornggraphic Imaginary.

343 Waltman, Politics of 1egal Challenges, 230-232. Staglianos étal avvisades bland annat pga. bristande bevis vad
giller huruvida den tilltalade distribuerat nigra av de filmer som dtalet gillde. Se Amanda Hess, “Buttman v. the Man,”
Washington City Paper, July 23, 2010 (Westlaw; 2010 WLNR 28492168) (“[I]n the end . . . . [tlhe government failed to
prove that Stagliano actually sent anything to anyone”); Spencer S. Hsu, “Judge Drops Porn Case for Insufficient
Evidence, Rebukes Government, Urges Better Guidance on Obscenity Statutes,” Washington Post, July 17,2010, A2
(Lexis); Carmen M. Cusack, Pornography and the Criminal Justice System (Boca Raton, FL: CRC Press, Taylor & Francis,
2015), 48 (noterar att fallet avvisades pga. brist pa bevis).

3 Limfir Prop. 1970:125 Kungl. Maj:ts proposition nr 125 med forslag till andring i tryckfrihetsforordningen
66-80, zed Prop. 1986/87:151 Om édndringar i tryckfrihetsférordningen m.m., 98103, sazt Miller v. California,
413 U.S. 15 (1973), och Waltman, Pornggraphy: 1.egal Challenges, kap. 5 (analyserar kritiskt rittspraxis under amerikansk
obscenitetslagstiftning).

3 E.g, Catharine A. MacKinnon, “Not a Moral Issue,” Yale Law & Policy Review 2, nr 2 (1984): 321-345
(analyserar kritiskt obscenitetslagstiftning); R. v. Butler, [1992] 1 S.C.R. 452, 78 Man. R. (2d) 1 (Can.) (omtolkar
obscenitetslagstiftningen till att fokusera pa ojamstilldhet, sexuellt vald, underordning och férnedring istillet for
osedlighet och samtida forhirskande virderingar); R. v. Labaye, 2005 SCC 80, [2005] 3 S.C.R. 728 (Can.) (omtolkar
sedlighets- och anstétlighetslagarna (indecency) att istillet faststillas av skada (barm) och in-kompatibilitet med
demokratiska virden sisom jamlikhet, frihet och virdighet); se agven Waltman, Pornggraphy: Legal Challenges, kap. 4-5
(analyserar rattspolitiska utmaningar mot pornografiproduktion och distribution i USA, sivil med dnnu ej existerande
civilrittsliga medel som med existerande obscenitetslagar).

6 Li-Chen Chou, Wan-Hao Zhang & Shinn-Shyr Wang, “The Determinants of a Pornography Actress’s Career
Life,” Economic Research-Ekonomska Istragivanja, 32, no. 1 (2019): 454-72.
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162 manader (13,5 4r).”” Det som forfattarna kallar hogriskfilmer (risky-sex movies) innebir
pafrestningar pa utférarnas fysiska hilsa sisom sex i grupp, valdsamt, oskyddat och eventuellt
férnedrande sex.” Forskarna finner att majoriteten av utforare i deras data anvints i
hégriskfilmer. Andelen hogriskfilmer har ocks en signifikant segativ korrelation med lingden av
utforarnas tid i de statistiska modeller med flest variabler; i dessa multipla regressioner ar ocksa
andelen forklarad variationsvidd (R’) den relativt hogsta (runt hilften av variationsvidden f6rklaras
med modellerna, R*=0,5 — en jimférelsevis hog andel i dessa sammanhang).”

Resultatet tycks anvindbara i det att de bekriftar en rimlig hypotes: utférare som behéver
delta i mer riskfyllda sexuella aktiviteter kommer inte att befinna sig inom pornografin lika linge
som utférare som inte behéver delta i hogriskaktiviteter. Resultatet kan dé rimligen bero pa
utslitning eller mojligen pa ett intjanat sparkapital. Men redan den svenska 1993 érs
prostitutionsutredning liksom flera andra forskare har slagit fast att ndstan inga personer i
prostitution, dir de flesta personer i pornografiindustrin ocksé tycks befinna sig frin tid till annan
utifrin vad som vidare framkommer i denna litteraturgenomgang, har lyckats ta sig ur fattigdom
genom prostitution; i stillet ir de ofta utblottade och skuldsatta nir de limnar den.”

En artikel pa samma tema i Applied Economics undersSker hur lingden som utférarna befinner
sig i industrin hinger ihop med bland annat demografiska variabler, huvudsakligen Los Angeles.”
Det konstateras att fler man an kvinnor forsvinner efter de forsta tre dren, varefter trenden vander
satillvida att kvinnor forsvinner snabbare; efter 10 ar finns endast 30 % av kvinnorna kvar emedan
50 % av minnen fortfarande figurerar i pornografiska filmer.” Att min har lingre si kallad
karridrdlder har dven visats i tidigare studier av samma population i Los Angeles. Exempelvis uppgav
epidemiologen Marjan Javanbakht med flera ar 2017 att medianen f6r “karridrilder” i ett urval om
89 manliga utforare i Los Angeles var 5 ar och kvartilavstindet 1-8 dr; diremot var medianen for
271 kvinnliga utférares bara 2 ar och kvartilavstandet 1-5 4r — dessa skillnader mellan kénen var
statistiskt signifikanta (p<0.01).*** Ar 2009 uppgav iven en del informanter bland ett urval om 28
utf6rare och (18 kvinnor, 10 min) plus 2 branschpersoner i Los Angeles ocksé att kvinnor i
genomsnitt var kvar kortare tid 4n min och att kvinnor tjinade mer per utférd scen 4n man
gjorde.” En manlig utférare beskrev situationen £or kvinnorna med féljande malande formulering:

“Most women are what they call ‘shot out’ within a year or two . . . they’re not new anymore and
their career is over. They make a quarter million dollars a year for a couple years and they have an
apartment and a leased Mercedes that’s depreciated . . . and they’re working at Starbucks three years
later.”30

Det ir sliende hur lika denne manlige utférare beskriver verkligheten i Los Angeles som hur den
svenska 1993 érs prostitutionsutredning beskrev situationen: ”Det dr mycket ovanligt, dven bland de

37 Tbid., 464 & tabell 2.

348 Ibid., 456 (“[R]isky-sex adult videos . . . involve multiple individuals in sexual behaviour, a high possibility of
pregnancy, sadomasochism (S.M.) or other types of vigorous [sd sex acted recently influence her career life
significantly.”).

3 Ibid., 465.

30 e ibid., 466 tabell 5; ibid., 468 tabell 7. T survival analysis inverteras korrelationerna men de stéir for samma
innebord, t.ex. att hogriskfilmer forkortar “karridrtiden”.

180U 1995:15 Kénshandeln: Betinkande av 1993 ars Prostitutionsutredning, 106-07; jf A.L. Daalder,
Prostitution in the Netherlands in 2014 (Cahier 2015-1a), 7, 32 [https://perma.cc/LRV6-WN3X] (finner att 101 kvinnor som
intervjuades i fonsterprostitution var sysselsatta i prostitution i genomsnitt 43 timmar i veckan, men tjinade trots detta
mindre &n 500 € i veckan); Dorchen Leidholdt, “Prostitution: A Violation of Women’s Human Rights,” 1 Cardozo
Women’s Law Journal (1993): 142.

32 Jochen Ludering, “Standing and ‘Survival’ in the Adult Film Industry,” Applied Economics 50 no. 16 (2018):
1812-23.

33 Ibid., 1817.

34 Javanbakht et al., “Transmission Among Adult Performers,” 182-83.

3% Corita R. Grudzen et al., “Pathways to Health Risk Exposure in Adult Film Performers,” Journal of Urban
Health: Bulletin of the New York Academy of Medicine 86, no. 1 (2009): 69.

3% Ibid., 69 (citerar en manlig utforare; ellipserna i original).
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kvinnor som tjinat mycket pengar pa sin prostitution, att de har nigot kvar nir de slutar att
prostituera sig. Si gott som ingen klarar av att spara av pengarna, dven om det varit syftet frin
bétjan. Ofta gar kvinnorna ocksa ut ur prostitutionen med stora skulder.””’

Eftersom tre studier med av varandra oberoende urval inom populationen utforare i Los
Angeles alla genererat samma resultat har resultaten hégre trovirdighet: kvinnor férsvinner snabbare
in min fran pornografiindustrin. Det finns ingen forskning som i nigon signifikant utstrickning
visar pa att en meningsfull procentandel av utférarna lyckas tjdna ihop sparkapital som gor att de
kan dra sig tillbaka fran arbetsmarknaden eller bli ekonomiskt oberoende.

Artikeln i Applied Econonomics menar ocksa att data bekriftar hypotesen att ett stérre “nitverk”
av andra framgansrika utférare eller personer inom pornografibranchen stirker utférarnas
”framgang” mitt i “karridralder”. Men det svart att ligga nigon storre vikt vid sidana
forskningsresultat om det férekommer vild, exploatering och ohilsa i pornografiindustrin. D4 dr
nitverk och “karridralder” negativa faktorer som innebir att utférarna i genomsnitt utsitts for mer
misshandel, utnyttjas hirdare och far mer illa ju lingte tid de befinner sig inom pornografiindustrin.
Studien antyder att kvinnor beh6ver mer betalt pa grund av de stérre pafrestningarna som de utsitts
for jamfort med mién och pa grund av att det finns ett mindre utbud av villiga kvinnliga utférare dn
manliga utforare.

En annan artikel redovisar strukturerade intervjuer med 896 vuxna kvinnor i gatuprostitution i
St. Petersburg dir det beriknas finnas 5 miljoner invanare och i Orenburg i Ryssland dir det finns
cirka 600 000 invinare.” Hir hade 29 % av de 70 kvinnor som hamnade i prostitution under 18 rs
alder utnyttjats i pornografi innan de fyllde 18 ar jamfort med bara 3 % stycken av de 584 kvinnor
som hamnade i prostitution éver 18 ars alder.” Det var ocksa nistan fyra ginger hogre justerade
odds att de som hamnade i prostitution som barn hade 5 eller fler dagliga sexkopare. En
alarmerande mingd kvinnor i bigge grupper <18, 218) uppgav likvil att de under senaste aret
valdtagits (74 %, 66 %), hindrats fran att anvinda preventivmedel mot kénssjukdomar (49 %, 34 %)
och hindrats frin att limna sitt rum eller hus (47 %, 34 %). Det finns ett signifikant och betydande
samband mellan att utnyttjas i barnpornografi, att bli sexuellt exploaterad som barn och att senare
hamna i vuxenprostitution dir missférhéallandena blir svarare dn f6r dem som hamnat i prostitution
forst som vuxna. Annan forskning visar ocksa att de som befinner sig i vuxenprostitution ofta har
erfarenhet av pornografi, varfor det finns en indirekt koppling mellan de olika aldersgruppernas
erfarenheter. Det 4r alltsd inte vattentita skott mellan sexuella 6vergreppsbilder pa barn (dvs.
barnpornografi) och vuxenpornografi di samma person ofta haft erfarenhet av bigge tva. Dessutom
ar det ofta mycket svart for konsumenten att bedéma vilka utférare som dr minderériga eller ¢j. Om
moijlighet till preventiva, proaktiva, stédjande och straffrittsliga ingripanden i praktiken upph6r nir
den som utsitts fyller 18 4r kommer sannolikt merparten av de som utsatts som barn ocks fortsitta
att lida: det handlar nimligen ofta om samma personer. Det ir orealistiskt att forvinta sig att
sambhillet f6r ndrvarande har kapacitet att férhindra eller gottg6ra alla som utsitts f6r utnyttjande
inom sexindustrin innan de blivit myndiga.

Flera internationella studier har visat att personer i prostitution och pornografi har svart att
limna industrin, vilket 4ven bekriftas i Talitas rapport. Informanterna nimner framfér allt bristen pa
pengar som ett stort hinder. En informant menar att *’de flesta” inom pornografin *’har barn
och/eller husdjur som vi férsérjer, och andra rikningar och utgifter varje manad, som bilar och
liknande. Ett stadigt jobb, exempelvis pa en restaurang, ticker inte de kostnaderna.”” Ett annat stort
hinder som informanterna framhéll var att pornografin finns kvar pa internet for alltid och att det
blir mycket svirt for en utforare att hantera nir hen limnat sexindustrin, att vem som helst i dennes
nirhet sasom arbetsgivare, medarbetare, studickamrater, lirare, snabbkopskassorer, vinner, familj,

780U 1995:15 Kénshandeln, 106-07.

8 Lianne A. Urada et al., “Sexual Exploitation as a Minor, Violence, and HIV/STI Risk among Women Trading
Sex in St. Petersburg and Orenburg, Russia,” In#/ |. Environmental Research & Public Health 16, nr 22 (2019): ¢4343, sid. 3—
4; https://doi.org/10.3390/ijerph16224343.

359 Ibid., 6 tabell 1.
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barns vinner och deras familjer eller personer péd gatan kan konfrontera denne med trakasserier,
ifragasittande, stigmatisering och forfoljelse. Flera informanter beskriver hur publiceringen av
materialet i praktiken iscensitter en stindig oro att fler manniskor ska uppticka vad de gjort, vilket
forstirks nir utforarna bétjar fundera pa att limna pornografin.®® En informant uttrycker detta i
intervjun pa foljande sitt:

Ja jag tror manga stannar i den hir branschen f6r att de har inget val. Den hir skricken att ska
nytt jobb och veta att, om man googlar pi mig si kommer nakna bilder av mina tuttar upp. Vissa
bloggare har kanske gjort saker som de dngrar och som de inte kan sta for. Och sedan ska man ga i
forsvar for det, for att man vill ha ett vanligt jobb. Det blir lite avskrick[ande]. [...] Jag tror att
mianga vill ur det hir, men man kinner att man inte vagar. Alla bilder finns uppe for hela virlden att
se och att man miste sta till svars for det senare i livet.30!

Publiceringen gor att utférarna, till skillnad frin vanlig prostitution, hélls gisslan av ett samhalleligt
stigma som forstirker och i praktiken leder till en form av socialt tving dir samhillet férvisar
kvinnorna ll ett liv i sexhandeln, att képas om och om igen av min, sivil pa film som i
prostitution. Kvinnornas tillvaro gransar till slaveri.

Véldsutsatthet i produktion och distribution av pornografi

Valdet bakom kameran

Férhdllanden i utlandet

Inom genten poverty gay-for-pay anvinder producenterna en strategi for att successivt flytta
rekryternas granser for vad de dr villiga att genomféra. Den “rovgiriga” karaktiren av
castingprocessen ir uppenbar di exempelvis producenten pa webbsidan Workin’ Men XXX inte
utelimnar komprometterande detaljer i konversationerna med de potentiella utférarna.
Producenterna bérjar ofta med att lita utféraren onanera infér kameran f6r summor sasom $50 eller
liknande. Det gar inte att se hur ling tid som forflyter mellan filminspelningarna med samme
utférare men forfattarna antar att det dr behovet av snabba kontanter som styr hur snart nista
tillfalle infaller, dir sma och medelstora anals-sexleksaker som kombineras med soloonani. Direfter
anvinds storre sexleksaker som 6lflaskor, tinda ljus och zucchinis som sitts in. Utférarna fir ibland
ita upp sin utlésning. Detta foljs av att ge-/ta emot oralsex till/av en annan man. Slutligen avslutas
scenerna med analt samlag med andra utf6rare eller med producenten. Efter minga scener (6ver 6
stycken) si genomfor utforaren handlingar som uppfattas som mer tabu, inklusive att nigon urinerar
i deras munnar, oskyddat analsex (bareback) (producenterna pa sajten Gemini Men anvinder vanligtvis
kondomer), anal douching (dar det ingér att avge vatten frin dndtarmen) samt mer och mer “kreativa”
sexleksaker (t.ex. en mekanisk “knullmaskin” med en stor dildo i ena inden).”” I takt med att
handlingarna forflyttas till at det tabubelagda hallet férindras emellertid dialogerna dir
producenterna borjar diktera ensidigt, till exempel “[pJut the beer bottle in you . . .. You had a beer
bottle in your ass, didn’t you? Say to the camera you like getting fucked by beer bottles.””
Forfattarna papekar att det finns ”mangder av tillfdllen” dar producenten beter sig mer och mer illa
mot de reguljira utférarna nir de dterkommer for att delta i nya scener. Den initiala vinskapliga
tonen ir en ’groomingteknik” som anvinds for att minimera tvekan hos de heterosexuella minnen
att utféra mer och mer underordnade gayscener.

T ett avsnitt dir Berg talar om genrer — nagra med mer vild och aggressioner 4n andra —
nimner hon att I6nen for filmer 4t etablerade producenter bestims utifran antal dagar, varfor

360 Donevan, Syns man inte, finns man inte, 51-53.
361 Ibid., 52 (citerar informant).

362 Ibid., 1514-1515.

363 Ibid., 1521 (citerar ur dialogen i en film).
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inspelningen ofta pigar under ménga timmar i striick. For en del, skriver hon, ir si kallade feaurefilms
med dialoger dirfor inte virt besviret.”* Med hinvisning till det som konstaterats ovan om
distinktionen mellan fantasy och gonzo i kapitel 3, dir den senare i stérre utstrickning innehaller
handlingar sdsom ass-to-mouth, gagging, och dubbel penetration, ir det talande att dialogpornografi
dir sidana handlingar férmodligen inte visas i lika h6g utstrickning enligt Berg betalas simre for
utférarna. Berg hinvisar dven till vissa informanter som indikerar att filmerna inte ricker att leva pa
utan “’bara dr ett verktyg for marknadsféring”. Dessa utforare anvinder filmerna for att gora reklam
for personliga hemsidor och personliga “tjinster” it konsumenter, sisom sessioner framfor
webkamera, uppkopplade och i realtid (webcam performance).”*

Berg pitalar att de flesta av utférarna inte kan vilja utan ”tar de jobb som erbjuds” och att det
vanligaste ir gonzogenten. Ersittningen och servicen under inspelningatna av filmer med svarta
utférare sigs ocksa vara saimre trots dokumenterat stor efterfrigan, vilket dr ett beldgg for att det
sker diskriminering pa grund av hudfirg.” Snarare in att vara direkt tvingade menar Bergs
informanter ocksd att de médste konkurrera med ett stindigt sttommande utbud av “villiga arbetare”;
férvisso kan de siga nej till olika saker, men riskerar d ett skadat rykte och forlorade intikter.””
Hon hinvisar dven till en kvinnlig utférare som menar att det under 1990-talet var enklare att avvisa
vissa min som motspelare och att det oftast var samma personer hon hade att géra med; nu maste
hon ha sex med okinda min for att kunna fortsitta, vilket hon *finner farligt””.* I mangt och
mycket bekriftar alltsa flera informanter i Bergs annars relativt tendentiésa framstillning att de
regelmissigt utsitts for vild, exploatering, fornedring och diskriminering. Dirmed dr hon inte oense
i grunden med andra forskare som Farley med flera, dven om frekvensen av och konsekvenserna av
dessa handlingar har undersokts i olika utstrickning och dirfér bedomts som mer eller mindre
allvatliga.

1 en japansk kvantitativt/statistiskt orienterad studie undersoks ett urval om 439 kvinnliga
utférare som befunnit sig i den japanska pornografiska industrin aren 2002-2013.’% Forskarna dr
bland annat intresserade av pé vilket sitt “sexuella riskbeteenden” hur méinga videofilmer och hur
manga solo-filmer som utférarna medverkat i. Sexuella riskbeteenden definieras som hog
sannolikhet av sexuellt 6verférda infektioner eller andra faktorer med negativa hilsoeffekter, ”till
exempel sexuella Gvergrepp”.”™ Riskbeteenden operationaliseras genom att rikna filmer med “intern
ejakulering”, dvs. oskyddad vaginal utlosning, e/er sadomasochistiska filmer for respektive
utforare.””! Undersékningens statistik indikerar att utfrare som utayttjas £or filmer med riskfyllt sex
kan forekomma i 6ver 60 % fler filmer dn den utférare som inte utnyttjas for att ha riskfyllt sex.”™
Pornografiindustrin har i s fall en mycket ohilsosam incitamentsstruktur — ndgot vi ser i en stor
mingd andra studier som gas igenom i denna rapport. Producenter i den kommersiella industrin och
konsumenter pé plattformar som OnlyFans (se nedan) pressar ofta utforare att stilla upp pa
ohilsosam sex. Nir utférare dr med i sidana riskfyllda filmer dr risken storre att de oftare utnyttjas i
alla slags pornografiska filmer.

Den japanska undersokningen indikerar ocksa att utférare som har storre byststorlek och/eller
samtidigt befinner sig i modellbranschen ocksd utnyttjas i fler filmer, men sambandet mellan riskfyllt
sex och fler filmer forsvinner helt och hallet i denna avgrinsade grupp utforare.”” Hir menar
forfattarna att mer traditionella ”modeller” eller dem som till exempel har fatt brostimplantat

364 Berg, Porn Work, 31.

365 Ibid., 15-16.

366 Thid., 32.

37 Ibid., 35.

368 Tbid., 44 (citerar Raylene).

369 Shinn-Shyr Wang & Li-Chen Chou, “The Determinants of Pornography Actress Production,” Applied
Economics Letters 24, no. 20 (2017): 1486-89.

30 Wang & Chou, “Determinants of Pornography Actress Production,” 1487.

371 Ibid., 1487 tabell 1.

372 Tbid., 1488.

73 Tbid., 1489.
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inopererade (eventuellt dem med naturligt stérre broststorlek) inte har ”incitament” att tila riskfyllt
sex i pornografiska produktioner. Det gar ocksa att uttrycka det som att de kvinnor som inte getts
stjdrnstatus eller utsatts for ett kirurgiskt ingrepp exploateras hirdare av pornografiindustrin.

En annan artikel skriven i ett specialnummer med titeln “Organizing Crime: Mafias, Markets,
and Networks” i 49:e volymen av tidsktiften Crime and Justice behandlar den italiensk-amerikanska
maffian (Cosa Nostra),” inklusive i ett avsnitt dess kontroll av prostitution och pornografiindustrin i
USA sedan bétjan av 1900-talet med en historisk 6versikt av relativt okontroversiell information.
Artikeln konstaterar att de senaste drens masspridning av pornografi, bland annat 6ver internet,
“troligtvis” minskat den italiensk-amerikanska maffians roll inom pornografiindustrin. Det
konstateras ocksa att inte bara marknaden for pornografin — dven spel, prostitution och droger — har
forindrats si mycket att det dr svart for en enskild organisation att kontrollera och exploatera den.””
Andra kriminella organisationer 4n den italiensk-amerikanska maffian tycks emellertid fortfarande
vara involverade i sivil produktion som distribution av pornografi i USA.”™ Var
litteraturgenomgang visar att det ir mer eller mindre nédvindigt att rektytera utsatta minniskor och
utsitta dem for sexuellt vald och fornedring f6r att bli konkurrenskraftig pi marknaden, vilket skulle
forklara varfor lagliga néjesverksamheter undviker pornografiproduktion. Situationen 6ppnar darfor
upp for kriminella utforare, tidigare maffian och idag till exempel ésteuropeiska kriminella
organisationer och nitverk, att méta den omfattande efterfrigan som finns. I pornografiindustrin
kan de gobmma sig bakom den legitimerande fasaden som pornografiproduktion, vilket per se r
lagligt, erbjuder dem. Det ir i ett sddant ljus vi ska se den italiensk-amerikanska maffians tidigare
involvering i pornografiproduktion.

Slutligen, en artikel i tidskriften Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma teoretiserar
belysande om kopplingarna mellan exploatering, minniskohandel, vild mot kvinnor och/eller
psykologisk kontroll och manipulation av hallickar — alla med syftet att producera pornografi.”” Man
tillimpar vilkinda Carol Adams modell for att forsta vald mot kvinnor under exploateringen for
pornografi: objektifiering, fragmentering och konsumtion.” Begreppet objektifiering anvinds for att forsta
hur individer gors till objekt och i praktiken inte kan siga nej till sexuella 6vergrepp; for att kunna
utnyttjas for att framstilla Gvergreppsmaterial maste personerna forst objektifieras av samhallet och
producenterna.””” Hallickar anvinder savil psykologisk manipulation och list som vald och tving for
att bokstavligen gbra utsatta personer i prostitution sa fogliga och medgérliga att de blir till objekt
som gir att prissitta pa en marknad, till exempel i pornografi.”® P4 marknaden 6t pornografi kan
snart sagt vem som helst konsumera dessa objekt och de handlingar de utsitts for.

En konsekvens av objektifiering dr fragmentering, i vilken personer i prostitution och pornografi
utsitts for sa traumatiska hindelser att det skadar deras mentala och fysiska hilsa. I pornografins
presentationer reduceras kvinnor till sina kroppsdelar, dir helheten och minniskans person gar
forlorad. Psykologer anvinder termen “fragmenteting” for att siledes beskriva de mentala och
fysiska konsekvenserna pa traumaoffer som om och om igen behandlats som mottagliga
kroppsoppningar. Fragmenteringen blir den organiserande principen f6r personens personlighet,

374 James B. Jacobs, “The Rise and Fall of Organized Crime in the United States,” in “Organizing Crime: Mafias,
Markets, and Networks,” ed. Michael Tonty, special issue: Crime and Justice 49 (2020): 17-67.

37 Jacobs, “Rise and Fall of Organized Crime,” 55.

376 Ett exempel dr den rittsprocess som inletts den 17 juni 2021 i en federal domstol i Kalifornien mot aktérerna
bakom den ledande nitsajten Pornhub, vilka stimts av trettiofyra kvinnor som utnyttjats i pornografi som bland annat
anklagat dem for att ha utnyttjat mianniskohandel med Gsteuropeiska hallickar. Se Complaint, Fleites v. MindGeek
S.AR.L., No. 2:21-cv-4920, 99 168-184 (C.D. Cal. June 17, 2021) [https://perma.cc/NVLI-AG7K]. Fér en lingre
utvikning, se ovan noter 44—47 och dir tillhérande brodtext.

377 Rachael L. Herrington & Patricia McEachern, ““Breaking Her Spirit’ Through Objectification, Fragmentation,
and Consumption: A Conceptual Framework for Understanding Domestic Sex Trafficking,” Journal of Aggression,
Maltreatment & Trauma 27, no. 6 (2018): 598-611.

78 Ibid., 599.

379 Ibid., 599-600.

380 See ibid., 600-02.
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vilket rubbar normal integrering av kunskap, minne, kinslor och kroppsuppfattning. Sammantaget
gor processen personerna mer fogliga och mindre rymningsbenigna.”' Forfattarna beskriver dven
olika strategier som hallickar anvinder f6r att fragmentera de utsattas personlighet. Till exempel
isoleras personerna frin ett socialt ssmmanhang, familjemedlemmar och sociala nitverk. Hallickarna
soker ocksa fa de utsatta att uppfatta andra personer i prostitution som konkurrenter, si att de inte
g6r gemensamt motstind mot exploateringen. Att byta personens namn, som i Nazisternas
koncentrationsliger, ir en av flera strategicr for att bryta ner personens tidigare identitet.”

Det slutliga steget i Adams modell dr konsumtion. Hir forklarar forfattarna hur vi kan forstd ate
sd manga kvinnor utnyttjas i den sé kallade gonzo-pornografin, dar till synes forskrickliga Gvergrepp
sisom ass-to-mouth, gagging, bukkake™ och fysiskt aggressiv, valdsam trippelpenetrering och
gingvildtikter (s.k. gang-bangs) regelbundet utfors utan att kvinnorna flyr frin sina fortryckare. Det
ir objektifieringen av kvinnors kroppar och fragmenteringen av de utsattas personlighet som till stor
del mojliggor konsumtionen. Med det vi vet sen tidigare om konsumenternas successiva avtrubbning
f6r vald och férnedring,”™ samt industrins anpassning och forskjutning av grinserna med avseende
pa avhumaniserande och aggressiva handlingar som riktas mot kvinnor sen 1970-talet,”
begripliggér den teoretiska modellen ”objektifiering—fragmentering—konsumtion” en parallell kausal
mekanism som pornografins profitorer lirt sig behirska. Dirigenom kan de producera en population
av objektifierade, underordnade, fragmenterade och fogliga kvinnor som gar att utsitta f6r den
grymma och ominskliga behandlingen i gonzo-pornografin.”® Férfattarna diskuterar vidare
implikationerna for praktiker inom traumabehandling, psykologi och socialt atbete och betonar att
kvinnor i pornografi vanligtvis inte har ett val utan saknar reell formaga att limna den misshandel de
utsitts £t i pornografin och prostitutionen.™’

Det dr alarmerande att den svenska prostitutionslagstiftningen, som har kapacitet att pd allvar
kan stoppa 6vergreppen innan de sker, dnnu inte tillimpas av domstolarna pa pornografisk
produktion. Slutsatsen i en artikel om den organiserade kampanjen for att fa till stind en
folkomrostning i Los Angeles for att infora obligatoriska kondomer i inspelning av pornografi och
som blev framgéngsrik ar talande: “Voters’ general inclination to favor fair treatment of workers can
be a powerful force that may be insufficiently recognized.”** Om slutsatsen utstriicks till
konstaterandet att pornografisk inspelning aldrig kan bli fair treatment” pa samma sitt som
prostitution inte 4r det skulle principen vara desto mer adekvat. Kanske behovs det en
folkomrdstning i Sverige om pornografins rittsliga status?

Férhdllanden i Sverige

Over hilften (58 %, 60/104) av deltagarna i den svenska studien med 105 utforare hade blivit
fysiskt misshandlade. Av 105 svarade 43 % (45/105) att de hotats med skjutvapen, knivar eller andra
vapen. Attiofyra procent (88/105) hade valdtagits och av dessa 84 % som svarade pa fragan hur ofta
hade 45 % (37/83) vildtagits mer dn 10 ginger, 37 % (31/83) valdtagits 3-9 ginger och 18 %
(15/83) vildtagits 1-2 ginger. Dessa siffror hor till de hégsta siffrorna pa véldtikter i jimférbara
och relativt nyligen utférda studier av personer i prostitution. Som jaimférelse kan nimnas att bland
200 kvinnor i prostitution i Chicago for cirka tjugo ar sedan uppgav 21 % att de hade blivit

381 Thid., 602.

32 Ibid., 603-06.

3 Termen bukkake stir for scener dir flera mén star framfor en kvinna (oftast sittande eller pa knid) och
samtidigt riktar sin utlésning mot hennes ansikte och/eller kropp.

34 Se ovan fotnoter 11-31 i och dar tillhérande brodtext om psykologiska mekanismer.

385 Se Natalie Purcell, VViolence and the Pornographic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Hardeore
Pornography New York, NY: Routledge, 2012).

3% Herrington & McEachern, ““Breaking Her Spirit,” 606-07.

37 Ibid., 606-09.

38 Adam Carl Cohen, Paula Tavrow, & Mark Roy McGrath, “Advocacy Coalition for Safer Sex in the Adult Film
Industry: The Case of Los Angeles County’s Measure B, Health Promotion Practice 19, no. 3 (2018): 408.
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vildtagna 6ver 10 ganger (savil i eskort-, gatu- som prostitution i hemmet).” Den jimforande

siffran i var svenska studie 4r 38 %, det vill siga ndstan dubbelt sd hég (45 % av 84 % = 37,8 %) —
och den motsvarande siffran f6r dem som vildtagits 3—9 ganger var 31 % och 15 % f6r dem som
valdtagits 1-2 ginger. Det sista visar pd ett omvint férhéllande rider dir de valdtiktsutsatta i
genomsnitt utsattes for fler snarare dn firre valdtikter. SexkOparna framstar i undersékningen som
de mest frekventa véldsférbrytarna titt f6ljt av pojkvinner (som inte var hallickar), darefter (i
ordningen hogst till ligst) hallickar, féljare”, producenter, andra utférare och regissérer.”

Sjuttioen procent (72/102) av deltagarna hade tvingats att utféra sexuella handlingar som de
inte ville utféra under inspelning i pornografiska studior. Metoderna for att tvinga utférarna
inkluderade hot om att betala mindre ersittning (64 %, 43/67), verbala 6vergrepp och
forolimpningar (61 %, 43/70), fysiska hot (41 %, 29/70), patvingade alkohol eller droger (40 %,
27/80), hot om att inte anlita deltagarna igen (31 %, 21/68), hot om att siga it andra att inte anlita
(12 %, 8/65). Nigra deltagare manipulerades och tvingades genom hot om “doxing”, det vill siga att
licka personlig information till familj och vinner. En deltagare forklarade: “They threatened to
destroy me if I didn’t do what they wanted.” Kvinnorna var ridda f6r sexuellt vald: “I was scared.
When you are a single woman among lots of men, then you don’t dare to back out. It’s easier to just
do it.” En annan deltagare forklarade att hon tvingades utféra analsex eftersom hon férstod att de
anda skulle valdta henne: “It feels better to think that I'm in on it rather that the fact that they force
mc"ﬁ‘)l

Tre fjirdedelar (74 %, 76/103) av de intervjuade hade blivit upprérda av att nigon tvingade
dem att imitera pornografi. Nir de befann sig i prostitution blev ocksa 76 % (78/103) filmade eller
fotograferade, vilket inte heller dr ovanligt di man ldser andra rapporter och i tidigare forskning.
Dessutom hade 64 % (65/102) filmats eller spelats in utan sitt samtycke. En deltagare beskrev hur
en sexképare som hon blivit prostituerad it himtade sina vanner och samtidigt filmade henne, sen
forgrep sig pa henne tillsammans med de andra minnen i en gingvildtikt — allt i en pornografisk
biograf: “It was at a porn cinema where I went to meet a man and he had invited like ten other
people there. They gangbanged me and they filmed quite a lot when they had sex with me without
me agreeing to it.””

Den verbala misshandeln ir dessutom av endemiska proportioner: 89 % (93/105) kinde sig
skadade av den verbala misshandeln under sin tid i pornografiproduktion eller prostitution.”” Bland
de 51 deltagarna som uppfattade att de inte hade svensk bakgrund hade 17 (34 %) dessutom erfarit
verbala rasistiska attacker. Ofta smirtade dessa attacker si mycket att kvinnorna och minnen som
utsattes inte klarade av att beritta vilka ord som anvindes. Ssamma antal (17 / 34 %) blev verbalt
attackerad baserat pa invandrarstatus eller baserat pa deras kultur eller religion.

Nir forskarna frigade deltagarna vilka sexuella handlingar de utférde mot ersittning i
potnografi fick de dessa svar nedan, dir flertalet typer av handlingar ar sa aggressiva, fornedrande
eller f6r6dmjukande att de skulle kunna betraktas som former av vild mot personen.

Posed naked 94% (96/102))

Masturbation 84% (86/102)

Oral sex 75% (76/102))

Vaginal sex 71% (72/102)

Men ejaculated on face (bukkake) 64% (60/94)
Masturbating with someone else 58% (58/100)
Tied up, restrained 53% (53/101)

39 Jody Raphacl & Deborah L. Shapiro, “Violence in Indoor and Outdoor Prostitution Venues,” iokence against
Women 10, no. 2 (2004): 134-35.

30 Farley et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden, 29.

1 1bid., 36-37. Alla referat, siffror och citat i stycket aterfinns pa de hinvisade sidorna.

2 Tbid., 36.

33 Thid., 30.
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Anal sex 52% (53/102)

Strangled 51% (51/101)

Oral sex with gagging 49% (50/102)

Choked 40% (41/102)

Not smiling 37% (37/100)

Adult/child sex younger than18 37% (37/100)

Filmed menstruating 33% (32/97)

Crying 31% (31/101)

Tortured 30% (31/102)

“Ass-to-mouth” 28% (28/101)

Urinated on or defecated on 26% (26/102)

Adults having sex (ie rape) of child 15 years or younger 23% (23/99)
Group sex 21% (21/101)

Group sex with multiple people penetrating 20% (18/91)

Deltagare nimner dven andra typer av sexuella handlingar, vanligtvis med bondage, dominans och
sadism. En informant beskrev detta som grov tortyr:

?Porr dir min vill att du ska skada dig sjilv eller lata nagon annan gora det. Exempelvis att skira mig
sjilv, nagon skir mig, nigon brinde mig, jag dr medvetslos, eller berusad eller hog. Tortyr kan paga i
timmar, till exempel fastbunden vid en vigg, de gér vad de vill, jag vet inte vad som ska ske, jag har
ingen talan.”3%*

Pornografiska utférare har berittat for studiens forfattare att det virsta med 6vergreppen var
f6r6dmjukelsen; samma reaktion uppvisar dem som utsitts for statligt sanktionerad tortyr.”

Ut6ver antalet valdtikter och misshandel i deltagarnas liv (bade i prostitution, pornografi och i
6vrigt, se ovan) frigade intervjuarna om hur méinga som utsatts under produktionen av pornografi
mer specifikt. Hir uppgav 55 % att de blivit slagna (53/97); i 40 % av fallen ingick valdet i regin.
Likasd hade 64 % (64/101) vildtagits som en del i pornografin. Av dem som svarade mer specifikt
pé denna friga (37 personer) uppgav 8 att de valdtagits en eller ett par ginger, 12 att de valdtagits
mellan 3-10 ganger och 17 uppgav att de vildtagits 10 eller fler ginger. Aterigen, detta ir mycket
héga siffror dven i ett internationellt perspektiv.

En nistan ofattbar siffra (savida vi inte kinde till verkligheten bakom kameran) dr att 77 % av
alla deltagarna led pé grund av skador mot huvudet, vilket liknar andra studier med personer i
prostitution generellt (se tabell frin rapporten nedan). Manga deltagare beskrev livslingt lidande pa
grund av vild som min (och kvinnor) utsatt dem f6r. De flesta led av extremt vild under prostitution
och pornografiproduktion, vilket av naturliga skal resulterar i allvarliga skador. Nagra exempel forst
for att begripliggéra vad for slags skador som uppstir med omfattande systematik i pornografin —
direfter redovisas den statistiska sammanstillningen av skadorna (diribland huvudskadorna).

”When I was 14, I was locked up in a basement for three days. There I was drugged, exploited
and filmed by 4 different men. I got out of there, but had pain all over my body, a lot of pain in my
abdomen, but didn’t seck help. Neighbors saw that I was injured and askedwhat happened, but I said
I got lost in the woods and injured myself that way. However, my family reacted by saying “Oh how
dirty you are! Jump in the shower, you stink!”

“It has mostly involved strangulation and being pushed into walls and such. I haven’t sought
care, but 've certainly needed care.”

“[By having sex with buyers] I got lacerations, bruises, bleeding.”

“Bruises, scrapes, open wounds, black eyes, scalp wounds from pulled hair. Bleeding from inside
the vagina.”

“It has been violence to the head, I got concussions a couple of times...”

4 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 40
5 Thid., 40.
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“The gay world for guys is so extreme, selling and buying sex, there are no boundaries, it’s
laughed at if you get drugged into unconsciousness and then get fucked.”
“The worst is a shoulder injury that I have had problems with for quite some time. I had my arms
tied up in a way that made something happen to my shoulder, it’s been there for years.”3%
Foljande lista utgor de fysiska och psykiska skador som hégst sannolikt har orsakats direkt av att
deltagarna i studien blivit utnyttjade, misshandlade, vildtagna och torterade i pornografiproduktion
och prostitution.””’

= Trouble concentrating 81% (84/104)

= Injury caused by violence? 78% (77/99)

= Hit in the head or had a head injury? 77% (79/103)
= Stomachache or pain 72% (74/103)

= Sex as intentional self-harm 71% (74/104)

= Memory problems 70% (73/104)

= Suicide attempt 65% (68/104) Intentional self-harm 64% (67/104)
= Prostitution as intentional self-harm 63% (66/104)
= Headaches or migraine 61% (63/103)

= Muscle aches or pain 60% (62/103)

= Constipation or diarrhea 56% (58/103)

= Vision problems 54% (56/104)

= Neck pain 53% (55/103)

= Painful menstruation 52% (50/97)

= Eating disorder (anorexia, bulimia, or purging) 51% (53/103)
= Allergies 51% (53/104)

= Joint pain 50% (51/103)

= Rapid or irregular heartbeat 49% (50/102)

= Pain or numbness in hands or feet 49% (50/102)

® Trembling 44% (45/103)

= Dizziness 43% (44/102)

= Jaw or throat pain 43% (44/103)

= Nausea 41% (42/103)

= Skin problems (rashes or itching) 35% (36/103)

= Shortness of breath 34% (35/103)

= Sweaty hands 33% (34/103)

® Colds or flu-like symptoms

= 32% (33/102)

= Chest pain 31% (32/103)

= Loss of feeling on skin 30% (31/104)

= Trouble with balance or walking 30% (31/104)

® Vaginal pain 29% (29/101)

= Delvic pain 24% (25/103)

= Vomiting 23% (24/103)

= Hearing problems 23% (24/104)

® Muscle weakness or paralysis 21% (22/103)

®= Pain in breasts 19% (19/100)

= Carpal tunnel 18% (19/103)

= Asthma 17% (18/103)

36 Tbid., 52-53.
397 Ibid., 5354 tabell 19.
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= Swelling of arms, hands, legs or feet 17% (18/103)
= Difficulty swallowing 16% (16/103)

Det idr ett mirakel att deltagarna lyckade ta sig till intervjutillfallet pa sina egna ben. Flertalet
har sannolikt tiotals av symtomen ovan pa en och samma géing, vilket ar ett lidande oméjligt att
forestilla sig. Trots sexkOpslagen har Sverige inte kommit mycket lingre dn 1995, dd den enda
ledamoten i davarande prostitutionsutredningen reserverade sig mot majoritetens forslag att
straffbelidgga ’bada parter” med bland annat f6ljande motivering: "Kénshandel 4r ingen
affirsuppgorelse mellan jambordiga parter. Det finns ytterst fi prostituerade som kan sigas ha
kontroll 6ver sina liv. De fysiska och psykiska skador kénshandeln f6r med sig for kvinnorna nér
langt bortom det fattbaras grins.”*”

T organisationen Talitas rapport redogérs ocksa for hur en ensam pornografisk producent var
aktiv i Sverige, “koordinerade inspelningar”, dgde rittigheter och distribuerade via en egen hemsida
med enskild firma som funnits atminstone sedan 2015 (om inte lingre).”” Flera av informanterna
namner att det stott pd honom. En kvinna svarade att hon ”[k]inde en dalig magkinsla” efter att de
talats vid via e-post och han utlovat 15 000 i ersittning, trots att hon sade att hon inte tinkte *’géra
analt och gangbang™, varfor hon inte hérde av sig efterit trots att han skulle ha bokat resebiljetter
och hotell."” En annan hade fatt forfrigningar flera ginger med l6ften om 10,000 kr i ersittning och
en tredje som avtalat att ha sex med 23 killar” blev varnad for att triffa producenten ensam, varpa
hon valde att inte heller fullf6lja och dyka upp. Rapporten beskriver hur producenten pé sin hemsida
marknadsférde materialet med foljande beskrivning: ejakulering i ansiktet pa gravida kvinnor,
”trekanter” med tonaringar, “fisting” dir en kvinna har samlag med “tre min”, anala samlag och ass-
to-mouth, “gangbang,” dubbelpentetrering med en 18-irig kvinna, analt samlag med ejakulering i
ansiktet pa en 18-drig kvinna och “hart knull” med en tonérig kvinna.""' Uppenbart ir att
producenten sokte kapitalisera pd de mer fysiskt aggtressiva, fornedrande och potentiellt
ohilsosamma handlingar som avtrubbade konsumenter séker efter.

Rapporten identifierar ett annat féretag i Sverige som fokuserade pé sa kallad
amatorpornografi. Rapporten beskriver ett urval av foretagets filmtitar dir flera starkt negativt
laddade kvinnliga kénsord anvinds for att beskriva innehéllet (t.ex. ”svensk porrslyna”) och det gors
explicita referenser till prostitution (“porramatér thaimassage — Stockholm happy ending”,
”Helsingborg eskorter” etc.). Innehallet ir inte lika uttalat aggressivt och fornedrande som i den
andra producentens titlar men tonen ir densamma, med en tydlig grafiskt sexuellt explicit
underordning av kvinnor och anspelningar pé att kvinnor njuter av att bli penetrerade med féremal
som flaskor eller dildos, njuter av férdmjukelse, prostitution, exploatering och sexuell
objektifiering.*”

Rapporten identifierar ocksa olika internetforum som distribuerar pornografi i Sverige. Ett
forum som distribuerar pornografiska filmer och bilder av sa kallade “’bloggare” sedan 2009 dgs av
ett svenskt féretag som hade 12 manliga anstillda ar 2017, omsatte nirmare 20 miljoner kronor och
gjorde 4 685 000 kr i vinst."”> Webbsidan hivdade redan ar 2011 att de besdktes av 6ver 1 miljoner
surfare varje méinad och att éver 200 kvinnor/tjejer producerade bilder och filmer 4t sidan. Senare,
nir rapporten forfattades, uppgav webbsidan att det fanns 6ver 1 000 privata sexbloggare” som
producerade material 4t sidan. Ungefir som med produktionsbolagen marknadsférde sidan filmerna
med titlar som anspelar pd kvinnlig férodmjukelse, férnedring, fysiska aggressioner och ung alder:
ejakulering i ansiktet, tonaringar, djupt oralsex (gagging), analsex med dildos och liknande material.

8 SOU 1995:15 Kénshandeln: Betinkande av 1993 ars Prostitutionsutredning, s. 241 (sirskilt yttrande av
Birgitta Ekstrom) (min kursivering).

11,

400 Thid., 11.

401 Ibid., 12.

02 Ihid., 14.

403 Tbid.,, 15.
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Webbsidan visade bilder pa limousiner, festligheter och annan glamour med uppmaningar om att
tipsa personer som kan ”blogga” (dvs. producera material som sajten kan ligga upp) mot ersittning.
Rapporten noterar att aven om det finns “ett spann av olika bilder och filmer” finns ocksa “ett
betydande antal” med aggressiva och férnedrande inslag liksom anspelningar pa stor dldersskillnad
och potentiellt mindeririga kvinnor. Webbsidan anvinde, enligt flera av rapportens informanter,
unga min i 20-drsaldern for att rekrytera tjejer som blivit 18 ar med 16ften om lyx, berémmelse och
pengar. Till skillnad mot OnlyFans pressade de anstillda kontinuetligt ”bloggarna” att ladda upp
mer pornografiskt material, enligt informanterna med erfarenhet frin sajten, och holl kvar deras
ersittning genom att blockera konton om de bytte sajt eller ville sluta.*”*

Rapporten beskriver hur webbsidan hade en “’systersida” med dnnu mer aggressiv,
fornedrande och extrema material dir sajtens namn anspelade pé en grovre ton, si kallad
”gonzopornografi”. Hir anvindes termen pornografi och dess synonymer snarare 4n “bloggare” per
se, till exempel i kombinationen “porrbloggar”.*” De olika bloggarnas titlar antydde hir att
materialen presenterade analsex, gagging, matning med sperma, hirt analsex, dubbelpenetrering och
presentationer/simulering av incestudsa handlingar som beskrevs med negativt laddade misogyna
konsord. Enligt informanterna var ersittningen hogre till kvinnorna pa “systersidan” dir de grévre
och mer extrema sexuella handlingarna presenterades. Enligt rapporten ”6versvimmades sidan av
gonzo och hardcore-pornografi” efter att dgarna indrade reglerna.*® Att ersittningen och
cfterfrigan for fysiskt skadligare, fornedrande och ohilsosammare dr hégre dr inte ovéntat utan visar
péd samma tendenser som framkommit i savil innehéllsanalyserna som de andra undersékningarna
om produktionsvillkoren.

Utover de tva webbsidorna redogdr rapporten for en nitsida dir utférarna kunde ligga upp en
sd kallad glamourmodellblogg. Sajten rekryterade inte aktivt och informanterna sade sig vara
”mindre pressade” dn pa de andra sajterna. Diremot skedde ingen kontroll av dlder, enligt en
informant, vilket skiljer sig mot vad som rapporterats om OnlyFans som ju bétjade
uppmirksammas i ungefir samma tid som rapporten publicerades (ir 2019). Aven glamourbloggen
hade en ”systersida” med grovre innehall, till exempel sexleksaker och sex med flera min. En
informant uppskattade att 6ver hilften av kvinnorna som var aktiva pa denna sajt publicerade filmer
dir de genomférde sex med en eller flera manliga personer. Vid tiden f6r rapportens forfattande
fanns 91 unika “profiler” med kvinnor. Typiska handlingar som presenterades enligt filmernas titlar
var ’deep throat ’gangbangs” och anala samlag. Titlarna visade 4ven andra liknande handlingar som
dem som sociologen Nathalie Purcell fann i hennes utval av mest kommersiellt framgangsrika
filmerna ar 2000-2010; pa glamourbloggens systersida kunde konsumenterna se ejakulering i
ansiktet och 6gonen, oralsex sa djupt att kvinnan far kviljningar, analsex som avslutas med
cjakulering i kvinnans ansikte som ”slickas bort”, bondage, ejakulering i munnen pa kvinnan sa att
hon kviljs, incestteman (t.ex. "pappas hora”) och en kvinna som ldses in pa en toalett och maste
utfora oralsex pa en man och sedan far sitt ansikte spolat i toaletten."”

Det stir klart att de handlingar som utférarna utsitts for motsvarar det som den mer
kommersiellt framgangstika pornografin visar, sirskilt vilds- och foérnedringspornografin, snarare in
det som den “alternativa”, “hemmagjorda”, “feministiska”, ”gratis” eller “kravmirkta” pornografin
har péstitts innehdlla. Diskussionen om hur véldsam eller férnedrande som pornografin egentligen
ar kan vi avsluta. Vi vet att utforarna utsitts for narmast ofattbara former av fysisk och psykisk
terror. Det har dirfér mindre betydelse vad gratissidor visar nir manniskor utsitts for atrociteter i
den produktion som gérs hir och nu. Likvil ska vi triangulera resultaten med synliga 6vergrepp som
aterfinns i material som distribueras, framfor allt Gver internet.

404 Thid., 15-19.
05 Thid., 19.
406 Thid., 19-20.
407 Thid., 21.
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Valdet framfor kameran

En artikel publicerad i Archives of Sexcual Behavior dr 2020 (skriven av Niki Fritz, Vinny Malic, Bryant
Paul och Yanyan Zhou) kartligger sexuella aggressioner i pornografins mittfira.** Urvalet av filmer
har gjorts slumpmissigt, vilket resulterat i bland annat 7430 videor fran sidorna Xvideos.com samt
Pornhub.com frin hésten 2013 till och med varen 2014.*” Forskarna samlade inte filmer i de
populiraste videorna utan i stillet en ”slumpmissig tillginglighetsbild” av det som fanns tillgingligt
pé webbsidorna. Analysen i artikeln baseras pa det heterosexuella materialet av det totala urvalet,
vilket dr 4 009 scener frin 3 767 videor (Pornhub 754 scener, Xvideos 3435 scener). Soloscener
inkluderades ej. Sammanfattningsvis: 45,1 % av alla scener pa Pornhub och 35 % av alla scener pa
Xvideos presenterade fysisk aggression samt 10,1 % respektive 10,0 % presenterade verbala
aggressioner. I en annan delstudie med samma material har forskarna noterat att om de inkluderat
kategotin forceful penetration (hirdhint penetration) sisom andra forskare (Shor & Golriz) gjort sd
hade deras frekvens av aggression blivit hogre.”’ De skriver att hardhint penetration ir att anse som
ett aggressivt beteende, men hade besvir med att koda dé de anlitade ett stort antal personer for att
koda material. Det gick helt enkelt inte att na reliabilitet (dvs. samstimmighet) bland kodarna med
det begreppet, varfor studien ”kan ha underskattat avbildningar av aggressioner.”*!"

Fordelat pa respektive fysiska aggressiva kategorier presenterades féljande pd Pornhub: av alla
scener presenterades spanking i 32,1 %, slapping i 12.2 %, gagging i 11,7 %, pulling hair (dra i héret)
i 6,6 %, choking (strypning) i 2,8 %, push (harda knuffar) i 3,0 %, pinch (knipa) i 1,6 %, Bondage i
3,3 %, weapon (att anvinda ett vapen) i 2,1 %, biting i 0,5 %, kick (sparkar) i 0,4 % och torture i
0,4 %.*"* Fordelat pa respektive fysiska aggressiva kategorier presenterades foljande pa Xvideos: av
alla scener presenterades spanking i 23,8 %, slapping i 6,8 %, gagging i 6,5 %, pulling hair (dra i
hiret) i 4,8 %, choking (strypning) i 3,6 %, push (knuffar) i 2,4 %, pinch (knipa) i 2,2 %, bondage i
1,5 %, weapon (att anvinda ett vapen) i 0,6 %, biting i 1.1 %, kick (sparkar) i 0,3 % och torture i
0,5 %."" Férfattarna konstaterar att gagging ofta sker vid hardhint oralsex “nir en man haller sin
partners huvud pa plats och stéter sin penis in och ut.”*"* Vidare sigs att kviljningarna som
produceras antyder att gagging, som minimum, 4r “obekvimt”, samt att kvinnan hindras frin att fa
luft. Uttalandet tycks vara en underdrift.

Forskarna sammanstillde maltavlan f6r aggressionerna i filmerna i de sju vanligaste
aggressionsformerna: spanking, slapping, gagging, insulting (verbala aggressioner), pulling hair, och
choking. Bland 96,7 % av scenerna i Pornhubs urval och bland 96,8 % av scenerna i Xvideos urval
riktades aggressionen mot kvinnorna. Min utférde 75,9 % av alla fysiska aggressioner i Pornhubs
urval och 76 % i Xvideos urval. Kvinnor var aggtessor i 13,8 % av alla fall i Pornhubs urval och i
12,1 % av alla fall i Xvideos urval. Kvinnorna besvarade fysiska aggressioner antingen med
(forestilld) njutning eller neutralt i 97,4 % av fallen pa Pornhub, eller i 92,7 % av fallen pa Xvideos.
Vad giller verbala aggressioner var resultaten 98,7 % njutning eller neutrala reaktioner pa Pornhub
respektive 90,5 % pa Xvideos.* Reaktionerna ir sliende lika de som dokumenterats av Bridges med
flera i de kommersiellt framgangsrika filmerna. Sidana reaktioner siger emellertid litet om
kvinnornas faktiska upplevelser da handlingarna delvis ar regisserade och ett visst uttryck férvintas
frin producenter. Emellertid menar forfattarna ocksa att kvinnornas neutrala respons till merpatten

408 Niki Fritz et al., “A Descriptive Analysis of the Types, Targets, and Relative Frequency of Aggression in
Mainstream Pornography,” Archives of Sexual Behavior 49, nr 8 (2020): 3041-3053.

409 Ibid., 3044.

410 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual
Relationship in Pornography,” Gender Issues 38, nr 1 (2021): 114.

41 Ibid., 114.

412 Tbid., 3047 tabell 2.

413 Ibid., 3047 tabell 2.

414 Ibid., 3050.

415 For sammanstillningarna i detta stycke, se ibid., 3039-3050 tabell 3-5.
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av de aggtressioner som riktas mot dem ir ett annat sitt pa vilket kvinnor ir socialiserade till att inte
eskalera aggressioner; de jimfor med forskning som indikerar att kvinnor ger neutral respons
och/eller undviker konfrontationer vid sexuella trakasserier, for att undvika negativa
foljdverkningar.''®

Forfattarna noterar dven att ojamstilldhet i aggressionerna normaliserats eftersom i motsats
till vad kvinnorna f6rvintas tla i pornografi sa skulle det, utanfor ett samtyckande BSDM-scenario,
vara otinkbart att kvinnor smiskar, stryper, eller drar en man i hiret. Forvisso presenterade Bridges
med fleras urval av scener och Purcells urval av filmer en hogre andel aggressioner mot kvinnor,
men det var i kommersiellt framgangsrika filmer — inte i ett slumpmissigt urval av gratis
onlinepornografi. Vi kan anta att vad som dr gratis pa nitet inte 4r vad som produceras i storst
utstrickning. I det ljuset blir skillnaden mellan Bridges och Fritz undersékningar begtiplig. Om Fritz
med flera inkluderat kategorin hardhint penetration som andra forskare (Shor & Golriz) gjort sa
hade deras frekvens av aggression kanske ocksa blivit hégre.*!”

En annan artikel skriven av Yanyan Zhou och Bryant Paul anvinder delar av den
undersékning med 3053 videor som beskrivits flera ginger ovan, med ett specifikt fokus pa hur
asiatiska kvinnor presenteras.”"® Eftersom de flesta videorna bestod av en scen var antalet scener
(dvs. analysenheten) knappt mer 4n hundra fler 4n antalet videor: 3132 scener. Av dessa
presenterade 174 scener asiatiska kvinnor (ur 170 filmer i den kategorin). Totalt 2526 aggressiva
handlingar registerades (kodades) i materialet, diribland 58 i kategorin asiatiska kvinnor (Asian
women). Genomsnittligen sker alltsa 0,33 aggressiva handlingar i scener med asiatiska kvinnor i
materialet emedan det genomsnittliga antalet aggressiva handlingar i andra kategorier av pornografi
ir si pass hogt som 0,83.""” Med andra ord tycks det presenteras betydligt mindre fysiska
aggressioner i filmer med asiatiska kvinnor d4n med andra kategorier kvinnor. Av alla fysiska
aggressionerna i materialet utférdes 69,3 % av min och 88 % av maltavlorna for aggressionerna var
av kvinnligt kon. T kategorin asiatiska kvinnor, diremot, genomférdes 43 av de 58 aggressiva
handlingarna av mén och 15 av kvinnor emedan endast 3 av sidana handlingar riktades emot
manliga mottagare och 55 mot kvinnor (som dirmed utgjorde den huvudsakliga maltavlan).
Konsskillnaderna mellan andelen manliga respektive kvinnliga aggressorer/maltavlor var statistiskt
sett lika dem i alla andra kategorier in pornografi med asiatiska kvinnor.” Att asiatiska kvinnor
utsitts fér mindre aggressioner stirker antagandet att asiatiska kvinnor dr en mindre utsatt etnisk
grupp i gratispornografin.

En annan artikel, skriven av Niki Fritz och Bryant Paul och publicerad i tidskriften Sex Roles,
kommer ur en storre undersokning och jamfor internetpornografi i fyra olika genrer: (1) mittfaran
(Pornhub, 5 storsta kategorier), (2) mittfaran ”f6r kvinnor” (Pornhubs unika kategori), (3)
feministisk” pornografi (Erica Lust) och (4) ”queer-feministisk” (CrashPad).**' Ar 2017 fanns enligt
forskarna ingen sidan kvantitativ jimforelse, 4ven om manliga och kvinnliga regissorer i de mest
bistsiljande heterosexuella pornografiska videorna jimforts i en studie frin 2008." I en artikel ar
2016 hade forskaren Rebecca Whisnant ocksa fatt publicerat en kritisk granskning av sjilvutndmnde
feministiske pornografen Tristan Taorminos filmer, dir Whisnant inte fann stod for att
forhallandena i Taorminos filmer skulle vara visentligt mindre pafrestande, fornedrande eller fysiskt

416 Ibid., 3051.

417 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects,” 114.

418 Yanyan Zhou & Bryant Paul, “Lotus Blossom or Dragon Lady: A Content Analysis of ‘Asian Women” Online
Pornography,” Sexuality & Culture 20 nr 4 (2016): 10831100

419 Thid., 1093.

420 Ibid.

421 Niki Fritz & Bryant Paul, “From Orgasms to Spanking: A Content Analysis of the Agentic and Objectifying
Sexual Scripts in Feminist, for Women, and Mainstream Pornography,” Sex Roles 77, nr 9-10 (2017): 643.

422 For den senare studien, se Chyng Sun et al., “A Comparison of Male and Female Directors in Popular
Pornography: What Happens When Women are at the Helm?,” Psychology of Women Quarterly 32, nr 3 (2008): 312-325.
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aggressiva mot kvinnor 4n i annan populir pornografi.*” Fritz och Pauls artikel 4r en kvantitativ
granskning med ett annat material in de f6rra forskares.

Fritz och Paul undersékte 50 scener fran Lust Cinema, 50 scener fran CrashPad-serien, bigge
kategoriserade som “feministisk” pornografi. Utéver detta underséktes 100 scener fran kategorin
“For Women” pa Pornhub, and 100 scener frin de 5 storsta kategorierna i Pornhubs mittfara:
”Teen”, ”Big Tits”, ”Brunette”, ” Amateur” och ”Blonde”. Pornhub valdes som representant f6r
mittfiran eftersom kategorin ”For Women” inte fanns pa ndgon av de liknande stora sidorna,
Xnxx.com eller Redtube.com.” Emellertid minskade antalet scener successivt eftersom forskarna
endast ville jimfora scener dir det presenterades savil en kvinnlig som manlig utférare. Resultatet
blev endast 40 scener i den ”feministiska” kategorin (oklart hur ménga fran Lust Cinema respektive
CrashPad), 70 scener frin ”For Women”, samt 88 scener i mainstream (Pornhub).** Resultatet blir
ett relativt ligt statistiskt underlag (power) dir skillnader mellan kategorierna maste vara starkare for
att de ska betraktas som signifikanta och inte ett resultat av slumpen.

Fysisk aggression presenterades i 54 % av alla scener i CrashPad-seties feministisk
queerpornografi”’; 26 % i Lusts “feministiska pornografi”, 24 % i ”For Women”, samt 44 % i
mittfirans fem stérsta kategorier.” Hir ir det virt att notera att queerfeminstisk pornografi var
mest aggtessiv mot kvinnor, vilket dock kan bero pa den hogre andelen BDSM-sex, vilket tydligt
presenterades i 18 % av alla queerfeministiska scener. I mittfaran presenterades bara 3 % av alla
scener BDSM-sex. Fritz och Paul markerar att manga av de fysiska aggressionerna i mittfiran ofta
sker ”utanfor ett samtyckt BDSM-forhéllande” och att aggressionerna i de flesta scenerna med fysisk
aggression /nte efferfrigas av miltavlan.” Fysiska aggressioner kan dirmed vara mer pafrestande och
krinkande i mittfiran dven om andelen 4r hégre i den queerfeministiska pornografin. De tva
vanligaste formerna av fysisk aggression ir spanking och gagging, dir Fritz och Paul pipekar att det
ar i linje med forestillningen att det 4r normalt och sexigt” att smiska kvinnor, ”men inte min”,
och att trycka ner en penis i kvinnors halsar s att de kviljer, ”men inte” i mins halsar.*

Verbal aggression iir relativt lig i samtliga kategorier som jamfors, namligen 14 % (CrashPad),
2% (Lust), 2 % (For Women), 5 % (mittfaran),” vilket skiljer sig frin Bridges med fleras studie, diir
forskarna fann 48,7 % scener med verbala aggressioner i de mest bistsiljande videorna. ™

Gaping visas med i kategorin For Women (26 %), ndst mest i mittfiran (11 %), direfter nist
minst i CrashPads queerfeministiska pornografi (8 %) samt minst i Lusts feministiska pornografi
(4 %).*" Nagot ovintat visade kategotin For Women mest gaping. Forfattarna papekar att ”gaping ir
unikt i det att det inte bara objektifierar kvinnorna genom att zooma in pé de utstrickta genitalierna
eller anus utan ocksa kan antyda bevis pd skador eller forstorelse av kvinnors kroppar pé ett
sexualiserat sitt”.*” De nimner ocksa att ”[m]inga videotitlar med gaping anvinder ord som dunka
cller straffa for att antyda att gaping kan vara ett resultat av aggression mot kvinnor”.*” Emellertid
forekommer dven andra typer av scenet, till exempel dir gaping anvinds for att visa upp sperma

42 Rebecca Whisnant, ““But What About Feminist Porn?” Examining the Work of Tristan Taormino,”
Sexualization, Media, & Society 2, nr 2 (2016): 1-12, https:/ /doi.org/10.1177/237462381663172.

424 Pritz & Paul, “From Orgasms to Spanking,” 643-644.

25 Thid,, 644.

426 Ibid., 646 tabell 2.

47 1bid., 648 (min kursivering) ("Notably the queer Feminist category also had significantly more acts of
aggression against women (54% of scenes). This may be because of the higher rate of BDSM relationships depicted in
queer Feminist porn. Fully 18% of queer Feminist porn scenes depicted clear BDSM relationships. In Mainstream
pornography only 3% of scenes depicted BDSM relationships. It is important to note that many of the acts of physical
aggression in Mainstream pornography often occur outside of a consensual BDSM relationships and that in most scenes,
physical aggression is not requested.”).

25 Thid., 648.

429 Tbid., 646 tabell 2.

40 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1075 tabell 1.

431 Fritz & Paul, “From Orgasms to Spanking,” 646 tabell 2.

+21bid., 648.

433 Thid., 648.
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efter mén haft utlésning i kvinnors kroppar. Det senare menar forfattarna ir en mindre aggressiv
form av pornografi dn det férra, mer likt nir kvinnor far utlésning pa sina kroppar. I vilket fall
papekar Fritz och Paul att For Women-kategorin “’kanske faktiskt inte presenterar sexuella skript
som r signifikant olika jimf6rt med skripten i mittfarans kategori. For Women pornografi kan helt
enkelt bara vara Mainstream Pornografi.”**

T artikeln argumenterar Fritz och Paul pa olika stillen for att sexuella aggressioner dr en mer
vildsam del av objektifieringen av kvinnor. I diskussionsdelen papekar de ocksa att bortsett fran att
de skedde mer objektifieting av kvinnor 4n min i matetialet, inklusive sexuella aggressioner, sa var
det ocksa fler sa#7 pa vilka kvinnor &an bli objektifierade som min inte kan bli eller inte dr
objektifierade. De forklarar:

Acts like double penetration, gaping, and external cumshots are ways in which pornography
visually represents the objectification of women and to which there are no male equivalents.
Simply put, in pornography there are more ways to make women sex objects than there are for
men. This finding is in line with objectification theory’s assumption that women are the gender
more likely to be objectified in society and media. Even in pornography aimed at women, there
are still persistent and problematic gender divides and displays of women’s bodies as objects.
Mainstream pornography, however, does systematically objectify women more than men, as well
as more than other categories of pornography.+3

Eran Shor och Kimberly Seidas artikel fran 2019 har vi tidigare diskuterat i avsnitt 111
eftersom deras urvalsprinciper sannolikt férminskar forekomsten av aggression; de undersékte
antalet filmer med flest visningar och flest gillningar (/es) pa gratissajten Pornhub under dren 2008—
2016.* Filmerna baserades pa ett stratifierat urval utifran etnicitet. Frst samlade forskarna in 70
videor i kategorin A4/ med mestadels vita utférare; sedan 25 videor i kategorin Interracial, 52 videor i
kategorin Ebony (svart); 35 videor i kategorin Asian/ Japanese; 19 videor i kategorin Latina; och
slutligen 25 videor i kategorin Gay.*”” Da ett av huvudsyftena med studien var att jimfora nivin pa
aggressioner bland populira jimfért med mindre populira filmer inkluderades dven 80 ytterligare
filmer frin Pornhubs (d4 tillgingliga) slumpfunktionsgenerator. Det totala antalet filmer blev 307
men sedan exkluderade forskarna 6 videor som hade mer dn tva deltagare, 26 filmer som inte
inkluderade kvinnor och 6 videor som inte inkluderade min. Dirmed landade det totala urvalet pa
269 filmer dir 262 hade laddats upp pa Pornhub mellan dren 2008—2016 (alltifran 25 till 36 videor
per ar).

Notera att Shor och Seidas utval enbart inkluderade filmer som Pornhub differentierat utifrin
ctnicitet och sexualitet eller kategoriserat som “generell” (a/)) pornografi, vilket exkluderar aggressiva
filmkategorier som mer avtrubbade konsumenter tycks titta pa.*”® Nagot som delvis hade kunnat
motverka denna skevhet var att de inkluderade 80 filmer ur andra slumpmissigt valda kategorier,
men da uteslots heterosexuell pornografi med fler 4n tva deltagare, till exempel scener med gang bang
(gruppvildtikter) eller bukkake.”” Shor och Seida skriver att de troligen skulle funnit mer aggression
om de avsiktligen anvint ett urval som presenterat férnedring eller extrema handlingar, men deras
“huvudsyfte var att fokusera pa det mest sedda innehallet”.**’ Problemet med resonemanget ir att
Shor och Seida aldrig undersokte det ”mest sedda” utan bara filmer som var populira pi PornHub —
inte sajter som exempelvis specialiserar sig pa vélds- eller fornedringspornografi. Dessutom uteslots
kategorier som forskningen visat innehaller mer fysiska aggressioner mot kvinnor. Till exempel fann

34 Thid., 648.

4 Ibid., 648.

4% Fran Shor & Kimberly Seida, ““Harder and Harder’? Is Mainstream Pornography Becoming Increasingly
Violent and Do Viewers Prefer Violent Content?,” Journal of Sex Research 56, nr 1 (2019): 19-20, 23.

7 Ibid., 19.

3 Thid,, 19, 26.

49 Termen bukkake star for scener dir flera min star framfor en kvinna (oftast sittande eller pa kné) och
samtidigt riktar sin utlésning mot hennes ansikte och/eller kropp.

0 Thid., 26.

69 (245)

904



SOU 2023:98 Bilaga 8

Analytisk sammanfatiming

Bridges et al. en itta ginger hogre sannolikhet att scener med ass-to-mouth inneh6ll fysisk
aggression in genomsnittet, huvudsakligen riktade mot kvinnor.*!

Resultatet av Shor och Seidas urval genererade likvil relativt liknande frekvenser av fysisk
aggression som i andra studier av gratissajter med pornografi: 39,8 % av alla 269 videor presenterade
fysisk aggression dir motparten uppvisade savil positiv som negativ eller neutral respons.** Shor
och Seida redovisar dven férdelningen av fysisk aggression uppdelat pa genrekategorier: i kategorin
Asian/ Japanese (i genomsnitt 6,6 mn visningar) presenterade 74,2 % av urvalet fysisk aggression; i
Interracial (8,4 mn) 65,2 %; Ebony (7,3 mn) 36,0 %; i Latina (14,0 mn) 73,8 %; i Most VViewed (23,5 mn)
12,9 %; och i Randon (0,06 mn) 36,8 %.* Forskarna uppger att deras definition av fysisk aggression
inkluderar ett flertal vanliga handlingar i pornografi, men de redovisar inte férdelningen nirmare.
Handlingarna som definitionen bygger pa ir:

(1) biting, (2) pinching, (3) kicking, (4) pulling hair, (5) hitting of the face, (6) hitting of the body,

(7) choking, (8) forced gagging, (9) spanking, (10) sadomasochism, (11) rough handling (e.g.,

pushing, shoving, tossing, shaking), and (12) forceful penetration (vaginal or anal) with penis,

hand, or another object, with an apparent intent to cause pain/discomfort. 4

Jamfort med Purcells studie 1970-2010 dr Shor och Seidas studie, aren 20082016, en kort
undersokningsperiod. Under dessa ér finner forskarna ingen statistiskt signifikant skillnad i andelen
fysiskt aggressiva presentationer; diremot har den genomsnittliga andelen tid med fysiska
aggressioner sjunkit i férhdllande till icke-aggressiva presentationer i respektive film som haft fysiska
aggressioner under petioden: frin 13 % till 3 % av speltiden i en genomsnittlig film. En dnnu
starkare tendens 4r att andelen videotitlar som antyder aggressioner sjunkit fran nistan 40 % till cirka
5 % &ver perioden, vilket dr i linje med den tendens som setts efter att USA:s justitiedepartement
atalat och lyckats fi en handfull kinda pornografer démda till flerariga fangelsestraff for
obscenitetsbrott dren 2009—2014.*° Dessa domar kan ha gjort Pornhub mer benigen att inte utmana
aklagarvisendet genom titlar som antyder brott mot gillande praxis, liksom videor som presenterar
liknande aggressioner som varit féremal for obscenitetsital och fingelsestraff.

I en annan artikel av Eran Shor och Golshan Golriz bygger man pa ungefir samma
datainsamling som artikeln av Shor och Seida ovan, men fokuserar pd interaktionen mellan kén,
etnicitet och ras."® Den totala andelen fysisk aggression skiljer sig nigot mot studien ovan pi grund
av ett mindre urval i denna undersékning: 43 % av alla videor presenterade fysiska aggressioner
oaktat maltavlans respons; den vanligaste formen var gagging (som férekom i 24,4 % av alla filmer),
direfter foljt patvingat vaginalt samlag (forceful vaginal penetration) (20,4 %), smisk (spanking) (13,4 %)
samt brutalitet (rough handling) (12.8 %). Handlingar som uppfattas som férnedrande férekom relativt
ofta, till exempel ejakulering i ansiktet (22,1 %) eller i munnen (29,1 %).

Andelen fysiska aggressioner skiljer sig betydligt beroende pa de manliga och kvinnliga
utférarnas etnicitet och ras. Cirka 69 % av videor med asiatiska min, 53,3 % av videor med svarta
min, 50,0 % av videor med Latino-min samt 34,3 % av videor med vita min presenterade fysisk
aggression. Cirka 75 % av videor med asiatiska kvinnor, 51,9 % med Latina-kvinnor, 66,7 % med
ljusbruna kvinnor, 33,3 % med svarta kvinnor och 30,2 % med vita amerikanska kvinnor
presenterade fysisk aggression.*”” Notera att andelen videor med svarta kvinnor som utsitts f6r

441 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1077-78.

42 Shor & Seida, ““Harder and Harder?,” 21 tabell 1.

43 Notera att dven om analysenheten inte var scener utan hela videor si innehéll de flesta videor bara en sexscen.
Tbid., 23.

4 Thid., 20.

45 Se ovan sid. 137 under rubriken “USA:s rittspraxis och forindringen 1990-2014 ” samt dir tillhérande
fotnoter.

46 Eran Shor & Golshan Goltiz, “Gender, Race, and Aggression in Mainstream Pornography,” Arhives of Sexual
Behavior 48, nr 3 (2019): 739-51.

7 Ibid., 746 tabell 2.
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fysiska aggressioner ir ligre dn andelen med svarta méin som utsitter kvinnor for aggressioner, mer
liknande andelen vita kvinnor som utsitts for aggressioner.

Ytterligare en artikel har férfattats av Eran Shor (ensamférfattad) och bygger pa ungefir
samma datainsamling som de tva ovan, totalt med 172 videor.** Hir jaimférs utsattheten for fysiska
aggressioner och fornedring utifrin den antydda (men icke sikra) aldern pa de kvinnliga utférarna.
Skillnaderna i fysisk aggression som helhet 4r inte statistiskt signifikanta mellan adult och teenager
(36 % jmf. 46 % oaktat maltavlans samtycke). Diremot skiljer sig vissa handlingar som enligt
forfattaren kan karaktiriseras som “unique forms of aggression and arguably degrading or risky
acts”"" signifikant mellan unga och ildre. Unga kvinnor var mer en dubbelt s utsatta for anal penetration
(21,82 % jmf- 9,40 %) och cirka fem ginger mer utsatta for patvingat anal penetration (12,73 % jmf. 2,56 %)
med ett synbart syfte att orsaka smirta.”” Dessutom var unga kvinnor i stérre utstrickning utsatta for
cjakulering i ansiktet (65,45 % jmf. 45,30 %) — handlingar som vanligtvis tolkas i termer av
férnedring av kvinnor.”! En slutsats utifrin resultaten torde vara att yngre kvinnliga utfrare
antingen dr mer sarbara for évergtepp eller utsitts for Gvergrepp pa grund av en stereotyp och
avtrubbad efterfragan i stérre utstrickning dn dldre kvinnliga utférare.

En annan artikel analyserade 415 scener i gaypornografiska videofilmer som valts ut
slumpmissigt frin tva av de mest populira gratissidorna pd Internet: Evideos.com och
Pornhub.com under varen 2014."* Forskarna har noterat i en annan delstudie med samma material
att om de inkluderat kategorin forcefiul penetration (hardhint penetration) som andra forskare (Shor &
Golriz) gjort, sa hade deras frekvens av aggression blivit hogre.”” Emellertid antyder resultaten
nedan kring aggressioner att gaypornografin ocksa produceras pa ett mindre aggressivt, fornedrande
och osikert sitt in pornografi med kvinnor och min."* Av alla 415 scener visade 31,33 % “fysisk
sexuell aggression” (dvs. 130 scener). Redovisat var f6r sig visade 20 % av alla scener smisk, 6,75 %
bondage, 4,34 % slag med 6ppen hand, 3,61 % négon som blev dragen i héret, 3,61 % knuffar,
3,13 % gagging och 1,45 % strypning. Utéver dessa scener redovisar forskarna sé kallat “aggressiva
sexuella beteenden”, diribland 17,11 % forceful fellatio (hirdhint oralsex), 8,19 % dubbel penetrering
och 5,54 % ass-to-mouth.”” Anal stimulering och analsex férutspidde bigge mer fysisk aggression
med statistisk signifikans, emedan kyssar var det enda sexuella beteendet som f6rutspidde mindre
fysisk aggression med statistisk signifikans.**

Det ir viirt att notera att frekvensen av aggressioner 4r nagot ligre i gaypornografin jamfort
med samma forskargrupps liknande undersékningar av heterosexuell pornografi pi samma nitsidor:
totalfrekvensen var 31 % i gaypornogtafiska videoscener jimfért med 45 % och 35 % i

48 Fran Shor, “Age, Aggression, and Pleasure in Popular Online Pornographic Videos,” 17olence Against Women
25, nr 8 (2019): 1018-36.

9 Ibid., 1025.

450 Ibid., 1025-26.

1 e ovan sid. 134 under rubriken ”Om ejakulering i ansikte/mun” samt dir tillhérande fotnoter.

42 Niki Fritz & Jessamyn Bowling, “Sexual Behaviors and Aggression in Gay Pornography,” Journal of
Homosexuality, onlinepublicering, 27 juni 2022, sid. 67, https://doi.org/10.1080/00918369.2022.2093688.

43 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual
Relationship in Pornography,” Gender Issues 38, nr 1 (2021): 114. De forklarar att hirdhint penetration 4r att anse som ett
aggressivt beteende, men hade besvir med att koda dé de anlitade ett stort antal personer for att koda material. Det gick
helt enkelt inte att ni reliabilitet (dvs. samstimmighet) bland kodarna med det begreppet, varfor studien “kan ha
underskattat avbildningar av aggressioner.” Ibid., 114.

44 En brittisk studie av homosexuell manlig pornografi dir 37,6 % av alla scener inkluderade oskyddat analt
samlag fann emellertid att vissa scener mer benagna att inkludera detta dn andra; oskyddat analsex férekom i 68 % av
scenerna som presenterar en “maktobalans”, som BDSM eller “rollspel” med dominans och underkastelse, i 88 % av
scenerna som involverade sex med personer med olika hudfirg (inzerracial) och i 100 % av scenerna som skildrade sex
mellan generationer. Mowlabocus, Harbottle, & Witzel, “What We Can’t See?,” 1466.

4 Fritz & Bowling, “Sexual Behaviors and Aggression in Gay Pornography,” 10 tabell 1.

456 Ibid., 12 tabell 3.

71 (245)

906


https://doi.org/10.1080/00918369.2022.2093688
https://Pornhub.com
https://Evideos.com

SOU 2023:98 Bilaga 8

Analytisk sammanfatiming

heterosexuella pornografiska videoscener pa Pornhub respektive Xvideos runt botjan av ar 2014.%
Gagging forekommer i betydligt ligre frekvens: 3,13 % jamfort med 11,7 % respektive 6,5 %
(Pornhub/Xvideos); sa dven strypning: 1,45 % jimfort med 2,8 % respektive 3,6 %; liksom slapping:
4,34 % jamfort med 12,2 % respektive 6,8 %.**

En litteraturgenomgéng publicerad i American Journal of Sexuality Edncation gar igenom
kvantitativa publikationer om “samtida pornografi i mittfiran” dren 2005-2020."" Man finner att
extremt véild som véldtikt visserligen dr ovanligt, men att handlingar ”som vissa skulle anse dr
valdsamt” dr vanligt; och att kvinnor “typiskt sett” framstills som entusiastiska till alla sexuella
Onskemal. Forskarna skriver att det dr uppenbart att spanking och gagging ir de mest frekventa
”valdsamma handlingarna” i litteraturen och att andra “mer allvarliga, vildsamma handlingar”
presenteras “mycket mindre frekvent”.*’ Emellertid tycks inte forfattarna beakta att gqgging sedan
2000-talet innebir en form av kvivning i den kommersiellt framgangsrika pornografin, det som
Purcell och Bridges med flera avser med termen choking. Purcell férklarar: “In Gag Factor—and
virtually any of the contemporary oral sex specialty series—fellatio is equally deep but far less
smooth [than in Deep Throad]. In fact, it looks like a physical act that is minimally tolerated by the
women performing. Many contemporary releases are filled with gagging, retching, choking, gasping,
and—Iless often—vomiting.”*' Med andra ord ir gagging betydligt mer aggressivt och tycks dirmed
vara mer valdsamt dn vad litteraturgenomgangens sammanfattande redogérelse gor gillande.

Utifrdn sin genomgéang konstaterar litteraturgenomgangen dock vidare: “It appears that sex
acts, such as double penetration, gaping, anal-to-mouth sequences, and external ejaculation are
frequently depicted in mainstream pornography. Several authors . . . suggest that these acts are
inherently degrading to women.”*” De citerar bland annat Niki Fritz och Bryant Paul, som menar
att sadana handlingar presenterar kvinnors kroppar som “enbart en serie hél att penetrera” eller som
ett objekt som bara ir till for att visa resultatet av mins njutning istillet for hennes egen njutning.*
Efter dessa kritiska pipekanden viljer emellertid forfattarna att omedelbart framféra forskaren
Ronald Weitzers synpunkt bland andra (som £.6. dr en polemisk kritiker av den svenska
sexképslagen),™ nimligen att det inte ir forskares uppgifter att virdera huruvida vissa sexuella
handlingar ir f6rnedrande eller inte.*™ Dirpa foljer redovisningar av f6rsok att tolka cjakulering i
ansiktet eller pa kvinnors kroppar i mer positiva termer (de andra nimnda handlingarna diskuteras
inte). Notera emellertid att forfattarna skriver att de uppriknade handlingarna férekommer ofta i
mittfirans pornografi, det vill siga under produktionen — oavsett vad de polariserade sidorna i
debatten anser att de ar uttryck for. Ndgon behoéver alltsd ##fora och #ila dessa handlingar for att
mota konsumenternas efterfragan.

457 Jamforibid., 10 tabell 1, zed Niki Fritz et al., “A Descriptive Analysis of the Types, Targets, and Relative
Frequency of Aggression in Mainstream Pornography,” Archives of Sexual Behavior 49, nr 8 (2020): 3047 tabell 2.

458 Jamforibid., 10 tabell 1, med Fritz et al., ”Descriptive Analysis of Aggression in Pornography,” 3047 tabell 2.

49 Dan J. Miller & Kerry Anne McBain, “The Content of Contemporary, Mainstream Pornography: A Literature
Review of Content Analytic Studies,” Awmerican Journal of Sexuality Edncation 17, nr 2 (2022): 219-256.

460 Ibid., 231.

41 Natalie Purcell, Vzolence and the Pornographic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Hardcore
Pornography New York: Routledge, 2012), 134-135.

402 Miller & McBain, “Content of Contemporary, Mainstream Pornography,” 236—237 (min kursivering)
(referenser exkluderade).

403 Ibid., 237 (citerar Niki Fritz & Bryant Paul, “From Orgasms to Spanking: A Content Analysis of the Agentic
and Objectifying Sexual Scripts in Feminist, for Women, and Mainstream Pornography,” Sex Roles 77, nr 9-10 (2017):
614-639).

404 Se r.ex. Ronald Weitzer, “Legalizing Prostitution: Morality Politics in Western Australia,” British Jonrnal of
Criminology 49, nr 1 (2009): 100; Ronald Weitzer, “Criminalization, Decriminalization, and Legalization,” i Sex For Sale:
Prostitution, Pornography, and Erotic Dancing, red. Ronald Weitzer, 3de uppl. (New York: Routledge, 2022), 379.

465 Miller & McBain, “Content of Contemporary, Mainstream Pornography,” 237 (refererar bl.a. Ronald Weitzer,
“Pornography’s effects: The need for solid evidence: A review essay of Everyday Pornography, edited by Karen Boyle
(New York: Routledge, 2010) and Pornland: How porn has hijacked our sexuality, by Gail Dines (Boston: Beacon),”
Violence against Women, 17, nr 5 (2011): 666-675).
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1 en artikel publicerad i tidskriften 1iolence Against Women var syftet att undersoka indikatorer
pé aggression, objektifiering, exploatering och agens i 50 pornografiska sa kallade hijabvideor.*".
Sammanfattningen av resultaten visade bland annat att gagging férekom i 42 % av alla filmer och
spanking (smisk) 1 38 %. Videor himtades frin de forsta fem webbsidorna som syntes nir forskarna
sokte efter “hijab porn” pa Google.com: PornHub, XVideos, Youporn.com, XHamster.com, och
Xnxx.com.”” Videos samlades in frin respektive webbsida baserat pa antal visningar (forutom
Youporn.com, dir de forsta triffarna samlades in dd annan sorteringsmekanism saknades).
Inklusionskriterierna stipulerade att vatje film skulle vara minst 5 minuter ling, bestd av endast en
scen samt ha visats minst 1 miljon ganger,"® varfor det finns en signifikant efterfrigan pa den typ av
pornografi som denna studie analyserat. Resultaten visade att enbart kvinnorna var maltavla for
aggression. Saledes forekom gagging i 22 videor (44 %), spankingi 19 videor (38 %), pushing (hart
knuffande) i 12 videor (24 %), insulting (f6rolimpande) i 11 videor (22 %), confining (att stanga in) i 10
videor (20 %), slapping (slag med 6ppen handflata eller platt objekt) i 7 videor (14 %), verbala hoti 5
videor (10 %), choking (strypning) i 5 videor (10%), hate speech (att férolimpa personens religion,
hudfirg, t.ex. “Muslim bitch”) i 3 videor (6 %), forture i en video (dvs. waterboarding/ skendrinkning)
(2 %) och piskrapp i 1 video (2 %).

Utover aggtessioner si framstills kvinnor i 32 % av hijabpornografin som tvingade att ha sex i
olika scenarier och i 28 % av filmerna 4n mannen Gver 20 ar dldre 4n kvinnan. Manliga utférare
styrde i 98 % av alla filmer riktningen och takten i den sexuella handlingen och i 86 % av alla filmer
var manliga utfrare i ”centrum for sexuell njutning”, i 12 % var bigge utférare i centrum och
endast i 2 % var den kvinnliga utféraren i centrum.*” Aven om detta urval av hijabpornografi inte
representerar mittfaran” av pornografi eller indikerar andelen aggression generellt i pornografi
stirker det monstret i andra undersékning som Purcells eller Bridges med fleras, att kvinnor utsitts
for betydande fysiska aggressioner och férnedring. Andelen pushing dr hégre i hijabpornografin dn i
Bridges med fleras scener (24 % jfr m. 6,6 % ovan)."”” Andelen gagging ir bara nagot ligre (44 % jfr
m. 53,9 %). Spanking ir dock mindre vanlingt dn i Bridges med fleras undersékning (38 % jfr m.
75,3 %), liksom strypning (10 % jfr m. 27,6 %), slapping (14 % jfr m. 41,1 %) och foérolimpande
(22 % jfr m. 48,7 %). Emellertid forekommer inte tortyr alls i Bridges med fleras urval, till skillnad
mot en skendrinkning i hijabpornografin. Med beaktande av att en specialgente inte kan forvintas
ha samma innehall som mittfaran 4r det inte ovéntat att siffrorna skiljer sig; snarare dr det kanske
talande att skillnaden inte 4r mer drastisk nir det handlar om aggressioner och férnedring.

1 en studie publicerad i Journal of Bisexuality jamfors forekomsten av aggressioner i si kallad
lesbisk, bisexuell och heterosexuell pornografi i ett urval filmer frin Pornhub.” Studiens filmer har
valts ut ur ett storre urval om 1 118 videor frin nitsajten Pornhub, som var den nist stérsta sajten ar
2015 enligt similarweb.com. Det totala antalet filmer i denna undersokning dr 807, férdelat pa 108
”lesbiska”, 105 bisexuella samt 594 heterosexuella filmer; den senare kategorin himtades frin de 20
hégst rankade genre-etiketterna pa sajten.”’” Forskarna stratifierade dessutom urvalet genom att
himta fler videor fran de storre kategorierna, men oaktat stratifieringen valdes alla videor
slumpmissigt. Fysisk aggression definieras som ”varje handling som ser ut att orsaka eller forsoker
orsaka fysisk skada pa en sjilv eller en annan person, oavsert forévarens uppsat och maltavlans

466 Yaser Mirzaei, Somayyeh Xare, & Todd G. Morrison, “Hijab Pornography: A Content Analysis of Internet
Videos,” Violence Against Women 28, nr 6T (2022): 1420-1440.

467 Thid., 1425.

468 Mirzaei, Xare, & Motrison, “Hijab Pornography,” 1425.

469 Mirzaei, Xare, & Morrison, “Hijab Pornography,” 1428—1431 tabell 1, 3 & 4.

470 Bridges et al., “Aggression and Sexual Behavior in Best-Selling Pornography Videos: A Content Analysis
Update,” Violence Against Women 16, nr 10 (2010): 1075 tabell 1.

471 Jessamyn Bowling & Niki Fritz, “Binegative Myths in Pornography: An Examination of Sexual Behaviors and
Aggression by Sexual Identity Categories,” Journal of Bisexuality 21, nr 2 (2021): 262—80. Forfattarna noterar att kategorin
lesbisk™ bara ir en paklistrad etikett (Zabel) pa videor som har e/ler inte har scener med flera kvinnor. Ibid., 265.

72 Ihbid., 267.
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reaktion”.”” Resultatet visar att i kategorin heterosexuella scener forekom 42,1 % fysisk aggression
och 40,9 % fysisk aggression med kvinnor som maltavla; i kategorin bisexuella scener férekom 49,5 %
fysisk aggression och 32,4 % fysisk aggression med kvinnor som maltavla; och i kategorin “lesbiska”
seener f6rekom 38,9 % fysisk aggression och 38,9 % fysisk aggression med kvinnor som maltavla.
Analsex forekom i 21,9 % av alla heterosexuella scener och i 66,7 % av alla bisexuella scener.
Skillnaden mellan bisexuella och heterosexuella scener vad giller fysisk aggression var statistisk
signifikant, dir bisexuella scener hade mer fysiska aggressioner ot min 1 jimférelse med
heterosexuella scener. I Gvrigt var inte skillnaderna statistiskt signifikanta vad giller fysisk aggression,
men signifikant vad giller skillnad i analsex.

En studie av ungefir samma forskargrupp undersokte i vilken méan pornografins
presentationer av aggression skiljer sig med avseende pa utférarnas hudfirg.”* Undersokningen
baseras pa samma data frin Pornhub och Xvideos som de andra artiklarna publicerade av
forskargruppen som redogjorts for tidigare.””” Urvalet av filmer har gjorts slumpmissigt, vilket
resulterat i bland annat 7 430 videor fran sidorna Xvideos.com samt Pornhub.com frin hosten 2013
till och med viren 2014.”° Forskarna samlade inte filmer i de populiraste eller senaste videorna utan
i stillet en ’slumpmissig tillginglighetsbild” av det som fanns tillgingligt for stunden. Hir valdes di
videor ut slumpmassigt frin de mest “vilfyllda” (populous) kategorierna, varav nigra inkluderade
Amateur, Anal, Black Women, Big Tits, Blonde, Brunette, Ebony, Hardcore, Interracial, Pornstar,
Teen.'” Sirskilt for denna studie var att forskarna bara valde nt videor med tvi individer, varken mer eller
mindre, samt bara med vita och svarta.”” Dirmed utesluts gingvaldtiker och multipel penetration av flera
aktorer, vilket innebir att frekvensen av fysiska aggressioner blir ligre 4n den kunnat bli om
slumpmissighet hade tillimpats i urvalet i dessa avseenden. Totalt analyserades 1 741 scener ur vilka
118 inkluderade svarta kvinnor. Férfattarna noterar dven att om de inkluderat kategorin forceful
penetration (hardhint penetration) som andra forskare (Shor & Golriz) gjort hade dven Fritz med
fleras frekvens av aggtession blivit hégre.*”

Undersokningen finner bland annat att suarta kvinnor emottog statistiskt signifikant mer aggressioner
an vita kvinnor: 1 50,8 % av alla scener var svarta kvinnor maltavla fér aggressioner jamfért med
36,0 % for vita kvinnor (p <0,001). Svarta min presenterades ocksa signifikant oftare (47,3 %) som
aggressiva mot kvinnor jamfért med vita mén (35,3 %) och kysste signifikant mer sillan kvinnor dn
vita min, det vill siga i 18,0 % jimfért med 27,5 % av alla scener.* Svarta par presenterades ocksd
som signifikant mer aggressiva 4n vita par: 54,1 % av alla scener jamfért med 34,8 % av alla scener
inneholl aggressioner. Det var dven statistiskt signifikant skillnader i hur stor andel kyssar som
visades med avseende pa hudfirg. Diremot fann inte forskarna nigra andra statistiskt signifikanta
skillnader vad avser specifika sexuella beteenden inklusive frekvensen av oralsex, vaginalt oralsex,
vaginalsex eller analsex med avseende pa hudfirg.

Ett annat forskatlag undersokte bland annat sexuella aggtressioner i heterosexuell
onlinepornografi med tre personer, s kallade wixed-sex threesome (trekanter”), det vill sdga med

473 Ibid., 269 (min kursivering).

474 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual
Relationship in Pornography,” Gender Issues 38, nr 1 (2021): 100-120.

475 Har sags emellertid att Xvideos var populirare an Pornhub, till och med ”populirast”. Ibid., 107. Pornhub
sades vara nist populirast enligt sajten https:/ /www.similarweb.com/website /xvideos.com, vilket stimde dven den 7
mars 2023 med avseende pa global ranking.

476 Ibid., 107.

7 1bid., 107

478 Ibid., 108.

419 De forklarar att hiardhint penetration ér att anse som ett aggressivt beteende, men hade besvir di de anlitade
ett stort antal personer for att koda materialet; det gick inte att nd reliabilitet (dvs. samstimmighet) bland kodarna med
ett sidant begrepp, varfor studien kan ha underskattat avbildningar av aggressioner.” Ibid., 114.

480 Ibid., 110-111.
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antingen tva min eller tva kvinnor.™ Totalt 150 videor samlades in i november 2012, oktober 2015
och april 2020 som alla innehéll ”trekanter”. Videorna ar fran de 10 mest populira nitsidorna vid
respektive tillfille som fick flest triffar utifrin olika s6kord pa Googles tva forsta triffsidor, totalt
fran 20 nitsidor da vissa nitsidor tillkommer eller frsvinner under respektive ar.*? Det dr virt att
notera att denna studie, till skillnad fran manga andra, inte enbart underséker utbudet pa Pornhub.
Diremot ir det inte nédvindigtvis de mest populira videorna; det dr trekanter som valts ut pa
respektive nitsida slumpmissigt — inte utifrin antalet visningar.** Forskarna exemplifierar fysiska
aggressioner som forekom i filmerna med att dra i hdret; sla med 6ppen hand, i ansikte eller pa
kroppen; samt att strypas.** Nirmare frekvenser for respektive typ av fysiskt aggressiv handling
redovisas inte. I genomsnitt var det dock signifikant st6rre sannolikhet att filmerna presenterade
aggressioner 4n att de inte gjorde det, att mén oftare var aggressiva dn kvinnor, och att kvinnor
oftare var aggressiva i trekanter med andra kvinnor in andra min."®

En artikel publicerad i Journal of Sex Research, skriven av samma tva forfattare vars artikel vi
tidigare granskat utifrin killkritiska resonemang,” samt diskuterad ovan i avseendet psykisk
fornedring, jamforde innehillet i heterosexuella och samkénade pornografifilmer med par i ett urval
av 210 videor frin sajten Pornhub: 70 si kallade ”gay” (min/min), 70 si kallade ”lesbian”
(kvinna/kvinna) och 70 "most-watched of all time” (min/kvinnor).*” Resultaten visar enligt
forskarna att det dr savil mer presentationer av aggressioner och mer presentationer av tillgivenhet
och njutning i samkénade filmer jimfort med olikkdnade videor."™ Genom att vilja parvideor si
utesluts dock situationer och scenatier dir det exempelvis férekommer gruppvildtikter (gang
bangs), bukkake, dubbel- eller trippelpenetrering, vilket gor att andelen aggressioner blir ligre.
Visserligen ansluter sig forskarna till Bridges med fleras definition av aggression, men de anvinder
termen forced gagging och inte bara gagging. Det kan tolkas som en trivialisering av gagging, att kriva att
den ska vara utférd under tving for att riknas som en form av aggression — inte minst da forskarna
tydligt hanvisar till hur Bridges med flera pekat pé att pornografi oftast kriver av utférarna att de
uttrycker samtycke och njutning oavsett vilken handling eller situation de utsitts for.*

Uttrycklig aggression oavsett samtycke forekom i ungefir en fjirdedel av alla samkénade
manliga och kvinnliga parvideor; 25,7 % respektive 24,3 % jamfort med 12,9 % i heterosexuella
patvideor. Av de kvinnligt samkonade parvideorna visade 5,7 % strypning (choking) emedan den
andelen var ligre i de manligt samkonade (1,4 %) och de heterosexuella (1,4 %) parvideorna. Trots
termen “patvingad” i stillet f6r gagging per se s genererade den mer restriktiva filmkoden triffar i
8,6 % av alla manligt samkonade och i 4,3 % av de heterosexuella parfilmerna. Aggression utan
explicit samtycke var mest vanligt i “gayvideor” (14,3 %) f6ljt av ”lesbiska” videor (5,7 %) emedan
bara 1,4 % av de "heterosexuella” urvalet presenterade sidan aggression (skillnaderna vara bara
statistiskt signifikanta mellan ”gay” och “heterosexuella” videor.*” Inga av de heterosexuella men
7,1 % av de kvinnligt och 2,9 % av de manligt samkoénade videorna inkluderade verbala
aggressioner.”” Det var betydligt mindre verbala aggressioner jimfort med Bridges med fleras studie,

41 Danica Kulibert et al., “Sex on the Screen: A Content Analysis of Free Internet Pornography Depicting
Mixed-Sex Threesomes from 2012-2020,” European Journal of Investigation in Health, Psychology and Education 11, nr 4 (2021):
1555-70.

42 Ibid., 1559.

483 Ibid., 1560.

44 Ibid., 1560.

45 Thid., 1564.

480 For kritiken av metodologin i forra artikeln av samma tva forfattare, se sirskilt ovan noter 93-102 samt
tillhérande brodtext.

47 Kemberly Seida & Eran Shor, “Aggression and Pleasure in Opposite-Sex and Same-Sex Mainstream Online
Pornography: A Comparative Content Analysis of Dyadic Scenes,” Journal of Sex Research 58, nr 3 (2021): 292-304.

485 Thid., 292.

4 Ibid., 296.

40 Ibid., 297-298 & tabell 1.

1 Thid., 297,
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diir 48,7 % av de mest bistsiljande videorna innehéll verbala aggressioner.*? Skillnaden antyder att
forskarnas fokus pa enbart parfilmer pa en gratissajt inte aterspeglar den mangfald och storre
forekomst av aggressioner som finns, atminstone nér filmer med flera deltagare pa savil betal- som
gratissajter ocksé beaktas. Det dr ocksé skevt att artikeln aldrig erbjuder lisaren en uppskattning av
hur stor andel parvideor som konsumeras jimfért med filmer med flera aktérer och potentiellt mer
aggressiva och fornedrande scener. Syftet kan vara att ge lisaren en osakligt vinklad beskrivning av
pornografi. Likvil dr det inte en trivial mingd aggression och féredring i patfilmerna i studien.

Matrleen J.E. Klaassen och Jochen Peter samlade in 400 videor i februari 2013 frin fyra di
populira gratissidor: Pornhub, RedTube, YouPorn, och xHamster (100 filmer frin varje sida).””
Filmerna uppgavs ha setts alltifrin 300 000 till 6ver 52,6 miljoner ginger. Enbart forsta scenen i
varje film kodades da filmerna vanligtvis bara bestod av en scen, i genomsnitt 16,17 minuter ling
($D = 16,09). Totalt 76,0 % av alla scener presenterade sex mellan tva personer: en man och en
kvinna; 9,5 % presenterade “trekanter”; 6,8 % presenterade gruppsex; 4,5 % enbart kvinnor; och
3,0 % onani.””* Forskarna definierade vald utifrin 14 kategorier himtade frin tidigare forskning,
bland annat fran Bridges med fleras vilkinda studie frin 2010 dir maltavlans respons ér irrelevant.
Forskarna kodade ocksa miltavlans respons via deras ansikts- eller verbala uttryck — det vill siga
huruvida de uppvisade en negativ, neutral, eller positiv respons pa att bli utsatta for vild.*”

I samtliga 400 scener férekom “fysiskt valdsamma handlingar” (physically violent acts) riktade
mot kvinnor i 37,2 % av fallen (vald riktat mot min férekom i 2,8 % av scenerna). De tvé vanligaste
formerna av vald var smisk (spanking) i 27,0 % av scenerna och gagging i 18,8 % av scenerna. Smiskets
relevans som véldskategori ifrigasitts delvis av forfattarna, med referens till forskaren Alan
McKee;* diremot ifrigasitts inte gagging i den bemirkelsen utan definierades som “till exempel, att
sitta in penisen mycket langt i en kvinnas mun”."” Andra vildsamma handlingar var mycket
ovanliga i filmerna och varierade mellan 0,0 % till och med 3,8 %. Exempelvis piskades en kvinna i
ett sadomasochistiskt (SM) sammanhang.”® Responsen frin maltavlan f6r gagging (vilket forekom i
75 scener) var negativ i 6,7 % av fallen, blandad i 20,0 % (t.ex. foérst motvillig och senare
njutningsfull), neutral i 61,3 % och positiv i 12,0 %. Responsen fran maltavlan fér smisk (vilket
forekom i 108 scener) var negativ i 2,8 % av fallen, blandad i 1,9 %, neutral i 57,4 % och positiv i
38,0 %.*” Forfattaren jimférde dven om véldet skilde sig utifrin vissa typer av scener: kvinnor
utsattes for vald i 40,7 % av “professionella” scener (7 = 305) och i 26,3 % av vad som sig ut att
vara “amatSrscener” (# = 95). Framfor allt bestod skillnaden i att smisk férekom i 30% och gagging
i22 % av de ”professionella” scenerna jamfort med smisk i 19% och gagging i 7% av
“amatérscenerna”.””

I en artikel publicerad i British Journal of Criminology undersoks innehéllsdeklarationen i titlarna
pé videor som éaterfinns pa forstasidan (landing page) hos de tre storsta internetsajterna med
pornografi.” Det dr rimligt att anta att innehllsdeklarationerna aterspeglar innehéllet; eller som
sajten Pornhub uttalat: "Innan de klickar pa en video si vill anvindarna veta vad de kan férvintas
se[.]" Négra resultat:

492 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1075 tabell 1.

493 Marleen J.E. Klaassen & Jochen Peter, “Gender (In)equality in Internet Pornography: A Content Analysis of
Popular Pornographic Internet Videos,” Journal of Sex Research 52, nr 7 (2015): 721-35.

494 Ibid., 724-25.

5 Thid., 726.

496 Ibid., 730.

47 1Ibid., 728 (“e.g., inserting the penis very far in a woman’s mouth”).

5 Thid., 728.

49 Ibid., 728.

500 Thid., 728-29 & tabell 3.

1 Fiona Vera-Gray et al., “Sexual violence as a Sexual Script in Mainstream Online Pornography,” British Journal
of Criminology 61, nr 5 (2021): 1243-1260.

302 Ibid., 1248 (klamrar inlagda).

76 (245)

911



Bilaga 8 SOU 2023:98

Analytisk sammanfatining

Sexuellt vild beskrivs i 12 % av titlarna. Datainsamling utférdes under sex méinader och
genererade 72,326 dataset (bilder, titlar och html) frin XHamster; 40,401 dataset frin Pornhub och
38,858 dataset frin XVideos.”” Studien fann att 12 % (#=15,839) av det totala urvalet zitlar
(#=131,738) som studerades beskrev “sexuell aktivitet som konstituerar sexuellt vald™*" — med
andra ord, en av atta titlar. Det var ungefir samma f6rdelning av sexuellt vald pa samtliga tre
sajter.””

Tondring ar vanligaste ordet i totala materialet. Ordet feen ir endast ndgot vanligare dn presentationer
av sexuellt vild i datamaterialet.”” Notera att forskarna i sin definition av sexuellt vild exkluderade
psykologiskt vild och termer som starkt antyder férnedring och kroppsbestraffning med
motiveringen att de inte ingdr i WHO:s definition av sexuellt vild — titlar sisom ““[p]issed on,
fucked, and dripping with cum’ and ‘puking blood.”*”” Denna exkludering kan ifrigasittas.

Fysiska aggressioner och sexuella dvergrepp. Den nist vanligaste formen av sexuell aktivitet som
beskrevs antyder “fysiska aggressioner och sexuella 6vergrepp” (physical aggression and sexual assanlt),
inom vilken sexuellt vild” enligt ovan ingar.”” Sidana handlingar beskrevs i4,1 % av all
analyserbara data. Notera att forskarna ex&/uderar BDSM som sker under ”samtycke”, vilket
forfattarna skriver kan bli problematiskt nir innchéllet 6verlappar BDSM och annan form av fysiska
och sexuella aggressioner och 6vergrepp.”” Andra exempel som visar vad forskarna inkluderade i
denna kategori befinner sig pa ett kontinuum, det vill siga en glidande skala, mellan sexuellt vald och
fysiskt vald:

Our focus in this category ranged from titles that described forms of sexual assault, such as

‘force’, ‘grope’ or ‘molest’; to those that described physical forms of violence such as ‘kick’,

‘punch’, and ‘slap’; as well as those that described sexual acts using physically aggressive

language such as ‘brutal’, ‘throat/skullfucked” and ‘pound’. It was the latter category that was the

most frequent, capturing titles such as: ‘Crying blonde bitch takes rough cunt drilling’; ‘Meth

whorte wife throat fucked and pounded by dealer’; and ‘big huge white monster cock breaking

open asian maid pussy’.510

Exemplen som forfattarna limnar till lasaren visar pd en betydande aggressivitet mot kvinnor med
inslag av savil vild som férnedring och en nirmast hatisk instillning mot kvinnor.

Forfattarna skriver ocksa att inte bara termen #een ar frekvent inom kategorin fysiska aggressioner
och sexuella dvergrepp (den forra forekommer samtdigt i 11,8 % av de senare beskrivningarna), utan
dven termerna “ass” respektive “anal”, vilka tillsammans férekommer i 18,9 % av alla beskrivningar
av fysiska aggressioner och sexuella 6vergrepp. Med andra ord ir analsex den mest frekventa termen
som forekommer samtidigt som aggressioner och évergrepp. Aven termen black (dvs. svart)
férekom bland de 20 vanligaste termerna associerade till kategorin fysiska aggressioner och sexuella
Svergrepp, nirmare bestimt 4,0 % av alla associerade termet, men inte bland and andra kategorier."!

Den tredje mest vanliga kategorin ir si kallade bildbaserade sexuella 6vergrepp, det vill siga
himndpornografi, npskirting, voyeurism och dolda spionkameror.”* Hir handlar det inte om att
presentera sexuella Gvergrepp utan snarare att bilden i sig sjilv utgor Gvergreppet — nigot som inte
ligger inom ramen for uppdraget att undersoka skadeverkningar orsakade under produktionen och
distributionen av pornografi. Det ir forst i det 6gonblick en sidan bild publiceras som den genererar

503 Tbid., 1247.

304 Ibid., 1249.

505 Av alla titlar med sexuellt vald utgjorde XHamsters del 49,6 % (XHamster utgjorde 47,7 % av det totala
antalet dataset), Pornhub 20,7 % (26,7 % totalt) och XVideos’ 29,7 % (25,6 % totalt). Ibid., 1249.

506 Thid., 1249.

507 Ibid., 1248 n.5.

508 Thid., 1250-1251.

509 Tbid., 1250-1251.

510 Ibid., 1251.

S bid., 1251.

512 Tbid., 1251.
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ett sexuellt 6vergrepp. Publicetingen som sidan orsakar 6vergreppet. Dirmed gir det att tala om
denna form av kategori som ett publiceringsbaserat sexuellt Gvergrepp.

Den sista kategorin av sexuella skript som forskarna analyserar var beskrivningar av tving
(coercion) och exploateting (exploitation) — besktivningar som missas om fokus enbart dr pa
aggressioner och fysisk misshandel men som likvil uppfyller WHO:s definition av sexuellt vald.”"
Denna typ av beskrivningar férekom i 1,7 % av all data.”* Forskarna dven inkluderade termer som
antyder en frinvaro av samtycke, till exempel av vara minderarig med termer sisom “mycket ung”
(very young) och skolflicka (schoolgirl), men inte mer ambivalenta termer som bara ”ung”.’”” Exempel
pé beskrivningar som inkluderades var ”*Chubby Spanish Teen Needs The Cash,” eller s6kord som
”dislike,” *hate,” and “cry”” nir de férekom tillsammans med titlar som beskrev ”’sex under implicit
icke-samtycke”, exempelvis "Dopefiend HATES CUM in her mouth LOL.”*' Forskarna noterar
ocksa att de tre vanligaste orden alla fokuserade pa utférarnas unga alder: schoolgirl f6rekom i 17,6 %
av beskrivningarna om tving och exploatering, gir/ férekom 19,6 % och zeen i 8,8 %. Forskarna
noterar att dessa resultat ir i linje med vad andra forskare funnit som undersokt liknande
fragestillningar, di med analyser av faktiska videor snarare dn beskrivningarna om videor.”"”

T en artikel som publicerats i tidskriften Pormstudies underséks manlig gaypornografi som
sexualiserar det vita polisvildet mot afroamerikaner.””® Studien himtar sin data frin webbsidan
Gaypatrol.com som skapats for att visa ”’power hungry’ *cops’ taking ’control of our Black
population’ through sex.””"” Enligt férfattarna har webbsidan 19 filmer/scener med likadan
handling, vilket far anses vara ett ligt antal jimfoért med de stora webbsidorna. Emellertid aterfinns
”minga” av scenerna pé sajten Pornhub, dir sajten ocksd marknadsférs.™ Filmerna var éver 10 ar
gamla och i ett okint antal betydligt dldre, det vill siga mer dn 20 ar gamla. Lingden varierar mellan
20—40 minuter. Forfattarna forklarar att de valt sidan f6r att det dr den enda som presenterar denna
typ av gay-pornografiska filmer. Noterbart ar att da filmerna dr gamla 4r kopplingen till dagens
produktionsvillkor svagare. I resultaten framkommer att materialet innehéller rikligt med verbala
aggressioner, rasistiska glipord och verbala referenser till sexuellt vald och valdtikter, men dven en
hel del skadespeleri. Materialen ir inte av typen gonzopornografi, zven om den relativa lingden av
sexuella handlingar jaimte icke-sexuellt skadespeleri dr oklar. I en scen binds en ’misstank” av tva
poliser och “véldtas analt”. Samtidigt stoppar de in sina skirp i dennes mun i en scen och sitter sina
fotter pa dennes huvud i en annan scen, med resultatet att mannen tvingas motta anal penetration
fran ”polisen” med ansiktet nerit och indan uppat.”*' I filmerna presenteras ocksa manga scener
med ejakulering i ansiktet, savil pa de svarta utférarna som pa de vita ’poliserna”. Det férekommer
aven fysiskt, icke-sexuellt vald (t.ex. kndas en ”misstinkt” i magen av ”’poliserna” och de misstinkta
knuffas och armbagar” sig loss) vilket kan vara skddespeleri.

Data direkt frdn konsumenterna .
I en artikel av Gert Martin Hald & Aleksandar Stulhofer indikeras en betydande konsumtion
av pornografi som innebir vild mot och ohilsosamma praktiker for framfor allt de kvinnliga

313 Ibid., 1253.

514 Tbid., 1253.

515 Thid., 1253.

516 Tbid., 1253.

517 Ihid., 1213.

318 Jesus Gregotio Smith, Esmeralada Liz, & Promise Addy, “F*Ck the Police: Resistance, Agency, and Power in
Black Male Racial-Sexual Pleasure,” Porn Studies 9, nr 2 (2022): 241-61. Undersokningsmetod paminner om litterira eller
filmvetenskapliga studier inom humaniora, med en ”pornografisk metodologi” som anvinder pornografins ”sprak” och
den pornografiska “fantasin” for att generera en *’djupare insikt i manskligheten och ménskliga beteenden™. Ibid., 248
(kallhdnvisning exkluderad).

19 1bid., 247.

520 Tbid., 248, 249.

521 Thid., 254.
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utférarna.”” Undersokningen ir gjord i Kroatien — ett romerskt katolskt land, i europeiskt perspektiv
ett av de mest religiésa. Undersdkningen bygger pa ett urval av 2337 personer i dldern 18—40 ar

(43 % miin, 57 % kvinnor) med en Gverrepresentation av vilutbildade personer, med en nagot hégre
inkomst samt bittre tillgang till internet in genomsnittet.”” Det matt som redovisas fér
pornografikonsumtion ér inte optimalt da exakta siffror saknas, sisom antal dagar eller minuter i
veckan, manaden respektive ar. Det vi far se 4r hur ofta respondenterna uppgett att de konsumerat
pornografi de senaste 12 manaderna med en 8-gradig skala: 1 = aldrig, 4 = "flera ginger” och 8

= “dagligen eller nistan dagligen”.”* Forfattarna redovisar genomsnittet utifrin kén och sexualitet.
Heterosexuella man: » = 630, M = 6,74, SD = 1,13; heterosexuella kvinnor: » = 813: M = 5,05,

SD = 1.13. Ickeheterosexuella min: » = 371, M = 7,04, §D = .98; ickeheterosexuella kvinnor: # =
523: M = 5,46, SD = 1,17. De som konsumerar oftare dn flera ginger under det senaste aret far
ocksa uppge hur ofta de sett olika pornografiska genrer som listas i enkiten, didr med en femgradig
Likertskala: 1 = Noz at all, 2 = A small extent, 3 = A moderate extent, 4 = A large extent, and 5 = An
extreme extent.””

Bland heterosexuella min ir foljande potentiellt skadliga och/eller fornedrande handlingar
konsumerade i féljande genomsnittlig utstrickning: anal sex (M = 3,00, SD 1,28), cumshot (M = 2,84,
SD = 1,35), gang bang (M = 2,28, SD 1,31), bukkake (M = 1,97, SD = 1,19), Bondage and dominance
(M = 1,83, §D = 1,15), bizarre/ extreme (M = 1,66, SD = 1,00), violent sex (simulated rape, aggression, and
coercion) (M = 1,58, SD = 1,02), sadomasochism (M = 1,57, SD = 0,99), fist fucking (M = 1,51, §D =
0,96), golden showers and enemas (M = 1,36, SD = 0,83).

Om syftet 4r att underséka potentiellt hilsoskadliga produktionsférhillanden dr heterosexuella
mans konsumtion den mest problematiska dd de utgér den numerirt strsta gruppen konsumenter.
Vi kan konstatera att de sirskilt uppger att de konsumerar presentationer av analsex regelbundet
(moderate, ungefir “lagom”), liksom utlésning i ansiktet pa den kvinnliga utféraren (aumshoi) och vad
som grinsar till gingvaldtakter (gang bang). I 6vrigt konsumerar en inte obetydlig mingd potentiellt
skadliga och/eller fornedrande handlingar sdsom bukkake, bondage/ domiy bizarre/ extreme, violent
sex, sadomasochism, fist fucking samt golden showers and enemas. Konsumtionen av skadliga och
fornedrande former av pornografi ar ytterst problematisk eftersom de flesta utférarna, sarskilt
kvinnorna, ir i en utsatt position. Hundratusentals kvinnor som befinner sig i prostitution och
dirmed med stor sannolikhet ocksa utnyttjas i pornografi dr dirfor i praktiken tvingade att tila dessa
handlingar dven nir de inte 6nskar utféra dem.

En artikel av Laura Vandenbosch redogér for de tva forsta vigorna av en nederlindsk
longitudinell trevagssstudie med 13—17-4ringar mellan maj 2013 och maj 2014.”*" Studien underséker
bland annat vilken typ av pornografi som tonaringarna tittar pa, vilket indikerar vilken typ av
konsumtion som producenterna férsoker tillfredstilla och ddrmed ocksd vilka
produktionsférhallanden som utforarna behover tala. Studien fann att 1557 av 2137 tondringar, det
vill siga 72,86 %, indikerade att de hade exponerats fér internetpornografi under de senaste 6
manaderna. Vid det f6rsta nedslaget i den longitudinella undersokningen (baseline) uppgav 43,3 % av
samtliga tondringarna att de patriffade affektivt orienterad pornografi, 53,7 % dominansorienterad
pornografi och 38,9 % vildsorienterad pornografi. Med “patriffade” (encountered) menas att deras var
minst en 3:a eller hégre pa den sjugradiga Likertskalan (dvs. bardly applicable). En tydligare matchning

522 Gert Martin Hald & Aleksandar Stulhofer, “What Types of Pornography Do People Use and Do They
Cluster? Assessing Types and Categories of Pornography Consumption in a Large-Scale Online Sample,” Journal of Sex:
Research 53, nr 7 (2016): 849-59.

2 Ibid., 850, 851, 857.

524 Ibid., 851 (“1 = Never, 4 = Several times, and 8 = Daily or almost daily”). Endast de som svarar att de
konsumerat “flera ginger” eller oftare genomfér hela undersokningen, vilket emellertid 4r en betydande andel eftersom
genomsnittet uppger konsumtion med en hogre siffra dn 5.

925 Ibid., 851-52.

26 Ibid., 852 tabell 1.

327 Laura Vandenbosch, “Antecedents of Adolescents’ Exposure to Different Types of Sexually Explicit Internet
Material: A Longitudinal Study,” Computers in Human Behavior 50 (September 2015): 439—48.
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utgjordes av de tondringar som svarade en 4:a eller hogre pa skalan (a /ittle bit applicable, a little bit not
applicable): dir hade 18 % tittat pa affektivt orienterad pornografi, 17,9 % pa dominansorienterad
pornografi och 10 % pa valdsorienterad pornografi.” Ett statistiskt Anova-test visade att
tonaringarna i signifikant utstrickning oftare “pétriffade” (en 3:a) dominansotienterad pornografi in
béde valds- och affektivt orienterad pornografi vid det férsta nedslaget och att véldsorienterad
potnografi pitriffades i ligst ustrickning av de tre.””

Den longitudinella analysen visade ocksa att de dldre tonaringarna var mer exponerade f6r
alternativt hade aktivt sokt efter dominansorienterad pornografi 4n de yngre tonaringarna.”™
Forfattarna noterar ocksa att tonaringarna tittat mindre systematiskt pa véldsorienterad pornografi
an den tycks forekomma av i gratis internetpornografi enligt samtida innehallsanalyser (dvs. i 30—
40 % av alla filmer/scener).”” Som nimnts hade endast 10 % tydligt svarat att deras pornografi
”delvis” kunde beskrivas i valdstermer. Vi bor dock notera, forfattarna till trots, att andelen
tonaringar som ”patriffat” valdsorienterad pornografi var 38,9 %, vilket dr en frekvens som dr
ungefir densamma som den andel samtida innehéllsanalyser visar bestir av fysiska aggressioner i
gratispornografi pa internet. Férfattarna uttrycker ocksa att sambandet mellan hogre alder och mer
dominansorientering i relation till affektiv pornografi ar i linje med Zillman och Bryants
avtrubbningsteori, aven om den longitudinella undersokningen inte specifikt undersokt den
potentiella mekanismen bakom sambandet som sidant.”* Det ir alltsa inte otinkbart att
tonaringarna med tiden blir mer avtrubbade och séker mer extremt material, vilket sannolikt
péverkar producenter och distributorer att kriva att utférarna tal vildsammare material.

En studie med 550 konsumenter rekryterade via MTurk fann att konsumenterna tycks visa
foga intresse for utforarnas vilmaende dd mindre dn en fjardedel av studiens respondenterna féljde
utférarna pa sociala medier eller liste nigra av deras bloggar och mindre dn hilften hade hort eller
sett nigon information om behandlingen av utférarna frin nigra medier.” Detta ointresse till trots
vill frfattarna dndéd poidngtera att nir respondenterna antog att dtminstone en studio behandlade
utférarna illa — men forst efter att ha sokt reda pa sidan information — si agerade man pé négot sitt,
iven om det skedde med liten insats sisom att ge simre betyg online eller avsluta en prenumeration.
Forfattarna skriver att de som vill férdndra situationen till det bittre bor ta reda pa vilka faktorer
som gor att konsumenterna séker reda pi sidan information som far dem att vilja agera.”™ Det ir
dock svart att dels forsta forfattarnas tillit att denna forindringskraft dven skulle finnas hos den
majoritet som i dagsliget inte visar intresse fOr att ens ta reda pa de férhallanden som rader, dels
forsta varfor forfattarna anser att det 6verhuvudtaget ér en rimlig och realistisk vig for att f bort
problemen med missforhallanden i pornografiindustrin.

Avslutande reflektioner om gagging

Aven om studier som genomfort innehallsanalyser med gratispornografi pa olika populira
nitsidor som Pornhub, RedTube, YouPorn och xHamster visar en ligre frekvens av vald dn
studierna som genomforts med de mest kommersiellt framgéangsrika filmerna uppvisar dven
gratissidorna ett oacceptabelt matt av sexuellt vald. Utférarna 4r oftast i en situation som de
svarligen eller kanske oméiligen kan ta sig ifrdn. Att gagging férekommer i en av fem scener och att
smisk i stort sett sker i varannan film dr knappast obetydligt. Gagging anspelar pa tortyrliknande
forhallanden dar kvinnor ofta under férédmjukande verbala aggressioner, tvingas ta in méins penisar
sd langt i halsen att de kviljer, far svart att andas, ibland spyr. Det 4r svart att forestilla sig den

528 Thid., 443,

52 Ibid., 443.

530 Ibid., 445.

531 Ibid., 445.

532 Ibid., 446.

3 Craig Tollini & Bridget Diamond-Welch, “American Adult Pornography Consumers' Beliefs and Behaviors
Related to Pornography Studios Mistreating Their Performers,” Sexuality & Culture: An Interdisciplinary Journal 25, nr 6
(2021): 2176-2207.

334 Ibid., 2200.
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krinkning, férnedring och det fysiska illamaendet det skulle innebira att bli utsatt fér gagging under
flera timmar vid inspelningen av pornografiska scener ar ut och ar in. Gagging borde presumeras
vara en form av misshandel och sexuellt vald om inte synnerligen starka skal talar emot det i enskilda
fall. Att lagstiftningsvigen stoppa gagging borde inte vara kontroversiellt, vare sig det sker via
civilrittsliga medel (t.ex. i en stimning for konsdiskriminerande krinkning) eller via straffrittsliga
medel (t.ex. i ett dtal for sexuellt Gvergrepp). Det faktum att gagging sker som ett led i inspelningen
av annars potentiellt yttrandefrihetskyddade material féranleder inte att handlandet star 6ver allmin
lag. Notera att gagging redan idag kan utgéra en olaga sexuell vildsskildring under TF och YGL.
Arbetsgivare far inte heller bedriva barnarbete bakom kulisserna, bryta mot arbetsmiljélagstiftning
om exempelvis hilsovadliga kemikalier och asbest, eller mérda och misshandla minniskor under
kommersiella filminspelningar. P4 samma sitt torde pornografins producenter triffas av
bestimmelser i brottsbalken, arbetsmilj6lagstiftning eller lagar om konsdiskriminering och sexuella
trakasserier. For en analys av lagstiftningen och rittspraxis till stod for detta resonemang, se vidare i
denna rapports forfattares publikationer.”™

Internetforum ddr personer ldgger upp eget material: valdsutsatthet, kontroll,
mdjlighet till grdnssdttning och (o)trygghet

Webbkamerautférare i allmanhet

Férhdllanden i utlandet

I en vetenskaplig artikel beskrivs ingdende webbsajten Chaturbate, som liter anvindare
livesinda sexuella uppféranden direkt frin sina hem- eller arbetsdatorer, vilka kopplas vidare till
surfarna ungefir som pa OnlyFans eller andra plattformar med livesindningar.” P4 Chaturbate kan
tittarna képa digitala polletter for cirka 1 krona styck och sedan dela ut valfri mingd till enskilda
utforare i form av dricks. Skillnaden jamfort med till exempel OnlyFans dr att Chaturbate drar av
50 % fran de digitala poletterna;”’ OnlyFans drar “bara” av 20 % pa manadsprenumerationer.
Redan 20 % kan anses utgora en betydande profitering pa utférarnas oftast magra intikter dven om
serverhallar kostar pengar och energi; 50 % synes utan tvekan utgéra skrupellés exploatering fér en
marginellt mer avancerad produkt. Chaturbate tillhandahaller nimligen tekniska l6sningar saisom en
fjarrstyrd vibrator som fiists pa utforaren, vilken direfter kopplas till de digitala polletterna si att den
vibrerar i samband med att tittarna ger dricks. Trettio procent f6r denna extra funktion jamfért med
OnlyFans tycks emellertid otillborligt exploatera utférarna ekonomiskt.

T en annan studie, en litteraturgenomging av forskning om webcam och sexuella aktiviteter
online framfor allt for minderariga, papekas att det finns webbsidor som har ett ’system for dricks”
som ocksa anvinds f6r “kommersiella” andamal av personer i prostitution och “amatérer som séker
tjina pengar i sexsektorn”.”® Hir nimns ocksa plattformen Chaturbate och litteraturgenomgangens
forfattare hinvisar till studier som dels indikerar att ”onlinesex” och webcamming ar sikrare for
somliga personer i prostitution (forfattarna anvinder termen “sexarbetare”), emedan andra forskare
skrivit att hallickar ibland “installerat” webkameror for att kunna “kontinuerligt 6vervaka kvinnor
som arbetar [si] f6r dem pi distans”.”” Litteraturgenomgingen nimner ocksd samma typer av

5% Se sarskilt Waltman, “Challenging Production, 1993-2005,” i Politics of 1.egal Challenges, kapitel 8 (ss. 311-33
plus slutnoter).

5% Eduardo E. B. Martins, “I'm the Operator With My Pocket Vibrator: Collective Intimate Relations on
Chaturbate,” Social Media + Society 5, nr 4 (2019): 1-10.

57 Ibid., 2.

5% Thula Koops, Arne Dekker, & Peer Briken, “Online Sexual Activity Involving Webcams: An Overview of
Existing Literature and Implications for Sexual Boundary Violations of Children and Adolescents,” Bebavioral Sciences &
the Law 36, no. 2 (2018): 185.

9 Ihid., 187.
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problem som rapporterats frin utférare pd OnlyFans i Sverige (se nedan), till exempel att
konsumenterna spelar in utférarna utan deras samtycke, att konsumenter gor efterforskningar och
“hackar” in sig i privat information om kvinnorna och delar med sig av detta (s.k. doxing) samt
verbala trakasserier online. En forskare refereras som redan 2008 diskuterade risken for si kallade
amatorer som saknar tillricklig insikt om konsekvenserna, men lockas av tillgingligheten och det
(felaktigt) forgivettagna “littfortjinta” inkomsterna i onlineprostitutionen.”

Vissa forskare som omnimns i litteraturgenomgangen tycks ha en mer instrumentell syn pa
webbkamerautforare och talar di om att ”professionella” utforare har tre saker gemensamt: att de
delar ”personlig information” med konsumenterna, att de f6ljer konsumenternas specifika
anvisningar och forslag samt att de utfér ”dynamiska shower”.*"" Utryckt annorlunda kriver
marknaden att utférarna underordnar sig konsumenternas vilja om det ska g att na 16nsamhet och
”professionalitet” samt undvika utnyttjande, vilket blir till en sjilvmotsigelse (en oxymoron).

Att unilateralt sexuellt underordna sig konsumenternas vilja ar inte att undvika utnyttjande; att
kalla detta for ’professionalitet” forefaller ideologiskt betingat. Det stir i kontrast till att det sdgs
férekomma “alarmerande” berittelser om mojligheter att betala fér live-videor med kvinnor som
torteras i Sydostasien, eller extremt vildsamma och férnedrande handlingar pa webbsidor med live-
sexvideor som uttryckligen erbjuder kvinnor frin Asien eller Osteuropa. Nagra sidana
tortyrpornografisajter drivs frin amerikanskt territorium, sigs det i litteraturgenomgéangen. Det
refereras till forskaren Melissa Farley med fleras artikel i den amerikanska tidskriften A/bany Law
Review fran 2013.°* Forfattarna hinvisar hir ocksa svil till Farley med flera som till professor
Donna Hughes, vilka mer eller mindre uttryckligen skriver att internetprostitution/webbcamming
innebir att kvinnor i det globala syd kan exploateras for att tillfredsstilla sexkdpare/konsumenter
6ver hela virlden (iven i det globala nord, dir regleringen kan vara hérdare). Litteraturgenomgangen
nimner vidare att fall med “verkliga valdtikter som sints via webbkameror, sivil med kommersiella
som icke-kommersiella indamal, har upprepade ganger dykt upp i media under de senare dren [innan
artikelns publicering]”.*"

En sociolog som genomfort antropologisk forskning i Filippinerna sedan 1980-talet tycks som
i praktiken bedrivit ett slags ”Wallraffande” som online-sexképare, antingen i presumtiv eller faktisk
bemiirkelse (vilketdera ir oklart).”* Detta potentiellt oetiska forfaringssittet till trots, viss
information ér relevant for vart uppdrag. Webbkamerautférarna behévde inte genomfora fysiskt sex
med direktkontakt med sexkopare, enligt forskaren. Likvil framgar att deras ekonomiska stillning
var anmirkningsvirt prekir. Plattformen AsianPlaymates som var i forgrunden for studien liknade i
mangt och mycket hur OnlyFans beskrivs idag, men med om inte dnnu simre ekonomiska
forutsittningar. Uppligget bestod enkelt uttryckt i att individuella utférare férst lockar sexkopare
frin en gratis chatt betala for privata pornografiska framtridande dir sexkoparen fick betala mellan
$0.5 och $2.5 per minut. Forskaren noterar att dessa summor “skiljer sig betydligt” frin “riktiga”
personer i prostitution i Filippinerna, vars pris inom exempelvis massageprostitution varierade
mellan $12.5 fér 60 minuter f6r massage plus $25 f6r hand-relief” till Gver $50 for en timmes ~full
service” (dvs. penetrerande sex).” Utslaget i minuten blir $50 endast $0.83, vilket ser ut att vara
ungefir detsamma som den intikt som utféraren pa AsianPlaymate genererade. Emellertid ar
skillnaden avsevird om man beaktade hur stor del av intikterna som gick till chefen och plattformen
(personer i fysisk prostitution beholl det mesta sjilva)™® samt att den storsta delen av tiden pa

540 Thid., 187.

54 Ibid., 187.

2 Ibid., 188 (hinvisar till Melissa Farley, “Online prostitution and trafficking”, A/bany Law Review 77, no. 3
(2013-2014): 1039-94).

> Ibid., 188.

> Paul William Mathews, “Cam Models, Sex Work, and Job Immobility in the Philippines,” Fewinist FEconomics
23, no. 3 (2017): 160-83.

> Tbid., 163-64.

546 Ibid., 169-71.
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plattformen tycktes besta i att chatta obetalt med presumtiva képare som utférarna sokte rekrytera
till privata sessioner.

Bolaget bakom AsianPlaymate tog “en icke-férhandlingsbar 50-procentig andel av alla intikter
fran privata shower™" (att jimf6ra med de 20 procent som OnlyFans kriver). Utéver detta tog
chefen och utféraren 25-procent vardera, men bara om utféraren uppfyllde sin kvot om att under 15
dagar lyckas debitera f6r 100 minuter i privata shower (ca $100 inom 2 veckor). Uppfylldes inte
kvoten forverkades utférarens alla inkomster den manaden och krediterades i stillet till den
kommande 15-dagarsperioden.” Kvotsystemet och provisionen till cheferna och plattformen
beskrivs som ”tyrannisk”. Forskaren uppger att utférare kunde beh6va lina pengar fran sina chefer
och dirfor “ofta kan hamna i en neditgiende spiral av skulder och skyldigheter som endast kan
betalas ’i natura”.”*’ Dessutom presenterade AsianPlaymate hela tiden de 30 “mest populira”
utférarna forst pa sidan, vilket gav dessa utforare storre attraktionskraft pa bekostnad av resten av
de cirka 3 450 registrerade utforare ar 2014. Négra utférare som forskaren intervjuade hade lyckats
samla tllrickligt kapital for att inforskaffa egna datorer och utrustning sa att de kunde bedtiva
verksamheten utan en chef, eller sjilva inta rollen som chef och knyta till sig modeller. Likvil skulle
exploateringen av utférarna och intidkterna f6r de bittre betalda samt deras chefer och plattformens
dgare knappast kunna uppritthéllas utan att de minst betalda fortsattes utsittas for exploatering i
form av forlorad tid.

Givet sociologens jimforelser mellan ”sektorerna” i prostitutionen tycks de utan tvekan ligsta
intikterna erhillas inom webbkameraprostitutionen.™ Som svar pa frigan varfor utforarna inte
valde fysisk prostitution i stillet ansag kvinnorna i webbprostitution (inte ovintat) att annan
prostitution hade lig status, just pa grund av att det krivdes fysiska sexuella handlingar.”® De som
utférde sexuella handlingar infér webbkameror menade dessutom, nigot kontraintuitivt, att de
kunde gémma sina aktiviteter f6r omgivningen medan de ansag att exempelvis befinna sig i en bar
dir min képer sex innebar att de kunde bli upptickta och stigmatiserade.” Oaktat att svaren
framstar som opportunistiska motsiger de direkt vad informanter uppgett om exempelvis OnlyFans
i Sverige, dir det sigs medfora betydande risker att bli upptickta eftersom det digitala materialet kan
spridas 6ver internet i odndlighet (mer nedan). Inte ovéntat uttryckte kvinnorna i de direktfysiska
prostitutionsformerna i Filipinerna ocksé ringaktning gentemot kvinnorna i webbprostitutionen.”
Vi kan misstinka att de bada gruppernas 6msesidiga forakt dr ett sitt att forligga problemen till de
andra grupperna och samtidigt blunda f6r de egna bekymren.

547 Ihid., 165.

54 Ibid., 166. Konstruktionen band utforare till plattformen ytterligare en manad i taget, om de inte ville gi miste
om intikterna. En utf6rare indikerade att hon kunde generera mellan 30—40 minuter i privata shower per dag, vilket
motsvarade cirka $7.5 till och med $10 per dag eller cirka $45—60 i veckan, men vissa dagar tjinade hon inte ihop dessa
summor. Hon uppgav till forfattaren att hon vid ett tillfille var sysselsatt 21 dagar under en ménad med endast 140
minuter i privata shower, vilket gav henne cirka $35 sammanlagt under tre veckor. Enligt forfattaren var minimilonen i
Manila da $920 i manaden. Detta indikerar att inkomsterna pa plattformen AsianPlaymate i férhéllande till insatt tid var
mycket laga. Som kontrast gors ett forsok att presentera en utforare ("CrazyPrincess”) som tjanade cirka $500 dollar pa
en manad som om denne vore bland de mest vilbetalda utférarna — trots att $500 bara utgjorde drygt hilften av
minimilénen i Manila.

59 Thid., 167.

30 Som kontrast nimner forskaren hur personer i gatuprostitution tjanade mellan $7,5 och $25 for en “’kort tid”
beroende pi sexuell aktivitet, samt att de beholl alla intikter. (Sociologen diskuterar emellertid inte férekomsten av
hallickar.) I massageprostitution kostade massagen frin $12.5 och uppit och kop av sexuella handlingar fran $25 och
uppat. Aven hir sades kvinnorna behalla “nistan alla inkomster”. Kvinnor som hade licenser som professionella
massorer och etbjod sex utver massagen satte hogre priser. Sa kallade “bartjejer” (bar-girls) tjinade pa vissa hall en
minimiersittning pa mellan $9 och $11.5 dollar per dag for att st i baren och servera, vilket kompletterades med
kommission pa olika former av dricks och eskortprostitution. Ibid., 169-71

1 Ibid., 174-75.

52 Ibid., 177-78.

55 Ibid., 175.
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En annan studie om webbkamerautférare som ligger upp eget material med fokus pi BBW
(Big Beatiful Women) har inslag av deltagande observation, enkiter online samt djupintervjuer; urvalet
bestod av 23 utférare med webbkamera samt sju ytterligare tredjepartspersoner (en jurist som
specialiserar sig pa pornografilagstiftning, en sajtgrundare, tva sajtmoderatorer, tvd dgare av studios
f6r utforare med webbkamera samt grundaren till Live Cam Awards).”™ Férfattaren redogér
emellertid aldrig f6r hur urvalet och rekryteringen av enkitrespondenter och informanter gatt till. Vi
far bara veta att det samlats in ett internationellt icke-representativt urval” och att vissa
grundliggande demografiska forutsittningar uppfyllts.”™ Artikeln har bitvis karaktiren av
marknadsbeskrivning, ungefir som reklam f6r kvinnor som funderar pa att bli utférare med
webbkamera.” Analysen fir en deskriptiv framstillning som férmedlar informanternas utsagor som
alltigenom positiva, sirskilt for marginaliserade grupper som stora kvinnor. Problemet 4r delvis att vi
inte far veta vilka fragor forskaren stiller och varfor vi enbart liser positiva utsagor, férutom vid
tillfallen nir forfattaren Sppet pétalar att hon frigat om just positiva aspekter:

T asked all performers in my study about zbe benefits of camming. Madeline, a 30-year-old White cis

woman from the United States who regularly performs on both justbbwcams.com and

streamate.com told me that a significant benefit of camming is “getting paid to perform our sexuality

in a world that tells us we’re worthless if we do so, getting paid to be fat when the world tells me I'm

invisible and simultaneously a drain on the system.” As Madeline suggested, by performing online,

BBW performers are rewarded for being fat—not punished. Performing online debunks fatphobic

cultural archetypes of fat women as asexual and as economic drains on society.>”

Lisaren ges aldrig information huruvida denna friga asesiutande it killan till analysens positiva
resultat. Vad blir virdet av en sa pass ensidig undersékning utan exempelvis frigor om
konsumenternas krav skapar problem fér utférarna? Vad blir virdet utan frigor om negativa
psykiska eller fysiska konsekvenser? Antingen duperas lisaren till att se pi fenomenet som
alltigenom positivt eller sa tar lasaren informationen som en partsinlaga, av minimalt vetenskapligt
virde. Pa vissa stillen ger till och med forfattaren intrycket av att resultaten bor tas med en stor nypa
salt:

Robin noted that she has “always struggled with her weight.” Camming has helped improve her
self-concept and confidence. Some consumers may be fetishizing BBW performers, but how this
fetishization makes BBW performers feel is more critical than client motivations. We should not
assume that being someone’s fetish is experienced or/y negatively.5

En annan artikel publicerad i Women’s Studies International Forum underséker hur utforare
rekryteras under vilseledande marknadsféring pa OnlyFans och liknande plattformar.” Forskarna
har studerat hur fem stora plattformar som tillhandahéller anvindargenererad pornografi framstiller
sin verksamhet for potentiella utférare, framfor allt kvinnor. Plattformarna ér ¢j namngivna for att
undvika baklingesidentifiering av utférarna, men vi kan anta att det handlar om OnlyFans, Pornhub
och liknande webbsajter. Pé ett vilseledande sitt férsoker plattformarna associera
pornografiproduktion — dir kvinnorna férvintas producera och ligga upp interaktivt innehdll som
bland annat méter konsumenternas efterfrigan pd handlingar sisom gagging, ass-to-mouth, dubbel-
eller trippelpenetration och hirt analsex — med “vard” och forestillningar om att ”stirka kropp och
sjal”. Artikelns slutsats dr att det dr en bedriglig rekryteringsdiskurs. Diskrepansen kunde inte vara

% Angela Jones, “The Pleasures of Fetishization: BBW Erotic Webcam Performers, Empowerment, and
Pleasure,” Fat Studies: An Interdisciplinary Journal of Body Weight and Society 8, nr 3 (2019): 282.

% Tbid., 282-83 (kursivering tillagd).

556 Se f.ex. ibid., 284—86.

357 Ibid., 286-87 (kursiv tillagd).

% Tbid., 290 (kursiv tillagd).

% Laura McVey, Meagan Tyler, & Lauren Gurrieri. ““Care’ as camouflaging capitalism and obscuring harm: The
user-generated pornography market and women’s inequality.” Women's Studies International Fornm 91 (2022): 102573,
https://doi.org/10.1016/j.wsif.2022.102573.
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storre mot den forédmjukelse och de 6vergrepp som utférarna forvintas tila av méinga
konsumenter.

Férhdllanden i Sverige

Den pornografi som gjorts av deltagarna i den svenska studien med 105 utférare laddades upp
cller annonserades pa en stor mingd webbsidor, sociala medier och dejtingsajter; fragan dr snarare
var den inte laddades upp. Till exempel skedde uppladdningen pd Facebook (28 %) och Twitter
(13 %). Diremot tycks inte vanliga medier sisom dagstidningar, ”gammelmedia” (t.ex. TV, Radio)
cller fullkomligt icke-pornografiska webbsidor anvindas f6r pornografiska indamal. I 6vrigt
anvindes mer eller mindre alla sexuellt orienterade sidor saisom Rosa Sidan (dir bl.a. prostitution i
Sverige marknadsfors frin andra linders servrar), Pornhub, OnlyFans, MinaNakenbilder, och
Scandalbeanties (svensk sajt som diskuteras mer nedan).” Majoriteten (82 %, 80/98) skapade
pornografi frin sitt eget hem och att 81 % (79/98) filmade med sina mobiltelefoner.™'

Ofta fir inte utforare betalt inom pornografin. I den svenska studien uppgav 54 % (54/96) att
de inte fick betalt for att skicka pornografi av sig sjilva direkt till sexképare eller for att ladda upp
den pi webbsajter. Deltagarna lurades ofta av sexképarna till att skicka pornografin innan de fick
betalt, eller si blev de otillborligen exploaterade finansiellt genom att till exempel fotograferas utan
samtycke, tvingas till pornografi eller utnyttjas av webbsajter som betalade mindre 4n utlovat eller
ingenting alls.*®

Bland deltagarna i studien med 105 utforate i Sverige uppgav dven 44 % att deras
manniskohandlare eller hallickar var involverade i produktionen av deras pornografi. Nistan en
tredjedel (35 %, 31/89) hade en ”account manager” vars beteende motsvarade innebérden av
termen hallick, det vill sidga en person som frimjar och otillborligt ekonomiskt utnyttjar en annan
persons prostitution fér pornografi eller andra dndamal. Flera kvinnor uppgav att hallickar
administrerade deras konton pa Scandalbeanties. Dessutom beskrev ett antal av deltagarna att samme
person som laddade upp deras pornografi ockséd var inblandade i andra typer av prostitution,
exempelvis “’klubbigare eller hallickar som 4ger fler tjejer”. Deltagarna beskrev hallickverksamhet
bestaende av organisationer och nitverk, inklusive hallickar som kunde placera kvinnor pa olika
platser for prostitution dir det ocksd ingick att filma deras prostitution. En kvinna i studien uppgav
att hon varit involverad i pornografiska produktioner hos Playboy Sverige, dir hennes “pornograf”
ocksa var involverad i skénhetstavlingen Miss Universum. Han ”salde” henne till sexképare (ur
lagens synvinkel férmodligen koppleri, BrB 6 kap. 12 §, eller minniskohandel, BtB 4 kap. 1a §: ”’[h]e
pimped/trafficked her to sex buyers”).*

Sexképare och ”foljare” tillhérde den mest frekventa kategorin personer som betalade f6r
pornografi (87 %, 84/97) emedan 56 % (54/96) inte betalade utférarna trots att de utfort
pornografiska scener. Direfter forekom att pornografiska webbsajter (23 %), producenter (21 %),
sociala medier (18 %) och regissorer (15 %) betalade for pornografi.”** Ett antal av deltagarna sa att
de sdg ingen skillnad mellan ”f6ljare” i pornografi pa sociala medier och andra sexképare. Hir ér
négra exempel pd kommentarer:

“I would not call them followers,” one woman said, “they are johns and a john is someone who,
for example, buys cam.”

“Johns will be johns. I don’t see a difference between people who just want to buy online or who
want to meet, really.”

“There is no difference between those who buy sex and those who buy pictures/videos. I think
those who buy sex also consume porn in some form.”

560 Farley et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden, 30-31.
561 Thid., 28.
362 Ibid., 31.
563 Ibid., 35.
564 Thid., 41.
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“People who buy photos and videos always want to meet live.”%0

Precis som studentarbetena visat om utfrare pa OnlyFans nedan, dir dock kritiska frigor om
vald och 6vergrepp inte tycks ha stillts av intervjuaren, finner rapporten med de 105 utférarna att
utférarna méste spendera flera timmar om dagen f6r att chatta med “fans” och féljare” for att fa
l6nsamhet 4t sig sjilva. Femtiotre procent (46/86) som besvarade frigan uppgav att de kontaktas av
dessa min “flera ginger om dagen” och fyrtioen procent (36/87) spenderar 1-3 timmar om dagen
att chatta med minnen. En ansenlig mingd deltagare spendera dnnu mer tid: en av fyra, nirmare
bestimt 24 % (21/87), uppgav att de spenderade 4-6 timmar om dagen att chatta med
pornografiska fans. Dessa fans forfoljer emellanat kvinnorna, licker deras personliga information pa
internet (doxing) och dr hotfulla. Vissa av kvinnorna var ursinniga nir de tinkte pa dessa fans, till
exempel for att de forflyttar grinserna for vad kvinnorna behover tila — négot vi hért upprepande
ganger fran studenterna som intervjuat utférare pa OnlyFans. Nar det gillde hot och trakassserier
relaterat till pornografi hade 54 % hotats via textmeddelanden, 53 % hotats pa sociala medier, 40 %
blivit f6rfoljda, 39 % utsatta for doxing och 23 % hade familj och vinner som hotades pa grund av
pornografin. Av dem som utsattes for doxing blev 56 % ocksa trakasserade och 68 % fruktade for
sin sikerhet.’®

Forfoljelser av ”grinslosa” konsumenter berittar ocksa informanterna i Talitas rapport
berittar om. P4 de olika webbsidorna med pornografi dir de hade konton, liksom pd andra sociala
medier, férekommer framf6r allt férfrigningar om att fa mer pornografiskt material eller kopa sex.
Nigra informanter berittar hur de f6rféljs av narmast besatta min som soker personlig kontakt pa
ett delvis manipulativt sitt, till exempel genom att locka med ersittning eller givor, och delvis
aggressivt sitt nir de inser att de inte kommer fa nagon uppmirksambhet tillbaka. Flera informanter
uppger att det dr svart att inte svara min som de forfoljs av pa dessa sitt for att, som en uttrycker
det, det kan komma "’konsekvenser” om de plotsligt *’slutar hora av sig””. Ridsla och upplevelser
av hot tycks vara allestides nirvarande for kvinnorna.””’ Lisaren far intrycket av att dessa
informanters problem ir stérre dn de problem som utférarna pa OnlyFans rapporterar om i
studentarbeten. Aterigen 4r det dock svirt att veta i vilken man vissa informanter ir mer irliga, i
vilken man intervjuarna har den skicklighet som krivs, och om forskarna stiller ritt frigor samt far
informanten att kinna sig bekvim att minnas sina traumatiska eller obehagliga upplevelser.

Inte ovintat uppger 67 % av deltagare i studien med 105 utférare i Sverige (70/104) att de
oroas av att deras familj, vinner och framtida arbetsgivare kommer uppticka pornografin som de ar
med i. S4 minga som 38 % (38/101) av deltagarna i denna studie har rikat ut for att nigon de kinde
hittat och sett pa deras onlinepornografi. Atminstone en tredjedel av tiden (36 %, 37/103) har
kvinnorna och ménnen i studien utpressats av nigon som laddat ner filmen. Till detta kommer att
6ver hilften, nirmare bestimt 64 % (65/102), har filmats utan sitt samtycke under “vanliga” sexkép.
Deras grinser 6vertrads rutinmissigt av sexkOpate, sivil gillande filmning som vilka handlingar
utférarna behéver genomfdra som hur linge kopet skulle paga.”® Konsekvenserna av alla filmer ir
forédande. Tre deltagare uttrycker situationen traffande:

»

“Pornography can haunt you for years. Films can be made public and destroy everything -
relationships and jobs.”

“After porn, you will never have a future because there is evidence out there of who you were.
You will always have to face your past.”

“... When it comes to porn, a lot of people think that there will be a studio. It could just as well
be a filmed abuse. The viewer will never know. The viewer could never know if there is a consent.
And, even if there were a consent, the consequences are still there.””5”

365 Ibid., 41.

366 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 42—43.
7 Donevan, Syns man inte, finns man inte, 43—45.

368 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 45—46.
309 Ibid., 46 (citerar intervjudeltagare).
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Ett antal av deltagarna sade till intervjuarna att de féredrog icke-filmad prostitution framfor
pornografiproduktioner eftersom de antog att i prostitution skulle ingen filma férodmjukelsen de
utsattes f6r.”" Nedan ir nigra exempel:

“The porn remains almost forever. While the other is gone as soon as you close the door and
change the sheets.”

“Prostitution is easier to hide than pornography.”

“Porn is more exposing. It gets wider coverage. Traditional sex work is more discreet. It doesn‘t
reach as many people. .”

“Porn is more traumatic because you don’t know how this video will trend, it lives on in your
mind.”

“Porn is for the world, sex work is total privacy. Nobody has to know what you are doing. T only
want to be in this (sex work) for a short time, so the world doesn’t have to know about this.”>"!

Fler dn en tredjedel (39 %, 38/97) beskrev hur de disassocierade under inspelningen av
pornografi — som en kinsla av att vara avtrubbad, inte kiinna nigonting, inte vara dir, att vara tom
eller avstingd. Om de inte disassocierade kinde de i stillet ett évervildigande dckel, skam, oro och
ridsla.”” En del deltagare diskuterade ven ojimlikheten i makt i pornografi:

“I think that the porn industry conveys that it’s empowering, and that you feel power over these
men. And maybe it was at first that I thought, ‘haha, 'm taking this money from these men . ...”
But the reality is that they buy you. So, having that confidence but feeling powerless anyway—it’s
hard. I've watched the debates, and there’s always a gitl saying she’s got power and blah blah. But I
wonder how much of that is actually true. It takes a lot to feel like you are in control, because in the
end, someone else wants something specific from you, and it’s very distasteful to do something that
someone else is asking for because they want power over you. This is their way of getting power. So
to say ‘I have power in that situation’—I think you’re mostly trying to fool yourself.”

“[Pornography is] heartbreaking in many ways...You have no value in yourself, but the only
value you have is as an object. You are nobody, a punching machine, a wank glove but not a human
being.”573

Nigra deltagare som beskrev vissa aspekter av pornografin som roliga och spannande lade alltid in
en brasklapp i sina kommentarer.

“...you turn off your emotions and just think about the money and then you get the money in
your hand and you get happy, but after that you get anxiety”

“Maybe I feel happy but I'm not really there emotionally.”

“It felt good. I got a lot of compliments. But then it also felt perhaps a little shameful.”

“I think it’s fun. But be prepared that it is very unsafe online, people will want to record you,
meet IRL, they will be rude, haggle... You shouldn’t do porn if youre sensitive and/or desperate for
money while feeling bad—it’s not worth it.””

“I’'m quite focused. I'm neutral. I focus on creating a good product.”>7*

En deltagare beskrev hur pornografin ir en form av annonsering for prostitution.

“Porn shows what you can do and shows your experiences. Can you suck well, masturbate well,
can you take the whole thing in your mouth or not, can you swallow. The only thing guys want is for
you to blow well. Sex work is more something you just do. You just lie there like a dead body while
someone else enjoys it.”>7

Flera utforare beskriver hur pornografi dr virre dn prostitution.

“..people don’t realize that coercion and force can be a part of porn as well as prostitution.”

570 Thid., 46.
571 Thid., 46-47.
572 Thid., 47.
573 Ihid., 48.
574 Thid., 48.
575 Thid., 49.
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“I find porn more offensive and humiliating [than prostitution]. It feels more revealing, more
shameful . ...”

“Porn feels more invasive [than prostitution].”

“Porn is more emotionally stressful.”

“It makes it harder for me to block the emotions. I get closer to the feelings when I have to
pretend to have them, it’s harder to switch off. I also get more disgusted. When I only meet
someone who wants to sleep with me, I think, he just wants to come, and that’s it. When it’s porn, a
scene must be set up for others to watch.”

Nagra utforare féredrar att spela in ensamma med en webkamera hemma — ungefir som OnlyFans
utan andra utférare, regissérer och producenter. Prostitution framstar som mer hotfullt 4n
webbkameraprostitution pa grund av hotet om att bli misshandlad av sexképare i verkliga livet. Men
dven dessa deltagare medger att webbkamerapornografi skapar helt andra faror f6r utférarna sisom

doxing och utpressning.

576

Nakenbilder jimf6rt med annan pornografi framstod f6r ”miénga” av deltagarna som mindre

exploaterande 4n pornografi men infe fundamentalt annorlunda — bara en gradskillnad. Du kan
behéva skada dig sjilv i nakenbilder ocksa, sidger en deltagare, ”’men du har kanske fortfarande lite
mer kontroll”.”” Pornografi ”ir mer pitringande” och “’kan vara mer vildsamt” in nakenbilder,
enligt deltagarna. Inte ovintat skiljer vissa deltagare mellan nakenbilder ddr de 4r ensamma och
nakenbilder med andra deltagare, eftersom det dr farligare med flera deltagare. En deltagare papekar
sakligt att ”[n]akenbilder ir enklare, det sker ingen beréring, du har din kropp ifred emedan
pornografi ir raka motsatsen: d4 har du ingen egen vilja.”””* Diremot menade andra att bide
nakenbilder och pornografi har pengar gemensamt, att ”’[b]ada ir nagonting som du gor ofrivilligt.
Jag tror inte att nigon flicka eller pojke gor det frivilligt. Det handlar om att anvinda din kropp som
ett verktyg for att skapa pengar. Du gor formodligen biggedera eftersom du kinner dig riktigt délig
och behéver pengar.”™ Manga menade att det inte var nagon skillnad mellan nakenbilder och
pornografi.

“You get paid to let another person look at you naked for the purpose of their pleasure—this
applies to both porn and nude modeling. I think the two are actually the same thing, I see absolutely
no difference between them.”

“When I did Playboy it felt artistic; I wanted to be a model, but it is the same. You think there is
a difference in the beginning, but it’s the same.”

“What I sent [uploaded] between 14 and the years after that somehow feels like it was a lot about
being objectified. You would always be there for someone else, you were not a person but an object.
People took the liberty of saying “that wasn’t sexy enough, can you push your breasts up more.” It
feels disgusting, no one ever cared about who I was.”

Minga av deltagarna sade att pornografiproduktion och prostitution var samma sak:

“I see no difference. You do the same thing, the only difference is the camera.”

“They are very similar - you get money for having sex, it’s as simple as that. The only difference is
that porn happens on camera.”

“The only difference is that one is documented and the other is not.”

“For me, it’s totally connected, I have a hard time separating them because it’s almost always that
I meet my clients physically first, and then we film what we do, and then I sell it to them as porn
afterward.”

“Both [pornography and prostitution] are equally destructive.”

“Everyone who buys sex is a rapist.”550

576 Thid., 49-50.
577 Thid., 50.
578 Ibid, 50-51.
579 Thid., 51.
580 Thid., 51-52.
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OnlyFans i Sverige (magister- och kandidatarbeten)

I forskningen om internetforum dir personer ligger upp eget material pa nitet tycks tematiken hos
de beskrivningar som utférarna ger oss var delvis desamma som i undersokningar om mer
traditionella produktioner dir det finns regissoérer, arbetslag, producenter samt distributérer. Det
som skiljer 4r att vi far mindre beskrivningar av tredjeparter sisom hallickar och producenter, dven
om det férekommer. Emellertid visar den senaste undersékningen med 105 utférare i Sverige att de
ar utsatta for savil hallickar, vildsamma producenter, féljare och sexkopare samtidigt som de sjilva
laddar upp material pd sociala medier som OnlyFans eller liknande plattformar. Vi talar alltsi om en
i manga fall 6verlappande population av utférare som befinner sig i prostitution pa méinga arenor.
OnlyFans behéver hir bara vara en av flera plattformar. D4 inga forskare i Sverige studerat
populationen pa OnlyFans specifikt utan snarare pornografisk produktion som helhet vill
utredningen komplettera genomgingen med information frin studentarbeten som ocksd belyst
populationen.

Tvd studenter parforfattade en kandidatuppsats i sociologi vid 1inkdipings universitet hastterminen 2020 om
utfirare pa plattformen OnlyFans™®' Materialet bestir huvudsakligen av itta kvalitativa intervjuer eller
chattsamtal med ett malstyrt urval kvinnliga informanter, vars OnlyFans-konton studenterna hittat
”genom att dagligen flanera via anonyma konton pa sidorna Instagram, Reddit och Twitter for att fa
en inblick i den miljé och kontext som véra informanter befinner sig i”.”* Néigra informanter hade
dven hittats via mer regelritta sokningar pa sociala medier eller Google.”® Eftersom OnlyFans
befinner sig bakom en betalvigg och inte gér reklam f6r utférarna i nigot allmint forum — snarare
delegerar marknadsforingen till utférarna sjilva via andra sociala medier — var dessa tva sokmetoder
det mest limpliga sittet att fi kontakt fér studenterna. Studenternas material bestar mer specifikt av
fem kvalitativa semistrukturerade “livsvirldsintervjuer via Zoom-samtal med r6st och
videoinspelning” och tre intervjuer som ”skett via kvalitativa chattintervjuer med samma koncept”
dir studenterna ”sokt beskrivningar av informanternas livsvirld”. Fem informanter 4r fran Sverige,
en frin Storbritannien, en frin Osterrike och en fran USA. Tva ir dven verksamma inom eskort-
eller annan prostitution.”™ Den ena uppger exempelvis att hon dven ir verksam inom
eskortprostitution,” emedan den andra indirekt uttalar att hon ir eller varit verksam i annan
prostitution.”® Utforarna inom prostitution, pornografi och OnlyFans utgor inte separata grupper
utan populationen ir delvis densamma, vilket ocksd visats i tidigare forskning.

En student forfattade en kandidatuppsats i genusvetenskap (C-uppsats) vid Orebro nniversitet virterminen
2021 om plattformen OnlyFans”® Hon genomférde fyra semistrukturerade intervjuer med (vad hon
kallar) ”contentskapare” pa OnlyFans. Liksom ménga studenter som undersker denna typ av
population har hon haft svart att finna informanter som vill stilla upp pa intervjuer och har sokt,
utan framgang, pa savil flera stora Facebookgrupper som via hastagen #onlyfanssverige pa
Instagram. Hon kontaktade dven kvinnor som deltog i SVT-dokumentiren Pormfluencers ar 2021,
iven utan resultat. Det var forst efter att hon utokade sokningen pa Facebook till flera andra stora
grupper med mestadels kvinnor som hon lyckades samla in tre deltagare, plus en kvinna som
kontaktade forfattaren eftersom den informanten kinde en tidigare informant till férfattarens B-

81 Rebecka Asplund & Linn Petersson, ”’Mitt jobb ar att vara nigons fantasi’ — En kvalitativ studie av OnlyFans
kreatorers upplevelser i det digitala sexarbetets era” (Kandidatuppsats i sociologi 15 hp, Linkopings universitet, HT
2020).

582 Thid., 28.

3% Ibid., 30.

% Ibid., 30-31.

35 T.ex. ibid., 46.

386 *Jag dr med i olika Facebookgrupper dir det inte bara dr OnlyFans. Vad jag har mirkt s dr faktiskt OnlyFans
det sista steget i en sex workers karridr. Oftast har tjejerna borjat med att dansa och sedan har det utvecklats till eskort
och si till slut kommer da OnlyFans.” Ibid., 66.

587 Lovisa Wistrand, ”Onlyfans: Frigérelse eller forslavgning?” (Kandidatuppsats i genusvetenskap 15 hp, Orebro
universitet, VI 2021).
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uppsats.”™ Med svirigheterna att rekrytera informanter i atanke behéver vi vara forsiktiga i att tolka
resultaten eftersom de knappast dr representativa for populationen utférare pa OnlyFans i
allménhet. Daremot 4r det relevant med analytiska teman som aterkommer eftersom vi i sa fall kan
generera “analytiska generaliseringar” (om 4n inte “statistiska generaliseringar”).””

Tva studenter vid Medie- och ikationsvetarpr vid Goteborgs universitet skrev en
kandidatuppsats (“examensarbete”) virterminen 2021 under pagaende Covid-pandemi, Wir utgors
primirmaterialet av utforare pa plattformen OnlyFans i dldern 18-26 ar.>” Férfattarna hade
genererat ett snobollsurval genom att séka efter kvinnor 18-30 ar gamla i stingda och 6ppna
nitforum, pa sociala medier samt genom kontakter med organisationer och medier
(Géteborgsposten och Talita). De sokte medvetet respondenter ’som hade olika typer av erfarenhet
och instillning till OnlyFans” och dirmed iz efter ett statistiskt representativt urval.””’ Denna
urvalsteknik innebdr att resultaten férmodligen uppvisar stérre kvalitativ variation 4n det typiska
fallet (dvs. mest vanliga fallet). Flera respondenter tackade dessutom nej och det redovisas ingen
bortfallsanalys, men efterforskningarna ledde dtminstone till Zoom-intervjuer med fem kvinnliga
utforare och 66 sidor av ordagranna transkriberingar.’” Av de fem respondenterna hade en slutat
och tre fortsatt med OnlyFans som “extrajobb”; den femte befann sig savil pa plattformen
OnlyFans som pé Nordic Finest (en annan pornografisk nitsida som uppvisar flera likheter med
OnlyFans) som heltidssysselsittning.””

Upplevelse av kontroll

Orebrouppsatsen berittar hur samtliga informanterna beskriver att det dr ett savil
tidskridvande som mentalt mycket krivande arbete att fa ekonomisk 16nsamhet pa plattformen; de
madste vara nirvarande i stort sett hela tiden och bekrifta samt besvara prenumeranternas olika krav
och 6nskemal. Den mest negativa informanten tycks vara ”Anna”, 48 ar, som blev arbetslos i
samband med pandemin nir det blev ”Lockdown”.”* Férfattaren beskriver hur Anna anser att
”konsumenten fir makten i och med att det dr den som har pengarna och contentskaparen hela
tiden maste anpassa sig for att tjina pengar.”” Annas uttalat radikalfeministiska synsitt ir
anmirkningsvirt givet att hon vid undersékningen varit en aktiv utférare pa OnlyFans i cirka tva ar:
”’vi it ju formade av ett patriarkalt samhille och det dr ddr det sorgliga ér tycker jag. Att Onlyfans
ens férekommer och att det ens finns, och att det paketeras som ndgot positivt och att det skulle
vara kvinnans frihet. Det tycker jag dr vidrigt.”” Vidare siager Anna att “hon aldrig hade skaffat
Onlyfans om det inte var for att hon var tvungen. Hon ser dven pd prenumeranterna, dem med
pengarna, som maktinnehavare. Om du som kvinna ér i en utsatt position och ir i behov av pengar
blir det dirfér ndstan ett tvang att uppfylla prenumerantens 6nskningar,” skriver frfattaren.” Aven
om Anna dr mest uttalat negativ till OnlyFans av forfattarens informanter uttrycker andra ocksa
problem med plattformen.

Linképingsuppsatsen diskuterar bland annat ”’de krav som stalls pa dem [utférarna] fran
prenumeranter och det grinslésa arbetet.” Informant nr 7 berittade for forfattarna att hon slutat
med OnlyFans samma manad som hon intervjuades fér att hon ’kinner en stor press kring att vara
négot jag inte 4r. Det finns ménga manniskor dir som prenumererar pa mig bara for att de tror att

585 Thid., 11-12.

3% Jfr Robert K. Yin, Case Study Research: Design and Methods, 5th ed. (Los Angeles: Sage, 2014), 40—44.

30 Sofia Bickstrom & Martha Tedla, ’Easy cash, utnyttja min™: En kvalitativ intervjustudie om kreatérers
upplevelser av att publicera explitic innehall pa plattformen OnlyFans” (Kandidatuppsats i medie- och kommunikation
15 hp, Géteborgs universitet, VI2021), 21-22.

91 Thid., 21.

32 Ibid., 19-22.

593 Thid., 21-22.

4 Wistrand, ”Onlyfans: Frigorelse eller forslavning?”, 15. For informanternas dldrar, se ibid., 13.

3 Tbid., 23.

596 Thid., 24
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jag ska gora porr. Jag vill bara skapa, jag vill inte bli sexualiserad.”*”” Uttalandet framstar kanske som
naivt, men med tanke pd att OnlyFans dven anvinds av andra kreatorer 4r det kanske forstaeligt.

Informant nr 3 berittar pa ett annat sitt att hon ifragasitter sitt val eftersom *’man inte orkar
med att ta all skit och halla uppe allting, att det tar sa mycket tid, man bara; vad fan jag haller pa
med?””” Hon fortsitter med att beritta for forfattarna om att hon lingtar efter att *’ha ett vanligt
jobb igen och vara ute bland folk och g6ra det vanliga. Sedan kan jag ha det hir [OnlyFans] som en
sidogrej, en hobby. . . ”* Pa samma sitt uttrycker sig informant nr 1, som *tvivlar ibland”
eftersom hon i praktiken behéver Zjobba dygnet runt” och anpassa sig till konsumenter i olika
tidzoner, vilket bryter ner henne i lingden:

Jag miirker att det dr jitteménga och jag kan rikna in mig sjilv ocksa som kanner att det dr

mentalt pafrestande. . . . Just det hir att man jobbar hela tiden, du jobbar hela javla tiden och sa far

du tillbaka en liten procent pa allt det jobbet du ligger. . . . Jag vill inte att det ska vara sa, samtidigt

har man ju en forpliktelse, prenumeranterna pa OnlyFans de betalar ju for det hir och de forvintar

ju sig nagonting fran mig.% [IP 1]

Aven informant nr 3, 6 och 8 talar om liknande psykiska pafrestningar.”” Informant nr 8 nimner
dessutom sitt heltidsjobb och att extrainkomsterna frin OnlyFans i praktiken gor att hon "arbetar
dygnet runt” — det vill siga hon ligger sig mellan klockan ett och tvd pd morgonen *’bata for att
vara uppe klockan sju igen™.*”” Méjligheten till kontroll kan begrinsas av det hirda tempo och den
exploatering som dessa kvinnor befinner sig i.

Goteborgsuppsatsens frigade respondenterna om savil ”de positiva delarna med ditt arbete
pi OnlyFans” som “de negativa delarna”.” Vad giller de positiva framkommer liknande svar som i
de andra studierna av OnlyFans: méjligheten att tjina pengar, uttrycka sin identitet” samt tryggare
“arbetsforhillanden” jamfért med andra plattformar sisom Scandal Beauties. Forfattarna anvinder
begreppet “egenmakt” och “praktikalitet” for att beskriva de positiva aspekterna. Egenmakt betydde
f6r en respondent att hon sig plattformen som en frigérelse frin en destruktiv relation; en annan
hade som tonéring blivit utsatt av sin partner, som spridde intima bilder utan hennes samtycke, och
hon sig OnlyFans som ett sitt att "ta tillbaka kontrollen 6ver sin kropp dé hon sjilv bestimmer vad
andra fir ta del av eller inte”, som fétfattarna skriver.” En annan respondent uttryckte att OnlyFans
stirkte dennes sjilvkinsla, nirmare bestimt uppgav hon att hon var ’plus-size” och dirfér blev
stirkt av att se att *’det finns folk dir som gillar stora tjejer ocksd™.*”® Dessutom uppgav hon att
hon fitt diagnoserna Borderline och ADHD och métt svarigheter pa den reguljira
arbetsmarknaden. Hon férklarade: *att ha ett helt vanligt jobb funkar inte f6r mig med min psykiska
ohilsa. Det hir kreativa med OnlyFans, det funkar f6r mig, fér da har jag mitt eget schema.”*"

De tvi sista respondenternas egenmakt tycks framf6r allt ha utgjorts av att tjina pengar:
forfattarna skriver att en respondent ”ser det som en férdel att kunna tjdna pengar pa sin
kvinnokropp och alltsd utnyttja det hon f6tts med”, vilket den andra respondenten instimmer i och
tilligger: ”’Easy cash, utnyttja min. Det ir vildigt enkelt arbete typ.”*"" Utifrin vad som
framkommit i denna liksom i andra studier tycks detta uttalande dock obalanserat: OnlyFans ir inte
7vildigt enkelt arbete”. Ingen respondent hat heller uppgivit att de tjinat nagon storre miangd
pengar. Diremot beskriver en respondent hir hur hon slutade publicera material nir hon “insig att

7 Asplund & Petersson, *”Mitt jobb dr att vara nigons fantasi”, 56.
% Ibid., 57.

599 Thid., 57 (IP 3) (klammer i original).

o0 Ibid., 57 (IP 1).

01 Tbid., 58.

602 Thid., 58.

003 Bickstrom & Tedla, *’Easy cash, utnyttja min™, 56; onumrerad bilaga, s. 2.
604 Thid., 25.

05 Ibid., 26.

006 Thid., 26.

07 Ihid., 26.
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arbetet kriivde mer av henne 4n vad hon forst trott” och inkomsterna blev ligre 4n forvintat.”” En
En annan respondent med erfarenhet menade dessutom att inkomsterna pa Scandalbeauties och
Sinnergirls var betydligt simre — tvd andra svenska plattformar som beskrivs i grélitteratur fran
organisationen Talita ovan.”” Den respondent vars huvudsakliga inkomstkilla var OnlyFans
uttryckte ocksd oro att allminheten underskattar arbetsinsatsen som krivs for att kunna fi en ”bra
inkomst” niir enstaka influencers syns i media som inte ir representativa.”’ Agarna till andra svenska
plattformar som Scandalbeaties och Sinnergirls “’glamoriserar” dven verksamheten med orealistiska
I16ften om tikedom, enligt respondenten, vars sambo sades ha riknat ut att hon fick tre kronor i
timmen for arbetsinsatsen dir — nagot som ledde till att hon flyttade till OnlyFans.®"!

Moéjlighet till grénssdttning

Linképingsuppsatsens informanter ndmner ett antal positiva faktorer som tycks ligga bakom
deras beslut att samarbeta med OnlyFans. Plattformen erbjuder finansiell sjilvstindighet; sajten har
till exempel blivit en tillflyktsort for dem som forlorat sitt arbete. OnlyFans mojliggor
extrainkomster f6r ovintade utgifter f6r dem med vanliga arbeten. Vissa informanter berittar dven
att OnlyFans 6kat deras sjilvfortroende. S menar till exempel en utférare som haft dtstérningar
ddigare, och som numera siger sig “dlska” sin kropp. Det finns ocksd en gemenskap bland
utférarna, dir de stottar varandra i arbetet med att locka till sig konsumenter. Att vara utférare
innebir ocksa mer sjilvbestimmande och flexibilitet 4n i andra yrken — det menar i alla fall en del av
informanterna. Emellertid framstir dessa utsagor som motsigelsefulla da de flesta av informanterna
ocksa talar om den grinslésa pressen att leverera innehall, marknadsfora sig sjilva i sociala medier
och se till att uppritthélla relationerna med prenumeranterna genom chattdiskussioner (ofta
sexualiserade konversationer) och svar pé olika forfragningar. Flera informanter kunde ocksa beritta
om “otrevliga” eller ”tjatiga och of6rstiende” prenumeranter. Detta leder i sin tur till problem med
”personlig grinssittning” enligt informanterna eftersom konsumenterna trots allt stiller krav. En
informant menar exempelvis att det dr en stor nackdel for hennes del att inte vilja visa ansiktet,
vilket hindrar henne frin att fa mer inkomster.””

Orebrouppsatsens informant ”Sara” menar ocksa att hennes sjilvkinsla stirkts sedan hon
bétjat med OnlyFans: ’Jag kinner mig som tjock kvinna mycket sexigare 4n innan. Attleva i ett
fettfobiskt samhille hela sitt liv for att sen tridda in en virld dar folk betalar f6r att jag bara ska prata
med dom. Det ir miktigt.”"* Samma syn bekriftas av ”Maja”, som i sin intervju enligt forfattaren
”lagger stor vikt” att Onlyfans férbittrat hennes sjilvkinsla och kroppsuppfattning, vilket hon haft
”problem med sen tidigare”.®"* Likvil siger Maja att kvinnor ska vara “medvetna om riskerna”,
framfGrallt att *’det kan vara vildigt krivande mentalt” och (som hon uttrycker det) *’vildigt mycket
mentalt™.*"

Orebrouppsatsens informant ”Sara” hade slutat ladda upp innehall pa OnlyFans vid tiden for
intervjun och berittade for forfattaren att hon ansg det vara svirt att “sitta grinser” dd mojligheten
att erhilla mer inkomster oftast dr férknippad med att ’ga ut6ver sina egna grinser.” Sara forklarade
att "’[d]et krdvs att du har en ordentlig sjilvsikerhet OCH att du vet hur man sitter grinser |[...]
Unga, frimst tjejer, kan ha svarare att sitta grinser men de vet inte alltid vart deras grinser gar.
Vilket de hir minnen vet.””"" Linképingsuppsatsen redogdr for pa liknande sitt hur utférarna i viss
man pressas av prenumeranterna att levera grovre pornografiskt material som paminner eller
imiterar gonzogenren. Studenterna skriver att deras resultat visar “att det finns en stor efterfrigan

8 Thid., 27.

9 Ibid., 26.

010 Ibid., 29.

611 Thid., 26, 29.

012 Asplund & Petersson, *’Mitt jobb ir att vara nagons fantasi”.
013 Wistrand, ”Onlyfans: Frigorelse eller forslavning?”, 18.

014 Ibid., 25.

015 Ibid., 25.

616 Ibid., 20 (klamrar i original) (citerar informant “Sara”).
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och dirav en forvintan pa material som visar samlag, det vill siga pornografi vilket i méinga fall
handlar om fetischer som gir emot gingse normer kring sexualitet men dven en forvintan pa ett
mer intimt, amatdrmissigt material som ligger nira kreatérens vardagsliv.”'"” Tva av informanterna
nimner att presentationer som liknar det mest extrema i mainstreampornografin ir vad
konsumenterna helst efterfragar, sirskilt anala samlag:
”Det dr ju porren, nir folk har samlag och visar . . . och analt 4r extremt populirt, oh my god . ..

det dr typ det enda killarna snackar om hela tiden. . . . Nir andra tjejer gor reklam f6r sig de skriver

liksom ‘I’'m your little hoe” eller “Your whore” tillexempel. Jag vet inte, varfor ska jag beh6va kalla mig

for det? Det dr helt onodigt! Det ér ju bara att ge ménnen tilltride genom att gora det ocksa.””018

Upplevelse av trygghet eller otrygghet

Orebrouppsatsens informant "Maja” beskriver hur OnlyFans saknar grundliggande sikerhet
eftersom ”[d]et finns folk som stjil bilder och ligger upp pa andra sidor och det ir jag ganska orolig
for ibland.”*" Fér att inte bli igenkind laddar aldrig Maja upp ansiktsbilder. En annan informant,
”Lisa”, menar att det ”tar emot vissa ganger” att behéva vara trevlig mot prenumeranter for att
kunna f4 mer pengar men siger att det gir att “rapportera och blockera anvindare”* — nigot som
emellertid forsvarar Ionsamheten. ”Sara” anser att utférarna som befinner sig i hemmet och utan
tredjeparter blir exploaterade i mindre utstrickning pa OnlyFans, vars procentandel f6rmodligen dr
betydligt ligre in reguljira pornografiproduktioner.””’ Hon menar dérfér att OnlyFans ir “en form
av “ekologisk’ porr dir contentskaparen har stor makt i jimférelse med andra sidor och
porrproduktioner.” Sara anser dock att pa andra pornografiska plattformar och produktioner blir
”miénga” vildtagna, samt att minga dr minderariga — tvé féreteelser som hon “upplever” inte
férekommer pa Onlyfans.”

Goteborgsuppsatsen beskriver dock hur utférarna pa OnlyFans upplever problem med
kundernas krav, férvintningar och reaktioner dven om en del dr "trevliga”. Den som har OnlyFans
som huvudsysselsittning forklarar: ”P4 Snapchat kan jag fa meddelanden frin nistan 50 personer
som antar att jag dr kit hela tiden och att allt jag tinker pa dr sex. Att jag 4r redo att ha sex med
killarna 24/7. . .. Jag far dven hora att jag dr en hora och att jag siljer mig sjilv [trots att jag inte
siljer sex].”*” De andra respondenterna vittnar om “snarlika situationer” och “liknande upplevelser’
enligt forfattarna, férutom den respondent som slutat anvinda OnlyFans vid intervjun som menade
att hon inte “férvintades vara pa ett visst sitt” och att hon satte “tydliga grinser”.*** Likvil uppgav
7alla” respondenter att de uppmuntrats till att Gverskrida” sina grinser av kunderna. Kunderna
kriver ofta “intimitet” och i linje med de andra undersékningarna av OnlyFans ovan beskriver
forfattarna hir hur samtliga fem respondenter “6versexualiseras och objektifieras”, till exempel ”dé
de foérvintas vara tillgingliga for mén hela tiden och inte ha négra grinser for vilka de vill ha sex
med”."” Forfattarna forklarar alltsd att det finns en “avhumaniserad bild” av dessa kvinnor.

Forfattarna menar att deras resultat indikerar att det dr svért att behélla sina grinser ’dd man
kinner sig pressad till att éverskrida dessa” och att det ar litt att "6verskatta den sjilvkontroll man
har i dessa typer av laddade situationer” som existerar pa OnlyFans. Tva av utférarna behaller
emellertid grinsen att vara anonym genom att inte visa sina ansikten, vilket gir i linje med de andra
uppsatserna och Talitas undersokning (ovan), dir respondenter vittnar om oron for vad publiciteten
kan innebira. Forfattarna noterar dock en signifikant skillnad i att plattformen OnlyFans inte
“uppmanar sina kreatérer att Gverskrida sina grinser” — nigot som kan stillas emot andra

>

017 Asplund & Petersson, ’Mitt jobb ér att vara nigons fantasi™, 60.
018 Ibid., 59-60 (forst tva ellipserna i otiginal, tredje tillagd).

019 Wistrand, ”Onlyfans: Frigorelse eller forslavning?”, 19.

620 Thid., 20,

621 Ibid., 22.

622 Thid,, 24.

923 Biickstrom & Tedla, *’Easy cash, utnyttja min™, 31-32.

024 Ibid., 32.

625 Thid., 42.
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kommersiella plattformar eller producenter som medvetet och manipulerande uppmuntrar till
grinséverskridandet.”

Forfattarna skriver att ”flera” av de fem respondenterna utsatts for hat och trakasserier, dels
pé plattformen av kunderna, dels utanfér OnlyFans. En av kvinnornas foljare stétte pa henne i en
mataffir och bérjade forfolja henne. Respondenten forklarar:

Jag hade en incident nir jag var hos min syster . . . dir det var en man som hade mig pa Snapchat
som sig mig pa [mataffiren], och kinde igen mig. Han blev vildigt nirgangen och ereepy inom loppet
av fem sekundir. Han tog inte ett nej, jag sa till honom 9ag ir hir med min syster som jag inte har
traffat pa ett ar, vi vill gérna vara i fred, respektera oss’ men han bérjade forfolja oss i stillet. Han var
extremt obehaglig. Si jag fick siga till vakterna att siga till honom. 627

Vi kan bara spekulera om vad som hade hint om respondenten upptickts av mannen pa en mindre
bevakad plats, utan tillgang till vakter eller andra minniskor. Det finns uppenbatligen en otrygghet i
verksamheten som inte gir att bygga bort dd prenumeranterna har fa grinser som de inte kan
overtrida i praktiken.

OnlyFans i Norge (magister- och kandidatarbeten)

En masteruppsats examinerades vid Sosiologisk institutt ved Universitet i Bergen, vars ptimirmaterial
bestod av fem kvalitativa intervjuer med “unga” norska kvinnliga utférare pa OnlyFans. Férfattarens
ambition ir att folja angreppsittet i gronnded theory,”™ dvs. att ha ett empirinira f6rhallningssitt till
teoribildning dir exempelvis respondenternas begrepp och terminologi ligger till grund for
teoretisering. Detta har savil fordelar som nackdelar; fordelen 4r utga ifrin respondenternas egna
upplevelser, vilket undviker teoretiskt paklistrade konstruktioner — nackdelen 4r att latenta strukturer
och sociala kontexter kan osynliggoras di intervjuarens fokus dr pa den manifesta nivan. Bara en av
informanterna har varit utférare pa OnlyFans i ett ar; resterande har varit utférare pa OnlyFans i
mellan tre veckor till och med fyra manader,” vilket fir sigas vara en kort tid i jimférelse med
andra studier av OnlyFans, webcamming och pornografi.

En annan masteruppsats i rittssociologi har examinerats vid universitet i Oslo (University of
Oslo) i september 2022.*" Uppsatsen ir kvalitativ och primirmaterialet bestar av ett
bekvimlighetsurval dir initialt endast en person visade sig villig att stilla upp efter ett trettiotal
meddelanden skickats pa Instagram med syftet att rekrytera informanter.”! Emellertid
vidarebefordrade denna kvinnliga informant férfrigningar till personliga kontakter som ocksa var
utférare pa OnlyFans, varfor forfattaren lyckades samla in fler intervjuer via detta “snobollsurval”.®
Det var dock fortsatt s stora svarigheterna att finna respondenter i Norge att forfattaren utdkade
sitt urval med en informant i USA och en i Australien. Sammanlagt har férfattaren intervijuat fem
utférare — fyra via video och en via telefon, diribland tre norska ” nationals.”*> Studenten noterar att
den internationella populationen som urvalet representerar ar storre 4n dem som befinner sig i
Norge, men finner inte négra kvalitativa skillnader i intervjuerna som skulle kunna harledas just till

026 Tbid., 43.

7 Ihid., 34.

928 Astrid Rokstad, "Jeg poster ikke porno.” En kvalitativ studie av unge norske kvinners digitale sexarbeid pa
plattformen OnlyFans” (Masteroppgave, Sosiologisk institutt ved Universitet i Bergen, Hosten 2022), 3, 36,
https://bora.uib.no/bora-xmlui/handle/11250/3045519.

029 Tbid., 34.

630 Monja Halvorsen, “Female Empowerment Through OnlyFans? A Sociology of Law Analysis of Tendencies
and Norms Surrounding OnlyFans and the Use of Sex as a Commodity in the Digital Realm” (Master Thesis in
Sociology of Law, University of Oslo, September 2022).

1 Ibid., 17-18.

032 Tbid., 18.

3 Ihid., 18.
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geografiska eller nationella férhillanden bland de fem informanterna.”® Emellertid férsvinner en del
av virdet fOr oss att separera en Norsk uppsats om materialet till tva femtedelar 4ven bestar av
Anglosaxiska informanter.

Upplevelse av kontroll

T uppsatsen frin Bergen konstateras, precis som i de svenska undersdkningarna, att
respondenterna frimst motiverar sin sysselsittning med pengar men dven med ndje, kat
sjalvfortroende och graden av sjilvstindighet: ”Den forste var penger, at det var goy, at arbeidet ga
okt selvtillit, og en stor grad av autonomi.”* Ingen av forfattarens fem respondenter kunde
emellertid leva pa intikterna frin OnlyFans allena”. Liksom i de svenska undersékningarna kan
OnlyFans i de flesta fall endast erbjuda extrainkomster for utférarna. De individuella svaren ar
mycket snarlika dem som star att finna i de svenska uppsatserna och kan inte i nigon
betydelsebirande, analytisk mening sigas avvika dven om numerira skillnader existerar. Exempelvis
fanns en eller ett par svenska respondenter som hade OnlyFans som huvudsaklig inkomstkilla,
vilket saknas bland de fem som intervjuas hir. P4 grund av urvalets storlek, skillnaderna i
rekryteringstekniker och de olika lindernas kontext dr det dock inte meningsfullt att préva
skillnadernas statistiska signifikans. Som nimnts geneterar dock kvalitativa intervjuer oftast tematik
(tex. om psykologiska eller sociala mekanismer) som analytiskt kan generaliseras till andra fall.*

Tvé informanter nimner att pengarna var den frimsta motivationen att borja ligga upp eget
material pa OnlyFans och ytterligare tva av de fem respondenterna nimner att pengar var en stark
tilliggsmotivation till andra skil.*” En respondent hivdar att hon inte dr pa OnlyFans enbart f6r
pengarna.”® En av de fem respondenterna berittar hur hon haft det daligt hemma under barndomen
och tidigt flyttat hemifrin, sedan fatt besvirligt med ekonomin och behévde fokusera pa betygen
samtidigt som 6kad psykisk ohilsa férsvirade att komma ut och ta ett annat extrajobb.®” Liksom
bland svenska informanter uppger aven denna respondent att hon Gverviger att sluta eftersom
konsekvenserna av att associeras till OnlyFans kan forsvara for henne senare i livet.”"” Kontrollen
Over situationen som utférare begrinsas dirfor av faktorer som de ej rader 6ver, till exempel
konsckvenserna av att materialen otillborligen sprids och de rakar ut for stigma och trakasserier.

Till en bétjan uppges att alla informanterna i uppsatsen frin Oslo sirskilt motiverade sitt
utférandeskap i ekonomiska termer: en hade haft arbetsléshetsersittning tidigare och uppgav att
OnlyFans var det enda arbete hon nagonsin utfort och att ersittningen i det ljuset var “galet” hég.*"!
En annan utférare hade ett annat “vanligt jobb” som sjukskéterska pa deltid, men OnlyFans innebar
en bra méjlighet till extrapengar. Forfattaren gor gillande att flera informanter uttrycker en nyliberal
hillning dir sexuell objektifiering och OnlyFans normaliseras i termer av kvinnors entreprendrs- och
sjilvigarskap éver deras egna kroppar.®” Utifran ett historiematerialistiskt perspektiv skulle
respondenterna snarare sigas uttrycka en normalisering av mins éverordning och exploatering av
kvinnors sexuella ”mervirde”, dir den ideologiska 6verbyggnaden rittfirdigar dessa
produktionsférhallanden just i sjilvigarskapstermer.

Det kollektiva systemet som de édr del av i OnlyFans gor att kontrollen éver vad de forvintas
gbra i mangt och mycket ligger i hinderna hos kunderna, om de ska ha méjlighet att fa inkomster.

03 Ibid., 19. Det framstir som en rimlig iakttagelse med tanke pi hur lika dessa tre linder dr samt att de
kulturella, sociala och ckonomiska mekanismer som ir forknippade med fenomenet OnlyFans torde vara lika i var
globaliserade, “visterlindska” del av virlden. Férvisso kan det finnas mer inslag av religion i det amerikanska samhallet
an i Notge och Australien, men i sé fall borde studenten ha mirkt nigot av detta i intervjusvaren.

035 Rokstad, "’Jeg poster ikke porno”, 39.

636 Yin, Case Study Research, 40—44.

037 Rokstad, "’Jeg poster ikke porno”, 41.

03 Ibid., 42.

639 Thid., 40—41.

040 Ibid., 41.

o4 Halvorsen, “Female Empowerment Through OnlyFans?”, 43.

2§, bla. ibid., 4346
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Utférarna tycks ocksa konkutrera med varandra pa ett destruktivt sitt, dven om det inte sigs
uttryckligen i texten, vilket i praktiken innebir en avsaknad av kontroll for utfrarna.

Madjlighet till grénssdttning

Trots att respondenterna i uppsatsen frin Bergen utfort sexuella handlingar pa OnlyFans
relativt kort tid sa bekriftas ocksa de huvudsakliga trenderna frin de svenska undersdkningarna.
Exempelvis dr grinssittningen ett dilemma om informanterna ska kunna behélla ”otiliga” kunder,
som girna vill se mer avsl6jande och extremare innehill 6ver tid. "’ Hir papekas att det ir kunden
som sitter pa den ekonomiska makten och att denne “vinner” pa att utférarens grinser forflyttas,
varfor pressen ofta leder till en dylik gradvis forskjutning.***

Informanterna i uppsatsen frin Oslo uttrycker att OnlyFans kan vara ett “strategiskt” och
”smart” sitt att tjdna sitt uppehille, exempelvis om fotografering sker under ett tillfalle men bilderna
sprid pi OnlyFans under en lingre tid s att prenumeranterna lever i villfarelsen att delningen ar
“autentiskt” (dvs. att materialet sprids i ’realtid” i stillet f6r att massproduceras). Andra alternativ
som nimns av en respondent 4r att portionera ut mer “intimt” material i chattkonversationer 4n vad
som lidggs upp pa “viggen” for prenumeranterna, vilket kunde “fingsla” minnen och géra dem mer
villiga att ge dricks for att nd det mer exklusiva och intima materialet. Ytterligare en siger sig vara
stirkt i vetskapen om att mannen ville se mer av hennes kropp och att hon kunde kontrollera deras
mojligheter till det. Emellertid uttrycker informanter som forfattaren kommer i kontakt med ocksa
kritik mot den sexuella objektifieringen. I likhet med flera informanter i de svenska studentarbetarna
kritiserar dessa informanter ocksa hur ”grinslést” mer oerfarna utférare beter sig nir de ligger upp
mer explicit och extremt innehall, vilket sinker troskeln for vad konsumenterna férvintar sig.
Forfattaren tycks hir mena, med hinvisning till en norsk forskare, att det ocksd ir psykologiskt
enklare f6r informanterna att skuldbeligga andra utférare 4n att medge att de sjilva dr del i samma
system.*®

Trots att informanterna i uppsatsen fran Oslo sjilva ofta framhivde de ekonomiska fordelarna
sd uttryckte ocksa samtliga (liksom ménga informanter i gralitteraturen nedan och studentarbetena
ovan) en skepsis 6ver plattformens existensberittigande dd “andra tjejer” inte kunde sitta grinser.
Forfattaren nimner till exempel en informant som menade att det borde finnas en samhillelig
kontrollmekanism som hindrar utsatta kvinnor att 6verhuvudtaget hamna pa OnlyFans. Ett par
andra informanter nimns, som menade att unga ofta inte forstar de langsiktiga konsekvenserna av
sin medverkan. Ett par informanter satte ocksé fokus pa att de som ir i stort behov av pengar i
praktiken tvingas att bli utnyttjade av plattformen. Forfattaren nimner hur en informant, under
diskussionen av problemen med att utférare kan dngra sin medverkan senare i livet, snabbt tilligger
att plattformen enbart ér intresserad av ekonomisk vinning — OnlyFans kommer dirf6r aldrig ta mer
ansvar for att sikra utforarnas hilsa 4n de tvingas till.

Upplevelse av trygghet eller otrygghet

Sikerhetsproblemen 4r desamma som lyftes i de svenska examensarbetena, nimligen att dolt
betalinnehall licker frin utférarnas konton trots OnlyFans tekniska skydd. En utf6rare i uppsatsen
fran Bergen beskriver hur olika bots eller anvindare prenumererade pa hennes konto enbart for att
kunna licka nakenbilder till pornografisajter.”* Plattformens skydd mot olaglig delning av
upphovstrittsskyddat material dr otillrickligt och det finns i praktiken ingen sikerhet for att innehall
inte sprids, varfor de utférare som visar ansiktet I6per stora risker for stigmatisering senare i livet. I
denna norska undersokning uppger tre av fem respondenter att de visar ansiktena pa OnlyFans.*"

T uppsatsen frin Oslo frigar forfattaren utférarna vad de anser om att OnlyFans dgare
utvinner en andel av deras inkomst oroas de snarare av vad som skulle ske om OnlyFans inte

o5 Rokstad, ’Jeg poster ikke porno”, 65.

4 Thid., 65.

645 Halvorsen, “Female Empowerment Through OnlyFans?”, 46-50.
o4 Rokstad, ”Jeg poster ikke porno™, 68—69.

47 Ibid., 61 tbL1.
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existerade 4n i vilken mén plattformen ir (med forfattarens ord) “en slags *hallick™.** Forfattaren
rapporterar emellertid att det under intervjuerna inte sallan uttrycks en “intern konflikt” mellan 4 ena
sidan ”vad normaliseringen av sex som en vara betyder pa ett samhilleligt plan” — 4 andra sidan vad
den ekonomiska méjligheten erbjuder respondenterna pa ett personligt plan.”” Den mest
ekonomiskt framgangsrika av utférarna uppgav hir att hon ville sluta eftersom hon kinde sig som
’en bit kétt.”” Hon férklarade: “T am so fed up with it. I am so fed up with selling pictures of my
body, taking pictures of my body . ... I am so fed up.”** Direfter jimférdes OnlyFans med hennes
arbete som servitris: “I feel like when I work as a waitress, my head is kind of more in place, my
body is tired, but my head is kind of at peace. Just like it should be.”®" Det ir svart att kinna
trygghet f6r en person som upplever att hon behandlas som en sak, en bit kott, eller ett sexuellt
objekt.

OnlyFans internationellt

Ttalienska utférare pi OnlyFans intervjuades mellan december 2020 och februari 2021.°> Genom ett

icke-representativt snobollsurval lyckades forskarna fa tag i 20 informanter/utforare, alla vita
kvinnor mellan 19 och 29 ar gamla. Forskarna tycks dock mindre intresserade av i vilken man
utférarna blir utnyttjade eller far illa. I stillet undersoks marknadsforing, samarbete med fotografer,
profilering och interaktioner med konsumenter samt i viss (begransad) man om utférarens ”prekira”
ckonomiska situation — inte vald, ohilsa och exploatering. Vad giller prekir situation nimns dock
att utforare ligger ner mycket tid och energi pé att etablera ett emotionellt band till konsumenterna
for att de ska férnya sina prenumerationer. Utférarnas insats dr betungande — sirskilt da det inte
direkt leder till (med forfattarnas formulering) “monetarisering av sexarbete”.” Forfattarna antyder
ocksd att méinga utforare ir oroliga for plattformarnas hot om att stinga ner mojligheten till att
publicera pornografiskt material (dgplatforming), vilket uttrycks i en del intervjucitat.”* I 6vrigt finns
ingen information som pa ett tydligt sitt kan besvara vara frigor om vald, exploatering och ohilsa.

Pi liknande sitt har sociologen PJ Patella-Rey skrivit en doktorsavhandling som godkints vid
University of Maryland med titeln “Sex Cam Modeling: Labor, Intimacy, and Prosumer Porn.”
Trots att han genomfért 31 intervijuer (29 av dessa utférare som befann sig eller hade befunnit sig
webcam-industrin, en konsument samt en som var bide konsument och utférare)™® stiller Patella-
Rey aldrig fragor som besvarar vart uppdrag kring vald, exploatering och ohilsa.

Diremot skrev psykologen Jay N. Bosworth en doktorsavhandling med huvudtiteln “Sex
Workers on Onlyfans: An Exploratoty Investigation of Services Accessibility, Psychosocial
Influences, and Online Culture,” som ett led i sin psykologutbildning vid Rutgers University.

657

04 Halvorsen, “Female Empowerment Through OnlyFans?”, 51.

4 Ibid., 52.

030 Ibid., 54 (ellips i original).

651 Thid., 54.

952 Daniel Cardoso & Cosimo Marco Scarcelli, “The Bodies of The (Digitised) Body Experiences of Sexual(ised)
Work on OnlyFans,” MedieKultur 37, no. 71 (2021): 98-121. Metodavsnittet botjar pa sid. 105. Se ocksd Daniel Cardoso,
Despina Chronaki, & Cosima Marco Scarcelli, “Digital Sex Work? Creating and Selling Explicit Content in OnlyFans,”
Identities and Intimacies on Social Media, ed. Tonny Krijnen, Paul G. Nixon, Michelle D. Ravenscroft, & Cosimo Marco
Scarcelli (London: Routledge, 2023), 169-84. Metoden och analysen av de 20 semi-strukturerade intervjuerna omnimns
uttryckligen pd sidan 173.

63 Thid., 179.

4 Ibid., 179-81.

03 PJ Patella-Rey, “Sex Cam Modeling: Labor, Intimacy, and Prosumer Porn” (Ph.D. Diss., University of
Maryland, 2021).

05 Patella-Rey, “Sex Cam Modeling,” 35.

97 Jay N. Bosworth, “Sex Workers on Onlyfans: An Exploratory Investigation of Services Accessibility,
Psychosocial Influences, and Online Culture” (Ph.D. Diss., Rutgers University). I USA behover de flesta psykologer ha
disputerat for att fa praktisera, vilket skiljer sig frin Sveriges och méinga andra europeiska linders psykologutbildningar
dar disputation inte ér ett krav.
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Utgangspunkten for Bosworth dr att sexarbete dr att anse som ett arbete: ”Sex work 7s work”
stipulerar denne i férsta meningen i avhandlingen.”® Dirmed har Bosworth antagit ett perspektiv
som accepterar prostitution per se — nigot det svenska rittsliga och politiska systemet inte gjort. Hir
delas inte synen pé prostitution som Bosworth ger uttryck fér. Perspektiv som dessa kan styra vilka
fragor som blir intressanta att stilla till forskningssubjekten och vilka frigor som utelimnas.

Bosworths studie bygger pa en enkit med 19 utférare pa OnlyFans ddr han misslyckades med
att samla in de 115 enkitsvar han ursprungligen avsett. Sammanfattningsvis fann Bosworth att
utforarna bland annat upplevde att hilso- och sjukvirdens personal samt andra myndighetsut6vare
diskriminerade dem och var "horfobiska” (whorephobic). Ett tungt skl att borja med OnlyFans var
behovet av en primir- eller sekundir inkomst pa grund av covid-pandemin. Detta behov r nagot vi
aven list om i studentuppsatserna frin Sverige och Notge. Utférarna uppgav delvis att OnlyFans
gett dem Gkat sjilvfortroende, men de 6nskade att fansen, f6ljarna och “klienterna” dven skulle
erkinna och respektera deras minsklighet och acceptera att sexarbete dr riktigt arbete”.” Det bor
hir noteras att sivil sexkdparen som den som képs i prostitution officiellt dr ktiminaliserat i storsta
delen av USA, till skillnad fran Sverige dir bara sexk6p och koppleri kriminaliseras. Den rittsliga
kontexten gor att en jamférbar grupp fran Sverige skulle kunna besvara en del av frigorna i
Bosworths enkit annotlunda, exempelvis behovet av att prostitution erkinns som “arbete” eller ej.
Till skillnad fran exempelvis Tyskland, Nederlinderna, Nya Zealand eller Nevada, dir sexkop ar
lagligt, sa visar flera unders6kningar med personer i prostitution i Sverige att de upplever villkoren
som sikrare hir dn i linder med lagligt prostitution eftersom sexképarna vet att det ricker med
vildigt lite for att de ska bli fillda f6r brottet sexk6ép om de trakasserar, hotar eller beter sig valdsamt
mot personen i prostitution.™

Fem av Bosworths 19 deltagare i studien uppgav att de hade en psykisk sjukdom, fem uppgav
inlirningssvarigheter och en var medicinskt lingtidssjuk — ndgot som antyder en relativt utsatt grupp
liknande dem som aterfinns bland personer i prostitution. Alla 19 hade emellertid minst en
gymnasieexamen; de flesta var kvinnor (14 av 19), tre var min och tvd var transkvinnor. Majoriteten
identifierade sig som del av gemenskapen av LGBTQIA+, enligt Bosworth. Att endast tva av 19
identifierade sig sjdlva som heterosexuella (10,53 %) synes anmirkningsvirt ligt om det skulle vara
liktydigt med OnlyFans genomsnittliga demogtafi av utférare. Bosworth noterar att urvalet har en
stark Gverrepresentation av vita, college-utbildade kvinnor.*"

Majoriteten av deltagarna uppgav likvil att de hade erfarit att nigon f6rsékte hota dem,
exploatera och/eller f4 gratismaterial frin dem p4d OnlyFans och Twitter. Fjorton deltagare angav att
nédgon forsokt hota dem, tre deltagare nekade erfarenhet av forsok till hot, en deltagare hade en
annan relaterad erfarenhet och en deltagare avbéjde att besvara frigan.®” Liknande svar har erhallits
frin svenska informanter i studentarbeten och gra litteratur.

Bland deltagarna hade sex (31,58 %) utsatts for sexkop mellan 15- och 19 ars alder, sju
(36,84 %) mellan 20- och 24 4rs alder, sex personer (31,58 %) mellan 31- och 34 ars dlder och en
deltagare (5,26 %) var 40 ér eller dldre. Glappet mellan 24 och 31 érs alder representeras inte av
nagra deltagare. Nio deltagare var inte ansvariga for forsorjningen av barn, men de 6vtiga hade barn
— alltifrdn 1 till 4 barn férekom i olika utstriackning. Pa frigan om deltagarna varit utsatta for
minniskobandel svarade bara en jakande (5,26 %) men nio deltagare valde att inte svara (47,37 %0); nio
ytterligare deltagare svarade nekande pa frigan (47,37 %). Forfattaren definierade minniskohandel
som “arbete inom sexindustrin pa grund av vild, bedrigeri eller tving eller involvering av

9% Ibid., 1.

059 Ibid., ii (ur ssammanfattningen).

660 Se Max Waltman, “Substantive Equality Prostitution Law, 1999-2019,” i Politics of 1 egal Challenges, 344—45 &
507 nn. 87-94 (hinvisar svenska undersokningar).

1 Bosworth, “Sex Workers on Onlyfans,” 177-78. En ytterligare anledning till att urvalet ar skevt kan vara att
Bosworth satt upp kriteriet att bara utférare som anvinde savil OnlyFans som Twitter sida vid sida fick delta — dir
Twitter skulle anvindas for att marknadsféra OnlyFans-innehillet.

62 Thid., 117.
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minderariga i sexindustrin.” Detta dr en mer restriktiv definition av minniskohandel 4n
Palermoprotokollet och svensk lag och bygger pa amerikansk federal méinniskohandelslagstiftning
(minimumnivan i USA). Nio deltagare (47,37 %) besvarade frigan om de varit utsatta for exploatering
jakande och nio (47,37 %) besvarade samma friga nekande. En deltagare valde att inte svara.
Exploateting definierades enligt foljande: “Have you experienced forms of exploitation within the
sex industry that you would not consider trafficking? Examples may include wage theft, being
overworked or undercompensated, entering workplace conditions that are unsafe.”* Dessa resultat
ir direkt relevanta pd utredningens uppdrag: hilften uppgav pa en direkt friga att de kint sig
exploaterade inom sexindustrin, vilket dven inkluderar verksamhet utanfér OnlyFans.

Majoriteten, 14 deltagare, var involverade i annan typ av prostitution utéver OnlyFans. Fyra
deltagare var endast involverade i prostitution pd OnlyFans. En deltagare besvarade inte frigan. Vad
giller typerna av prostitution handlade det dels om webcamming (6 deltagare), sugar daddy/ momma
och sugar baby (6 deltagare), pornografiska filmer (5 deltagare), eskortprostitution (5 deltagare), exotic
dancing (dvs. striptease) (4 deltagare), BDSM eller dominatrix-baserad prostitution (4 deltagare),
sexting (3 deltagare i 6ppna svar), massageprostitution eller massagsalonger (1 deltagare) och en
deltagare avbojde att besvara vilken form av ’sexarbete” som de var involverade i f6r nirvarande.
Inte heller i USA ir populationerna olika utan évetlappning mellan prostitution fér pornografi dr
betydande.

Bosworth har undersokt deltagarnas virde pa Rosenberg Self-Esteem Scale. Fragan ir varfor denne
valt en s pass subjektiv skala for potentiellt traumatiserade personer for att (fir vi anta) mita
psykisk hilsa. Skalan handlar om personens manifesta upplevelse av sjilvkinsla. Hos personer med
exempelvis PTSD kan personen fa dissociation, da kroppens upplevelser och handlingar skiljs fran
medvetandet (7 begreppet kognitiv dissonans). Den studie som nyligen genomf6rts i Sverige fann
att 81 % av 105 pornografiska utférare hade kliniska nivier av PTSD och att utférarna i genomsnitt
uppvisade “extrema” symtom av dissociation.”® En subjektiv skala som miter medvetna kinslor dr i
det ljuset inte den mest limpligaste. Begrepp som PTSD, dissociation och liknande har objektiva
kriterier som ocksd miter latenta kinslor, vilket hade varit betydligt limpligare for att underséka
psykisk hilsa och vilméende. Det kan till och med vara si att Bosworths grundantagande att
”[s]exatbete drarbete”™ gjort att denne inte riknat med att utférarna kan lida av traumatiska
erfarenheters som disassocierar deras medvetna fran kroppsliga kinslor — ndgot som hans val av
matinstrument antyder. Bosworths studie stiller dirmed inte de relevanta frigorna for vart uppdrag.

664

OnlyFans: sammanfattning

Sammantaget far lasaren intrycket av att 4ven om utfrare som ansluter sig till plattformen OnlyFans
inte tillh6r den mest utsatta gruppen som utfér mainstreampornogtafi — och dven om flertalet av
informanterna inte har OnlyFans som enda inkomstkilla — sd upplever dven samtliga av dessa
informanter en betydande psykisk pafrestning av att utféra sexuella aktiviteter mot ersittning
framfor kameran. Med 6vrig kunskap om pornografin i beaktande samt informanternas berittelser
om vilka aktiviteter som konsumenterna helst efterfrigar, synes det ocksa vara sannolikt att en
population utférare pa OnlyFans utsitts for ohdlsosamma aktiviteter i en utstrickning som
examensarbeten hade kunnat ni mer kinnedom om med bittre férkunskaper om vilka frigor som ar
relevanta att stilla. Aven doktorsavhandlingen av Bosworth missade chansen att stilla relevanta
fragor om trauma, men fick subjektiva svar som antydde att minst halften utsatts f6r antingen
exploatering eller mer regelritt midnniskohandel. Dessa svar erhélls fran ett urval utférare som i
Ovrigt syntes vara relativt skevt, givet hudfirger, utbildningsnivé och élder vid intridet i prostitution

663 Thid., 271.

064 Ibid., 112-117.

> Farley et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden, 56.
06 Bosworth, “Sex Workers on Onlyfans,” 1.
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(skevt i bemirkelsen mindre utsatta 4n genomsnittet). Vi sdg i grilitteraturen dock att betydligt mer
preciserade fragor och undersékningar av objektiva kriterier som PTSD, dissociation och skador
mot huvudet med mera gav betydligt mer information om omfattningen av de évergrepp som sker i
sexindustrin i Sverige.

Vem har kontrollen 6ver OnlyFans: Utforarna? Agarna? Prenumeranterna? Det framgar
tydligt, dven i studentarbetena frin Sverige, att 4garna till plattformen OnlyFans uppfunnit ett
l6nsamt sitt att exzernalisera problem sisom kostnaderna for sjilva utférandet, diribland den fysiska
infrastrukturen (kamera, smink, rekvisita m.m.), marknadsforingen och den psykiska pafrestningen
det innebar for utférarna att mer eller mindre dagligen vara tillgingliga pa sociala medier f6r att
mota konsumenterna och deras krav. Plattformen stir bara f6r den indirekta infrastrukturen sisom
serverhallar, programmerare och advokater. Utforarna behéver ocksd betala skatt och sta for de
fysiska kostnaderna samt spendera den tid som krivs for att nd konsumenterna och sedan utf6ra det
som efterfrigas. Det dr dessutom stor risk att de forsdmrar sin férankring till och karridarméijligheter
pé den reguljira arbetsmarknaden ju mer tid de ligger ner pa OnlyFans. Figurativt kan OnlyFans
darfor bli en filla och ett fingelse — inte en plattform f6r sjalvforverkligande och utveckling, som en
del uttrycker det. Med denna bild i atanke samt det stora antal prenumeranter 6ver hela virlden och
den globala marknaden f6r OnlyFans synes inte dgarnas insats motivera 20 % i avgift. Med andra
ord dr det svart att inte tolka situationen som ett hallickférhallande — dvs. som ett ozil/birligt
ckonomiskt utnyttjande som inte motsvarar arbetes- eller kapitalinsatsens mervirde.

De flesta informanter uttrycker kinslor av mental stress pd grund av det grinslésa forhallandet
som krivs fOr att uppritthalla l6nsamheten. En informant dr starkt kritiskt till fenomenet OnlyFans i
sig sjalvt, vilken hon anser 4r vidrigt” eftersom det uttrycker ojimstilldhet och patriarkala
strukturer. Hon menar att utsatta kvinnor i praktiken ”tvingas™ att ansluta sig till OnlyFans. Andra
informanter lagger storre vikt vid de positiva aspekterna sasom att utférandeskapet kan stirka
sjalvfortroendet f6r kvinnor med problematisk kroppsuppfattning sisom dtstorningar eller de som
stigmatiseras pd grund av samhillets fetmafobi. Diremot stir klart att de som utfér mer extrema och
(for utférarna) férnedrande handlingar tycks fi mer intikter, men informanter i dessa
studentuppsatser fortiljer inte om det finns tredjeparter som tar intikterna. I rapporten fran
undersokningen med 105 utforare i Sverige ovan uppgavs dock att olika mellanhinder sdsom
producenter och hallickar kunde ligga beslag pa intikter och kontrollera “konton” pa plattformerna.

OnlyFans erbjuder férvisso ekonomisk makt 4ven om arbetsinsatsen och tiden av dessa
informanter mestadels ansdgs vara hog i férhéllande till intikterna. For ett par kvinnor — en som
tddigare haft problematisk kroppsuppfattning relaterat il sin stotlek och en annan som levt inom ett
kontrollerande férhallande — stirkte plattformen deras sjilvfortroende och ”egenmakt”. Likvil
uppfattas ocksa objektifieringen av samtliga informanter som djupt problematisk, sarskilt dess
grinslosa krav pa sexuell tillginglighet vilket inspirerar olika former av forfoljelser, hat och
trakasserier — savil pa som utanfor plattformen. Kundernas forsék att fa kvinnorna att tinja pa sina
grinser uppfattas ocksd som pitringande och skadlig. Det blir svért att st emot patryckningarna,
vilken implicit hinger samman med kundernas ekonomiska makt. Kunderna kan vilja andra
utférare; kvinnorna, ddremot, maste acceptera kundernas krav savida de vill erhalla betalning.
OnlyFans ir dirmed féremal f6r samma psykologiska mekanismer som styr pornografiindustrin
som helhet: s6kandet efter mer extrema, udda och sexuellt aggressiva och férnedrande handlingar
pressar utférarna att tolerera mer ohilsosamma situationer.

Trots att utférarna oftast motiverar sin verksamhet i ckonomiska termer — ett fatal ocksa i
termer av sjilvsikerhet och sjilvigarskap — uttrycks liknande bevekelsegrunder som ligger bakom
manga kvinnors intrdde i andra prostitutionsformer: fattigdom, tidiga sexuella 6vergrepp,
forsummelse, marginalisering och brist pi ekonomiska alternativ. Notera dessutom att dessa
informanter sannolikt inte 4r de mest utsatta: de har (trots allt) méjlighet att delta i en intervju och
de (tycks) sakna hallickar, minniskohandlare eller andra férsvarande omstindigheter sasom
flyktingskap, odokumenterad migration, misshandelsférhallanden, svir ekonomisk knipa eller
besvirliga familjesituationer med vird av barn eller sliktningar. Trots detta rapporteras att det dr
psykiskt pafrestande och betungande att utféra sexuella handlingar mot ersittning pa plattformen,
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till exempel pressen som forflyttar grinserna och trosklarna for vad konsumenterna kan forvinta sig
samt oron for de langsiktiga konsekvenserna fér karridr, familj och utférarnas sociala existens.
Slutsatsen dr att utférarna utsitts for sexuell exploatering och lider av ohilsa pa grund av
sexképarna och plattformen OnlyFans utformning. P frigan om vem som kontrollerar OnlyFans
star det klart att det zne dr utférarna. Kunderna har den ekonomiska makten och pressar ensidigt
utférarna att tillfredsstilla dem; plattformen lyckas exploatera en ansenlig del av mervirdet och
samtidigt externalisera den faktiska produktionen av grafiskt sexuellt explicit material som
(6vervildigande) underordnar kvinnor att sexuellt objektifiera sig for min. Utforarna far figurative
uttryckt dta brédsmulorna som blir 6ver. Darfor representerar OnlyFans essensen i prostitution: den
ojamlika sexuella exploateringen. Anledningen till att Sverige inférde sexképslagen var for att

motverka ett saidant samhille och stdtta dem som exploateras sexuellt att ta sig ur situationen.*”

Litteraturgenomgdngar av andra

1 litteraturgenomgingen ”Profil sociodémagraphique et psychosexuel des actenr.trices dans les films
pornographiques: un examen de la portée” som undersokt 18 artiklar om sociodemografiska och
psykosexuella faktorer bland utférare i pornografiska filmer fann bland annat att hygienen brister
inom industrin, att otrevliga attityder samt exploatering som erfarits eller observerats (mellan 10 %
och 44 % svarade detta och nimnde di t.ex. trakasserier, objektifiering/fetishering, patryckningar att
utfora vissa handlingar som ir att betrakta som férnedrande, hot m.m.).*® Transpersoner uppgav
stigma och diskriminering nir de sokte vird (78 %) och of6rutsigbarheten i arbetet (56 %) som
svira problem relaterade till branschen. Flera ytterligare negativa konsekvenser som uppgavs av
utférarna var risken att fa kénssjukdomar, svara arbetsférhallanden siasom smutsiga lokaler, linga
sessioner, konkurrens och droger (mellan 2 % och 45 %). I denna litteraturgenomgang uppgav 11 %
av de manliga utforarna ocksé att de utsatts for sexuella 6vergrepp under barndomen eller
adolescensen. En studie av Garcia (2013) fann att 47 % av deras urval av kvinnliga utférare hade
bréstimplantat, vilket kan ge medicinska problem. Den studien samt en studie av Grudzen med flera
fann ocksa att kvinnliga utférare hade latit utféra mer kosmetisk kirurgi 4n manliga utférare, emedan
manliga utférare hade anvint mer medicinska preparat for att modifiera kroppen (t.ex. steroider).
Tretton studier hade kartlagt sexuella beteenden bland utférarna, vilket visade att utférarna haft sex
vid en signifikant ligre dlder 4n normalpopulationen och de hade haft signifikant fler sexuella
partners i sina privata liv. Griffiths studier refereras for specifika siffror av Ouellete et al. (M =170
partners kvinnliga utférare & M = 70 partners manliga utférare jmf. M = 10 partners bland méin och
M = 5 bland kvinnor i kontrollgrupperna) men de andra av de 13 studierna far antas ge st6d 4t den
generella slutsatsen om antal partners.

Nio studier visar att kondomanvindningen ér lig bland utf6rarna. En majoritet av minnen
anvinder inte kondomer professionellt eller gor s sillan. Studierna fann att mellan 21 % och 85 %
av utforarna a/drig anvinder kondomer privat och de som anvinder dem gor det oregelbundet. En
studie konstaterar att kvinnliga utfrare testar sig oftare och mer regelbundet for sexuellt verforda
infektioner och konsulterar hilso- och sjukvirden 4n normalpopulationen. Tva studier visar att
utférarna undersoker sig regelbundet (t.ex. varje manad). Sex studier undersokte sexuellt 6verforda
infektioner (STI) och finner att prevalensen, dvs. férekomsten vid ett givet tillfille av ST1, varierar
bland 23 % och 38 % bland de manliga utférarna. En annan studie (Goldstein et al. 2011)
identifierade 2 633 fall med STT dir majoriteten (72 %) utgjordes av kvinnliga utférare jimfort med
manliga (28 %) utférare. Manliga utférare hade emellertid oftare chlamydia (73 % jmf. 51 %) och
kvinnliga utf6rare hade oftare gonorré (40 % jmf. 22 %). Aterinfektion fran en STT var 26 % inom
12 ménader. Kvinnliga utfoérare fick med stérre sannolikhet en ny infektion d4n manliga. Emellertid

97 Prop. 1997/98:55 Kvinnofrid, 22, 104.
8 Lindsay Ouellet et al., “Profil sociodémographique et psychosexuel des acteur.trices dans les films
pornographiques : Un examen de la portée,” Canadian Psychology—Psychologie Canadienne 64, nr 1 (2023): 25-39.
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finner ett annat forskarpar (King & Evans 2020) att utifrin 100 utférares medicinska journaler hade
manliga utférare ett hdgre antal blodburna kénssjukdomar 4n kvinnliga utférare (118 fall jmf. 83 fall).

Vad giller psykiskt hilsa rapporterar Ouellet et al. i sin litteraturgenomgang fran tva av
Grudzen med fleras studier som funnit att kvinnliga utférare uppgivit psykisk ohilsa (t.ex. rubbad
sinnesstimning, PTSD). Vissa deltagare uppgav att de utvecklat psykisk ohilsa efter att de borjat i
pornografin emedan andra uppgivit att de redan hade psykisk ohdlsa men att denna férvirrades efter
intrddet i industrin. Nio studier undersokte alkohol- och droganvindning bland utf6rare. Resultaten
indikerade att majoriteten anvinde droger, mestadels marijuana (mellan 59 % och 79 %), kokain
(mellan 20 % och 44 %) och ecstasy (mellan 18 % och 50 %). Tva studier nimner preparat som
valium, xanax, vicodin. Tvé studier som jaimférde kvinnliga utférare med demografiskt matchade
grupper i normalpopulationen fann ocksa att utférarna hade en historia av alkoholproblem i storre
utrdckning 4n kontrollgrupperna (24 % jmf. 15 %).

Med undantag for de tendentiésa artiklarna av Griffith et al. som tecknar en varierad bild sa
visar 6vriga studier ett samlat intryck: produktionsférhallandena priglas av ohdlsosamma praktiker
med stora hilsorisker med oskyddat sex, ett utnyttjande av utsatta grupper med simre
forhandlingspotential samt trakasserier och exploatering. Uppenbarligen smittas utférarna betydligt
oftare av koénssjukdomar dn normalpopulationen dven om siffrorna varierar i omfattning beroende
pé undersokningarna. Det presenteras flera indikationer pa att utférarna, sarskilt kvinnorna, utsitts
for vald, exploatering och pétryckningar att tila ohilsosamma eller férnedrande handlingar. Dessa
indikationer framstir som starkate av att ocksd rekryteringen sker bland grupper som har en svarare
forhandlingsposition, till exempel pa grund av utsatthet f6r Gvergrepp, fattigdom eller
tvangsomhindertagande till fosterfamiljer alternativt institution under barndomen. Den
demografiska gruppen inom pornografiindustrin tycks alltsd vara densamma som de som
traditionellt utsitts for prostitution. Dessa trianguleringar av observationer beligger aterigen
hypotesen att pornografiindustrin till sin natur 4r av samma exploaterande art som prostitution, med
kopplingar till mins vild mot kvinnor och minniskohandel. Litteraturgenomgangen bekriftar
dirmed teorin att den intensiva jakten pa stérre intikter fran avtrubbade konsumenter leder till vald,
exploatering och ohilsa for utférarna. Situationen liknar den som foranledde Sverige att 1999 anta
var di virldsunika prostitutionslagstiftning och inte den rivaliserande teotin att
pornografiproduktion kan ske med en tillrickligt lig férekomst av sidana foljder for att vara
acceptabel f6r de som utsitts.

Korra Del Rio (Transkvinna): En fallstudie i lagstiftarens dilemma

En interviju med transkvinnan Korra Del Rio publicerades i Transgender Studies Quarterly.* Del Rio
presenteras som en “stjirna” inom pornografin som “vunnit utmarkelser”, tillika en ”’content
producer” och stjirna” bland utférare med webbkamera och fér nirvarande baserad i Las Vegas,
Nevada.”" Del Rio bétjar berittelsen med att beskriva hur hon tjinade “riktigt bra” som bartender,
med en timlén om $10 i timmen plus $250 varje kvill i dricks. Men efter att hon bérjade sin
transition till kvinna beh6vde hon arbeta i en restaurangkillare i stillet f6r $9 i immen och utan
dricks. Till detta kom att hon hade studieldn, vilket gjorde att 40 % av l6nen drogs av automatiskt till
inbetalningar. Till slut behévde hon ge upp ”nistan allting” och flytta hem till sina féraldrar. Da
insdg hon att hon inte hade rid med sin transition, vilken kostade ungefir totalt $80,000, om hon
inte hittade en drastisk 16sning for att bli sjalvforsétjande. Inkomsterna fran pornografi for hennes

6 Korra Del Rio, “Professionalism, Pay, and the Production of Pleasure in Trans Porn,” berittat for Sophie
Pezzuto, Transgender Studies Quarterly 7, nr 2 (2020): 262—67. Intervjuaren ér Sophie Pezzuto, doktorand vid Australian
National University sedan ar 2017 med ett etnografiskt forskningsprojekt om “trans*-pornografiindustrin i Las Vegas
och Los Angeles”. Se Sophie Pezzuto, “About,” Sophie Pezzutto: Researcher, Peer Worker, Social Commentator, visat 1
augusti 2023, https:/ /www.sophiepezzutto.com/ [https://perma.cc/ AV8F-NASF] (scrolla nerat).

70 Ibid., 267.
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del har emellertid aldrig rickt som forsorjning; snarare handlar pornografin om att gora ”reklam” for
den egna personen, “ditt varumirke” och “de andra saker som du gér”.””" Del Rio menar att
”minniskor kommer hinga upp sig pa en individuell karaktir, och dirfér behéver du forlita dig pa
att den karaktir du siljer kommer bli en produkt som de kommer att vilja kopa”.“ Del Rios
entreprendrsbeskrivning forutsitter dock att utférarna agerar sjilvstindigt — utan hallickar,
exploaterande mellanhidnder eller regelritt minniskohandel och tvangsprostitution.

Del Rio siger att det dr “enkelt att gldmma bort att du bara kan gora detta arbete ett begrinsat
antal 4r.”” Del Rio menar att det inte ir hallbart att medverka i “the indie side of the industry”, med
vilket hon tycks mena t.ex. sjalvutnimnda feministiska eller s.k. amatérpornografer. Om du inte
marknadsfor dig till den stérsta marknaden tjanar du betydligt mindre, siger hon, och beskriver den
senaste “alternativa” producentens villkor: “The last place I was at was paying $400 for a hardcore
scene, whereas my rate is $1,500 with the bigger companies.”"™*

Allteftersom Del Rio har befunnit sig i industrin har hennes grinser forskjutit; hon 4r nu mer
Oppen for nya saker dn tidigare: ”A gang bang sounds super hot to me now. I’'ve never done it
before, and the people that I would work with are some of the hottest people in the world, so it’s
just like OK why not try this?”™ Det ir naturligtvis en utsaga som kan vara sann for henne, men
frdgan dr hur manga kvinnor inom framférallt den heterosexuella mainstreampornogtafin som
kinner likadant nir de behéver tolerera dubbel penetrering, gagging, ass-to-mouth samt utlésning i
ansiktet av flera min samtidigt. Del Rio beskriver sig som en “atlet” som trénar for att ”springa
maraton”: liksom en atlet inte springer maraton férsta dagen de botjar trina gor utforare inte “gang
bangs” forsta gangen de medverkar i pornografi. Analogin haltar emellertid betydligt: essensen i
lingdistanslopning forindras inte med kade avstind och hastigheter emedan ett samlag eller ett
oralsex kvalitativt sett skiljer sig betydligt frin gingvéldtikter, ass-to-mouth, eller férnedrande och
fysiskt aggressivt sex.

Del Rio beskriver hur hon litar pa professionella utférare — sadana som 4r med pa
omslagsfotona till pornografiska filmer. Dirmed inte sagt att hon rikat ut f6r ovintade och
valdsamma handlingar, som till exempel nir hon blev slagen rakt i ansiktet av en tva meter ling
manlig utférare som vigde 6ver 100 kilo och ség stjarnor. Men sadana saker klarar Del Rio av att
hantera, menar hon, dd hon “definitivt finner néje i att pressa mina grinser for att se vad jag klarar
av”.® Diremot oroas hon av hiv som “dyker upp i industtin di och da”.®” De tva-tre bista bolagen
i termer av ersittning som hon helst vill "arbeta med” anvinder a/drig kondomer ”’no matter
what,”" skriver hon. Aven om de bittre bolagen tenderar att boka med lingre framférhallning sa
”forekommer” det att hon far sista-minuten-inspelningar nistféljande dag eller dagen efter. Vid
dessa tillfillen hjilper det inte att ta drogen PreP som signifikant” sigs minska sannolikheten att
smittas med hiv genom oskyddat sex eftersom den behéver tas minst sju dagar i forvig for att vara
effektiv. Alternativt kan PreP tas kontinuerligt men blir dé sa stark att den bryter ner kroppen pé ett
eller annat sitt, sdger Del Rio. Fér hennes del handlar om att hon snabbt férlorar vikt. Dirfér kan
hon inte ta drogen sirskilt linge.

Eftersom Del Rio liksom Bergs informanter framtrider med sitt verkliga namn méste den
kallkritiska lisaren noggrant lisa mellan raderna i vissa utsagor. Det vore sjilvdestruktivt f6r hennes
karridr att Sppet kritisera industrin. Hennes utsagor dr darfér sannolikt tendentiésa. Darfor dr det
sarskilt anmarkningsvirt att hon 4ndd papekar att ”det férekommer™ att de bolag som betalar bist
bokar med sa kort varsel att risken att smittas av hiv 6kar markant.

71 Del Rio, “Professionalism, Pay, and Trans Porn,” 263.
072 Ibid., 263
673 Ibid., 263
o7 Ibid., 263.
675 Thid., 264.
76 Ibid., 265.
77 Ibid., 265.
67 Thid., 265.
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Fragan for vart uppdrag ir emellertid om vi f6r att kunna hjilpa transkvinnor som Del Rio att
tjina pengar méste gora detta genom fortsatt avreglering av pornografin? Det vore att bedriva politik
pé ett sitt som ignorerar och osynliggdr ett betydligt storre antal utsatta kvinnor (och min) som
exploateras, utsitts for vald och féredras. En bittre friga dr huruvida det 4r rimligt att vi sévil
figurativt som bokstavligen behover kliva 6ver lik for att géra pornografer rikare och tillfredsstilla
de manliga konsumenterna, som hittills aldrig har behévt st till svars for det lidande de orsaker —
kostnader som nistan alltid senare betalas av utférarna (ibland dven skattebetalarna)? Bittre vore om
USA (och Sverige) bekimpade disktimineringen av transpersoner pa den vanliga arbetsmarknaden
sd att personer som henne inte behéver ga fran $10 i timmen plus $250 per kvill i dricks till $9 i
timmen utan dricks. D4 hade Del Rio inte behévt en “drastisk 16sning” f6r sin férsérjning som i sin
tur bygger pd att vi samtidigt tilliter pornografer att trampa pd hundratusentals andra minniskors liv,
att hon kanske far hiv och att hon blir slagen i huvudet sd att hon ser stjirnor.
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Vaéld, exploatering & ohdlsa i pornografi

Denna systematiska litteraturgenomgang har triangulerat kunskapen fran savil kvantitativa som
kvalitativa studier av pornografisk produktion; undersékningar av véld, exploatering och ohilsa
bakom kameran; det synliga vildet och ohilsan framfér kameran; samt underskningar av
forhallanden i savil traditionella produktioner som nya plattformar dir utférarna sjilva ligger upp
materialet. Alla dessa typer av studier pekar i samma riktning: (1) ett omfattande och systematiskt
och mycket allvarlig véld riktas mot framf6rallt kvinnliga utforare, savil direkt i filmerna som bakom
kameran; (2) en omfattande och systematisk exploatering sker i alla former av pornografi, oavsett
om det finns tredjeparter sisom producenter eller om utférarna sjilva laddar upp eget material; (3)
en vil dokumenterad, omfattade och systematisk ohilsa rider bland utférare som ett direkt resultat
av deltagande i pornografiska produktioner, savil fysisk (t.ex. sexuellt éverforbara infektioner,
trauma mot huvudet m.m.) som psykiskt (PTSD, dissociation, suicidalitet och sjilvskadebeteenden).
Statistiken, siffrorna pa frekvensen och omfattningen, regelbundenheten och sannolikheten fér
utférarna att utsittas for Gvergrepp ar skrimmande.

Det star nu klart att de handlingar som utférarna utsitts f6r motsvarar det som den mer
kommersiellt framgangstika pornografin visar, sirskilt vilds- och férnedringspornografin, snarare dn
det som den alternativa”, “hemmagjorda”, ”feministiska”, “gratis” eller “kravmirkta” pornografin
har péstatts innehdlla. De senare genrerna konsumeras i praktiken minimalt eller inte alls, och darfér
utférs de heller inte av betalda utférare i ndgon signifikant utstrickning. Diskussionen om hur
valdsam eller férnedrande som pornografin dr kan vi avsluta; vi vet att utférarna utsitts for
omfattande och systematiskt fysiskt och psykiskt vild liksom andra 6vergrepp och risker for liv och
hilsa. Det kanske mest talande exemplet 4r undersdkningen av posttraumatiska stressymtom
(PTSD) i Sverige bland 105 utférare som endera var verksamma eller med tidigare erfarenhet.

PTSD kan vara resultatet av extremt vald, inklusive sexuellt vald, eller bevittnandet av skada
som tillfogas andra.”” Andelen av de 105 utfrarna som uppfyllde kriterierna f6r PTSD var 81 %
(85/105) — en “extremt hég niva av PTSD” i ett globalt perspektiv.”’ Endast 6 % av
normalpopulationen erfar PTSD. Av de 81 % av deltagarna i den svenska studien med PTSD
tva tredjedelar (67 %) svara eller mycket svira symtom. Tretton procent av kvinnliga krigs
diagnosticerades med PTSD i USA 2023. Syrianska krigsflyktingar som flyttade till Sverige hade en
30-procentig nivi av PTSD.*" Deltagarna i var studies 81 % av PTSD ir i samma nivi som de 88 %o o
PTSD som uppvisades bland 6verlevare frin tortyr i mellanGstern, centralafrika, sydasien och
sydostra Europa.”?

Varfor har dessa utforare sd hoga symtom av PTSD? Nir forskarna frigade deltagarna vt
sexuella handlingar de utférde mot ersittning i pornografi fick de dessa svar nedan, dir fleftalet
typer av handlingar r s aggressiva, fornedrande eller forédmjukande att de skulle kuina betraktas
som en form av vild per se.

= Men ejaculated on face (bukkake) 64% (60/94)
= Tied up, restrained 53% (53/101)

67 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Mannal of Mental Disorders, 5th Ld (\‘i"a\shjngton, DC:
Am. Psychiatric Assoc., 2013), 271-280. b e

60 Melissa Farlc) et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden: Filmed Prostitution.is Iﬂ:fpamh/e‘/m Non-Filmed
Prostitution (Stockholm: Prostitution Research & Education, 2023), 56 [https / /petmy. R].

81 Ibid., 56 (refererar svenska forskare).

082 Ibid., 57 (refererar internationella forskare). S .
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Strangled 51% (51/101)

Oral sex with gagging 49% (50/102)

Choked 40% (41/102)

Adult/child sex younger than18 37% (37/100)

Crying 31% (31/101)

Tortured 30% (31/102)

“Ass-to-mouth” 28% (28/101)

Urinated on or defecated on 26% (26/102)

Adults having sex (ie rape) of child 15 years or younger 23% (23/99)
Group sex with multiple people penetrating 20% (18/91)

Av de 105 utférarna uppgav dven 55 % att de blivit slagna under produktion av pornografi (53/97); i
40 % av fallen ingick valdet i regin. Likasd hade 64 % (64/101) valdtagits som en del i pornografin.
Av dem som svarade mer specifikt pa denna friga (37 personer) uppgav 8 att de valdtagits en eller
ett par ginger, 12 att de valdtagits mellan 3—10 ganger och 17 uppgav att de véldtagits 10 eller fler
ginger under produktionen av pornografi. Detta dr mycket hoga siffror dven internationellt. Att
personerna som utsitts f6r handlingarna ovan utvecklar PTSD ir allt annat 4n ovintat.

De skillnader som initialt férvintades finnas mellan de olika ideologiska skiljelinjerna inom
forskarvirlden har visat sig forvanansvirt marginella. Nir man studerar vad som faktiskt sigs om
utférarnas liv, situation, halsa, frihet och utsatthet f6r véld, avhumanisering och exploatering rider
nirmast en konsensus. Detta fir sigas vara anmarkningsvirt: sivil idédrivna forskare som ir kritiska
mot pornografin (t.ex. Melissa Farley, Talita, Ana Bridges), tendentitsa forskare som samatbetar
ekonomiskt med industrin (t.ex. Heather Berg, Sara Stardust, Korra Del Rio), forskare som ser
prostitution som sexarbete (t.ex. Jay Bosworth och de japanska ekonomerna) liksom de forestille
neutrala forskare som aldrig redovisar sina virderingar (t.ex. Niki Fritz, Eran Shor, Marjan
Javanbakht) visar allihopa en bild av verkligheten som 4r fullkomligt oacceptabel for utférarna.

Studier av synligt vild i kommersiellt framgangstik pornografi jiamfért med gratispornografi pa
internet har endast funnit en gradskillnad. Som mest visar studier med likadana operationaliseringar
av 6vergrepp att allvarliga krinkningar, férnedring, eller fysiska aggressioner forekommer mellan
ungefir var fjirde till och med vatje film beroende pa om det dr en gratissajt eller mer kommersiellt
framgangstik pornografi. Gradskillnaderna i de enskilda studiernas resultat ir inte substantiella nog
for att dndra slutsatsen att det vald, den avhumanisering och den krinkande behandling samt de
omfattande hilsorisker som pornografin utsitter sina utférare f6r 4r oméiliga att acceptera i ett
vilfirdssamhille.

I praktiken férekommer aldrig kondomer i heterosexuell pornografi, 4ven om den i
gaypornografin ir betydligt vanligare. Dir har utférarna av olika skil lyckats bittre att sidkra sig mot
sexuellt 6verforbara infektioner, fast bara till viss del; fallstudier av medicinska forskare visar pa en
mycket aggressiv spridning dven nir bara en enskild person eller ett enskilt produktionsbolag har
slarvat med att skydda mot spridning av smitta.

Skillnaderna mellan traditionell pornografiproduktion med regissor, producent och distributor
och de nya webbkamerabaserade plattformarna dir utférarna ligger upp eget material 4r inte stor.
Forvisso sker inte lika mycket direkt vald i samband med inspelning av material pa
webbkameraplattformar savida inte flera utférare deltar samtidigt, med regissorer i bakgrunden.
Diremot forekommer enligt flera informanter i Sverige att det finns hallickar, ”agentet” och
account managers” som alla otillborligt ekonomiskt utnyttjar och exploaterar utférarna dven pa
webbkamerabaserade plattformar — detta trots att det f6r konsumenterna kan se ut som sjilvstindigt
producerade inspelningar och fotografier. Prenumeranterna pa plattformar som OnlyFans och
Chaturbate pressar ocksa utférarna att tinja pa sina grinser for vad som dr smirtsamt,
forédmjukande eller férnedrande, vilket 6ver tid férmodligen bryter ner utférarna fysiskt och
psykiskt.

106 (245)

941



Bilaga 8 SOU 2023:98

Kort ‘ ing och implik

Det finns inga vattentita skott mellan pornografi, webbkamera och prostitution.
Prenumeranterna pa webbplattformarna 4r oftast sexképare och vill ndstan alltid kopa fysiskt sex av
utférarna om de kan. Den pornografiska industrin och plattformarna f6r webbkamerautfrare
exploaterar ocksd utférarnas utsatthet och tidigare trauma frin évergrepp, vilket i manga fall har
avtrubbat dem och gjort det méjligt for andra att utnyttja dem sexuellt. De oftast liga intikterna och
den hirda pressen pa att vara allestides nirvarande tjugofyra timmar om dygnet for att ladda upp
nytt material och chatta med ”féljare” gor det svirt for utférarna att tacka nej till mer lénsam
prostitution utanfér kameran. Sidan prostitution leder till ytterligare problem sisom utsatthet for
overgrepp, kriankningar, otilliten inspelning av deras prostitution och spridning av materialen pa
nitet till utomstiende (ibland som kommersiell pornografi). Savil forskarna som studenterna pa
svenska universitet och hégskolor som intervjuat utforare pa plattformar som OnlyFans i Sverige far
en relativt samstimmig bild av hur dessa problem ser ut. Férvisso har forskarna stillt mer relevanta
fragor, vilkas precision ringar in utsatthet for vild och dess symtom (t.ex. PTSD, vild mot huvudet
och dissociation). Likvil fangar studenternas intervjuer ocksd vil hur utférarna pid OnlyFans har
svirt med grinssittning, saknar kontroll Gver sin situation och upplever otrygghet pa grund av
potentiell spridning av deras sexuella material och de konsekvenser som det far f6r deras familjeliv,
arbetsliv och potentiellt offentliga roll i framtiden.

Prenumeranterna har den ekonomiska makten och styr darfér i manga avseenden utférarnas
liv; webbkameraplattformarna har externaliserat alla problem och praktiska bekymmer till utférarna
sdsom inspelning, rekvisita, redigering, marknadsféring och “kundrelationer”. Likvil tar man 20 %
av intikterna trots den relativt begrinsade indirekta infrastrukturen man tillhandahaller (t.ex.
serverhallar, programmerare, advokater och teknisk service till utférarna). I slutet av 2022 6ver tre
miljoner “kreatrer” och en kvarts miljard prenumeranter som genererade miljardintikter at
ftiretaget.(’83 Utf6rarna maste betala skatt och sociala avgifter pa sina 80 %. Kvar blir brodsmulorna;
vildigt fa av utférarna uppger att de har stora intikter eller inte behéver Gverarbeta sig sjilva for att
fa lonsamhet. Undantag utgérs av dem som ser intikterna som extrainkomster, men ju lingre tid de
involverar sig i plattformarna, desto lingre bort fran den reguljira arbetsmarknaden rér de sig.

Risken finns alltid att pornografi ”licker” och leder till stora problem i framtiden; férlorad tid i
studier, arbetsliv eller missade karridrvigar gor framtiden mer otrygg for utférarna. I praktiken kan
de bli utblottade. Att personer i pornografi och prostitution sparar kapital for att investera i sin
trygghet dr undantaget: képarna, prenumeranterna, féljarna, fansen, hallickarna, regissérerna
producenterna, distributrerna, plattformarna och bankerna “vinner” alltid fére utférarna. De senare
kommer nistan alltid till pornografiindustrin med ett simre, utsatt férhandlingslige — till exempel
fran arbetsloshet, arbetsoférméaga pa grund av psykisk ohilsa eller funktionsnedsittning,
inlirningssvarigheter, sprakproblem, flyktingstatus, utsatthet f6r vald i hemmet, utsatthet f6r
misshandel och sexuella 6vergrepp under barndomen, misshandel i fosterfamiljer eller grupphem,
skuldborda, hemloshet eller tung férsérjningsbérda.

Vildet som utférarna utsitts for i pornografisk produktion dr objektivt sett ofta brottsligt,
sasom vild mot huvudet, gagging eller gingvaldtikter. Fornedringen, forédmjukelsen och
avhumaniseringen i exempelvis ass-to-mouth, bukkake, eller under utsatthet fr verbala kénsord och
rasistiska tillmilen, 4r sa krinkande och psykiskt skadlig att den ér att likna vid statligt sanktionerad
tortyr. Hilsoriskerna i oskyddat analsex och multipel penetration, de socioekonomiska
konsekvenserna av forlorad arbetsinkomst pa grund av ohilsa, skador mot huvud och kropp, och
stigmatisering i samhillsgemenskapen ligger lingt utanfér normen i ett vilfardssamhille. Utforarna
berdvas sin hilsa, frihet, jamlikhet, minsklighet, virdighet — ibland till och med sina liv. Forskarna

8 OnlyFans hade i november 2022 nirmare bestimt 3,18 miljoner registrerade “kreatorer” och 238,8 miljoner
prenumeranter/anvindare; de senare spenderade 5,6 miljarder dollar pa plattformen. Todd Spangler, “OnlyFans Users
Spent $5.6 Billion on Porn-Friendly Creator Site in Fiscal 2022, up 16%?”, Variety Magazine, August 24, 2023,
|https://perma.cc/ G8TC-BFMJ] (himtat 12 November 2023).
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fragade till exempel de 105 utférarna i Sverige om de hade gjort suicidforsok: 65% (68/104) svarade
jakande.

Pornografiindustrin utsitter utférarna fér ofattbara fysiska och psykiska krinkningar och
péfor dem allvarliga medicinska och psykiska sjukdomar som i alla andra sammanhang férutom
pornografi, prostitution och krig skulle anses som of6rsvarbara. Anledningen till att Sverige inforde
sexkopslagen var for att motverka ett sidant samhille och stétta dem som exploateras sexuellt att ta
sig ur situationen.”

Implikationer under svensk rdtt

Nir individer koper pornografi direkt av utféraren kan det anses som ett sexkop (savida inte
rekvisiten f6r koppleri, som har hégre straffvirde, uppfylls). Lagen stipulerar nimligen inte att den
som betalar maste kopa fysisk direktkontakt. Sexkopslagens uttryckliga formulering avser endast
”|d]en som . . . skaffar sig en tillfillig sexuell férbindelse mot ersittning.” BrB 6 kap. 11 §. Bland
lagens manga férarbeten uttalades till exempel 2005 att ”[m]ed sexuell férbindelse avses frimst
samlag, men férbudet avser dven annat sexuellt umginge.”* P4 samma sitt uttalade den ursprungliga
lagpropositionen fran 1998 att ”[m]ed sexuell férbindelse avses frimst samlag men det ricker dven
med annat sexuellt umginge.*

Att betala f6r pornografi av en utforare kan pa goda grunder anses vara “annat sexuellt
umginge”; ofta handlar det om invasiva sexuella handlingar jimforliga med samlag, till exempel
penetration med penisattrapper, “’sexleksaker” eller gruppvildtikter som filmas for att tillfredsstilla
koéparen. Sidan pornografi dr inze detsamma som “nakenposering”, vilket férarbetena har uteslutit
fran lagens tillimpningsomride. Kvinnofridspropositionen uttalade 1998 att [e]nligt doktrinen
(Jareborg, Brotten, 2 uppl. s. 319) torde nakenposering inte omfattas av begreppet sexuell férbindelse.”

Vad ir da nakenposering mer exakt? Forslagsvis dr det att visa upp sig i olika
kroppsstallningar, hir enligt mer eller mindre detaljerade anvisningar frin képaren. Svensk ordbok
utgiven av Svenska Akademin beskriver posering som att ”inta en uttrycksfull men konstlad
kroppsstillning fér att uppna nagon (ofta estetisk) effekt”.”” Samma definition aterfinns i NE:s (fd.
Nordstedts) Svensk ordbok."™ Begreppet posering gar att sirskilja begripligt fran att exempelvis
onanera, penetrera sin kropp med hjilpmedel eller utfora sexuella handlingar med andra manniskor
eller féremal s som ofta sker i pornografi. Dirmed skulle den sexképare som bestiller sadant
material frin en utforare falla under BB 6 kap. 11 § emedan den som enbart bestiller posering”
falla utanfor. Att lagstiftningen gar att tillimpa pa det mesta som upplevts av deltagarna i denna
studie star klart. Nir forskarna fragade deltagarna vilka sexuella handlingar de utférde mot ersittning
i pornografi fick de en mingd svar ovan (se under véldet bakom kameran) dir i stort sett bara
nakenposering skulle falla utanfér koppleri, sexkopslagen eller nagot annat brottsligt lagrum med
skarpare straff.

Vidare stipulerar Brottsbalken 6 kap. § 12 att ’[d]en som frimjar eller pa ett otillborligt sitt
ekonomiskt utnyttjar att en person har tillfilliga sexuella férbindelser mot ersittning, déms fér
koppleri till fingelse i hogst fyra 4r”. Forestillningen att filmad prostitution ér straffri 4r en rent

954 Prop. 1997/98:55 Kvinnofrid, 22, 104.

95 Prop. 2004/05:45 Kvinnofrid, s. 104 (min kursivering).

656 Prop. 1997/98:55 ss. 136-37.

87 8. posera”, Svenska akademins ordlista (Stockholm: Svenska Akademin, 2023),
https://svenska.se/tre/Psok=posera&pz=1.

988 [ Att] inta en uttrycksfull men konstlad kroppsstillning (for att uppna ngn (ofta estetisk) effekt). (a) (speciellt)
sta (eller sitta) modell (for fotograf, malare e.d.; ofta for nakenfotografering eller nakenmaleri) flickorna poserade pa
badstranden; (b) (ibland som férskénande omskrivning) visa sig naken mot betalning (i ngt pornografiskt sammanhang);
(c) (6verfort) inta en viss attityd enbart f6r effektens skull han poserar med revolutionira asikter.” S.v. ”posera”, i Svensk
ordbok (Stockholm: NE, 2023), himtat 2023-11-05 (online, bakom betalvigg).
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ideologisk konstruktion som saknar stéd i lag.®’ Exempelvis blir betydligt mildare brott som regleras
iallmin lag inte blir straffria bara for att de filmas.”” Anna Odells fick straff fér att ha brutit mot
forbuden mot valdsamt motstand mot blaljuspersonal samt oredligt forfarande nir hon spelade in en
konstnirlig film med ett latsat sjalvmordsférsok pa Liljeholmsbron i Stockholm. Syftet var att vicka
seri6s debatt om psykisk sjukdom — en film vars spridning var laglig 4ven om handlingarna som
utférdes straffades i domstol. Inte heller olaga vapeninnehav som ett led i journalistisk verksamhet
om kriminella och skjutningar, valdtikter som spelas in for att i praktiken géra pornografi fér eget
(eller eventuellt kommersiellt bruk) och andra sexualbrott som filmats med sédvil videokamera och
stativ som med mobiltelefonkameror har kunnat undga straff med hinvisning till yttrandefrihet.”"

Pornografer kan redan idag producera liknande material som sexbrottslingar utan
manchettknappar blivit domda f6r, och utan att anvinda levande minniskor (t.ex. med animationer
och multimediateknik). Deras yttrandefrihet blir dirmed inte “illusorisk™ av att kopplerilagarna
tillimpas pa deras verksamhet, vilket ett gammalt forarbete felaktigt hivdat.””> Dessutom saknar
potnografernas mediematetial ett politiskt, kulturellt eller socialt syfte som gor framstillningarna mer
skyddsvirda — detta till skillnad frin exempelvis Odells konstaktion eller kvillstidningarnas reportage
om olagliga vapen inom kriminella kretsar. De senare kunde ¢j undga straff. Eftersom Hogsta
domstolen hittills betraktat pornografi som ”av ren underhallningskaraktir” dr dess
yttrandefrihetsrittsliga skyddsvirde saledes littare i jimforelse med journalister och kulturarbetares
produktioner.”

Olaga vildskildring blev ar 1989 upptaget som tryckfrihetsbrott i TF 7 kap. 7 §; YGL 5 kap. 1-2
§; och kriminaliserades i BrB 16 kap. 10c §. Idag 4r valdspornografi pa nitet olaglig men likvil finns
den dir i mycket stor omfattning. Polisen synes inte prioritera brotten. Kanske anses det att
vildspornografi numera ir ”f6rsvarlig”, med hinsyn till omstindigheten att den finns 6verallt och
konsumeras av mer eller mindre alla unga min? Saledes anger BrB 16 kap. 10c § att olaga sexuell
vialdsskildring ska straffas “om inte girningen med hinsyn till omstindigheterna dr forsvarlig”. Den
forsvarlighetstolkningen skulle emellertid vara helt i strid med lagens forarbete. Féredragande
justitieministern uttryckte ar 1987 ”[a]tt sadana skildringar ocksd maste vara dgnade att negativt
paverka framfor allt kanske uppvixande pojkars men dven vuxna mins syn pa och virdering av
kvinnan . ... [Det dr] angeliget att med all kraft motverka utbredningen av en kultur dér véld
uppfattas som ett mer eller mindre naturligt inslag.”*** Vi befinner oss nu i den ”kultur” som
justitieminister Wickbom 6nskade undvika genom inférandet av férbudet mot olaga valdskildring,
vilket han férsvarade med emfas vad giller just valdspornografi: ”Det finns enligt min mening inga
rimliga skal att — vad giller just sidana produkter — behélla den nu ridande synnerligen generdsa
friheten att publicera pornografiska bilder.”*®

% Detta visas med en ingdende analys av lagtext, forarbeten och rittspraxis i min publikation Pormggraphy: The
Politics of Legal Challenges (Oxford University Press, 2021), kap. 8.

00 Se Gunnar Persson, Exklusivitetsfragan: Om firh miellan tryckfiibet, ihet och annan ritt (Stockholm:
Norstedts Juridik, 2002).

O Se Waltman, Pornggraphy: 1.egal Challenges, 329-32 (har kompletta hinvisningar till domar).

02 SOU 2001:14 Sexualbrotten, 412. Waltman, Pornography: 1.egal Challenges, 318-27, visar att forarbetena som
SOU 2001:14 s. 412 hinvisar till /nz stodjer den utredningens resonemang; med stor opportunism har man feltolkat flera
rittskillor for att dra slutsatsen att pornografiproduktion inte ska understillas brottsbalkens forbud mot koppleri.

3 Se NJA 1979 s 602, pi s. 608 ("Som framgir av de tidigare atergivna motivuttalandena avser TF framst att
skydda den politiska och kulturella yttrandefriheten. Det omride som faktiskt skyddas av TF dr dock nagot vidstricktare
an vad motivuttalandena och dndamalsbestimningen i TF 1:1 synes ge vid handen. TF skyddar ocksa upplysning och
opinionsbildning i ekonomiska frigor, t ex i form av konsumentupplysning och varurecensioner. TF skyddar vidare
framstillningar av ren underhillningskaraktir och utan kulturellt virde, dven pornografi och valdsskildringar.”) (min
kursivering); jfr Prop. 1986/87:151 Om indringar i tryckfrihetsférordningen m.m. 21. Notera dock att denna HD-dom
fran 1979 avkunnats innan ”olaga valdskildring” blev upptaget som tryckfrihetsbrott i TF 7 kap. 7 §; YGL 5 kap. 1-2 §;
samt kriminaliserats i BrB 16 kap. 10c §, vilken sedermera férbjuder just ”sexuellt vald” som en form av olaga
vildsskildring” frin att spridas.

4 Prop. 1986/87:121 5. 102.

5 Ibid.
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Polisens ointresse att tillimpa lagen mot olaga sexuell vildsskildring visar pa behovet av
civilrittsliga lagar som i stallet ger initiativet till de som utnyttjats (cller drabbas) av
valdspornografins produktionseffekter, framfér allt just kvinnor (som triffande observerades av
dévarande justitieministern).””* Det torde ocksa g att kriiva ett domstolsféreliggande att
internetoperatorerna ska stinga ner de nitsidor som inte gar att halla ansvariga for olaga
valdsskildring f6r att de styrs utomlands, precis som det gors for spridare av barnpornografi och
uppmaningar till terrorism. I Yttrandefrihetsgrundlagen stér:

6. kap. 3 §
Den som bedriver sindningsverksamhet eller later framstilla en teknisk upptagning ér ansvarig,
for yttrandefrihetsbrott, om
4) det inte fanns nigon behérig utgivare nir brottet begicks,
5) utgivaren var utsedd f6r skens skull eller uppenbarligen inte hade de befogenheter som anges i
4 kap. 3 §, eller
6) uppgift om utgivaren inte har hallits tillginglig for allminheten pa foreskrivet sitt.

6. kap. 4 §

Den som sprider en teknisk upptagning ar ansvarig for yttrandefrihetsbrott i stillet for den som

anges i 3 §, om uppgift enligt 3 kap. 16 § om vem som har latit framstilla upptagningen

1) saknas och det inte kan klarliggas vem han eller hon 4r,

2) avser en person som saknar kiind hemvist i Sverige och som inte heller kan patriffas hir
under rittegangen,

3) avser en person som har hemvist utomlands, eller

4) ir oriktig och den som sprider upptagningen kinner till detta.

Yttrandefrihetsgrundlagen ir alltsd tydlig med att forligga ansvaret hos spridaren. Om exempelvis
sidor som Pornhub eller Youporn sprider olaga sexuell valdskildring i Sverige och svenska
domstolar saknar mojlighet att hilla férhandling och verkstilla eventuell dom, dé 6vergar ansvaret
Ppé nitoperatorerna att stinga ner webbsidorna i friga.

Implikationer under internationell réitt

De utf6rare som finns i Sverige utsitts regelbundet for ett vald och en férnedring och
forodmjukelse som ir si omfattande och systematiskt att den tillitande och nirmast inbjudande
politik (policy) som Sveriges lagstiftare tillimpar skulle kunna anses som ett “angrepp”. Angreppet
bestir bland annat av grovt sexuellt véld, inklusive véldtikt, tortyr, minniskohandel med mera mot
civilbefolkningen som utnyttjas i pornografi. Dessa handlingar utgor brott mot minskligheten enligt
den Internationella Brottmélsdomstolens (ICC) Romstadga artikel 7(1), om de “’begis som en del av
ett vidstrickt eller systematiskt angrepp riktat mot civilbefolkning med insikt om angreppet”.””
Overgreppen i pornografisk produktion i Sverige dr vidstrickta, omfattande och systematiska. Trots
decennier av kunskap som gor att beslutsfattarna inser att attacken mot personer som utnyttjas i
pornografi “kommer att intriffa i ett normalt hindelseférlopp” underlater de att ingripa. Art.
30(2)(b) (om uppsit). Dessa ickebeslut, det vill siga det som pé engelska bendmns ajpable omission,
”péaverkar” pornografer, hallickar och konsumenter att fortsitta sina systematiska och omfattande
Svergrepp. Art. 25(3)(b) (induce ir engelska for paverkar).”

9% For mer information om civilrittsliga lagforslag som passar viér situation, se Waltman, Pornography: 1egal
Challenges, kap. 4-5 & Conclusions.

7 Rome Statute of the International Criminal Court, art. 7(1), July 17, 1998, 2187 U.N.T'S. 90 [hidanefter Rome
Statute]. Jag anvinder Regeringskansliets Gversittning av Romstadgan som finns pa regeringens hemsida.

8 Undertecknad tillsammans med professor Catharine MacKinnon har skickat in tvé artikelmanus till
internationella juridiska tidskrifter som argumenterar for att laglig prostitution, t.ex. i Tyskland, Nevada och Nya
Zeeland, utgor ett brott mot minskligheten. En liknande argumentation kan géras vad giller den politik som Sverige och
andra vistlinder for, vilken later pornografiindustrin vixa och fortsitta sina 6vergrepp pa utsatta civilbefolkningar.
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Utan tvivel innebir dven rittsvisendets ovilja att tillimpa den existerande svenska
lagstiftningen att de hjilper” och "tillskyndar” tredje parters exploaterande av, vald mot och
utnyttjande av personerna. Art. 25(3(c) (aiding and abetting). En carte blanche att begd 6vergrepp med
ansvarsfrihet har i praktiken utfirdats av staten. Det star ocksa klart att oviljan att tillimpa
pornografilagarna frimjar “ett handlande som bestér i upprepat férévande av girningar som avses”
med brott mot minskligheten, exempelvis systematiskt sexuellt vald riktat mot kvinnor och
manniskohandel — bada tvé listade i Artikel 7(1). Dessa handlingar utférs i enlighet med . . . en stats
... politik att genomféra ett sadant angrepp”. Art. 7(2). Med dessa ndgot svirbegripliga
formuleringar menas bara att Sveriges politik faktiskt leder till angreppen mot pornografiska
utférare.

Notera hir att politiken izze behéver vara uttryckligt formulerad eller definierad for att den ska
betraktas som en politik som leder till genomférandet av ett vidstrickt eller systematiskt angrepp
mot en civilbefolkning (“it need not be explicitly defined or formalized”).”” I fallet Ntaganda (2019),
till exempel, dir den atalade erkinde sin skuld till sexuellt slaveri som ett brott mot ménskligheten,
noterade ICC:s rittegingskammare (Trial Chamber VI) att det uttryckligt definierade malet for
dennes grupp (“to ‘defend the population’ as a whole”™™) var dirckt inkonsekvent med hur gruppen
planerade de militira operationerna och hur dessa sedermera utvecklades™ — en utveckling som
skedde som ett led i en politik att attackera dem som bevisligen attackerades.””” Dirfér har ICC:s
ramverk liksom sedvaneritten gjort det méjligt att sluta sig till att en politik for att attackera civila
existerar pa grundval av de férhillanden som rider pa marken snaratre dn utifrdn rykande revolvrar,
hemliga PM, officiella uttalanden eller lagstiftning som inte avsléjar verkliga avsikter.
Rittegaingskammarens mojlighet att ”hirleda en policy att attackera civila” bifélls ocksa i fallet
Ntaganda efter dverklagande till ICC:s appellationskammare ar 2021.7”

Det gar ocksa att argumentera for att de parlamentariker som genom sin underlatenhet att
résta for en forindring av ridande politik, deras de facto veto 6ver beslutsfattandet, begar” flera av
de brott mot minskligheten som sker inom pornografin sisom valdtikt eller tortyr ”genom nigon
annan, oavsett om den andre ar straffrittsligt ansvarig”. Art. 25(3)(a). Betdnk att i Nya Zeeland
antogs en lag som legaliserade prostitutionen med en r9sts Svervikt: 60 mot 59 réster.™ Detta
avgorande 6gonblick visar tydligt enskilda lagstiftares makt att forhindra eller méjliggora de brott i
sexindustrin som sedan féljer ndr minniskohandeln kan expandera lagligt i ett land som Nya
Zeeland. Ingen fysisk férovare har ett sadant inflytande och kontroll ver de villkor under vilka
brott mot ménskligheten kan begds. Pa samma siitt forhaller det sig med pornografiindustrin;
Sveriges politik héller svensk pornografiproduktion under armarna, genom beslutsfattarnas veto.

@9 Prosecutor v. Gbagbo, ICC-02/11-01/11-9-Red, Decision on the Application for a Warrant of Arrest, § 37
(Nov. 30, 2011), https:/ /www.legal-tools.org/doc/f8bdcb; Situation in the Republic of Cote d’Ivoire, ICC-02/11-14,
Authorization of an Investigation, 43 (Oct. 3, 2011), https:/ /www.legal-tools.org/doc/7a6c19/; accord Prosecutor v. Al
Hassan, ICC-01/12-01/18-35-Red2-tENG, Decision on Warrant of Arrest, § 48 (Mar. 27, 2018), https:/ /www.legal-
tools.org/doc/182fc7/; Prosecutor v. Bemba, ICC-01/05-01/08-424, Decision on Charges, § 81 (June 15, 2009),
https:/ /www.legal-tools.org/doc/07965¢ (“The policy need not be formalized.” (footnote omitted)).

70 Ntaganda, Judgment, 9§ 687.

701 Ibid.

702 Thid. 4 689.

703 Prosecutor v. Ntaganda, ICC-01/04-02/06-2666-Red, Appeals Judgment, 419 (Mar. 30 2021), a#
https:/ /www.legal-tools.org/doc/zy5pmd/.

704 En parlamentsledamot fran Labour, som tidigate hade tinkt rosta nej, dndrade sig och valde att ligga ner sin
rost. Varfor andringen? ““That’s just how I felt,” he told the Herald.” Helen Tunnah, “One Vote Passes Sex Law,” New
Zealand Herald, June 26, 2003 (Lexis).
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IV. Sammanstéllning av sokstrang 1: visuella aggressioner,
fornedring m.m.

Ar2022

”Characteristics of Online Pornography and Interventions Against its Negative Effects in Young
People: Results from an International Delphi Panel”

Den hir artikeln, publicerad i Journal of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior Therapy och skriven av
Lluis Ballester med flera, bygger pa expertpanelers asikter om olika skadeverkningar relaterade till
pornografikonsumtion och unga.”” Det ir alltsi ingen systematisk undersokning av
internetpornografi utan uppskattningar frin 19 forskare och 11 professionella med minst tva érs
kunskap om omradet pornografi och sexualupplysning. Experterna ir 6verrepresenterade i Spanien,
dir Ballester med flera genomf6rt sin studie och hittat 17 paneldeltagare; panelerna innehiller dock
aven deltagare frin andra OECD linder. Arton kvinnor och 12 min deltar. De flesta
fragestillningarna i undersokningen ir inte relevanta for vért uppdrag, men det gors en uppskattning
om pornografins innehall som 4r det. Tre av forskarna (15,8 %) och 4 av de professionella (36,4 %)
— totalt 23,3 % — menar att pornografin kan karaktiriseras i termer av
7vildsam/aggressiv/Svergrepp”. Ytterligare menar 3 av forskarna (15,8 %) och 1 av de
professionella (9,1 %) — totalt 13,3 % — att ’kvinnor behandlas som objekt” i pornografin. Slutligen
menar 1 (5,3 %) av forskarna och 2 (18,2 %) av de professionella — totalt 10,0 % — att pornografin
karaktiriseras av “férnedring och degradering av kvinnor”.”"

Utifran de kvantitativa innehallsanalyserna av savil Bridges med fleras analys av bistsiljande
videor ovan som Fritz med fleras analys av gratispornografi pa nitet nedan framstar Ballester med
fleras siffror som underskattningar. Siffrorna ar emellertid inte jamforbara eftersom frigan i panelen
tycks ha varit av mer kategorisk art 4n i innehallsanalyserna — det vill sdga, huruvida nitpornografin 7
sin essens ar valdsam, aggressiv, eller ett Gvergrepp pa kvinnor och inte hur stor andel av den som ér
det. Den typen av kategorisk frigestillning har inte samma precision och begreppsvaliditet som en
proportionell innehallsanalys, dar det sker objektiv kodning av aggressioner i ett visst antal
pornografiska sexscener. Ballester med fleras studie har darfor inte tillricklig validitet for att’sprida
ljus pa den kunskap som de andra mer systematiskt och objektiva studierna i denna gefiomging har.
Men det kan vara virdefullt att veta att nirmare en fjardedel (23,3 %) av forskare och professionella
som deltagit karaktiriserar internetpornografi i termer av vald, aggressioner och évergrepp. Daremot -~
ar det svirt att veta hur resterande tre fjirdedelar ser pa pornografi: ir den fri frin vl -
och 6vergrepp? Ar det en glidande skala, dvs. ett kontinuum av aggressioner, objektifi
fornedring? Studiens till synes ogenomtinkta operationalisering gor resultatet svértoll

“Sexual Behaviors and Aggression in Gay Pornography”

Denna attikel, publicerad i Journal of Homosexuality, ir skriven av Niki Fritz-och Jessamyi
Syftet var dels (1) att ta reda pa hur ofta kondomanvindning visas i samband med an

705 Lluis Ballester et al., “Characteristics of Online Pornography and Interventions Against its Negative Effects in
Young People: Results from an International Delphi Panel,” Journal of Rational-Emotive & Cngr}i/iﬂp—Be/) v Tberﬂﬁ)f 40,3
(2022): 634-646. L

70 Ibid, 638 tabell 638. e

707 Niki Fritz & Jessamyn Bowling, “Sexual Behaviors and Aggression in Gay|Pornography,” Journal g
Homosexuality, onlinepublicering, 27 juni 2022, https://doiorg/10‘1(')80/'0'09]83()‘).2 222093688
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olika sexuella beteenden visas och i vilken mén respektive handlingar visas tillsammans eller ¢j i
gaypornografi; dels (2) att ta reda pa frekvensen av fysiska sexuella aggressioner, de vanligaste
aggressiva handlingarna och deras frekvens samt vilken méan det finns ett samband mellan fysiska
aggressioner och specifika sexuella beteenden.”” Forskarna analyserade 415 scener i videofilmer som
valts ut slumpmissigt fran tva av de mest populdra gratissidorna pa Internet: Evideos.com och
Pornhub.com. Samlingsvideos och animerade filmer utesléts. All insamling av material skedde under
viren 2014.”” Det dr viktigt att notera att filmerna inte #r vare sig de mest eller minst populira men
vi kan misstinka att det som 4r gratis pa nitet inte produceras i storst utstrackning, till skillnad mot
de urval som anvints av forskarna Purcell och Bridges med flera.

Forskarna har noterat i en annan delstudie med samma material att om de inkluderat kategorin
Sforceful penetration (hardhint penetration) som andra forskare (Shor & Golriz) gjort, si hade deras
frekvens av aggression blivit hogre.”" De férklarar att hardhint penetration ir att anse som ett
aggressivt beteende, men hade besvir med att koda da de anlitade ett stort antal personer for att
koda material. Det gick helt enkelt inte att nd reliabilitet (dvs. samstimmighet) bland kodarna med
det begreppet, varfor studien ’kan ha underskattat avbildningar av aggressioner.” ™"

Av alla scener presenterade 60 % analsex, och mer 4n hilften av dessa scener (dvs. 33.98 % av
alla scener) presenterade analsex med kondom. Detta ir en stor skillnad jamfért med heterosexuell
pornografi, som nistan aldrig visar kondomer. Ett par tidigare liknande studier uppskattar ocksa att
oskyddat analsex férekommer i dtminstone en tredjedel av alla scener, men ocks4 att analsex med
kondom férekommer i nirmare en tredjedel — det vill siga hilften av alla scener med analsex.” Det
tycks dirfér som att den manliga gaypornografin dr mer noga med att framstilla sakert sex, kanske
delvis som ett resultat av den centrala roll som kampen mot hiv och aids har i gayrérelsen.
Emellertid antyder resultaten nedan kring aggressioner att gaypornografin ocksi produceras pi ett
mindre aggressivt, férnedrande och osikert sitt in pornografi med kvinnor och min.””

Av alla 415 scener visade 31,33 % ”fysisk sexuell aggression” (dvs. 130 scener). Redovisat var
for sig visade 20 % av alla scener smisk, 6,75 % bondage, 4,34 % slag med 6ppen hand, 3,61 %
nagon som blev dragen i haret, 3,61 % knuffar, 3,13 % gagging och 1,45 % strypning. Ut6ver dessa
scener redovisar forskarna sa kallat “aggressiva sexuella beteenden”, ddribland 17,11 % forceful fellatio
(hardhint oralsex), 8,19 % dubbel penetrering och 5,54 % ass-to-mouth.”* Anal stimulering och
analsex forutspadde bagge mer fysisk aggression med statistisk signifikans, emedan kyssar var det
enda sexuella beteendet som férutspadde mindre fysisk aggression med statistisk signifikans.””

Det ir viirt att notera att frekvensen av aggressioner dr nigot ligre i gaypornografin jamfort
med Fritz med fleras liknande undersokningar av heterosexuell pornografi pa samma nitsidor:
totalfrekvensen var 31 % i gaypornografiska videoscener jamfért med 45 % och 35 % i

708 Thid., 4—6.

7 Ibid., 6-7.

710 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual
Relationship in Pornography,” Gender Issues 38, nr 1 (2021): 114.

T Ibid., 114.

712 §e f.ex. Martin J. Downing Jr. et al., “Sexually Explicit Media on the Internet: A Content Analysis of Sexual
Behaviors, Risk, and Media Characteristics in Gay Male Adult Videos,” Archives of Sexual Behavior 43 (2014): 813-15;
Sharif Mowlabocus, Justin Harbottle & Charlie Witzel, “What We Can’t See? Understanding the Representations and
Meanings of UAI, Barebacking, and Semen Exchange in Gay Male Pornography,” Journal of Homosexuality 61, nr 10
(2014): 1465—066; se diremot Shannon Gilreath, The End of Straight Supremacy: Realizing Gay Liberation (Cambridge University
Press, 2011), 192 (finner att s.k. bareback movies utgor det storsta segmentet pa “the ‘most watched” list” i den frimsta
streamingsajten for manlig gaypornografi i USA ar 2008).

73 En brittisk studie av homosexuell manlig pornografi dir 37,6 % av alla scener inkluderade oskyddat analt
samlag fann emellertid att vissa scener mer benagna att inkludera detta dn andra; oskyddat analsex férekom i 68 % av
scenerna som presenterar en “maktobalans”, som BDSM eller “rollspel” med dominans och underkastelse, i 88 % av
scenerna som involverade sex med personer med olika hudfirg (inzerracial) och i 100 % av scenerna som skildrade sex
mellan generationer. Mowlabocus, Harbottle, & Witzel, “What We Can’t See?,” 1466.

714 Fritz & Bowling, “Sexual Behaviors and Aggression in Gay Pornography,” 10 tabell 1.

715 Ibid., 12 tabell 3.
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heterosexuella pornografiska videoscener pa Pornhub respektive Xvideos runt botjan av ar 2014.7
Gagging forekommer i betydligt ligre frekvens: 3,13 % jamfort med 11,7 % respektive 6,5 %
(Pornhub/Xvideos); sa dven strypning: 1,45 % jamfort med 2,8 % respektive 3,6 %; liksom slapping:
4,34 % jamfort med 12,2 % respektive 6,8 %.""7

Vad giller ass-to-mouth, som férekom i 6 %, och dubbel penetrering, som férekom i 8 % av
alla gaypornografiska scener, r jimférelsen inte lika tydlig. Fritz med fleras liknande undersokning
om heterosexuell pornografi redovisar inte siffror om dessa handlingar. Det gir inte att jimféra
denna studie med gratis gaypornografi med Bridges med fleras eller Purcells urval eftersom
kommersiellt framgangsrika filmer tycks innehalla betydligt mer aggressioner, férnedrande
handlingar, eller handlingar som kan upplevas som fysiskt obehagliga alternativt férnedrande (t.ex.
dubbel eller trippel penetrering) dn gratispornogtafi. Diremot férekommer “hardhint oralsex” i
17,11 % av alla scener, vilket forfattarna menar ofta bendmns facefircking och kan orsaka kviljning
och krikning. Emellertid noterar Fritz med flera att firre personer fir kviljningar i det
gaypornografiska urvalet 4n i det heterosexuella urvalet av filmer som de undersoke, vilket de menar
antyder att det hardhinta oralsexet 4r mindre aggressivt eller att utférarna i gaypornografin lirt sig
att inte kvilja i storre utstrickning 4n i det heterosexuella materialet.™

Avslutningsvis papekar Fritz med flera att det aggtessiva sexuella ’skriptet” i pornografi tycks
ha normaliserats i storre utstrickning i heterosexuell pornografi jimf6rt med gaypornografi, dir
maktbalansen och sexuella normer (dven kondomanvindning) 4r mer jimlik eller formbar, vilket
begrinsar de mer uppenbart fysiskt aggressiva handlingarna. De noterar dven att urvalet av scener ar
néstan tio ar gammalt, sd 4ven i forfattarnas heterosexuella studie, vilket gor att de undrar i vilken
utstrickning resultaten stir sig. Detsamma giller i strre utstrickning Bridges och Purcells med
fleras undersokningar, men eftersom det inte finns nigra jimforbara undersékningar med
kommersiellt framgangsrika filmer blir det svart att se om trenden dndrats eller ¢j. Fritz med fleras
underskning utgar ifrin gratisfilmer som Ar tillgingliga, oaktat hur populira dessa dr; Purcell och
Bridges med fleras undersékningar utgar ifrin de dokumenterat mest sedda filmerna, som ocksi
efterapades av andra producenter.

“Porn Sex versus Real Sex: Sexual Behaviors Reported by a US Probability Survey Compared to
Depictions of Sex in Mainstream Internet-Based Male-Female Pornography”

Denna artikel, publicerad i Archives of Sexnal Behavior, ir skriven av Niki Fritz, Vinny Malic,
Tsung-chich Fu, Bryant Paul, Yanyan Zhou, Brian Dodge, J. Dennis Fortenberry och Debby
Herbenick.” Studien bestar dels av data om sexuella beteenden i ett befolkningsurval, dels av data
om sexuella handlingar i ett interneturval av pornografi. Det 4dr den senare delen som ér relevant f6r
uppdraget dd den férra delen inte ber6r pornografiproduktion. Urvalet av filmer har gjorts bland

7 430 videor fran sidorna Xvideos.com samt Pornhub.com frin hosten 2013 till och med vitren
2014.7 Forskarna undersékte slumpmissigt 2 562 videos (2 191 frin Xvideos och 371 frin
Pornhub) vilka kategoriserats som “heterosexuella” och som endast presenterade en man och en
kvinna. Dirmed utesléts emellertid kategorier som innehaller flera min i samma scen, exempelvis
gang bang eller bukkake. Dessutom genomférdes bara insamlingen i de underkategorier som

716 Jamforibid., 10 tabell 1, zed Niki Fritz et al., “A Descriptive Analysis of the Types, Targets, and Relative
Frequency of Aggression in Mainstream Pornography,” Archives of Sexual Behavior 49, nr 8 (2020): 3047 tabell 2.

717 Jémforibid., 10 tabell 1, med Fritz et al., ”Descriptive Analysis of Aggression in Pornography,” 3047 tabell 2.

718 Ibid., 15.

719 Niki Fritz et al., “Porn Sex versus Real Sex: Sexual Behaviors Reported by a US Probability Survey Compared
to Depictions of Sex in Mainstream Internet-Based Male-Female Pornography,” Archives of Sexual Behavior 51, nr 2
(2022): 1187-1200.

720 Ibid., 1191.
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inneholl de hégsta antalet videor pi respektive sajt.””' Antalet tillgingliga videor ir inte synonymt
med popularitet bland konsumenterna eller med vad producenterna férséker efterapa. Snarare siger
antalet mer om vilka filmer sajten har méjlighet att distribuera. Givet att sajten inte ligger upp filmer
som mycket fa besOkare tittar pd siger dnda urvalet en del om vad personer som medverkar i
pornografi beh6ver genomféra respektive tila, men studier som Purcells och Bridges med fleras
urval av de kommersiellt mest framgéngsrika filmerna 4r sannolikt bittre indikatorer pa vad
distributorer frimst séker fran producenterna.

Undersokningens resultat — dir dessa ar delvis relevanta for uppdraget — visar att 66 % av
scenerna i urvalet presenterade kvinnor som utférde oralsex pa min (fellatio), 65 % presenterade
vaginala samlag, 27 % oral—vaginal stimulering (cunnilingus), 25 % kyssar, 17 % analsex och 6 %
anvindandet av sexleksaker.”” Endast 3 % av scenerna presenterade kondomanvindning. Att
kondomanvindningen dr lag dr sedan tidigare vil kint, med de risker for sexuellt 6verférbara
infektioner det medf6r — nagot som dven bekriftas i denna studie. Forvisso presenterade Bridges
med fleras urval av scener 55,9 % analsex, ™ vilket 4r en betydligt storre andel in 17 %. Emellertid
kommer den hogre andelen fran kommersiellt framgangsrika filmer och den ligre fran gratis online-
pornografi dir scener som oftare innehaller aggressioner och férnedring (gang bang m.m.) uteslots.
Det ir hir viktigt att beakta att forskarnas frigestillningar inte handlade om vad som produceras i
storsta utstrackning eller genererar hogst inkomster. Fragestillningarna handlade inte heller om
sexuella aggressioner, men delvis samma forfattare har anvint materialet f61 att koda och redovisa
aggressioner i andra studier som redogérs for i denna genomging.

“Real Scary/Scary Real: Consuming Simulated and Authentic Horrors in the Digital Era”

Denna artikel, publicerad i Horror Studies, ir skriven av doktoranden Meg D. Lonergan.” I artikeln
diskuteras hur sa kallade snzf-filmer dterkommit i debatten, sirskilt efter en uppmarksammad dom i
ett Kanadensiskt rittsfall dir en mordare filmade sitt offer i en sexuell situation och senare
publicerade filmen online. Emellertid tillfér inte forfattaren empirisk substans som kan besvara
uppdragets fragestillningar da hon framforallt tolkar meningsbyggande kring begreppet suzff, inte i
vilken mén eller pa vilket sitt snuffilmer produceras.

“/Care’ as Camouflaging Capitalism and Obscuring Harm: The User-Generated Pornography
Market and Women’s Inequality”

Denna artikel, publicerad i Women's Studies International Forum, ir skriven av Laura McVey, Meagan
Tyler och Lauren Gurrieri.”” Forskarna har studerat hur fem stora plattformar som tillhandahaller
anvindargenererad pornografi framstiller sin verksamhet for potentiella utférare, kvinnor
framf6rallt. Plattformarna dr ej namngivna f6r att undvika baklingesidentifiering av utférarna, men
vi kan anta att det handlar om OnlyFans, Pornhub och liknande webbsajter. Vad giller virt
uppdrags fragestillningar ligger denna artikel nigot utanfor eftersom den inte underséker
forhallanden inom produktionen — bara rekryteringsstrategin. Diremot forlitar sig artikel pa tidigare
forskning i sin analys av pa vilket sitt rekryteringsdiskursen skiljer sig fran vad som faktiskt
forvintas av konsumenterna. Relevant dr hir resultatet att webbsidorna pa ett vilseledande sitt

721 <A proportionally representative number of videos were sampled from the categories found to contain the
highest number of total videos on the site.” Ibid., 1191.

722 1bid., 1193 tabell 1.

723 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1074.

74+ Meg D. Lonergan, "Real Scary/Scary Real: Consuming Simulated and Authentic Horrors in the Digital FEra,”
Horror Studies 13, nr 1 (2022): 63-75.

725 Laura McVey, Meagan Tyler, & Lauren Gurrieri. ““Care’ as camouflaging capitalism and obscuring harm: The
user-generated pornography market and women’s inequality.” Women's Studies International Forum 91 (2022): 102573,
https://doi.org/10.1016/j.wsif.2022.102573.
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forsoker associera pornografiproduktion — dir kvinnorna férvintas producera och ligga upp
interaktivt innehall som bland annat moter konsumenternas efterfragan pa handlingar sisom
gagging, ass-to-mouth, dubbel- eller trippelpenctration och hart analsex — med “vard” och
forestillningar om att ’stirka kropp och sjil”. Artikelns slutsats 4r att det 4r en bedriglig
rekryteringsdiskurs. Diskrepansen kunde inte vara stérre mot den férddmjukelse och de 6vergrepp
som utférarna férvintas tila av manga konsumenter.

“The Content of Contemporary, Mainstream Pornography: A Literature Review of Content
Analytic Studies”

Denna artikel, publicerad i Awmerican Journal of Sexnality Education, ir skriven av Dan J. Miller och
Kerry Anne McBain.”™ Som titeln antyder ir det en litteraturgenomging, varfor den inte kommer att
behandlas pa samma sitt som primirmaterialet i denna rapport, dir vi letar efter specifika beligg for
kunskapsldget. Litteraturgenomgangar anvinds konsultativt, det vill siga for att verifiera, bekrifta
eller kontrollera om rapportens slutsatser avviker frin andra forskares slutsatser och i sa fall varfor.
Miller och McBain gir igenom kvantitativa publikationer om ”samtida pornografi i mittfiran” dren
2005-2020. I sammanfattningen nimns bland annat att kondomanvindning sallan visas i sidan
pornografi; att extremt vald som valdtikt visserligen dr ovanligt, men att handlingar ”som vissa
skulle anse ér vildsamt” dr vanligt; och att kvinnor typiskt sett” framstills som entusiastiska till alla
sexuella 6nskemal. Vad giller siker sex refereras siffror mellan 1-11 % frin olika undersékningar.”’
Miller och McBain skriver ocksa att det 4r uppenbart att spanking och gagging ir de mest frekventa
”valdsamma handlingarna” i litteraturen och att andra ”mer allvarliga, vildsamma handlingar”
presenteras “mycket mindre frekvent”.”® Emellertid tycks inte forfattarna beakta att gagging sedan
2000-talet innebir en form av kvivning i den kommersiellt framgangsrika pornografin, det som
Purcell och Bridges med flera avser med termen choking. Purcell forklarar: “In Gag Factor—and
virtually any of the contemporary oral sex specialty series—fellatio is equally deep but far less
smooth [than in Deep Throad]. In fact, it looks like a physical act that is minimally tolerated by the
women performing. Many contemporary releases are filled with gagging, retching, choking, gasping,
and—Iless often—vomiting.””® Med andra ord ir gagging betydligt mer aggressivt och tycks dirmed
vara mer valdsamt dn vad Miller och McBains sammanfattande redogorelse gor gillande.

Utifrin sin genomgéng konstaterar forfattarna: “It appears that sex acts, such as double
penetration, gaping, anal-to-mouth sequences, and external ejaculation ate frequently depicted in
mainstream pornography. Several authors . . . suggest that these acts are inherently degrading to
women.”™ De citerar bland annat Niki Fritz och Bryant Paul, som menar att sidana handlingar
presenterar kvinnors kroppat som “enbart en serie hél att penetrera” eller som ett objekt som bara
ir till for att visa resultatet av mins njutning istillet f6r hennes egen njutning.”' Efter dessa kritiska
pépekanden viljer emellertid Miller och McBain att omedelbart framféra prostitutionsliberale
forskaren Ronald Weitzers synpunkt bland andra (for 6vrigt en polemisk kritiker av den svenska

726 Dan J. Miller & Kerry Anne McBain, “The Content of Contemporary, Mainstream Pornography: A Literature
Review of Content Analytic Studies,” Awerican Journal of Sexuality Edncation 17, nr 2 (2022): 219-256.

727 Thid., 244

728 Ibid., 231.

729 Natalie Purcell, Vzolence and the Pornographic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Flardeore
Pornography New York: Routledge, 2012), 134-135.

730 Miller & McBain, “Content of Contemporary, Mainstream Pornography,” 236-237 (min kursivering)
(referenser exkluderade).

731 Ibid., 237 (citerar Niki Fritz & Bryant Paul, “From Orgasms to Spanking: A Content Analysis of the Agentic
and Objectifying Sexual Scripts in Feminist, for Women, and Mainstream Pornography,” Sex Roes 77, nr 9-10 (2017):
614-639).
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sexkopslagen),”” nimligen att det inte ir forskares uppgifter att virdera huruvida vissa sexuella
handlingar ir férnedrande eller inte.” Dirpa foljer redovisningar av forsok att tolka ejakulering i
ansiktet eller pa kvinnors kroppar i mer positiva termer (de andra nimnda handlingarna diskuteras
inte). Notera emellertid att Miller och McBain skriver att de uppriknade handlingarna fé6rekommer
ofta i mittfarans pornografi, det vill siga under produktionen — oavsett vad de polariserade sidorna i
debatten anser att de 4r uttryck f6r. Nagon behover alltsa #sfira och tila dessa handlingar for att
mota konsumenternas efterfrigan.

“Hijab Pornography: A Content Analysis of Internet Videos”

Denna artikel publicerades i tidskrtiften I7okence Against Women och iar skriven av Yaser Mirzaei,
Somayyeh Xare, samt Todd G. Morrison.” Syftet var att underséka indikatorer pa aggression,
objektifiering, exploatering och agens i 50 pornografiska sa kallade hijabvideor. Sammanfattningen
av resultaten visade bland annat att gagging férekom i 42 % av alla filmer och spanking (smisk) i

38 %. Videor himtades frin de forsta fem webbsidorna som syntes nir forskarna sokte efter “hijab
potn” pa Google.com: PornHub, XVideos, Youpotn.com, XHamster.com, och Xnxx.com.™ Att
vissa webbsidor hamnar hégre pa Google-sokningar ar dock inte nédvindigtvis ett tecken pa
popularitet. Placeringen styrs av algoritmer som paverkas av manga faktorer dir sirskilt
s6kmotoroptimering utférd av specialistprogrammerare kan viga tungt. Likvil, direfter samlades
videos in fran respektive webbsida baserad pa antal visningar (férutom Youporn.com, dir de forsta
triffarna samlades in d annan sorteringsmekanism saknades). Inklusionskriterierna stipulerade att
varje film skulle vara minst 5 minuter ling, besta av endast en scen samt ha visats minst 1 miljon
ganger,” varfér det finns en signifikant efterfrigan pa den typ av pornografi som denna studie
analyserat.

Resultaten visade att enbart kvinnorna var maltavla f6r aggression. Saledes férekom gagging i 22
videor (44 %), spankingi 19 videor (38 %), pushing (hirt knuffande) i 12 videor (24 %), insulting
(férolimpande) i 11 videor (22 %), confining (att stinga in) i 10 videor (20 %), siapping (slag med
Oppen handflata eller platt objekt) i 7 videor (14 %), verbala hot i 5 videor (10 %), choking (strypning)
i 5 videor (10%), hate speech (att f6rolimpa personens religion, hudfirg, t.ex. “Muslim bitch”) i3
videor (6 %), torture i en video (dvs. waterboarding/ skendrinkning) (2 %) och piskrapp i 1 video (2 %).
Ut6ver aggressioner sa framstills kvinnor i 32 % av filmerna som tvingade att ha sex i olika scenarier
och 128 % av filmerna d4n mannen 6ver 20 ar aldre dn kvinnan. Manliga utforare styrde i 98 % av
alla filmer riktningen och takten i den sexuella handlingen och i 86 % av alla filmer var manliga
utférare i “centrum f6r sexuell njutning”, i 12 % var bigge utférare i centrum och endasti 2 % var
den kvinnliga utforaren i centrum.™

Aven om detta urval av hijabpornografi inte representerar “mittfiran” av pornografi eller
indikerar andelen aggression generellt i pornografi stirker det monstret i andra undersékning som
Purcells eller Bridges med fleras, att kvinnor utsitts for betydande fysiska aggressioner och
fornedring. Andelen pushing dr hogre i hijabpornografin 4n i Bridges med fleras scener (24 % jfr m.

732 §e f.ex. Ronald Weitzer, “Legalizing Prostitution: Morality Politics in Western Australia,” British Journal of
Criminolggy 49, nr 1 (2009): 100; Ronald Weitzer, “Criminalization, Decriminalization, and Legalization,” i Sex For Sale:
Prostitution, Pornography, and Erotic Dancing, red. Ronald Weitzer, 3de uppl. (New York: Routledge, 2022), 379.

73 Miller & McBain, “Content of Contemporary, Mainstream Pornography,” 237 (refererar bl.a. Ronald Weitzer,
“Pornography’s effects: The need for solid evidence: A review essay of Everyday Pornography, edited by Karen Boyle
(New York: Routledge, 2010) and Pornland: How porn has hijacked our sexuality, by Gail Dines (Boston: Beacon),”
Violence against Women, 17, nr 5 (2011): 666-675).

7 Yaser Mirzaei, Somayyeh Xare, & Todd G. Morrison, “Hijab Pornography: A Content Analysis of Internet
Videos,” Violence Against Women 28, nr 67 (2022): 1420-1440.

735 Ibid., 1425.

736 Mirzaei, Xare, & Mortrison, “Hijab Pornography,” 1425.

737 Mirzaei, Xare, & Motrison, “Hijab Pornography,” 1428—-1431 tabell 1, 3 & 4.
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6,6 % ovan).” Andelen gagging ir bara nigot ligre (44 % jfr m. 53,9 %). Spanking ir dock mindre
vanlingt 4n i Bridges med fleras undersokning (38 % jfr m. 75,3 %), liksom strypning (10 % jfr m.
27,6 %), slapping (14 % jfr m. 41,1 %) och férolimpande (22 % jfr m. 48,7 %). Emellertid
forekommer inte tortyr alls i Bridges med fleras urval, till skillnad mot en skendrinkning i
hijabpornografin. Med beaktande av att en specialgenre inte kan férvintas ha samma innehéll som
mittfaran dr det inte ovintat att siffrorna skiljer sig; snarare 4r det kanske talande att skillnaden inte
ar mer drastisk ndr det handlar om aggressioner och férnedring.

“A Comparative Content Analysis of Pre-Internet and Contemporary Child Sexual Abuse
Material”

Denna artikel, publicerad i tidskriften Deviant Behavior och skriven av Michael Salter samt Tyson
Whitten, har férvisso fokus pa barn.””” Emellertid bidrar den med en signifikant och relevant
observation angiende férindring Gver tid som ér i linje med det vi sade om vuxenpornografi i
inledningen: sexuella 6vergreppsmaterial med barn (dven kallat barnpornografi) har férindrats, med
genomsnittligt yngre flickor och allvarligare 6vergrepp.” Denna studien baseras dels pa 1004 bilder
som slumpmissigt valts ut frin en samling om 27 000 bilder producerade fére mitten av 1990-talet.
Bilderna fanns hos det kanadensiska Center for Child Protection, en ackrediterad
vilgorenhetsorganisation. Dels baseras studien pd 34 561 bilder som cirkulerat pa internet med sdvil
ildre som nyare bilder mellan dren 2008-2016."*' Materialet bestar av betydligt fler bilder pa flickor
in pojkar. Aldcrsf&irdclningcn bland pojkarna var i stort sett oférindrad i materialen, till skillnad
frin flickornas.

Om vi riknar med alla barn upp till 18 ar sa hade det nyare materialet en 1,45 hégre oddskvot
att visa yngre barn dn det dldre materialet (95 % CI=1,27-1,64).”” Férindringen lig mest hos
flickorna, dir de under 12 ar 6kade frin 70,8 % i det dldre materialet till 79,4 % in det nyare
materialet, vilket motsvarar en 1,59 ganger hogre oddskvot (95 % CI=1,38-1,84). I det senare
materialet var det en betydligt stérre andel bilder med vuxna tillsammans med barn (53,6 %) 4n i det
ldre materialet (24,1 %), liksom en storre andel bilder med flera barn 4n ett barn (19,8 %) jamfort
med det dldre materialet (15,3 %). I det nyare materialet hittades ocksa 52 bilder (0,4 %) med djur
och barn — en typ av sexuella 6vergreppsbilder som inte fanns i det dldre materialet.” Trenden med
Skade 6vergrepp och mer extrema sexuella 6vergreppsmateriel pd barn liknar trenderna som
observerades av Natalie Purcell i hennes studie med populir vuxenpornografi éver perioden 1970—
2012."* Denna studie av Salter och Whitten ir alltsa ocksd i linje med de undersékningar som
diskuterades i inledningen av genomgangen, vilka tyder pd att pornografi avtrubbar konsumenterna
som direfter efterfrigar mer aggressiva, fornedrande eller pa annat sitt extrema matetial (t.ex. med
batn).

“F*Ck the Police: Resistance, Agency, and Power in Black Male Racial-Sexual Pleasure”

1 denna artikel som publicerats i tidskriften Pormstudies skriver Jesus Gregorio Smith, Esmeralda Liz
& Promise Addy om manlig gaypornografi som sexualiserar det vita polisvildet mot

738 Bridges et al., “Aggression and Sexual Behavior in Best-Selling Pornography Videos: A Content Analysis
Update,” Violence Against Women 16, nr 10 (2010): 1075 tabell 1.

73 Michael Salter & Tyson Whitten, “A Comparative Content Analysis of Pre-Internet and Contemporary Child
Sexual Abuse Material,” Deviant Behavior 43, nr 9 (2022): 1120-1134.

740 Se sammanfattningen, ibid., 1120, dir resultaten Gversiktligt presenteras.

741 Ibid., 1125-1126.

74 Ibid., 1129.

74 Ibid., 1129-1130 & tabell 8.

744 Purcell, Violence and the Pornographic Imaginary.
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afroamerikaner.” Artikeln handlar om pornografi med vita utférare som spelar poliser som
ktiminaliserar och valdtar” svarta manliga utforare som spelar misstinkta brottslingar.™*
Forfattarna benimner denna gente race play and BDSM pornography.”™ Studien himtar sin data fran
webbsidan Gaypatrol.com som skapats for att visa *’power hungry’ *cops’ taking ’control of our
Black population’ through sex.”’# Enligt forfattarna har webbsidan 19 filmer/scener med likadan
handling, vilket far anses vara ett ligt antal jimfért med de stora webbsidorna. Emellertid aterfinns
”manga” av scenerna pa sajten Pornhub, dir sajten ocksa marknadsférs.” Filmerna var 6ver 10 ar
gamla och i ett okint antal betydligt dldre, det vill siga mer dn 20 ar gamla. Lingden varierar mellan
20—40 minuter. Forfattarna forklarar att de valt sidan f6r att det 4r den enda som presenterar denna
typ av gay-pornografiska filmer.

I resultaten framkommer att materialet innehaller rikligt med verbala aggtressionert, rasistisk
glapord och verbala referenser till sexuellt vald och véldtikter, men dven en hel del skadespeleri.
Materialen 4r inte av typen gonzopornografi, iven om den relativa lingden av sexuella handlingar
jamte icke-sexuellt skidespeleri dr oklar. I en scen binds en ”misstink™ av tvd poliser och “véldtas
analt”. Samtidigt stoppar de in sina skirp i dennes mun i en scen och sitter sina fotter pa dennes
huvud i en annan scen, med resultatet att mannen tvingas motta anal penetration frin ”polisen” med
ansiktet nerat och dndan uppat.”” I filmerna presenteras ocksi minga scener med ejakulering i
ansiktet, sivil pa de svarta utférarna som pé de vita “poliserna”. Det f6rekommer ingen information
om kondomanvindning. Artikeln presenterar heller ingen kvantitativ uppskattning av vald eller
fornedring; sidana handlingar omnimns i relation till artikelns fokus p4 till exempel i vilken méin de
svarta utférarnas beteenden kan tolkas som agens” och ”motstind” mot rashierarki och rasism.
Det férekommer dven fysiskt, icke-sexuellt vald (t.ex. kndas en “misstinkt” i magen av ”poliserna”
och de misstinkta knuffas och “armbiégar” sig loss) vilket kan vara skadespeleri.

Ar 2021

“Non-Consensual Pornography: A New Form of Technology Facilitated Sexual Violence”

Denna artikel, skriven av Edel Margherita Beckman och Matteo G.P. Flora, handlar om privat
sexuellt explicit media som delas utan samtycke av utférarna, ofta sa kallad himndpornografi eller
spionfilmer-/bilder (t.ex. #pskirting).” Konsekvenserna dr mycket allvarliga och beror flera
dimensioner i de utsattas liv: (1) psykologiska skadeverkningar som PTSD, depressioner,
mardrémmar, panikattacker, angest och suicidala tankar; (2) sociala problem, till exempel i
familjerelationer, eller trakasserier, ridsla for att framtida partners eller barn far vetskap om
materialen samt dngest Gver vetskapen om att orikneliga frimlingar ser bilderna/filmerna; (3)
ckonomiska problem, till exempel direkta kostnader relaterade till potentiella civilrittsliga processer

7 Jesus Gregorio Smith, Esmeralada Liz, & Promise Addy, “F*Ck the Police: Resistance, Agency, and Power in
Black Male Racial-Sexual Pleasure,” Porn Studies 9, nr 2 (2022): 241-61. Undersokningsmetod paminner om litterira eller
filmvetenskapliga studier inom humaniora, med en ”pornografisk metodologi” som anvinder pornografins “sprak” och
den pornografiska fantasin” for att generera en *’djupare insikt i ménskligheten och minskliga beteenden™. Tbid., 248
(killhdnvisning exkluderad).

746 Ibid., 242.

747 Ibid. BDSM star for Bondage Dominance Sadism & Masochism.

748 Ibid., 247.

74 Ibid., 248, 249.

750 Thid., 254.

75! Edel Margherita Beckman & Matteo G. P. Flora, “Non-Consensual Pornography: A New Form of
Technology Facilitated Sexual Violence.” Rassegna Italiana di Criminologia 15, no. 4 (2021): 317-28. Forfattarna definierar
materialet for studien pa foljande sitt: “Non-consensual Pornography can be defined as the sharing of private materials
with sexual content, either photos or videos, without the consent of one or more of the individuals involved, in order to
harm the victim.” Ibid., 318.
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och indirekta kostnader sisom missade anstillningar eller avskedanden relaterade till
bakgrundskontroller/avsldjanden om det pornografiska materialet.””> Emellertid handlar inte dessa
konsekvenser for de utsatta om produktionsférhallandena under utférandet, utnyttjandet,
exploateringen eller utsattheten for vild och ohilsa som krivs for att skapa sidan privat media.
Overgreppen aktualiseras forst efter spridning. Den politiska och rittsliga utmaningen ligger siledes
i hur offentliggérandet ska stoppas, inte producerandet av bilderna/filmerna per se.

“Binegative Myths in Pornography: An Examination of Sexual Behaviors and Aggression by
Sexual Identity Categories”

Jessamyn Bowling och Niki Fritz har genomf6rt denna studies som publicerats i Journal of Bisexuality,
dir de bland annat jaimfor férekomsten av aggressioner i sd kallad lesbisk, bisexuell och
heterosexuell pornografi i ett urval filmer frin Pornhub.” Férfattarna noterar att kategorin
”lesbisk” bara dr en paklistrad etikett (lzbel) pa videor som har eller inte har scener med flera
kvinnor.” Studiens filmer har valts ut ur ett stétre urval om 1 118 videor fran nitsajten Pornhub,
som var den nist storsta sajten ar 2015 enligt similarweb.com. Det totala antalet filmer i denna
undersokning dr 807, fordelat pa 108 “lesbiska”, 105 bisexuella samt 594 heterosexuella filmer; den
senare kategorin himtades fran de 20 hogst rankade genre-etiketterna pa sajten.” Forskarna
stratifierade dessutom urvalet genom att himta fler videor fran de storre kategorierna, men oaktat
stratifieringen valdes alla videor slumpmissigt.

Fysisk aggression definieras pa samma sitt som i de andra studierna av Niki Fritz med flera,
nimligen som “varje handling som ser ut att orsaka eller férsoker orsaka fysisk skada pa en sjilv eller
en annan person, oavsett fordvarens uppsat och maltavlans reaktion”.” De som kodade materialet
uppnddde en mycket hg samstimmighet om fysisk aggression: 97,7 % f6r LGBT-material och
98,8 % for heterosexuell pornografi. Nigra av handlingarna som kategoriseras som fysisk aggression
inkluderar att strypa, sld med 6ppen hand, dra i haret, smiska — och gagging.”’ Givet att uppsit och
reaktion inte beaktas tolkas 2ven BDSM som aggression.

Resultatet visar att i kategorin heterosexuella scener forekom 42,1 % fysisk aggression och
40,9 % fysisk aggression med kvinnor som miltavla; i kategorin bisexuella scener forekom 49,5 %
fysisk aggression och 32,4 % fysisk aggression med kvinnor som maltavla; och i kategorin “lesbiska”
seener forekom 38,9 % fysisk aggression och 38,9 % fysisk aggression med kvinnor som maltavla.
Analsex forekom i 21,9 % av alla heterosexuella scener och i 66,7 % av alla bisexuella scener.
Skillnaden mellan bisexuella och heterosexuella scener vad giller fysisk aggression var statistisk
signifikant, dir bisexuella scener hade mer fysiska aggressioner ot min 1 jamférelse med
heterosexuella scener. I Gvrigt var inte skillnaderna statistiskt signifikanta vad giller fysisk aggression,
men signifikant vad giller skillnad i analsex. Det beh6ver dock poingteras att denna studie, liksom
6vriga av Fritz med flera, inte valt ut material som dr det mest populdra, kommersiellt framgangstika
eller oftast producerade utan i stillet slumpmissigt valt scener bland de 20 hogst rankade genrerna
pé en gratissida med nitpornografi. Darfér dr det inte ovintat att det visas mindre fysisk aggression
och mindre analsex i heterosexuella scener 4n i Bridges med fleras studie frin 2010, vilken anvinde i
stort sett samma kodschema.

72 Ibid., 322-24.

753 Jessamyn Bowling & Niki Fritz, “Binegative Myths in Pornography: An Examination of Sexual Behaviors and
Aggression by Sexual Identity Categories,” Journal of Bisexnality 21, nr 2 (2021): 262-280

754 Ibid., 265.

7% Ibid., 267.

756 Ibid., 269 (min kursivering).

757 Ibid., 268.
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“Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual Relationship in
Pornography”

I denna studie som genomf6rts av Niki Fritz, Vinny Malic, Bryant Paul och Yanyan Zhou,
undersoks i vilken man pornografins presentationer av aggression skiljer sig med avseende pa
utforarnas hudfirg. ™ Tidigare forskning fran 1990-talet hade indikerat att svarta kvinnor utsattes for
mer aggression i pornografi dn vita kvinnor, men nir denna undersékning genomférdes fanns ingen
annan kvantitativ systematisk studie om skillnad pa grund av hudfirg i dessa avseenden. Den forsta
forskningsfrigan handlar om svarta kvinnor blir mer objektifierade 4n vita kvinnor — en fraga som
ligger nagot utanfor grinsen for detta uppdrag om viéld, utsatthet, hilsa, vilbefinnande och
socioekonomiska konsekvenser i produktionen. Pi samma siitt ligger frigorna om svarta min
presenteras som mer aggressiva eller i scenarier med fler eller firre kyssar 4n vita min nagot utanfér
ramen f6r uppdraget. Diremot ligger tva av artikelns tre sista frigor tydligt inom ramen f6r
uppdraget, nimligen om/hur graden av presenterad aggression varierar beroende pa hudfirg samt
om/hur presentationer av oral-, vaginal- och analsex varierar beroende pa hudfirg.” Dessa
forhallanden har biring péa utsattheten for diskriminering pa grund av hudfirg — det vill siga
diskriminering som tar sig uttryck i vild, tving, ohilsa och exploatering av bristen pa alternativ
forsorjning och/eller ojimlikhet.

Undersokningen baseras pa samma data fran Pornhub och Xvideos som de andra artiklarna
publicerade av Fritz med flera som redogjorts for tidigare.”” Urvalet av filmer har gjorts
slumpmissigt, vilket resulterat i bland annat 7430 videor fran sidorna Xvideos.com samt
Pornhub.com frin hésten 2013 till och med varen 2014.”" Forskarna samlade inte filmer i de
populiraste eller senaste videorna utan i stillet en “slumpmassig tillginglighetsbild” av det som
fanns tillgangligt for stunden. Har valdes da videor ut slumpmissigt fran de mest “vilfyllda”
(populons) kategorierna, varav nagra inkluderade Amateur, Anal, Black Women, Big Tits, Blonde,
Brunette, Ebony, Hardcore, Interracial, Pornstar, Teen.” Sirskilt for denna studie var att forskarna
bara valde ut videor med tvd individer, varken mer eller mindre, samt bara med vita och svarta.”® Totalt
analyserades 1 741 scener ur vilka 118 inkluderade svarta kvinnor. Aven om det var statistiskt sett
lika manga videor med svarta kvinnor pa de tva sajterna (skillnaden mellan 6,4 % och 8,4 % var ¢j
signifikant for Xvideos respektive Pornhub) var det vissa statistiskt signifikanta skillnader mellan
videor pa Pornhub respektive Xvideos. Exempelvis hade Pornhub signifikant firre videor med vita
kvinnor och svarta min. Xvideos hade signifikant firre presentationer av kyssar, oralsex, vaginal
oralsex, vaginalsex, ejakulering i ansikte och kvinnor som strippade an Pornhub. Ditremot var det
statistiskt sett likadana nivaer av aggression mot kvinnor som presenterades pa de bada
webbsidorna. Forfattarna konstaterar att skillnaderna visar att Xvideos som regel hade kortare
videos med mindre variation in Pornhub.”**

Forfattarna noterar dven att om de inkluderat kategorin forceful penetration (hardhint
penetration) som andra forskare (Shor & Golriz) gjort hade dven Fritz med fleras frekvens av
aggression blivit hogre. De forklarar att hirdhint penetration ér att anse som ett aggressivt beteende,
men hade besvir da de anlitade ett stort antal personer fér att koda materialet; det gick inte att na

738 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual
Relationship in Pornography,” Gender Issues 38, nr 1 (2021): 100-120.

79 Ibid., 106-107 (“RQ3a: Does the level of depicted aggression vary depending on the racial makeup of the
actors?” RQ4: “Do depictions of sexual behaviors, including oral, vaginal, and anal sex, in pornography vary by the race
of the sexual partners?”).

760 Har sigs emellertid att Xvideos var populirare in Pornhub, till och med ”populirast”. Ibid., 107. Pornhub
sades vara nist populirast enligt sajten https:/ /www.similarweb.com/website/xvideos.com, vilket stimde dven den 7
mars 2023 med avseende pa global ranking,

761 Thid., 107.

762 Ibid., 107

763 Ibid., 108.

764 Thid., 108.
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reliabilitet (dvs. samstimmighet) bland kodarna med ett sidant begrepp, varfor studien kan ha
underskattat avbildningar av aggressioner.”’

Resultat. Undersékningen finner bland annat att svarta kvinnor emottog statistiskt signifikant
mer aggressioner 4n vita kvinnor: i 50,8 % av alla scener var svarta kvinnor maltavla for aggressioner
jamfort med 36,0 % for vita kvinnor (p <0,001). Svarta mén presenterades ocksa signifikant oftare
(47,3 %) som aggressiva mot kvinnor jaimf6rt med vita min (35,3 %) och kysste signifikant mer
sillan kvinnor 4n vita min, det vill siga i 18,0 % jimfért med 27,5 % av alla scener.”™ Svarta par
presenterades ocksd som signifikant mer aggressiva dn vita par: 54,1 % av alla scener jamfort med
34,8 % av alla scener innehdll aggressioner. Det var dven statistiskt signifikant skillnader i hur stor
andel kyssar som visades med avseende pd hudfirg. Diremot fann inte forskarna nagra andra
statistiskt signifikanta skillnader vad avser specifika sexuella beteenden inklusive frekvensen av
oralsex, vaginalt oralsex, vaginalsex eller analsex med avseende pa hudfirg. ™

“Sex on the Screen: A Content Analysis of Free Internet Pornography Depicting Mixed-Sex
Threesomes from 2012-2020”

Den hir studien av Danica Kulibert, James B. Moran, Sharayah Preman, Sarah A. Vannier och
Ashley E. Thompson underséker bland annat sexuella aggressioner i heterosexuell onlinepornografi
med tre personer, si kallade mixed-sex threesome ("trekanter”), det vill siga med antingen tva min eller
tva kvinnor.”” Totalt 150 videor samlades in i november 2012, oktober 2015 och april 2020 som alla
innehéll “trekanter”. Videorna dr frin de 10 mest populira nitsidorna vid respektive tillfille som
fick flest triffar utifrin olika s6kord pa Googles tva forsta triffsidor, totalt frin 20 nitsidor dé vissa
nitsidor tillkommer eller férsvinner under respektive ar.”” Det ir virt att notera att denna studie, till
skillnad fran manga andra, inte enbart underséker utbudet pa Pornhub. Diremot dr det inte
nodvindigtvis de mest populira videorna; det dr trekanter som valts ut pa respektive nitsida
slumpmissigt — inte utifrin antalet visningar.””” Lingden p4 filmerna varierar mellan drygt 1 minut
till cirka 49 minuter. Forskarna exemplifierar fysiska aggressioner som férekom i filmerna med att
dra i hiret; sli med 6ppen hand, i ansikte eller pa kroppen; samt att strypas.”' Nirmare frekvenser
for respektive typ av fysiskt aggressiv handling redovisas inte. I genomsnitt var det dock signifikant
storre sannolikhet att filmerna presenterade aggressioner 4n att de inte gjorde det, att min oftare var
aggressiva dn kvinnor, och att kvinnor oftare var aggressiva i trekanter med andra kvinnor dn andra
m';in.772

Manliga aggressioner minskade statistiskt signifikant ar 2020 jaimf6ért med 2015 och 2012 men
inte mellan 2015 och 2012. T trekanter med tvd min presenterade saledes 22 av 25 filmer (dvs. 88 %)
manlig aggression ar 2012; 20 av 25 filmer (80 %) ar 2015; och 9 av 25 filmer (36 %) ar 2012.
Manliga fysiska aggressioner i trekanter med tva kvinnor var ndgot farre: 14 (56 %) ar 2012, 14
(56 %) 4r 2015 och 4 (16 %) 4r 2020. Kvinnliga fysiska aggressioner var storre i trekanter med tva
kvinnor 4n tvd min: 11 (44 %) 4r 2012, 10 (40 %) dr 2015 och 3 (12 %) 4r 2020 respektive 2 (8 %) ar

765 Ibid., 114.

766 Ibid., 110-111.

767 Ibid., 112-113.

7% Danica Kulibert et al., “Sex on the Screen: A Content Analysis of Free Internet Pornography Depicting
Mixed-Sex Threesomes from 2012-2020,” European Journal of Investigation in Health, Psychology and Education 11, nr 4 (2021):
1555-70.

76 Thid., 1559.

770 Ibid., 1560.

77 Ibid., 1560.

72 Thid., 1564.
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2012, 2 (8 %) dr 2015 och 2 (8% ar 2020. Minskningen av kvinnliga fysiska aggressioner 6ver tid ar
inte statistiskt signifikant.””

En mingd annan information delges lisaren, diribland att bara 4,44 % av mannen anvinder
kondomer.” Produktionerna inbegriper siledes betydande hilsorisker med potentiell smittspridning
av sexuellt 6verférbara sjukdomar, sirskilt da andelen videor med analsex dr hog: 64 %, 40 %
respektive 68 % i trekanter med tvd min dren 2012, 2015 och 2020; 24 %, 16 % respektive 16 % i
trekanter med tva kvinnor aren 2012, 2015 och 2020.” Resultaten visade ocksa att i 36,44 % av alla
scener ejakulerade en man i en kvinnas ansikte och/eller mun.”’® Som nimns nedan specifikt om
cjakulering i ansiktet i andra undersékningar utférs dessa handlingar pa ett sitt som konsumenten
troligtvis tolkar som kvinnoférnedrande.”” Och trots att genren trekant kan inbegtipa sivil manliga
som kvinnliga samkoénade handlingar utfors i stort sett inga sexuella handlingar mellan tva mén: i
genomsnitt bara 0,04 stycken. Diremot utfors genomsnittligen 3,59 olika sexuella handlingar mellan
kvinnor.”™ Aven detta dr ett resultat som kan tolkas i termer av att heterosexuell pornografi med
trekanter 6vervigande produceras f6r min, inte kvinnor.

“Between a Camera and a Hard Place: A Content Analysis of Performer Representation in
Heterosexual Pornographic Content”

Den hiir artikeln, skriven av Farnosh Mazandarani och publicerad i Journal of Sex: Research,” har
relativt liten relevans f6r uppdraget. Snarare 4n att underséka aggressioner, vald, férnedring eller
exploatering undersoks hur ofta kvinnor respektive min i generell bemirkelse syns i bild. Aven
ljudupptagning jimfors. Under de tvi sista dagarna dr 2017 laddades siledes de 150 mest sedda
videofilmerna ner f6r analys frin nitsidan Pornhub, dir antalet visningar lag mellan cirka 6 miljoner
till 6ver 64 miljoner ganger.”® Enbatt heterosexuella parfilmer med tva deltagare valdes ut och
samlingsvolymer, dubbletter samt filmer utan samlag exkluderades — nigot som minskade resultatet
till 133 filmer. Tio filmer anvindes for pilotanalys, varfor det totala analysmaterialet bestod av 123.
Inte ovintat visar resultaten att kvinnor syns betydligt oftare 4n min, nirmare bestimt Gver fyra
ganger sd ofta. Kvinnor hors ocksd betydligt oftare 4n min. Nir min vil hors sd uttrycker de dock
med storre sannolikhet kompletta meningar; kvinnor diremot, uttrycker med storre sannolikhet
obegtipliga ljud eller ord och fraser i stillet f6r kompletta meningar.” Det sistnimnda resultatet kan
tolkas som ett uttryck for objektifiering av kvinnor; det vill sdga min presenteras som hela personer i
storre utstrickning. Heterosexuell pornografi tycks dirmed tillverkas frimst for man.

73 Ibid., 1564; %21, N = 150) = 4,91, p = 0,09. Férvisso, med ett p-virde strax under 0,10 ligger resultatet inte
langt ifrin konventionell niva for signifikansprévning, Emellertid dr forfattarna forsiktigare aven i andra fall med mindre
pvirden (och didrmed signifikantare skillnader) eftersom kinslighetsanalyser krivde starkare y?-virden for signifikans.

74 Tbid., 1561.

775 Ibid., 1561 tabell 2.

776 Ibid., 1561.

717 Se nedan under avsnitt “Ejakulering i ansikte/mun” sidan 57 ovan.
Kulibert et al., 1563.

79 Farnosh Mazandarani, ”Between a Camera and a Hard Place: A Content Analysis of Performer
Representation in Heterosexual Pornographic Content,” Journal of Sex Research 58, nr 3 (2021): 305-13.

780 Ibid., 308.

71 Ibid., 310.
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“Aggression and Pleasure in Opposite-Sex and Same-Sex Mainstream Online Pornography: A
Comparative Content Analysis of Dyadic Scenes”

Denna artikel dr publicerad i Journal of Sex Research och sktiven av samma tvé forfattare vars artikel vi
tidigare granskat utifrin killkritiska resonemang — Kimberly Seida och Eran Shor.”® Hir jimférs
innehillet i heterosexuella och samkénade pornografifilmer med par i ett urval av 210 videor fran
sajten Pornhub: 70 si kallade ”gay” (min/min), 70 sa kallade “lesbian” (kvinna/kvinna) och 70
”most-watched of all time” (min/kvinnor).” Notera att det inte 4r slumpmissigt valda filmer utan
filmer som har flest visningar samt bara innehaller tva utférare i ndgon av de tre kombinationerna:
tvé kvinnor, tvi min eller en kvinna tillsammans med en man.” Alla videor i urvalet har visats
minst 1,75 miljoner ginger vardera och de ir mellan 2,5 och 51,5 minuter linga. Resultaten visar
enligt forskarna att det dr savil mer presentationer av aggressioner och mer presentationer av
tillgivenhet och njutning i samkénade filmer jimfort med olikkdnade videor.™

Innan vi nirmare undersoker resultaten dr det virt att notera att trots att videorna dr populira
ar urvalsprincipen problematisk om syftet ar att mita andelen aggression och férnedring: genom att
vilja parvideor si utesluts situationer och scenarier dir det exempelvis férekommer gruppvaldtikter
(gang bangs), bukkake, dubbel- eller trippelpenetrering. Resultatet ar sannolikt att andelen
aggressioner blir ligre nir sidana scener utesluts. Visserligen ansluter sig forskarna 6verlag till
Bridges med fleras definition av aggression, men virt att notera ar att de anvinder termen forced
gagging och inte bara gagging. Det kan tolkas som en trivialisering av gagging, att kriva att den ska vara
utford under tving for att riknas som en form av aggression — inte minst da forskarna tydligt
hinvisar till hur Bridges med flera pekat pa att pornografi oftast kraver av utférarna att de uttrycker
samtycke och njutning oavsett vilken handling eller situation de utsitts for.*

Navil, Seida & Shor redovisar bland annat f6ljande resultat: uttrycklig aggression oavsett
samtycke férekom i ungefir en fjirdedel av alla samkonade manliga och kvinnliga parvideor; 25,7 %
respektive 24,3 % jamfort med 12,9 % i heterosexuella parvideor. Ejakulering i munnen och
ansiktet, som anses fornedrande av en hel del forskare, forekom i 60,1 % av alla heterosexuella
parvidoer, uppdelat pa 35,7 % i munnen respektive 24,3 % i ansiktet. P4 samma siitt férekom detta i
21,4 % av manligt samkoénade videor, ddr 5,7 % visade utlésning i munnen och 15,7 % visade
utlésning i ansiktet. Diremot forekom dessa tvé praktiker inte alls i kvinnliga samkénade parvideor.
Emellertid visade 5,7 % av de kvinnligt samkénade parvideorna strypning (choking) emedan den
andelen var ligre i de manligt samko6nade (1,4 %) och de heterosexuella (1,4 %) parvideorna. Trots
termen “patvingad” i stillet for gagging per se sd genererade den mer restriktiva filmkoden triffar i
8,6 % av alla manligt samkénade och i 4,3 % av de heterosexuella parfilmerna. Aggression utan
explicit samtycke var mest vanligt i “gayvideor” (14,3 %) f6ljt av “lesbiska” videor (5,7 %) emedan
bara 1,4 % av de "heterosexuella” urvalet presenterade sidan aggression (skillnaderna vara bara
statistiskt signifikanta mellan ”gay” och “heterosexuella” videor.™’

Inga av de heterosexuella men 7,1 % av de kvinnligt och 2,9 % av de manligt samkénade
videorna inkluderade verbala aggressioner.”® Det var betydligt mindre verbala aggressioner jimfort
med Bridges med fleras studie, dir 48,7 % av de mest bistsiljande videorna innehéll verbala
aggressioner.” Skillnaden antyder att Seida & Shors fokus pa enbart parfilmer pa en gratissajt inte

782 For kritiken av metodologin i forra artikeln av samma tva forfattare, se sirskilt ovan noter 93—102 samt
tillhérande brodtext.

783 Kembetly Seida & Eran Shor, “Aggression and Pleasure in Opposite-Sex and Same-Sex Mainstream Online
Pornography: A Comparative Content Analysis of Dyadic Scenes,” Journal of Sex Research 58, nr 3 (2021): 292-304.

784 Tbid., 295.

7% Ibid., 292.

786 Tbid., 296.

787 Ibid., 297-298 & tabell 1.

788 Ibid., 297.

78 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1075 tabell 1.
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aterspeglar den méangfald och stérre férekomst av aggressioner som finns, dtminstone nir filmer
med flera deltagare pa savil betal- som gratissajter ocksa beaktas. Det dr ocksa tentendiést att Seida
& Shor aldrig erbjuder lisaren en uppskattning av hur stor andel parvideor som konsumeras jamfért
med filmer med flera aktSrer och potentiellt mer aggressiva och férnedrande scener. Syftet kan vara
att ge lidsaren en skev (dvs. vinklad och tendentiés) beskrivning av pornografi. Likvil dr det inte en
trivial mingd aggression och férnedring i Seida och Shors parfilmer; tvirtom, 60,1 % av alla
heterosexuella parvideor visar utlésning i munnen eller pd ansiktet, 5,7 % i ”lesbiska” filmer visar
strypningar, 8,6 % i manliga “gayfilmer” visar pavingad gagging och, slutligen, visar en fjirdedel av
alla samkdnade och 12,9 % av alla heterosexuella parvideor videor fysiska aggressioner.” Dessa
siffror indikerar knappast en pornografisk produktion dir valdsutsatthet, exploatering, eller ohilsa ir
marginella snarare dn fundamentala problem relaterade till konsumenternas preferenser och den
systematiska maktobalansen mellan tredjeparter och deltagarna.

Om ejakulering i ansikte/mun
Savil Bridges med flera som Seida & Shor fann att ungefir 60 % av alla scener respektive videor
inneholl min som cjakulerade pa ansiktet eller i kvinnors munnar.”! Denna typ av scener
undersoktes i en studie som utférde kvalitativa intervjuer med 16 heterosexuella manliga
pornografikonsumenter i aldern 19-32, dir mannen valdes ut i en storstad i norddstra USA,
mestadels vita och relativt hogutbildade.””” Dessa min forstod klart att kvinnor i verkligheten inte
skulle uppskatta utlésning i ansiktet eller i munnen och insdg i stort sett” att varianter av sidan
cjakulation var “manscentrerade och misogyna.”” Deras tolkning stéds av en stérre enkitstudie
med 1 880 heterosexuella min och kvinnor i Amerika: hir rapporterade 66,7 % av minnen att de
hade ejakulerat pd en kvinnas ansikte eller i hennes mun och 62,1 % av kvinnorna rapporterade att
de hade utsatts for detta.””* Men emedan 59,6 % av minnen uttryckte ett fortsatt intresse for att
genomfora sidana handlingar uttryckte bara 12,5 % av kvinnorna detsamma.” Silunda, nir
pornografi presenterar manlig utlsning i en kvinnas ansikte eller mun — ndgot dessa kvinnor
huvudsakligen férkastade — dr syftet att sexualisera kvinnors underordning till min. Konsumenterna
forstir budskapet och detsamma torde gilla producenterna och utférarna.

“Collecting and Viewing Behaviors of Child Sexual Exploitation Material Offenders”

Den hiir artikeln, skriven av Chad M.S. Steel med flera,”” ligger nigot utanfér uppdragets
kirnfragor. I viss man 4r det relevant att se att alla konsumenter av sexuella évergreppsbilder pa
barn som ingick i studien “indikerade” att de 4ven konsumerat pornografi med vuxna, det vill siga
141 démda personer som fanns i sexforbrytatregister i Illinois och Texas och som svarade pa en
enkitforfrigan utskickad till 2 508 potentiella tidigare démda respondenter. Dessutom indikerade
74 % att de konsumerat mer vuxenpornografi dn bilder av sexuella 6vergreppsbilder pa barn.”’

™0 Seida & Shor, “Aggression and Pleasure in Online Pornography,” 298 tabell 1.

T Jamfor Ibid., 298 tabell 1, med Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1074-1075. Bland de
304 scenerna som studerades av Bridges et al. visade 58,6 % miin som ejakulerade i en kvinnas mun, 3,9 % pa en kvinnas
ansikte, med 12,2 % som innehéll flera ejakulationsstillen.

72 Chyng Sun, Matthew B. Ezzell, & Olivia Kendall, “Naked Aggression: The Meaning and Practice of
Ejaculation on a Woman’s Face,” Violence against Women 23, nr 14 (2017): 1710-1729.

73 Tbid., 1725.

74 Ana J. Bridges et al., “Sexual Scripts and the Sexual Behavior of Men and Women Who Use Pornography,”
Sexualization, Media, & Society 2, nr 4 (2016): 4, 5 tabell 2, https://doi.org/10.1177/2374623816668275 (ilder
medelvirde=22.55, stand. avvikelse=7.95). De flesta respondenter var relativt religiGsa vita college- och universitetsstudenter
fran en stad eller forort.

795 Tbid., 8 tabell 5.

76 Chad M.S. Steel et al., “Collecting and Viewing Behaviors of Child Sexual Exploitation Material Offenders,”
Child Abuse & Neglect 118 (2021): 1-11.

797 Ibid., 3 & 8.
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Aven om dessa obsetvationer ir i linje med, kan de inte bekrifta eller stirka hypotesen om den
psykologiska mekanism om avtrubbning och éverging till mer extremt material som vi tidigare
diskuterat. Anledningen 4r att studien endast 4r en slags tvirsnittsstudie med en statistisk
jamforelsegrupp med icke-domda mién och inte behandlar foérindring Gver tid som i ett experiment
eller en longitudinell studie. Forskarna tycks inte heller ha fragat respondenterna om de borjade med
vuxenpornografi for att senare 6verga till mer 6vergreppsbilder pa barn. Vi kan bara misstidnka detta
baserat pd annan forskning. Det ér alltsa viktigt att forsta de begrinsningar som uppstir nir
forskarna, som i denna studie, inte har stillt relevanta fragor utifrin virt uppdrags perspektiv.

“Sexual violence as a Sexual Script in Mainstream Online Pornography”

I denna artikel, som skrivits av Fiona Vera-Gray, Clare McGlynn, Ibad Kureshi och Kate Butterby
och publicerats i British Journal of Criminology, undersoks innchillsdeklarationen i titlarna pa videor
som éterfinns pa forstasidan (landing page) hos de tre stérsta internetsajterna med pornografi.™ Det
ar rimligt att anta att innehéllsdeklarationerna aterspeglar innehallet; eller som sajten Pornhub uttalat:
”Innan de klickar pa en video si vill anvindarna veta vad de kan férvintas se[.]”"”

Sexcuellt vild beskrivs i 12 % av titlarna. Datainsamling utférdes under sex manader och
genererade 72,326 dataset (bilder, titlar och html) frin XHamster; 40,401 dataset frin Pornhub och
38,858 dataset frin XVideos.*” Studien fann att 12 % (#=15,839) av det totala urvalet zitlar
(#=131,738) som studerades beskrev “sexuell aktivitet som konstituerar sexuellt vald™*"! — med
andra ord, en av atta titlar. Det var ungefir samma fordelning av sexuellt vald pa samtliga tre
sajter.””

Tondring dr vanligaste ordet i totala materialer. Ordet tonéring” (zeen) utgjorde det vanligast
forekommande ordet i sivil den totala datamingden (7,7 %) som i material som beskrev sexuellt
vald (8,5 %). Ordet zeen ir endast nagot vanligare dn presentationer av sexuellt vald i
datamaterialet."” Notera att forskarna i sin definition av sexuellt vald exkluderade psykologiskt vald
och termer som starkt antyder foérnedring och kroppsbestraffning med motiveringen att de inte ingar
i WHO:s definition av sexuellt vald — titlar sisom “[plissed on, fucked, and dripping with cum’ and
‘puking blood.”*"* Denna exkludering kan ifrigasittas.

Sexcuella relationer inom familjen. Den vanligaste formen av sexuell aktivitet som beskrevs var
sexuell aktivitet mellan familjemedlemmar, nirmare bestimt beskrevs familjerelationer i 6,4 % av
analysetbara data; mer exakt beskrevs sexwella familjerelationer i 4,4 % av analyserbara data.*” Ingen
procentuell uppskattning gérs om hur pass mycket av sidan aktivitet som ir fiktiv respektive faktisk
sexuell aktivitet mellan familjemedlemmar.

Fysiska aggressioner och sexuella dvergrepp. Den nist vanligaste formen av sexuell aktivitet som
beskrevs antyder “fysiska aggressioner och sexuella 6vergrepp” (physical aggression and sexual assanlt),
inom vilken “sexuellt vild” enligt ovan ingar.*" Sidana handlingar beskrevs i 4,1 % av all analyserbar
data. Notera att forskarna exk/uderar BDSM som sker under ”samtycke”, vilket forfattarna skriver

7% Fiona Vera-Gray et al., “Sexual violence as a Sexual Script in Mainstream Online Pornography,” British Journal
of Criminology 61, nr 5 (2021): 1243-1260.

799 1Ibid., 1248 (klamrar inlagda).

800 Ibid., 1247.

801 Tbid., 1249.

802 Av alla titlar med sexuellt vald utgjorde XHamsters del 49,6 % (XHamster utgjorde 47,7 % av det totala
antalet dataset), Pornhub 20,7 % (26,7 % totalt) och XVideos’ 29,7 % (25,6 % totalt). Ibid., 1249.

803 Tbid., 1249.

804 Ibid., 1248 n.5.

805 Ibid., 1249-1250.

806 Tbid., 1250-1251.
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kan bli problematiskt nir innehallet Gvetlappar BDSM och annan form av fysiska och sexuella
aggressioner och 6vergrepp.””

This exclusion was made after lengthy discussion in recognition that the sexual script in BDSM
content often differs from the ‘coercion’ criteria that underpins the WHO definition of sexual
violence. It means that we excluded titles that were both explicitly located within a BDSM
context (e.g. “Adorable Teen pinish [sic] tied up and brutally fucked hard bdsm’), as well as
implicitly drawing on a BDSM frame through terms such as ‘slaves’, “subs’, ‘sissys’ and ‘masters’.
However, as is clear from these examples, there are overlaps between BDSM pornographic
content and content depicting aggression and assault.5%

Andra exempel som visar vad forskarna inkluderade i denna kategori befinner sig pa ett kontinuum,
det vill siga en glidande skala, mellan sexuellt vald och fysiskt vild:

Our focus in this category ranged from titles that described forms of sexual assault, such as
‘force’, ‘grope’ or ‘molest’; to those that described physical forms of violence such as ‘kick’,
‘punch’, and ‘slap’; as well as those that described sexual acts using physically aggressive
language such as ‘brutal’, ‘throat/skullfucked’ and ‘pound’. It was the latter category that was the
most frequent, capturing titles such as: ‘Crying blonde bitch takes rough cunt drilling’; ‘Meth
whore wife throat fucked and pounded by dealer’; and ‘big huge white monster cock breaking
open asian maid pussy’.

Exemplen som férfattarna limnar till lasaren visar pa en betydande aggressivitet mot kvinnor med
inslag av savil vild som férnedring och en nirmast hatisk instillning mot kvinnor.

Forfattarna skriver ocksa att inte bara termen #een ar frekvent inom kategorin fysiska aggressioner
och sexuella gvergrepp (den férra férekommer samtidigt i 11,8 % av de senare beskrivningarna), utan
dven termerna “ass” respektive “anal”, vilka tillsammans forekommer i 18,9 % av alla beskrivningar
av fysiska aggressioner och sexuella 6vergrepp. Med andra ord ir analsex den mest frekventa termen
som frekommer samtidigt som aggressioner och Gvergrepp. Aven termen black (dvs. svart)
forekom bland de 20 vanligaste termerna associerade till kategortin fysiska aggressioner och sexuella
Svergrepp, nirmare bestimt 4,0 % av alla associerade termet, men inte bland and andra kategorier.*”

Den tredje mest vanliga kategorin 4r sa kallade bildbaserade sexuella 6vergrepp, det vill siga
himndpornografi, npskirting, voyeutism och dolda spionkameror.”’ Hir handlar det inte om att
presentera sexuella Gvergrepp utan snarare att bilden i sig sjilv utgor 6vergreppet — nigot som inte
ligger inom ramen f6r uppdraget att undersoka skadeverkningar orsakade under produktionen och
distributionen av pornografi. Det dr forst i det 6gonblick en sadan bild publiceras som den genererar
ett sexuellt 6vergrepp. Publiceringen som sidan orsakar 6vergreppet. Dirmed gar det att tala om
denna form av kategori som ett publiceringsbaserat sexuellt 6vergrepp.

Den sista kategorin av sexuella skript som forskarna analyserar var beskrivningar av tving
(coercion) och exploatering (exploitation) — besktivningar som missas om fokus enbart ir pa
aggressioner och fysisk misshandel men som likvil uppfyller WHO:s definition av sexuellt vald.""
Denna typ av beskrivningar férekom i 1,7 % av all data.”'? Forskarna dven inkluderade termer som
antyder en frinvaro av samtycke, till exempel av vara minderarig med termer sisom “mycket ung”
(very young) och skolflicka (schoolgir)), men inte mer ambivalenta termer som bara ung”.*"* Exempel
pé beskrivningar som inkluderades var ”‘Chubby Spanish Teen Needs The Cash,” eller s6kord som
dislike,” *hate,” and “cry” nir de férekom tillsammans med titlar som beskrev ’sex under implicit
icke-samtycke”, exempelvis "Dopefiend HATES CUM in her mouth LOL.”** Forskarna noterar

87 Tbid., 1250~1251.
805 Thid., 1251.
809 Thid., 1251.
810 Thid., 1251.
811 Tbid., 1253,
812 Thid., 1253,
813 Thid., 1253.
814 Thid., 1253,

962



SOU 2023:98 Bilaga 8

ocksa att de tre vanligaste orden alla fokuserade pd utférarnas unga élder: sehoolgirl f6rekom i 17,6 %
av beskrivningarna om tving och exploatering, gir/ férekom i 9,6 % och zeen i 8,8 %. Forskarna
noterar att dessa resultat 4r i linje med vad andra forskare funnit som undersokt liknande
frigestillningar, da med analyser av faktiska videor snarare 4n beskrivningarna om videor.*”

“Change in the Popularity of Transgressive Content in Written Erotica between 2000 and 2016”

Denna artikel, som skrivits av Martin Seehuus, Ariel B. Handy och Amelia M. Stanton, handlar om
skrivna berittelser, det vill siga pornografi utan rétliga- eller stillbilder.*'® Studien kan tyckas mindre
relevant f6r uppdraget, men kan bekrifta eventuella monster och tendenser som finns i rorliga- och
stillbilder 6ver tid. Darmed blir studien relevant i termer av indikation pé vald, ohilsa och indirekt
exploatering. Analysmaterialet bestir av 296 884 berittelser nedladdade fran sajten Literotica.com i
april och maj ar 2016, som sigs vara den mest besokta webbsidan f6r pseudonympublicerade
anvindar-genererade “erotiska texter”. Nir icke-engelska texter, texter kortare 4n 100 ord samt
texter som inte inneholl prosa (t.ex. poesi eller berittelser med inbaddade bilder) aterstod 244 623
berittelser. For att géra delvis automatiserade tematiska analyser 6ver tid mellan dren 2000-2016
anvinder forskarna en principiell komponentanalys (principal component analysis). Publiceringsdatum pa
sajten tas som beligg for faktiskt upphovsdatum. Notera att undersdkningspetioden ar kort jamfort
med Purcells tematiska analys av pornografi i rérliga bilder dren 1970-2010 som diskuterats ovan i
kapitel 3. Forskarna férklarar hir att de tillimpar en godtycklig grins f6r vad som ska anses som en
forandring: en signifikant kortelation lika eller hogre 4n 7 0,05. Motiveringen ér att mindre
forindringar inte dr meningsfulla for skrivna berittelser. I materialet finner forskarna en negligerbar
forindring 6ver tid (dvs. ligre dn 70,05) i teman som inbegriper vald (r=—0,017), ”familj”” (»=0,023)
och BDSM (7=0,011). Forskarna tar resultatet som intikt for en avsaknad av reell f6rindring 6ver
aren 2000-2016 (dvs. nollhypotesen bekriftas).

USA:s rdéttspraxis och fordndringen 1990-2014

Resultaten i Seehuus, Handy och Stantons studie kan vara rimliga dven i férhéllande till rérliga
bilder, som dock inte analyseras av forskarna. Aven nir vi liser Purcells analys tycks nimligen den
storsta forandringen mot mer utsatthet f6r vald och férnedring ha skett under 1990-talet och bérjan
av 2000-talet.*'” Detta var en tidpunkt d4 amerikanska producenter i Los Angeles som Paul Little
("Max Hardcore”), Ira Isaacs, John Stagliano, Rob Sicari och Janet Romano producerade sidana
filmer som blev mycket populira, men ocksa utsattes for federala obscenitetsital; dessa fem
producenter domdes dren 2009-2014 till for fingelsestraff pa mellan 14 4r undantaget Stagliano,
vars atal avvisades pi tekniska grunder.””® Mot bakgrund av deras fingelsestraff ir det tinkbart att
amerikanska producenter i mittfiran, som torde ut6va ett starkt inflytande globalt, dragit 6ronen 4t
sig och blivit mer forsiktiga. I alla fall lir man inte producera vildsammare eller mer férnedrande
material in dem som ledde till de fem producenternas atal, for att inte 4nyo utmana ametikanska
myndigheter. Dirmed inte sagt att dagens niva pa vald och féredring dr acceptabel, langt ifrdn;
utifran det synliga véldet, férnedringen och aktiviteter som ar ohilsosamma synes
produktionsférhallandena vara alarmerande. Det finns sdledes ingen anledning att sjalvbelatet

815 Ihid., 1213

816 Martin Sechuus, Ariel B. Handy & Amelia M. Stanton, “Change in the Popularity of Transgressive Content in
Written Erotica between 2000 and 2016,” Journal of Sex Research 58, nr 3 (2021): 314-321.

817 Purcell, Violence and the Pornographic Imaginary.

818 Max Waltman, Pornagraphy: The Politics of 1egal Challenges (New York: Oxford University Press, 2021), 230-232.
Staglianos atal avvisades bland annat pga. bristande bevis vad giller huruvida den tilltalade distribuerat nigra av de filmer
som italet gillde. Se Amanda Hess, “Buttman v. the Man,” Washington City Paper, July 23, 2010 (Westlaw; 2010 WLNR
28492168) (“[T]n the end . . .. [t]he government failed to prove that Stagliano actually sent anything to anyone”); Spencer
S. Hsu, “Judge Drops Porn Case for Insufficient Evidence, Rebukes Government, Urges Better Guidance on Obscenity
Statutes,” Washington Post, July 17, 2010, A2 (Lexis); Carmen M. Cusack, Pornaography and the Criminal Justice System (Boca
Raton, FL: CRC Press, Taylor & Francis, 2015), 48 (noterar att fallet avvisades pga. brist pa bevis).
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acceptera amerikansk obscenitetslagstiftning som tillrickligt for svenska forhallanden — en
lagstiftning for Gvrigt har mer gemensamt med Sveriges sedlighetslagstiftning som avskaffades 1970
in var tids lag mot olaga sexuella valdsskildring.*"” Dess moralism, som i praktiken genererat
virderelativism och avsaknad av jamstilldhets- och maktperspektiv, har kritiserats fran alla liger —
till exempel amerikanska jutister och kanadensiska domstolar.*’ Med andra ord dr USA:s rittspraxis
inte en ”lagstaniva”, vilken vi uppgivet maste acceptera som det “nya normala” i vart férhallningssitt
till skador som dsamkas utférarna i pornografiproduktion.

Ar 2020

“Sexual Behaviors and Violence in Pornography: Systematic Review and Narrative Synthesis of
Video Content Analyses”

I denna artikel, skriven av Elise R. Carrotte, Angela C. Davis och Megan S.C. Lim, genomf6rs en
systematisk kunskapséversikt och analys enligt Chochrane-metologin.**' Som sagts tidigare ovan
undersoker vi inte andra 6versikter pd samma noggranna sitt som vi gar igenom individuella
underskningar med primirmaterial, men de konsulteras i viss man. Denna 6versikt valde ut 23
studier som uppfyllde kriterierna att ha varit féremal fér peer review, skrivna pa engelska och
kvantitativt underskt relevanta variabler. Oversikten foljde dven de strikta checklistorna som
Cochrane-metodologin kriver, vilket minskar precisionen och méjligheten att finga upp relevanta
forskningsresultat som ingér i studier vilka som helhet inte uppfyller vissa strikta metodkrav dven
om enskilda fynd kan vara oproblematiska och relevanta.*” Utifran de studier som gis igenom
indikerar resultaten att videofilmer pa DVD inneh6ll mer aggressioner dn videofilmer pa VHS och
internetpornografi, diribland verbala aggressioner, slag med handflata, att dra i haret, gagging,
strypning och smisk.*” Aven analsex var vanligare pi DVD dn VHS respektive internetpornografi.
Kondomanvindning var ovanligt (ra¢) i heterosexuell pornografi men vanligt i gay pornografi.”*

“A Descriptive Analysis of the Types, Targets, and Relative Frequency of Aggression in
Mainstream Pornography”

Denna artikel, publicerad i Archives of Sexual Behavior, ir skriven av Niki Fritz, Vinny Malic, Bryant
Paul och Yanyan Zhou.* Syftet ir att kartligga sexuclla aggressioner i pornografins mittfara.

819 Timfor Prop. 1970:125 Kungl. Maj:ts proposition nr 125 med forslag till dndring i tryckfrihetsforordningen
m.m., 66-80, zed Prop. 1986/87:151 Om éndringar i tryckfrihetsforordningen m.m., 98-103, sazz Miller v. California,
413 U.S. 15 (1973), och Waltman, Pornography: 1egal Challenges, kap. 5 (analyserar kritiskt rittspraxis under amerikansk
obscenitetslagstiftning).

820 g, Catharine A. MacKinnon, “Not a Moral Issue,” Yal Law & Policy Review 2, nr 2 (1984): 321-345
(analyserar kritiskt obscenitetslagstiftning); R. v. Butler, [1992] 1 S.C.R. 452, 78 Man. R. (2d) 1 (Can.) (omtolkar
obscenitetslagstiftningen till att fokusera pé ojamstilldhet, sexuellt vald, underordning och fornedring istillet for
osedlighet och samtida férhirskande virderingar); R. v. Labaye, 2005 SCC 80, [2005] 3 S.C.R. 728 (Can.) (omtolkar
sedlighets- och anstétlighetslagarna (indecency) att istillet faststillas av skada (har) och in-kompatibilitet med
demokratiska virden sisom jamlikhet, frihet och virdighet); se gven Waltman, Pornggraphy: Legal Challenges, kap. 4-5
(analyserar rittspolitiska utmaningar mot pornografiproduktion och distribution i USA, savil med 4nnu ej existerande
civilrittsliga medel som med existerande obscenitetslagar).

81 Elise R. Carrotte, Angela C. Davis & Megan S.C. Lim, “Sexual Behaviors and Violence in Pornography:
Systematic Review and Narrative Synthesis of Video Content Analyses,” Jourmal of Medical Internet Research 22, nr 5 (2020):
€16702, sid 2, doi:10.2196/16702; https:/ /www.jmir.org/2020/5/¢16702.

82 Ibid., 2—4.

523 Thid., 17.

824 Ibid., 17-18.

2> Niki Fritz et al., “A Descriptive Analysis of the Types, Targets, and Relative Frequency of Aggression in
Mainstream Pornography,” Arhives of Sexual Behavior 49, nr 8 (2020): 3041-3053.
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Utvalet av filmer har gjorts slumpmassigt, vilket resulterat i bland annat 7430 videor fran sidorna
Xvideos.com samt Pornhub.com frin hésten 2013 till och med varen 2014.%° Forskarna samlade
inte filmer i de populdraste videorna utan i stillet en ”slumpmissig tillgidnglighetsbild” av det som
fanns tillgingligt pa webbsidorna. Analysen i artikeln baseras pa det heterosexuella materialet av det
totala urvalet, vilket dr 4 009 scener frin 3 767 videor (Pornhub 754 scener, Xvideos 3435 scener).
Soloscener inkluderades ej. Sammanfattningsvis: 45,1 % av alla scener pa Pornhub och 35 % av alla
scener pd Xvideos presenterade fysisk aggression samt 10,1 % respektive 10,0 % presenterade
verbala aggressioner. I en annan delstudie med samma material har forskarna noterat att om de
inkluderat kategorin forceful penetration (hardhint penetration) sisom andra forskare (Shor & Golriz)
gjort sa hade deras frekvens av aggression blivit hogre.*” De skriver att hiardhint penetration dr att
anse som ett aggressivt beteende, men hade besvir med att koda dé de anlitade ett stort antal
personer for att koda material. Det gick helt enkelt inte att na reliabilitet (dvs. samstimmighet) bland
kodarna med det begreppet, varfor studien “kan ha underskattat avbildningar av aggressioner.”*

Fordelat pd respektive fysiska aggtessiva kategorier presenterades foljande pd Pornhub: av alla
scener presenterades spanking i 32,1 %, slapping i 12.2 %, gagging i 11,7 %, pulling hair (dra i haret)
6,6 %, choking (strypning) i 2,8 %, push (harda knuffar) i 3,0 %, pinch (knipa) i 1,6 %, Bondage i
3,3 %, weapon (att anvinda ett vapen) i 2,1 %, biting i 0,5 %, kick (spatkar) i 0,4 % och torture i
0,4 %5

Fordelat pa respektive fysiska aggressiva kategorier presenterades féljande pa Xvideos: av alla
scener presenterades spanking i 23,8 %, slapping i 6,8 %, gagging i 6,5 %, pulling hair (dra i hiret) i
4,8 %, choking (strypning) i 3,6 %, push (knuffar) i 2,4 %, pinch (knipa) i 2,2 %, bondagei1,5 %,
weapon (att anvinda ett vapen) i 0,6 %, biting i 1.1 %, kick (sparkar) i 0,3 % och torture i 0,5 %.

Forfattarna konstaterar att gagging ofta sker vid hardhint oralsex ”nir en man haller sin
partners huvud pa plats och stéter sin penis in och ut.”*' Vidare sigs att kviljningarna som
produceras antyder att gagging, som minimum, 4r “obekvimt”, samt att kvinnan hindras fran att fa
luft. Uttalandet tycks vara en underdrift.

Forskarna sammanstillde maltavlan f6r aggressionerna i filmerna i de sju vanligaste
aggressionsformerna: spanking, slapping, gagging, insulting (verbala aggressioner), pulling hair, och
choking. Bland 96,7 % av scenerna i Pornhubs urval och bland 96,8 % av scenerna i Xvideos urval
riktades aggressionen mot kvinnorna. Min utférde 75,9 % av alla fysiska aggressioner i Pornhubs
urval och 76 % i Xvideos urval. Kvinnor var aggressor i 13,8 % av alla fall i Pornhubs urval och i
12,1 % av alla fall i Xvideos urval. Kvinnorna besvarade fysiska aggressioner antingen med
(forestilld) njutning eller neutralt i 97,4 % av fallen pa Pornhub, eller i 92,7 % av fallen pa Xvideos.
Vad giller verbala aggressioner var resultaten 98,7 % njutning eller neutrala reaktioner pa Pornhub
respektive 90,5 % pa Xvideos.* Reaktionerna ir sliende lika de som dokumenterats av Bridges med
flera i de kommersiellt framgangstika filmerna. Sidana reaktoner siger emellertid litet om
kvinnornas faktiska upplevelser da handlingarna delvis ar regisserade och ett visst uttryck férvintas
frin producenter. Emellertid menar forfattarna ocksa att kvinnornas neutrala respons till merparten
av de aggressioner som tiktas mot dem ir ett annat sitt pa vilket kvinnor ar socialiserade till att inte
eskalera aggressioner; de jaimf6r med forskning som indikerar att kvinnor ger neutral respons
och/eller undviker konfrontationer vid sexuella trakassetier, for att undvika negativa
foljdverkningar.*”

830

526 Thid., 3044,

827 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects: The Depiction of Black Women and Men and Their Sexual
Relationship in Pornography,” Gender Issues 38, nr 1 (2021): 114,

825 Thid., 114,

829 Ibid., 3047 tabell 2.

830 Ibid., 3047 tabell 2.

831 Ibid., 3050.

832 For sammanstillningarna i detta stycke, se ibid., 30393050 tabell 3-5.

833 Ibid., 3051.
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Forfattarna noterar dven att ojamstilldhet i aggressionerna normaliserats eftersom i motsats
till vad kvinnorna férvintas tila i pornografi sa skulle det, utanfor ett samtyckande BSDM-scenario,
vara otinkbart att kvinnor smiskar, stryper, eller drar en man i héret. Férvisso presenterade Bridges
med fleras urval av scener och Purcells urval av filmer en hégtre andel aggressioner mot kvinnor,
men det var i kommersiellt framgangsrika filmer — inte i ett sSlumpmissigt urval av gratis
onlinepornografi. Vi kan anta att vad som ir gratis pa nitet inte 4r vad som produceras i storst
utstrickning. I det ljuset blir skillnaden mellan Bridges och Fritz unders6kningar begriplig. Om Fritz
med flera inkluderat kategorin hardhint penetration som andra forskare (Shor & Golriz) gjort sa
hade deras frekvens av aggression kanske ocksa blivit hogre.”*

Ar 2019

“Sexual Behavior Patterns in Online Sexually Explicit Materials: A Network Analysis”

Den hir artikeln, skriven av Yanyan Zhou, Bryant Paul, Vincent Malic och Jingyan Yu, bygger pa
samma data som skrivits om ovan i artikeln av Fritz m.fl, nimligen ett urval om 3053 videor frin
sajten Xvideos.com, vid tiden for studien den nist storsta sajten i USA och i virlden.*” Emellertid 4r
fokuset inte aggressioner, vilket gor resultatet mindre anvindbart f6r vart syfte. Urvalet ér inte helt
slumpmissigt di Xvideos.com inneholl trettio kategorier, men studien avgrinsades till de tio mest
vilfyllda kategorierna: “blowjob,” “teen,” “brunette,” “blonde,” “cumshot,” “big tits,” “anal,” “ass,”
“Asian women,” och “MILF.”** I denna undersokning ir inte aggressioner framtridande i
statistiken som redivisas i tabell 4 (sid. 2265). Givet urvalet finner forskarna till exempel att 52,87 %
av alla scener presenterar oralsex som utférs av kvinnor pa min—rvilken andel som ér att betrakta
som gagging framgar inte av artikeln. Andra exempel dr 13,40 % av alla scener som presenterar ar
analsex som utfors av min pd kvinnor 3,80 % av alla scener som presenterar ass-fo-mouth. Det sista
(ATM) ir som tidigare nimnts uppenbart fornedrande f6r kvinnor men studien rapporterar i Gvrigt
inga statistiska uppgifter om i vilken man scenerna ir fysiskt eller verbalt aggressiva. Diremot nimns
i studiernas slutsatser att patvingat oralsex (forced oral sex) har blivit “normaliserat i viss man i
onlinepornografiska videor” utan att nigon specifik siffra tillméts pastaendet.””

“Harder and Harder?’ Is Mainstream Pornography Becoming Increasingly Violent and Do
Viewers Prefer Violent Content?”

Eran Shor och Kimberly Seidas artikel fran 2019 har vi tidigare diskuterat i avsnitt III eftersom deras
urvalsprinciper sannolikt forminskar férekomsten av aggression; de undersékte antalet filmer med
flest visningar och flest gillningar (/i4es) pa gratissajten Pornhub under aren 2008-2016.** Filmerna
baserades pé ett stratifierat urval utifrin etnicitet. Férst samlade forskarna in 70 videor i kategorin
All med mestadels vita utfrare; sedan 25 videor i kategorin Interracial, 52 videor i kategorin Ebony
(svart); 35 videor i kategorin Asian/ Japanese; 19 videor i kategotin Latina; och slutligen 25 videor i
kategorin Gay."” D ett av huvudsyftena med studien var att jimféra nivin pa aggressioner bland
populira jimfért med mindre populdra filmer inkluderades dven 80 ytterligare filmer frin Pornhubs

834 Niki Fritz et al., “Worse Than Objects,” 114.

835 Yanyan Zhou et al., “Sexual Behavior Patterns in Online Sexually Explicit Materials: A Network Analysis,”
Quality & Quantity 53, nr 4 (2019): 2253-71.

836 Ibid., 2257. Forkortningen MILF star f6r Mo 1'd Like to Fuck.

857 Ibid., 2269 (“[A]nal sex, forced oral sex, and female to male spitting have been normalized to some extent in
online pornographic videos, which may encourage frequent online pornography viewers to imitate these behaviors[.]”)

838 Eran Shor & Kimberly Seida, ““Harder and Harder’? Is Mainstream Pornography Becoming Increasingly
Violent and Do Viewers Prefer Violent Content?,” Journal of Sex Research 56, nr 1 (2019): 19-20, 23.

59 Thid., 19.
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(d4 tillgangliga) slumpfunktionsgenerator. Det totala antalet filmer blev 307 men sedan exkluderade
forskarna 6 videor som hade mer dn tvé deltagare, 26 filmer som inte inkluderade kvinnor och 6
videor som inte inkluderade min. Dirmed landade det totala urvalet pa 269 filmer dir 262 hade
laddats upp pa Pornhub mellan dren 2008—2016 (alltifrin 25 till 36 videor per ar).

Notera att Shor och Seidas urval enbart inkluderade filmer som Pornhub differentierat utifrin
etnicitet och sexualitet eller kategoriserat som “generell” (a/) pornografi, vilket exkluderar aggressiva
filmkategotier som mer avtrubbade konsumenter tycks titta pa.**’ Nagot som delvis hade kunnat
motverka denna skevhet var att de inkluderade 80 filmer ur andra slumpmissigt valda kategorier,
men da utesléts heterosexuell pornografi med fler dn tva deltagare, till exempel scener med gang bang
(gruppvaldtikter) eller bukkake™"' Shor och Seida skriver att de troligen skulle funnit mer aggression
om de avsiktligen anvint ett urval som presenterat fornedring eller extrema handlingar, men deras
“huvudsyfte var att fokusera pa det mest sedda innehillet”.**” Problemet med resonemanget ir att
Shor och Seida aldrig undersokte det “mest sedda” utan bara filmer som var populira pa PornHub —
inte sajter som exempelvis specialiserar sig pa vélds- eller férnedringspornografi. Dessutom uteslots
kategorier som forskningen visat innehaller mer fysiska aggressioner mot kvinnor. Till exempel fann
Bridges et al. en atta ginger hogre sannolikhet att scener med ass-to-mouth inneh6ll fysisk
aggression in genomsnittet, huvudsakligen riktade mot kvinnor.*”

Resultatet av Shor och Seidas urval genererade likvil relativt liknande frekvenser av fysisk
aggression som i andra studier av gratissajter med pornografi: 39,8 % av alla 269 videor presenterade
fysisk aggression dir motparten uppvisade savil positiv som negativ eller neutral respons.*** Shor
och Seida redovisar dven férdelningen av fysisk aggression uppdelat pa genrekategorier: i kategorin
Asian/ Japanese (i genomsnitt 6,6 mn visningar) presenterade 74,2 % av utvalet fysisk aggression; i
Interracial (8,4 mn) 65,2 %; Ebony (7,3 mn) 36,0 %o; i Latina (14,0 mn) 73,8 %o; i Most Viewed (23,5 mn)
12,9 %; och i Random (0,06 mn) 36,8 %. Notera att dven om analysenheten inte var scener utan hela
videor s4 innehéll de flesta videor bara en sexscen.* Forskarna uppger att deras definition av fysisk
aggression inkluderar ett flertal vanliga handlingar i pornografi, men de redovisar inte férdelningen
nirmare. Handlingarna som definitionen bygger pa ér:

(1) biting, (2) pinching, (3) kicking, (4) pulling hair, (5) hitting of the face, (6) hitting of the body,

(7) choking, (8) forced gagging, (9) spanking, (10) sadomasochism, (11) rough handling (e.g.,

pushing, shoving, tossing, shaking), and (12) forceful penetration (vaginal or anal) with penis,

hand, or another object, with an apparent intent to cause pain/discomfort.84

Jamfort med Purcells studie 1970-2010 4r Shor och Seidas studie dren 2008—-2016 en kort
undersokningsperiod. Under dessa ar finner forskarna ingen statistiskt signifikant skillnad i andelen
fysiskt aggressiva presentationer; diremot har den genomsnittliga andelen tid med fysiska
aggressioner sjunkit i férhdllande till ickeaggressiva presentationer i respektive film som haft fysiska
aggressioner under perioden: frin 13 % till 3 % av speltiden i en genomsnittlig film. En dnnu
starkare tendens 4r att andelen videotitlar som antyder aggressioner sjunkit frin nistan 40 % till cirka
5 % 6ver petioden, vilket dr i linje med den tendens som setts efter att USA:s justitiedepartement
atalat och lyckats fi en handfull kinda pornografer domda till flerariga fingelsestraff for
obscenitetsbrott dren 2009-2014.*" Dessa domar har sannolikt gjort Pornhub mer benigen att inte

840 Ibid., 19, 26.

841 Termen bukkake star for scener dir flera min star framfor en kvinna (oftast sittande eller pa kni) och
samtidigt riktar sin utlésning mot hennes ansikte och/eller kropp.

82 Tbid., 26.

843 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1077-78.

844 Shor & Seida, ““Harder and Harder?,”” 21 tabell 1.

85 Thid., 23.

846 Ibid., 20.

847 Se ovan sid. 137 under rubriken “USA:s rittspraxis och forindringen 19902014 ” samt dir tillhorande
fotnoter.
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utmana dklagarvisendet genom titlar som antyder brott mot gillande praxis, liksom videor som
presenterar liknande aggressioner som varit féremal f6r obscenitetsatal och fangelsestraff.

“Gender, Race, and Aggression in Mainstream Pornography”

Denna artikel av Eran Shor och Golshan Golriz bygger pa ungefir samma datainsamling som
artikeln av Shor och Seida ovan men fokuserar pa interaktionen mellan kén, etnicitet och ras.** Den
totala andelen fysisk aggression skiljer sig nigot mot studien ovan pa grund av ett mindre urval i
denna underskning: 43 % av alla videor presenterade fysiska aggressioner oaktat maltavlans
respons; den vanligaste formen var gagging (som férekom i 24,4 % av alla filmer), direfter foljt
pétvingat vaginalt samlag (forceful vaginal penetration) (20,4 %), smisk (spanking) (13,4 %) samt brutalitet
(rongh handling) (12.8 %). Handlingar som uppfattas som férnedrande férekom relativt ofta, till
exempel ejakulering i ansiktet (22,1 %) eller i munnen (29,1 %).

Andelen fysiska aggressioner skiljer sig betydligt beroende pd de manliga och kvinnliga
utférarnas etnicitet och ras. Cirka 69 % av videor med asiatiska min, 53,3 % av videor med svarta
man, 50,0 % av videor med Latino-min samt 34,3 % av videor med vita min presenterade fysisk
aggression. Cirka 75 % av videor med asiatiska kvinnor, 51,9 % med Latina-kvinnor, 66,7 % med
ljusbruna kvinnor, 33,3 % med svarta kvinnor och 30,2 % med vita amerikanska kvinnor
presenterade fysisk aggression.*” Notera att andelen videor med svarta kvinnor som utsitts for
fysiska aggressioner ir ligre dn andelen med svarta méin som utsitter kvinnor for aggressioner, mer
liknande andelen vita kvinnor som utsitts for aggtessioner.

“Age, Aggression, and Pleasure in Popular Online Pornographic Videos”

Denna artikel har forfattats av Eran Shor (ensamf6rfattad) och bygger pa ungefir samma
datainsamling som de tva ovan, totalt med 172 videor.*” Hir jimférs utsattheten for fysiska
aggressioner och fornedring utifrin den antydda (men icke sikra) aldern pa de kvinnliga utférarna.
Skillnaderna i fysisk aggression som helhet 4r inte statistiskt signifikanta mellan adult och teenager
(36 % jmf. 46 % oaktat maltavlans samtycke). Diremot skiljer sig vissa handlingar som enligt
forfattaren kan karaktdriseras som “unique forms of aggression and arguably degrading or risky
acts”™" signifikant mellan unga och ildre: unga kvinnor var mer en dubbelt s utsatta for anal
penetration (21,82 % jmf. 9,40 %) och cirka fem ginger mer utsatta for patvingat anal penetration
(12,73 % jmf. 2,56 %) “med ett synbart syfte att orsaka smirta.”*> Dessutom var unga kvinnor i
storre utstrickning utsatta for ejakulering i ansiktet (65,45 % jmf. 45,30 %) — handlingar som
vanligtvis tolkas i termer av férnedring av kvinnor.*” En slutsats utifran resultaten torde vara att
yngre kvinnliga utférare antingen dr mer sitbara for 6vergrepp eller utsitts for 6vergrepp pé grund
av en stereotyp och avtrubbad efterfrigan i stérre utstrickning 4n aldre kvinnliga utforare.

Sadomasochism, popular culture and revolt: A pornography of violence (Routledge)

Denna bok bestar av en ingdende analys av pornografi som samhillsfenomen men presenterar ingen
empirisk undersokning av produktionsférhallandena som ér relevant for uppdraget.

848 Eran Shor & Golshan Golriz, “Gender, Race, and Aggression in Mainstream Pornography,” Archives of Sexual
Behavior 48, nr 3 (2019): 739-51.

89 Thid., 746 tabell 2.

850 Eran Shor, “Age, Aggression, and Pleasure in Popular Online Pornographic Videos,” Violence Against Women
25, nr 8 (2019): 1018-36.

1 Ibid., 1025.

2 Ibid., 1025-26.

833 §e ovan sid. 134 under rubriken ”Om ejakulering i ansikte/mun” samt dir tillhérande fotnoter.
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Ar 2018 (inga relevanta séktréffar)

Detta ar fanns inga relevanta studier bland de unika soktriffarna i Web of Science och Scopus.

Ar2017

“From Orgasms to Spanking: A Content Analysis of the Agentic and Objectifying Sexual Scripts
in Feminist, for Women, and Mainstream Pornography”

Den hir artikeln, skriven av Niki Fritz och Bryant Paul och publicerad i tidskriften Sex Rofes,
kommer ur en stérre undersékning och jamfor internetpornografi i fyra olika genrer: (1) mittfaran
(Pornhub, 5 storsta kategorier), (2) mittfiran ”for kvinnor” (Pornhubs unika kategori), (3)
»feministisk” pornografi (Erica Lust) och (4) ”queer-feministisk” (CrashPad).®* Ar 2017 fanns enligt
forskarna ingen sidan kvantitativ jamférelse, dven om manliga och kvinnliga regissorer i de mest
bistsiljande heterosexuella pornografiska videorna jimférts i en studie fran 2008.%° I en artikel 4r
2016 hade forskaren Rebecca Whisnant ocksa fatt publicerat en kritisk granskning av sjilvutnimnde
feministiske pornografen Tristan Taorminos filmer, dir Whisnant inte fann st6d for att
forhéllandena i Taorminos filmer skulle vara visentligt mindre péfrestande, fornedrande eller fysiskt
aggressiva mot kvinnor 4n i annan populir pornografi.*™ Fritz och Pauls artikel 4r en kvantitativ
granskning med ett annat material in de f6rra forskares.

Fritz och Paul undersékte 50 scener fran Lust Cinema, 50 scener frin CrashPad-serien, bigge
kategoriserade som “feministisk” pornografi. Utover detta undersoktes 100 scener fran kategorin
“For Women” pa Pornhub, and 100 scener fran de 5 storsta kategorierna i Pornhubs mittfara:
”Teen”, ”Big Tits”, ”Brunette”, ” Amateur” och ”Blonde”. Pornhub valdes som representant for
mittfiran eftersom kategorin ”For Women” inte fanns pa ndgon av de liknande stora sidorna,
Xnxx.com eller Redtube.com.”” Emellertid minskade antalet scener successivt eftersom forskarna
endast ville jimfora scener dir det presenterades savil en kvinnlig som manlig utférare. Resultatet
blev endast 40 scener i den ”feministiska” kategorin (oklart hur méinga frin Lust Cinema respektive
CrashPad), 70 scener frin “For Women”, samt 88 scener i mainstream (Pornhub).®® Resultatet blir
ett relativt ligt statistiskt underlag (power) dir skillnader mellan kategorierna miéste vara starkare for
att de ska betraktas som signifikanta och inte ett resultat av slumpen.

Fysisk aggression presenterades i 54 % av alla scener i CrashPad-series “feministisk
queerpornografi”; 26 % i Lusts “feministiska pornografi”, 24 % i ”For Women”, samt 44 % i
mittfarans fem storsta kategorier.™ Hir dr det viirt att notera att queerfeminstisk pornografi var
mest aggressiv mot kvinnor, vilket dock kan bero pa den hogre andelen BDSM-sex, vilket tydligt
presenterades i 18 % av alla queerfeministiska scener. I mittfaran presenterades bara 3 % av alla
scener BDSM-sex. Fritz och Paul markerar att manga av de fysiska aggressionerna i mittfiran ofta
sker “utanfor ett samtyckt BDSM-forhéllande” och att aggressionerna i de flesta scenerna med fysisk
aggression inte efferfrigas av maltavlan.*" Fysiska aggressioner kan dirmed vara mer pafrestande och

854 Niki Fritz & Bryant Paul, “From Orgasms to Spanking: A Content Analysis of the Agentic and Objectifying
Sexual Scripts in Feminist, for Women, and Mainstream Pornography,” Sex Roles 77, nr 9-10 (2017): 643.

89 For den senare studien, se Chyng Sun et al., “A Comparison of Male and Female Directors in Popular
Pornography: What Happens When Women are at the Helm?,” Psychology of Women Quarterly 32, nr 3 (2008): 312-325.

8% Rebecca Whisnant, ““But What About Feminist Porn?” Examining the Work of Tristan Taormino,”
Sexualization, Media, & Society 2, nr 2 (2016): 1-12, https:/ /doi.org/10.1177/237462381663172.

857 Fritz & Paul, “From Orgasms to Spanking,” 643-644.

858 Thid., 644.

3 Ibid., 646 tabell 2.

860 Ibid., 648 (min kursivering) ("Notably the queer Feminist category also had significantly more acts of
aggression against women (54% of scenes). This may be because of the higher rate of BDSM relationships depicted in
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krinkande i mittfaran dven om andelen 4r hogre i den queerfeministiska pornografin. De tva
vanligaste formerna av fysisk aggression dr spanking och gagging, dar Fritz och Paul papekar att det
dr i linje med forestillningen att det dr “normalt och sexigt” att smiska kvinnor, “men inte min”,
och att trycka ner en penis i kvinnors halsar s att de kviljer, ”men inte” i mins halsar.*'

Verbal aggression ir relativt 1ag i samtliga kategorier som jamfors, nimligen 14 % (CrashPad),

2 % (Lust), 2 % (For Women), 5 % (mittfiran),"” vilket skiljer sig frin Bridges med fleras studie, dir
forskarna fann 48,7 % scener med verbala aggressioner i de mest bistsiljande videorna.*

Gaping visas med i kategorin For Women (26 %), nist mest i mittfiran (11 %), darefter nist
minst i CrashPads queerfeministiska pornografi (8 %) samt minst i Lusts feministiska pornografi
(4 %).5* Nagot ovintat visade kategorin For Women mest gaping. Forfattarna papekar att “gaping ir
unikt i det att det inte bara objektifierar kvinnorna genom att zooma in pa de utstrickta genitalierna
eller anus utan ocksa kan antyda bevis pa skador eller forstérelse av kvinnors kroppar pé ett
sexualiserat sitt”.*° De nimner ocksa att ”[ml]dnga videotitlar med gaping anvinder ord som dunka
eller straffa for att antyda att gaping kan vara ett resultat av aggression mot kvinnor”.** Emellertid
férekommer dven andra typer av scener, till exempel dir gaping anvinds for att visa upp sperma
efter mén haft utlésning i kvinnors kroppar. Det senare menar forfattarna ir en mindre aggressiv
form av pornografi dn det forra, mer likt nir kvinnor far utlésning pé sina kroppar. I vilket fall
papekar Fritz och Paul att For Women-kategorin “’kanske faktiskt inte presenterar sexuella skript
som 4r signifikant olika jimf6rt med skripten i mittfarans kategori. For Women pornografi kan helt
enkelt bara vara Mainstream Pornografi.”*”

I artikeln argumenterar Fritz och Paul pa olika stillen for att sexuella aggressioner dr en mer
vildsam del av objektifieringen av kvinnor. I diskussionsdelen papekar de ocksa att bortsett fran att
de skedde mer objektifiering av kvinnor 4n min i materialet, inklusive sexuella aggressioner, sa var
det ocksa fler si#t pa vilka kvinnor &an bli objektifierade som min inte kan bli eller inte dr
objektifierade. De forklarar:

Acts like double penetration, gaping, and external cumshots are ways in which pornography
visually represents the objectification of women and to which there are no male equivalents.
Simply put, in pornography there are more ways to make women sex objects than there are for
men. This finding is in line with objectification theory’s assumption that women are the gender
more likely to be objectified in society and media. Even in pornography aimed at women, there
are still persistent and problematic gender divides and displays of women’s bodies as objects.
Mainstream pornography, however, does systematically objectify women more than men, as well
as more than other categories of pornography. %

queer Feminist porn. Fully 18% of queer Feminist porn scenes depicted clear BDSM relationships. In Mainstream
pornography only 3% of scenes depicted BDSM relationships. It is important to note that many of the acts of physical
aggression in Mainstream pornography often occur outside of a consensual BDSM relationships and that in most scenes,
physical aggression is not requested.”).

861 Ibid., 648.

862 Ibid., 646 tabell 2.

863 Bridges et al., “Aggression in Best-Selling Pornography,” 1075 tabell 1.

864 Fritz & Paul, “From Orgasms to Spanking,” 646 tabell 2.

865 Thid., 648.

866 Thid., 648.

867 Ibid., 648.

868 Thid., 648.
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Ar 2016

“Lotus Blossom or Dragon Lady: A Content Analysis of “Asian Women” Online Pornography”

Denna artikel dr skriven av Yanyan Zhou och Bryant Paul och anvinder delar av den undersékning
med 3053 videor som beskrivits flera ginger ovan, med ett specifikt fokus pa hur asiatiska kvinnor
presenteras.”” Eftersom de flesta videorna bestod av en scen var antalet scener (dvs. analysenheten)
knappt mer dn hundra fler 4n antalet videor: 3132 scener. Av dessa presenterade 174 scener asiatiska
kvinnor (ur 170 filmer i den kategorin). Totalt 2526 aggressiva handlingar registerades (kodades) i
materialet, ddribland 58 i kategorin asiatiska kvinnor (Asian women). Genomsnittligen sker alltsa 0,33
aggressiva handlingar i scener med asiatiska kvinnor i materialet emedan det genomsnittliga antalet
aggressiva handlingar i andra kategorier av pornografi 4r si pass hogt som 0,83.””" Med andra ord
tycks det presenteras betydligt mindre fysiska aggressioner i filmer med asiatiska kvinnor 4n med
andra kategorier kvinnor. Av alla fysiska aggressionerna i materialet utférdes 69,3 % av min och

88 % av maltavlorna for aggressionerna var av kvinnligt kon. I kategorin asiatiska kvinnor, diremot,
genomférdes 43 av de 58 aggressiva handlingarna av mén och 15 av kvinnor emedan endast 3 av
sddana handlingar riktades emot manliga mottagare och 55 mot kvinnor (som dirmed utgjorde den
huvudsakliga maltavlan). Kénsskillnaderna mellan andelen manliga respektive kvinnliga
aggressorer/maltavlor var statistiskt sett lika dem i alla andra kategorier dn pornografi med asiatiska
kvinnor.™”!

Vad giller sa kallade icke-normativa sexuella handlingar utsitts asiatiska kvinnor f6r mindre
sddana jamfért med andra kvinnor i videorna. Till “icke-normativa sexuella handlingar” riknar
forskarna i studien atta handlinar: wale to female anal sex, male to female anal digit stimulation, male to female
analingus, male to female ass to month, self-female anal digit stimulation, and female to female analingus, male to
female forced oral sex, och male to fomale tit fuck. Asikter ma ga isir i vilken man vissa eller samtliga av
dessa handlingar skadar kvinnliga utférare, forutom méjligen ass 2o mouth och forced oral sex, men det
faktum att asiatiska kvinnor utsitts sivil for mindre aggressioner som mindre si kallat icke-
normativa handlingar stirker antagandet att asiatiska kvinnor 4r en mindre utsatt etnisk grupp i
gratispornografin.

“What Types of Pornography Do People Use and Do They Cluster? Assessing Types and
Categories of Pornography Consumption in a Large-Scale Online Sample”

Denna artikel, skriven av Gert Martin Hald & Aleksandar Stulhofer, ligger nagot utanfor uppdraget
men har betydelse i och med att den indikerar en betydande konsumtion av pornografi som innebir
vild mot och ohilsosamma praktiker fér framfor allt de kvinnliga utférarna.””” Undersdkningen ir
gjord i Kroatien — ett romerskt katolskt land, i europeiskt perspektiv ett av de mest religiosa.
Undersokningen bygger pa ett urval av 2337 personer i dldern 18—40 ar (43 % min, 57 % kvinnor)
med en 6verrepresentation av vilutbildade personer, med en nigot hogre inkomst samt bittre
tillgang till internet 4n genomsnittet.””

Det mitt som redovisas for pornografikonsumtion ar inte optimalt da exakta siffror saknas,
sdsom antal dagar eller minuter i veckan, méinaden respektive ar. Det vi far se it hur ofta

89 Yanyan Zhou & Bryant Paul, “Lotus Blossom or Dragon Lady: A Content Analysis of ‘Asian Women” Online
Pornography,” Sexuality & Culture 20 nr 4 (2016): 1083-1100

870 Ibid., 1093.

871 Ibid.

872 Gert Martin Hald & Aleksandar Stulhofer, “What Types of Pornography Do People Use and Do They
Cluster? Assessing Types and Categories of Pornography Consumption in a Large-Scale Online Sample,” Journal of Sex:
Research 53, nr 7 (2016): 849-59.

873 Ihid., 850, 851, 857.
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respondenterna uppgett att de konsumerat pornografi de senaste 12 méinaderna med en 8-gradig
skala: 1 = aldrig, 4 = ”flera ginger” och 8 = “dagligen eller nistan dagligen”.*’* Endast de som
svarar att de konsumerat “flera ganger” eller oftare genomf6r hela undersékningen, vilket emellertid
ir en betydande andel eftersom genomsnittet uppger konsumtion med en hégre siffra dn 5.
Forfattarna redovisar genomsnittet utifrin kon och sexualitet. Heterosexuella min: #» = 630, M =
6,74, SD = 1,13; heterosexuella kvinnor: » = 813: M = 5,05, §D = 1.13. Ickcheterosexuella min: » =
371, M = 7,04, SD = .98; ickeheterosexuella kvinnor: » = 523: M = 5,46, D = 1,17. De som
konsumerar oftare 4n flera ginger under det senaste dret fir ocksa uppge hur ofta de sett olika
pornografiska genrer som listas i enkiten, dir med en femgradig Likertskala: 1 = Noz at all, 2. = A
small extent, 3 = A moderate extent, 4 = A large extent, and 5 = An extreme extent.””

Bland heterosexuella min ir foljande potentiellt skadliga och/eller férnedrande handlingar
konsumerade i féljande genomsnittlig utstrickning: anal sex (M = 3,00, SD 1,28), cumshot (M = 2,84,
SD =1,35), gang bang (M = 2,28, SD 1,31), bukkake (M = 1,97, SD = 1,19), Bondage and dominance
(M = 1,83, §D = 1,15), bizarre/ exctreme (M = 1,66, SD = 1,00), violent sex (simmulated rape, aggression, and
coercion) (M = 1,58, D = 1,02), sadomasochism (M = 1,57, SD = 0,99), fist fucking (M = 1,51, D =
0,96), golden showers and enemas (M = 1,36, SD = 0,83).5

Om syftet dr att undersoka potentiellt hilsoskadliga produktionsférhéllanden ir heterosexuella
mins konsumtion den mest problematiska da de utgér den numerirt stérsta gruppen konsumenter.
Vi kan konstatera att de sirskilt uppger att de konsumerar presentationer av analsex regelbundet
(moderate, ungefir “lagom”), liksom utlosning i ansiktet pd den kvinnliga utforaren (aumshoi) och vad
som grinsar till gingvaldtakter (gang bang). 1 6vrigt konsumerar en inte obetydlig mingd potentiellt
skadliga och/eller fornedrande handlingar sdsom bukkake, bondage/ domiy bizarre/ extreme, violent
sex, sadomasochism, fist fucking samt golden showers and enemas. Konsumtionen av skadliga och
fornedrande former av pornografi ar ytterst problematisk eftersom de flesta utférarna, sarskilt
kvinnorna, dr i en utsatt position. Dir finns fa eller obefintliga valméjligheter att neka sidana
handlingar eller piverka produktionsférhillandena i Gvrigt. De kan ha uppgett sitt samtycke i form
av skriftliga eller muntliga kontrakt, men under férhallande som 4r att anse som de facto tvingande.
Hundratusentals kvinnor som befinner sig i prostitution och dirmed med stor sannolikhet ocksa
utnyttjas i pornografi dr dirfor i praktiken tvingade att tila dessa handlingar dven nir de inte Gnskar
utféra dem.

Ar 2015

“Antecedents of Adolescents’ Exposure to Different Types of Sexually Explicit Internet Material:
A Longitudinal Study”

Denna artikel, skriven av Laura Vandenbosch, redogor for de tva forsta vigorna av en nederlindsk
longitudinell trevigssstudie med 13—17-4ringar mellan maj 2013 och maj 2014.”” Studien undersdker
bland annat vilken typ av pornografi som tonaringarna tittar pa, vilket ar relevant fér uppdraget
eftersom det indikerar vilken typ av konsumtion som producenterna férsoker tillfredstilla och
dirmed ocksé vilka produktionsférhillanden som utférarna behover tila. Forskarna konstruerade en
enkit med tio olika termer som ar tinkta att beskriva merparten av exiterande pornografi. Den
utgick dels ifrin tidigare forskning, dels utifrin en pilotenkiit med andra forskare pa omridet som
genomfordes for att sikerstilla validiteten. De tio beskrivningarna pa engelska var: Romance; Love,

874 1bid., 851 (“1 = Never, 4 = Several times, and 8 = Daily or almost daily”).

875 Tbid., 851-52.

876 Ibid., 852 tabell 1.

877 Laura Vandenbosch, “Antecedents of Adolescents” Exposure to Different Types of Sexually Explicit Internet
Material: A Longitudinal Study,” Computers in Human Behavior 50 (September 2015): 439-48.
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Dominant men; Dominant women; First yes, than [sic] no; Pain is fun; Forced, Cry; Wanted violence; och
Unwanted violence. For att underséka tonaringarnas exponering for dessa tio typer av pornografi
anvindes en sjugradig Likertskala med féljande alternativ: zoally not applicable (=1), not applicable (=2),
hardly applicable (=3), a little bit applicable, a little bit not applicable (=4), hat applicable (=5), applicab
(=6) och totally applicable (=7).5®

En principiell komponentanalys (en form av faktorsanalys) genomférdes av tonaringarnas svar
som visade att de tio beskrivningarna av deras pornografikonsumtion kunde grupperas i tre
pataplykategorier som forskarna benimnde affection (inneh6ll romance och love), dominance (inneholl
dominant men och dominant women), respektive (3) vivlence (inneh6ll pain is fun, forced, cry,
wanted violence och unwanted violence). Beskrivningen First yes, than no ”laddade” pa tva faktorer
(bdde dominance och violence) och plockades ditfér bort ur den statistiska analysen. I 6vrigt var de
nio beskrivningarna tydligt kopplade till en av de tre paraplyerna, vilka vi pa svenska kan benimna

ffektivt-, dominans-, eller valdsori d pornografi.*”

Studien fann att 1557 av 2137 tonaringat, det vill siga 72,86 %, indikerade att de hade
exponerats for internetpornografi under de senaste 6 manaderna. Vid det férsta nedslaget i den
longitudinella undersékningen (baseline) uppgav 43,3 % av samtliga tonaringarna att de patriffade
affektivt orienterad pornografi, 53,7 % dominansorienterad pornografi och 38,9 % valdsotienterad
pornografi. Med ”patriffade” (enconntered) menas att deras var minst en 3:a eller hogre pa den
sjugradiga Likertskalan (dvs. hardly applicable). En tydligare matchning utgjordes av de tondringar som
svarade en 4:a eller hogre pa skalan (a little bit applicable, a little bit not applicable): diar hade 18 % tittat pa
affektivt orienterad pornografi, 17,9 % pa dominansorienterad pornografi och 10 % pa
valdsorienterad pornografi.* Ett statistiskt Anova-test visade att toniringarna i signifikant
utstrickning oftare ”patriffade” (en 3:a) dominansorienterad pornografi in bade vilds- och affektivt
orienterad pornografi vid det férsta nedslaget och att valdsorienterad pornografi patriffades i lagst
ustrickning av de tre.*"!

Den longitudinella analysen visade ocksa att de dldre tonaringarna var mer exponerade for
alternativt hade aktivt skt efter dominansorienterad pornografi in de yngre tondringarna.*™
Forfattarna noterar ocksa att tonaringarna tittat mindre systematiskt pa véldsorienterad pornografi
an den tycks forekomma av i gratis internetpornografi enligt samtida innehallsanalyser (dvs. i 30—

40 % av alla filmer/scener).”” Som nimnts hade endast 10 % tydligt svarat att deras pornografi
7delvis” kunde beskrivas i valdstermer. Vi bor dock notera, forfattarna till trots, att andelen
tonaringar som ”patriffat” valdsorienterad pornografi var 38,9 %, vilket dr en frekvens som ir
ungefir densamma som den andel samtida innehéllsanalyser visar bestar av fysiska aggressioner i
gratispornografi pa internet. Férfattarna uttrycker ocksa att sambandet mellan hogre alder och mer
dominansorientering i relation till affektiv pornografi ar i linje med Zillman och Bryants
avtrubbningsteori, aven om den longitudinella undersokningen inte specifikt undersokt den
potentiella mekanismen bakom sambandet som sadant.*® Det ir alltsa inte otinkbart att
tonaringarna med tiden blir mer avtrubbade och séker mer extremt material, vilket sannolikt
péverkar producenter och distributorer att kriva att utforarna tal vildsammare material.

578 Thid., 442-443.
879 Thid., 442.
890 Thid.,, 443,
81 Thid., 443.
892 Thid,, 445.
553 Thid., 445.
854 Thid., 446.
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“Gender (In)equality in Internet Pornography: A Content Analysis of Popular Pornographic
Internet Videos”

Denna artikel ir férfattad av Marleen J.E. Klaassen och Jochen Peter.”® Forskarna samlade in 400
videor i februari 2013 fran fyra dd populira gratissidor: Pornhub, RedTube, YouPorn, och xHamster
(100 filmer fran varje sida). Filmerna uppgavs ha setts alltifrain 300 000 till 6ver 52,6 miljoner ginger.
Enbart forsta scenen i varje film kodades da filmerna vanligtvis bara bestod av en scen, i genomsnitt
16,17 minuter ling (SD = 16,09). Totalt 76,0 % av alla scener presenterade sex mellan tva personer:
en man och en kvinna; 9,5 % presenterade “trekanter”; 6,8 % presenterade gruppsex; 4,5 % enbart
kvinnor; och 3,0 % onani.*®

For uppdraget ir frimst resultatet avseende vildsamma handlingar av relevans. Forskarna
definierade hir vald utifran 14 kategorier himtade fran tidigare forskning, bland annat fran Bridges
med fleras vilkinda studie frin 2010 dir miltavlans respons ir irrelevant. Forskarna kodade ocksa
maltavlans respons via deras ansikts- eller verbala uttryck — det vill siga huruvida de uppvisade en
negativ, neutral, eller positiv respons pa att bli utsatta f6r vald.*"’ I samtliga 400 scener frekom
“fysiskt valdsamma handlingar” (physically violent acts) riktade mot kvinnor i 37,2 % av fallen (vald
riktat mot mién foérekom i 2,8 % av scenerna). De tva vanligaste formerna av véld var smisk
(spanking) i 27,0 % av scenerna och gaggingi 18,8 % av scenerna. Smiskets relevans som valdskategori
ifragasitts delvis av forfattarna, med referens till forskaren Alan McKee;* diremot ifragasitts inte
gagging i den bemirkelsen utan definierades som ”till exempel, att sitta in penisen mycket langt i en
kvinnas mun”.*” Andra vildsamma handlingar var mycket ovanliga i filmerna och varierade mellan
0,0 % till och med 3,8 %. Exempelvis piskades en kvinna i ett sadomasochistiskt (SM)
sammanhang.*”

Responsen fran maltavlan for gagging (vilket férekom i 75 scener) var negativ i 6,7 % av
fallen, blandad i 20,0 % (t.ex. f6rst motvillig och senare njutningsfull), neutral i 61,3 % och positiv i
12,0 %. Responsen fran méltavlan fér smisk (vilket férekom i 108 scener) var negativ i 2,8 % av
fallen, blandad i 1,9 %, neutral i 57,4 % och positiv i 38,0 %.*" Férfattaren jimforde dven om vildet
skilde sig utifrin vissa typer av scener: kvinnor utsattes for vald i 40,7 % av “professionella” scener
(n =305) och i26,3 % av vad som sig ut att vara “amatSrscener” (# = 95). Framfor allt bestod
skillnaden i att smisk forekom i 30% och gagging i 22 % av de professionella” scenerna jamfort

med smisk i 19% och gagging i 7% av “amatérscenerna”.®”

Avslutande reflektioner om gagging

Aven om studier som genomfért innehéllsanalyser med gratispornografi pa olika populira nitsidor
som Pornhub, RedTube, YouPorn och xHamster visar en ligre frekvens av vald dn studierna som
genomférts med de mest kommersiellt framgangsrika filmerna uppvisar dven gratissidorna ett
oacceptabelt métt av sexuellt vild. Utférarna dr oftast i en situation som de svarligen eller kanske
omdbijligen kan ta sig ifran. Att gagging férekommer i en av fem scener och att smisk i stort sett sker i
varannan film 4r knappast obetydligt. Gagging anspelar pa tortyrliknande férhillanden dir kvinnor
ofta under férédmjukande verbala aggressioner, tvingas ta in méns penisar sd lingt i halsen att de
kviljer, far svart att andas, ibland spyr. Det r nistan ofattbart att forestilla sig den krinkning,

8% Marleen J.E. Klaassen & Jochen Peter, “Gender (In)equality in Internet Pornography: A Content Analysis of
Popular Pornographic Internet Videos,” Journal of Sex Research 52, nr 7 (2015): 721-35.

8% Ibid., 724-25.

57 Tbid., 726.

858 Ibid., 730.

899 Ibid., 728 (“e.g., inserting the penis very far in a2 woman’s mouth”).

50 Ibid., 728.

%1 Ibid., 728.

892 Ibid., 728-29 & tabell 3.
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fornedring och det fysiska illamédendet det skulle innebira att bli utsatt for gagging under flera
timmar vid inspelningen av pornografiska scener ar ut och ar in. Gagging borde presumeras vara en
form av misshandel och sexuellt vild om inte synnerligen starka skil talar emot det i enskilda fall.
Att lagstiftningsvigen stoppa gagging borde inte vara kontroversiellt, vare sig det sker via
civilrittsliga medel (t.ex. i en stimning fér kénsdiskriminerande krinkning) eller via straffrittsliga
medel (t.ex. i ett atal for sexuellt Gvergrepp).

Det faktum att gagging sker som ett led i inspelningen av annars potentiellt
yttrandefrihetskyddade material féranleder inte att handlandet star 6ver allmin lag. Notera att
gagging redan idag kan utgdra en olaga sexuell valdsskildring under TF och YGL. Arbetsgivare far inte
heller bedriva barnarbete bakom kulisserna, bryta mot arbetsmiljlagstiftning om exempelvis
hilsovadliga kemikalier och asbest, eller mérda och misshandla ménniskor under kommersiella
filminspelningar. P4 samma sitt torde pornografins producenter triffas av bestimmelser i
brottsbalken, arbetsmilj6lagstiftning eller lagar om konsdiskriminering och sexuella trakasserier. For
en analys av lagstiftningen och rittspraxis till stod for detta resonemang, se vidate i denna rapports
forfattares publikationer.””

893 Se sarskilt Max Waltman, “Challenging Production, 1993-2005,” i Pornography: The Politics of 1.egal Challenges
(New York: Oxford University Press, 2021), kapitel 8 (ss. 311-33 plus slutnoter).
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V. Sammanstallning av sokstrang 2: ohalsa, exploatering, vald,
utpressning och manniskohandel bakom kameran m.m.

Ar 2023: ohdlsa, exploatering m.m.

“Socio-Demographic and Psychosexual Profile of Actors in Pornographic Films: A Scoping
Review”

Denna litteraturgenomgéng ar skriven pa franska med titeln ” Profi/ sociodémographique et psychosexuel des
actenr.trices dans les films pornographiques: nn examen de la portée.”™* Med hjilp av automatisk éversittning
framgar merparten av innehéllet. Studien har sékt i fem forskningsdatabaser efter studier med betalda
utforare i pornografiska filmer och hittat 18 artiklar som uppfyllde ett antal kriterier. Databaserna ir
Psychlnfo (1900 to 2020), Psychology and Behavioral Sciences Collection (1900 to 2020), Medline
(1900 to 2020), Social Work Abstracts (1965 to 2020), samt Cumulative Index to Nursing & Allied
Health Literature (1937 to 2020). Emellertid refererar forfattarna okritiskt resultaten frin nigra av
James Griffith med fleras artiklar frin runt ar 2012, vilka bygger pa tendentiés forskning som
genomfdrdes i samarbete med aktdrer finansierade av pornografiindustrin i Los Angeles.*” Vi
ifragasatte dessa studiers beldgg i kapitel ITT dir vi noterade att Griffith med fleras studier kunde
genomforas via ett samarbete med en av industrin finansierad klinik*” — en virdinrittning som
stingdes av sjukvardsmyndigheter for att den brast i transparens och inte féljde upp patienter.*”’
Fragan dr hur manga andra av undersékningarna i denna Kanadensiska litteraturgenomging som
ocksa dr tendentiosa eller svaga i metod- och validitetshinseende. En hilsosam skepsis it pakallad
dven om vi redovisar resultaten nedan. Kanske mest idgonfallande ar dock att de genomgangna
studierna sillan stiller relevanta frigor eller undersoker kritiska aspekter for vért uppdrag. Vild,
exploatering och symtom som PTSD eller suicidalitet undersoks i begrinsad omfattning — diremot
undersoks sexuellt 6verforda infektioner (STI) i stor utstriackning, vilket ger intrycket av att syftet dr
att undersoka smittspridning och inte produktionsvillkor.

Eftersom flera av studierna anvinde samma populationer si bestod samtliga studier egentligen
av 13 (inte 18) utférarpopulationer. Bland dessa 13 olika populationer hade 6 rekryterats fran ¢
klinik inom hilso- och sjukvérden, 2 fran en lokal organisation och 1 frin en internetsajt
annonserade om arbeten i pornografiindustrin. Ytterligare en studie samlade in data
populationer genom observationer av pornografiska scener aren 1990-2010 (doktorsavhandling). I
resultatet av litteraturgenomgangen finns 6 kvantitativa studier med en jamférelsegrupp dir 5
utgjordes av demografiska kontrollgrupper ur normalpopulationen och 1 studie jamf
heterosexuella med bisexuella kvinnliga utférare. Emellertid hade bara 2 av de 5
kontrollgruppsstudierna faktiskt parat ihop grupperna utifrin ndgon relevant variabe
exempelvis alder eller etnicitet. Genomgangen inneholl ytterligare 7 kvantitativa stud
kontroll-/jimforelsegrupp liksom 5 kvalitativa studier.

894 Lindsay Ouellet et al., “Profil sociodémographique et psychosexuel des acteur.trices dans le;
pornographiques : Un examen de la portée,” Canadian Psychology—Psychologie Canadienne 64, nr 1 (2023):
895 §e fex. James D. Griffith et al., “Pornography Actresses: An Assessment of the Damaged G

J. Sex Res. 50, n0.7 (2013): 621-32. -

8% Se supra noter 125-134 samt till dessa sammanhorande text. 2 =

897 Se fex. Molly Hennessy-Fiske, “Porn Health Clinic Closed,” Las Angeles Tigres, Dec. 10, 2010, p- 3 (Westlawy
Molly Hennessy-Fiske, “Porn Clinic Denied State License,” Los Angeles Times, Dec. 9, , p- 3 (Westlaw); Molly
Hennessy-Fiske and Rong-Gong Lin I1, “Porn Industry Clinic Comes Un‘def‘l;*ire for Its Handling of|[HIV Case,” Los
Angeles Times, Oct. 15, 2010 [https://perma.cc/DE5S-9VY4]. S .
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Aldern pa utforarna varierar stort i studierna — mellan 18-53 fér kvinnliga och 19-59 fér
manliga utférare, dir kvinnornas genomsnittliga alder ligger mellan 20-30 ar och minnens
genomsnittliga alder ligger mellan 31-39 ar. En amerikansk studie (Grudzen et al. 2013) fann att en
storre andel kvinnor var svarta dn en motsvarande demografisk grupp i Kalifornien, men en mindre
grupp var latino, vita eller asiatiska. Tre av studierna redovisar utbildningsniva och majoriteten hade
itminstone gymnasicbetyg (61 % och 86 %). En studie (av tveksamma forskarna Griffith m.fl. som
nimts ovan) anger en genomsnittlig rsinkomst pa $74 000 for kvinnliga och $80 000 f6r manliga
utforare. Tvé andra studier indikerar dock bara att mer dn hilften av de kvinnliga utférarna angett en
arlig inkomst 6ver $25 000. Tvé studier av Grudzen med flera som ocksa nimnts ovan i kapitel 111
visade att dven om kvinnliga utférare i deras urval var signifikant mer utbildade 4n den demografiskt
matchade kontrollgruppen i Kalifornien (61 % jmf. 49 %) och mer sannolikt haft ett arbete (74 %
jmf. 53 %) s hade de ocksa erfarit mer fattigdom (50 % jmf. 36 %) och beh6vt ta emot mer
socialbidrag innan de fyllt 18 ar (24 % jmf. 12 %). De hade dven i mindre utstrickning haft
sjukvérdsforsakring (51 % vs. 74 %) dn kontrollgruppen. En studie av samma forskargrupp fann
ocksa att utférarna angav att de haft mer ekonomiska svirigheter som exempelvis att géra av med
pengar for snabbt och ackumulera skulder.

Atta studier angav antal ar som utférarna varit verksamma i pornografiindustrin, vilket
indikerade att kvinnliga utférare i genomsnitt arbetat mindre 4n tio 4r i industrin; bara en studie
inkluderade deltagare som arbetat mer dn tio ar (studier som jimférde med manliga utférare fann att
de senare arbetat signifikant lingre perioder). Fem studier som stillde frigor om andra former av
prostitution fick resultatet att mellan 24 % och 44 % av kvinnliga utforare redan arbetat i en annan
sektor av prostitutionen tidigare (t.ex. eskortprostitution och strippklubbar). Mellan 4—7 % av de
manliga heterosexuella utférarna och 75 % av utférare som identifierade sig som gay hade redan
arbetat inom andra sektorer av prostitutionen.

Fyra studier undersokte vad som motiverade kvinnliga utfrare att bérja och fann att
ekonomiska skil och att ha sex var de mest framstiende — med avseende pé att ”ha sex” kan vi
notera att tva av studierna som refereras for denna uppgift forfattats av Griffith med fleras
tveksamma forskargrupp som samarbetade med pornografiindustrin. Andra studier identifierade
arbetets frihet eller personliga skil (t.ex. nyfikenhet eller tvang). Flera studier (bland annat Griffith
m.fl.) undersokte vad utférarna uppskattade och inte uppskattade, dir svaren var relativt
forutsidgbara med avseende pa uppskattning (t.ex. uppmirksamhet, tolerans, frihet och oberoende,
kreativitet). Problem som identifierades var ocksa relativt forutsdgbara, till exempel att vissa
personer var besvirliga, att hygienen brister, otrevliga attityder samt exploatering som etfarits eller
observerats (mellan 10 % och 44 % svarade detta och nimnde da t.ex. trakasserier,
objektifiering/fetishering, patryckningar att utféra vissa handlingar som ir att betrakta som
fornedrande, hot m.m.). Transpersoner uppgav stigma och diskriminering nir de sokte vird (78 %)
och of6rutsigbarheten i atbetet (56 %) som svira problem relaterade till branschen. Flera ytterligare
negativa konsekvenser som uppgavs av utforarna var risken att fa konssjukdomar, svira
arbetsforhallanden saisom smutsiga lokaler, lainga sessioner, konkutrens och droger (mellan 2 % och
45 %).

Sex studier undersokte traumatiska erfarenheter. Som nimnts om Grudzen et al. (2011) sa
uppgav 37 % av de kvinnliga utférarna jamfort med 13 % i kontrollgruppen att de hade tvingats till
sex med vald fore 18 4rs alder (en mycket restriktiv definition av véldtikt) och enligt Ouellet et al:s
litteraturgenomging si uppgav 11 % av de manliga utférarna ocksa att de utsatts for sexuella
6vergrepp under barndomen eller adolescensen. Utéver detta uppgav 21 % av de kvinnliga utférarna
i Grudzens studie frin 2011 jamfort med 4 % i kontrollgruppen att de hade forflyttats till fosterhem
genom beslut av myndigheter eller domstolar under barndomen; 34 % av de kvinnliga utférarna
jamfort med 6 % i kontrollgruppen hade misshandlats i hemmet de senaste 12 manaderna; 27 % av
de kvinnliga utférarna jamfért med 9 % i kontrollgruppen hade som vuxna blivit tvingade till sex
(forced sex). Griffith med fleras studier, som skett i ett tendentiést samarbete med industrin, hivdar
att utforare av bigge kon har signifikant bittre sjilvkinsla” dn deras kontrollgrupper.
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En studie av Garcia (2013) fann att 47 % av deras urval av kvinnliga utférare hade
bréstimplantat, vilket kan ge medicinska problem. Den studien samt en studie av Grudzen med flera
fann ocksa att kvinnliga utférare hade latit utféra mer kosmetisk kirurgi 4n manliga utférare, emedan
manliga utférare hade anvint mer medicinska preparat for att modifiera kroppen (t.ex. steroider).

Tretton studier hade kartlagt sexuella beteenden bland utférarna, vilket visade att utférarna
haft sex vid en signifikant ligre dlder 4n normalpopulationen och de hade haft signifikant fler
sexuella partners i sina privata liv. Griffiths studier refereras for specifika siffror av Ouellete et al. (M
=170 partners kvinnliga utférare & M = 70 partners manliga utforare jmf. M = 10 partners bland
man och M = 5 bland kvinnor i kontrollgrupperna) men de andra av de 13 studierna far antas ge
stod at den generella slutsatsen om antal partners.

Nio studier visar att kondomanvindningen ir lig bland utférarna. En majoritet av minnen
anvinder inte kondomer professionellt eller gor s sillan. Studierna fann att mellan 21 % och 85 %
av utférarna aldrig anvinder kondomer privat och de som anvinder dem gor det oregelbundet. En
studie konstaterar att kvinnliga utfrare testar sig oftare och mer regelbundet for sexuellt 6verforda
infektioner och konsulterar hilso- och sjukvarden dn normalpopulationen. Tva studier visar att
utférarna undersoker sig regelbundet (t.ex. vatje manad).

Sex studier undersokte sexuellt 6verforda infektioner (STI) och finner att prevalensen, dvs.
forekomsten vid ett givet tillfalle av STI, varierar bland 23 % och 38 % bland de manliga utférarna.
En annan studie (Goldstein et al. 2011) identifierade 2 633 fall med STT dir majoriteten (72 %)
utgjordes av kvinnliga utférare jimfort med manliga (28 %) utférare. Manliga utférare hade
emellertid oftare chlamydia (73 % jmf. 51 %) och kvinnliga utférare hade oftare gonorré (40 % jmf.
22 %). Aterinfektion fran en STT var 26 % inom 12 manader. Kvinnliga utforare fick med storre
sannolikhet en ny infektion 4n manliga. Emellertid finner ett annat forskarpar (King & Evans 2020)
att utifrin 100 utférares medicinska journaler hade manliga utférare ett hogre antal blodburna
konssjukdomar dn kvinnliga utférare (118 fall jzf 83 fall).

Vad giller livskvalitet och psykisk ohilsa dr, som tidigare nimnts, resultaten diametralt olika
nir resultaten frin Grudzen et al. (2009) jaimf6rs med dem av Griffith et al. (2012) trots att bagge
undersoker aktiva kvinnliga utférare inom den amerikanska pornografiindustrin. Griffith et al., som
samarbetat med en klinik finansierad av pornografiindustrin som sedermera stingdes av
myndigheterna, rapporterar uppseendevickande positiva hilsoresultat i jamforelse med tidigare
forskning: det pastas att utférarna rapporterar bittre sjalvkinsla”, sexuell tillfredstillelse och
finansiell situation, mer socialt stod samt hogre “livskvalitet” och positivare kinslor dn
kontrollgruppen rapporterar.*” Livskvalitet star i bjirt kontrast till psykisk ohilsa, dir Grudzen med
fleras undersokning fann att utférarna uppvisade stérre sannolikhet 4n kontrollgruppen att vara
”deptimerade samt ha signifikant simre psykisk hilsa”.*” Vad giller psykiskt hilsa rapporterar
Obuellet et al. i sin litteraturgenomgang frin tva av Grudzen med fleras studier som funnit att
kvinnliga utférare uppgivit psykisk ohilsa (t.ex. rubbad sinnesstimning, PTSD). Vissa deltagare
uppgav att de utvecklat psykisk ohilsa efter att de bétjat i pornografin emedan andra uppgivit att de
redan hade psykisk ohilsa men att denna forvirrades efter intridet i industrin.

Nio studier undersékte alkohol- och droganvindning bland utférare. Resultaten indikerade att
majoriteten anvinde droger, mestadels marijuana (mellan 59 % och 79 %), kokain (mellan 20 % och
44 %) och ecstasy (mellan 18 % och 50 %). Tva studier nimner preparat som valium, xanax,
vicodin. Tva studier som jimf6rde kvinnliga utférare med demografiskt matchade grupper i
normalpopulationen fann ocksa att utférarna hade en historia av alkoholproblem i storre utrickning
in kontrollgrupperna (24 % jmf. 15 %).

Avslutande reflektioner
Med undantag for de tendentiésa artiklarna av Griffith et al. som tecknar en varierad bild si
visar Gvriga studier ett samlat intryck: produktionsférhallandena priglas av ohilsosamma praktiker

898 Griffith et al., “Pornography Actresses,” 626.
899 Grudzen et al., “Comparison of the Mental Health of Female Performers,” 643.
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med stora hilsorisker med oskyddat sex, ett utnyttjande av utsatta grupper med simre
férhandlingspotential samt trakasserier och exploatering. Uppenbarligen smittas utférarna betydligt
oftare av kénssjukdomar dn normalpopulationen dven om siffrorna varierar i omfattning beroende
pé undersokningarna. Det presenteras flera indikationer pé att utférarna, sirskilt kvinnorna, utsitts
for vald, exploatering och pétryckningar att tila ohilsosamma eller férnedrande handlingar. Dessa
indikationer framstar som starkare av att ocksa rekryteringen sker bland grupper som har en svarare
forhandlingsposition, till exempel pa grund av utsatthet for 6vergrepp, fattigdom eller
tvingsomhindertagande till fosterfamiljer alternativt institution under barndomen. Den
demografiska gruppen inom pornografiindustrin tycks alltsa vara densamma som de som
traditionellt utsitts f6r prostitution. Dessa trianguleringar av observationer talar for hypotesen att
pornografiindustrin till sin natur ir av samma exploaterande art som prostitution, med kopplingar
till mans vald mot kvinnor och ménniskohandel. Litteraturgenomgingen bekriftar dirmed teorin att
den intensiva jakten pd storre intikter frin avtrubbade konsumenter leder till véld, exploatering och
ohilsa for utférarna. Situationen liknar den som foranledde Sverige att 1999 anta var da virldsunika
prostitutionslagstiftning och inte den rivaliserande teorin att pornografiproduktion kan ske med en
tillrdckligt lag forekomst av sidana foljder for att vara acceptabel fr de som utsitts. Syftet 1999 var
att genom lagstiftning straffa de som képer och exploaterar personer i prostitution — inte de som
utnyttjas och befinner sig i ett simre férhandlingslige. Utifran detta resonemang borde
pornografiproduktion presumeras vara ett brott mot person pa samma sitt som koppleri eller
minniskohandel kan vara eller ir det.

Ett aterkommande problem hos de refererade undersékningarna som kan noteras ar dock att
fragorna de staller till undersékningspersonerna ofta saknar tillrédcklig precision; en del av studierna
uppvisar snarast en naiv tilltro till att informanterna sjilva ska kunna benimna komplexa problem
som exploatering, utsatthet eller konsfortryck med ritt etiketter. Det dr forskarnas uppgift att
utveckla nya eller anvinda vedertagna begrepp som fangar de empiriska problem som underséks, till
exempel exploatering, sexuellt vald eller konsfortryck. I stillet for att anvinda viletablerade begrepp
som PTSD, tydliga exemplifieringar/operationaliseringar av sexuellt vald i stillet f6r exkluderande
begrepp som “sexuellt tvang,” eller en definition av exploatering som inte blir godtycklig tycks
ménga forskare anvinda n6jaktiga eller deskriptiva begrepp som utgir ifrin informanternas
godtyckliga definitioner. Diremot dr forskarna desto mer noggranna att dokumentera
koénssjukdomar — ndgot som férmodligen forklaras av att studierna ofta genomf6rts av personer
verksamma inom smittskydds- eller hilso- och sjukvarden. Slutligen ir det beklimmande att
forfattarna till litteraturgenomgangen ingenstans noterar att Griffith et al. har forfattat tendentics
forskning i ett intimt samarbete med pornografiindustrin, trots att det framgér i deras metodavsnitt
och trots att industrins klinik som tillhandahallit undersékningspersonerna varit i medialt blasvider
under flera ar i Los Angeles innan den stingdes av myndigheterna. Det finns uppenbatligen en
utbredd naivitet bland ménga forskare, en likgiltighet pa vilket sitt sammanstillningen av
tendentitsa siffror och data bidrar till vilseledande av allminheten alternativt ett uppsatligt syfte att
péverka beslutsfattare for att gynna sirintressen saisom pornografer och deras konsumenter.

Ar 2022: ohdlsa, exploatering m.m.

“What Do We Know About the Mental Health of Porn Performers? A Systematic Literature
Review”

Denna artikel,”” som skrivits av tyske Hannes Jarke som inte dnnu innehar en doktorstitel i

psykologi, utgor en litteraturgenomgéng av tre kvantitativa artiklar: tva forfattade av den tendentiésa

9% Hannes Jarke, “What Do We Know About the Mental Health of Porn Performers? A Systematic Literature
Review,” Journal of Public Mental Health 21, nr 2 (2022): 119-27.
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forskargruppen Griffith et al. (2012) som samatbetat med en klinik finansierad av
pornografiindustrin, en av artiklarna om manliga och en om kvinnliga utférare; den tredje artikeln
forfattad av Grudzen et al. (2011) som vi redan diskuterat. Resultaten av dessa tre studier redogors
bland annat for tidigare i kapitel III liksom diskuteras ovan i relation till den betydligt stérre
litteraturgenomgangen. Det redovisas inga sirskilda fynd eller analyser som tillfér var diskussion av
dessa artiklar ndgot substantiellt nytt.

“Homemade Pornography and the Proliferation of Queer Pleasure in East Germany”

Denna artikel,”" skriven av docenten i tyska och skandinaviska studier Kyle Frackman vid University
of British Columbia i Kanada, handlar om 6sttyska gaykulturens experimenterande med nakenbilder
under 1960- och 1970-talen. Inga sexuella akter genomférs och det ér tveksamt om bilderna som
analyseras ens uppfyller den minimala definitionen av pornografi som ”sexuellt explicit media vilken
primirt avser vicka sexuell lust hos publiken”.”” Relevansen fér nutidens kommersiella pornografi,
savil heterosexuell- som gaypornografi, ir nirmast obefintlig. Det dr inte rimligt att bygga
lagstiftning och policy f6r den senare formen av massproducerad sexuell industri utifrin en
marginell kulturell och historisk praktik som skyddades sivil av staten som det socio-kulturella
sammanhang i vilket det utévades. Den 6sttyska, amatormissiga pornografin eller produktionen av
nakenbilder med min ma sta som utopiskt ideal bland vissa grupper idag men kan inte sta som
modell f6r hur samhallet ska forhélla sig till en existerande produktion av sexuellt aggressiva,
fornedrande och ohilsosamma praktiker med utsatta och exploaterade grupper.

“Going Bareback: Time and Aging in a Gay-for-Pay Porn Career”

Denna artikel dr skriven av Joseph Brennan, en oberoende medieforskare med doktorsexamen i
media- och kommunikation frin University of Sydney i Australien."” Texten dr nigot av en
recension 6ver en enskild manlig utfrares “katridt” i gaypornografins kommersiella centrum. Jobuny
Rapid sigs vara den stérsta manliga gaypornografiska utféraren under 2010-talet. Artikeln erbjuder
inga kvantitativa eller enkelt verifierbara uppgifter om produktionsférhillandena: det dr inte en
vetenskaplig studie utan snarast en kvalitativ, med férfattarens egna ord ”subjektiv’”** medieanalys
over trender inom gaypornografin och hur de férhaller sig till vidare trender i samhillet.
Transpatrensen och sakligheten ar inte tillrdckliga f6r att besktiva artikeln som en fallstudie.
Forfattaren har till exempel svért att dolja (eller kanske avsikdligt inte doljer) sin fascination av
gaypornografins trender. Han 4r okritisk till produktionsférhallandena och redovisar ingen analys av
vild, exploatering eller ohilsa. Likvil gar det att lisa mellan raderna i artikeln att Rapids karriir styrts
av samma mekanismer som vi diskuterat tidigare: kravet pd att utfora och tila sensationella och
extrema handlingar; stindig férnyelse som utmanar slentrianmissigt sex och forflyttar granserna for
det méjliga.

Rapids involvering i pornografi och de bredare trender som denne aktualiserar inom
gaypornografin utgor en spegling av den heterosexuella pornografins utveckling 6ver tid som pavisas
i Natalie Purcells studie av 110 av de 250 mest kommersiellt framgangsrika filmerna aren 1970—
2010.” Oftast handlar det om att bryta tabu; det kan innefatta handlingar som dr: (1) ohdlsosamma,

901 Kyle Frackman, “Homemade Pornography and the Proliferation of Queer Pleasure in Fast Germany,” Radical
History Review nr 142 (2022): 93-109.

992 Neil M. Malamuth, “Pornography,” i Inz’/ Encye. Soc. & Behav. Sciences, red. Neil J. Smelser & Paul B. Baltes
(Elsevier Ltd., 2001), 11817.

903 Joseph Brennan, “Going Bareback: Time and Aging in a Gay-for-Pay Porn Career,” Sexwality & Culture: An
Interdisciplinary Journal 26 nr 1 (2022): 373-96.

904 Ibid., 393 (“Intimacy, of course, is subjective—as is the dataset for this study.”)

90 Natalie Purcell, iolence and the Pornographic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Hardcore
Pornography New York, NY: Routledge, 2012).
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sisom att ha oskyddat analsex (barebacking) trots risken for konssjukdomar, inte bara hiv;" (2)
firnedrande, sisom att tala real creampie (nigons utlésning i indtarmen)’” eller utféra felching (att
bokstavligen ita/svilja nagons creampie, t.ex. genom ett sugrér);’” eller (3) smidrtsamma, sisom att bli
simultant penetrerad av tva oskyddade manliga kdnsorgan i andtarmen.”” Forfattaren Brennan
beskriver hur Rapid har lyckats behalla positionen som den mest uppmirksammade manlig utférare
inom gaypornografin frin att presenterats som en Twink (dvs. en attraktiv, pojkaktig ung man med
feminina drag) tills att férnyas genom en utmaning av tabun. Vid 23 érs alder tycks Rapid fa tila
mingder av extrema, potentiellt férnedrande och ohilsosamma handlingar som de vilka nimnts
ovan.”" Dessa leder till toppnoteringar pa industrins olika listor.”"" Efter en sidan utveckling botjar
vanligtvis firden mot bottom (dvs. den som dr féremal fér penetration) och féremal fér scener med
barebacking, diir utféraren allteftersom hamnar i glémska”.”"” Forfattaren noterar att Rapids karridr
utgor ett typiskt exempel pd manga av utférarnas livscykel: ”What I am describing here is the
lifecycle of many gay porn performers.””” Men Rapid kan utgéra ctt undantag. I skrivande stund var
frigan 6ppen huruvida han skulle lyckas med det som endast ett fatal klarat fére honom; en anonym
granskare papekade for forfattaren att Rapid nu hade en egen hemsida, utnyttjade On/yFans samt
Twitter £6r utéka sina inkomster respektive marknadsféra sina produkter.”

Genomgidende i artikeln far lisaren intrycket att forfattaren, Joseph Brennan, fascineras av och
vill frsta tajmingen och effekten av férandringen av Rapids pornografiska presentationer i ljuset av
samtida gaykultur och pornografiska industri. Det dr emellertid sliende hur ointresserad forfattaren
ir av de potentiella skadeverkningarna (férutom kénssjukdomar) och i vilken mén det krivs
exploatering av utsatthet och brist pa andra, bittre alternativ, fér att pornograferna framgangsrikt
ska kunna exploatera sin ”produkt”. Pornografi produceras alltjimt pa en kapitalistisk marknad.
Likvil utgor forfattarens kvalitativa analyser av de manga kommentarstexterna som fans producerar
och de texter som skrivs i media om Rapid och andra utf6rares filmer ett rikt forskningsmaterial. Pa
sitt satt bekriftar forfattaren resultaten frin de andra studierna vi gitt igenom. Bilden som da
tecknas dr en rovgirig pornografiindustri i vilken utféraren mer eller mindre tvingas utstd angrepp pi
sitt liv, frihet, hilsa och person — ohilsosamma, férnedrande och smirtsamma upplevelser som vi
bara kan hoppas (men inte férvinta oss) ersitts ekonomiskt. Att forfattaren sjilv inte tycks se denna
undertext av fortryck gor inte att den dr mindre sann.

Ar 2021: ohdlsa, exploatering m.m.

Porn Work: Sex, Labor, and Late Capitalism (bok)

Heather Bergs monografi om produktionen av pornografi i Kalifornien publicerades av University
of North Carolina Press 2021.”"° Berg ir verksam som genusvetare vid Washington University i St.

9% Brennan, “Going Bareback,” 391 (“I acknowledge hete that there is in fact still considerable risk of the “H’s”
other than HIV when barebacking—namely herpes, HPV and hepatitis. PReP has minimized one risk, but the others are
still present.”).

907 Ibid., 394.

908 Ibid., 384.

909 Tbid., 382.

910 Ibid., 377 “Rapid’s bareback debut, after all, did premiere in the same month as his 23rd birthday, which is
significant as it marks the definitional twilight of what a twink is: namely a boyish, 18-23-year-old”

911 Ibid., 389.

912 Ibid., 388, 392.

913 Ibid., 388.

914 Ibid., 392.

915 Heather Berg, Porn Work: Sex;, Labor, and 1ate Capitalism (Chapell Hill: University of North Carolina Press,

2021)
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Louis och har dven fitt artiklar och bokkapitel publicerade pi samma tema som sin boken.”® D
Porn Work troligtvis formedlar substansen fran merparten av hennes tidigare publikationer ar det
motiverat att fokusera lite lingre pa denna publikation. Den bygger pa intervjuer och filtarbete som
Berg genomfort aren 2012-2019.77

Metoder, urval och representativitet

Berg sktiver att hon intervjuat 81 utforare (performers), chefer och medlemmar i arbetslag (crew
members) samt genomfort icke-deltagande observation vid inspelningar och branschevent."® Utdver
detta berittar Berg att regissorer av olika sorters pornografiproduktioner bjudit in henne fér att
observera deras inspelningar, vilket ocksa ledde till att hon fick kontakter” med en del av utférarna
som hon senare intervjuade. Berg har observerat branschevents sisom de drliga motena vid Adult
Entertainment Expo och XBIX samt olika branschméten som hon blivit inbjuden till av the Free
Speech Coalition — en vilkind lobbyorganisation finansierad av pornografiproducenter under den
forment opolitiska rubtiken som ger associationer till yttrandefrihet och minskliga rittigheter.”"”

Berg poingterar att det 4r “hjilp” frin publicister inom industrin och ”press credentials” fran
skrivande i icke-akademiska sammanhang som méjliggjort for henne att ndrvara vid ”industry-only
meetings” " Hon beskriver ingdende hur hon samarbetat med the Adult Performer Advocacy
Committee for att genomféra en omfattande enkitundersdkning av de som arbetar inom
potnografin angiende “ojimlika inkomster, samtycke, hilsopraktiker och stigma”.”' Hon skriver
dven att hon suttit i en ridgivande kommittee om testpolicy f6r konssjukdomar. Om sina
engagemang inom branschen skriver Berg bland annat f6ljande:

These engagements do not appear directly in this book—it was important to be of service in
ways that were not focused on gathering data—but alongside other collaborations and friendships,
they helped shape my understanding of what is at stake in this project.”*

Med andra ord si undviker Berg att pétala f6r sina lisare, férutom i ett appendix i slutet av boken,
vilka samarbeten hon haft, iven nir det handlar om aktérer med direkta ekonomiska intressen. I sitt
appendix forklarar hon dock att det ’tog aratal att etablera kontakter” och att hennes tidigare
involvering i organiseringen av sexarbete” gav inkorsportar till intervjuer i pornografiindustrin.”
Hon uppger dven att informanterna hort talas om henne och hennes aktivism och att hennes dsikter
tilltalade dem, vilket gjorde dem villiga att intervjuas, samt att hon blev dven ombedd att sktiva
intervjuer 4t en forlaggare f6r 2074 Adult Entertainment Expo under tre dagar. Det senare gav henne
fler uppdrag av olika slag inom pornografibranschen, f6rvisso obetalda, men med resultatet att
hennes kontaktnit stirktes.”” En problematisk aspekt av dessa arbetssitt ir att forskare som
samarbetar med chefer och arbetsgivare kan st6ta bort potentiella informanter som ér utsatta och
exploaterade, da forskaren oavsett intentionerna framstir som partisk.

Berg uppger att hon intervjuat 59 verksamma eller tidigare verksamma utf6rare i
pornografiproduktion bland vilka ”de flesta” dven innehade andra roller i pornografiindustrin sisom
chefer, del av arbetslag eller inom PR. Av de som var utférare under tiden for intervjun hade a/la

916 Se 1.ex. Heather Berg, “Reading Gigs Dialectically,” Critical Historical Studies 9, no. 1 (2022): 35-61; Heather
Berg, “Male Sex Work in the Porn Industry: Gendering Risk and Protection,” i The Routledge Handbook of Male Sex Work,
Culture, and Society, red. John Scott, Christian Grov, & Victor Minichiello (Taylor and Francis, 2021): 133-141; Heather
Berg, ““A Scene Is Just a Marketing Tool’: Alternative Income Streams in Porn’s Gig Economy," Porn Studies 3, no. 2
(2016): 160—174; Heather Berg & Constance Penley, “Creative Precarity in the Adult Film Industry,” i Precarions
Creativity, red. Michael Curtin & Kevin Sanson (Oakland, CA: University of California Press, 2016): 159-171.

917 Berg, Porn Work, 191.

918 Thid.

919 Berg namner sjilv att the Free Speech Coalition finansieras av pornografiproducenter. Ibid., 11.

920 Tbid.

921 Ibid.

922 Ibid., 191-92.

923 Ibid., 192-93.

924 Thid., 193.
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wtom en person dven innehaft andra jobb i industrin’® Ytterligare 22 informanter hade arbetat enbart som
agenter, producenter, regissorer, filmforfattare, fotografer, i arbetslag eller som férliggare. 1
ckonomiska hinseenden var informanterna alltifrin personer med svag ekonomi till dem som
nyligen betalat kontant for lyxfastigheter i Kalifornien. D4 i praktiken alla av utférarna innehade
andra roller i produktionen dr Bergs informanter inte ett representativt urval av utsatta personer som
exploateras sexuellt; snarare har flertalet av hennes informanter sjilva ekonomiska intressen i
produktionen. Sirskilt anméarkningsvirt dr hir att Berg fragat samtliga utforare i vilken man de
6nskade vara anonyma i vissa eller samtliga citat, varpd ”den 6vervildigande majoriteten” ville
framtrida med eget artistnamn.” Vi kan ditfor knappast forvinta oss att hennes informanter
avslojar information som 4r ekonomiskt skadlig for deras arbets- eller uppdragsgivare.

Tendentiés och “inbdddad” journalistik

Utifrin klassiska kallkritiska kriterier (dvs. dkthet, oberoende, samtidighet och tendens) ir
Bergs forskning tveklost och anmirkningsvirt zendentids. Vi maste dirfor narma oss hennes
rapportering om férhallandena i pornografiindustrin med mycket stor forsiktighet — trots att hon
tycks inncha ett unikt primirmaterial av killor. Genom triangulering med annat material med
motsatt tendens finns méjligheter att belysa substantiella férhallanden om véld, utsatthet, hilsa och
exploatering savida de bekriftar relevanta uppgifter f6r uppdraget. Eftersom Berg inte 4r den enda
forskare som arbetat nira med profitérer och chefer inom pornografin dr det ocksa virt att notera
att den typ av forskning, diribland sirskilt ickedeltagande observation, gar att likna vid en sa kallad
inbiddad journalist.”””’ Inbiddad journalistik ir ett begrepp som uppstod nir USA invaderade Irak
2003-2011 och siirskilt utvalda reportrar fick f6lja med pa den amerikanska militirens sida i
konfliktomriden, vilket kritiserades for att producera en skev vinkling och sitta objektiviteten ur
spel.” Den beskrivning Betg ger av hur hon introducerats till sina informanter via regissérer och
hur hon samarbetat med arbetsgivare under forskningprocessen ger tydliga associationer till
begreppet “inbiddad journalist” da hennes informanter i praktiken blir vigvisare (och troligtvis
grindvakter) till de forum hon fir undersoka.

Relevanta fynd/resultat

Vilka forskningsresultat av relevans for vart uppdrag redovisar Berg? For det forsta deklarerar
Berg att hon /nte frigade “nigonting” om utférarnas barndom, pornografins samhilleliga effekter,
utférarnas medicinska status (inklusive historiken av sexuellt 6verférbara sjukdomar) eller deras
mellanminskliga- och sexuella relationer utanfor inspelningssammanhanget.”” Hon motiverar denna
frinvaro av (atminstone for denna utredning) relevanta frigor med att hon inte vill ’reproducera”
intrycket hos pornografins fans och i dess marknadsféring, nimligen att alla aspekter av utférarnas
liv dr 6ppet 6 allminheten.” Denna motivering gor dock att virdet av Bergs undersékningar blir
mindre for vér litteraturgenomgang och inte sillan irrelevant.

Berg noterar att ”manga” av de informanter hon intervjuade var firdiga med college nir
finanskrisen slog till 2008 och hade studielan som bara vixte; samtidigt férsamrades den reguljira
arbetsmarknaden. Hon menar att dessa personer fick en bittre situation genom pornografin. Den
vanliga arbetsmarknadens laga 16ner, daliga arbetsf6rhallanden, oflexibilitet och uttrakning skapade
en Vstrdm av arbetare som sékte ett alternativ inom porrarbete”, skriver Berg.”' I samma andetag
siger hon dock att forhallandena har blivit simre i pornografin sedan 2010. Hir nimner hon
informanter som siger att I6nerna pressats och att utférarna behéver sta f6r kostnader som de slapp

925 Ibid., 9-10.

926 Ibid., 195.

927 Encyclopaedia Britannica Online, s.v. “Embedded Journalism,” forfattat av Martin Loffelholz, himtat 27 februari,
2023, https://www.britannica.com/topic/embedded-journalism.

928 Tbid.

929 Berg, Porn Work, 194-95.

930 Ibid., 195.

951 Tbid., 14.
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sta for tidigare, till exempel tester f6r konsjukdomar, scenklider, hirstyling och makeup.” Samtidigt
tycks pornograferna fortfarande géra vinster, sdger Berg. Hon har fatt tillgang till vissa producenters
siffror som indikerar att de kan f4 tillbaka det dubbla pé sin investering, trots industrins hardare
konkurrens.”” Bilden som tecknas blir dirmed nagot motsigelsefull: 4 ena sidan erbjéd pornografin
utférare en vig ut ur arbetsléshet och hég skuldsittning, 4 andra sidan pressas utférares 16ner
samtidigt som kostnaderna 6kar och producenterna fortfarande gor vinster. Berg hinvisar dven till
vissa informanter som indikerar att filmerna inte ricker att leva pa utan “bara ir ett verktyg for
marknadsforing”. Dessa utfrare anvinder filmerna for att gora reklam for personliga hemsidor och
personliga "tjdnster” 4t konsumenter, sisom sessioner framfér webkamera, uppkopplade och i
realtid (webcam performance).”* Utforaren i denna situation ir snarare att likna vid entreprenérer dn
lénearbetare. Vi vet emellertid inte hut representativa och hur minga de ar di Bergs urval, som
tidigare namnts, dr skevt.

Berg beskriver att lonen for filmer at etablerade producenter bestims utifran antal dagar,
varfor inspelningen ofta pagar under manga timmar i strick. For en del, skriver hon, ir si kallade
Jeaturefilms med dialoger ditfér inte virt besviret.”” Med hinvisning till det som konstaterats ovan
om distinktionen mellan fantasy och gonzo i kapitel 3, dir den senare i stérre utstrickning innehaller
handlingar sisom ass-to-mouth, gagging, och dubbel penetration, dr det talande att dialogpornografi dir
sadana handlingar formodligen inte visas i lika hog utstrackning enligt Berg betalas simre for
utférarna. Berg ndmner inte pa vilket sitt gonzopornografin skiljer sig frin det hon kallar mainstream
Jfeatures i dessa avseenden, vilket torde vara nodvindigt for att lisaren ska forsta betydelsen av
informanternas uppgifter. Den utsatthet for férnedring och fysiska aggressioner som kan antas vara
vanlig 4ven i de gonzoproduktioner som informanterna hinvisar till piverkar sannolikt deras
ersittningsnivder. Diremot skriver Berg att ”for vissa” ér featurefilmer mer roligt, och engagerande
arbete” och da citerar hon en regissér som anser att det ir bra marknadsféring fr en utférare.”
Lisaren torde emellertid fa en skev bild nir Berg endast beskriver gonzoproduktioner med termer
som att de presenterar ’mer intensiva sexscener”. Det dr en férminskning att bara besktiva det som
tuffare f6r kroppen™ att vara maltavla for gagging, ass-to-mouth, dubbel penetrering och verbal
fornedring. Diremot pétalar Berg att de flesta av utférarna inte kan vilja utan ”tar de jobb som
erbjuds” och att det vanligaste 4r gonzogenren. Ersittningen och setvicen under inspelningarna av
filmer med svarta utférare sigs ocksd vara simre trots dokumenterat stor efterfrigan,” vilket ir ett
beldgg for att det sker diskriminering pa grund av hudfirg.

Berg konstaterar att trots populariteten av termen “’portstjarna” finns det firre stjirnor och
fler ”arbetande skddespelare” i branschen. Utférarna kan inte gora littfortjanta pengar utan
“kalibrerar sina krav enligt deras relativa (och stindigt skiftande) férhandlingsutrymme pa
arbetsmarknaden”, skriver hon.”” Snarare dn att vara direkt tvingade menar Bergs informanter att de
maste konkurrera med ett stindigt strommande utbud av “villiga arbetare”; forvisso kan de siga nej
till olika saker, men riskerar da ett skadat rykte och férlorade intikter.”"” Diremot hivdar hon att fall
av allvarliga 6vergrepp som fitt stor publicitet i sig visar att de “avviker fran normen”,”" vilket dock
inte 4t en sjalvklar logik. Berg menar ocksa att hiv-testning inom de etablerade produktionerna
fungerar,”” men uttalar sig inte om andra kdnssjukdomar — nigot vi dterkommer till i genomgingen
av andra studier. Hon hinvisar dven till en kvinnlig utférare som menar att det under 1990-talet var

932 Thid., 15.

9% Ibid., 15.

954 Thid., 15-16.

9% Ibid., 31.

9% Berg, Porn Work, 31.

937 Ibid., 32 (citerar informant).
938 Ibid., 32.

939 Ibid., 35.
940 bid., 35.
94 Ibid., 38.
942 Ibid., 39.
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enklare att avvisa vissa min som motspelare och att det oftast var samma personer hon hade att
g6ra med; nu méste hon ha sex med okidnda min for att kunna fortsitta, vilket hon ’finner
farligt”.”" Endast “en minoritet” av mittfarans producenter tilliter kondomanvindning, skriver
Berg.”* Hennes informanter ger ctt varierat intryck av utsatthet for konssjukdomar. Hon frigade
inte direkt, men vissa berittade frivilligt att de exponerats under inspelningar, andra sade att de
smittats men kunde inte avgora killan och ytterligare andra som huvudsakligen genomférde icke-
penetrerande sex hivdade att de inte smittats.

Berg presenterar uppskattningar av genomsnittsersittningen av intikterna i “mittfiran” av
industrin: $800—1,000 f6r en vaginal samlagsscen som typiskt sett tar 5 timmar att spela in; $1,000—
1,200 f6r en anal samlagsscen, $250—500 f6r en oralsexscen; $600—800 for en scen mellan tva
kvinnliga skidespelare.”” Inom manlig gaypornografi uppskattas en anal samlagsscen till mellan
$800—1,200 och oralsex till mellan $200—400.7% Berg forklarar dock att utférarna har stora utgifter
for skénhetsvard i samband med inspelningar och att transpersoner har sirskilt stora kostnader,
bland annat for extra hormonbehandling samt preparat for att forlinga erektionen.”” En manlig
utférare som dven arbetar som regissér och producent rakade ut for att hans penis “’sprack” nir en
partner nirmade sig uppifran och i fel vinkel, vilket ledde till flera kirurgiska ingrepp och fyra
manader utan arbete och 16n.”* Sjukhustikningen var pa $120,000 (dvs. éver en miljon kronor) av
vilka produktionsbolaget endast bidrog med $20,000. En annan kvinna sigs i bérjan av sin karridr
blivit anlitad for att utféra fyra scener inom loppet av fyra dagar, med en scen inplanerad varje dag
utan chans till aterhimtning: ““I was torn so badly I had to have surgery,” siger hon.”*

Det idr kint sedan linge att utférarna anvinder olika droger eller prestationshéjande preparat
£6r att hjilpa till att fa jobbet gjort”, skriver Berg.”" Att ha tid £or aterhimtning innebir dirfor inte
bara dterhimtning frin den fysiska péifrestningen i exempelvis gonzopornografin, utan dven
aterhdmtning fran medicinering som méjliggjorde utférandet. ”De mottagande parterna anvinder
ofta muskelavslappnande preparat f6r att mer komfortabelt ackommodera sirskilt stora eller flera
partners (som i dubbel- och trippelpenetrering) och erfar ibland beroende och sidoeffekter som
resultat,” skriver Berg.””' Minnen riskerar ocksa problem pa grund av anviindning av
prestationshéjande preparat, till exempel kirurgisk drinering av 6verflodigt blod i penis (priapism)
eller kardiovaskulir stress.””” Berg citerar emellertid nigra informanter som vill fa sagt att dven andra
arbeten ger fysiska problem, till exempel problem med axlar eller brannskador pa grund av utspillt
kaffe.””

Berg nimner dven informellt stigma som ett hinder. Det dr dock oklart hur ménga av hennes
informanter som rdkat ut for att hyresvirdar diskriminerar dem, att banker stinger deras konton,
eller att vardpersonal reducerar deras problem till att handla om sexarbete”.”* Diremot har dven
andra studier utéver Bergs konstaterat (vilket 4r logiskt) att med den dubbelmoral som rider 16per
kvinnliga utforare stor risk for stigmatisering om nya arbetsgivate, barns skolkamrater eller grannar
uppticker att de figurerat i pornografi.” Oron permanentas och bidrar till psykisk ohilsa.”

943 Ibid., 44 (citerar Raylene).
94 Ibid., 51.

9% Berg, Porn Work, 59 tbl.1.

946 Ibid.

94 Berg, Porn Work, 140—144.
948 Berg, Porn Work, 145-146.
949 Berg, Porn Work, 146.

950 Berg, Porn Work, 147.

951 Berg, Porn Work, 146.

952 Thid., 146.

953 Thid., 147.

954 Ibid., 151.

955 Thid., 151.
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Bergs bok innehiller en stor mingd abstrakt analys med olika referenser till marxistisk
teoribildning, framférallt med fokus pa arbetsrittsliga och ekonomiska aspekter. En informant
uttrycker den prekira situationen: ”When I asked Richie Calhoun about the benefits available to
petrformers, he responded, "We have nothing. We have no medical insurance, we have no union, we
have no residuals or royalties.””” Trots sidana morka resonemang liter Berg flera informanter,
savil producenter som utférare, ge sken av att den alternativa “amat6r-" eller ”feministiska”
pornografin, som ger ligre inkomster, virdesitter pornografins autenticitet — att personer har sex pa
grund av dtrd snarare in av ekonomiska skil.””® Med tanke pa att flertalet av Bergs informanter har
ckonomiska intressen utover att vara utforare, och darmed torde framstalla sin verksamhet i ett
positivt ljus,” dr dessa uppgifter inte helt palitliga. Inte helt ovintat tycks en informant motsiga det
han sagt om si kallad amatérpornogtafi till en journalist mindre 4n tre 4r tidigare.

Den 7 februari 2011 citerar reportern Benjamin Wallace en producent och distribut6r av si
kallad amatérpornografi i New York Magazine vid namn Farrell Timlake, deldgare av distributren
Homegrown Video:

Pretty much all the porn labeled “gonzo” and “reality” these days is a put-on, Timlake insists. In
the Dancing Bear series, a male stripper wearing an enormous bear head performs for a bachelorette
party until several fairly respectable-looking women suddenly lose control and start fellating him.
“That stuff looks pretty real,” he says. “It takes a minute, but where are there roomfuls of women
willing to have sex with a guy?” Watch a few of them, and you’ll notice the same women
reappearing. Another series, Dare Dorm, claims to pay real college kids for tapes of campus orgies,
but Timlake isn’t buying it. “I can always tell, because most college kids can’t afford as many tattoos
as those people have.”9%0

Nir Berg intervjuar samme Farrell Timlake den 23 januari 2014 siger han foljande:

Our pay is a little lower than the typical producers are paying. . . . So, part of the intention of that
is to really get the people that want to be doing it for the exhibitionist thrill. We definitely stay away
from people that seem desperate about the money. . . . Part of our whole pitch is that it’s got to be
about the fun. That’s really what we’re looking for; it’s got to be real emotion. Keeping that
authenticity is all about getting that emotional connection of people that are really there for the right
reasons.?®!

Dessa tva citat dr oférenliga savida inte Timlake inom loppet av mindre 4n tre ar lyckats med det
ingen annan enligt honom sjilv klarat av: hitta personer som har sex framf6r kameran som
tidsfordriv snarare dn av ekonomiska skal.

Hir bor aterigen poingteras att informanterna har ett ekonomiskt egenintresse i att framstilla
sin verksamhet pi ett sitt som kan generera storst vinst och det forefaller dirfor troligt att de ser
intervjun som ett sitt att marknadsfora sina produkter. Samtliga framtrider dessutom med sina
artistnamn, vilket de knappast skulle géra om de avsag att avsléja problem eller missnéje gentemot
chefer, konkurrenter, myndigheter eller andra aktSrer i branschen. Det 4r svért att ta Bergs arbete pa
allvar™ och lita p4 att de sakférhallanden som beskrivs inte forvrings och framstills pa ett for
utforarna fordelaktigt sitt. Aven om hon formedlar korrekt information i vissa fall dr det svért for en
ldsare att veta vad som dr och vad som inte dr det. Skildringen kinns tillrittalagd. Forfattaren tycks
befinna sig i symbios med sina informanter: de kan anvinda henne som ett instrument f6r

9% [fr Melissa Farley, “Legal Brothel Prostitution in Nevada,” i Prostitution and Trafficking in Nevada: Matking the
Connections (San Francisco: Prostitution Research & Education, 2007), 37 (diskuterar oron hos personer i prostitution att
pornografi dir de medverkat ska spridas).

937 Ibid., 9.

938 Ibid., kap. 2.

959 Se t.ex. ibid., 9-10; Appendix, ss. 191-196.

960 Benjamin Wallace, “The Geek-Kings of Smut,” New York Magazine, 7 februari 2011 (Lexis).

%1 Ibid., 72 (Bergs kursivering) (beskriver en intervju av Heather Berg med Farrell Timlake via telefon, 23 januari
2014).

92 Fixempelvis presenteras sa triviala slutsatser som att utforarna kinner sig exploaterade nir de tvingas utfora
pafrestande sexuella handlingar mot dalig ersittning men vil till mods nir de fir bra betalt. Berg, Porn Work, 87.
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marknadsféring — hon kan utnyttja dem for att presentera ett till synes unikt och svirtillgingligt
material. Resultatet riskerar emellertid bli mer fantasi dn forskning. Ett sd tendentiést material dr
svért att beakta i en vetenskaplig litteraturgenomgang mer 4n fér vad det dr: en vilregisserad
partsinlaga.

“American Adult Pornography Consumers' Beliefs and Behaviors Related to Pornography
Studios Mistreating Their Performers”

Som syns i titeln pi denna artikel sd undersoker inte studien produktionsférhallanden; det dr
amerikanska pornografikonsumenters forestillningar och beteenden relaterade dll de forestillda
produktionsférhallandena som kartliaggs. Artikeln 4r skriven av Craig Tollini och Bridget
Diamond-Welch, bigge tvi verksamma vid amerikanska universitet.”” Studien samlade in 550
enkitsvar via MTurk (en onlineplattform som rekryterar deltagare till enkitundersokningar mot
modesta ersittningar). For att delta kridvdes att personerna var minst 18 r, hade sett studio-
producerad pornografi dtminstone en ging under de senaste tre manaderna och (fér dem som bara
tittade pa gratissajter som PornHub och RedTube) med viss sannolikhet kunde bedéma om en
video producerats av en enskild person eller en studio. Tvé dollar utgick i ersittning for att svara pa
enkiten dven om inte respondenten besvarade alla fragor.”*

Sjuttiofyra svar exkluderades pa grund av de inte klarade testfrigor eller lade in Gppna svar
som var obegripliga. Av de resterande 476 svaren utgjorde 64,3 % “cis-min”, 31,7 % cis-kvinnor,
1,7 % transmin, 0,4 % transkvinnor och 1,9 % annat. Angiende ras och etniticitet uppgav 67,9 %
att de var vita, 10,1 % Asian American eller Pacific Islander, 9,5 % svarta eller afroamerikaner, 4,5 %
Hispanic eller Latinx, 2,1 % ursprungsbefolkning (Amerika eller Alaska) samt 5,9 % minst tvd av
foregiende kategorier. Den storsta dldersgruppen i undersékningen befann sig mellan 23—40 ér
(42,4 % angav 23-30 ér; 36,3% angav 31-40 ar). I princip fanns alla andra aldrar representerade om
an inte i lika stor utstrickning. I termer av sexualitet angav 84,2 % att de var heterosexuella, 10,3 %
bisexuella (eller pansexuella), 3,6 % gay, lesbiska eller homosexuella, 0,8 % asexuella, 0,4 % annat
och 0,6 % svarade ¢j. Den storre andelen mén i urvalet ér i linje med det faktum att mén ocksé ar de
mest frekventa konsumenterna av pornografi.”®’

Studien undersokte: (1) i vilken mén pornografikonsumenter soker efter information om hur
olika pornografiska filmstudios behandlade sina utférare; (2) om konsumenterna exponeras for
information i medierna om studios som behandlade utférarna illa; (3) vilka konsumenternas
forestillningar om prevalensen (férekomsten) av missférhallanden i industrin ér; (4) hur ofta
konsumenterna tinker pd utforarna i dessa avseenden; (5) och hur konsumenter agerar i férhillande
till studios som behandlar utférarna illa.”*® Resultaten var nedsliende i det avseendet att
konsumenterna “generellt” tycktes vara “obekymrade” om missférhallanden och uppmirksammade
inte eller sékte inte efter information om hur studios behandlade utférarna. Majoriteten
konsumenter hade begrinsad exponering fér information i media om missférhallanden, betraktade
missférhallanden som ett begrinsat problem (dvs. att det bara férekom vid ett fatal studios) och
tinkte inte pa utférarna eller sékte efter information om hur de behandlades.””

993 Craig Tollini & Bridget Diamond-Welch, “American Adult Pornography Consumers' Beliefs and Behaviors
Related to Pornography Studios Mistreating Their Performers,” Sexuality & Culture: An Interdisciplinary Journal 25, nr 6
(2021): 2176-2207.

94 Ibid., 2180-81.

995 Ibid., 2181-82. Konsumtionsstatistik redovisas ovan i kapitel 1; se ovan noter 32-38 med dir tillh6rande
brodtext.

9 Ibid., 2195.

97 Ibid., 2198 (“[Participants generally appeared to be unconcerned about mistreatment . ..”). Mer specifikt hade
ungefir hilften av respondenterna exponerats for information i media nagon ging om produktionsférhillandena (bade
bra och dalig information) och mindre dn hilften av dessa respondenter exponerades for nigon information om studios
som behandlade utforarna illa. Utéver detta sade ungefir en tredjedel att de sett eller hort information om

152 (245)

987



Bilaga 8 SOU 2023:98

Nir respondenterna liste eller h6rde om missférhillanden i media om atminstone en studio
agerade nistan 70 % dock pa nagot sitt (si gjorde dven 6ver 90 % av respondenterna som letade
efter information om dtminstone en studio och bedémde att den behandlade utférarna illa). Det bor
dock papekas att deltagarna i genomsnitt var mer villiga att agera om de sjilva hade skt efter
information om missférhillande jimfért med om de exponerats f6r sidan information i media. Det
kan hinga samman med att agerandet i det férra fallet hinger samman med en inneboende 6nskan
och det senare med passivt mottagande av uppmaningar.”® Ytterligare bor papekas att deras
agerande mestadels inte var sirskilt kraftfullt utan mer handlade om att exempelvis inte prenumerera
pa en viss studios videoldpp eller att ge dess videor negativa betyg online. Den typen av agerande dr
inte interaktiva, formella eller betungande och har inte sirskilt stor férindringspotential jaimfort med
att till exempel kontakta polis eller politiker; beteendet kriver definitivt inte reglering eller
systemforindringar av pornografiindustrin.”’ Forfattarna benimner sadant agerande som en form
av “moraliskt identitetsarbete” (moral identity work). Med det vill forfattarna siga att konsumenterna
enbart soker uppritthélla forestillningen om sig sjilva som ”goda minniskor” snarare dn att
sikerstilla trygghet och vilmaende for utférarna.””

Forfattarna menar att deras studies sirskilda bidrag dr att vara den forsta kvantitativa
undersokning som undersokt frigan om konsumenters forestillningar och beteenden relaterade till
missférhallanden hos professionella pornografstudios. Tidigare studier har fokuserat pa kvinnliga
konsumenter som sjilva beskriver sin konsumtion som “etisk” och dir vissa av konsumenterna
dessutom uttryckte intresse for “feministisk pornografi”. Det dr mer sannolikt att sidana
konsumenter har utférarnas vilméaende som prioritet 4n de mer generella grupper som deltog i
denna studie av Tollini och Diamond-Welch.””!

Avslutningsvis lyfter forfattarna till studien fram att konsumenterna tycks visa foga intresse
for utférarnas vilmaende dd mindre dn en fjardedel av respondenterna féljde utférarna pa sociala
medier eller liste nigra av deras bloggar och mindre dn hilften hade hort eller sett ndgon
information om behandlingen av utférarna frin nigra medier. Detta ointresse till trots vill
forfattarna ocksa poingtera att nir respondenterna antog att atminstone en studio behandlade
utférarna illa — men forst efter att ha sokt reda pa sidan information — s agerade man pé négot sitt,
dven om det skedde med liten insats sdsom att ge simre betyg online eller avsluta en prenumeration.
Forfattarna skriver att de som vill férindra situationen till det bittre bor ta reda pé vilka faktorer
som gor att konsumenterna soker reda pi sidan information som fir dem att vilja agera.”” Det ir
dock svirt att dels forsta forfattarnas tillit att denna férindringskraft dven skulle finnas hos den
majoritet som i dagsliget inte visar intresse fOr att ens ta reda pa de férhallanden som rader, dels
forstd varfor forfattarna anser att det 6verhuvudtaget dr en rimlig och realistisk vig for att fi bort
problemen med missférhallanden i pornografiindustrin. Majoriteten av utforare tycks ha en
demografiskt liknande situation som personer i prostitution och manniskohandel, med ojimnt
maktférhallande mellan konsumenter och producenter 4 ena sidan och utférare 4 andra sidan som
liknar dem mellan sexképare, hallickar och personer i prostitution. Att sitta sin tilltro till det
forfattarna sjilva kallar konsumenternas “moraliska identitetsarbete” (dvs. hur de betygsitter filmer
cller betalar prenumerationsavgifter eller ¢j) framstir som alarmerande oproportionerligt for att

missforhillanden om bara en eller tvi studios; desto firre procent uppgav detta ju fler studios det handlade om.
Distributionen av svar till frigorna om den #ppfattade forekomsten av missforhallanden sag likadan ut: den hogsta
procenten svarade att bara en eller tvi studios behandlade utforarna illa. P4 samma sitt svarade den hégsta procenten av
respondenterna att de aldrig tinkte pa utférarna och majoriteten hade aldrig letat efter information om hur studios
behandlade sina utférare. Ibid.

968 Ibid., 2199.

969 Ibid., 2198.

970 Ibid., 2198-99.

7 Ibid., 2199.

972 Ibid., 2200.
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bemota den exploatering, ohilsa och det fysiska och psykiska véild som framf6r allt de kvinnliga
utforarna tycks utsittas for.

“Reality Porn”

Artikeln “Reality Porn” dr skriven av juristprofessorn India Thusi vid Indiana University Maurer
School of Law och publicerad i New York University Law Review.”” Thusi anligger olika juridiska
perspektiv pd det nya landskapet pd internet, dir foreteelser som virtuell prostitution, OnlyFans,
internetpornografi med mera vicker fragor om vilken reglering som ar tillimplig. Det genomférs
ingen empirisk undersokning av vald, exploatering eller ohilsa inom sadana féreteelser och det
sammanfattas heller inga studier om detta. Artikeln saknar dirmed material {61 vart uppdrag.

“Body and Sexual Objectification: Perceptions in the Shuar Indigenous Community”

Studien 4r publicerad pa spanska i tidskriften Ciencia y Enfermeria och forfattad av Liliana Brito Roby,
Doriz Jiménez Brito, Elisabeth Cecilia Sinche Rivera och Aydée Angulo Rosero.”™ Forskarna
genomfor en fenomenologisk kvalitativ intervjustudie tillsammans med 24 personer som tillhér
ursprungsbefolkningen Shuar i Ecuador: 8 min och 16 kvinnor varav 8 tonéringar (14—17 4r) och 16
vuxna (18 till 60 4r).”” Shuar genomférde redan 1599 ett framgangstikt uppror mot den spanska
kolonialmakten i orterna Logtrofio de los Caballeros samt Sevilla de Oro, men nya grupper sisom
uppticktsresande, missionirer, gruvbolag, nybyggare och nationalstater har ifrigasatt Shuarfolkets
ritt till sitt land och exploaterat deras tillgangar och minniskor.””® Inte ovintat beskriver
informanterna i studien hur prostitutionen i deras samhille 4r ett resultat av koloniseting och
globalisering.

Savil prostitution som pornografi behandlas i artikeln, dir de sitts in i ett materialistiskt
sammanhang av informanterna. Flera pipekar att de som utnyttjas har ekonomiska drivkrafter,
exempelvis jakten pa att forsoria sig eller forbittra sin levnadsstandard i kombination med den
allménna konsumismen. Informanter siger dven att digitaliseringen 6kat pornografikonsumtionen,
som ”slagit ner som en bomb” sirskilt bland den unga populationen.”” Flera informanter pekar pa
hur den unga populationen séker imitera och “agera ut” pornografin i verkliga livet. I det
sammanhanget nimner ocksa ndgra informanter en vanligare trend att unga kvinnor och min i
sambhillet fotograferas eller filmas, och att materialet sedan laddas upp pé internet. I praktiken kan
detta vara en form av pornografiproduktion eller produktion av nakenbilder/filmer. Forskarna
kommenterar med referenser till liknande studier av ursprungsbefolkningar dir det framkommit att
unga utnyttjas for att géra pornografi. De menar att 4ven om omfattningen inte 4r sirskilt stor —
nagot som ir oklart di ingen omfingsundersdkning genomfors — ir pornografin inget unikt for
Shuarfolket. Snarare dr det ett resultat av kolonisering, globalisering, digitalisering, behovet av
forsorjning och “konsumism”. Det papekas att sarskilt ursprungsbefolkningar tenderar att
exploateras och presenteras som en “exotisk” och “rasifierad” undergenre inom pornografin.”®

Eftersom studien av Shuarfolket ar kvalitativ kan vi inte kvantifiera informationen for att gra
statistiska generaliseringar. Kopplingen till historisk kolonisering, globalisering, ekonomisk

973 India Thusi, “Reality Porn,” New York University Law Review 96, nr 3 (2021): 738-808.

974 Liliana Roby Brito et al., “Body and Sexual Objectification: Perceptions in the Shuar Indigenous Community,”
Ciencia y Enfermeria 27, nr 17 (2021): 1-11.

97 Ibid., 5.

976 Se f.ex. Ampam Karakras, “Tertitory of the Shuar People,” Revista: Harvard Review of Latin America 22, nr 3
(2023), https:/ /revista.drclas.harvard.edu/ tertitory-of-the-shuar-people /.

977 Roby Brito et al., “Body and Sexual Objectification,” 8.

978 Thid,, 9.
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exploatering och drivkrafter for ett bittre liv mojligeor dock ”analytiska generaliseringar,””” vilket dr
ilinje med den realistiska systematiska litteraturgenomgangen som kan prova olika teorier. Det dr
hir rimligt att anta att de mekanismer som generellt gér méinniskor mer sarbara for vald,
exploatering och ohilsa i produktionen av pornografi férstirks dir ursprungsbefolkningar forsvagats
av historiska, socioekonomiska, politiska och globala krafter utom deras kontroll. Unga kvinnor och
man utan god utbildning eller arbetsmarknadsanknytning som deltar i pornografiproduktion i sidana
samhillet kan std under betydligt hardare ckonomisk press att acceptera de handlingar som
pornografikonsumenterna och producenterna helst vill se 4n motsvarande grupper i visterlindska
samhillen med bittre sociala skyddsnat (t.ex. Skandinavien eller EU).

Historisk och kulturell diskriminering som drabbat koloniserade folk kan ocksa spi pa en
redan negativ sjilvbild hos exempelvis en ung kvinna som utsatts for sexuella évergtepp under
barndomen och/eller i prostitution, eller hos en ung homosexuell man som nyss stotts bort av sin
familj. En sidan multipel sirbarhet leder till ett ansersektionellt fortryck, det vill siga ett tungt ok av
sociala faktorer som sammantaget gor det betydligt svarare att std emot krav pé olika skadliga,
ohilsosamma eller exploaterande handlingar 4n det skulle vara fér en ung person med bittre
sjalvkinsla och som inte utsatts for liknande problematik under uppvixten. Svenska
pornografikonsumenters efterfrigan pa mer extrema, farligare, udda eller “exotiska” presentationer
kan pa sa sitt bidra till lokala pornografers ohilsosamma, exploaterande och ibland vildsamma
utnyttjande av medlemmar i ursprungsbefolkningar. Aven om denna studie frin Ecuador inte tydligt
klarligger sidana samband dr det rimligt att utifrin det som sigs av informanterna och det vi redan
vet om pornografiindustrin analytiskt generalisera pa det sittet. Lagstiftaren bor alltsd ha i atanke att
risken till vad vi pa goda grunder kan kalla ett postkolonialt utnyttjande existerar i den globala
pornografiska kedjan av konsumenter, producenter och utférare — sivil mellan nord och syd som
mellan Sverige och Ecuador.

“Male Sex Work in the Library Collection: Discoveries in the Stacks”

Detta bokkapitel forfattat av Robert Ridinger 4r en genomgang av litteratur om manlig prostitution
dir pornografi blir mycket fiordigt behandlad.” Anledningen till att kapitlet plockats ut f6r djupare
genomgang beror mer pd att termen pornografi figurerar ofta i relation till pornografisk fiktion dn
att den figurerar i relation till litteratur om produktionsvillkor. I praktiken presenteras ingen empiri
som ar relevant f6r uppdragets kunskapsbildning.

“Predatory Porn, Sex Work and Solidarity at Borders”

Denna artikel forfattad av Piro Rexhepi it en litterir betraktelse 6ver vinner som funnit
gaypornografi av sig sjilva pa internet, dir en sa kallad amat6r utan deras vetskap lagt upp dessa
filmer.” Vinnerna forsoker dirfor finna reda pa girningsmannen och finner i det sammanhanget
ytterligare “amatorpornografi” som lagts upp av olika personer. Materialen som diskuteras
presenterar scener med flyktingar som befinner sig i prostitution i Grekland och deras sexkopare.
Det tycks vara sexképaren som filmat interaktionerna i smyg. Forfattaren beskriver hur han och
dennes vinner inte lyckas lokalisera nigra av pornograferna. Avslutningsvis uttrycks en ming
abstrakta litterdra resonemang i artikeln som saknar tydligt praktiska tillimpbarheter for vart syfte,
férutom konstaterandet att ’rovdjurspornografi”’ kan produceras med utsatta migranter som har

979 For ett resonemang om hur den kvalitativa fallstudien bidrar med analytisk (i motsats till statistisk)
generalisering, se Robert K. Yin, Case Study Research: Design and Methods, 5th ed. (Los Angeles: Sage, 2014), 40—44.

9% Robert Ridinger, “Male Sex Work in the Library Collection: Discoveries in the Stacks,” ur The Routledge
Handbook of Male Sex Work, Culture, and Society, red. John Scott, Christian Grov, & Victor Minichiello (2021): 192-211.

981 Piro Rexhepi, “Predatory Porn, Sex Work and Solidarity at Borders,” Ezhnic & Racial Studies 44 nr 9 (2021):
1629-47.
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svért att virja sig for “amatérpornografer”. T ljuset av forfattarens anekdotiska men férvisso hogst
sannolika hindelser kan vi med denne dven konstatera att pornografikonsumtionen tycks goda en
marknad f6r producenter och distributérer som kan erbjuda material som presenterar autentiska
situationer av prostitution, inklusive exploaterandet av ovetande offer.

“Eroticizing Desperation: Poverty Gay-for-Pay Porn”

Denna artikel forfattad av Mark J. Kiss och Todd G. Morrison beskriver en undersdkning av ett
antal pornografiska producenter och distributérer i USA av en genre kallad poverty gay-for-pay.””
Genren presenterar genuint heterosexuella mian som utfér sex med andra min pa grund av
fattigdom och tringande behov av kontanter. I artikeln gor forfattarna en kvalitativ innehéllsanalys
av olika pornografisidor, deras filmer samt underséker producenternas samt utférarnas bakgrund via
olika offentliga register och nitsidor i USA. Studien kan sigas vara en kombination av kvalitativ
innehallsanalys och detektivarbete. Forfattarna fokuserar framfor allt pa tvé sidor som uppvisar
rikligt med information som styrker att aktdrerna ar heterosexuella och ekonomiskt utsatta min och
inte professionella utférare. Sidorna gar under namnen Gemini Men samt Workin® Men XXX.
Emellertid finns fler liknande sidor som diskuteras i artikelns forsta del med referenser till andra
forskates undersokningar. Fenomenet poverty gay-for-pay tycks alltsd inte vara marginellt utan
snarare en betydande undergenre inom gaypornografin. Forfattarna menar att genren har negligerats
av forskare eftersom gay-for-pay, som ir en annan genre utan synbar fattigdom inblandad, ofta tagit
merparten av uppmirksamheten och i sig sjilvt dr svarbegtiplig som sexuellt-kulturellt fenomen.
Dessutom finns andra genrer, till exempel ett fiktivt skadespel med gayaktérer som framstills som
om de vore heterosexuella, varfor forfattarna menar att genren poverty gay-for-pay har férminskats,
setts som oviktig eller buntats ihop med den generella litteraturen om gay-for-pay. Men volymen
som produceras inom poverty gay-for-pay ar signifikant. Till exempel har Gemini Men enligt egen
uppgift en katalog av mer 4n 1 000 videor och 275 miin, vilket indikerar att genren fOrtjanar att
beaktas.

De tva webbsidorna Gemini Men och Workin® Men XXX personifierar genren poverty gay-for-pay.
Producenterna av poverty gay-for-pay ar ofta enmansféretagare, savil i bokstavlig som bildlig
bemirkelse:

The owners of these studios are older men (50 +) who serve as jack-of-all-trades casting director,
camera operator, video editor, and webmaster. The pornographic scenes occur in private residences
(e.g., garages, basements) or motels. Due to the low-quality video equipment and non-existent
production values (i.c., no formal sets, dim or harsh lighting, and poor sound quality), the final
product is unmistakably amateurish.”$?

De manliga utférarna friseras alltsa inte utan presenteras i stillet ofta som otvittade och med
”otrimmade” naglar med mera trots att inspelningsplatsen har duschar som anvinds direkt efter
inspelningen.” Genom att produktionen framstir som “amatSrmissig” tilltalar den dock ett sirskilt
konsumentsegment som soker efter mer “autentisk” pornografi. I detta avseende liknar genren
annan “amatorpornografi”. Produktionen bedtivs dock pi ett systematiskt och férmodligen
ekonomiskt vinstgivande sitt. Den federala lagstiftningen dligger exempelvis producenter att vid
inspelning av pornografi dels registrera samtliga utférares verkliga identiteter, dels ange en officiell
adress pa produkten dit myndigheterna i efterhand kan viinda sig for att inspektera registret.””
Mannen bakom Gemini Men har angett en adress i ett vilbirgat omrade i Tampa, Florida dér det star

982 Mark J. Kiss & Todd G. Morrison, “Eroticizing Desperation: Poverty Gay-for-Pay Porn,” Sexuality & Culture
25, nr 4 (2021): 1509-28.

983 Ibid., 1511.

984 Thid., 1512.

955 Se Record Keeping Requirements 18 U.S.C. § 2257 (25 juli 2023), https://uscode.house.gov/.
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ctt stort, vilskott hus.”® Det dr ocksa virt att notera att producenterna bakom de tva webbsidorna
varit verksamma i ndstan 40 ar; den ena sedan 1980-talet och den andra sedan 1990-talet, bigge fran
bérjan med postorderkataloger som specialiserade sig pa gaypornografi och senare internetsidor pa
2000-talet.””

I artikeln far vi félja hur producenten bakom Workin’ Men XXX i filmerna visar hur han bland
annat rekryterar sina utférare bland hemldsa uteliggare, bland nyligen frigivna fingar fran fingelser,
frin hikten dir det finns personer som inte kan betala borgen, vid gath6rn dir min som ar ” down-
and-onf’ samlas, bland tiltliger i storstader dir ensamma min bor — enligt uppgift i ett fall
registrerade sexualf6rbrytare som forlorat fotfistet i samhillet. Filmernas tittare far alltsa
bokstavligen f6lja med producenten pa dennes rekryteringsrundor, da han filmar konversationer
med hemlésa min som tipsar honom om platser sasom hirbirgen, tiltliger, eller gathorn dir de vet
att det finns andra heterosexuella min som kan tinkas vara villiga att utféra sexuella handlingar mot
ersittning. Ibland tipsar en utférare om tiltliger som slagits upp pé nya platser dir det kan finnas
nya potentiella utforare.

Forfattarna uppmirksammas ocksa pa att producenten bakom Gemini Men pa sin Faceboksida
bara listar en ”favorit”: en link till det lokala hiktet. Forfattarna skriver vidare att méinga av hiktets
bilder pé intagna (s.k. mugshots) visar kontaktuppgifter och liknar de atketypiska utférarna pa Gemini
Men. Det tycks alltsa som att flera utférare rekryteras frin hiktet. Producenten bakom Workin’ Men
XXX etiketterar sina utférare som oattraktiva, arbetslosa, fore detta fingelsekunder, psykiskt sjuka,
missbrukare och heml$sa”.”®® Manga har skonhetsflickar sisom saknade tinder, sir, eksem,
smutsiga naglar och/eller smutsiga hinder och fotter. En del av méinnen verkar vara paverkade av
narkotika eller alkohol.

Producenterna anvinder en strategi for att successivt flytta rekryternas grinser for vad de dr
villiga att genomféra. Vid forsta tillfallet framstiller sig producenterna som “en faderlig figur” som
erbjuder en hjilpande hand f6r mins som ar i n6d och behov av pengar. De far onanera infér
kameran fér summor sdsom $50 eller liknande. Producenterna ir trevliga och ger inte sken av att ha
andra baktankar, men erbjuder midnnen att aterkomma f6r att delta i flera filmer. Det gar inte att se
hur ling tid som forflyter mellan filminspelningarna med samme utférare men forfattarna antar att
det dr behovet av snabba kontanter som styr hur snart nista tillfille infaller. Den “rovgiriga”
karaktiren av castingprocessen ar uppenbar da exempelvis producenten av Workin’ Men XXX inte
utelimnar komprometterande detaljer i konversationerna med de potentiella utférarna. I fallet
Gemini Men si har den f6rsta filmen en audition med intervju som inkluderar att posera naken med
emfas pa anus och dir inspelningen avslutas med onani. Vid nista tillfille anvinds smd och
medelstora anals-sexleksaker som kombineras med soloonani. Direfter anvinds storre sexleksaker
som 6lflaskor, tinda ljus och zucchinis som sitts in. Utférarna far ibland dta upp sin utlésning.
Detta oljs av att ge-/ta emot oralsex till/av en annan man. Slutligen avslutas scenerna med analt
samlag med andra utférare eller med producenten. Efter minga scener (6ver 6 stycken) sa genomfor
utféraren handlingar som uppfattas som mer tabu, inklusive att nigon urinerar i deras munnar,
oskyddat analsex (bareback) (Gemini Men anviander vanligtvis kondomer), anal donching (dir det ingar
att avge vatten frin andtarmen) samt mer och mer “kreativa” sexleksaker (t.ex. en mekanisk
”knullmaskin” med en stor dildo i ena 4nden).””

Viirt att notera dr ocksé att den muntliga dialogen férindras i takt med att scenerna blir grovre
och mer utmanande. Illusionen om den ”émsinta faderliga figuren” 4r starkast vid det férsta
inspelningstillfallet, di producenterna talar med utférarna om deras liv i allmidnhet. Producenternas
roster dr lugnande och tycks vara heterosexuella i sitt forhallningssitt. I takt med att handlingarna
forflyttas till 4t det tabubelagda hallet férindras emellertid dialogerna dir producenterna bérjar

9% Kiss & Motrison, “Eroticizing Desperation: Poverty Gay-for-Pay Porn,” 1514.
%7 Ibid., 1513, 1516.

9% Ibid., 1515.

989 Ibid., 1514-1515.
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diktera ensidigt, till exempel “[pJut the beer bottle in you . . .. You had a beer bottle in your ass,
didn’t you? Say to the camera you like getting fucked by beer bottles.””” Forfattarna papekar att det
finns ”mingder av tillfallen” dir producenten beter sig mer och mer illa mot de reguljira utférarna
nir de aterkommer for att delta i nya scener. Den initiala vinskapliga tonen ir en ”groomingteknik”
som anvinds for att minimera tvekan hos de heterosexuella midnnen att utféra mer och mer
underordnade gayscener. Aterigen ser vi samma mekanismer som i den heterosexuella pornografin,
dir producenterna séker producera mer extrem och tabubelagd pornografi som ofta innefattar
grafisk explicit underordning, vild och/eller férnedring.

Heteronormativitet antyder dessutom att heterosexualitet dr “normalt” och homosexualitet
det “underordnade” eller “avvikande”.”! Filmerna kan dirfor tolkas som “subversiva” i bemirkelsen
att de projicerar fornedring och skam pé sina manliga heterosexuella utférare, som méste acceptera
att delta i férudmjukande sex som dr ggy. Forfattarna forklarar:

The blatant humiliation and shame both studios project on to their male heterosexual performers

for allowing themselves to partake in submissive gay sex acts staunchly subverts the hetero/gay

power differential. As discussed, submissive gay sex acts are a source of prejudicial attitudes towards

gay men; thus, insisting that heterosexual men partake in and announce pleasure from these

performances serves as the ultimate equalizer (Bybee et al. 2009). These interactions with the straight

performers enact retaliation akin to stating, “‘Who’s the fag now?” Thus, the men’s authentic

heterosexuality is confirmed in poverty gay-for-pay via their outward discomfort from relinquishing

the innate societal privilege and power associated with heterosexuality.

Forfattarna papekar att medverkan i gaypornografi f6r med sig ett ’patagligt stigma” som kan
minska anstillningsbarheten, anstringa familjerelationer och skapa svérigheter att behélla varaktiga
forhillanden — inte olikt det som sidgs om medverkan for kvinnor i heterosexuell pornogtafi.

Med ett allt svagare socialt skyddsnit i allminhet, psykisk sjukdom, 6kad hemlSshet och fler
papperslésa migranter som lever utanfor vilfirdssystemen i Skandinavien 4r det inte orimligt att anta
att genren poverty gay-for-pay dven produceras i Sverige. Jamfort med mainstream gay-for-pay si
bekriftar poverty-studior den autentiska heterosexualiteten genom att ligga emfas pa den
foregivettagna kriminaliteten eller fingelsevistelsen, hemlésheten och/eller arbetslésheten som
utforarna erfar. Sidana faktorer kan driva heterosexuella min att delta i homoerotiskt
Overlevnadssex pa grund av dess mojliga inkomster — faktorer som inte undgér tittarna da
intervjuerna och rekryteringsstrategierna filmas som en del av den pornografiska presentationen och
bland annat ingar som vinjetter och epiloger. Min som figurerar i poverty gay-for-pay befinner sig i,
med forfattarna, ”a liminal space where financial instability minimizes their capacity to function
independently in society.”””” Lagstiftaren behéver stilla sig frigan om vi ska ha ett samhille dir
pornografiska producenter utévar rovdrift pa och férnedrar utsatta grupper — savil kvinnor som
min och personer av andra kén — for att tillfredstilla samvetslosa konsumenters drifter? Om fragan
ar nej bor prostitutionslagstiftningen, som syftar till att bekimpa sexuell exploatering och méns vald
mot kvinnor, gilla dven produktion av pornografi.””

“Male Sex Work in the Porn Industry: Gendering Risk and Protection”

Detta ir ett bokkapitel skrivet av Heather Berg,”" vars bok Porn Work: Sex, Labor, and Late Capitalism

990 Ibid., 1521 (citerar ur dialogen i en film).

91 Ibid., 1522.

992 Thid., 1521.

993 For en juridisk analys som drar slutsatsen att existerande prostitutionslagstiftning redan kan tillimpas pa
produktionen av pornografi i Sverige, se Max Waltman, Pornography: The Politics of 1 egal Challenges (New York: Oxford
University Press, 2021), 311-333 (innehaller kapitel 8 om Sverige).

994 Heather Berg, “Male Sex Work in the Porn Industry: Gendering Risk and Protection,” i The Routledge Handbook
of Male Sex: Work, Culture, and Society, red. John Scott, Christian Grov, & Victor Minichiello (Taylor and Francis, 2021):
133-141.
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(2001) vi redan analyserat ovan och som innehéller samma material inbakat i det stérre formatet.

Ar 2020: ohdlsa, exploatering m.m.

“A longitudinal evaluation of a survivor-mentor program for child survivors of sex trafficking in
the United States”

Undersokningen och artikeln som ir forfattad av Emily F. Rothman med flera saknar information
om pornografiproduktion med barn eller tondringar och tycks av misstag hamnat bland
soktriffarna.”” En enkit som har administrerats till barn och ungdomar innehéll frigor om
fotografering av nakenbilder eller filmning av sexuellt explicita beteenden, men resultaten av dessa
fragor redovisas inte i artikeln.

“Global market of sexual nature services. Case for Ukraine”

Artikeln dr forfattad av den Ukrainske ekonomen Kurmaiev Petro, verksam vid Pavlo Tychyna
Uman State Pedagogical University, Uman, Ukraine.””® Férfattaren uppger att denne samt andra
medarbetare (“our study”) intervjuat 27 kvinnor i gatuprostitution vid europavigarna E50, E85 och
E95. De har dven analyserat 496 portfolios” av personer som erbjuder eskortprostitution samt
studerat officiell statistik, forskning samt rapporter fran Ukrainska aklagarimbetet, Human Rights
Watch, FN:s program om hiv/aids, det Ukrainska hilsoministeriet, TAMPET, Pornhub samt IOM
(International Organization for Migration) i Ukraina. Petro redovisning av resultaten om
pornografiproduktion ir relativt begrinsade i artikeln, som dven innehéller andra amnen. Denne
skriver dock bland annat att utférare med webbkamera (webcam-modeller), dvs. personer som
genomfor olika sexuella handlingar pé direktbestillning av konsumenten, hade 6kat vid tiden for
undersSkningen, liksom skapandet av webbsidor som distribuerade liknande material i form av
inspelningar.

Enligt statistik frin Pornhub ar 2018 som forfattaren hinvisar till var Ukraina rankad pa 27¢
plats i termer av surfbesck (80 % min, 20 % kvinnor), vilket var ungefir i paritet med den
befolkningsmingd som fanns i Ukraina fére Rysslands invasion. Rekrytering till pornografistudios
forekom pi flera sitt i Ukraina, skriver Petro. Enligt en manager for en av studiorna rekryterades
”modeller” bland annat via online-konton pa datingsajter. Studiorna rekryterade ocksa pa gatan via
flyers, men oftare via personliga rekommendationer fran befintliga utférare med webbkamera, som i
sin tur rekryterade bland sina personliga nitverk (vinner, systrar, osv.). Ersittningen vid dessa
studios lig enligt uppgift mellan US$18.5-104 (cirka 2001000 kr) per tillflle, vilket ar betydligt
ligre 4n vad som brukar anges i Amerikanska rapporter. Officiellt var produktion och distribution av
pornografi kriminaliserat i Ukraina men produktionen och distributionen 6kade dndé enligt
forfattaren. Enligt myndigheternas statistik fran 2017 anmildes 1 541 fall av brott mot
pornografilagarna — en 6kning med 151 % jamf6rt med 2013. Bara under juli minad 2018 i stiderna
Kiev och Dnipro identifierade myndigheterna sju pornografistudior som anstillde 30 vuxna
”modeller”.

Aven om Petros studio erbjuder begrinsad information ir det betydelsefullt att utredningen
vet att det produceras professionell pornografi i ’studios” i linder som Ukraina. S sker troligtvis
dven i andra Gsteuropeiska linder, 4ven om aktiviteten kan ha dndrats i just Ukraina pa grund av
Rysslands invasion den 24 februari 2022. Om uppgifterna att myndigheterna bara i tvé stérre stider

95 A longitudinal evaluation of a survivor-mentor program for child survivors of sex trafficking in the United
States

9% Kurmaiev Petro, “Global market of sexual nature services. Case for Ukraine,” Awmagonia Investiga 9, nr 26
(2020): 19-27.

159 (245)

994



SOU 2023:98 Bilaga 8

identifierade sju pornografistudier med totalt 30 vuxna modeller under négon slags insats juli 2018
indikerar det en betydande organiserad verksamhet. Det ér inte omdjligt att sirskilt kvinnliga
utférare i Ukraina kan ha tagit sin tillflykt till Sverige efter Rysslands invasion och hir férsérjer sig
pé liknande verksamheter — pornografiproduktion och prostitution — eftersom dagersittningen for
flyktingar fran Ukraina dr s lag i Sverige.

“Demographic and Psychosocial Factors Associated with Child Sexual Exploitation: A Systematic
Review and Meta-analysis”

Artikeln ar forfattad av Jessica J. Laird med flera och redovisar en systematisk litteraturgenomging
samt kvantitativ meta-analys av faktorer som hinger ihop med sexuell exploateting av barn.””” Den
innehaller inte nigon information om produktion av pornografi med vuxna varfor dess relevans for
genomgangen ir svag. Ett indirekt relevant resultat dr emellertid att studier som genomgar meta-
analysen visar att exponering for sivil barnpornografi som vilds-/vildtiktspornografi signifikant
Okar risken betydligt for sexuell exploatering. Notera att studier visat hur exponering for
vildspornografi brukar hinga ihop med en hégre konsumtion av pornografi, vilket forfattarna inte
namner. Och eftersom sambandet ar en korrelation ar kausaliteten okind, men det finns likval flera
tinkbara mekanismer: hallickar kan visa barnet vildspornografi som ett sitt att normalisera
Svergreppen ("vuxna minniskor gor pa det hir sittet”),” sexképarna kan visa barnet sidan
pornografi for att begira imitation, barnets vinner eller dldre syskon och kompisar kan ha visat
liknande pornografi i samband med f61s6k att rekrytera barnet fér sexuell exploatering eller barnet
kan ha bérjat titta pa pornografi och successivt gatt 6ver till valdspornografi efter avtrubbning for
vanlig pornografi.

“Behind the Camera: Sexual Health Testing Patterns and Outcomes Amongst UK Adult Film
Performers”

Studien ir forfattad av Gregory Patrick King och David Thomas Evans och redovisar frekvensen av
sexuellt 6verforda infektioner (STI) som diagnostiserats bland utforare i den brittiska
pornografiindustrin.”” En undersékning genomfordes med 100 vuxna utférare som regelbundet
undersoktes for sexuellt verforda infektioner i genomsnitt var tredje vecka. Utférarna rapporterar
hoga frekvenser med oskyddat (kondomlost) sex och sexuellt 6verforda infektioner under en 19-
arsperiod som ticks av studien (1996-2015). De sexuellt 6verférda infektioner som diagnosticerats
inkluderar gonorré, klamydia, icke-gonokockuretrit, genitala vartor, syfilis och Trichomonas vaginalis
(Trikomonasinfektion).

Notera att 21 av de 50 kvinnliga utférarna dven uppgav att de var involverade i annan
prostitution: 17 i eskortprostitution, 2 eskort/webbkamera och 2 inom “sex parties/swingers’
clubs.” Tva manliga utférare uppgav eskortprostitution. Det finns anledning att misstinka att dessa
fragor underrapporteras pa grund av uppgifternas kinsliga art. Emellertid bekriftar svaren att
prostitution och pornografiproduktion ofta utnyttjar samma populationer av ménniskor.

Forfattarna hinvisar till tidigare forskning frin USA som funnit att samlag genomfors utan
kondomer mellan 80 % och 90 % av tiden beroende pa studie samt att prevalensen (férekomsten)
av sexuellt 6verforda infektioner dr mellan 8 % och 35 %. Forfattarnas undersokning tittar pa
forhallandena inom den brittiska industrin. Tvé analyser av patientstatistik genomférdes av en

97 Jessica J. Laird et al., ““Demographic and Psychosocial Factors Associated with Child Sexual Exploitation: A
Systematic Review and Meta-analysis,” [AMA Network Open 3, nr 9 (2020): €2017682.

998 Se f.ex. Mimi H. Silbert & Ayala M. Pines, “Pornography and Sexual Abuse of Women,” Sex Roes 10, nr 11-12
(1984): 865-66.

999 Gregory Patrick King & David Thomas FEvans, “Behind the Camera: Sexual Health Testing Patterns and
Outcomes Amongst UK Adult Film Performers,” International Journal of STD & AIDS 31, nr 1 (2020): 62-65.
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forskare med mastersexamen pa 100 utforares patientjournaler vid en klinik i centrala London som
specialiserade i sexuell hilsa f6r personer i prostitution (“sex workers”). Da prostitution 4r lagligt i
vissa delar av London bedrivs klinikens verksamhet sannolikt utan hinder av lag. Den forsta
analysen tickte perioden 2014-2015 och den andra analysen tickte perioden 1996-2015.

Resultatet av den forsta analysen perioden 2014-2015 fann att kondomlésa sexuella aktiviteter
utgjorde merparten, nirmare bestimt 85 % (# = 530) av alla rapporterade handlingar jamfért med
skyddade aktiviteter (15 %, » = 94) hos samtliga 50 mén och 50 kvinnor som ingick i
undersokningen. Av sexuella aktiviteter i pornografifilmer genomférde kvinnorna 88 % (z = 44) av
alla vaginala samlag, 84 % (7 = 16) av anala samlag samt 75 % (# = 606) av allt oralsex utan kondom.
Minnen genomforde 87 % (7 = 48) av de vaginala samlagen, 71 % (# = 10) av de anala samlagen,
samt 97 % (# = 66) av allt oralsex utan kondomer. Vad giller ptivata sexuella aktiviteter (ndgot som
unders6kningen ocksé kartlade) rapporterade de kvinnliga utférarna att 81 % av alla vaginala samlag,
73 % av alla anala samlag, samt 95 % av allt privat sex genomférdes utan kondom. Minnen
genomforde 71 % av de vaginala samlagen, 100 % av de anala samlagen samt 95 % av allt oralsex i
de privata aktiviteterna utan kondomer. Med andra ord genomférdes en betydande stor mingd
oskyddat sex bland de 50 kvinnliga och 50 manliga undersékningsdeltagarna bade under
pornografiinspelningar och i privatlivet.

Resultatet av den andra analysen perioden 1996—-2015 fann bland annat féljande diagnoser av
sexuellt 6verférda infektioner under perioden 1996—2015: Totalt registrerades 171 nya diagnoser
varav 31 genitala vartor, 40 fall av gonorré, 41 fall av icke-gonokockuretrit, 35 fall av klamydia, 1 fall
av Trichomonas vaginalis samt 1 fall av syfilis. Inga fall av hiv, hepatit B eller hepatit C rapporterades.
Manliga utforare I6pte storre risk att fa en sexuellt 6verforbar infektion 4n kvinnliga utférare: 98 fall
jamfort med 73 fall. Hepatitvaccineringar visade att 34 patienter pabotjade hepatit A-vaccinering och
77 av totalt 100 patienter paborjade hepatit B-vaccinationer.

“The Rise and Fall of Organized Crime in the United States”

Denna artikel skriven av James B. Jacobs publicerades i ett specialnummer med titeln “Organizing
Crime: Mafias, Markets, and Networks” i 49:e volymen av tidskriften Crime and ]m/z'fe,“’”” Artikeln
behandlar enbart den italiensk-amerikanska maffian (Cosa Nostra). Ett avsnitt beskriver dess kontroll
av prostitution och pornografiindustrin i USA sedan bétjan av 1900-talet med en historisk 6versikt
av relativt okontroversiell information.

Vad giller pornografi (till skillnad frin bordeller och prostitution) botjar artikeln bland annat
med att ndmna maffians myntautomater som pa 1960-talet visade pornografi pa Times Square i New
York, sedan 1970-talets strippklubbar (fgpless bars), pornografibutiker och ”sexshower” vars centrum
ocksa lag pd Times Square. Jacobs nimner att en kriminell person med kopplingar till Colombo-
familjen finansierade 1972 érs storfilm Degp Throat. Likasa dgde en medlem i Bonanno-familjen en
kedja med biografer vars specialitet var pornografi. Under 1980-talet genomférdes enligt Jacobs en
tva-och-ett-halvt drs FBI-utredning som genererade 45 étal f6r pornografi (formodligen s.k.
obscenitetsatal) dir den italiensk-amerikanska maffian var inblandad. Sa sent som 2002 dtalades
enligt Jacobs medlemmar ur Chicago Outfit — ett kriminellt syndikat som en gang leddes av Al
Capone — for utpressning av sa kallade adult entertainment businesses (oklart huruvida detta innefattade
pornografi, stripklubbar eller bide-och). Under 2005 édtalades dven medlemmar i den New York-
baserade Gambinofamiljen f6r bedrigeri via online-pornografi dar fria testperioder erbjéds som
senare debiterades pé ett “extravagant” sitt via konsumenternas kreditkort. Notera att det
amerikanska justitiedepartementet vid denna tid ocksa startade de utredningar som senare ledde dll

1000 James B. Jacobs, “The Rise and Fall of Organized Crime in the United States,” in “Organizing Crime: Mafias,
Markets, and Networks,” ed. Michael Tonty, special issue: Crime and Justice 49 (2020): 17-67.
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de uppmirksammade federala obscenitetsatalen under president George Bush och Barack Obamas
tid som presidenter.'""

Jabobs konstaterar att de senaste arens masspridning av pornografi, bland annat 6ver internet,
”troligtvis” minskat den italiensk-amerikanska maffians roll inom pornografiindustrin. Han
konstaterar ocksa att inte bara marknaden f6r pornografin — dven spel, prostitution och droger — har
forindrats s mycket att det dr svart for en enskild organisation att kontrollera och exploatera
den.'™ Jacobs noterar att den italiensk-amerikanska maffian dven forsvagats kraftigt sedan 1990-
talet grund av flera orsaker: (a) legalisering av spel, (b) 6kad konkurrens pd marknaden for droger,
(b) fackférbundens minskade stillning i USA, (d) den italiensk-amerikanska assimilationen i USA
som minskat rekryteringen till maffian, (e) omfattande straffrittsliga dtal mot maffiamedlemmar, (f)
interna maktkamper vilket gjort organisationen dysfunktionell och (g) rittsliga forverkanden av dess
tillgéngar, vilket minimerat deras inflytande i den lagliga ekonomin. Andra kriminella organisationer
an den italiensk-amerikanska maffian tycks emellertid fortfarande vara involverade i savil
produktion som distribution av pornografi i USA. Ett exempel ir den rittsprocess som inletts den
17 juni 2021 i en federal domstol i Kalifornien mot akt6rerna bakom den ledande nitsajten
Pornhub, vilka stimts av trettiofyra kvinnor som utnyttjats i pornografi som bland annat anklagat
dem fér att ha utnyttjat minniskohandel med 6steuropeiska hallickar.'"”

Var utredning indikerar att det 4r nédvindigt att rekrytera utsatta manniskor och utsitta dem
for sexuellt vald och férnedring f6r att bli konkurrenskraftig pd marknaden, vilket skulle férklara
varfor lagliga néjesverksamheter undviker pornografiproduktion. Situationen éppnar upp f6r
kriminella utférare att méta den omfattande efterfrigan som finns da de kan gémma sig bakom den
legitimerande fasaden som pornografiproduktion, vilket per se ir lagligt, erbjuder dem. Det ér i ett
sadant ljus vi ska se den italiensk-amerikanska maffians tidigare involvering i pornografiproduktion.

“Professionalism, Pay, and the Production of Pleasure in Trans Porn”

Artikeln bestir av en intervju med en utférare, transkvinnan Korra Del Rio, och idr publicerad i
Transgender Studies Quarterly som i sin tur publiceras av Duke University Press.""” Del Rio presenteras
som en “stjdrna” inom pornografin som “vunnit utmirkelser”, tillika en ”’content producer” och
stjirna” bland utforare med webbkamera och for nirvarande baserad i Las Vegas, Nevada.'"”
Intervjuaren ar Sophie Pezzuto, doktorand vid Australian National University sedan ar 2017 med ett
etnografiskt forskningsprojekt om trans*-pornografiindustrin i Las Vegas och Los Angeles”.'"

Del Rio bétjar berittelsen med att beskriva hur hon tjinade riktigt bra” som battender, med
en timlén om $10 i timmen plus $250 varje kvill i dricks. Men efter att hon bérjade sin transition till
kvinna behévde hon arbeta i en restaurangkallare i stillet f6r $9 i timmen och utan dricks. Till detta
kom att hon hade studieldn, vilket gjorde att 40 % av lénen drogs av automatiskt till inbetalningar.
Till slut behévde hon ge upp “nistan allting” och flytta hem till sina férildrar. Da insig hon att hon
inte hade rad med sin transition, vilken kostade ungefir totalt $80,000, om hon inte hittade en
drastisk 16sning for att bli sjilvférsorjande. Hon fick reda pa att foretaget Grooby — ett av de forsta
som specialiserade sig pa transpornografi — spelade in i Kalifornien. Hon skickade darfér in en

1001 e gvan sid. 137 under rubriken "USA:s rittspraxis och forindringen 1990-2014 * samt dir tillhérande
fotnoter.

1002 Jacobs, “Rise and Fall of Organized Crime,” 55.

1003 §e Complaint, Fleites v. MindGeek S.A.R.L., No. 2:21-cv-4920, 19 168184 (C.D. Cal. June 17, 2021)
[https://perma.cc/NVLI-AGTK]. For en lingte utvikning, se ovan noter 4447 och dir tillhérande brodtext.

100+ Korra Del Rio, “Professionalism, Pay, and the Production of Pleasure in Trans Porn,” berittat f6r Sophie
Pezzuto, Transgender Studies Quarterly 7, nr 2 (2020): 262—67.

1005 Tbid., 267.

1006 S Sophie Pezzuto, “About,” Sophie Pezzutto: Researcher, Peer Worker, Social Commentator, visat 1 augusti
2023, https:/ /www.sophiepezzutto.com/ [https://perma.cc/ AVBF-NASF] (scrolla nerit).
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ansokan och flyttade sedan till norra San Fernando Valley, vilken i sin tur ligger i norra Los Angeles
— det vill siga det omrade dir storsta delen pornografi spelas in i Kalifornien.

Liksom framkommit av manga utférares beskrivningar i Heather Bergs bok om
pornografiindustrin i Los Angeles siger dven Del Rio att inkomsterna frin pornografi fér hennes del
aldrig rickt som f6rséjning; snarare handlar pornografin om att gora ”reklam” fér den egna
personen, 7ditt varumirke” och de andra saker som du g61”."""" Del Rio menar att “minniskor
kommer hidnga upp sig pa en individuell karaktir, och dirfér behéver du forlita dig pa att den
karaktir du siljer kommer bli en produkt som de kommer att vilja kopa”.'""

Vi kinner igen detta tema fran Bergs informanter, som ser utférarna som entreprendrer som
visar upp sig i pornografi for att exponera sig sjilva och sitt varumirke till potentiella konsumenter
av direktbestilld, individuellt designad pornografi via exempelvis OnlyFans eller liknande sajter,
prenumerationer pa inspelningar, strippframtridanden, utférare med webbkamera eller fysiska
sexkop i prostitution. (Nagra kanske ocksd nir en drém om vanliga filmroller och
reklamfotografering.) Del Rio menar att utférarna miste finnas pa si manga plattformar som
mojligt. All detta férutsitter dock att utférarna agerar sjalvstindigt — utan hallickar, exploaterande
mellanhinder eller regelritt ménniskohandel och tvingsprostitution. Det siger inte heller i vilken
man utférarna maste utsittas for véld, fornedring och exploatering for att fi konsumenterna att
betala pa de olika plattformarna och forumen. Dessutom kan pornografiproduktion fér dessa
utférare alltjimt vara ”nédprostitution” eller “nddtvang”, vilket tycks gilla Del Rio om vi med dessa
termer menar prostitution pa grund av ekonomisk nid.

Del Rio siger att hon kinner tillférsikt for egen del, men skulle féredra att vara verksam med
ctt bolagskontrakt i stillet for att vara egenentrepretnér — for det ’handlar inte om négot slags spel”.
Enligt Del Rio handlar det om ’sjilvkontroll och sjilvdisciplin” och det dr “enkelt att glémma bort
att du bara kan géra detta arbete ett begrinsat antal 4.’ Hon tror inte att minniskor forstar att
pornografi handlar om att tjina pengar, att det 4r ett val som hon gor for egen del — sa att hon kan
uppna frihet att géra som hon vill med sitt liv. Aven hir bekriftar Del Rio bilden som Heather
Bergs informanter ger, nimligen att de oberoende “alternativa” producenterna betalar alldeles for
lite fOr att det ska vara héllbart f6r personer som Del Rio att medverka (the indie side of the
industry”, med vilket hon tycks mena t.ex. sjilvutnimnda feministiska eller s.k. amatérpornografer).
Om du inte marknadsfér dig till den stérsta marknaden tjdnar du betydligt mindre, sdger hon, och
beskriver den senaste “alternativa” producentens villkor: “The last place I was at was paying $400
for a hardcore scene, whereas my rate is $1,500 with the bigger companies.”'""

Allteftersom Del Rio har befunnit sig i industrin har hennes grinser férskjutit; hon ar nu mer
Oppen for nya saker dn tidigare: ”A gang bang sounds super hot to me now. I've never done it
before, and the people that I would work with are some of the hottest people in the world, so it’s
just like OK why not try this?”'""! Det ir naturligtvis en utsaga som kan vara sann f6r henne, men
fragan dr hur manga kvinnor inom framf6rallt den heterosexuella mainstreampornografin som
kinner likadant nir de behéver tolerera dubbel penetrering, gagging, ass-to-mouth samt utlosning i
ansiktet av flera min samtdigt. Del Rio beskriver sig som en atlet” som trinar for att springa
maraton”: liksom en atlet inte springer maraton férsta dagen de borjar trina gor utfrare inte ”gang
bangs” forsta gingen de medverkar i pornografi. Analogin haltar emellertid betydligt: essensen i
lingdistanslopning forindras inte med 6kade avstind och hastigheter emedan ett samlag eller ett
oralsex kvalitativt sett skiljer sig betydligt frin gingvaldtikter, ass-to-mouth, eller férnedrande och
fysiskt aggtessivt sex.

Del Rio beskriver hur hon litar pa professionella utférare — sadana som dr med pa
omslagsfotona till pornografiska filmer. Dirmed inte sagt att hon rdkat ut f6r ovintade och
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valdsamma handlingar, som till exempel nir hon blev slagen rakt i ansiktet av en tvd meter ling
manlig utférare som vigde 6ver 100 kilo och sdg stjarnor. Men sidana saker klarar Del Rio av att
hantera, menar hon, da hon ”definitivt finner néje i att pressa mina grinser for att se vad jag klarar
av”."""? Diremot oroas hon av hiv som ”dyker upp i industrin di och da”."""” Hon har befunnit sig i
epicentret av tvd moratorier, skriver hon (dvs. dd industrin stingdes ner i Los Angeles pga. fall av
hiv). Sadana situationer ar “’definitivt laskiga” och har gett henne “mycket stress”; det har fatt henne
att ”tinka till om hon 6verhuvudtaget ska befinna sig i industrin”. De tvi-tre bista bolagen i termer
av ersittning som hon helst vill “arbeta med” anvinder a/drig kondomer “no matter what,”'""*
skriver hon. Aven om de bittre bolagen tenderar att boka med lingre framférhallning si
”férekommer” det att hon fir sista-minuten-inspelningar nistféljande dag eller dagen efter. Vid
dessa tillfillen hjilper det inte att ta drogen PreP som ”signifikant” sigs minska sannolikheten att
smittas med hiv genom oskyddat sex eftersom den behéver tas minst sju dagar i forvig fOr att vara
effektiv. Alternativt kan PreP tas kontinuerligt men blir dé si stark att den bryter ner kroppen pi ett
eller annat sitt, sager Del Rio. For hennes del handlar om att hon snabbt fétlorar vikt. Darfor kan
hon inte ta drogen sirskilt linge.

Eftersom Del Rio liksom Bergs informanter framtrider med sitt verkliga namn maste den
killkritiske lisaren noggrant lisa mellan raderna i vissa utsagor. Det vore sjilvdestruktivt for hennes
karridr att 6ppet kritisera industrin. Hennes utsagor dr dirfér sannolikt tendentitsa. Darfor ar det
sirskilt anmarkningsvirt att hon dnda papekar att ”det férekommer” att de bolag som betalar bast
bokar med s kort varsel att risken att smittas av hiv kar markant.

Avslutningsvis tycks Del Rio mena att det storsta problemet med pornografiindustrin inte dr
att den utnyttjar utsatta méinniskor; enligt henne ar det i stillet de/s att det 4r en hért konkurrensutsatt
marknad dir utférarna pressas pa att fi de bista rollerna, flest utmirkelser och storst
uppmirksamhet, dels att samhallet i Gvrigt inte uppskattar utférare som henne sjilv och att detta
hindrar henne fran att tjina mer pengar. Att pornografiindustrin dr ett ndlséga dir fa personer nar
framging ir inte unikt for industrin utan delas av méinga andra utférare i olika industrier, traditionellt
sd i kreativare verksamheter som film, musik, teater och konst. Daremot tycks Del Rio férsoka vilja
sdga att det 4r ovanligt att marknadskrafterna motverkas av samhillet och att detta i fallet pornografi
ar utslag av uppsitlig diskriminering.

On top of that [competition within the industry], there is the discrimination we face on social
media platforms like Instagram. Instagram deleted my account when I had just achieved about
100,000 followers. If T only convert 3 percent of that following into sales, that’s three thousand
people. Three thousand people paying $10 for something, that’s a lot of money. It’s still painful to
think about it because it was an entire lifestyle taken away from me. I know Instagram is trying to sell
to middle America and their family values, but what are family values nowadays anyway? It’s
frustrating because you’ll see these movie stars naked in sexual ways on their Instagram posts, and
everybody will be like “You’re a beautiful, strong woman! How brave of you to do this!” and then I
pose in an artistic way and my stuff gets flagged. Give me a break.

Det dr f6rvisso en rimlig tolkning som Del Rio gér om att det rader dubbelmoral. Dessutom
kan det utifrin hennes horisont som transperson uppfattas vara problematiskt att inte kunna tjina in
stora pengar snabbt for att betala av pa sina operationer. Och precis som hon séger dr det osannolikt
att kunna vara utférare mer 4n under en begrinsad tid: “You’re a professional athlete, in a sense, and
you are going to be at your peak for a short amount of time until somebody else, who is younger,
comes along and takes your place. This is all the time you have to make all your money, so you
better make the most of it.” Dessutom kommer en tid efterat nir utférarna sannolikt behéver betala
for de risker och de péafrestningar de utsatts for, savil fysiskt som psykiskt — dven om hennes
intervjuare uppenbarligen undviker att friga om detta eftersom fragan blir hingande i luften. Fragan
for vart uppdrag dr emellertid om vi fér att kunna hjilpa transkvinnor som Del Rio att tjina pengar

1012 Thid., 265.
1015 Thid., 265.
1014 Thid., 265.

164 (245)

999



Bilaga 8 SOU 2023:98

dessutom ska beh6va bedriva politik pa ett sitt som férmodligen ignorerar och osynliggor ett
betydligt stérre antal utsatta kvinnor (och min) som exploateras, utsitts for vald och férnedras? Ar
det rimligt att vi saval figurativt som bokstavligen beh6ver kliva 6ver lik f6r att géra pornografer
rikare och tillfredsstilla de manliga konsumenterna, som hittills aldrig har behévt sté till svars for det
lidande de orsaker — kostnader som ndstan alltid senare betalas av utférarna (ibland dven
skattebetalarna). Bittre vore om USA (och Sverige) bekdmpade diskrimineringen av transpersoner
pé den vanliga arbetsmarknaden sd att personer som henne inte behéver ga frin $10 i timmen plus
$250 per kvill i dricks till $9 i immen utan dricks. D4 hade hon inte behévt en ”drastisk 16sning”
f6r sin forsérjning som leder till att vi maste trampa pa hundratusentals andra manniskors liv, att
hon kanske far hiv och att hon blir slagen i huvudet sa att hon ser stjarnor.

Ar 2019: ohdlsa, exploatering m.m.

“Sexual Exploitation as a Minor, Violence, and HIV/STI Risk among Women Trading Sex in St.
Petersburg and Orenburg, Russia”

Artikeln bygger pa strukturerade intervjuer med 896 vuxna kvinnor i gatuprostitution i St.
Petersburg dir det beriknas finnas 5 miljoner invinare och i Orenburg i Ryssland dér det finns cirka
600 000 invanare.'”" Studien ir ett samarbete mellan amerikanska och ryska forskare som
genomférdes flera dr innan Rysslands invasion av Ukraina, med forskare verksamma vid University
of California, San Diego State University, St Petersburg University samt Russian Academy of
Sciences. Artikeln publicerades i International Journal of Environmental Research and Public Health. Det
redovisas visserligen inga frigor om hur manga av respondenterna som parallellt med
gatuprostitutionen ocksa utnyttjas i vuxenpornografi, befinner sig i eskort-, bordell- eller annan
prostitution eller hur manga som ocksd kops av sexképare online (t.ex. utférare med webbkamera).
Diremot framkommer i resultaten att jimfért med personer som hamnade i prostitution som vuxna
hade signifikant flera av de som mindes att de hamnade i prostitution som barn ocksa erfarenhet av
att bli utnyttjande i barnpornografi, vilket definierades som att bli fotograferade i naket tillstind mot
ersittning fore 18 ars alder.'"

1 en multivariabelregression justerad f6r alder, utbildning, att vara smabarnsforilder och tid i
prostitution var det fyra ginger hogre sannolikhet att kvinnor som utnyttjats i prostitution innan 18
ars alder ocksd uppgav att de utnyttjats i pornografi innan 18 drs dlder samt tre ganger hogre
sannolikhet att de utsatts for sexuella Gvergrepp som barn dn respondenter som hamnat i
prostitution som vuxna. Skillnaderna var statistiskt signifikanta med marginal i
konfidensintervallen."""” Hela 29 % av de 70 kvinnor som hamnade i prostitution under 18 rs alder
hade utnyttjats i pornografi innan de fyllde 18 ar jamfért med bara 3 % stycken av de 584 kvinnor
som hamnade i prostitution éver 18 4rs dlder.'”" Oddsen var ocksa flera ginger hogre att de som
hamnat i prostitution som barn ocksi uppgav droganvindning fore 18 drs dlder (47 %) dn de som
hamnat i prostitution som vuxna (15 %) (saval ojusterad som justerad oddskvot). Emellertid var
oddsen ocksa ett par ganger hégre att de uppgav mindre droganvindning de senaste 30 dagarna men
det resultatet blev dock inte signifikant nir resultatet justerades for alder, utbildning, sméabarn och
tid i prostitution. Det var ocksa nistan fyra gianger hogre justerade odds att de som hamnade i
prostitution som barn hade 5 eller fler dagliga sexk6pare. De hade signifikant mindre erfarenhet av
utpressning av poliser 4n kvinnor som hamnade i prostitution som vuxna (5 ggr ligre justerad

1015 Lianne A. Urada et al., “Sexual Exploitation as a Minor, Violence, and HIV/STI Risk among Women
Trading Sex in St. Petersburg and Orenburg, Russia,” In#'/ ]. Environmental Research ¢ Public Health 16, nr 22 (2019):
€4343, sid. 34; https:/ /doi.org/10.3390/ijerph16224343.

1016 Tbid., 4-5.

1017 Tbid., 7 (AOR = 4.08, 95 % CI = 1.32, 12.60; AOR = 2.93, 95% CI = 1.27, 7.54).

1018 Thid., 6 tabell 1.
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oddskvot), men uppgav desto mer assistans fran polisen (3 ggr hogre justerad oddskvot). En tinkbar
tolkning 4r att mer utsatta kvinnor i prostitution inte kan utpressas pa négra tillgingar emedan
mindre utsatta och mer oberoende kvinnor kan ha tillgangar som korrumperad polis vill at. En
alarmerande mingd kvinnor i bigge grupper <18, 218) uppgav likvil att de under senaste aret
valdtagits (74 %, 66 %), hindrats fran att anvinda preventivmedel mot kénssjukdomar (49 %, 34 %)
och hindrats fran att limna sitt rum eller hus (47 %, 34 %).

Artikelns relevans for uppdraget dr inte sjilvklar da forskarna aldrig stiller frigor om
vuxenpornografi. Det gir emellertid att konstatera att det finns ett signifikant och betydande
samband mellan att utnyttjas i barnpornografi, att bli sexuellt exploaterad som barn och att senare
hamna i vuxenprostitution dir missférhéllandena blir svarare dn f6r dem som hamnat i prostitution
forst som vuxna. Annan forskning visar ocksé att de som befinner sig i vuxenprostitution ofta har
erfarenhet av pornografi, varfor det finns en indirekt koppling mellan de olika aldersgruppernas
erfarenheter. Det 4r alltsd inte vattentita skott mellan sexuella Gvergreppsbilder pa barn (dvs.
barnpornografi) och vuxenpornografi di samma person ofta haft erfarenhet av bigge tvi. Dessutom
ar det ofta mycket svart f6r konsumenten att bedéma vilka utférare som 4r minderériga eller ¢j da
producenterna avsiktligt kan manipulera intryck genom exempelvis kliddsel, frisyrer, smink och olika
markorer i miljon for att ibland ge sken av att vuxna spelar rollen som minderariga, ibland délja att
minderariga de facto spelar vuxna roller. Med andra ord finns det en ytterligare Gverlappning som
innebir att nir respondenter i en studie som denna uppger erfarenhet av utnyttjande i
barnpornografi kan denna ha konsumerats som om den vore vuxenpornografi.

Lagstiftare som bist vill motverka vald, exploatering och ohilsa i pornografiindustrin gor bast
iatt inte skapa vattentita skott mellan sexuella 6vergrepp pa barn respektive vuxna inom
prostitution och pornografi. Om mojlighet till preventiva, proaktiva, stodjande och straffrittsliga
ingripanden i praktiken upphér nir den som utsitts fyller 18 4r kommer sannolikt merparten av de
som utsatts som barn ocksa fortsitta att lida: det handlar nimligen ofta om samma personer.
Dessutom ir det orealistiskt att forvinta sig att samhillet for nirvarande har kapacitet att férhindra
eller gottgora alla som utsitts for utnyttjande inom sexindustrin innan de blivit myndiga. Om det
inte finns skydd och st6d dven for den som 4r 18 ar eller dldre kommer aldrig barn i vart samhille ga
sikra; 6vergrepp under barndomen kommer dd i manga fall i stillet fortsitta oavbrutet och ostraffat.

“From Amateur Aesthetics to Intelligible Orgasms: Pornographic Authenticity and Precarious
Labour in the Gig Economy”

Den hir artikeln dr sktiven av Zahra Stardust, en forskare med bakgrund inom juridik och sociologi
vid University of New South Wales, och publicerad i tidskriften AG About Gender: International Journal
of Gender Studies.”” Utéver Stardusts akademiska bakgrund dr hon ocksa sjilv involverad som
pornografisk utférare med lang erfarenhet — nigot hon ocksd 6ppet deklarerat i sina forsok att dels
bli vald till Sydneys borgmiistare, dels till den federala senaten i Australien.'”™ I denna artikel nimner
ocksa Stardust att hon ir utférare emellanat.'” Stardusts offentliga biografi beskriver ocksa att hon
ir “internationell talesperson och policyradgivare” for Scarlet Alliance (Australian Sex Workers

1019 Zarah Stardust, “From Amateur Aesthetics to Intelligible Orgasms: Pornographic Authenticity and
Precarious Labour in the Gig Economy,” AG About Gender: An International Journal of Gender Studies 8, nr 16 (2019): 1-29

1020 S £.ex. Matt Buchanan & Scott Ellis, ”Lord Mayoral Hopeful Spins Into Poll Position,” Sydney Morning Herald,
3 september 2012, https://www.smh.com.au/ [https://perma.cc/IWKQ-XWAT] (“Zahra Stardust is a human rights
lawyer, Miss Nude Australia Pole Dance Champion 2012 and a porn actress, but come Saturday she hopes to also be
lord mayor of the City of Sydney.”); James Gorman & Central Magazine, “Porn Star Zahra Stardust in Sydney Lord
Mayor Race,” News.Com. AU, 4 september 2012, https:/ /www.news.com.au/9¢14136745¢975fad6a4fc896cc4a814;
Jessica Grewal, “Porn and Politics Can Go Together: What do a Porn Star and Tony Abbott’s Sister Have in
Common?,” Courier Mail, 15 augusti 2012, https:/ /www.couriermail.com.au/932a4b3ac4¢6¢7778822cca837¢58819.

1021 S fex. Stardust, “From Amateur Aesthetics to Intelligible Orgasms,” 7 (“When performing for one
alternative porn site, I was told to stop wearing frills and to ‘tone down the eye makeup.”).
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Association)."”” Scarlet Alliance 4r medlemmar i the Global Network of Sex Work Projects (NSWP)
vars logotyp ir rdda paraplyer.'”” NSWP ir en internationell lobbyorganisation vars ordférande
under en tid var svenska sexarbetaraktivisten Pye Jakobsson — en av grundarna till svenska Rose
Alliance och en uttalad kritiker av den svenska sexképslagen.' Som vi tidigare skrivit om i kapitel
tre om de olika grupperna som siger sig representera personer i prostitutions intressen ar Scarlet
Alliance en organisation som tydligt star f6r avkriminalisering av hela sexindustrin, vilken de aktivt
lobbar fér tillsammans med de “réda paraplyerna”. Ovetlevandeorganisationer dr vanligtvis
abolitionister och foresprikar 16sningar i linje med den svenska prostitutionslagstiftningen eller
MacKinnon och Dworkins antipornografiférordningar.

Stardust menar att kritiken mot ”den massproducerade pornografin och dess féreskrivna
formler for sexuell representation” lett till att *’autenticitet’ seglat upp under 2000-talet i narrativen
bland queer- och feministiska utférare och producenter”; det har gjorts till en *”’helig gral” inom
feministisk pornografi”, skriver hon.""”” Autenticitet 4r numera ledordet 6t “alternativ pornografi”
som ses som en motpol mot mainstreatm/mittfaran. Stardust definierar “alternativa pornografier”
som (1) “feministisk pornografi som placerar kvinnors agentiska 4tra och subjektivitet i centrum”,
(2) queer-pornografi som dr “ohimmad av kénsbinirer och sexuell essentialism”, (3) etisk
pornografi som ligger emfas pa “rittvisa ersittningar och arbetsférhillanden” samt (4)
indiepotnografi” som uppmuntrar decentralisering och oberoende produktion med ny teknik. Aven
“kink” ingér i begreppet “alternativ pornografi” si linge det uppfyller kriterierna, enligt Stardust.!”

Stardusts primirdata bygger pa 720 intervjuer med utforare och producenter” (kursiv tillagd).
Det ir oklart om distinktionen innebir att alla intervjuade dr bdde utférare och producent, vilket stirks
av att hon bara redogdr f6r hur ”producenterna” valts ut och aldrig dterkommer till om det finns
utférare som intervjuats som znte ir producenter. Kriterierna for vilka producenter som valdes ut var
da att de skulle (a) producera pornografi som presenterar “explicit sexuellt material” i valfritt
medium, (b) materialet skulle finnas till f6rsaljning, (c) materialet skulle vara australiskt (dvs.
producerat i Australien eller med australiska modeller) och producenterna skulle (d) “identifiera sig
sjilva och/eller sitt material som queer, feministiskt, etiskt, alternativt eller kinky”.'"”’

Stardusts huvudpodng tycks vara att de 6kande trenderna och trycken pa att producera
“autentiskt” pornografi leder till 6kade (i stillet f6r mindre) krav pa utférarna och mindre (i stillet
for 6kad) frihet for utférarna. Resultatet dr alltsa det motsatta mot hur begreppet “alternativ’” ofta
forstas i detta sammanhang, nimligen som en motsats till den kommersialisering och exploatering
som forsiggar inom mainstreampornografin.

Stardust visar hur begreppet autenticitet fitt nirmast mytiska kvaliteter och hur den alternativa
pornografin alltmer kommit att s6ka kommersialisera och profitera pa konsumenternas
forestillningar om autenticitet snarare dn att producera just autentisk pornografi. Till viss del 4r det
underforstitt att dterskapande av autenticitet kriver pahittighet och konsnitrlighet, vilket Stardust
noterar: ”The paradigm of authenticity constructs both an imaginary of naturalness but also of
artifice. Authenticity is positioned as a radical avant-garde in direct opposition to an imagined,

homogenous ‘mainstream pornography’, which is constructed as brash, performative and fake.”""

1022 “Dr Zahra Stardust: Adjunct Lecturer,” UNSW Sydney, himtat 2 augusti 2023,
https:/ /www.unsw.edu.au/staff/zahra-stardust [https://perma.cc/ HSBA-FYDX] (klicka “read more”); Fér Scarlet
Alliance, se bla. “About Scatlet Alliance,” $carlett Alliance: Australian Sex Workers Association, list 2 augusti 2023,
https://scarletalliance.org.au/about-us /.

1023 e f.ex. “NSWP Members Mark International Sex Workers” Day on 2nd June 2023,” (NSWP) Global
Network of Sex Work Projects, posted 5 juni 2023, https:/ /www.nswp.otg/news/ ... [https://perma.cc/9GG7-TN5F]
(“In Australia, Scarlet Alliance put out a statement focusing on the criminalisation of migrant sex workers . . ..”)

1024 e f.ex. “NSWP Elects New President, Pye Jakobsson,” (NSWP) Global Network of Sex Work Projects,
submitted 31 januari, 2014 [https://perma.cc/FSDH-2B6L).

1025 Thid., 2 (kallhinvisningarna borttagna i de Gversatta citaten).

1026 Thid., 4(killhanvisningar borttagna i de Gversatta citaten).

1027 Tbid., 4.

1028 Thid.,, 9.
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Emellertid patalar hennes informanter att begreppet autenticitet i sig sjilvt har blivit
kommersialiserat och dirmed ocksa fejk, precis som mainstreampornografin:

In the interviews I conducted, performers spoke about the ways in which they were expected to
reproduce established conventions that would be intelligible to audiences as ‘authentic’. It was not
enough to replicate a performer’s real-life desires and activities; their performances had to look and
be understood as authentic to both the viewer and the producer. Producers urged performers to do
what they would do at home, but then often proceeded to give detailed instructions that reflected the
iconography of their brand or producer fantasies.!0%

Med andra ord sa producerar de alternativa bolagen pornografi som de till exempel uppfattar
kan tilltala konsumenter som uppfattar mainstreampornografin som motbjudande,
kvinnofértryckande eller fejk, vilket till exempel ledde till att vissa producenter inte anlitar
plastikopererade eller ’professionella” kvinnliga utférare: ”they [are] seen to have internalised the
aesthetic and gendered conventions of mainstream production”.!® Dirfor beskriver en av
utférarna/producenterna som Stardust intervjuar hur ett bolag som hon regelbundet anlitas av
besvirar henne med att i sitt utférande radera storre delen av hennes sexuella personlighet i
autenticitetems namn, sdsom att délja bréstimplantat, haruppsittningar, makeup och kvinnlig
ejakulering — saker som annars efterfrigas av mainstreamproducentcr.1031 Eftersom bolaget
uppenbarligen dterkommer till henne kan det inte vara enkelt att hitta “autentiska utférare”, vilket
kanske siger oss nagot om hur pass svart det dr att rekrytera utférare om de inte 4r i starkt behov av
pengar. Givet det vi kinner till om pornografiindustrin indikerar utsagorna ocksa att den relativt
stora kategotin “amatSrpornografi” som finns hos exempelvis gratissajter som Pornhub
formodligen till storsta del utfors av regelritta utforare som far (eller inte) far betalt for att
presentera “autentisk” pornografi.

Stardust menar ocksd att de faktiska utforarna talar om autenticitet pd ett helt annat sitt dn
producenterna i intervjuerna: ”Some performers expressed a sense of resentment towards the
pretense of authenticity and felt that at least ‘mainstream porn’ was honest or genuine in its
commercialisation.”'"” En av dessa utférare férklarade till exempel att hon inte hade nigot emot att
litsas gilla vad som ska goras, men nir bolagen latsas som att de soker efter “autenticitet” och dnda
har kravspecifikationer utifrin vad deras “konsumenter tror kvinnlig autentisk sexualitet ser ut som”
blir hon uppretad och arg.'" Fér utférarna dr dessa “alternativa” producenter uppenbarligen minst
lika kridvande som mainstreamfirans producentet.

Stardusts drar slutsatsen att intaget av det “autentiska narrativet” beror pa att den 6kande
sambhillskritiken mot pornografin gjort producenterna och utférarna defensiva satillvida att de maste
motivera sin existens med andra argument 4n ekonomiska. Konsumenterna har dirigenom flyttat
fram sina positioner till den graden att de begir bekriftelse pa att utférarna presenterar genuint
personligt intima upplevelser:

The process of constant justification, defensive rebuttals and incessant celebration has been

mistaken by some as a statement that pornography is always empowering and rarely ever work

(Hester and Stardust 2019). The more that anti-porn advocates speak about porn’s misogynistic and

capitalistic tendencies, the greater the push among producers to position alternative pornography as

existing outside the context of work: as documentary, as archive, as reality, as natural, as love. This

fantasy of genuine sexuality and the expectation that performers act out of love and not money is

driven by an entitled consumer demand for personalised intimacy — for free access to not only

performer’s bodies but their intimate and authentic pleasures.!%3*

En av utférarna/producenterna bland Stardusts informanter klagar dessutom pé att konsumenter

1029 Thid., 10
109 Thid., 13.
101 Thid., 13
1032 Ihid., 17.
1053 Thid., 18,
1034 Thid., 19.
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bétjat kriva gratisfilmer i meddelanden éver internet, ungefir som om hon vore en ”naturlig
exhibitionist som Alskar sex och énskar att dela med sig fritt till frimlingar f6r nojes skull”.!033
Stardust gor en liknelse med pornografiska utférare som forvintas deklarera sin kirlek till arbetet
med flygvirdinnor som maste le, dir ingen far betalt for detta extra inslag av autenticitet. Diaremot
utelimnar Stardust att de fysiska och psykiska konsekvenserna av deras arbeten skiljer sig at
betydligt.

Vi kinner emellertid igen temat fran vér analys av Heather Bergs informanter, som ocksa
indikerade att de alternativa bolagen litsats som att de har utférare som inte bara gor det for
pengarna”. Stardust kopplar denna “autenticitet” till det 6kande underforstadda kravet pa att
utférarna ocksa maste marknadsféra materialet som de utfort pa bolagens begiran pa sina egna
sociala medier — en gig-ckonomi” som Skar konkurrensen, skapar en kultur dir utférarna férvintas
vara tacksamma for brédsmulor och ”outsourcar arbetet med marknadsforing till utférarna
sjilva”.'" Stardust citerar en annan utfdrare utanfor hennes egen studie som med en malande
beskrivning menar att sidana forutsittningar dir de till och med férvintas spela in materialet sjilva
omoijligen kan karaktiriseras som “feministisk pornografi”:

Let’s stop and do the math: I spent about two hours shaving, waxing, washing, and getting made
up for the shoot. I spent about an hour on the setup, getting the lighting right, and cleaning the area
I wanted to photograph in. Three houts in front of the camera. Another hour going through the
footage, editing and color grading it. For about seven hours work in total, that’s less than $30 an
hour. Which is decent pay and all. Until you remember, this is porn. In the meantime, this company and
others like it have effectively cornered a market based on political paranoia and deeply internalized
negativity towards porn, making bucket loads of money at the expense of workers who are genuinely
trying to make a living on this shit. That isn’t feminist. That is exploitative, and it distracts from real
solutions to issues in the industry, steering us away from discussions about labor rights and
conditional consent and working conditions. That’s right, working conditions — because this is work,
not a hobby.1057

Med tanke pé den fysiska och psykiska péfrestning det innebar att genomf6ra pornografiska
presentationer och med de risker det medfér sa dr 300 kr i timmen inte alls en bra ersittning.
Emellertid marks inget av den kritik mot pornografin som de méanga andra studierna pekar pa i
Stardusts artikel, och dé sirskilt mainstreampornografin som vi talat om tidigare. Hennes liknelser
med hur den vanliga arbetsmarknaden utvecklats ar obalanserade. Ja, musiker méaste uppritthalla
kontakten med sina lyssnare pa sociala medier,""” flyvirdinnor maste le och pornografiska utférare
maste dela med sig av gratisinnehall eller interagera med konsumenter pa plattformar som OnlyFans
eller X (f.d. Twitter); men i 6vrigt har verksamheterna nistan inga meningsfulla likheter.

Det dr uppenbart att Stardust vill att pornografi ska ses pd som vilket annat arbete som helst.
Hon vill da tillimpa en marxistisk kritik om exploatering, outsourcing, lonedumpning, privatisering,
kommodofiering, intimisering, paupetisering, proletarianisering — eller varfér inte bara
kommersialisering. Med det 16ser inte problemet med pornografi; inte i ndgon annan
inkomstbringande verksamhet beh6ver utférarna tila grovt sexuellt véld, férnedring, risk for
livshotande och potentiellt invalidiserande konssjukdomar, forféljelse och sexuella trakasserier och
PTSD pi samma eller hégre niva som vardsékande Vietnamveteraner.'™ Det dr dirfor inte svart att
misstinka att Stardust, som i sin kapacitet som internationell talesperson och policyradgivare at till
exempel Scatlet Alliance, dven atbetar for avkriminalisering av sexindustrin och darfor vill legitimera

1035 Ibid., 20.

105 Thid., 21.

1057 Ibid., 21 (citerar Mikey Way, “Fuck Your Feminist Porn, Tits and Sass,” h##p:/ / titsandsass.com, 18 september
2012, http:/ /titsandsass. com/fuck-your-feminist-porn/.)(min kursivering).

1038 Thid,, 22-23,

1039 Melissa Farley, ““Renting an Organ for Ten Minutes’ What Tricks Tell Us about Prostitution, Pornography,
and Trafficking,” i Pornggraphy: Driving the Demand in International Sex: Trafficking, red. David E. Guinn & Julie DiCaro (Int’l
Human Rights L. Inst., DePaul Univ., 2007), 146.
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och férsvara mainstreampornografin mot hotet frin nya konkurrenter. Varfor annars denna
systematiska tystnad om évergreppen inom pornografin?

”I'm the Operator With My Pocket Vibrator: Collective Intimate Relations on Chaturbate”

Artikeln 4r skriven av Eduardo Espindola Braud Martins, vars institutionsanknytning av tidskriften
Social Media + Society listas som Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brazil.'™" Pa sajten
ResearchGate listar sig Martins dock numera som forskare med Ph.D. i tillimpad lingvistik och
verksam vid Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT). Férevarande artikel har 14 citeringar i
Google Scholar och handlar framférallt om sajten Chaturbate, som later anvindare livesinda
sexuella uppféranden direkt fran sina hem- eller arbetsdatorer och som kopplas vidare till surfarna
pa ett liknande sitt som OnlyFans eller andra plattformar med livesindningar gor.

Chaturbate (CH) latsas inte vara en nitsida for annat dn sexuella aktiviteter utan har i stillet,
enligt Martins, en slogan som tydliggér for surfarna vad sajten gar ut pa: “On the top-left of CB’s
page, a slogan reads: “The act of masturbating while chatting online.””'"" P4 Chaturbate kan tittarna
kopa digitala polletter f6r cirka 1 krona styck och sedan dela ut valfri mingd till enskilda utforare i
form av dricks. Skillnaden jimf6rt med till exempel OnlyFans ér att Chaturbates drar av 50 % fran
de digitala poletterna,'”*” emedan OnlyFans “bara” drar av 20 % pa minadsprenumerationer. Redan
20 % kan anses utgora en betydande profitering pa utférarnas oftast magra intikter dven om
serverhallar kostar pengar och energi; 50 % synes utan tvekan utgéra skrupellos exploatering for en
marginellt mer avancerad produkt. Chaturbate tillhandahéller nimligen tekniska 16sningar sisom en
fidrrstyrd vibrator som fists pa utforaren, vilken direfter kopplas till de digitala polletterna s att den
vibrerar i samband med att tittarna ger dricks. Trettio procent f6r denna extra funktion jamfért med
OnlyFans tycks emellertid utgora en oskalig avgift vilken otillbotligt exploaterar utférarna
ekonomiskt.

Artikeln innehaller i 6vrigt ingen substantiell information som bidrar till kunskapsbildning
som ir relevant for utredningen mer 4n att den bekriftar en bild av att olika internetplattformar
utnyttjas i hdgre grad for virtuell prostitution i olika former. Anmirkningsvirt dr att forfattaren
aldrig nagonsin diskuterar utférarnas férhillanden ur ekonomiskt, socialt, integritets, jamstilldhets-
eller hilsoperspektiv. Forfattarens underforstadda syfte tycks endast vara att genomfora en
deskriptiv analys av pa vilket sitt plattformen anvands ur konsumenternas perspektiv, vilken
kompletteras med sprikligt och teoretiskt intrikata tolkningar vars substans emellertid ér triviala.
Denne forklarar att hans analys bygger pi egna erfarenheter som anvindare av plattformen, dvs. som
konsument: “[Flollowing Markham’s (2012) idea of fabrication as ethical practice, I created a
fictional performer and their shows, based on my experience as an audience of the website, to present
details of the dynamics of the platform and, at the same time, protect participants’ privacy[.]”"*
Bidraget till vetenskap och beprévad erfarenhet dr beklimmande klent.

1040 Eduardo E. B. Martins, “I'm the Operator With My Pocket Vibrator: Collective Intimate Relations on
Chaturbate,” Social Media + Society 5, nr 4 (2019): 1-10. Det federala universitet i Rio de Janeiro grundlades redan 1792
och Times Higher Education, World University Rankings skriver att det dr det mest vilkinda och inflytelserika universitetet i
Brasilien och pa 11:e plats i hela Latinamerika enligt deras rankning. Emellertid rankas dven University of Sau Paulo
rankas som nr 2 pa samma lista, varfor ldsaren inte bér dra alltfor stora slutsatser av dessa rankningar da vad som skrivs
kan verka motsigelsefullt.

1041 Martins, “I’'m the Operator,” 4.

1042 Thid., 2.

1043 Tbid., 6 (kursiv tillagd).
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“The pleasures of fetishization: BBW erotic webcam performers, empowerment, and pleasure”

Artikeln dr skriven av Angela Jones som vid tiden fér publikationen var docent (Associate
Professor) i sociologi vid Farmingdale State College, State University of New York.'"" I hennes
forskningsintressen ingick afroamerikanskt politiskt tinkande och protester, genus och sexualitet.
Hon har skrivit ytterligare artiklar som tas upp senare i genomgangen pa liknande teman och dven
en bok, Selling Sexc Online: Work, Community, and Pleasure in the Erotic Webcam Industry INYU Press,
2019). Ytterligare av relevans ér att hon var redaktdr f6r antologin A Critical Inquiry into Queer Utopias
(Palgrave, 2013).

Underlaget f6r denna artikel om BBW (Big Beatiful Women) bygger pa en femits sociologisk
mixmetodstudie av den “erotiska webcam-industrin”, som hon viljer att kalla den.'"* Studien har
inslag av deltagande observation, enkiter online samt djupintervjuer med 23 utférare med
webbkamera och 7 yttetligare tredjepartspersoner (en jurist som specialiserar sig pa
pornografilagstiftning, en sajtgrundare, tva sajtmoderatorer, tva dgare av studios for utférare med
webbkamera samt grundaren till Live Cam Awatds). De flesta intervjuer med utférare med
webbkamera varade i 1 timme. Ytterligare material bestir av textanalyser av fyra storre nitforum for
utférare med webbkamera samt uppfoljande e-postkorrespondens med néagra av utférarna med
webbkamera efter att intervjuerna genomforts. I denna artikel anvinds dock fraimst material om just
BBW-modeller, inte annat material som finns i studien.'**

Forfattaren redogér aldrig fér hur urvalet och rekryteringen av enkitrespondenter och
informanter gatt till, vilket har mycket stor betydelse fér hur pass representative och vinklade de ér.
Vi fir bara veta att det samlats in ett internationellt ”icke-representativt urval” och att vissa
grundliggande demografiska forutsittningar uppfyllts:

The survey consisted of both quantitative and qualitative questions and was taken by a non-

representative international sample of 105 cam models. Participants in the survey and interview

portions of this research project included any individual who was ecither currently working as a

webcam performer or who had done so within 12 months before the study. Participants were

required to be 18 years of age or older and be voluntarily working as a webcam performer (screening

questions preceded the survey).!047

Sirskilt nir forskarna inte anvinder ett slumpmissigt urval behéver lisarna forstd hur urvalet géte dill.
Vi far exempelvis aldrig veta om respondenterna erbjudits intervjuer via tredjeparter sisom
webbkamerasajternas administratorer, om forskarna erbjudit ersittning till deltagarna och i sa fall
hur mycket, eller om det funnits risk for avlyssning av samtalen och hur deras ”screeningfrigor” i si
fall kunde utesluta detta. Allt lisarna delges 4r att studien har fitt etikgodkinnande av férfattarens
universitets interna kommitté fér etikprovning (s.k. IRB). Da det i USA inte finns statliga
etikprovningsnimnder utan prévningen sker av det egna universitetet kan det skapa osunda
incitament att tumma pa kvaliteten fér att 6ka produktionen av forskning. Hir saknas transparens
kring savil metoderna, urvalen som kvaliteten pa data.

Inledningen till artikeln har bitvis karaktiren av marknadsbeskrivning, nistan som reklam f6r
kvinnor som funderar pa att bli utférare med webbkamera, vilket antyder obalans och zendens att
forespraka att personer — sirskilt stora kvinnor — kan bli utférare av sex framfér webbkameran:

The camming industry opens up regular employment to a far more diverse population of workers

than traditional porn and strip clubs. Camming also provides the opportunity for BBW performers
to make more money than they might in other sex industries.

104 Angela Jones, “The Pleasures of Fetishization: BBW Erotic Webcam Performers, Empowerment, and
Pleasure,” Fat Studies: An Interdisciplinary Journal of Body Weight and Society 8, nr 3 (2019): 279-298

1045 Ibid. 282.

1046 Tbid., 282-83.

1047 Thid., 28283 (kursivering tillagd).
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Performers also frequently remarked that it was essential to brand themselves in ways that met
market demand even if those labels might not be exactly how an individual saw herself. For example,
like the previous performer, some performers saw themselves as curvy but instead considered
marketing themselves as BBW to draw in more clients who desire fat women.

BBW performers use camming to make money but also to celebrate their bodies. By using the tag
BBW, they are not only acknowledging that big is beautiful, but the increasing number of fat women
in camming helps to disrupt anti-fat discourses by making fat women economically, sexually, and
romantically valuable. When debating why some performers might set their prices lower, one
performer said, “I charge more because I'm BBW, not the same or less than the average model. We
are gourmet, might as well pay the price.”!048

Analysen far en deskriptiv framstillning som okritiskt férmedlar informanternas utsagor som
alltigenom positiv, sirskilt for marginaliserade grupper som stora kvinnor. Problemet ar delvis att vi
inte far veta vilka friagor forskaren stiller och varfor vi enbart liser positiva utsagor, férutom vid
tillfallen nir forfattaren Sppet patalar att hon frigat om just positiva aspekter:

I asked all performers in my study about #he benefits of camming. Madeline, a 30-year-old White cis
woman from the United States who regularly performs on both justbbwcams.com and
streamate.com told me that a significant benefit of camming is “getting paid to perform our sexuality
in a world that tells us we’re worthless if we do so, getting paid to be fat when the world tells me I'm
invisible and simultancously a drain on the system.” As Madeline suggested, by performing online,
BBW performers are rewarded for being fat—not punished. Performing online debunks fatphobic
cultural archetypes of fat women as asexual and as economic drains on society. !4

Lisaren fir se en alltigenom positiv bild av utférare med webbkamera f6r att forskaren frigat om
fordelarna: informanterna kan emellertid ha delgett (eller inte delgett) forskarna 90 % negativa
aspekter av att utféra sexuella aktiviteter med webbkamera, men nir forfattaren specifikt ber dem
om att prata om de positiva aspekterna och sedan klipper in dessa uttalanden far lisaren en
obalanserad och pattisk bild av fenomenet. Analysen ér tendentiés och bedriglig — desto mer sa
eftersom lisaren aldrig ges information huruvida denna fraga wteslutande ir killan till analysens
positiva resultat. Vad blir virdet av en s pass ensidig unders6kning utan exempelvis frigor om
konsumenternas krav skapar problem for utférarma, eller frigor om negativa psykiska eller fysiska
konsekvenser? Antingen duperas lisaren till att se pa fenomenet som alltigenom positivt eller sa tar
lisaren informationen som en ren partsinlag med minimalt virde for forskningen. P4 vissa stillen
ger till och med forfattaren intrycket av att resultaten bor tas med en stor nypa salt:

Camming opens up a space for increased self-acceptance and empowerment for performers.
Undirected and free to brand and market themselves as they see fit—with the agency to design one’s
performances—BBW cam performers can explore their sexualities in fulfilling and empowering ways
all while making money.

“Honestly, when I first started doing this, I thought I was fat, I didn’t think I was pretty. I had
real self-esteem issues. I try to make sure my kids don’t. I have a thirteen-year-old daughter; she
definitely doesn’t. She’s nothing like I was when I was younger. So, I've always struggled with my
weight. This is the first and only place that I have, minus my boyfriend, that makes me feel really
good about myself.”

Robin noted that she has “always struggled with her weight.” Camming has helped improve her
self-concept and confidence. Some consumers may be fetishizing BBW performers, but how this
fetishization makes BBW performers feel is more critical than client motivations. We should not
assume that being someone’s fetish is experienced on/y negatively.!95

Vi ska “inte alltid anta” att objektifiering och fetishering “enbart” upplevs negativt, skriver

1048 Thid., 284-86.
1049 Thid., 286—87 (kursiv tillagd).
1050 Thid., 289-90 (kursiv tillagd).
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forfattaren. Med den formuleringen framstar plotsligt hela presentationen som subjektiv samtidigt
som ldsaren inte ges nagra indikationer pa nir fetishering faktiskt upplevs som negativt: ar det
mestadels, ibland, ganska ofta, ofta eller mycket ofta? Trettio eller sjuttio procent? Saklighet och
objektivitet r inte subjektiva modeord som godtyckligt kan ignoreras; omfattningen har betydelse.

I nistféljande stycke skriver forfattaren att det i hennes forskning var “vanligt” (common) att
BBW-utf6rarna sade att utféra sexuella aktiviteter med webbkamera hjilpte dem att dlska sig sjilva
och sina kroppar mer dn innan de bétjade med utfora sexuella aktiviteter med webbkamera.
Aterigen ir frigan i vilken man det dr att forfattaren uttryckligen ber respondenterna nimna positiva
aspekter som gor att de var “vanligt” att de nimnde dessa aspekter. Om en informant maste siga
négot positivt, vad annars kan de sidga? Att de tjinar pengar?

In a capitalist society, we come to understand our human value in economic terms (Marx 1844).

Therefore, for BBW models having economic value in the erotic marketplace is essential. Building

sexual capital in the camming field is vital to individual success, and the sexual capital BBW

performers acquire in camming can bolster their self-concept and make them feel empowered.!05!

Uttalandet kan framstd som trivialt, men forfattaren stiller Marx pa huvudet genom att anvinda ett i
huvudsak negativt utlitande om kapitalismen pé ett positivt sitt — hir for att beskriva hur utférarna
kan stirkas i sin sjdlvuppfattning. Att stdja sig pa Marx fOr att férespraka kommersialisering av
kvinnors kroppar ar kontraintuitivt.

Mot slutet av artikeln deklarerar forfattaren att hon ska ta upp negativa aspekter.'”” D4 nimns
att utforare fatt utstd rasistiskt hat eller trakasserats for sin storlek — inte att de sexuella aktiviteterna
som konsumenterna efterfrigar pa nagot sitt skulle paverka utférarna negativt. Sedan gir forfattaren
vidare med vad hon kallar fetishering” (fezishization), till vilket hon menar att det finns tre reaktioner:
(1) att vilja att sluta pa grund av kinslor av férnedring, (2) att utféra sex med webbkamera dven om
fetishering “inte nédvindigtvis 4r behaglig” och att (3) njuta av att bli objektifierad som en fetish.

Vad giller den forsta reaktionen pastar forfattaren — dock utan att presentera nigra empitiska
beligg — att de som férnedras slutar: “First, some performers emphatically do not enjoy feeling
fetishized, which usually means they will end up quitting this line of work. A substantial part of sex
work involves fetishization. Thus, those individuals who experience fetishization as degrading will
usually leave the profession.”'” Ett sidant kategoriskt pastiende strider mot antagandet att
pornografiska utféranden av exempelvis férnedrande handlingar som avtrubbade storkonsumenter
av pornografi kan tinkas vilja se gbr att manga som upplever fetishering som férnedrande, men
tolererar det av ckonomiska skil. Dirfor hade forfattarens argument behévt underbyggas med
atminstone en enkitundersdkning eller intervjuer med personer som slutat utféra sex med
webbkamera och fetishering for att framsta som trovirdigt. I en vetenskaplig tidskrift férvintar sig
ldsaten att det empiriska stodet for s kritiska pastienden redovisas med sidana data, alternativt med
referenser till annan forskning (helst flera referenser).

Vad giller den andra reaktionen 4r de beligg som presenteras motsigelsefulla, nimligen att
“others acknowledge being fetishized and don’t necessarily enjoy it, but do it just for the money.”
Hir siger hon emot det forsta argumentet. Det dr alltsd inte sa enkelt som att utférarna “will usually
leave” utan ersittningen har betydelse. Hir citerar forfattaren tvd informanter som berittar hur de
utfor handlingar sisom att dta mat infor kameran, vilket 4r “kinky,” ”strange” och ”weird” men inte
riktigt besvirligt utan snarare ’not necessarily pleasurable”. Forfattaren redovisar emellertid aterigen
inte hur hon valt sina informanter. Vi vet inte om urvalsprocessen lett till att sidana som kinner sig
fornedrade valt att inte beritta eller att rekryteringen inte natt fram till det segmentet av utférare
(t.ex. genom pa vilket sitt rekryteringen till studien annonserats). Forskarens informanter kanske
darfor inte utgdrs av personer som utfor handlingar de uppfattar vara férnedrande eller personer

1051 Thid., 291 (fotnot borttagen, paverkar inte argumentationen).

1052 Tbid., 292 (“Thus, while camming can be a vehicle for improved self-esteem and empowerment, working in
camming can also have a negative impact.”).

1053 Thid., 292,
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som inte viljer att tala om detta infor forfattaren. Till detta kommer att personer som befinner sig i
prostitution pa grund av ekonomiskt nédtvang kanske inte vill tinka pa hur férnedrande situationen
ar utan darfor intalar sig sjilva att det inte 4r sa besvirligt. Intervjuarens ansiktsuttryck och
reaktioner kan ocksd gora respondenten mindre benidgen att 6ppet deklarera sina kinslor och
upplevelser — nagot vi inte kan bedéma risken av da forfattaren inte redovisar vilka strategier som
anvints for att fi personerna i prostitution med webbcamera att Sppna upp om svara upplevelser
eller erfarenheter och kinslor av skam.

Slutligen sktiver forfattaten att “other BBW camgirls find being fetishized by clients
pleasurable. Not every interaction with every single client is pleasurable, but not all performers find
fetish play degrading. Many find it enjoyable.” I stillet for att citera sina egna informanter som stéd
for pastiendet citerar hon hir vad fyra utforare skriver pa ett webbforum — en killa med lig
reliabilitet och validitet da informanterna 4r anonyma och vi i praktiken inte vet vem det 4r som
skriver eller kan bedéma deras trovirdighet via ansiktsuttryck och réster som i en distans- eller
fysisk intervjusituation. Forfattaren kommenterar inte den svaga trovirdigheten men gor dnda
tolkningen att det ar rimligt att en av skribenterna pa nitforumet “tar kontroll och dgarskap 6ver
handlingarna” som visas infér kameran eftersom hon “utmanar fetfobiska diskurser” vilket férklarar
“varfér camming kinns si bra for henne — varfor det kan existera njutning i fetishering”.""™
Férvisso, den tolkningen kan vara rimlig om killan ar trovirdig, men kan knappast tas som intikt
for att sex med webbkamera infér betalande konsumenter per definition bidrar till att stirka
sjalvfortroendet och till och med njutning hos utférarna. Forfattaren skriver sjilv i ndsta exempel att
BBW-utforare mycket vil kan uppleva obehag om de beh6ver utféra underordnade “botten”-roller
som att bli (virtuellt) matade istillet for att utféra omvinda dominansférhillanden. Utférarna maste
dock tillfredsstilla marknadens villkor oavsett vad som kinns bra eller okej, obehagligt eller vidrigt.
Att de som inte vill utféra férnedrande och fetisherande sex framfér webbkamera ”f6rmodligen
slutar”'® ir ett naivt pastaende som forfattaren aldrig beligger.

Sammanfattningsvis kan konstateras att artikeln inte (i) redovisar procedurer for urval av
informanter som kan indikera om resultaten ar vinklade; inte (ii) redovisar balansen mellan positiva
och negativa frigor under intervjuerna; inte (iii) redovisar intervjuarens strategier for att fa
respondenterna att tala 6ppet om potentiellt traumatiska eller skamfyllda upplevelser; inte (iv)
erbjuder data, killmaterial eller andra referenser som stdd for kontroversiella tolkningar samt inte (v)
uppfyller killkritiska krav pa saklighet och objektivitet genom att presentera en obalanserad och
tendenti6s beskrivning av sex infér webbkamera mot ersittning vilken framstir som indirekt
marknadsforing. Undersékningens validitet for vart syfte — det vill siga om resultaten besvarar i
vilken man utférare av webbkamerasex mot ersittning utsitts for fornedring, psykisk och fysisk
hilsa och/eller exploatering — framstir som minimal. Det kan finnas ett segment av utfrare av
webbkamerasex som upplever sig stirkta av detta. Emellertid krivs det betydligt mer grundliga
undersékningar for att avgéra om den demografiska storleken i denna grupp dr mer 4n trivialt
statistiskt signifikant for att deras intressen och perspektiv ska tillitas 6verskugga det betydande och
vildokumenterade populationssegmentets intressen — de som tar skada av att utnyttjas i
sexindustrins olika former, oftast savil i prostitution som pornografi, strippklubbar och
webbkamerasex.

“Commercial Sexual Exploitation of Children: An Update for the Forensic Nurse”

Ej relevant.

1054 Thid., 293.
1055 Thid., 292.
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“Evaluation of Indicators of Female Sexual Dysfunction in Adult Entertainers”

Studien undersoker forekomsten av “kvinnlig sexuell dysfunktion” hos utférare via en enkit som
administrerats av den amerikanska pornografiindustrins lobbyorganisation, The Free Speech
Coalition."”™ Sexuell dysfunktion definieras bland annat genom att forklara att det ligger ”inom
spektrumet av fysisk och mental ohilsa relaterad till upphetsning, orgasm och sexuell smirta som
forsimrar livskvaliteten™. " Free Speech Coalition har naturligtvis ett direks ekonomiskt intresse av att
dolja missférhallanden inom pornografiindustrin. Det ekonomiska intresset representeras inte bara
genom samarbetet mellan forskarna och organisationen utan visar sig dven i att tre av nio av
forfattarna till studien anger Free Speech Coalition som sin institutionstillhorighet i stillet for (vad som
ir vanligare) en akademisk institution.'™ Killmaterialets ekonomiska intresse och intressena hos tre
av forfattarna, som mot bittre vetande inte rapporterar nagon intressekonflikt,""™ gér denna studic
sarskilt vird att granska i enlighet med de kriterier som uppstillts for genomgangen i kapitel 11T
ovan.

Studien rapporterar att forskarna latit Free Speech Coalition administrera en onlineenkit med
53 fragor till kvinnliga utférare som fanns registrerade inom organisationens databas Performer
Availability Sereening Services (PASS).* Utférarna som besvarat enkiten dr 20 ar eller dldre och ska ha
“erfarenhet” av sexindustrin (tycks dven innebira erfarenhet av stripptease och prostitution utéver
pornografi, men Free Speech Coalition har historisk sett intresserat sig frimst for det senare).
Dessutom fir respondenterna inte ha genomgatt male-to-female surgery (dvs. konsbekriftande kirurgi).
Databasen PASS upprittades 2011 bland annat f6r att méjliggéra f6r utférare att testa sig for
kénssjukdomar hos olika amerikanska eller kanadensiska virdcentraler/kliniker men dnda
uppritthalla personlig integritet gentemot producenterna; méjligheten finns alltsa att visa negativa
testresultat infér pornografiska inspelningar i form av ett simpelt ja/nej-svar, utan att avsl6ja nigra
detaljer (Atminstone enligt vad som siigs p4 hemsidan)."" Det ir talande att Heather Berg ir
verksamhetsledare (director). Hon ir forfattare till boken Porn Work: Sex, Labor, and Late Capitalism
(2021) vilken diskuteras ovan samt, aven den, kritiseras fOr att vara endentids. Databasen har
uppenbarligen skapats for delvis att motverka kraven pi kondomer vid amerikanska och
kanadensiska inspelningar, men ocksa fOr att sikerstilla viss legitimitet och sikerhet for de
medverkande. Fran och med 2021 driver dock Free Speech Coalition, enligt PASS:s webbsida, en
egen organisation med sirskilda kliniker i stillet for att samarbeta med oberoende utforare.'
ljuset av att pornografiindustrins tidigare klinik i Los Angeles ar 2010 tvingades stinga ner pa grund

105 Justin M. Dubin et al., “Evaluation of Indicators of Female Sexual Dysfunction in Adult Entertainers,” 16,
no. 5 (2019): 621-23. I artikeln uttalas mer eller mindre bokstavligen att Free Speech Coalition dr en lobbyorganisation
for sexindustrin: “A 53-question anonymous online survey was distributed to female adult entertainers via email through
collaboration with the Free Speech Coalition, the North American Trade Association of the Adult Industry.” Ibid., 622 (min
kursivering).

1057 Tbid., 621-22.

1058 Ibid., 621.

1059 T slutet av artikeln finns en obligatorisk rubrik dir forfattarna ska uppge eventuella intressekonflikter; hir
pistis att ingen sidan existerar: ”Conflicts of Interest: The authors report no conflicts of interest.” Om ndgon artikel
om pornografins skadeverkningar har en intressekonflikt bland forfattarna ar det vil denna.

1060 Dubin et al., “Evaluation of Female Sexual Dysfunction,” 622.

1061 §¢ “What is PASS? Pass Creates Adult Industry-Standard Testing Policy and Operates a Digital Clearinghouse
for Work Availability Data,” About Us, Performer Availability Screening Service, Inc., himtat 12 oktober 2023,
https:/ /www.passcertified.org/about-the-organization [https://perma.cc/8ZMW-WPTR].

1002 Thid. (“In April of 2011, the Free Speech Coalition (FSC), the adult industry trade association, created PASS
to build upon a previous program to help standardize and monitor adult industry testing. We partner with organizations
that conduct STT and/or other infectious disease testing in the United States and Canada, who then report work
clearance data back to our database. PASS began operating as its own organization in May 2021.” (min kursivering)).
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av bristande transparens och uppféljning av patienter framstir denna organisering som suspekt.'’ I

vilket fall har man samlat in enkitsvar som sigs innehalla fljande information.

Antalet respondenter som besvarade enkiten var 147, vilket ir ligt givet att industrin sjilv
tidigare uppskattat att mellan 1 200 till 1 500 utforare figurerade hos 200 producenter enbart i Los
Angeles County ar 2004."" Dirmed vicks den dterkommande diskussionen om eventuell skevhet i
urval genom bortfall; som tidigare nimnts bor uppseendevickande forskningsresultat som tycks
kontraintuitiva understillas sirskild kallkritisk granskning, sarskilt da ” systematisk skevhet i nrvalet av

Jakta? gor att en tendentids berittare” kan forvintas vilja ”systematiskt sopa vissa forhillanden
under mattan samtidigt som andra férhallanden framhivs”." Av dessa 147 respondenter uppfyllde
endast 96 kriterierna f6r inklusion: enligt uppgift besvarade de enkiten pé ett “adekvat” sitt: “96
met inclusion critetia of adequately completing the survey, having a biological vagina, and working
in the adult entertainment industry.”'"” Medelaldern var 34,1 ar, standardavvikelsen 10.3,
mediandldern 32 och spridningen 20—62 4r. Nigon vidare diskussion om i vilken mén
respondenterna avviker frin den totala populationen inom PASS-registret i demografiskt relevanta
variabler presenteras inte — ndgot som PASS torde kunna fa kunskap om genom sina partners,
atminstone lder och ras (som ofta efterfrigas av amerikanska myndigheter). Vi vet alltsa inte i
vilken man de 96 utférarna som besvarar enkiten ir representativa for den nordamerikanska
populationen utforare eller inte.

Studien rapporterar att férekomsten av kvinnlig sexuell dysfunktion inom gruppen av 96
utférare dr 24 %, vilken inte sigs skilja sig signifikant mellan gruppen under och 6ver 40 4r.'*
Utover detta resultat rapporteras dven att utférarna uppger storre tillfredstillelse med sitt privata dn
professionella sexliv, vilket inte dr sdrskilt forvinande. Emellertid havdas att nir forskarna jamfor
kvinnorna som inte uppnir kriterierna for kvinnlig sexuell dysfunktion med dem som uppnir det sa
uppger de senare signifikant sdmre privat sexuell tillfredstillelse, firre sexuella upplevelser och firre
tillfredstillande sexuella upplevelser som helhet dn de forra. Till dessa, forvisso inte sirskilt
uppseendevickande resultat, pastés i diskussionen att den rapporterade andelen som uppfyllde
kriterierna for kvinnlig sexuell dysfunktion bland utférarna ”ir ligre dn vad som rapporteras i
normalpopulationen.”'™ Hir citerar férfattarna en amerikansk studie av Jan L. Shifren med flera
fran 2008 som funnit kvinnlig sexuell dysfunktion med 43,1 % bland dem 6ver 18 ar,'"™ vilket ir en
dramatisk skillnad mot 24 % om den vore sann och om begreppet ’kvinnlig sexuell dysfunktion”
vore enkelt att mita.

For det forsta redovisar inte forfattarna négra kriterier eller siffror som gér det méjligt for
ldsaren att forstd om och pd vilket sitt de kriterier och skalor man anvinder sig av ir desamma som i
tvd artiklar man hinvisar till; vare sig den amerikanska studien eller en internationell metaanalys som
man ocksé hinvisar till anvinder samma numeriska skalor eller samma begreppsoperationalisering
som studien av utférarna gér.'”"" Lisaren far intrycket av att forfattarna forsdker blanda bort korten.

1063 Denna kliniks verksamhet nimndes tidigare i kapitel ITI ovan samt kortfattat tidigare i detta kapitel. Se Zex.
“Porn Health Clinic Closed,” Los Angeles Times, Dec. 10, 2010, p. 3 (Westlaw); Molly Hennessy-Fiske, “Porn Clinic
Denied State License,” Los Angeles Times, Dec. 9, 2010, p. 3 (Westlaw); Molly Hennessy-Fiske and Rong-Gong Lin II,
“Porn Industry Clinic Comes Under Fire for Its Handling of HIV Case,” Los Angeles Times, Oct. 15, 2010
[https://perma.cc/DE5S-9VY4].

1064 Dubin et al., “Evaluation of Female Sexual Dysfunction,” 622.

1065 §¢ James D. Griffith et al., “Pornography Actresses: An Assessment of the Damaged Goods Hypothesis,” J.
Sex Res. 50, no. 7 (2013): 623.

1066 Esaiasson et al., Metodpraktikan, 296.

1067 Dubin et al., “Evaluation of Female Sexual Dysfunction,” 622.

1068 Thid., 622.

1069 Thid., 622-23.

1070 Thid., 623.

107t Den amerikanska studies om refereras av Dubin et al. dr: Jan L. Shifren et al., “Sexual Problems and Distress
in United States Women: Prevalence and Correlates,” Obstetrics & Gynecology 112, no. 5 (2008): 970-978. Den
internationella meta-analysen dr: Megan E. McCool et al., “Prevalence of Female Sexual Dysfunction Among
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Faktum dr att studien av Shifren med flera uppger tre olika siffror: 43,1 % av alla kvinnor uppgav
dverhuvndtaget en eller flera ’sexuella problem” sasom lag atrd, upphetsning eller orgasm; 22,2 % av
alla kvinnor fick minst 15 poing eller hégre pa studiens skala om sexuellt relaterad personlig stress
(Female Sexual Distress Scale); och slutligen, bara 12 % av alla kvinnor uppgav [a]ny distressing sexual
problem,” vilket definierades som att respondenten bade uppgav ett ”sexuellt problem” och sexuell
”stress” om mins 15 pa nimnda skalan.'””” De forsta tva procentuella siffrorna var justerade fér
alder emedan den sista skilde sig pd sa sitt att bland kvinnor i dldersgruppen 45-64 uppgav 14,8 %
”sexuell stress”, emedan dem mellan 18—44 ar uppgav 10,8 % och dem mellan 65< dr uppgav 8,9 %
”sexuell stress”.'"” Dessa siffror ir betydligt ligre 4n det odefinierade matt som uppges i studien av
pornografiska utforare.

Nir man liser i Free Speech Coalitions studie, dir forsteforfattare ar Justin M. Dubin, sd
anges inte ett lika svepande matt som det som gav upphov till 43,1 % svarsfrekvens i Shifrens med
fleras studie. Dubin med flera talar i termer av att punkterna pa en skala skulle ligga 6ver eller under
virdet 26,55 for att respondenten skulle anses vara i ’riskzonen for sexuell dysfunktion.” Av
respondenterna sigs 24.0 % ha virden som “indikerar” dysfunktion (dvs. ligger ovanfér grinsen):
“The average FSFI score was 28.7 £ 5.6, and, of those surveyed, 24.0% (23/96) had scores
indicative of FSD.”'"" Att detta virde om 24 % skulle vara synonymt med att en respondent uppger
négot av endera ”ldg atrd”, ”lig upphetsning” eller ”lig orgasm” forefaller otroligt. Varfor skulle
négon forskare kategorisera ”1ag atrd” som synonymt med sexuell dysfunktion”? Det forefaller vara
att 6vertolka begreppet ”dysfunktion”. Dubin med flera gor i vart fall ingen anstringning att
Overtyga den lisaren som tvivlar att deras matt pa kvinnlig sexuell dysfunktion 4r detsamma som
Shifren med fleras. Dubin med fleras matt forefaller snarare vara mer restriktivt, vilket innebir att de
jamfor dpplen med piron pa ett sitt som Gverdtiver symtomen i normalpopulationen och
underskattar symtomen bland utforarna.

For sakens skull, lat sidga att jag har fel. Givet att mitmetoderna dr desamma eller tillrdckligt
likvirdiga kvarstar indock att begreppet kvinnlig sexuell dysfunktion kritiserats av forskare och
journalister for att i praktiken definierats av likemedelsindustrin pa ett sitt som gor att det
Overrapporteras i studier, med syfte att medikalisera och profitera pa kvinnors sexuella hilsa och
oro."”™ Aven hir finns ett ckonomiskt intresse att generera vinst. Det ir inte utan anledning som
studien av Shifren med flera, vilken Dubin med flera felaktigt pastir rapporterar att 43 % av USA:s
kvinnor har sexuell dysfunktion (nir detta bara galler lag 4tra, upphetsning eller orgasm), ocksa
rapporterar att forsteforfattaren erhallit forskningsfinansiering frin Procter & Gamble samt
konsultarvoden frin Procter & Gamble, Boehringer Ingelheim och Eli Lilly & Co under rubriken
Financial Disclosure.”™ Inte ovintat far just den studien svidande kritik f6r att ha anvint flera typer av
fragor till respondenterna som i sjilva verket kan ses som hilsosamma reaktioner pa en obdilsosam
sexuell relation:

Premenopausal Women: A Systematic Review and Meta-Analysis of Observational Studies,” Sexwal Medicine Review 4, no.
3 (July 2016): 197-212.

1072 Shifren et al., “Sexual Problems in United States Women,” 972, 974 tabell 2.

1073 Thid.,

1074 Dubin et al., “Evaluation of Female Sexual Dysfunction,” 622.

1075 §e f.ex. Annemarie Jutel & Barbara Mintzes, “Female Sexual Dysfunction: Medicalising Desire,” in Routledge
International Handbook of Critical Mental Health, ed. Bruce Cohen (London: Routledge, 2017), 162—68; Annemarie Jutel,
”Framing disease: The example of female hypoactive sexual desire disorder,” Social Science & Medicine 70, no. 7 (2010):
1084-90; Leonore Tiefer, “Female Sexual Dysfunction: A Case Study of Disease Mongering and Activist Resistance,”
PLOS Medicine 3, no. 4: 178 (April 2006): 0436-0440; Roy Moynihan, “The Making of a Discase: Female Sexual
Dysfunction,” British Medical Journal (BM]) 326, no. 7379 (2003): 45—47; Birgitta Gerne, “Sexuell dysfunktion 6verdrevs
for kvinnor,” Lakemedelsvirlden: Oberoende om likemedel, 19 maj, 2003, https:/ /www.lakemedelsvarlden.se/sexuell-
dysfunktion-overdrevs-for-kvinnor-4/ [https://perma.cc/EM7U-XTNU]. Tidningen Lakenedelsvirlden ges ut av
Apotekarsocieteten.

1076 Shifren et al., “Sexual Problems in United States Women,” 970.
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Bochringer Ingelheim, the company working on a compound which seemed to have promise as a
‘pink Viagra’, funded a survey which asserted that one in ten women had low sexual desire, or
‘hypoactive sexual desire disorder” (HSDD) (Shifren et al. 2008). It failed, however, to truly assess
‘dysfunction’. Items like being ‘angry about your sex life’ or ‘unhappy about your sexual relationship
that could represent a healthy response to an abusive or non-communicative relationship were transformed into
evidence of disease.!"7

I Shifren med fleras studie listas inte fragebatteriet i sin helhet, men tillrdckligt med
information ges for att bekrifta kritiken i citatet ovan, givet att det dr litt att (som Dubin et al.)
feltolka studien som att den pastér att 43 % av USA:s kvinnor lider av sexuell dysfunktion. Féljande
symtom sigs inga i definitionen av studiens skala om sexuellt relaterad personlig stress (Female Sexual
Distress Scale), dir f6rvisso andelen med symtom bara uppgick till 24 %: feelings concerning distress
about her sex life, assessing guilt, frustration, stress, worry, anger, embarrassment, and
unhappiness[.]”'” Aven dessa vaga begrepp medikaliserar det som i citatet beskrivs som potentiellt
hilsosamma reaktioner” pi en ohilsosam situation. Ar det onormalt att en kvinna som utsitts for
en manipulerande eller vildsam partner uppvisar “stress,” ”skuld”, ”frustration”, ”oro”, “ilska”,
”skam”, eller ”missnéje”’? Om symtomen pa kvinnlig sexuell dysfunktion 4r sa allminna att de
inbegriper hilsosamma reaktioner blir diagnosen meningslés. Snarare kan avsaknad av sidana
hilsosamma reaktioner pa en ohilsosam situation ses som sjukdomssymtom. Ar det normalt att
fattiga och utsatta kvinnor som regelbundet utsitts f6r ”gang-bangs,” ass-to-mouth, gagging och
ejakulering i ansiktet inte uppvisar kvinnlig sexuell dysfunktion?

Fragan ir ocksé varfor forskare som soker undersoka hilsa och livskvalitet véljer just
begreppet sexuell dysfunktion och inte PTSD — eller varf6r inte ndgot av WHO:s begrepp pa hilsa
eller livskvalitet? Studiens forskningsdesign som helhet dr suspekt. Som illustration till denna
bed6émning passar ett citat ur Essaisson med fleras metodbok fér samhillsvetare vil:

Mest forradiskt i ssmmanhanget édr kanske partsinlagor som utger sig for att vara vetenskaplig
forskning. Med goda kunskaper om sidant som vi ldr ut i den hir boken kan foretridare f6r olika
intressen bedriva forskning som har si stora skevheter i forskningsdesign och urval att
undersokningarna i princip kan ge stod for vilka hypoteser som helst. Genom att vara vil bevandrad
i konsten att utforma olika forskningsdesign har vi i vatje fall méjlighet att komma med intelligenta
motfrigor till ”vetenskapliga” partsinlagor. 107

“The Determinants of a Pornography Actress’s Career Life”

Artikeln handlar om den Japanska pornografimarknaden och dr dessvirre skriven pa dlig engelska
med mingder av grammatiska fel och udda ordval, vilket sinker trovirdigheten.'”™ De flesta icke-
engelsksprakiga forskare (atminstone i Skandinavien) far sprikgranskning finansierade av sina
universitet om de har en regelbunden anstillning — eller ser till att bekosta sidan sjilva, givet att de
vill bli publicerade i seriésa sammanhang. Flera uppseendevickande pastienden gors ocksd om den
Japanska pornografiindustrin utan killhinvisningar. Exempelvis péstis att ”dagens” utforare inte alls
har samma utsatta demografiska bakgrund som under 1990-talet. Istillet for att ha ett tungt socialt
bagage, smirta och psykisk ohilsa” pastas (utan killhinvisning) att utférare under 2000-talet var
“hégutbildade 16ntagare med universitetsexamen” och ” married ladies”' ™ Diremot pastir forfattarna
att majoriteten utfOrare ar sa kallade ”planning actresses” — en f6r mig okind terminologi som tycks

1077 Jutel & Mintzes, “Female Sexual Dysfunction: Medicalising Desire,” 164. En kontroll i Jutel & Mintzes
referenslista visar att de skriver om samma studie av Shifren et al. som den vilken refereras av Dubin et al.

1078 Shifren et al., “Sexual Problems in United States Women,” 971.

107 Peter Esaiasson et al., Mezodpraktikan: Konsten att studera samhille, individ och marknad (Stockholm: Wolters
Kluwer, 2017), 296.

1080 Li-Chen Chou, Wan-Hao Zhang & Shinn-Shyr Wang, “The Determinants of a Pornography Actress’s Career
Life,” Economic Research-E konomska Istragivanja, 32, no. 1 (2019): 454-72.

1081 Thid., 461.
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syfta pd frilansande visstids- eller tillfillighetsarbete som inte r knutna till nigon sirskild studio eller
agentur.'*

Forfattarna anvinder statistik frin den pornografiska industrin i Japan for att undersoka olika
faktorer som paverkar lingden pd utforarnas tid i industrin. Den genomsnittliga lingden
(medelvirdet) dr 38,754 manader (variationsvidd 28,844); spridningen dr 2—162 manader (13,5 ér).
Forfattarna himtar data frin en webbsida i Japan vilken kriver att besokaren forst skapar ett
konto."™ Enligt forfattaren finns dir statistik om deltagarna i olika filmer, deras lder, yrke eller nivi
i utbildningssystemet, BH-stotlek och filmernas innehall med mera. En faktor ar sirskilt intressant
f6r oss, nimligen vad férfattarna kallar hégriskfilmer (risky-sex movies). Dessa innebir pafrestningar
pa utforarnas fysiska hilsa sisom sex i grupp, vildsamt, oskyddat och eventuellt férnedrande sex."™
Forfattarna finner att majoriteten av utférare i deras data anvints i hégriskfilmer.'” Andelen
hégriskfilmer har ocksa en signifikant #egativ korrelation med lingden av utférarnas tid i de
statistiska modeller med flest variabler; i dessa multipla regressioner idr ocksé andelen férklarad
variationsvidd (R%) den relativt hégsta (runt hilften av variationsvidden forklaras med modellerna,
R’=0,5, vilket ir jimférelsevis hogt i dessa sammanhang).""” Hégriskfilmer dr den enda faktorn som
ar relevant att undersoka for frigestillningen om véld, exploatering och ohilsa — men det finns
andra orelaterade faktorer som ocksé uppvisar statistisk signifikans i att forutspé lingden pa
utférarnas tid i industrin. Enligt forfattarnas har BH-storlek en positiv korrelation med tiden i
industrin f6r utférarna emedan utgivandet spridande av samlingsvideor med enskilda utforare kortar
ner tiden (negativ korrelation).'™

Resultatet tycks anvindbara i det att de bekriftar en rimlig hypotes: utférare som behéver
delta i mer riskfyllda sexuella aktiviteter kommer inte att befinna sig inom pornografin lika linge
som utférare som inte behéver delta i hogriskaktiviteter. Givet att resultatet bekréftar det vi redan
kan anta dr det naturligtvis ytterligare ett beligg for att det finns en effekt av vldsam, ohilsosam
och exploaterande pornografi. Diremot bér noteras att denna studie inte har forfattats av sarskilt
fortroendeingivande forskare. Sprikets brister har redan nimnts. Kanske mest anmirkningsvirt ar
dock forfattarnas uttalat voyeuristisk instéllning, vilken de deklarerar under rubriken
”Acknowledgments” ovanfor referenslistan: . . . . The authors are also grateful for finding such an
interesting issue, so that we can not only study and watch adult films in the process of research
unlimitedly but also reasonably prevent our wives from being angry.”'"” Utifrin hur forfattarna
tidigare beskrivit metoden tycks deklarationen inte nédvandigtvis vara pakallad; lisaren har fatt
intrycket att forskarna himtat data om variabler frin den Japanska webbsidan de anger i en fotnot.
Om s3 inte ér fallet borde kodningsprocessen ha beskrivit mer noggrant ndgonstans, vilket inte gors.
Hur har de egentligen tagit reda pa BH-storlek, hégriskaktiviteter, antal 4r i branchen och alder vid
intridet med mera? Om dessa uppgifter finns i en databas finns inget behov av att titta igenom
filmerna. Studien har alltsa inte rapporterats enligt gingse forfarande, vilket gor den mindre
trovirdig trots dess relativt enkla slutsatser. Med sa pass slarvigt hantverk ar det inte méjligt att fullt
ut lita pa dess substans. Studien ér relevant men inte sirskilt tillforlitlig.

1083

1052 Tbid., 462.

1083 Tbid., 464 & tabell 2.

1084 Den webblink som anges i artikeln, ibid., 471 n.1, kan inte nds frin Sverige och det tycks krivas ett
inloggningskonto for att fa fram informationen, som bygger pa nigon slags fanclub enligt den information som finns pa
Google.

1085 Thid., 456 (“[R]isky-sex adult videos . . . involve multiple individuals in sexual behaviour, a high possibility of
pregnancy, sadomasochism (S.M.) or other types of vigorous [si] sex acted recently influence her career life
significantly.”).

1056 Thid., 465.

1087 S ibid., 466 tabell 5; ibid., 468 tabell 7. I survival analysis inverteras korrelationerna men de star f6r samma
innebord, t.ex. att hogriskfilmer forkortar “karridrtiden”.

1088 Tbid., 465-69.

1089 Thid., 471.
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“A digital redefinition of the pornography industries”

Detta bokkapitel av Arnaud Anciaux innehéller ingen empirisk studie av produktionsférhallandena
utan bestar av en kort, sammanfattande reflektion om forskningsfiltet och férslag pa
forskningsfragor."” Dirmed faller kapitlet utanfér ramen £6r genomgangens kriterier.

Ar 2018: ohdlsa, exploatering m.m.

“Money, Morals, and Condom Use: The Politics of Health in Gay and Straight Adult Film
Production”

Artikeln handlar om kondomanvindning i manlig gaypornografi jimfért med (frinvaron av)
kondomer i heterosexuell pornografi.'”! Den ir skriven av David Schieber, som disputerade vid
UCLA 2019 och f6r nirvarande innehar rollen motsvarande en svensk universitetslektor (assistant
professor) vid Northwestern University.""”” Schieber ir intresserad av djupare kunskap om dels den
amerikanska heterosexuella pornografiindustrin vilken infért en policy om regelbunden testning var
14 dag for hiv och andra sexuellt 6verforda infektioner, dels den manliga gaypornografin vilken ar
delad mellan obligatorisk kondomanvindning alternativt den sé kallade bareback genrén som innebir
oskyddade anala samlag och dir policystandard saknas (notera att testning av hiv numera bara
genomfdrs sporadiskt inom den amerikanska gaypornografin).'” Artikeln bygger pa 31
djupintervjuer dir majoriteten ir ”utfrare och regissorer/producenter” (performers and

directors/ producers), men dven andra kategortier av personal inom industrin.'”* Enligt Schieber har
nigra av utférarna dubbla roller (t.ex. regissor och/eller producent samt utférare pa en och samma
gang).""” Da sidana informanter har ett direkt ekonomiskt intresse i industrin maste férsiktighet
iakttas da det dr tendensitsa killor.

Forfattaren uppger att han initialt kontaktade respondenterna via e-mejl och sedan fortsatte
med snébollsurval. Flera respondenter krivde i praktiken att nigon annan person inom
pornografiindustrin skulle ga i god for forfattaren innan de accepterade att uppge sin
kontaktinformation och att triffas for intervju. Forfattaren skriver inte hur denne initialt 16ste
frigan, eller om han hade kontakter i férvig inom pornografiindustrin.'”

Scheiber redovisar en tabell pa sidan 383 med anonyma informanter uppdelad pa roller, kén
och genre: Heterosexuell (H), Gaypornografi (G) och Gay- och heteropornografi (GH) samt
personer inom sjukvarden:

e 8 kvinnliga utforare (H)

e (6 manliga utforare (G)

e 3 manliga utforare (H)

e 2 manliga producent-er/regissorer/utforare (H);
e 1 kvinnlig makeupartist (H)

o 1 kvinnlig regissér/utforare (H)

e 1 kvinnlig producent/regissér (H)

10% Arnaud Anciaux, “A Digital Redefinition of the Pornography Industries,” i Digitalization of Society and Socio-
political Issues 1: Digital, Communication and Culture, red. Eric George (Wiley Online Library, 2019), 129-37.

1091 David Schieber, “Money, Morals, and Condom Use: The Politics of Health in Gay and Straight Adult Film
Production,” Social Problems 65, no. 3 (2018): 377-94.

1092 Schiebers har dn si linge endast 28 citeringar i Google Scholar.

1093

1094 Tbid., 382.

109 Tbid., 383 tabell 1.

109 Thid. 382.
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1 manliga producent/regissor/ (H);
1 manlig jurist (H);

1 manlig journalist (H);

1 manlig agent (H);

1 manlig scenarbetare (GH);

1 manlig producent/regissor (GH)
1 manlig utférare (GH)

e 1 kvinnlig informant inom sjukvarden;
e 1 manlig informant inom sjukvarden;

Scheiber uppger att det fanns “ett normativt tryck” bland informanterna inom den heterosexuella
industrin att “upprepa en accepterad diskurs som ir emot obligatorisk kondomanvindning”.'"””
Respondenter inom heterosexuell pornografi som férordade 6kad kondomanvindning uttryckte en
oro for sin anonymitet och férsikrade sig upprepade ganger om att Scheiber inte skulle avsléja deras
identitet. Dessa respondenter sa att de skulle bli ”f6rdémda” inom industrin om deras asikter och
namn blev kinda. En regissér och producent som férordade kondomanvindning menade att han
skulle bli ”lynchad” om hans asikt under intervjun kom industrin till kinna: ““That’s why 'm
flapping my mouth, because I know it’s anonymous. Because if I were to say this on the record, they
would lynch me.”""” Forfattaren konstaterar att endast anonyma djupintervijuer f6rmar synliggéra
en sidan stark diskrepans mellan faktiska virderingar och den officiella diskursen som syns i stort
sett i alla medier, vilket inte hade vatit mojligt i fokusgruppsintervjuer eller etnografisk
deltagarobservation dir endast respondenter hérs som kinner sig bekvima att tala fritt infér kolleger
cller arbetsgivare. Talande dr ocksd att /nga respondenter inom gaypornografiska industrin uttryckte
reservationer nir det handlade om att uttrycka sin asikt om hilsofrigor inom industrin.'"” Deras
uppriktighet tyder pa att kondomanvindningen ér betydligt mer accepterad bland gaypornografer an
bland heterosexuella pornografer.

Respondenterna uppgav olika skil till att den heterosexuella pornografin inte har obligatorisk
kondomanvindning. Det “vanligaste” skilet som uppgavs var att det skulle férsimra forsiljningen
eftersom pornografi handlar om “fantasi” och ”eskapism”; om konsumenterna sig kondomer skulle
detta ”forstora fantasin”, sades det."'"™

Ett annat argument dir kvinnliga respondenter var delade var huruvida kondomanvindning
skulle vara alltfér smirtsamt.""”" Nagra kvinnliga utférare hivdade att sa var fallet emedan nagra
andra hivdade motsatsen. Nigra kvinnliga utférare hivdade ocksa att industrin hittat pa att
kondomer ir alltf6r smirtsamt och att kvinnorna kidnner press pa sig att upprepa l16gnen offentligt
for att forsvara industrins intresse. En utférare uppgav att hon skulle vilja be om kondomer vatje
ging men i s4 fall skulle hon aldrig fA medverka."”” Detta argument férekom ofta under
intervjuerna, trots att andra menade att det var ett fritt val” for utforarna."”” En kvinnlig utférare
vigrade till exempel att 6verhuvudtaget siga ndgonting om kondomanvindning — inte bara sin egen
asikt utan huruvida hon uppfattat att kraven i Los Angeles efter antagandet av en folkomréstningen
tvingat producenter att flytta dérifrin (dvs. ”Measure B”, som ledde till kondomtving). Scheiber
citerar intervjudialogen dir denna utférare forklarar att hon férsoker ger svar som industrin
forvintar sig att de ska ge till utomstdende, det vill siga f6lja deras férbestimda manus:

David: And then what’s your opinion on the passage of Measure B?

1097 Thid., 382.
10% Thid., 382.
1099 Thid., 382.
100 Thid., 383-84.
101 Thid., 383-84.
102 Thid,, 384.
1103 Thid., 386.
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Rachel: I’d prefer not to comment on that one.

David: Everything’s anonymous.

Rachel: No comment on that one (laughing).

David: What do you think are general performer’s opinions?
Rachel: (Shakes head)

David: Is there anything you can say about Measure B? Has there been a change from it? Have
you seen people move out of LA?

Rachel: No, no, (laughing).

David: I didn’t know it was such a controversial topic.

Rachel: No, it isn’t. 'm just not sure how I’'m supposed to respond to it.

David: You’re not supposed to respond to it any way.

Rachel: T feel like T should ask how I should respond to it.

David: You should respond to it how you really feel.

Rachel: No, I shouldn’t. I’ve already responded a little bit, (Whispering) I'm supposed to respond
to things very positively. . . It’s a very good industry.

David: Are there any improvements that could be made?

Rachel: T have no comment on Measure B. Next question.!104

Det ir talande att informanten kinner en stark press att uttala sig positivt om pornografiindustrin
trots att forskaren forsikrar respondenten om att intervjun 4r anonym och dessutom backar genom
att fraiga om mer generella uppfattningar, inte personliga asikter. Ar 2015 rapporterade sivil Los
Angeles Times som AP att den kommitté som samordnade pornografiindustrins kampanj mot
folkomrostningen och férlorade med 43 % mot 57 % senare tvingades acceptera béter pa $61,500
(6ver en halv miljon kronor), eftersom de tog emot olagliga utlindska donationer om $343,000 fran
bolag som bland annat dger Pornhub."” Det fanns alltsa ett starkt folkligt stod i Los Angeles for
reglering som industrin motarbetar med nibbar och klor.

Bland de manliga utférarna fann Scheiber emellertid inget stéd f6r obligatoriska kondomer.
Ett vanligt argument var att kravet att kunna fi erektion och fa utlosning pa regissérens kommando
krivde hog kinslighet, vilket sades motverkas av kondomer."" En regissér i bide hetero- och
gaypornografi menade dock att det var ett pahitt att kondomer skapade smirta; han menade att det
var enkelt att applicera glidmedel och att om han fick bestimma skulle han patvinga kondomer: “T
think if it were up to me and I could regulate the whole thing, I’d make the entire industry condom.
... Tcan’t go on record and say that because people will be like “Oh my god, you're the devil,” you
know?”’!"" Det ir remarkabelt att en producent och regissér som torde vara kinslig f6r sjunkande
forsiljning andé tydligt tar stillning fir ett forbud mot oskyddat sex. Utifrin en killkritisk analys dr
det ocksa signifikant att det raider konvergens mellan savil kvinnliga utférare som manliga
producenter och regissérer — grupper som torde ha motsatt tendens — dven om det finns andra
aktorer (framfor allt dgare hogre upp inom branschen och manliga utfrare) som allamt framhirdar
den motsatta uppfattningen.

Scheiber skriver att det dr en signifikant mérkbar skillnad mellan heterosexuell pornografi och
gaypotnografi avseende toleransen att bira kondom: gaypornografer tillimpar oftast kondomer
utifrin vad som snarast ér att likna vid ett “moraliskt pabud”. I Scheibers framstillning framgér att
kondomer ir “norm” inom gaypornografin och att det #cks handla om virderingar. “Respondents
continually talked about the use of condoms in moral terms as the right thing to do,” skriver

1104 Thid., 386 (ellipsen i original).

105 Patrick McGreevy, “Condom Measure Opponents Fined for Taking Donations From Foreign Interests,” Los
Angeles Times, December 7, 2015 [https://perma.cc/SUSX-GHYZ]; Associated Press (AP), “Porn Condom Opponents
Fined For Illegal Donations To Initiative Campaign,” C1S News Sacramento, December 7, 2015
[https://perma.cc/WD95-3RXB]. Resultatet av folkomréstningen var 56,96 % for och 43,04 % emot kondomkrav. Se
”Los Angeles Porn Actors Required to Wear Condoms Act, Measure B (November 2012),” Ballotpedia.org, himtat 19
oktober 2023 [https://perma.cc/29EZ-D8US| (webbarkiv).

1106 Thid., 385.

107 Thid., 385.
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Scheiber."” Emellertid sa sker ngen hiv-testning inom gaypornografin. Man undviker testning for att
inte “’stigmatisera” utférarna, skriver Scheiber, eftersom det ocksa skulle innebira att ménga tvingas
sluta. En informant fértydligar f6r Scheiber: ““If we test, we’re going to find out a lot of our guys are
HIV positive, and if they’re HIV positive, we can’t use them because they’re a liability.”"'" Ett
annat perspektiv som en utforare lyfter dr frin tiden da hiv enbart ansigs vara ett problem for
gayvirlden, da de dldre stora studiorna bestimde sig f6r en policy att anvinda kondomer f6r att
”frimja ett budskap”.'""” Budskapets innehall f6rblir outtalat i Scheibers text, men mellan raderna
tolkar jag innebérden som att gayvirlden tar sambillsansvar f6r siker sex — nigot man vill signalera
savil inat till gay man som utat till det heterosexuella majoritetssamhillet. Emellertid bérjar tiderna
forindras och konsumenterna efterfrigar allt oftare scener med bareback, vilket skapar problem for
manga inom industrin som fortfarande kinner ett personligt ansvar att verka for siker sex, enligt
Scheiber.""!

Till skillnad fran heterosexuell pornografi tycks kondomer ocksa reflektera hégre status bland
de informanter Scheiber talar med. Ndgra menar att deltagande i scener med bareback kan signalera
positiv hiv-status, och de flesta menar att sidana utforare riskerar att placeras i ett fack och bli
svartlistade frin studior som tillimpar obligatorisk kondomanvindning. Scheiber noterar att trots
allt tal om att bareback ir det nya och populira bland konsumenter hade ett flertal av hans
respondenter inom gaypornografin aldrig prévat bareback (och han talade bara med 6 sidana
utforare); deras motvilja handlade mindre om hilsoriskerna och mer om risken att bli placerade i ett
oférdelaktigt fack inom branschen.'"

Utifran Scheibers text dr det oklart om bareback ger bittre eller simre betalt och om
stigmatiseringen i det senare fallet gér att utférarna snarare har svarare att férhandla sin ersittning,
vilket skulle vara en form av ekonomisk ojimlik maktférdutévning dar det blir utférarnas sociala
position i stallet f6r arbetets pafrestning som avgor ersittningen. Som med manga pafrestande
sysselsittningar dr det inte framf6rallt de fysiska pligorna eller den monotona karaktiren som avgor
ersittningen utan snarare vilken szazus som sysselsittningen tillskrivs av samhillet (dtminstone till
stor del).

En stark kontrast gentemot heterosexuell pornografi dr att ingen av respondenterna inom
gaypornografin uttryckte klagomalet (som min inom heterosexuell pornografi gjorde) att kondomer
orsakar smarta vid analsex. De uttryckte snarare f6rvaning nir de horde om sidana missnéjen och
menade att 4ven om kondomer kan innebira viss smirta 4r det ett obehag som viger litt ndr man
beaktar virdet av att sprida budskapet om sikert sex.!!”” Diremot har likemedlet Truvada, som i
forvig kan skydda mot smittspridning hos bade de smittade och osmittade, introducerat en liberalare
hillning till kondomanvindning. Flera respondenter nimnde darfor att Truvada dven fordndrat
attityden till kondomer inom gaypornografin.'**

Sammanfattningsvis och som svar till uppdragets frigestillning om hilsoaspekter av
pornografiindustrin lyfter Scheiber att det finns ett institutionellt och motstind och ekonomiskt
intresse mot att férbittra kvinnors hilsa inom heterosexuell pornografiproduktion som saknas i
gaypornografin, dir man hittills haft ett solidariskt forhdllningssitt med siker sex och mindre
stigmatiserande hiv-tester.

With regards to the straight adult film industry, I conclude that the primary motivation for
noncondom use stems from an institutional logic of profit maximization. In turn, members of the
straight industry utilize a rhetoric of pain and a rhetoric of choice as posthoc justifications for non-
condom use. Subsequently, performers in support of condom use keep their opinion silent out of

108 Thid., 387.
1109 Thid., 387.
1110 Thid,, 388.
1111 Thid., 388.
112 Thid,, 388-89.
113 Thid, 389-90.
1114 Thid., 390.
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fear of not getting hired. Privately supporting increased condom use while publically remaining silent
is an example of preference falsification, defined as “misrepresenting one’s genuine wants under
perceived social pressures” (Kuran 1997: 3) This preference falsification in the straight industry
results in a largely unanimous public face against increased condom use while privately the issue is
more contentious.

Within the gay adult film industry, the moral concerns emerging from the AIDS crisis did initially
motivate condom use. In articulating these moral concerns, the men I interviewed evoked a form of
solidarity among gay men in the industry and gay consumers of pornography. Indeed, it is possible
that these commonalities amongst gay male performers and consumers — in contrast to the
differentiation between male consumers and female performers in straight porn — facilitates this
solidarity and sense of morality in the first place. Returning to work on the power differentials
between men and women in pornography (Dines 2010; Dines et al. 2013), these findings indicate
that male performers in the gay industry are afforded a level of respect for their individual choices
that are not afforded to female performers in the straight industry. Within the straight industry,
women’s choices regarding condom use are secondary to concerns about profits and male consumer
preferences for certain fantasies.!'!>

“Standing and ‘Survival’ in the Adult Film Industry”

Artikeln 4r publicerad i den vetenskapliga tidskriften Applied Economics och skriven av Jochen
Liidering — en ekonom som bortsett fran denna publikation saknar andra vetenskapliga
publikationer eller konferenspapper inom forskningsomradena prostitution och pornografi.
artikeln intresserar sig Lidering for pd vilket sitt lingden som utférarna befinner sig i industrin
hinger ihop med olika faktorer, bland annat demografiska variabler samt “nitverk” emellan
utférarna och andra aktSrer inom industrin. Forfattaren baserar sin analys pa demografiska data som
andra personer tagit fram om framfor utférare i USA (huvudsakligen Los Angeles). Det konstateras
att fler min 4n kvinnor forsvinner efter de forsta tre aren, varefter trenden vinder sétillvida att
kvinnor forsvinner snabbare och efter 10 ar finns endast 30 % av kvinnorna kvar emedan 50 % av
minnen fortfarande figurerar i pornografiska filmer.""” Att miin har lingre si kallad karridralder har
dven visats i tidigare studier av samma population i Los Angeles. Exempelvis uppgav epidemiologen
Marjan Javanbakht med flera 4r 2017 att medianen for “karridralder” i ett urval om 89 manliga
utforare i Los Angeles var 5 ar och kvartilavstindet 1-8 ar; diremot var medianen fér 271 kvinnliga
utforares bara 2 ar och kvartilavstindet 1-5 dr — dessa skillnader mellan kénen var statistiskt
signifikanta (p<0.01)."" Ar 2009 uppgav en del informanter bland ett urval om 28 utf6rare och (18
kvinnor, 10 min) plus 2 branschpersoner i Los Angeles i en studie av likaren Corita R.

Grudzen med flera ocksa att kvinnor i genomsnitt ar kvar kortare tid 4n min och att kvinnor tjinar
mer per utférd scen in min gor."""” En manlig utférare beskrev situationen for kvinnorna med
foljande formulering:

116 1

“Most women are what they call ‘shot out’ within a year or two . . . they’re not new anymore and
their career is over. They make a quarter million dollars a year for a couple years and they have an
apartment and a leased Mercedes that’s depreciated . . . and they’re working at Starbucks three years
later.”1120

1115 Thid., 391,

1116 Jochen Ludering, “Standing and ‘Survival’ in the Adult Film Industry,” Applied Economics 50 no. 16 (2018):
1812-23.

117 Ibid., 1817.

1118 Marjan Javanbakht et al., Transmission Behaviors and Prevalence of Chlansydia and Gonorrhea Among Adult Film
Performers, Sex. Transm. Dis. 44, nr 3 (2017): 182-183.

1119 Corita R. Grudzen et al., “Pathways to Health Risk Exposure in Adult Film Performers,” Journal of Urban
Health: Bulletin of the New York Academy of Medicine 86, no. 1 (2009): 69.

1120 Tbid., 69 (citerar en manlig utférare; ellipserna i original).
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Eftersom tre studier med av varandra oberoende urval inom populationen utférare i Los
Angeles alla genererat samma resultat har resultaten hogre trovirdighet: kvinnor férsvinner snabbare
an man frin pornografiindustrin. Lidering menar ocksa att dennes data bekriftar hypotesen att ett
storre nitverk av andra framgansrika utforare eller personer inom pornografibranchen stirker
utférarnas ”framgang” mitt i “karridralder”, det vill siga lingden som personen befinner sig i
branschen. Emellertid noterar Liidering att det 4r en ”nackdel” att det dr svart att utesluta
”endogenitet”, det vill siga utesluta att det inte dr framgangen som genererar ett storre nitverk dn
nitverket som genererar framging."* Utifrin Liderings data kan man alltsd inte utesluta ett omwdint
orsakssamband. Det ir dessutom svart att ligga nagon storre vikt vid resultatet om nitverksbyggande
eftersom fragestillningen i sig sjilvt ér irrelevant om det férekommer vald, exploatering och ohilsa i
pornografiindustrin. Om dessa tre foreteelser forekommer skulle nitverk och katridralder” kunna
tolkas som negativa faktorer di personer i genomsnitt utsitts for mer véld, exploatering och ohilsa ju
lingre tid de befinner sig inom pornografiindustrin. Ett 6kat nitverk och en lingre karridralder
genererar alltsd per automatik inte nagon fordel i termer av minskat vald, exploatering och ohilsa;
snarare en nackdel i termer av ett mer skrupellést utnyttjande av pornografins profitérer.

Studiens tvd huvudsakliga resultat antyder att kvinnor utsitts for mer betydande vald,
exploatering och ohilsa 4n min utsitts for eftersom de forra befinner sig kortare tid i industrin och
far mer betalt 4n de senare; kvinnor behéver mer betalt pa grund av de stérre pafrestningarna som
de utsitts for jamfort med mién och pa grund av att det finns ett mindre utbud av villiga kvinnliga
utférare dn manliga utférare. Forvisso kan inte denna studie isolerat bevisa dessa antaganden
eftersom fler tankbara variabler 4n utbud och efterfragan och fysiska och mentala pafrestningar kan
péverka karridralder och ersittning. Emellertid kan vi i ljuset av andra studier som redovisas i denna
litteraturgenomgéng dra slutsatsen att 6kad karridrilder #ro/igtvis betyder 6kad risk for véld, mer
exploatering och stérre ohilsa bland kvinnliga 4n bland manliga utf6rare. Undersékningens data
stodjer alltsd inte slutsatsen om det vore en isolerad studie, men gér det i ljuset av annan
dokumenterad kunskap att pornografiindustrin utsitter kvinnor fér vald, exploatering och ohilsa. T
Ovrigt saknar studien relevans fér uppdraget.

“Online Sexual Activity Involving Webcams: An Overview of Existing Literature and Implications
for Sexual Boundary Violations of Children and Adolescents”

Artikeln utfor en litteraturgenomgéng av forskning om webcam och sexuella aktiviteter online dir
minderariga dr involverade och skulle huvudsakligen falla utanfér ramen f6r denna
litteraturgenomgang som handlar om vuxna om det inte vore for att det andock redovisas
forskningsresultat med vuxna.'” Férfattarnas har en tysk institutionell anknytning till Institute for
Sex Research and Forensic Psychiatry, University Medical Center Hamburg-Eppendorf, Germany.
Det bor noteras att prostitution ar lagligt i flera tyska Bundesiinder (delstater), varfor forfattarna
férmodligen inte presumerar att webcamming ér olagligt och delvis dirfér fokuserar frimst pa barn
och tonéringar. Likvil papekas att det finns webbsidor som har ett ’system for dricks” dir som
ocksa anvinds for “kommersiella” dndamal av personer i prostitution och “amatorer som soker
tjina pengar i sexsektorn™.""” Att system for dricks anvinds kommersiellt, sivil pa OnlyFans som
pé andra plattformar, har aven vér litteraturgenomgang konstaterat i de studier som publicerats strax
cfter denna. Aven denna litteraturgenomging nimner plattformen Chaturbate.com som diskuterats
ovan.""™ Ytterligare en sajt vid namn Chatroulette.com nimns, dir det citkulerats uppgifter om att

121 Lidering, “Standing and ‘Survival,” 1821.

1122 Thula Koops, Arne Dekker, & Peer Briken, “Online Sexual Activity Involving Webcams: An Overview of
Fixisting Literature and Implications for Sexual Boundary Violations of Children and Adolescents,” Behavioral Sciences &
the Law 36, no. 2 (2018): 182-97.

1123 Tbid., 185.

124 §¢ Martins, “I'm the Operator” (fotnot 1040 ovan).
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den anvinds for sexuellt explicit exponering samt uppvisning och deltagande i sexuella aktiviteter i
realtid online. Har refereras en studie frin 2010 f6r uppgiften att bara fem procent av alla kontakter
pé Chatroulette involverade visning av genitalia, vilket delvis skulle motsiga uppgifterna om att
Chatroulette frimst anvindes for webcamming eller “exhibitionistiska aktiviteter”."'”

Forfattarna hinvisar till studier som dels indikerar att “onlinesex” och webcamming ér sikrare
61 somliga personer i prostitution (férfattarna anvander termen ”sexarbetare”), emedan andra
forskare skrivit att hallickar ibland “installerat” webkameror for att kunna “kontinuetligt 6vervaka
kvinnor som arbetar [si] f6r dem pé distans™."* Artikeln nimner ocksi samma typer av problem
som rapporterats fran utférare pa OnlyFans, till exempel att konsumenterna spelar in utférarna utan
deras samtycke, att konsumenter gor efterforskningar och hackar” in sig i privat information om
kvinnorna och delar med sig av detta (s.k. doxing) samt verbala trakasserier online. En forskare
refereras som redan 2008 diskuterade risken for sa kallade amatérer som saknar tillricklig insikt om
konsekvenserna, men lockas av tillgingligheten och det (felaktigt) forgivettagna “lattfortjanta”
inkomsterna i onlineprostitutionen."”” En annan forskare talar om att ”professionella” utférare har
tre saker gemensamt: att de delar ’personlig information” med konsumenterna, att de f6ljer
konsumenternas specifika anvisningar och forslag samt att de utfér ”dynamiska shower”."* Utifran
en sidan besktivning tycks det som att webcamming helt enkelt kriver att utférarna underordnar sig
konsumenternas vilja, oavsett om de ”nischar” sig eller ¢j, om det ska finnas méjlighet till inkomster.

Forfattarna skriver vidare att det forekommer alarmerande” berittelser om méjligheter att
betala {61 live-videor med kvinnor som torteras i Sydostasien, eller extremt valdsamma och
férnedrande handlingar pa webbsidor med live-sexvideor som uttryckligen erbjuder kvinnor fran
Asien eller Osteuropa. Négra tortyrpornografisajter drivs frin amerikanskt territorium. Man
refererar i dessa ssmmanhang till forskaren Melissa Farley med fleras artikel i den amerikanska
tidskriften A/bany Law Review fran 2013."%

Forfattarna hanvisar ocksa till savil Farley med flera som professor Donna Hughes, vilka
bigge mer eller mindre uttryckligen skriver att internetprostitution eller webbcamming, oavsett
vilken terminologi som anvinds, innebir att kvinnor i det globala syd (dér den rittsliga regleringen
ger ett “otillrickligt skydd”) kan exploateras for att tillfredsstilla sexkdpare/konsumenter 6ver hela
virlden (iven i det globala nord, dir regleringen kan vara hérdare). Det nimns att fall med “verkliga
valdtikter som sints via webbkameror, sivil med kommersiella som icke-kommersiella andamal, har
upprepade ganger dykt upp i media under de senare aren [innan artikelns publicering]”.""*

Aven om inga konkreta siffror eller procent lyfts av férfattarna till denna litteraturgenomging
om onlineprostitution torde ldsaren inse att det 4r den multipla utsattheten bland ménga utsatta
grupper av kvinnor (t.ex. minoriteter, fattiga, rasifierade och kvinnor som utsatts fér Gvergrepp
under barndomen) som utnyttjas av plattformarna, pornografer och sexképare virlden 6ver. Sa
linge dessa utsatta grupper existerar kommer de exploateras av skrupell6sa aktorer. Dirmed inte
sagt att lagstiftning, som den svenska prostitutionslagstiftningen, inte skulle kunna begrinsa
skadeverkningarna om den tillimpades minst lika effektivt mot pornografi som mot prostitution.

1125 Koops, Dekker, & Briken, “Online Sexual Activity Involving Webcams, 186.

1126 Thid., 187.

127 Tbid., 187.

1128 Thid., 187.

1129 Tbid., 188 (hanvisar till Melissa Fatley, “Online prostitution and trafficking”, A/any Law Review 77, no. 3
(2013-2014): 1039-94).

1130 Thid., 188.
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“Commercial Sexual Exploitation of Children: Victim Characteristics”

Dennar artikel, skriven av Kristin Elizabeth Klimley med flera, handlar uteslutande om barn eller
tondringar, varfr resultaten inte ir relevanta fr denna genomging.'”!

“‘Breaking Her Spirit’ Through Objectification, Fragmentation, and Consumption: A Conceptual
Framework for Understanding Domestic Sex Trafficking”

Artikeln som skrivits av forskarna Rachael L. Herrington och Patricia McEachern, bigge vid
Department of Behavioral Sciences, Drury University, Springfield, MO, USA, ir i huvudsak ett
teoretiskt bidrag till hur vi ska férstd midnniskohandel fér sexuella indamal, daribland pornografi,
som diskuteras emellanat i texten.'” Forskarna genomfér emellertid sjilva ingen direkt empirisk
analys. Diremot pekar forskarna pa de kopplingar som andra forskare visat mellan exploatering,
minniskohandel, vild mot kvinnor och/eller psykologisk kontroll och manipulation av hallickar —
alla med syftet att producera pornografi. Sirskilt tre processer som teoretiserats av forskaren Carol
Adams f6r att férsta vald mot kvinnor generellt blir f6remal for tillimpning pa kvinnor och barn
som exploateras genom minniskohandel och pornografi: objektifiering, fragmentering och konsumtion.
Begreppet objektifiering anvinds for att forsta hur individer och samhallet fortrycker kvinnor
som utnyttjas i pornografi genom att se dem som objekt — inte som personer. (I gaypornografi kan
dven man objektifieras, liksom barn i alla typer av pornografi, men min i heterosexuella filmer blir
diremot mer sillan det). Genom att personer pé detta sitt gors till objekt kan de exempelvis inte
siga nej till sexuella 6vergrepp. Forfattarna siger, med andra ord, att for att kunna utnyttjas for att
framstilla 6vergreppsmaterial maste personerna forst objektifieras av samhillet och
producenterna.'* Hallickar anvinder savil psykologisk manipulation och list som vild och tving
for att bokstavligen gbra utsatta personer i prostitution sa fogliga och medgérliga att de blir till
objekt som gar att prissitta pi en marknad, till exempel i pornografi.'*® P4 marknaden 6t
pornografi kan snart sagt vem som helst konsumera dessa objekt och de handlingar de utsitts for.
En konsekvens av objektifiering ar fragmentering, i vilken personer i prostitution och pornografi
utsitts for sa traumatiska handelser att det skadar deras mentala och fysiska halsa. I pornografins
presentationer reduceras kvinnor till sina kroppsdelar, dir helheten och minniskans person gir
forlorad. Psykologer anvinder termen ”fragmentering” for att siledes beskriva de mentala och
fysiska konsekvenserna pa traumaoffer som om och om igen behandlats som mottagliga
kroppsoppningar. Fragmenteringen blir den organiserande principen for personens personlighet,
vilket rubbar normal integrering av kunskap, minne, kinslor och kroppsuppfattning. Sammantaget
gor processen personerna mer fogliga och mindre rymningsbenigna.'* Férfattarna besktiver dven
olika strategier som hallickar anvinder for att fragmentera de utsattas personlighet. Till exempel
isoleras personerna fran ett socialt ssammanhang, familjemedlemmar och sociala nitverk. Hallickarna
soker ocksa fi de utsatta att uppfatta andra personer i prostitution som konkurrenter, si att de inte
g6r gemensamt motstind mot exploateringen. Att byta personens namn, som i Nazisternas
koncentrationsliger, dr en av flera strategier fOr att bryta ner personens tidigare identitet. Har
beskriver forfattarna aven hur Stockholmssyndromet kan observeras hos personer som utsatts for
sexuell exploatering av tredje parter sisom hallickar. Fragmenteringen dr en del i hallickars metod

1133

1151 Kristin Elizabeth Klimley et al., “Commercial Sexual Exploitation of Children: Victim Characteristics,”
Journal of Forensic Practice 20, no. 4 (2018): 217-28.

1132 Rachael .. Herrington & Patricia McEachern, ““Breaking Her Spirit” Through Objectification,
Fragmentation, and Consumption: A Conceptual Framework for Understanding Domestic Sex Trafficking,” Journal of
Aggression, Maltreatment & Tranma 27, no. 6 (2018): 598—611.

1133 Thid., 599.

1154 Ibid., 599-600.

195 See ibid., 600-02.

1136 Thid., 602.

187 (245)



SOU 2023:98 Bilaga 8

for att bokstavligen gora en person till ett objekt som gar att silja p4 en sexmarknad.'”” Férfattarna
forklarar: “Without fragmentation, women and children would likely walk away from their abuse and
exploitation, but with fragmentation, it becomes quite clear how this is not a viable option in most
cases. Now, the victim is ready to be consumed.”'**

Det slutliga steget av Adams processer ar &onsumtion. Hir forklarar férfattarna hur vi kan
forstd att sa manga kvinnor utnyttjas i den sa kallade gonzo-pornografin, dir till synes forskrickliga
Svergrepp sasom ass-to-mouth, gagging, bukkake'” och fysiskt aggressiv, vildsam
trippelpenetrering och gingvildtikter (s.k. gang-bangs) regelbundet utfors utan att kvinnorna flyr
fran sina fortryckare. Det dr objektifieringen av kvinnors kroppar och fragmenteringen av de utsattas
personlighet som till stor del méjliggdr konsumtionen. Med det vi vet sen tidigare om
konsumenternas successiva avtrubbning fér vild och férnedring,'*” samt industrins anpassning och
forskjutning av grinserna med avseende pa avhumaniserande och aggressiva handlingar som riktas
mot kvinnor sen 1970-talet,"*' begripliggor den teoretiska modellen “objektificring—fragmentering—
konsumton” en patallell kausal mekanism som pornografins profitorer lirt sig behirska. Dirigenom
kan de producera en population av objektifierade, underordnade, fragmenterade och fogliga kvinnor
som gir att utsitta f6r den grymma och ominskliga behandlingen i gonzo-pornografin.'*
Forfattarna diskuterar vidare implikationerna f6r praktiker inom traumabehandling, psykologi och
socialt arbete och betonar att kvinnor i pornografi vanligtvis inte har ett val utan saknar reell
f6rmaga att limna den misshandel de utsitts f6r i pornografin och prostitutionen.'*

“Advocacy Coalition for Safer Sex in the Adult Film Industry: The Case of Los Angeles County's
Measure B”

Artikeln beskriver strategin och genomférandet av en organiserad kampanj for att fa till stand en
folkomrostning i Los Angeles for att infora obligatoriska kondomer i inspelning av pornogtafi,
vilken blev framgangsrik.'* Artikelns innehill ligger utanfér uppdraget, men dess kanske mest
centrala slutsats dr tankevickande: “Voters’ general inclination to favor fair treatment of workers can
be a powerful force that may be insufficiently recognized.”"'*®

Ar 2017: ohdlsa, exploatering m.m.

“The determinants of pornography actress production”

Denna artikel dr skriven av ekonomerna Shinn-Shyr Wang och Li-Chen Chou och publicerad i
Applied Economics Letters i ett relativt kort format om totalt fem sidor, allt inrdknat (férsittsblad, text,
referenser, tabeller m.m.).""* Artikeln dr forfattad av tvé av tre av forskarna bakom en annan artikel
som granskas under dr 2019 ovan, “The Determinants of a Pornography Actress’s Career Life,” och

1157 Ibid., 603-605.

1138 Ibid., 606.

139 Termen bukkake stir for scener dir flera min stir framfor en kvinna (oftast sittande eller pa knd) och
samtidigt riktar sin utlésning mot hennes ansikte och/eller kropp.

140 e gvan fotnoter 11-31 och dir tillhérande brodtext om psykologiska mekanismer.

1141 Se Natalie Purcell, 17olence and the Pornggraphic Imaginary: The Politics of Sex, Gender, and Aggression in Hardeore
Pornography New York, NY: Routledge, 2012).

1142 Herrington & McFEachern, ““Breaking Her Spirit,” 606-07.

1143 Tbid., 606-09.

114 Adam Carl Cohen, Paula Tavrow, & Mark Roy McGrath, “Advocacy Coalition for Safer Sex in the Adult
Film Industry: The Case of Los Angeles County’s Measure B,” Health Promotion Practice 19, no. 3 (2018): 400-10.

1145 Tbid., 408.

1146 Shinn-Shyr Wang & Li-Chen Chou, “The Determinants of Pornography Actress Production,” Applied
Economics Letters 24, no. 20 (2017): 1486-89.
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som var skriven pa bristfillig engelska med tveksamt vetenskapligt hantverk.""” Denna artikel 4r mer
vilskriven och bygger pa liknande data som samlats in via samma databas som enligt f6rfattarna
regelbundet sammanstiller information om videor och utforare i den japanska pornografiindustrin.
Hir undersoks ett urval om 439 kvinnliga utférare som befunnit sig i den japanska pornografiska
industrin dren 2002-2013 enligt databasen. Forskarna dr fraimst intresserade av pa vilket sitt
variablerna ”sexuella riskbeteenden” och ”férdelaktigt utseende” paverkar produktiviteten, det vill
sidga hur manga videofilmer och hur manga solo-filmer som utférarna medverkat i. Variabeln
sexuella riskbeteenden definieras enligt foljande: “[the] variable ‘risky sex’ is defined as whether the
actress has acted in films where she faced high possibilities of sexually transmitted diseases or other
factors with health influences, such as sexual abuses.”"'* T en tabell definieras detta vidare i termer
av att antingen visa “intern ejakulering”, dvs. oskyddad vaginal utlosning, e/ler en sadomasochistisk
film: “If agreed to film internal cum shot or SM movies (=1).”""*"” Utseendefaktorer operationaliseras
via matten pa byststorlek (cp size) samt huruvida utféraren befinner sig i modellbranschen vid sidan
av pornografin (férfattarna benimner detta som side job alternativt model entertainer)."™
Undersokningens relevans for uppdraget ligger framst i fraigan om riskfyllt sex, dir forfattarna enligt
ovan poingterat att den typen av handlingar kan innebira hog risk f6r sexuellt 6verforbara
sjukdomar eller andra faktorer av ohilsa sisom sexuella 6vergrepp. Utifrin dessa avgrinsningar ir
tva resultat viktiga.

Det f6tsta: Forfattarnas statistik indikerar att utforare som utnyttjas for filmer med riskfyllt sex kan
Sfirekomma i dver 60 %o fler filmer éin den utfirare som inte utnyttjas for att ha riskfyllt sex:

[TThe results indicate that having acted in risky sex videos could increase the production of an
AV [adult video] actress by more than 60%, which implies that, if the actress is willing to perform
risky sex, her production may be significantly increased.!!5!

Till skillnad fran forfattarnas formulering om villigheten” att utfora riskfyllt sex kan vi snarare
uttrycka det som att pornografiindustrin har en mycket ohélsosam incitamentsstruktur — nagot vi
sett i en stor méingd studier som gatts igenom i denna rapport. Producenter i den kommersiella
industrin och konsumenter pi plattformar som OnlyFans (se nedan) pressar ofta utforare att stilla
upp pi ohilsosam sex och/eller (med forfattarna till denna artikels formulering) “sexual abuses,” det
vill siga sexuella 6vergrepp. Nir utférare dr med i sadana riskfyllda filmer 4r risken storre att de
oftare utnyttjas i alla slags pornografiska filmer.

Det andra: Férfattarnas statistik indikerar dels att utfirare som har storre byststorleke och/ eller samtidigt
befinner sig i modellbranschen ocksa utnyttjas i fler filmer, men sambandet mellan riskfyllt sex och fler filmer
Sforsvinner helt och héllet i denna aygrinsade grupp utforare:

The results show that serving [s] models or entertainers, as well as risky sex, have positive
influences on the number of single-actress videos produced (Model 6). On the other hand, the risky
sex does not increase the production of AV actresses with greater cup sizes or working as models or
entertainers. This implies that popular actresses with favoured appearances in the market have no
incentives to act in risky sex videos.!15?

Hir menar forfattarna att mer traditionella ”modeller” eller dem som till exempel har fitt mer eller
mindte stora bréstimplantat inopererade (och eventuellt dem med natutligt storre broststorlek) inte
har ”incitament” att tala riskfyllt sex i pornografiska produktioner. Det gir ocksa att uttrycka det
som att de kvinnor som inte getts stjarnstatus eller utsatts for ett kirurgiskt ingrepp exploateras
hitdare av pornografiindustrin. Det bor dock papekas att “modeller” och opeterade kvinnor
fortfarande kan figurera i riskfyllda filmer, 4ven om de genomsnittligt gor detta mindre ofta 4n de

147 For den tidigare artikeln, se ovan fotnoter 1080-1089 och tillhérande brodtext.
1148 Wang & Chou, “Determinants of Pornography Actress Production,” 1487.
1149 Thid., 1487 tabell 1.

1150 Ibid., 1487.

1151 Thid., 1488.

1152 [hid., 1489,
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andra kvinnliga utférarna.

Denna japanska studie ger virdefull statistisk bekréftelse till vad andra undersokningar funnit,
nimligen att det finns starka incitament och mekanismer som gor att pornografiindustrin exploaterar
sirskilt utsatta kvinnor hirdare. Undersokningen indikerar att kvinnor som utsitts for riskfyllt
oskyddat sex och/eller sadomasochistiskt sex med vild 16per storre risk att utnyttjas under lingre
tid, férutom om de fatt "modellstatus” och/eller har stor byst (det senare dr sannolikt oftast
resultatet av kirurgiska implantat).

“Why do Offenders Tape their Crimes? Crime and Punishment in the Age of the Selfie”

Artikeln 4r skriven av Sveinung Sandberg och Thomas Ugelvik vid institutionen fér kriminologi och
rittssociologi, Oslo Universitet och publicerad i British Journal of Criminology.""> Forskarna ir
intresserade av att forstd varfér démda brottslingar fotograferar eller filmar sina brott och har sékt i
norska rittsdatabasen Lovdata efter domar i appellationsdomstolarna Iagmannsretten (motsvarande
Hovritter) dir girningsminnen sjilva filmat brotten under det att girningarna begis.'”* Sandberg
och Ugelvik valde ut 51 domar ur en storre samling av 336 soktriffar utifran orden (6versatt)
”mobiltelefon”, ”film” och ”bild”, dir girningsminnen och ingen annan (t.ex. askidare eller
6vervakningskameror) fotograferat eller filmat girningarna. I 16 av de 51 fallen var det mer 4n en
girningsman; 75 girningsmin var mén, 5 var kvinnor, 43 var yngre 4n 30 ar och 33 var ildre. I 24 av
fallen utgjorde fotograferingen eller filmningen att domstolarna skirpte straffet och i de terstiende
27 fallen anvindes bilderna/filmerna endast som bevismaterial i domstolsdokumenten utan att
kommenteras vidare av domstolarna.'™*®

I sin analys finner forfattarna tre svar pa frigan som stills i artikelns titel (varfor
girningsminnen filmar sina brott). Forst finner forskarna att visuell media spelas in for att
producera pornografi och att handlingen dirfér bor férstas som sammanhingande med den
omfattande tillgingen till onlinepornografi, diribland sarskilt tillvixten av “amatSrpornografi” som
forfattarna tidigare noterat oftast produceras professionellt."™ Sen finner de att visuell media spelas
in for att ytterligare ”skada och férnedra offret” och att inspelningarna darfér bor ocksa forstas som
sammanhingande med férnedring inom onlinekulturen. Slutligen finner de att visuell media ocksa
kan spelas in som en impuls nir nigot extraordinirt hinder, vilket forfattarna énskar undersoka som
en del i den vidare égonblicksfotokulturen (snapshot culture)."™

Nir det giller framvaxten av amatirpornografi skriver forfattarna att nagra girningsmén var
”tydligt inspirerade av etablerade pornografiska genrer/subgenrer sisom vildtikts- och
férnedringspornografi”, vilken introduktionen av internet har bidragit till att 6ka.'* Forfattarna
fann att en av de mest frekventa anledningarna att ta fram en mobilkamera under genomférande av
ett brott vara att producera pornografi — ett underliggande motiv som forfattarna identifierade i 27
av de 51 fallen, framfér allt i sexualbrottsmal.""”” Férfattarna citerar exempelvis ur en dom dir en
frimmande man plockade upp en 17-arig kvinna''®’ frin gatan och forgrep sig pa henne under tvé
dagar, varvid han filmade henne flera ginger med sin mobiltelefon och samtidigt instruerade henne
att utfora diverse sexuella handlingar. Girningsmannen raderade en del av videorna han spelade in

1153 Syeinung Sandberg & Thomas Ugelvik “Why do Offenders Tape their Crimes? Crime and Punishment in the
Age of the Selfie,” British Journal of Criminology 57, no. 5 (2017): 1023—40.

1154 Tbid., 1027.

1153 Ibid., 1027.

1156 Thid., 1028 (om artikelns syfte); ibid., 1025 (om begreppet amatérpornografi) (“Amateur porn, where films
are made intentionally to resemble home videos, is a common pornographic genre.” (refererar Gail Dines, Pornland: How
Porn Has Hijacked Our Sexuality (Boston: Beacon Press, 2010).

1157 Ibid., 1028 (om artikelns syfte).

1158 Tbid., 1028.

1159 Tbid., 1028.

160 Artikeln anvinder termen “kvinna”, inte tonring; Norges sexuella myndighetsalder ar 16 (Sveriges ir 15).
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eftersom han inte var n6jd med hennes utférande. Forfattarna papekar att detta beteende indikerar
en upptagenhet med kvalitet eller att fa filmerna att passa in i vissa pornografiska genrer och
konventioner. Forfattarna anser att utféraren verkade vilja ha pornografin fér eget bruk som en
souvenir eller visuellt memento."*" Emellertid kan utféraren ocksé tinkas ha velat ladda upp och
sprida materialet, eventuellt i kommersiellt syfte — ndgot som férfattarna inte resonerar kring eller
presenterar beligg emot. Forfattarna citerar ocksa ur liknande domar som rér producerandet av
barnpornografi, diribland med 6vergrepp pi flera smiflickor och (i ett annat fall) en 15-arig pojke. I
det senare fallet drogades pojken till medvetsloshet av en idldre man som tejpade ihop hans hinder
och fétter och sedan véldtog honom under det att han tog flera bilder av den sexuella misshandeln.
Forfattarna menar att bilderna motiverades dtminstone delvis av ”en estetik av vildtikts- och
fornedringspornografi”.''®

Nir det giller firnedringskulturen online skriver forfattarna att inspelningen av filmer eller
fotografier anvindes som ett sitt att “ytterligare f6rédmjuka offret som en del av sexuell eller fysisk
misshandel.”"'® Ett exempel som tas upp 4r nir en kvinna vars mobiltelefon stals under en fest
hamnade i ett gril. Briket urartade och flera ungdomar gav sig pa henne; hon tvingades kl av sig
och onanera i olika stillningar inf6r personerna pa festen samtidigt som hon blev slagen med ett
paraply. Askidarna skrattade och kommenterade i bakgrunden emedan mobiltelefonkameran
skickades runt bland flera deltagare som fortsatte filma. Att tvinga offret att posera i férnedrande
stillningar infér kameran och infér alla nirvarande dr ett sitt att demonstrera ultimat makt,” skriver
forfattarna.''** Filmningen blir — precis som i kommersiell pornografi som fornedrar — ytterligare ett
led i att for6dmjuka den utsatta da ett oként antal tittare kan ta del av materialet ndr det sprids. Just
detta uppges av utforare savil i kommersiell pornografi som i egenproducerade plattformar som
OnlyFans vara ett extra trauma ovanpé den fysiska misshandeln och/eller férnedringen under
inspelningen i sig. Pornografi kan dirfor far innu mer svarlikta skador f6r de inblandade 4n “vanlig”
prostitution utan filmning.

Nir det giller 6gonblicksfotokultuten (snapshot culture) si nimner forfattarna att inspelning av
savil pornografiskt material som andra typer av 6vergrepp och brott sker i en tid da “reflexen” att
dokumentera hindelser vuxit sig starkare i och med den tekniska utvecklingen. Aven bland de ”mest
hirdade brottslingarna” ir brott sidana “extraordinira hindelser” som ”férkroppsligar ett behov av
dokumentation i sin egen riitt, oberoende av eventuella externa motiv”."'”® Férfattarna exemplifierar
med en grupp vinner i Norge som valde att genomféra en resa fran Oslo till en mindre stad via flyg,
trots att de kopt ett kilo amfetamin och kunde valt ett betydligt sikrare firdmedel sasom bil, buss
eller tig dir risken for sikerhetskontroller och ”knarkhundar” vatit mindre. Under flygresan gir
mannen in pé toaletten ombord och tar en bild med sin mobiltelefon mot spegeln dir han haller upp
en pase med amfetamin. Sen skickar han bilden med sms till en bekant med texten: ”Akte for att
skaffa ett kilo uppattjack i Oslo @711

Forskarna noterar att det sirskilt i valdtiktsfall, dir ord stir emot ord, blir betydligt enklare fér
domstolar att doma om det finns en filminspelning, 4ven om den dtalade har genomfort
inspelningen for sitt eget syfte."'”” Girningsminnen sjilva ir delaktiga i den “mer generella sociala
mainstreamingen av pornografi”."'® Som sidana kan de, med férfattarnas ord, 6nska “estetisera
makt, hierarki och dominans”."*” Forfattarna fértydligar: “In the head of the rapist, the power to
sexually assault the victim includes the power to watch as it is happening, to consume it as a

161 Thid., 1028.
1162 Thid., 1029.
163 Thid., 1030.
1164 Thid., 1030.
1165 Thid., 1032.
166 Thid., 1032,
167 Thid., 1033.
168 Thid., 1035.
169 Thid., 1035-36.
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spectacle. Today, it increasingly seems to include the will to record sexual abuses.”"'™ Vi ska inte
underskatta férekomsten av den hir typen av 6vergreppsmaterial i den kommersiella pornografin
som laddas upp pa diverse betal- eller gratissidor respektive delas via sociala medier och nitverk.

“Cam Models, Sex Work, and Job Immobility in the Philippines”

Denna artikel dr forfattad av Paul Williams Mathews — en sociolog som genomfért antropologisk
forskning i Filippinerna sedan 1980-talet.'”" Mathews har férfattat ett antal bocker och artiklar samt
har varit managing editor £6r tidskriften Pilipinas och sekreterar i The Philippines Studies Association of
Australasia. 1 biografin listas ingen universitetsanknytning.'"”” Artikeln publicerades i tidskriften
Feminist Economics och ir en slags fallstudie fokuserad pa en webbsida, AsianPlaymates, med utforare
av webbkamerasex (dessa bendmns som asian can models (ACM) av Mathews). Han diskuterar ocksa
massageprostitution och prostitution som sker via barer for att kontextualisera webbutférarna. Han
beskriver sina forskningsmetoder pé féljande sitt: “I adopted the methods of observation,
patticipant-observation, and ad hoc, fragmented interviews over eighteen months, at random times.
Subsequently, over six years (2010-16), I talked to about 200 women ACMs, on- and offline.”"'”
Emellertid forklarar Mathews att han bara intervjuat 20 kvinnor pé ett systematiske, till skillnad fran
de runt 200 samtal han haft ad hoc under de 4r han deltagit i aktiviteter med utférarna i egenskap av
observator. Mathews fortiljer vidare att han avsléjade sin identitet som akademiker f6r 7vissa”
webbkamerautférare. Han frigade dd om samtycke att bedriva forskning samt bad att fa triffas
fysiskt for en intervju. Dessa intervjuer gav i vissa fall ocksd mojlighet for honom att besoka
webbkamerautfrarnas studior samt méta deras chefer (bosses)."™

Det tycks som att Mathews i praktiken har bedrivit ett slags ”Wallraffande” som online-
sexkopare, antingen i presumtiv eller faktisk bemirkelse (vilketdera ir oklart). Han har observerat
och samtalat med dessa utférare innan han for vissa utvalda avsléjat sin identitet, det vill siga dem
han 6nskat intervjua mer formellt. Etiken i detta forfaringssitt kiinns tveksam. Ett potentiellt oetiskt
forhallningssitt motiverar en mer noggrann granskning for att (om mojligt) utesluta zendens. Vi kan
da notera att Mathews studie inte redogér for i vilken mén det finns (eller inte finns) en skevhet i
urvalet av informanter, till exempel om det i urvalet finns en mindre eller stérre andel som
kontrolleras eller manipuleras av tredjepartsprofitorer och hallickar som utsitter dem for véld,
fysiskt tvang, psykisk manipulation eller extra exploatering utéver det som prostitution infor
webbkameror medfér per se. Sddana frigor star inte alls i centrum for dennes fragestillningar, varfor
artikelns virde for vart uppdrag darfor frimst handlar annan form av exploatering och ohilsa som
gar att hirleda indirekt ur respondenternas svar.

Mathews ir sjilv skeptisk till att anvinda termen prostitution f6r webbkamerautférares
verksamhet eftersom denna inte innefattar direkt fysisk kontakt mellan sexképaren och personen
som kops. De informanter pa plattformen AsianPlaymate han konverserat med férnekade inte
ovintat att webbkamerasex for ersittning ar prostitution. Samtidigt 4r Mathews dock skeptisk till att
sirskilja pa fysisk och virtuell prostitution, till exempel nir han kommenterar synen pd prostitution
bland mass6ser som dven utforde fysiska sexuella handlingar mot betalning sisom /Zngan (“hand-
relief”):

In a curious twist, I asked a /ngam masseuse about cam modeling. She found ACMs to be
immoral, showing their naked bodies to men on cam and engaging in “sexual” performances. She
did not see her own job as immoral or as a form of sex work; she insisted that her job was
“therapeutic,” and that masseuses help men who have “illnesses.”

1170 Thid., 1036.

1171 Paul William Mathews, “Cam Models, Sex Work, and Job Immobility in the Philippines,” Fewinist Economics
23, no. 3 (2017): 160-83.

1172 1bid., 181.

17 Tbid., 162.

174 Thid., 162.
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So, what is the “real thing”? If prostitution is defined as an exchange of money for sexual
services, then we need to define what a “service” is and what is “sexual” about it.

It would seem . . . that for a service to be construed as sex work, it must be “real,” unmediated,
and involve some form of tangible (and possibly reciprocal) sexual interaction—contrary to the view
of the lingam masseuse I interviewed. Yet, it would also seem that parading one’s naked body online
in exchange for money is prostitution or sex work. But most ACMs deny that it is.!'7

T artikeln gors flera anstringningar att sirskilja olika grupper av personer i prostitution fran varandra,
dven om det inte gor att Mathews i praktiken besvarar frigorna om vad som ér och inte ir
prostitution mer tydligt 4n ovan.

Webbkamerautférarna behévde inte genomféra fysiskt sex med direktkontakt med sexkopare.
Likvil framgar i artikeln att deras ekonomiska stillning var anmirkningsvirt prekir. Plattformen
AsianPlaymate liknade i méngt och mycket hur OnlyFans beskrivs idag, men med betydligt simre
ekonomiska forutsittningar. Enligt Mathews 4dgdes AsianPlaymates vid artikelns forfattande av ett
amerikanskt bolag som tillhandaholl grinssnittet, registrering och teknologiska hjilpmedel f6r att
samla in och distribuera betalning genom kreditkortssystem. Sajten hade 3 450 registrerade
”modeller” 4r 2014 och var dessutom bara en utav 14 “klonade” sajter som dgdes av samma bolag.
Ar 2010 bescktes sajten AsianPlaymate i genomsnitt av 17 000 “klienter”. Alla utférare som
Mathews intervjuade var 6ver 18 dr och hade introducerats till ”cam modeling” via vinner eller
sliktingar. Fran borjan var de understillda en chef som agerade ”mentor” f6r utférandet och
teknologin. Rollen f6r chefen var att organisera en portfolio (katalog) f6r hennes modeller”,
registrera dem pa sajten, kanalisera betalningar via sitt konto och tillhandahalla en ”studio och
utrustning” for utforaren.'’

Klienterna/sexkoparna valde i katalogen mellan utforare och klickade sig sedan fram till
utférarnas individuella ”rum”. Dir kunde klienterna/sexképarna konversera via textmeddelanden
med utforaren, men utan betalningskrav. I detta skede kunde utféraren genomfora simultana
konversationer med flera klienter/sexképare samtidigt fr att spara tid, aven pé olika sajter under
olika namn. Nista steg var att klienten/sexkoparen skulle betala for en ”privat” session dir denne
kunde instruera och begira specificerade sexuella handlingar, vanligtvis for $1 per minut (USA-
dollar). Summan kunde dock variera mellan $0.5 per minut och $2.5 per minut. Mathews noterar att
dessa summor skiljer sig betydligt” fran riktiga” personer i prostitution i Filippinerna, vars pris
inom exempelvis massageprostitution varierade mellan $12.5 f6r 60 minuter f6r massage plus $25
f6r “hand-relief” till dver $50 for en timmes “full service” (dvs. penetrerande sex).'”” Utslaget i
minuten blir $50 endast $0.83, vilket ser ut att vara ungefir detsamma som den intikt som utféraren
pé AsianPlaymate genererade. Emellertid dr skillnaden avsevird om man beaktade hur stor del av
intdkterna som gick till chefen och plattformen (personer i fysisk prostitution behéll det mesta
sjilva)''™ samt att den stérsta delen av tiden pé plattformen tycktes besta i att chatta obetalt med
presumtiva kopare som utférarna sokte rekrytera till privata sessioner. Bolaget bakom
AsianPlaymate tog “en icke-férhandlingsbar 50-procentig andel av alla intikter fran privata
shower”""” (att jimfora med de 20 procent som OnlyFans kriver), enligt Mathews. Utover detta tog
chefen och utféraren 25-procent vardera, men bara om utféraren uppfyllde sin kvot om att under 15
dagar lyckas debitera f6r 100 minuter i privata shower (ca $100 inom 2 veckor). Uppfylldes inte
kvoten forverkades utférarens alla inkomster den manaden och krediterades i stillet till den

175 Thid., 175-76.
1176 Thid., 163.
1177 Tbid., 163-64.
1078 Thid., 169-71.
1179 Thid., 165.
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kommande 15-dagarsperioden.'® Konstruktionen band utforare till plattformen ytterligare en
manad i taget, om de inte ville gd miste om intikterna.

En utférare indikerade att hon kunde generera mellan 30—40 minuter i privata shower per dag,
vilket motsvarade cirka $7.5 till och med $10 per dag eller cirka $45—60 i veckan, men vissa dagar
tjanade hon inte thop dessa summor. Hon uppgav till férfattaren att hon vid ett tillfille var sysselsatt
21 dagar under en manad med endast 140 minuter i privata shower, vilket gav henne cirka $35
sammanlagt under tre veckor. Enligt forfattaren var minimilénen i Manila da $920 i ménaden. Detta
indikerar att inkomsterna pa plattformen AsianPlaymate i forhallande dll insatt tid var mycket liga.
Som kontrast gors ett forsok att presentera en utférare ("CrazyPrincess”) som tjanade cirka $500
dollar pa en ménad som om denne vore bland de mest vilbetalda utférarna — trots att $500 bara
utgjorde drygt hilften av minimilénen i Manila.

Kvotsystemet och provisionen till cheferna och plattformen beskrivs som “tyrannisk” av
Mathews. Han uppger att utférare kunde beh6va lana pengar fran sina chefer och dirfér “ofta kan
hamna i en neditgiende spiral av skulder och skyldigheter som endast kan betalas ’i natura™.""®!
Dessutom presenterade AsianPlaymate hela tiden de 30 “mest populira” utférarna forst pa sidan,
vilket gav dessa utférare storre attraktionskraft pa bekostnad av resten av de cirka 3 450 registrerade
utforare ar 2014. Nigra utforare som Mathews intervjuade hade lyckats samla tillrickligt kapital for
att inférskaffa egna datorer och utrustning sd att de kunde bedriva verksamheten utan en chef, eller
sjilva inta rollen som chef och knyta till sig modeller. Likvil skulle exploateringen av utférarna och
intikterna for de bittre betalda samt deras chefer och plattformens dgare knappast kunna
uppritthallas utan att de minst betalda fortsattes utsittas for exploatering i form av forlorad tid.

Som kontrast nimner Mathews hur personer i gatuprostitution tjainade mellan $7,5 och $25
for en “kort tid” beroende pa sexuell aktivitet, samt att de beh6ll alla intikter. (Han diskuterar
emellertid inte férekomsten av hallickar och deras provision.) I massageprostitution som
huvudsakligen inriktas pa sexuella tjinster kostade massagen fran $12.5 och uppat och kép av
sexuella handlingar frin $25 och uppat. Aven hir sades kvinnorna behilla “nistan alla inkomster”.
Kvinnor som hade licenser som professionella massorer och erbjod sex utdver massagen satte hogre
priser. Sa kallade “’bartjejer” (bar-girls) tjinade pa vissa hill en minimiersittning pa mellan $9 och
$11.5 dollar per dag for att std i baten och servera, vilket kompletterades med kommission pé olika
former av dricks och eskortprostitution. I det senare fallet betalade sexkoparen $50-$75 direkt till
barchefen for att "kompensera” denne for att kvinnan limnade baren, fran vilket kvinnan fick en
liten andel” (small proportion)."™ Kvinnan avtalad sedan en enskild summa direkt med sexkdparen,
vilket kunde leda till betydande ersittningar. Den typen av intikter var dock sillsynta och under
tiden kvinnorna vintade pa den typen av situationer maste de arbeta som bartendrar iklidda bikinis,
dansa pa scenen och 6verdrivet flérta med kunderna, till exempel 61 att fa kunderna att képa en
sarskilt dyr drink som de fick kommission pa. En liknande kategori kvinnor var de sa kallade Guest
Relations Officers, vars klidsel var generellt ’sexig” och vars roll dels innebar att hilsa gisterna
vilkomna, dels innebar att servera gisterna samt orkestrera méten mellan potentiella sexképare och
dansare och dven vara tillgingliga for sexuella aktiviteter mot ersittning.''®

Givet Mathews jimforelser mellan ”sektorerna” i prostitutionen tycks de utan tvekan ligsta
intikterna erhallas inom webbkameraprostitutionen. Som svar pd han friga varfor utférarna inte
valde fysisk prostitution i stillet ansdg kvinnorna att annan prostitution hade ldg status, just pd grund
av att det krivde fysiska sexuella handlingar.""* De som utf6rde sexuella handlingar infor
webbkameror menade dessutom, nagot kontraintuitivt, att de kunde gémma sina aktiviteter for
omgivningen medan de ansdg att exempelvis befinna sig i en bar dir min koper sex innebar att de

1190 Thid., 166.
181 Thid., 167.
152 Ihid,, 171.
115 Thid., 169-71
154 Thid., 174-75.
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kunde bli upptickta och stigmatiserade."™ Oaktat att svaren framstir som opportunistiska motsiger
de direkt vad informanter uppgett om exempelvis OnlyFans i Sverige, dir det sigs medféra
betydande risker att bli upptickta eftersom det digitala materialet kan spridas 6ver internet i
odndlighet.

Inte ovintat uttryckte kvinnorna som Mathews talade med i de direktfysiska
prostitutionsformerna i Filipinerna ocksa ringaktning gentemot kvinnorna i webbprostitutionen.
Vi kan misstinka att de bida gruppernas 6msesidiga forakt dr ett sitt att forligga problemen till de
andra grupperna och samtidigt blunda for de egna bekymren.

Sammantaget kan det forvisso vara si pass enkelt att det dr hogre ersittningar i den fysiska
prostitutionen da den utférs fysiskt och med storre faror for Gvergrepp och/eller forédmijukelse.
Online-prostitutionens faror ir mer indirekta, sisom grinssittningsproblem, psykisk ohilsa och
risker att materialet sprids till omgivningen med potentiellt férédande konsekvenser. Emellertid dr
det inte helt méjligt att avgéra om ersittningarna dr hégre i den fysiska prostitutionen utifran
Mathews studie, d4 denne inte redogér for i vilken man det finns skevbeter bland informanterna. Ar
de mer eller mindre representativa f6r majoriteten vad giller nirvaro respektive avsaknad av
tredjepartsprofitdrer och eventuella hallickar som utsitter utférare f6r véld, fysiskt tvang, psykisk
manipulation eller ytterligare exploatering bakom kameran.

1186

“Transmission Behaviors and Prevalence of Chlamydia and Gonorrhea Among Adult Film
Performers”

Denna artikel har forfattats av Marjan Javanbakht med flera och ér publicerad i tidskriften Sexually
Transmitted Diseases.""”” Forfattarna redovisar en tvirsnittsundersékning av vuxna pornografiska
utférare i Los Angeles som besékt niagon av tva kliniker i narheten av pornografiindustrin med syfte
att testa sig sjilva for sexuellt 6verforda infektioner. Den ena kliniken gav enbart vérd till utférare
och den andra kliniken var 6ppen for alla. Pornografiindustrin i Los Angeles har linge haft en
sjalvpatagen policy att utférarna méste uppvisa regelbundna testresultat, varfor vi kan anta att
utférarna som besokt kliniken inte varit virdsokande utan snarare representerar ett allmint
genomsnitt av utférarna. Dessa forskningspersoner rekryterades under 2012 och 2013 och
besvarade en nitbaserad enkit under besék vid respektive klinik.'*

Forfattarna redovisar forvisso inte nigon bortfallsanalys vad giller urvalet, till exempel om det
finns nagon demografisk skevhet i vilka som tycks ha svarat pa enkiten. Man uppger endast att de
klinikbes6kare som tillhérde malgruppen och som var intresserade att delta i studien fick $40 for
besviret. Till skillnad frin andra forskare som genomfort liknande studier redovisar emellertid inte
dessa forskare nigon koppling till pornografiindustrin som skulle antyda tendens eller skevhet.
Dirfor behéver inte den killkritiska granskningen vara lika hard som i relation till sidana studier.
Den hallningen stéds ocksa av att informanterna inte tycks frisera sina uppgifter med hinsyn till
industrin vad giller deras droganvindning, eskortprostitution samt oskyddat sex i privatlivet (se
nedan).

Inledningsvis papekar forfattarna att tidigare data frin aren 2004—2008 visat en arlig
kumulativa incidens av klamydia (14-21 %) och gonorté (5-8 %) bland utférare i Los Angeles
County och att dess nivaer var mellan 8,5 och 18-ginger hégre 4n hon lokalbefolkningen i en
jamforbar alder.""™ Dessutom fann man de flesta infektionerna hos kvinnor, och kvinnor fick ocksa
oftare och snabbare dterinfektioner 4n manliga utférare. Med andra ord sd har det historiskt sett

1155 Thid., 177-78.

1156 Ibid., 175.

1187 Matjan Javanbakht et al., “Transmission Behaviors and Prevalence of Chlamydia and Gonorrhea Among
Adult Film Performers,” Sexwually Transmitted Diseases 44, no. 3 (2017): 181-86.

1188 Tbid., 181.
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varit en hég smittorisk bland utforare i Los Angeles, vilket till stor del torde paverkas av avsaknaden
av kondomer vid inspelningar.

I denna studie redovisar forfattarna flera relevanta fynd. I urvalet, som bestar av 360 utférare,
diribland 271 kvinnor (75,3 %) och 89 min (24,7 %), hade 82,8 % spelat in en pornografisk film
den senaste manaden. Medianen av antalet filmer som spelats in den senaste manaden var 4 och
kvartilavstandet 2—10 filmer. Med andra ord ir storre delen av urvalet en aktiv grupp utférare.
Medianen f6r de manliga utférarnas tid i pornografiindustrin var 5 dr och kvartilavstindet 1-8 ar;
ddremot var medianen for 271 kvinnliga utforares bara 2 ar och kvartilavstindet 1-5 ar (p<0.01)."""
Dessa signifikanta skillnader mellan konen ir i linje med andra undersékningar som funnit att
kvinnor har kortare “’karridrilder” 4n min (se ovan).

Flera utférare rapporterade att man fitt genomfora typiska handlingar frin gonzopornografin
som ir riskfyllda ur ett hilsoperspektiv och dven framstir som aggressiva och/eller fornedrande,
framfor allt for kvinnorna. Hir foljer procentandelar av utférarna som hade genomfort respektive
handling som forskarna undersékt: dubbel penetrering (36,7 %), dubbel anal penetrering (6,9 %),
gang-bang (42,3 /), creampie (dar sidesvitskan synligt droppar frin vagina eller anus) (58,1 %), dubbel
vaginal penetrering (14,3 %), fisting (penctration med hand i vagina eller anus) (24,1 %), rimming
(anal-oral kontakt) (60,5 %).

Bara 6,4 % av utférarna anvinde alltid kondomer; 24,3 % ibland, 69,3 % aldrig. Femtiotre
utférare (21,4 %) uppgav att de ville anvinda kondomer men kiinde att de inte kunde insistera pa
detta."”" 1 privata relationer uppgav endast 8 % av utforarna att de alltid anviinde kondomer vid
samlag, 12,5 % ibland och 79,4 % aldrig. Ut6ver detta dr det relevant att notera att 23,4 % av alla
utférarna uppgav att de utanfér pornografiindustrin haft sex i utbyte mot droger eller pengar.
Dessutom uppgav 27,6 % av alla kvinnliga utforare att de utnyttjats i eskorsprostitution under de tre
senaste manaderna, vilket kan 6ka risken for att sprida hiv-smitta. Hir uppgav dock 75 % att de
alltid hade skyddat sex med kondom i eskortprostitution — bara 18,0 % ibland och 6,6 % aldrig."”*
Notera dock att frigan tycks varit snivt stilld eftersom det finns andra typer av prostitution sisom
gatuprostitution, massage/bordellprostitution, eller prostitution i hemmet (*in-call”). Siffran 27,6 %
ar allts ett ”golv” och prostitution bland dessa utférare kan siledes vara hégre (osikert hur mycket
hogre).

Vad giller droger uppgav 70,5 % av alla att de anvint nigon de senaste tre manaderna,
diribland uppgav exempelvis 58,8 % marijuana; 19,9 % kokain; 19,1 % Xanax; 18,5 % ccstasy;

12,5 % Vicodin; 6,5 % svampar; 6,5 % GHB; och 5,7 % LSD. Aven ett antal mindre vanliga droger
uppgavs ha anvints av nigra procent. Det var relativt vanligt att inta droger och alkohol fore
inspelningar: 30 % uppgav marijuana, 22 % uppgav alkohol samt en minoritet av 5 % eller firre
procentandelar uppgav att de tog droger som amfetamin, kokain och heroin infér inspelningar.'”

Prevalensen av klamydia/gonorré var 24 % (#n=86) dir 15 % testades positivt for klamydia och
11 % testades positivt f6r gonorré. Notera att dessa siffror liknar tidigare siffror frin aren 2004—
2008 som citeras av forfattarna (se ovan), bortsett frin att gonorrén fick en hogre och klamydia en
ligre prevalens relativt varandra 4n tidigare. Forskarna genomforde en multipel logistisk regression
med justerade oddskvoter f6r sannolikheten att bli smittad. Man fann att prevalensen znse varierade
utifran kén men dock utifran hur linge personen varit utférare (svagt signifikant p=0,06) samt hur
ménga inspelningstillfallen hen haft de senaste 30 dagarna (»=0,02). Dessa resultat antyder att
utnyttjande i pornografi 6kade sannolikheten f6r smitta. Forskarna fann ocksa att hogre lder
signifikant férutspidde minskad risk for smitta (p=0,001), vilket antyder att dldre utférare 4r mindre
utsatta for risksituationer och/eller smitta. De utférare som hade en aktiv egen webbsida med syfte
att triffa andra vuxna for att ha sex hade ocksa signifikant ligre sannolikhet att testas positivt for
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klamydia/gonorré (11 % jmf. M. 26 %; p=0,04), vilket £an antyda att dessa utférare ir mer
sjalvstindiga och kan undvika hégriskbeteende. Forskarna fann ocksa att dubbel vaginal penetrering
signifikant férutspadde hogre sannolikhet f6r smitta, vilket antyder att det 4r en typ av sex som Gkar
smitta.""”* Notera att di inga andra variabler 4n de hir nimnda paverkade sannolikheten till smitta
med statistisk signifikans (t.ex. andra sexuella handlingar, drog- och alkoholanvindning, antal
producerade scener m.m.) blir det mindre troligt att utférare av dubbel vaginal penetrering i Gvrigt
lever mer riskfyllt in Gvriga utférare. Resultaten indikerar att just dubbel vaginal penetrering Skar
risken f6r smitta och att det inte finns en underliggande “tredje” variabel."'”

Sammanfattningsvis visar studien att manga utférare i pornografin i Los Angeles, sirskilt de
kvinnliga, regelbundet befann sig i prostitution. Av kvinnorna hade 28 % utnyttjats i
eskortprostitution de senaste tre manaderna (siffran dr att betrakta som ett golv da enkiten inte
fragade om andra prostitutionsformer). Utf6rarna utsattes for flera fysiskt aggressiva eller
fornedrande och hilsofarliga sexuella handlingar i pornografin, till exempel dubbel vaginal
penetrering som ocksi signifikant forutspadde storre sannolikhet f6r klamydia/gonorré.
Anmirkningsvirt 4r ocksa att resultaten av testerna for klamydia (11 %) och gonorré (15 %) var
jimforbara med tidigare forskningsresultat bland utf6rare i Los Angeles County. Da var dessa siffror
mellan 8,5 och 18-ganger in hon lokalbefolkningen i en jimférbar alder."”® Resultaten indikerar
darfor att smittan hos utférarna ar 2012-2013 i genomsnitt inte var mindre 4n tidigare och att
smittan fortfarande sannolikt var att betrakta som awsevdrt higre in hos normalpopulationen i en
jamforbar dlder. Med tanke pé att utférarna heterosexuell pornografi mestadels saknade kondomer
under inspelningen, men uppgav att de anvinde kondomer i till exempel eskortprostitution eller
”transaktionellt sex”, var sannolikt inspelningsplatserna en smittokilla da det i 6vrigt endast var i
privata relationer som utférarna oftast uppgav att de hade oskyddat sex.

“Trafficking in women and children for purposes of sexual exploitation: The criminological
aspect”

Bokkapitlets publikationsdatum har av Scopus felaktigt angivits till 2017 nir det i sjilva verket ror
sig om ett kapitel i en nyutgiven bok dir originalmanuset tycks vara frin 2001, med en tidigare
nyutgava fran 2004. Forfattaren nimner inte nagra referenser eller hindelser efter ar 2001 i sitt
kapitel.""”” Kapitlet dr for gammalt 6t att inkluderas i denna genomgang.

Ar 2016: ohdlsa, exploatering m.m.

“Occupational HIV Transmission Among Male Adult Film Performers—Multiple States, 2014”

Denna artikeln, forfattad av Jason A. Wilken med ett stort antal andra forskare och likare, dr
publicerad i tidskriften Morbidity and Mortality Weekly Report MMWR).""” Tidskriften ges ut av det
amerikanska Centers for Disease Control and Prevention (CDC) — en betydande arm av det federala
Department of Health and Human Services. Artikeln redovisar en fallstudie av hur en utférare
(patient A) blev smittad med hiv 4r 2014 under ett privat sexuellt samlag med patient D. Sex dagar

1194 Tbid., 184-85.

1195 Ibid., 184-85 tabell 3.

19 Thid., 181.

197 Tatyana A. Denisova, “Trafficking in Women and Children for Purposes of Sexual Exploitation: The
Criminological Aspect,” ur The Prediction and Control of Organized Crime: The Experience of Post-Soviet Ukraine, ed. Jennifer L.
Schrock & James O. Fickenauer (2001; 2004: repr., London: Routledge, 2017), 43-51.

119 Jason A. Wilken et al., “Occupational HIV Transmission Among Male Adult Film Performers—Multiple
States, 2014,” Morbidity and Mortality Weekly Report 65, no. 5 (Feb. 12, 2016): 11014, zillgingligt via
http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6505a3.
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efter smittan gjorde patient A ett negativt hiv-test och 16 dagar efter smittan botjade patient A fa
typiska hiv-symtom sasom eksem, feber och halsont. Direfter fick patient A sin hiv-diagnos, 28
dagar efter smittotillfdllet. Under de 22 dagar som gick mellan patient A:s negativa hiv-test och
dagen for diagnos hade patient A sex med 17 namngivna manliga kontakter plus ytterligare ett antal
¢j namngivna. Av de namngivna hade patient A oskyddat anal och/eller oskyddat oralsex med 12
pornografiska utférare, savil under av produktionsbolag regisserade pornografiska inspelningar som
privat (innan och efterit). Patient A hade dven oskyddat anal och/eller oralsex med 5 privata
kontakter samt yttetligare ¢j namngivna privata relationer. Notera att ingen av de namngivna
kontakterna i detta sexuella nitverk tog hiv-profylax fére exponeringen for patient A:s hiv.

Sammantaget lyckades hilso- och sjukvirden pa lokal, delstatlig, federal och internationell niva
bena ut féljande smittkedja: Bland de 17 namngivna personerna som patient A kom i kontakt med
var sex redan kroniskt hiv-infekterade, en (patient D, smittkillan) hade den sista sexuella kontakten
med patient A innan patient A blev infekterad och tio andra kontakter riskerade bli infekterade av
patient A. Sju av dessa tio hade kondoml6st receptivt analt samlag med patient A och #d infekterades
med hiv. Denna attackincidens (attack rate) om 29 % sigs av forfattarna vara relativt lika den
attackincidens om 23 % som uppmittes i en rapport publicerad 2004 av hilsovardsmyndigheter i
Kalifornien, i vilken ett kluster av hiv-infektioner i pornografiindustrin underséktes."”

Forfattarna konstaterar att Los Angeles pornografiindustri inte féljer existerande federala och
delstatliga arbetsrittsliga regelverk och rittspraxis som gor klart att arbetstagarna ska skyddas fran
livshotande smitta.”” Personer med hég risk for infektioner av hiv bér dirfor testas periodvis fér
hiv samt andra konsjukdomar, skriver férfattarna. Emellertid ricker inte testning, vilket fallstudien
om patient A liksom tidigare studier med heterosexuella utférare ocksa visat, siger forfattarna.
Smitta med hiv kan 6verféras under 14 dagar efter ett negativ test innan ett positivt test kan
identifiera infektionen. Profylax fére exponeringen reducerar risken for hiv-smitta bland
hégriskpersoner men producenterna kan inte garantera regelefterlevnaden pa utférarnas fritid,
skriver forfattarna. Den hoga prevalensen av sexuellt 6verférbara konssjukdomar i detta nitverk av
sexuella partners, inklusive utférare, betonar dirfor vikten av obligatorisk kondomanvindning.
Slutligen férordar forfattarna att Los Angeles pornografiindustri implementerar en kombination av
hiv-preventiva dtgirder: (1) regelbunden testning och behandling, (2) hiv-profylax fore sexuella
aktivitet med riskpersoner samt (3) obligatorisk och “korrekt” kondomanvindning.'"

Forfattarnas rekommendationer 4r vilmenande. Notera emellertid att den férnedring, det
sexuella vild och den sexuella och ekonomiska exploatering som min regelbundet utsitter kvinnliga
utforare for i pornografi inte diskuteras av dessa forskare och likare. De undersoker enbart
smittspridning och dé frimst hiv. Det vi idag kinner till om pornografiska producenters incitament
att gbra profit och deras ointresse f6r utforarna vilméende och hilsa rir inte forfattarnas sniva
rekommendationer pa. Att en skrupellos och rovgirig industri med en decentraliserad organisation
som bokstavligen gar 6ver lik f6r att nd sina mal skulle genomfra ett effektivt program for att
stoppa smittspridningen av hiv ir svart att tro. Aven om sa vore fallet kvarstar alla de andra
Svergrepp som madste ske for att gora produkterna l6nsamma. For att motverka dessa forhillanden
krivs betydligt bredare och effektivare lagstiftning 4n atgirder som endast riktar sig mot
smittspridning.

“Full House: A Retrospective Analysis of High Sexually Transmitted Infection Prevalence among
Adult Film Actors at a Singular Residence”

Denna studie har genomférts av forskare och personal vid Florida Department of Health, Council
of State and Tertitorial Epidemiologists (CSTE), samt Centers for Disease Control and Prevention
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(CDC) och publicerats 1 Sexually Transmitted Diseases (vol. 43, nr 9).*"* Under en hiv-utredning ar
2015 lyckas man genom registerkérningar, anvindandet av programvaran LexisNexis Accurint och
intervjuer spara 150 min som hade sex med min och som vistats dtminstone tillfilligt i samma hus.
Huset anvindes av en producent for ett litet pornografiskt produktionsbolag for att inhysa manliga
utférare. Vistelserna skedde mellan september ar 2003 till juli 2015. Fyrtiosex individer var
diagnostiserade med hiv, syfilis, gonorré och/eller klamydia, med 92 infektioner totalt. Fyrtiotva
(46 % av 92) infektioner bland 24 min ansigs ha anknytning till vistelsen i producentens hus.'*”

Forskarna uppger att listan pa méin som vistats i huset dr en underskattning di till exempel en
man som bevisligen bodde ungefir i fyra 4r i huset aldrig dék upp i kérninarna med LexisNexis
Accurint. Aven andelen sexuellt 6verforbara sjukdomar (STI) i huset var underskattningar,
framforallt dd registren 6ver sjukdomar dir anmalningsplikt rddde och de fall man i 6vrigt upptickte
under studien inte kan fanga den faktiska prevalensen av flera olika skal.""

Forskarna konstaterar, trots underskattningen, att det var en “hog prevalens” av STI i huset.
Dessutom befann sig manga av minnen ocksa i eskortprostitution, utéver sin medverkan i
pornografiska produktioner. Till det kom att minnen uppgav att man ofta hade oskyddat sex med
flera partners och att flera hade personliga férhallanden med andra min som vistades i huset.
Forfattarna noterar att gaypornografi generellt anvinder kondomer oftare dn heterosexuell
pornografi, men att det inte anvinds kondomer vid oralsex. Aven oralsex kan féra vidare klamydia
och gonorté, skriver forfattarna.”” Fallstudien tycks visa, liksom andra studier i denna genomging,
att pornografiska produktioner ofta fir mycket svira konsekvenser for utférarnas hilsa och
vilmédende.

Ar 2015: ohdlsa, exploatering m.m.

Inga relevanta studier bland soktriffarna.

1202 Katherine Kendrick et al., “Full House: A Retrospective Analysis of High Sexually Transmitted Infection
Prevalence among Adult Film Actors at a Singular Residence,” Sexually Transmitted Diseases 43, no. 9 (September 2016):
556-59.
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VI. Resultat om OnlyFans: Sverige, Norge, Internationellt

Ar 2020-2021: Om OnlyFans i Sverige

”’Mitt jobb &r att vara nagons fantasi’ — En kvalitativ studie av OnlyFans kreatorers upplevelser i
det digitala sexarbetets era” (HT 2020)

Tvia studenter parforfattade en kandidatuppsats i sociologi vid Link6pings universitet héstterminen
2020 om utférare pa plattformen OnlyFans.™ Materialet bestir huvudsakligen av atta (8) kvalitativa
intervjuer eller chattsamtal med ett mélstyrt urval kvinnliga informanter, vars OnlyFans-konton
studenterna hittat "genom att dagligen flanera via anonyma konton pa sidorna Instagram, Reddit
och Twitter for att fa en inblick i den miljé och kontext som vara informanter befinner sig .2
Nigra informanter hade dven hittats via mer regelritta s6kningar p4 sociala medier eller Google.™”
Eftersom OnlyFans befinner sig bakom en betalvigg och inte gor reklam f6r utférarna i nagot
allmént forum, utan snarare delegerar marknadsféringen till utférarna sjilva via andra sociala medier,
var dessa tvd skmetoder det mest limpliga sittet att fi kontakt f6r studenterna.

Studenternas matetial bestir mer specifikt av fem (5) kvalitativa semistrukturerade
livsvirldsintervjuer via Zoom-samtal med r6st och videoinspelning” och tre (3) intervjuer som
”skett via kvalitativa chattintervjuer med samma koncept”, dir studenterna ”sékt besktivningar av
informanternas livsvirld”. Fem informanter dr frin Sverige, en frin Storbritannien, en frin Osterrike
och en frin USA. Tvi dr dven verksamma inom eskort- eller annan prostitution.”” Den ena uppger
exempelvis att hon dven dr verksam inom eskortprostitution,'”” emedan den andra indirekt uttalar
att hon ir eller vatit verksam i annan prostitution: ”Jag dr med i olika Facebookgrupper dir det inte
bara dr OnlyFans. Vad jag har mirkt sa dr faktiskt OnlyFans det sista steget i en sex workers karridr.
Oftast har tjejerna botjat med att dansa och sedan har det utvecklats till eskort och s till slut
kommer d4 OnlyFans.”*"" Utférarna inom prostitution, pornografi och OnlyFans utgér inte
separata grupper utan populationen ir delvis densamma, vilket ocksa visats i tidigare forskning.'*"?

Om vi bortser frin de teoritunga diskussionerna i uppsatsen sa finns det vissa aspekter i
materialet som fortjanar vir uppmirksamhet och som kan besvara delar av vira frigestéiﬁn)@a‘(./
Informanternas beskrivningar av deras involvering som “kreat6rer” pa sajten OnlyFans lamnar ett
mangfacetterat och delvis motsigelsefullt intryck. A ena sidan erbjuder sajten utférarpa ~
”sjilvstitkande aspekter sd som sjilvbestimmande, ekonomisk frihet, social gemenskap och sexuel
utforskning”; 4 andra sidan “negativa aspekter” sisom ”psykiska pafrestningar” pa grund av den

1206 Rebecka Asplund & Linn Petersson, *’Mitt jobb dr att vara nagons fantasi’ — En kvalitativ
kreatorers upplevelser i det digitala sexarbetets era” (Kandidatuppsats i sociologi 15 hp, Linképings ugf
2020).

1207 Tbid., 28.

1208 Thid., 30,

1209 Tbid., 30-31.

1210 g, ibid., 46.

1211 Tbid., 66.

1212 §¢ t.ex. Marjan Javanbakht et al., Transmission Bebaviors and Prevalence of Chlamydia and Gonorrhéa Among Adult
Film Performers, Sex. Transm. Dis. 44, nr 3 (2017): 183 (finner att 28 % av 271 kvinnliga pornografiska utforare i Los
Angeles uppgav att de varit i prostitution utanfér kameran under de senaste tre manaderna= en friga lsom troTiths
stilldes av forskarna enbart pga. intresse for smittskydd); Melissa Farley et al., “Pros jration and Traff]
Countries: An Update on Violence and Posttraumatic Stress Disorder,” J. Trauma Priclive2, nr 3—4 (21
[https://perma.cc/VTEM-YXKQ)] (finner att 49 % av 854 personer i pro_s,u'tﬁ{ion i
pornografi med dem i prostitutionen). ',f’ &
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grinslésa pressen att vara nirvarande och ligga upp nytt material 4t konsumenterna, risk for att det
licker ut och skapar problem for utférarna samt stigma fran externa killor utanfér OnlyFans. Det
ser ut som att forhallandena pa OnlyFans av naturen innehaller mindre véld, férnedring, ohilsa och
psykiska péfrestningar in mer organiserad pornografiproduktion som i Los Angeles — inte minst
eftersom alla informanter i denna studie verkar utfra aktiviteter ensamma utan (manliga) motparter.
Emellertid tycks ingen av uppsatsens informanter utféra samlagsscener pa OnlyFans, men 4nda ar
det just samlag som tycks vara det mest populira enligt forfattarna.

I likhet med de stora hemsidorna som visar pornografiskt material, visar vart resultat att det finns

en stor efterfrigan och dirav en forvintan pa material som visar samlag, dvs pornografi vilket i
manga fall handlar om fetischer som gir emot gingse normer kring sexualitet men dven en férvintan

pi ett mer intimt, amatGrmissigt material som ligger nira kreatrens vardagsliv. . . . De som
konsumerar verkar inte vara si intresserade av det kreativa bakom det utan de vill se den nakna
kroppen.!23

Tva av informanterna nimner exempelvis i forbifarten (pa ”frigan om vilket material som dr mest
P! g

populirt pa OnlyFans”) att presentationer som liknar det mest extrema i mainstreampornografin ar

vad konsumenterna helst efterfragar, sirskilt anala samlag.

Det ir ju porren, nir folk har samlag och visar . .. och analt ar extremt populirt, oh my god . . .
det dr typ det enda killarna snackar om hela tiden. Och sd ér det ju jitteménga som ir ute efter det
hir extrema, kinky, fetisch och alltsa . . . kiss och bajs och sidant. Och di tinker man ju bara; “vad i
helvete!” — det finns verkligen inga grinser, det finns jittemycket mamma-son och jag vet inte vad
jag ska siga alltsd. Som sagt det dr en helt ny virld didr man bara tinker “va?” Nir andra tjejer gor
reklam for sig de skriver liksom “I’m your little hoe” eller “Your whore” tillexempel. Jag vet inte,
varfor ska jag behéva kalla mig for det? Det dr helt onodigt! Det dr ju bara att ge minnen tilltride
genom att gora det ocksa. (IP 1)

Jag tror ganska enkla grejer dr ritt si populirt men det dr ocksi jattepopulirt med girl-on-girl,
girl-and-boy — riktigt sex dr populirt. Vilket jag aldrig kommer att ladda upp pa min OnlyFans
eftersom min pojkvin inte dr pa. Men ocksa brostbilder och rumpor. Jag kan fa fér mig att fota
komplicerade grejer, for jag dr ritt kreativ, sa jag vill liksom att det ska vara niagonting som jag tycker
ar kul att fotografera. Och dem [prenumeranternal siger “snygga brost” . . . *skrattar nervost* men
allt annat da?” Markte du inte det? Men de gér inte det, de tittar bara pa brosten”. (IP 4)1214

Aterigen ser vi att forskarnas fragor avgor i vilken grad utforarnas situation i termer av vald,
ohilsa och exploatering belyses av svaten. Utan precision i frigorna erhélls svar med lag validitet
(’som du fragar far du svar”). Vi far ocksa indikationer ovanfér pa att informanterna som
studenterna rekryterat inte ir representativa for dem som utfér de mest populira pornografiska
materialet eftersom forfattarnas informanter inte tycks genomféra mer populira eller extrema
handlingar fér konsumenterna. Studenterna konstaterar att de sammanlagt kontaktat 112 personer
varav 73 via Twitter, 34 via Instagram och en via Reddit eftersom det var omojligt att direkt
kontakta utférare via OnlyFans utan en prenumeration. Bortfallet dr 93 % och av alla som tillfrigats
har studenterna inte haft méjlighet att rekrytera ndgon direkt fran sajten, vilket troligtvis skapar en
stor skevhet (bias) 1 hur informanterna representerar totalpopulationen pa OnlyFans (dven i Sverige).
Studenterna redovisar inga forsok till bortfallsanalys, vilket i och for sig inte kan forvintas i ett
examensarbete pa grundnivan. Dar har inte studenter tillrickligt med tid att lisa in sig pa forskning
f6r att notera den hir typen av skevheter. Vi behover alltsd ta detta i beaktande, att studenternas
informanter inte ir representativa.

Vad giller uppdragets fraigor om ohilsa och exploatering framkommer likvil att
informanternas ”psykiska méende” paverkas av ”de krav som stills pd dem frin prenumeranter och
det grinslosa arbetet.” Informant nr 7 berittade for forfattarna att hon slutat med OnlyFans samma
ménad som hon intervjuades for att hon *kinner en stor press kring att vara nigot jag inte ir. Det
finns manga minniskor dir som prenumererar pa mig bara for att de tror att jag ska géra porr. Jag

1213 Tbid., 60.
1214 Tbid., 59—60 (ellipser i original) (citerar tva informanter av atta, dvs. IP 1 och IP 4).
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vill bara skapa, jag vill inte bli sexualiserad.”'*"” Uttalandet framstar nistan som naivt i en
undersokning av pornografins produktionsvillkor. Med tanke pa att OnlyFans dven anvinds av
andra kreatdrer ér uttalandet dock forstaeligt.

Informant nr 3 berittar pd ett annat sitt att hon ifrigasitter sitt val eftersom *’man inte orkar
med att ta all skit och halla uppe allting, att det tar sa mycket tid, man bara; vad fan jag haller pa
med?”””*'* Hon fortsitter med att beritta for forfattarna om att hon lingtar efter att *ha ett vanligt
jobb igen och vara ute bland folk och gora det vanliga. Sedan kan jag ha det hir [OnlyFans] som en
sidogrej, en hobby. . . .”"*" P4 samma sitt uttrycker sig informant nr 1, som *tvivlar ibland™
eftersom hon i praktiken behéver “jobba dygnet runt” och anpassa sig till konsumenter i olika
tidzoner, vilket bryter ner henne i lingden:

Jag mirker att det 4r jittemanga och jag kan rikna in mig sjilv ocksa som kinner att det dr

mentalt pafrestande. . . . Just det hir att man jobbar hela tiden, du jobbar hela javla tiden och sa far

du tillbaka en liten procent pa allt det jobbet du ligger. . . . Jag vill inte att det ska vara si, samtdigt

har man ju en férpliktelse, prenumeranterna pa OnlyFans de betalar ju fér det hir och de férvintar

ju sig nagonting fran mig.'?!$ [IP 1]

Aven informant nr 3, 6 och 8 talar om liknande psykiska pafrestningar.'”"” Informant nr 8 nimner
dessutom sitt heltidsjobb och att extrainkomsterna fran OnlyFans i praktiken gor att hon *atbetar
dygnet runt” — det vill siga hon ligger sig mellan klockan ett och tva pa morgonen ’bara for att
vara uppe klockan sju igen”.'*"

Studenternas informanter nimner ocksa ett antal positiva faktorer som tycks ligga bakom
deras beslut att samarbeta med OnlyFans. Plattformen erbjuder finansiell sjilvstindighet; sajten har
till exempel blivit en tillflyktsort f6r dem som forlorat sitt arbete. OnlyFans méjliggor
extrainkomster for ovintade utgifter f6r dem med vanliga arbeten. Vissa informanter berittar dven
att OnlyFans 6kat deras sjilvfortroende. Si menar till exempel en utférare som haft dtstrningar
tidigare, och som numera siger sig “dlska” sin egen kropp. Det finns ocksa en gemenskap bland
utférarna, dir de stottar varandra i arbetet med att locka till sig konsumenter. Att vara utférare
innebir ocksd mer sjilvbestimmande och flexibilitet 4n i andra yrken — det menar i alla fall en del av
informanterna. Emellertid framstir dessa utsagor som motségelsefulla da de flesta av informanterna
ocksa talar om den grinslosa pressen att leverera innehill, marknadsféra sig sjdlva i sociala medier
och se tll att uppritthélla relationerna med prenumeranterna genom chattdiskussioner (ofta
sexualiserade konversationer) och svar pé olika forfragningar. Flera informanter kunde ocksa beritta
om “otrevliga” eller ”tjatiga och of6rstiende” prenumeranter. Detta leder i sin tur till problem med
”personlig grinssittning” enligt informanterna eftersom konsumenterna trots allt stiller krav. En
informant menar exempelvis att det 4r en stor nackdel f6r hennes del att inte vilja visa ansiktet,
vilket decimerar hennes inkomster.

Sammantaget fir lisaren intrycket av att iven om informanterna i detta examensarbete inte
tillhér den mest utsatta gruppen som utfér mainstreampornografi — och dven om flertalet av
informanterna inte har OnlyFans som enda inkomstkilla — sa upplever samtliga en betydande
psykisk péifrestning av att utféra sexuella aktiviteter mot ersittning via plattformen. Med 6vrig
kunskap om pornografin i beaktande samt informanternas berittelser om vilka aktiviteter som
konsumenterna helst efterfragar, synes det ocksé vara sannolikt att en population utférare pa
OnlyFans utsitts for vald och ohilsosamma aktiviteter i en utstrickning som detta examensarbete
inte lyckas redogora fér. Emellertid framgar tydligt att dgarna till plattformen OnlyFans uppfunnit
ett 16nsamt sitt att externalisera problem sisom kostnaderna for sjilva utférandet, diribland den
fysiska infrastrukturen (kamera, smink, rekvisita m.m.), marknadsforingen och den psykiska

1215 Thid., 56.

12160 Ibid., 57.

1217 Tbid., 57 (IP 3) (klammer i original).
1218 Thid.,, 57 (IP 1).

1219 Tbid., 58.

1220 Thid., 58.
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pifrestningen det innebir for utférarna att mer eller mindre dagligen vara tillgingliga pa sociala
medier for att méta konsumenterna och deras krav. Plattformen star bara f6r den indirekta
infrastrukturen sisom serverhallar, programmerare och advokater. Utférarna beh6ver ocksa betala
skatt och std for de fysiska kostnaderna samt spendera den tid som krivs for att na konsumenterna
och sedan utféra det som efterfragas. Det dr dessutom stor risk att de férsimrar sin férankring till
och karridarméjligheter pa den reguljira arbetsmarknaden ju mer tid de ligger ner pa OnlyFans.
Figurativt kan OnlyFans ditfor bli en filla och ett fingelse — inte en plattform for
sjalvforverkligande och utveckling. Med denna bild i dtanke samt det stora antal prenumeranter dver
hela virlden och den globala marknaden fér OnlyFans synes inte 4garnas insats motivera 20 % i
avgift. Med andra ord dr det svart att inte tolka situationen som ett hallickforhillande — dvs. som ett
otillbirligt ekonomiskt utnyttjande som inte motsvarar arbetes- eller kapitalinsatsens mervirde.

”Onlyfans: frigorelse eller forslavning?” (VT 2021)

En student forfattade en kandidatuppsats i genusvetenskap (C-uppsats) vid Orebro universitet
virterminen 2021 om plattformen OnlyFans.'” Hon genomforde fyra semistrukturerade intervjuer
med (vad hon kallar) contentskapare pa OnlyFans. Liksom minga studenter som undersoker denna typ
av population har hon haft svart att finna informanter som vill stilla upp pé intervjuer och har sokt,
utan framgang, pa savil flera stora Facebookgrupper som via hastagen #onlyfanssverige pa
Instagram. Hon kontaktade dven kvinnor som deltog i SVT-dokumentiren Pormfluencers ar 2021,
iven utan resultat. Det var forst efter att hon utokade sékningen pa Facebook till flera andra stora
grupper med mestadels kvinnor som hon lyckades samla in tre deltagare, plus en kvinna som
kontaktade foérfattaren eftersom den informanten kinde en tidigare informant till férfattarens B-
uppsats.”” Med svérigheterna att rekrytera informanter i atanke behéver vi vara forsiktiga i att tolka
resultaten eftersom de knappast dr representativa for populationen utférare pa OnlyFans i
allminhet. Diremot 4r det relevant med analytiska teman som dterkommer eftersom vi i sa fall kan
generera “analytiska generaliseringar” (om 4n inte “statistiska generaliseringar”).'”

Samtliga informanter berittar for forfattarna att det dr ett savil tidskrivande som mentalt
mycket krivande arbete att fi ekonomisk lénsamhet pé plattformen; de méste vara nirvarande i
stort sett hela tiden och bekrifta samt besvara prenumeranternas olika krav och énskemil. Den mest
negativa informanten tycks vara ”Anna”, 48 ar, som blev arbetslés i samband med pandemin da hon
bodde i Spanien dir det blev ”Lockdown”.'* Forfattaren beskriver hur Anna anser att
”konsumenten fir makten i och med att det dr den som har pengarna och contentskaparen hela
tiden maste anpassa sig for att tjina pengar.”'*” Annas uttalat radikalfeministiska synsitt ir
anmirkningsvirt givet att hon vid undersékningen varit en aktiv utférare pa OnlyFans i cirka tva ar:
”’vi dr ju formade av ett patriarkalt samhille och det dr dir det sorgliga ar tycker jag. Att Onlyfans
ens férekommer och att det ens finns, och att det paketeras som nagot positivt och att det skulle
vara kvinnans frihet. Det tycker jag dr vidrigt.”” Vidare siger Anna att hon aldrig hade skaffat
Onlyfans om det inte var for att hon var tvungen. Hon ser dven pd prenumeranterna, dem med
pengarna, som maktinnehavare. Om du som kvinna 4r i en utsatt position och 4r i behov av pengar
blir det dirfér ndstan ett tvang att uppfylla prenumerantens 6nskningar,” skriver forfattaren.'

Aven om Anna ir mest uttalat negativ till OnlyFans av forfattarens informanter uttrycker
andra ockséd problem med plattformen. ”Maja” besktiver siledes hur plattformen saknar
grundliggande sikerhet eftersom ”[d]et finns folk som stjal bilder och ligger upp pa andra sidor och

1221 ] ovisa Wistrand, "Onlyfans: Frigorelse eller forslavning?” (Kandidatuppsats i genusvetenskap 15 hp, Orebro
universitet, VI 2021).

1222 Tbid., 11-12.

1223 Jfr Robert K. Yin, Case Study Research: Design and Methods, 5th ed. (Los Angeles: Sage, 2014), 40—44.

1224 Tbid., 15. Fér informanternas aldrar, se ibid., 13.

1225 Tbid., 23.

1226 Thid., 24.
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det ir jag ganska orolig for ibland.”**’ For att inte bli igenkiind laddar aldrig Maja upp ansiktsbilder.
En annan informant, ”Lisa”, menar att det ’tar emot vissa ganger” att beh6va vara trevlig mot
prenumeranter fér att kunna fa mer pengar men séger att det gar att rapportera och blockera
anvindare”' — nagot som emellertid forsvarar 16nsamheten. Informanten ”Sara” hade slutat ladda
upp “content” pa OnlyFans vid tiden for intervjun och berittade for férfattaren att hon ansig det
vara svirt att “’sitta grinder” da mojligheten att erhalla mer inkomster oftast 4r férknippad med att
”od utéver sina egna granser.” Sara forklarade att ”’[d]et krivs att du har en ordentlig sjilvsikerhet
OCH att du vet hur man sitter grinser [...] Unga, frimst tjejer, kan ha svarare att sitta grinser men
de vet inte alltid vart deras grinser gir. Vilket de hir minnen vet.”'™

De positiva aspekterna av OnlyFans som informanterna talar om kinns igen frin
kandidatuppsatsen vid Linkopings universitet ovan, till exempel informant Sara i uppsatsen frin
Orebro universitet som menar att hennes sjilvkinsla stirkts sedan hon botjat med OnlyFans: *’Jag
kinner mig som tjock kvinna mycket sexigare 4n innan. Att leva i ett fettfobiskt samhalle hela sitt liv
for att sen trida in en virld dir folk betalar for att jag bara ska prata med dom. Det ir miktigt.””'*"
Samma syn bekriftas av ”Maja”, som i sin intervju enligt forfattaren “ligger stor vikt” att Onlyfans
forbittrat hennes sjilvkinsla och kroppsuppfattning, vilket hon haft ”problem med sen tidigare”. '
Likvil sdger Maja att kvinnor ska vara “medvetna om riskerna”, framférallt att ’det kan vara vildigt
krivande mentalt” och (som hon uttrycker det) *’vildigt mycket mentalt™.'>*

Sara anser att utférarna som befinner sig i hemmet och utan tredjeparter blir exploaterade i
mindre utstrickning pd OnlyFans, vars procentandel formodligen ir betydligt ligre dn reguljira
pornografiproduktioner.'’ Sara menar enligt forfattaren dirfor att OnlyFans dr “en form av
’ckologisk’ porr dir contentskaparen har stor makt i jimférelse med andra sidor och
porrproduktioner.” Enligt forfattaren anser Sara att pa andra pornografiska plattformar och
produktioner blir ”manga” vildtagna, samt att manga 4r minderariga — tva foreteelser som hon
“upplever” inte forekommer pa Onlyfans.'™ Vare sig Sara eller vi kan dock med nigon sikerhet kan
uttala oss om detta eftersom det dr svart att fa tag i informanter som ir representativa for hela
spektrumet av tinkbara (och otinkbara) situationer som faktiskt forekommer pa OnlyFans; detta
giller dven utforarnas olika stodgrupper, som férmodligen har en skevhet dir de minst utsatta och
mest sjilvstandiga utférarna samlas. Att vissa utforare ar sjilvstandiga betyder dock inte heller att
tredjeparter inte kan exploatera sddana personer (eller mer osjilvstindiga personer) och silja deras
material pa OnlyFans — dd under intrycket att utféraren just dr oberoende.

Sammanfattningsvis kan vi se att informanterna i uppsatsen fran sivil Link6pings universitet
som Orebro universitet ger uttryck for liknande teman. Uppsatsen fran Link6ping, som var
patforfattad och byggde pa ett stérre material med tta informanter (uppsatsen frin Orebro hade
fyra) dr dock betydligt mer detaljerad och varierande. Informanterna i uppsatsen fran Orebro
uttrycker dock liknande kinslor av mental stress pd grund av det grinslosa forhallandet som krivs
for att uppritthalla I6nsamheten, vissa mer 4n andra. Ett par upplever en psykisk pafrestning med
att alltid beh6va vara trevliga mot prenumeranterna och tillfredsstilla deras krav och férvintningar
for att inte tappa intikter. En informant dr starkt kritiskt till fenomenet OnlyFans i sig sjilvt, vilken
hon anser dr vidrigt” eftersom det uttrycker ojimstilldhet och patriarkala strukturer. Hon menar att
utsatta kvinnor i praktiken ”tvingas” att ansluta sig till OnlyFans. Andra informanter ligger stérre
vikt vid de positiva aspekterna saisom att utférandeskapet kan stirka sjalvfortroendet for kvinnor
med problematisk kroppsuppfattning sasom édtstérningar eller de som stigmatiseras pa grund av

1227 Ibid., 19.
1228 Thid., 20.
1229 Tbid., 20 (klamrar i original) (citerar informant Sara”).
1230 Tbid., 18.
1231 Thid., 25.
1232 Ibid., 25.
1233 Tbid., 22.
1234 Thid., 24.
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samhillets fetmafobi. Informanterna i uppsatsen frin Link6ping antydde dock att de som utfér mer
extrema och (fér utférarna) férnedrande handlingar far mer intikter.

"’Easy cash, utnyttja man’”: En kvalitativ intervjustudie om kreatorers upplevelser av att
publicera explitic innehall pa plattformen OnlyFans” (VT 2021)

Tvé studenter vid Medie- och kommunikationsvetarprogrammet vid Goteborgs universitet skrev en
kandidatuppsats (“examensarbete”) varterminen 2021 under pagiende Covid-pandemi; hir utgors
primirmaterialet av utfrare pa plattformen OnlyFans i dldern 18-26 ar.'”® Forfattarna hade
genererat ett snobollsurval genom att s6ka efter kvinnor 18-30 ar gamla i stingda och 6ppna
nitforum, pa sociala medier samt genom kontakter med organisationer och medier
(Goteborgsposten och Talita). De sokte medvetet respondenter ”som hade olika typer av erfarenhet
och instillning till OnlyFans” och dirmed inte efter ett statistiskt representativt urval.””® Denna
urvalsteknik innebdr att resultaten formodligen uppvisar stérre kvalitativ variation 4n det typiska
fallet (dvs. mest vanliga fallet). Flera respondenter tackade dessutom nej och det redovisas ingen
bortfallsanalys, men efterforskningarna ledde dtminstone till Zoom-intervjuer med fem kvinnliga
utforare och 66 sidor av ordagranna transkriberingar.'”” Av de fem respondenterna hade en slutat
och tre fortsatt med OnlyFans som extrajobb; den femte befann sig savil pa plattformen OnlyFans
som pé Nordic Finest (en annan pornografisk nitsida som uppvisar flera likheter med OnlyFans)
som heltidssysselsittning.'**

Forfattarna berdttar att en av respondenterna genomférde intervijun fran ett rum dir andra
personer vistades och dirfor formodligen svarade betydligt mer kortfattat pd frigorna dn 6vriga fyra
respondenter. Férfattarna nimner att de forsékte motverka att respondenterna undanholl
information pa grund av dmnets kinslighet men f6rklarar att de inte alltid stillde foljdfrigor pa
grund av risken for att “respondenterna skulle kinna sig ifragasatta och dra sig undan”."” Ett
belysande exempel 4r en respondent som “nimnde att min med extrema fetischer ir en nackdel
med arbetet,” men dir férfattarna inte “inte ville riskera” att respondenten “skulle kinna sig
ifragasatt[] och dra sig undan” och dirfér inte bad om en mer utfétlig beskrivning.'** Férfattarna
skriver dock att “inneborden av detta”, det vill sdga “extrema fetischer”, hade kunnat blivit
tydligare” £6r forfattarna och lisaren.™ Med vad vi vet om pornografikonsumenternas avtrubbning
och tidigare forskning om innehillet i populira filmer, liksom vad andra studier funnit om
OnlyFans-konsumenternas preferenser, kan vi pa goda grunder misstinka — dock inte bektifta — att
denna respondent delvis avsig konsumenter som sokte imitera pornografi med extrema handlingar,
till exempel vild mot (eller férnedring av) kvinnor.

Som framgér i forfattarnas intervjuschema har de frigat respondenterna om savil ”de positiva
delarna med ditt arbete pa OnlyFans” som ”de negativa delarna”."*** Vad giller de positiva
framkommer liknande svar som i de andra studierna av OnlyFans: méjligheten att tjdna pengar,
uttrycka sin “identitet” samt tryggare “arbetsforhéllanden” jamfort med andra plattformar sisom
Scandal Beauties. Forfattarna anvinder begreppet “egenmakt” och ”praktikalitet” for att beskriva de
positiva aspekterna. Egenmakt betydde for en respondent att hon sig plattformen som en frigorelse
frin en destruktiv relation; en annan hade som tondting blivit utsatt av sin partner, som spridde

1235 Sofia Bickstrom & Martha Tedla, *”Easy cash, utnyttja min”’: En kvalitativ intervjustudie om kreatérers
upplevelser av att publicera explitic innehall pa plattformen OnlyFans” (Kandidatuppsats i medie- och kommunikation
15 hp, Géteborgs universitet, VI2021), 21-22.

1236 Thid., 21.

1257 bid,, 19-22.

1238 Ibid., 21-22.

129 Thid., 23.

1240 Ibid., 23.

1241 Thid., 23.

1242 Tbid., 56; onumrerad bilaga, s. 2.
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intima bilder utan hennes samtycke, och hon sig OnlyFans som ett sitt att ”ta tillbaka kontrollen
over sin kropp da hon sjilv bestimmer vad andra far ta del av eller inte”, som férfattarna skriver.

En annan respondent uttryckte att OnlyFans stirkte dennes sjilvkinsla, nirmare bestimt
uppgav hon att hon var *’plus-size™ och dirfér blev stirkt av att se att *”det finns folk dir som gillar
stora tjejer ocksd™."** Dessutom uppgav hon att hon fatt diagnoserna Bordetline och ADHD och
mott svarigheter pa den reguljira arbetsmarknaden. Hon f6rklarade: att ha ett helt vanligt jobb
funkar inte f6r mig med min psykiska ohilsa. Det hir kreativa med OnlyFans, det funkar for mig,
f6r da har jag mitt eget schema.””'*®

De tvi sista respondenternas egenmakt tycks framforallt ha utgjorts av att tjdna pengar:
forfattarna skriver att en respondent ”ser det som en fordel att kunna tjana pengar pé sin
kvinnokropp och alltsa utnyttja det hon fétts med”, vilket den andra respondenten instimmer i och
tilligger: ”Easy cash, utnyttja min. Det ir vildigt enkelt arbete typ.””'** Utifrin vad som
framkommit i denna liksom i andra studier tycks detta uttalande dock obalanserat: OnlyFans ir inte
?vildigt enkelt arbete”. Ingen respondent har heller uppgivit att de tjinat nigon stérre miangd
pengar. Diremot beskriver en respondent hir hur hon slutade publicera material nir hon ”insag att
arbetet krivde mer av henne 4n vad hon forst trott” och inkomsterna blev ligre 4n férvintat.'”*” Det
ar virt att notera besvikelsen pa inkomsterna dd en annan respondent med erfarenhet menade att
inkomsterna pa Scandalbeauties och Sinnergirls var betydligt simre — tvd andra svenska plattformar
som beskrivs i gralitteratur publicerad av organisationen Talita (se nedan).'** Den respondent vars
huvudsakliga inkomstkilla var OnlyFans uttryckte ocksé oro att allménheten underskattar
arbetsinsatsen som krivs for att kunna fa en “bra inkomst” nir enstaka zufluencers syns i media som
inte ir representativa.'” Agarna till andra svenska plattformar som Scandalbeaties och Sinnergitls
”glamotiserar” dven verksamheten med orealistiska 16ften om rikedom, enligt respondenten, vars
sambo sades ha riknat ut att hon fick tre kronor i timmen for arbetsinsatsen dir — nagot som ledde
till att hon flyttade till OnlyFans."**

Trots de delvis positiva omdémena och motiven till att utférarna startat verksamhet pa
OnlyFans (forutom den som slutat vid tiden for intervijuerna) upplever de ocksa problem. Framfér
allt handlar det om kundernas krav, férvintningar och reaktioner 4ven om en del 4r “trevliga”. Den
som har OnlyFans som huvudsysselsittning forklarar: ”Pa Snapchat kan jag fi meddelanden frin
nistan 50 personer som antar att jag dr kat hela tiden och att allt jag tinker pa dr sex. Att jag ar redo
att ha sex med killarna 24/7. . .. Jag far dven hora att jag ir en hora och att jag siljer mig sjilv [trots
att jag inte siljer sex].”'”' De andra respondenterna vittnar om “snarlika situationer” och “liknande
upplevelser” enligt forfattarna, forutom den respondent som slutat anvinda OnlyFans vid intervjun
som menade att hon inte “férvintades vara pd ett visst sitt” och att hon satte tydliga grinser”.'*?
Likvil uppgav alla” respondenter att de uppmuntrats till att 6verskrida” sina grinser av kunderna.

Kunderna kriver ofta “intimitet” och i linje med de andra underskningarna av OnlyFans
ovan beskriver forfattarna hir hur samtliga fem respondenter ”éversexualiseras och objektifieras”,
till exempel ”dé de férvintas vara tillgingliga f6r mén hela tiden och inte ha néigra grinser for vilka
de vill ha sex med”."” Forfattarna forklarar alltsd att det finns en avhumaniserad bild” av dessa
kvinnor och skriver sedan — utan referens eller vidare resonemang — att ”en tolkning av detta ar att

1243

1245 Thid., 25.
1244 Thid., 26.
1245 Thid., 26.
1246 Thid., 26.
1247 Thid., 27.
1248 Thid., 26.
124 Thid,, 29.
1250 Thid., 26, 29.
1251 Thid., 31-32.
1252 Thid, 32.
1255 Thid., 42.
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det beror pé att branschen i stort ir s pass stigmatiserad i Sverige”.'”* Inga beligg redovisas till stod
for pastaendet att stigmatiseringen och inte sexualiseringen, med andra ord objektifieringen i sig,
leder till avhumanisering pa OnlyFans. Uttalandet framstar som naivt i ljuset av undersékningar som
gjorts av Tyskland, Nya Zeeland och Hollands regeringar; efter att man legaliserat prostitutionen dir
(ndgot som torde minska sexindustrins stigmatisering, med forfattarnas resonemang) har utsattheten
for vild, exploatering, ohilsa och/eller méjligheter att limna sexindustrin dndé inze forbittrats for
personer i prostitution.'*”

Som nidmnts uttryckte samtliga respondenter dven att kunderna uppmuntrat dem att
?6verskrida” sina grinser, vilket gir igen i de andra undersdkningarna av OnlyFans.'”° P4 liknande
sitt som ekonomiska incitament uppmuntrar producenterna att producera mer extrema material,
inklusive évergreppspornografi, uppmuntrar kunderna utférarna pa OnlyFans att utsitta sig for
handlingar de tidigare lovat sig sjilva att inte genomféra. Forfattarna menar att deras resultat
indikerar att det dr svért att behélla sina grinser ”dd man kinner sig pressad till att 6verskrida dessa”
och att det dr litt att “6verskatta den sjidlvkontroll man har i dessa typer av laddade situationer” som
existerar pa OnlyFans. Tvé av utférarna behaller emellertid grinsen att vara anonym genom att inte
visa sina ansikten, vilket gér i linje med de andra uppsatserna och Talitas undersékning (nedan) dér
respondenter vittnar om oron f6r vad publiciteten kan innebira. Forfattarna noterar dock en
signifikant skillnad i att plattformen OnlyFans inte “uppmanar sina kreatorer att Gverskrida sina
grinser” — nagot som kan stillas emot andra kommersiella plattformar eller producenter som
medvetet uppmuntrar till grinséverskridande, oftast pa ett mer eller mindre manipulerande sitt.

Forfattarna skriver att ”flera” av de fem respondenterna utsatts fr hat och trakasserier, dels
pé plattformen av kunderna, dels utanfér OnlyFans. En av kvinnornas féljare sttte pa henne i en
mataffir och bérjade f61f6lja henne. Respondenten forklarar:

1257

Jag hade en incident nir jag var hos min syster uppe i Norrland dir det var en man som hade mig
pa Snapchat som sag mig pa Willys, och kiinde igen mig. Han blev vildigt nirgangen och eregpy inom
loppet av fem sekundir. Han tog inte ett nej, jag sa till honom ‘jag dr hir med min syster som jag inte
har triffat pa ett dr, vi vill girna vara i fred, respektera oss” men han bérjade férfélja oss i stillet. Han
var extremt obehaglig. Sa jag fick siga till vakterna att siga till honom. 1258

Vi kan bara spekulera om vad som hade hint om respondenten upptickts av mannen pa en mindre
bevakad plats, utan tillging tll vakter eller andra manniskor. Det ir inte orimligt att f6rf6ljelsen da
tagit sig fysiska uttryck satillvida att mannen ut6vat vald mot kvinnan.

Som helhet tycks bilden som férmedlas av denna uppsats inte skilja sig sarskilt frin Gvriga
arbeten om OnlyFans i Sverige. Plattformen etbjuder forvisso ekonomisk makt dven om
arbetsinsatsen av dessa informanter mestadels ansigs vara hog i forhallande till intikterna. For ett
par kvinnor — en som tidigare haft problematisk kroppsuppfattning relaterat till sin storlek och en

1254 Ibid., 42.

1295 §e f.ex. Fed. Ministry for Family Affairs, Senior Citizens, Women and Youth, Report by the Federal Government on
the Impact of the Act Regulating the 1egal Situation of Prostitutes (Betlin: Publikationsversand der Bundesregierung, 2007), 79
[https://perma.cc/0sd3L6pB1CE] (konstaterar att legaliseringen av prostitution i Tyskland 2002 “inte hade kunnat gora
faktiska, mitbara forbittringar av prostituerades sociala skydd,” inte heller forbittrades “arbetsforhillandena”,
”prostituerades medel for att limna prostitution” eller ”minskades brottsligheten’; Ministry of Justice, Report of the
Prostitution Iaw Review Committee on the Operation of the Prostitution Reform Act 2003 (Wellington, N.Z.: Min. Justice, 2008),
57,122, 167 [https://perma.cc/0dW66NBn2Ti] (finner inga indikationer pa att vild i prostitution minskade och
konstaterar att fortfarande anmiler mycket fa prostituerade personer vild eller brott; konstaterar att “en del” utlinningar
utsattes for prostitution trots forbud mot sidan transnationell prostitution och noterar att dessa personer var “sirbara
for exploatering”, men att inte ett enda dtal for mianniskohandel for sexuella indamaél hade genomforts); Erika Schulze et
al., Sexual Excploitation and Prostitution and Its Impact on Gender Equality (European Parliament Briefing Paper, 2014), 38
[https://perma.cc/TUXW-QG6TY] (“Alarmed by persistent abuses and the presence of organized ctime in the
prostitution sector, into which it is estimated that between 60—70% of the women are forced by criminal groups, the
Dutch authorities are considering amending the national prostitution policy” (fotnoter uteslutna)).

125 Ibid., 43.

1257 Ibid., 43.

1258 Thid., 34.

207 (245)


https://perma.cc/7UXW-Q6TY
https://perma.cc/0dW66NBn2Ti
https://perma.cc/0sd3L6pB1CE

SOU 2023:98 Bilaga 8

annan som levt inom ett kontrollerande férhillande — stirkte plattformen deras sjilvfortroende och
“egenmakt”. Likvil uppfattas ocksa objektifieringen av samtliga informanter som djupt
problematisk, sirskilt dess grianslésa krav pa sexuell tillginglighet vilket inspirerar olika former av
forfoljelser, hat och trakasserier — sivil pd som utanfor plattformen. Kundernas forsok att fa
kvinnorna att tinja pa sina grinser uppfattas ocksa som besvirlig. Forfattarna tolkar situationen som
att de befinner sig i en utsatt situation dir det manga ganger 4r svart att std emot patryckningarna,
vilken implicit hinger ssamman med kundernas ekonomiska makt. Aven om OnlyFans tar en
forhallandevis lag provision (20 %) i jimforelse med andra plattformar si kvarstar det faktum att
kvinnorna ir i behov av pengar. Kunderna kan vilja andra utforare; kvinnorna, diremot, maste
acceptera deras krav sivida de vill erhilla betalning. OnlyFans dr dirmed féremal f6r samma
psykologiska mekanismer som styr pornografiindustrin som helhet: sékandet efter mer extrema,
udda och sexuellt aggressiva och férnedrande handlingar (t.ex. ass-to-mouth, gagging, ejakulering i
ansiktet eller oskyddat sex) pressar utférarna att tolerera mer ohilsosamma situationer, sivida de vill
atnjuta de forgivettagna ekonomiska fordelarna.

Ar 2022: Om OnlyFans i Norge

"’ Jeg poster ikke porno.” En kvalitativ studie av unge norske kvinners digitale sexarbeid pa
plattformen OnlyFans”

En masteruppsats examinerades vid Sosiologisk institutt ved Universitet i Bergen, vars primarmaterial
bestod av fem kvalitativa intervjuer med “unga” norska kvinnliga utférare pa OnlyFans. Forfattarens
ambition ir att folja angtreppsittet i gronnded theory,™ dvs. att ha ett empirinira forhallningssitt till
teoribildning dir exempelvis respondenternas begrepp och terminologi ligger till grund fér
teoretisering. Detta har savil fordelar som nackdelar; fordelen dr utga ifrin respondenternas egna
upplevelser, vilket undviker teoretiskt paklistrade konstruktioner — nackdelen 4r att latenta strukturer
och sociala kontexter kan osynliggéras dé intervjuarens fokus dr pa den manifesta nivan. Bara en av
informanterna har varit utférare pd OnlyFans i ett dr; resterande har varit utférare pd OnlyFans i
mellan tre veckor till och med fyra manader,'™" vilket fr sigas vara en kort tid i jimf6relse med
andra studier av OnlyFans, webcamming och pornografi.

Forfattaren konstaterar dock, precis som i de svenska unders6kningarna, att respondenterna
frimst motiverar sin sysselsittning med pengar, men dven med ndje, Skat sjilvfortroende och
graden av sjilvstindighet: ”Den forste var penger, at det var goy, at arbeidet ga okt selvtillit, og en
stor grad av autonomi.”"™" Ingen av forfattarens fem respondenter kunde emellertid leva pa
intikterna frin OnlyFans 7allena”. Liksom i de svenska undersckningarna kan OnlyFans i de flesta
fall endast erbjuda extrainkomster f6r utférarna. De individuella svaren 4r mycket snarlika dem som
stir att finna i de svenska uppsatserna och kan inte i nigon betydelsebirande, analytisk mening sigas
avvika dven om numerira skillnader existerar. Exempelvis fanns en eller ett par svenska
respondenter som hade OnlyFans som huvudsaklig inkomstkalla, vilket saknas bland de fem som
intervjuas hir. P4 grund av urvalets storlek, skillnaderna i rekryteringstekniker och de olika lindernas
kontext dr det dock inte meningsfullt att prova skillnadernas statistiska signifikans. Som nimnts
genererar dock kvalitativa intervjuer oftast tematik (t.ex. om psykologiska eller sociala mekanismer)
som analytiskt kan generaliseras till andra fall."*?

1259 Astrid Rokstad, ’Jeg poster ikke porno.” En kvalitativ studie av unge norske kvinners digitale sexarbeid pa
plattformen OnlyFans” (Masteroppgave, Sosiologisk institutt ved Universitet i Bergen, Hosten 2022), 3, 36,
https://bora.uib.no/bora-xmlui/handle/11250/3045519.

1260 Tbid., 34.

1261 Thid., 39.

1262 Yin, Case Study Research, 40—44.
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Tvé informanter nimner att pengarna var den frimsta motivationen att borja ligga upp eget
material pa OnlyFans och ytterligare tva av de fem respondenterna nimner att pengar var en stark
tilliggsmotivation till andra skil."” En respondent hivdar att hon inte ir pa OnlyFans enbart for
pengarna.'™ En av de fem respondenterna berittar hur hon haft det daligt hemma under
barndomen och tidigt flyttat hemifrin, sedan fatt besvirligt med ekonomin och behévde fokusera pa
betygen samtidigt som 6kad psykisk ohilsa férsvirade att komma ut och ta ett annat extrajobb.'*®
Liksom bland svenska informanter uppger dven denna respondent att hon 6verviger att sluta
eftersom konsekvenserna av att associeras till OnlyFans kan férsvira for henne senare i livet.”™
Trots att respondenterna i denna norska undersékning utfért sexuella handlingar pa OnlyFans
relativt kort tid sa bekriftas ocksa de huvudsakliga trenderna fran de svenska undersékningarna.
Exempelvis ir grinssittningen ett dilemma om informanterna ska kunna behilla ”otiliga” kunder,
som girna vill se mer avsléjande och extremare innehill 6ver tid."™” Hir papekas att det ir kunden
som sitter pi den ekonomiska makten och att denne “vinner” pd att utférarens grinser forflyttas,
varfér pressen ofta leder till en dylik gradvis férskjutning.'**

Sikerhetsproblemen 4r desamma som lyftes i de svenska examensarbetena, nimligen att dolt
betalinnehall licker frin utférarnas konton trots OnlyFans tekniska skydd. En utf6rare beskriver hur
olika bots eller anvindare prenumererade pa hennes konto enbart for att kunna licka nakenbilder dill
potnografisajter.*” Plattformens skydd mot olaglig delning av upphovsrittsskyddat material ir
otillridckligt och det finns i praktiken ingen sikerhet for att innehall inte sprids, varfor de utférare
som visar ansiktet 16per stora risker for stigmatisering senare i livet. I denna norska undersékning
uppger tre av fem respondenter att de visar ansiktena pi OnlyFans.'”"”

“Female Empowerment Through OnlyFans? A Sociology of Law Analysis of Tendencies and
Norms Surrounding OnlyFans and the Use of Sex as a Commodity in the Digital Realm”

En masteruppsats i rittssociologi har examinerats vid universitet i Oslo (University of Oslo) i
september 2022."*"" Uppsatsen ir kvalitativ och primirmaterialet bestar av ett bekvimlighetsurval
dir initialt endast en person visade sig villig att stilla upp efter ett trettiotal meddelanden skickats pa
Instagram med syftet att rekrytera informanter.”””” Emellertid vidarebefordrade denna kvinnliga
informant férfragningar till personliga kontakter som ocksa var utférare pa OnlyFans, varfor
forfattaren lyckades samla in fler intervjuer via detta “snébollsurval”.'”” Det var dock fortsatt si
stora svarigheterna att finna respondenter i Norge att forfattaren utkade sitt urval med en
informant i USA och en i Australien. Sammanlagt har férfattaren intervjuat fem utférare — fyra via
video och en via telefon, diribland tre norska ” nationals.”"*™ Studenten noterar att populationen som
urvalet representerar dr storre in dem som befinner sig i Norge, men finner inte ndgra kvalitativa
skillnader i intervjuerna som skulle kunna hirledas just till geografiska eller nationella férhallanden

1263 Thid., 41.

1264 Ibid., 42.

1265 Tbid., 40—41.

1266 Thid., 41.

1207 Ibid., 65.

1268 Thidl., 65.

1269 Ibid., 68-69.

1270 Tbid., 61 tbl.1.

1271 Monja Halvorsen, “Female Empowerment Through OnlyFans? A Sociology of Law Analysis of Tendencies
and Norms Surrounding OnlyFans and the Use of Sex as a Commodity in the Digital Realm” (Master Thesis in
Sociology of Law, University of Oslo, September 2022).

1272 1bid., 17-18.

1273 Tbid., 18.

1274 Thid., 18.
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bland de fem informanterna.””” Emellertid férsvinner en del av virdet f6r oss med en Norsk
uppsats om materialet till tva femtedelar dven bestir av Anglosaxiska informanter.

Forfattaren uttalar att hon anvander sig av tolkningsmetoden som hirstammar frin Webers
begrepp Verstehen, vilken fister vikt vid att soka sitta sig in i respondenternas egna forstaelser och
perspektiv samt beskriva férhillanden med deras egna termer och begrepp.'” Det finns en
spanning mellan att utgd frin respondenternas forstielse som r6r sig pa den manifesta nivan, dir
latenta drivkrafter och samhilleliga strukturer kanske inte kommer till uttryck. Forskaren I6per hir
en risk att gora en informantutsaga till en analytisk forklaring, sivida denne inte har ett kritiskt
forhallningssitt och en grundkunskap om prostitution och pornografiproduktion genom vilken
tolkningen sker. Forfattarens resultat av intervjuerna liknar dock i méingt och mycket de 6vriga
studentarbetena som redovisas hir, varfor ndgon storre tolkningsproblematik inte synes foreligga.

Till en b6rjan uppges att alla informanterna sirskilt motiverade sitt utférandeskap i
ckonomiska termer: en hade haft arbetsloshetsersittning tidigare och uppgav att OnlyFans var det
enda arbete hon nigonsin utfért och att ersittningen i det ljuset var ”galet” hog."””” En annan
utférare hade ett annat “vanligt jobb” som sjukskoterska pa deltid, men OnlyFans innebar en bra
mojlighet till extrapengar. Forfattaren gor gillande att flera informanter uttrycker en nyliberal
hallning dir sexuell objektifiering och OnlyFans normaliseras i termer av kvinnors entreprenérs- och
sjilvigarskap 6ver deras egna kroppar.'””® Utifran ett historiematerialistiskt perspektiv skulle
respondenterna snarare sigas uttrycka en normalisering av méins Gverordning och exploatering av
kvinnors sexuella ”mervirde”, dir den ideologiska éverbyggnaden rittfirdigar dessa
produktionsférhallanden just i sjdlvigarskapstermer. Skillnaden ér inte bara retorisk.

Informanterna uttrycker ocksa att OnlyFans kan vara ett strategiskt” och ”smart” sitt att
tjana sitt uppehille, exempelvis om fotografering sker under ett tillfille men bilderna sprid pa
OnlyFans under en lingre tid sa att prenumeranterna lever i villfarelsen att delningen 4r “autentiskt”
(dvs. att materialet sprids i ’realtid” i stillet f6r att massproduceras). Andra alternativ som nimns av
en respondent dr att portionera ut mer “intimt” material i chattkonversationer 4n vad som liggs upp
pé “viggen” fér prenumeranterna, vilket kunde fingsla” méinnen och géra dem mer villiga att ge
dricks for att na det mer exklusiva och intima materialet. Ytterligare en siger sig vara stirkt i
vetskapen om att miannen ville se mer av hennes kropp och att hon kunde kontrollera deras
moijligheter till det. Emellertid uttrycker informanter som férfattaren kommer i kontakt med ocksa
kritik mot den sexuella objektifieringen. I likhet med flera informanter i de svenska studentarbetarna
kritiserar dessa informanter ocksa hur ”grinslést” mer oerfarna utférare beter sig nir de ligger upp
mer explicit och extremt innehdll, vilket sinker troskeln for vad konsumenterna forvintar sig.
Forfattaren tycks hir mena, med hinvisning till en norsk forskare, att det ocksa dr psykologiskt
enklare f6r informanterna att skuldbeldgga andra utférare 4n att medge att de sjilva dr del i samma
system.'”””

Nir forfattaren fragar utférarna vad de anser om att OnlyFans dgare utvinner en andel av
deras inkomst oroas de snarare av vad som skulle ske om OnlyFans inte existerade 4n i vilken mén
plattformen ir (med forfattarens ord) “en slags “hallick™."™ Forfattaren rapporterar emellertid att
det under intervjuerna inte sillan uttrycks en ”intern konflikt” mellan 4 ena sidan “vad
normaliseringen av sex som en vara betyder pa ett samhilleligt plan” — 4 andra sidan vad den

1275 Tbid., 19. Det framstar som en rimlig iakttagelse med tanke pa hur lika dessa tre linder dr samt att de
kulturella, sociala och ekonomiska mekanismer som ér forknippade med fenomenet OnlyFans torde vara lika i var
globaliserade, “visterlindska” del av virlden. Férvisso kan det finnas mer inslag av religion i det amerikanska samhillet
in i Norge och Australien, men i s fall borde studenten ha mirkt nigot av detta i intervjusvaren.

1276 Tbid., 24.

1277 Thid., 43.

1278 S bl.a. ibid., 43-46.

1279 §e ibid., 46-50.

1250 Thid., 51.
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ekonomiska méjligheten erbjuder respondenterna pa ett personligt plan.'”' Den mest ekonomiskt
framgangstika av utférarna uppgav hir att hon ville sluta eftersom hon kidnde sig som ’en bit kott.
Hon férklarade: “T am so fed up with it. I am so fed up with selling pictures of my body, taking
pictures of my body . . .. I am so fed up.””"* Direfter jimf6rdes OnlyFans med hennes arbete som
servitris: “I feel like when I work as a waitress, my head is kind of more in place, my body is tired,
but my head is kind of at peace. Just like it should be.”"*

Trots att informanterna sjilva ofta framhdvde de ekonomiska férdelarna si uttryckte ocksd
samtliga (liksom manga informanter i gralitteraturen nedan och studentarbetena ovan) en skepsis
over plattformens existensberittigande da ”andra tjejer” inte kunde sitta grinser. Forfattaren
nimner till exempel en informant som menade att det borde finnas en samhillelig kontrollmekanism
som hindrar utsatta kvinnor att 6verhuvudtaget hamna pd OnlyFans. Ett par andra informanter
nimns, som menade att unga ofta inte férstar de lingsiktiga konsekvenserna av sin medverkan. Ett
par informanter satte ocksé fokus pd att de som 4r i stort behov av pengar i praktiken tvingas att bli
utnyttjade av plattformen. Forfattaren nimner hur en informant, under diskussionen av problemen
med att utforare kan angra sin medverkan senare i livet, snabbt tilligger att plattformen enbart dr
intresserad av ekonomisk vinning — OnlyFans kommer dirfor aldrig ta mer ansvar for att siakra
utférarnas hilsa dn de tvingas tll. Ytterligare en informant beskriver hur sexuella 6vergrepp under
barndomen traumatiserade henne sa att hon blev “hypersexuell” for att kunna aterta makten 6ver
sin kropp och sexualitet. Situationen bidrog till att hon *’bétjade silja bilder av mig sjilv™” som
artonaring.'” Aven detta tema gar igen i vissa av de andra undersékningarna.

Sammanfattningsvis kan noteras att informanternas beskrivningar ér i linje med tendenserna
som synts i de Gvriga examensarbetena och gralitteraturen frin Norge och Sverige. Trots att
utférarna oftast motiverar sin verksamhet i ekonomiska termer — ett fatal ocksa i termer av
sjalvsikerhet och sjilvigarskap — uttrycks liknande bevekelsegrunder som ligger bakom manga
kvinnors intride i andra prostitutionsformer: fattigdom, tidiga sexuella 6vergrepp, férsummelse,
marginalisering och brist pi ekonomiska alternativ. Notera dessutom att dessa informanter sannolikt
inte 4r de mest utsatta: de har (trots allt) mojlighet att delta i en intervju och de (tycks) sakna
hallickar, minniskohandlare eller andra férsvarande omstindigheter sisom flyktingskap,
odokumenterad migration, misshandelsférhallanden, svar ekonomisk knipa eller besvirliga
familjesituationer med vérd av barn eller sliktningar. Trots detta rapporteras att det dr psykiskt
pafrestande och betungande att utféra sexuella handlingar mot ersittning pa plattformen, till
exempel pressen som forflyttar grinserna och trésklarna for vad konsumenterna kan forvinta sig
samt oron for de lingsiktiga konsekvenserna for katridr, familj och utférarnas sociala existens. Det
ar rimligt att dra slutsatsen att utférarna utsitts for sexuell exploatering och lider av ohilsa pa grund
av sexkoparna och plattformen OnlyFans utformning.

>

Ar 2022-2021: OnlyFans internationellt

“Learning on OnlyFans: User Perspectives on Knowledge and Skills Acquired on the Platform”

Den hir artikeln dr skriven av Marie Lippmann, Natalie Lawlor och Christine E. Leistner och
underséker ett urval av 425 “anvindare” (users) pa sajten OnlyFans.™ Gruppen anvindare ir
cklektisk och bestar av savil konsumenter av mediematerial som en liten andel om 24 personer som
bendmner sig sjilva som sex workers. Bland de senare finns 17 personer som uttryckligen siger att de

1281 Tbid., 52.

1282 Tbid., 54 (ellips i original).

1283 Thid., 54.

1284 Ibid., 56-57.

1285 Marie Lippmann, Natalie Lawlor & Christine E. Leistner, “Learning on Onlyfans: User Perspectives on
Knowledge and Skills Acquired on the Platform,” Sexwality & Culture: An Interdisciplinary Journal 27, nr 4 (2023): 1203-23.
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sysselsitter sig med att skapa mediematerial pi OnlyFans for sin férsérjning.'” Sjutton personer av
425 dr bara 4 %. Rekryteringen skedde via Qualtrixpaneler, det vill siga paneler av respondenter som
sammansatts av foretaget bakom Qualtrix dir deltagarna fir ersittning. Qualtrix dr en mjukvara f6r
att organisera enkitstudier, ungefir som Survey Monkey (fast dyrare). Kritetium for att deltaga i
panelen var att personen var minst 18 ar gammal, bosatt i USA och ha anvint OnlyFans for sexuella
indamil inom de senaste tre manaderna. Forfattarna redovisar inga sirskilda strategier for att finna
respondenter med erfarenhet av att genomfora sexuella aktiviteter for sin forsorjning, vilket
avspeglas i den liga andelen (4 %) personer med siadan bakgrund. Forskningsfragorna i forfattarnas
studie besvarar ocksa i mycket liten utstrickning fragestillningarna for vart uppdrag, varfor det ar
svért att anvinda resultaten pa ett meningsfullt sitt.

Forskarna var intresserade att besvara foljande fragor:

(1) How do OnlyFans users perceive the effects of OnlyFans on their sexual lives?
(2) How do OnlyFans users perceive the effects of OnlyFans on sexual learning?

(3) Are there relationships between users’ age and learning outcomes?

(4) Are there differences in learning outcomes based on users’ gender?

(5) Do the learning outcomes that OnlyFans users describe represent different types
of knowledge (declarative /conceptual versus procedural)?

(6) Are there unique themes among content creators?

1 den faktiska enkiten stills mycket snarlika fragor till respondenterna som de forskningsfrigor som
forfattarna formulerat, varfor en friga exempelvis 16d: ”How has your OnlyFans use influenced your
sexual life? (With partners, by yourself, etc.).” Svarsalternativet utgors av en en sexgradig skala (-3 =
extremt negativt t.o.m. +3 = extremt positivt). Frigorna bygger inte pa nigon teoretisk grund och
erbjuder inga objektiva skattningar av effekten av OnlyFans, sisom attityder som frimjar sexuellt
vald. Forskarna jamfor inte heller respondenterna med en likadan demografisk kontrollgrupp som
inte anvinder OnlyFans. Enkitsvaren ar alltsa rent deskriptiva och dessutom subjektiva; det dr
respondentens forestillda uppfattningar om hur mediet paverkar denne, varfor vi inte bor dra
forhastade slutsatser om resultaten.

Inte ovintat visar kvantitativa analyser av enkiten att de dldre respondenterna lirde sig mindre
in de yngre av att anvinda plattformen: ’the younger the participants were, the more they learned
from their use of OnlyFans.”'*” En mer kvalitativ tematisk analys genomférdes av svaren pa
enkitfrigorna.”” Analysen av de kvalitativa enkitsvaren bygger pa svaren pa foljande friga: “What
new things have you learned from using OnlyFans in terms of sexual practices, relationships,
communication, yourself, your personal preferences, or sexual health?” Den 6vervildigande
majoriteten beskriver positiva erfarenheter och lirdomar, till exempel att de lirt sig nya sitt att utéva
sin sexualitet pa. Ndgra beskriver negativa erfarenheter som sexuella trakasserier. Emellertid
presenteras inga observationer eller kunskaper om utférarna och deras arbetsférhallanden i
forskarnas kvalitativa analys, varfor studiens relevans ér obefintlig for vart uppdrag.

I resultatdelen redogdrs mestadels for positiva svar fran anvindarna och mycket fa svar frin
personer som producerar ’content” (dvs. innehall). En person uttrycker emellertid nagot som
antyder att de flesta anvindarna som besvarat enkiten inte ir objektiva: “‘[OnlyFans| should
promote more healthy sexual behaviors and stop allowing shitty content to be uploaded by amateurs

1286 Thid., 1208.

1287 Ibid., 1211.

1288 Tbid., 1212. Innan redogorelsen for resultaten uttalar forskarna forst att de “identifierar sig som sex-positiva,
vilket kan ha paverkat intrycket av datan”. De tre forfattarna tycks mena att de dr positiva till OnlyFans, méjligen ocksa
positiva till prostitution (som de kallar sexarbete) och pornografi. Anvindandet av termen ”sex-positiv” dr emellertid
tveksam dé det bygger pé en forestillning om att det finns personer som ir ”sex-negativa” och av den anledningen ar
emot prostitution, pornografi och OnlyFans med mera. Vi fir emellertid ingen annan forklaring av termen, vilket gor att
vi behéver spekulera om syftet bakom uttalandet. I kombination med den allmint svaga teoretiska och metodologiska
forankringen av studien i Gvrigt blir effekten av uttalandet att lisaren far svart att ta analysen pé allvar.
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and professionals; if abusing women is a turn-on then there’s an obvious problem.”*” Férfattarna
problematiserar inte detta uttalande genom att exempelvis fraga sig vad for slags innehall som
cgentligen laddas upp pa plattformen, hur det produceras och om anvindarnas upplevelser verkligen
ir positiva for dem sjilva och deras partners. Forskarnas analys bygger i stillet pd konsumenternas
positiva uppfattningar om OnlyFans; den etbjuder nistan inga alternativa perspektiv frin
producenterna (dvs. utférarna som genomfor sexuella handlingar som “anvindarna” konsumerar).
Undantag utgérs av ett fatal citat som lidsaren sjilv méste reflektera 6ver fOr att forsta inneborden i.
En anvindare menar tex. att denne lirt sig “what girls will do sometimes even just for a few
dollars.”" Det cyniska uttalandet till trots fir vi inte veta vad det ir konsumenterna faktiskt
konsumerar i unders6kningen — bara vilka effekter konsumenterna sjilva anser sig fa ut av
plattformen. Studiens frigeformuleringar, metoder, utval och design ar alltfor tendentiGsa for att
resultatet ska kunna beaktas.

“Digital Sex Work? Creating and Selling Explicit Content in OnlyFans”
“The Bodies of The (Digitised) Body Experiences of Sexual(ised) Work on OnlyFans”

“Sex Cam Modeling: Labor, Intimacy, and Prosumer Porn” (PhD Diss.)

Da tematik och innehéll 4r sd pass lika det som diskuteras i litteraturen fran Sverige och Norge i
student- och grilitteraturen behandlas dessa tre artiklar/avhandlingar ovan i ett gemensamt avsnitt
nedan.

Forskarna Daniel Cardoso och Cosimo Marco Scarcelli har publicerad en studie dar de lit en
student pd grundutbildningen intervjua italienska utférare pa OnlyFans mellan december 2020 och
februari 2021.""' Genom ett icke-representativt snobollsurval lyckades forskarna fi tag i 20
informanter/utforare, alla vita kvinnor mellan 19 och 29 ar gamla. Emellertid har studiens syfte,
atminstone inte det som rapporterats, syftat till att besvara nigra for uppdraget relevanta frigor om
vild, exploatering eller ohilsa. Cardoso publicerade dven ett bokkapitel med Scarcelli och ytterligare
en forfattare, Despina Chronaki, vilket bygger pa samma 20 semi-strukturerade intervjuer som den
tidigare nimnda publikationen baseras pa.'”” Hir ir fragestillningen inte exakt densamma, men
forfattarna tycks forvinansvirt ointresserade av i vilken man utférarna blir utnyttjade eller far illa.
De dmnen som tas upp handlar snarare om marknadsforing, samarbete med fotografer, profilering
och interaktioner med konsumenter samt i viss (begrinsad) man om utférarens “’prekira”
ckonomiska situation — inte vald, ohilsa och exploatering. Vad giller prekir situation nimns dock
exempelvis att utforare ligger ner mycket tid och energi pa att etablera ett emotionellt band till
konsumenterna, for att de ska férnya sina prenumerationer. Utférarnas insats ar betungande —
sirskilt da det inte direkt leder till (med férfattarnas formulering) “monetarisering av sexarbete”. '
Forfattarna antyder ocksd att manga utférare ir oroliga for plattformarnas hot om att stinga ner
mojligheten till att publicera pornografiskt material (deplatforming), vilket uttrycks i en del

1299 Thidl, 1215.

129 Ibid., 1215.

1291 Daniel Cardoso & Cosimo Marco Scarcelli, “The Bodies of The (Digitised) Body Experiences of Sexual(ised)
Work on OnlyFans,” MedieKultnr 37, no. 71 (2021): 98-121. Metodavsnittet borjar pa sid. 105.

1292 Daniel Cardoso, Despina Chronaki, & Cosima Marco Scarcelli, “Digital Sex Work? Creating and Selling
Explicit Content in OnlyFans,” Identities and Intimacies on Social Media, ed. Tonny Krijnen, Paul G. Nixon, Michelle D.
Ravenscroft, & Cosimo Marco Scarcelli (London: Routledge, 2023), 169-84. Metoden och analysen av de 20 semi-
strukturerade intervjuerna omniamns uttryckligen pa sidan 173.

1293 Thid., 179.
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intervjucitat.'” I vrigt finns ingen information som pa ett tydligt sitt kan besvara vara fraigor om
viald, exploatering och ohilsa.

Sociologen PJ Patella-Rey har skrivit en doktorsavhandling som godkints vid University of
Maryland, med titeln “Sex Cam Modeling: Labor, Intimacy, and Prosumer Porn.”'*” Trots att han
genomfort 31 intervjuer, 29 av dessa utférare sombefann sig eller hade befunnit sig webcam-
industrin, en konsument samt en som var bide konsument och utférare,™ stiller Patella-Rey aldrig
fragor som besvarar vart uppdrag kring vild, exploatering och ohilsa.

“Sex Workers on Onlyfans: An Exploratory Investigation of Services Accessibility, Psychosocial
Influences, and Online Culture” (PhD Diss.)

Psykologen Jay N. Bosworth skrev en doktorsavhandling med huvudtiteln “Sex Workers on
Onlyfans: An Exploratory Investigation of Services Accessibility, Psychosocial Influences, and
Online Culture,” som ett led i sin psykologutbildning vid Rutgers University."” (I USA behover de
flesta psykologer ha disputerat for att fa praktisera, vilket skiljer sig fran Sveriges och ménga andra
europeiska linders psykologutbildningar dir disputation inte ar ett krav.) Utgingspunkten for
Bosworth ir att sexarbete 4r att anse som ett arbete: ”Sex work is work” stipulerar denne i férsta
meningen i avhandlingen." Dirmed har Bosworth antagit ett perspektiv som accepterar
prostitution per se — nagot det svenska rittsliga och politiska systemet inte gjort, dir vi inte delar den
synen pa prostitution som Bosworth ger uttryck for. Perspektiv som dessa kan styra vilka frigor som
blir intressanta att stilla till forskningssubjekten och vilka frigor som utelimnas.

Bosworths studie bygger pd en enkit med 19 utférare pa OnlyFans dir han misslyckades med
att samla in de 115 enkitsvar han ursprungligen avsett. I ett avsnitt i slutet av avhandlingen noterar
Bosworth att han inte lyckats vil med att f4 hjilp frin frivillorganisationer som drivs av
”sexatbetare” och hilso- och sjukvarden for att samla in enkitsvar, bland annat eftersom de liksom
potentiella deltagare “inte skulle vilja investera tid och energi pa akademiska projekt som i slutinden
inte tjinar deras organisationers syften”.'”” Nir man liser avhandlingen framgar det att fokuset ofta
ligger pa andra frigor, langt ifrin frigor om vald, exploatering och ohilsa. Dessutom fick inte de
medverkande nigon kompensation fér den tid de lade ner pa enkiten.”” Férmodligen sékte
Bosworth finansiering f6r detta frin ndgon forskningsfond eller stiftelse utan framgang, men det
fortiljer inte texten nidgonting om.

Sammanfattningsvis fann Bosworth att utférarna bland annat upplevde att hilso- och
sjukvérdens personal samt andra myndighetsutévare diskriminerade dem och var “horfobiska”
(whorephobic). Eitt tungt skil att bétja med OnlyFans var behovet av en primir- eller sekundir
inkomst pa grund av covid-pandemin. Detta behov it ndgot vi dven list om i studentuppsatserna
fran Sverige. Utf6rarna uppgav delvis att OnlyFans gett dem 6kat sjalvfortroende, men de 6nskade
att fansen, foljarna och “’klienterna” dven skulle “erkiinna och respektera deras minsklighet och
acceptera att sexarbete Ar riktigt arbete”."™”" Det bor hiir noteras att sivil sexkdparen som den som
kops i prostitution officiellt 4r kriminaliserat i storsta delen av USA, till skillnad fran Sverige dir bara

1294 Tbid., 179-81.

1295 PJ Patella-Rey, “Sex Cam Modeling: Labor, Intimacy, and Prosumer Porn” (Ph.D. Diss., University of
Maryland, 2021).

129 Patella-Rey, “Sex Cam Modeling,” 35.

1297 Jay N. Bosworth, “Sex Workers on Onlyfans: An Exploratory Investigation of Services Accessibility,
Psychosocial Influences, and Online Culture” (Ph.D. Diss., Rutgers University).

129 Thid., 1.

129 Tbid., 179.

1300 Se ibid., 180 (“One participant’s response . . . best encapsulates the issue with not having funding: “You’ll get
a lot more responses from politically engaged sex workers if you pay us, as this is the cultural standard within most of
our communities around academic research ;-).””).

1301 Tbid., ii (ur sammanfattningen).
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sexkop och koppleri kriminaliseras. Den rittsliga kontexten gor att en jaimforbar grupp frin Sverige
skulle kunna besvara en del av frigorna i Bosworths enkit annorlunda, exempelvis behovet av att
prostitution erkinns som “arbete” eller ¢j. Till skillnad fran exempelvis Tyskland, Nederlinderna,
Nya Zealand eller Nevada, dir sexkép dr lagligt, sa visar flera undersékningar med personer i
prostitution i Sverige att de upplever villkoren som sikrare hir dn i linder med lagligt prostitution
eftersom sexkOparna vet att det ricker med vildigt lite f6r att de ska bli fillda fér brottet sexkép om
de trakasserar, hotar eller beter sig valdsamt mot personen i prostitution.””

Fem av Bosworths 19 deltagare i studien uppgav att de hade en psykisk sjukdom, fem uppgav
inlirningssvarigheter och en var medicinskt langtidssjuk — nigot som antyder en relativt utsatt grupp
liknande dem som éterfinns bland personer i prostitution. Alla 19 hade emellertid minst en
gymnasieexamen; de flesta var kvinnor (14 av 19), tre var min och tva var transkvinnor. Majoriteten
identifierade sig som del av gemenskapen av LGBTQIA+, enligt Bosworth. Hir var fem
pansexuella, fyra bisexuella, tre gay eller lesbiska, tva queer och tvd heterosexuella (s#raight). En
deltagare ifrigasatte sin sexuella identitet, en identifierade sig inte pa ndgot av forskarens uppriknade
sitt och en besvarade inte fragan. Forvisso kan vi férvinta oss en évervikt av personer med
anknytning till LGBTQIA+ pa OnlyFans, men att endast tvd av 19 identifierade sig sjilva som
heterosexuella (10,53 %) synes anmirkningsvirt ligt om det skulle vara liktydigt med OnlyFans
genomsnittliga demografi av utférare. Bosworth noterar att sammansittningen i dessa avseenden ar
en begrinsning av studien, liksom att urvalet har en stark Gverrepresentation av vita, college-
utbildade kvinnor.”” Urvalet av respondenter ir ddrmed skevt. En yttetligare anledning till att urvalet
dr skevt kan vara att Bosworth satt upp kriteriet att bara utférare som anvinde savil OnlyFans som
Twitter sida vid sida fick delta — dir Twitter skulle anvindas for att marknadsféra OnlyFans-
innehallet.

Bland deltagarna hade sex (31,58 %) utsatts for sexk6p mellan 15- och 19 ars dlder, sju
(36,84 %) mellan 20- och 24 ars alder, sex personer (31,58 %) mellan 31- och 34 ars dlder och en
deltagare (5,26 %) var 40 ér eller dldre. Glappet mellan 24 och 31 érs dlder representeras inte av
nagra deltagare. Nio deltagare var inte ansvariga for forsorjningen av barn, men de 6vriga hade barn
— alltifrin 1 till 4 barn férekom i olika utstrdckning. P4 frigan om deltagarna varit utsatta for
mdnniskohandel svarade bara en jakande (5,26 %) men nio deltagare valde att inte svara (47,37 %); nio
ytterligare deltagare svarade nekande pa frigan (47,37 %). Forfattaren definierade manniskohandel
som “arbete inom sexindustrin pa grund av vald, bedrigeri eller tving eller involvering av
minderariga i sexindustrin.” Detta dr en mer restriktiv definition av minniskohandel 4n
Palermoprotokollet och svensk lag och bygger pa amerikansk federal minniskohandelslagstiftning
(minimumnivan i USA). Nio deltagare (47,37 %) besvarade frigan om de varit utsatta for exploatering
jakande och nio (47,37 %) besvarade samma friga nekande. En deltagare valde att inte svara.
Exploateting definierades enligt foljande: “Have you experienced forms of exploitation within the
sex industry that you would not consider trafficking? Examples may include wage theft, being
overworked or undercompensated, entering workplace conditions that are unsafe.””™ Dessa resultat
ir direkt relevanta pd utredningens uppdrag: hilften uppgav pa en direkt friga att de kint sig
exploaterade inom sexindustrin, vilket dven inkluderar verksamhet utanfér OnlyFans.

Majoriteten, 14 deltagare, var involverade i annan typ av prostitution utéver OnlyFans. Fyra
deltagare var endast involverade i prostitution pd OnlyFans. En deltagare besvarade inte frigan. Vad
giller typerna av prostitution handlade det dels om webcamming (6 deltagare), sugar daddy/ momma
och sugar baby (6 deltagare), pornografiska filmer (5 deltagare), eskortprostitution (5 deltagare), exotic
dancing (dvs. striptease) (4 deltagare), BDSM eller dominatrix-baserad prostitution (4 deltagare),

1302 §¢ Max Waltman, “Substantive Equality Prostitution Law, 1999-2019,” in Pornggraphy: The Politics of 1 egal
Challenges New York: Oxford Univ. Press, 2021), 344-45 & 507 nn. 87-94 (hinvisar svenska undersckningar).

1303 Bosworth, “Sex Workers on Onlyfans,” 177-78.

1304 Thid,, 271.
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sexting (3 deltagare i 6ppna svar), massageprostitution eller massagsalonger (1 deltagare) och en
deltagare avbojde att besvara vilken form av “’sexarbete” som de var involverade i fér nirvarande.

Antalet timmar som utférarna spenderade pa OnlyFans och Twitter per vecka varierade: 0-9
timmar angavs av 5 deltagare, 10—19 timmar angavs av 6 deltagare, ingen angav 20—29 timmar, men
30-39 timmar angavs av 1 deltagare, 4049 timmar angavs av 2 deltagare, 50-59 timmar angavs av 2
deltagare och 60—69 timmar angavs av 1 deltagare. Tva deltagare avbojde att besvara hur manga
timmar i veckan de spenderade med OnlyFans och Twitter.™™ Uppenbatligen ir det en stor
variation av hur pass mycket tid utférarna lade ner pd OnlyFans (och Twitter for att marknadsféra
OF), men likvil 4r det troligt att de som spenderade mindre tid pa OnlyFans inte satt overksamma
under tiden. Det hade varit virt att veta i vilken méin de som befann sig i annan typ av prostitution
anvinde OnlyFans mindre antal immar 4n de som inte befann sig i annan typ av prostitution, men
det fortiljer inte Bosworths avhandling.

Majoriteten av deltagarna uppgav att de hade erfarit att nigon f6rsékte hota dem, exploatera
och/eller fi gratismaterial frin dem pa OnlyFans och Twitter. Fjorton deltagare angav att nigon
forsékt hota dem, tre deltagare nekade erfarenhet av f6rsék till hot, en deltagare hade en annan
relaterad erfarenhet och en deltagare avbojde att besvara fragan."™” Liknande svar har erhallits fran
svenska informanter i studentarbeten och gré litteratur.

Innan deltagarna anslét till OnlyFans hade tio nagon koppling till frivilligorganisationer som
drevs av ”’sexatbetare” men sju saknade sidan koppling; tva deltagare avbojde att besvara frigan om
organiseting. Efter anslutning till OnlyFans var fjorton deltagare kopplade till en frivilligorganisation
som drevs av “sexarbetare”, tre deltagare var inte sammankopplade och tva deltagare avbojde att
besvara frigan. Som vi sett ovan i kapitel IIT ovan si finns dock tveksamheter vad giller hur genuina
representanter for personer i prostitution som dessa organisationer ir. Flera av de mest kinda
organisationerna, bland annat just i USA, har startats och drivits av personer domda f6r
minniskohandels- eller koppleribrott (fér att anvinda de svenska motsvarigheterna i Brottsbalken).
Organisationerna 4r i dessa fall en produkt av “arbetsgivarna” — inte “arbetarna”. De dr dirfor inte
att likstilla med fackféreningar. En unders6kning maste genomforas i varje enskilt fall f6r att
bedéma organisationernas trovirdighet. Mot bakgrund av det vi kdnner till om dem 4r en hilsosam
skepsis tyvirr mer dn nédvindig.

Bosworth har undersokt deltagarnas virde pa Rosenberg Self-Esteem Scale. Fragan ir varfor denne
valt en sd pass subjektiv skala for potentiellt traumatiserade personer for att (far vi anta) mita
psykisk hilsa. Skalan handlar om personens manifesta upplevelse av sjilvkinsla. Hos personer med
exempelvis PTSD kan personen fa dissociation, dd kroppens upplevelser och handlingar skiljs frin
medvetandet (jf begreppet kognitiv dissonans). Den studie som nyligen genomf6rts i Sverige av
psykologen och forskaren Melissa Fatley med flera fann att 81 % av 105 pornografiska utférare hade
kliniska nivier av PTSD och att utférarna i genomsnitt uppvisade “extrema” symtom av dissociation
(se under Gralitteratur i Sverige). Dirfor ar inte en subjektiv skala som miter medvetna kinslor den
mest limpligaste. Begrepp som PTSD, dissociation och liknande har objektiva kriterier som ocksa
miter latenta kinslor, vilket hade varit betydligt limpligare for att undersoka psykisk hilsa och
vilmaende. Sadana symtom undersoks emellertid inte av Bosworth. Det kan till och med vara sé att
Bosworths grundantagande att ”[s|exarbete ararbete” ™ gjort att denne inte riknat med att
utférarna kan lida av traumatiska erfarenheters som disassocierar deras medvetna frin kroppsliga
kinslor — nigot som hans val av mitinstrument antyder. Bosworths studie stiller dirmed inte de
relevanta fragorna for vart uppdrag.

I 6vrigt presenterar Bosworth ett avsnitt med information om utférarnas negativa upplevelser
av hilso- och sjukvard liksom polisen, vars lagstiftning och attityder troligtvis skiljer sig en aning

1305

1305 Thid., 112-117.
1506 Thid., 117.

1307 H)l
150 Thid., 1.
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frin Sverige eftersom prostitution 4r kriminaliserat dven f6r personen som kops i USA och manga
av dessa utf6rare har varit involverade i andra typer av prostitution utéver OnlyFans. Férvisso
férekommer regelbundet vittnesmal om liknande attityder hos myndigheter i Sverige, sexképslagen
till trots, men avsnittet tycks mer kritiskt mot samhillsinstitutionerna dn svenska studier brukar
uppvisa. Bosworth presenterar dven ett avsnitt om bakgrunden till att utférarna anslot till OnlyFans
som liknar de svar som uppsatser och studier i Sverige visat: pengar 4r det vanligaste motivet, sarskilt
i kombination med pandemin och nedstingningen av andra inkomstméjligheter. Nigon utférare
nimner spanning och sexuellt intresse, men i en jimforelsevis marginell utstrickning och dven for
dessa spelar naturligtvis pengar en roll i ekvationen 4nda. Utf6rarnas upplevelser vad giller hur
mycket tid och insatser de behéver gora for att fi en meningsfull inkomst fran OnlyFans liknar vad
studenterna i Sverige funnit, det vill sdga att det krivs stora insatser och konstant uppritthillande av
sociala kontakter med féljare och prenumeranter.
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VII. Gralitteratur om pornografi i Sverige

Pornography Production Harm in Sweden: Filmed Prostitution is Inseparable from
Non-Filmed Prostitution (October 17, 2023) [n = 105]

Organisationen Prostitution Research & Education (PRE) genomf6rde en omfattande enkit- och
intervjustudie i Sverige med 105 personer som hade erfarenhet av att ”filmas i sexarbete eller
prostitution”, alternativt erfarenhet av att ”silja nakenbilder, pornografi eller sexuella handlingar via
webkamera”.™"” Citaten ir frin det rekryteringsmaterial som anvindes pa nitet samt de flyers som
anvindes for att finna informanter. Ingen som undersoktes hade enbart erfarenhet av prostitution
per se, utan behévde i praktiken ha figurerat som utforare i pornografiskt material. Projektet gavs
etikgodkidnnande av Etikprovningsmyndigheten i Sverige i forvig. Den férsta rapporten
publicerades den 17 oktober 2023, vilken sammanfattas och kommenteras hir nedan. Projektet
leddes av den vil publicerade forskaren och psykologen Melissa Farley frin San Fransciso, med ett
team pa 6ver 20 medarbetare i Sverige. Bland dessa ingick medforfattarna Erica Bergkvist, Merly
Asbig’}ird, Johanna Pethrus, Mikaela Lannergren, Luba Fein och Nacima B. Jerari samt ytterligare ett
antal medatbetare. Delar av innehdll frin flera tidigare rapporter om prostitution och sexképare av
Farley och PRE har, som regel, publicerats i tidskrifter med peer-review efter att de forsta
rapporterna tillgingligojorts for allminheten. Vi kan darfor férvinta oss att delar av det nya
resultatet, som dr uppseendevickande pa flera sitt, pa sikt blir publicerat i vetenskapliga tidskrifter.

Rapportens undersékningsfokus och urvalstekniker

Enkitundersokningen innehdéll fem psykologiska instrument, ddribland en checklista som miter (1)
PTSD, (2) dissociation, (3) kroniska hilsoproblem, (4) trauma under barndomen samt (5) ett sarskilt
utvecklat instrument frin tidigare studier for att undersoka erfarenheter av pornografi och
prostitution (ibland anviinds termen sexarbete for att inte alienera informanter)."”"” Givet att
kriminaliserade och/eller stigmatiserade aktiviteter forsvirar mojligheterna att samla in ett
slumpmissigt urval ir det viktigt att dtminstone soka undvika systematiska skevheter. Projek
finansierats av sex civilsamhillesorganisationer: PRE, Jensen Projekt, Butler Family Fo
Atlas Free, Samueli Foundation, New Paradigm Fund och Talita.””"' Med denna finasisiering fanns o
relativt goda férutsittningar att uppna ett balanserat urval. Rekrytering av informanter var dirfor e
strategiskt inriktat for att maximera mangfald av demografiska subgrupper med erfarenhet av )
pornografi. I viss man var urvalet ocksd baserat pa bekvimlighet f6r att kunna maximera antale
respondenter inom projektets ekonomiska ramar och tidsmarginaler. Teamet limnade flye
olika aktSrer inom socialtjansten samt hilso- och sjukvarden dir potentiella informantef skulle
kunna se dem. Flyern informerade om forskningsprojektet och erbjod 1 000 kr i ersittiiag for en 3-
timmars intervju. Teamet kommunicerade ocksé pé svenska via Instagramkonton oc a
Inte din Hora, Rosa Sidan, Talita, bland andra. Teamet gav ocksa flyers till frivilligorgani
foljer med polisen till omraden i Stockholm dir det férekommer gatuprostitution oc
dem att dela ut flyerna. For att 6ka den etniska och kulturella mangfalden av urvalet
projektet i Gotebotg, Malmé och Stockholm och intervjuer skedde dirav pa samdliga

1309 Melissa Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden: Filmed Prostituti i_f/lmfpamh/e‘/}“a Non-Filmed ™~
Prostitution (Stockholm: Prostitution Research & Education, 2023), 20 [https / /pefmy.ci ].
BIOFSr en iammanstallmng av instrumenten, se ibid., 18-19.

1311 Thid.,
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platser. Intervjuarna fick utbildning direkt av férsteforfattaren, som var pa plats i Sverige; triningen
innefattade intervjutekniker och testkdrningar av enkiten och de fem mitinstrumenten.”'”

Demografi, tidigare 6vergrepp, vald och exploatering: manniskohandel, koppleri och sexkdp

Medelildern bland deltagarna i studien var 30 ar, med ett spann mellan 18 och 60. Medianéldern f6r
intride i prostitution och pornografi var 17 ar och genomsnittet (som tenderar att dra ivig med s.k.
outliers) var 19 (s4=7). Typvirdet vid intridet var 15 ar (dvs. den mest frekvent angivna aldern),
vilket inte 4r ovantat utifran de studier med vuxna i prostitution som visar tidigt intride i
prostitution.””"

Nistan exakt hilften av de intervjuade (52 stycken) identifierade sig sjilva som av svenskt
ursprung emedan den andra halften (51 da endast 103 besvarade frigan) angav antingen multietnisk
kulturell hirkomst eller identifierade sig som kommandes frin andra linder 4n Sverige. SCB uppger
att andelen utrikes fédda eller inrikes fédda med tva eller en utrikes f6dd forilder 4r 2022 var 35 %.
Om vi riknar inrikes fodda med en utrikes f6dd forilder som svenskar blir andelen med utlindsk
bakgrund ligre, det vill siga 27 %. Att personer som befinner sig i pornografi i Sverige med stérre
sannolikhet har utlindsk bakgrund ir i linje med andra studier av populationen i prostitution dir
utsatta minoriteter ir kraftigt 6verrepresenterade.”” Bland de 51 deltagarna som uppfattade att de
inte hade svensk bakgrund hade 17 (34 %) erfarit verbala rasistiska attacker. Ofta smirtade dessa
attacker sa mycket att kvinnorna och minnen som utsattes inte klarade av att beritta vilka ord som
anvindes. Samma antal (17 / 34 %) blev verbalt attackerad baserat p4 invandrarstatus eller baserat
pa deras kultur eller religion. Att bekdmpa och hjilpa personer ta sig ur pornografi och prostitution
ar ocksa att férhindra den hir typen av rasistiska 6vergrepp: kampen mot sexuell exploatering dr av
naturen ocksd en kamp mot intersektionellt fortryck, daribland strukturell rasism och kénsfortryck.

Pi samma sitt som Gverrepresentation av personer med utlindsk bakgrund 4r i linje med
forskningen om prostitution dr ocksd Gverrepresentation av sexuella och fysiska 6vergrepp under
barndomen i denna population av 105 utforare det: Sjuttiofem procent (75 %) av deltagarna uppgav
att de utsatts for sexuella vergrepp och 48 % for fysisk misshandel fére 18 ars dlder. I tabell 1 1
rapporten redovisas specifika frigor nir 6vergreppen utférdes dir inte alla respondenter tycks ha
svarat, men det framgir likvil att en mycket stor del av dessa 75 % utsattes redan innan 5 ars (18 av
58 st. har besvarat fragan jakande), 6ver hilften (36 av 65 svarande) mellan 610 érs alder, 79 %
mellan 11-15 4r (60 av 76 svarande) och 82 % mellan 16—18 érs édlder (60 av 73 svarande). Som barn
blev 38 % av alla deltagare fotograferade nir de var nakna och sexualiserade.”

Mest uppseendevickande ér kanske att 33 % av utforarna (34/104) uppgav att de varit i
familjechemsplaceringar (tidigare kallat fosterhem) eller andra former av placeringar utanfor sin
biologiska familj sisom grupphem, jourhem, barnhem och anstalter. Som jimférelse uppgav 21 %
av 134 kvinnliga utférare i Los Angeles fosterhemsplaceringar jaimf6rt med 4 % i en demografiskt

1312 Thid., 19-20.

1313 Fyrtiosju procent av de 854 deltagarna i studien om prostitution frin nio linder (som ocksa leddes av Farley)
uppgav att de befann sig i prostitution fore 18 ars dlder. Melissa Farley et al., “Prostitution and Trafficking in Nine
Countries: An Update on Violence and Posttraumatic Stress Disorder,” J. Trauma Practice 2, nr 3—4 (2004): 40
[https://perma.cc/VIEM-YXKQ]. I ett urval av 222 vuxna kvinnor som befann sig i prostitution i Chicagos
storstadsomride uppgav 61,7 % att de hade bérjat fore 18 érs alder, och 35 % uppgav att de hade botjat fore 16 drs
alder. Jody Raphael & Deborah L. Shapiro, Sisters Speak Out: The Lives and Needs of Prostituted Women in Chicago; A Research
Study (Chicago: Center for Impact Research, 2002), 13 [https://perma.cc/LH6K-N566]. Bland de 200 kvinnor och
tondrsflickor i prostitution som studerades i San Francisco 1980-1981 uppgav 78 % att de botjade fore 18 érs dlder, 62
% fore 16 ars dlder och “ett antal” fore 79, 10, 11 och 12 ars alder.” Mimi H. Silbert and Ayala M. Pines, “Sexual Child
Abuse as an Antecedent to Prostitution,” Child Abuse & Neglect 5 (1981): 409

1314 Se t.ex. Max Waltman, Pornggraphy: The Politics of 1egal Challenges New York: Oxford Univ. Press, 2021), 48 &
423-24 nn. 173-76 (hanvisar olika studier och siffror).

1315 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 25.

219 (245)


https://perma.cc/LH6K-N566
https://perma.cc/V7FM-YXKQ

SOU 2023:98 Bilaga 8

Grilitteratur i Sverige

matchad kontrollgrupp i Grudzen med fleras undersékning fran 2011.7'° I den svenska
undersokningen kan vi ocksa ldsa att utférarna som erfarit placeringar utanfér hemmet i genomsnitt
rakat ut for detta 3 gnger. Nistan hilften av alla med dessa erfarenheter, ndrmare bestimt 47 %
(16/34), hade utsatts for misshandel nir de befann sig i fosterhemsplaceringar. Fosterhem ir en
vilkind faktor som forutspar utnyttjande i sexindustrin och 20 % av utférarna hade dven sliktningar
som befann sig i sexindustrin, vanligtvis en mamma eller syster. Det senare antyder att fattigdom
och prostitution ir en faktor som foljer med éver generationer f6r minniskor inom sexindustrin. "’

Majoriteten av barnen som utsitts for sexuella Gvergrepp under barndomen, misshandel och
fosterhemsplaceringar kommer inte att kunna “fangas upp” av samhillet f6rrin de dr myndiga, men
om det di inte finns ndgot stéd pd grund av att lagarna bara giller barn blir de i praktiken démda till
ett liv av vild, exploatering, ohilsa, ekonomisk misir och fortryck. Inget utsatt batn kommer darfor
att vara sikert om inte alla vuxna dr sikra. Dirfér rekommenderas att man tillimpar de svenska
prostitutionslagarna och det stod att ta sig ur prostitution de ger ocksd f6r dem som utnyttjas i
pornografig — och inte bara uppmirksammar minderariga.

I undersokningen uppgav 90-95 % av deltagarna att det finns en 6verlappning mellan filmad
och icke filmad prostitution dér prostitution forsiggar pa internet eller under produktion av
pornografi. Nistan alla deltagare uppgav att nitsidor med pornografi ocksd annonserat prostitution
och minniskohandel och dessutom dokumenterar prostitution. Bland deltagarna beskrev 76 % att
deras prostitution skedde via webbkamera eller livechattar, 80 % i deras hem, 76 i hotell, nattklubbar
eller privata fester. Av prostitutionen beskrevs ocksd 70 % som eskortprostitution, outcall-
prostitution”, eller mobiltelefonprostitution. Med andra ord finns ett mycket starkt samband mellan
prostitution och pornografi i Sverige, dir utférare som utnyttjas i pornografi ocksa med storsta
sannolikhet utnyttjas i annan prostitution.”"® Det 4r ocksd anmirkningsvirt att majoriteten (82 %o,
80/98) skapade pornografi fran sitt eget hem och att 81 % (79/98) filmade med sina
mobiltelefoner.”"

Over hilften (58 %, 60/104) av deltagarna har blivit fysiskt misshandlade. Av 105 svarade
43 % (45/105) att de hotats med skjutvapen, knivar eller andra vapen. Attiofyra procent (88/105)
hade vildtagits och av dessa 84 % som svarade pa frigan hur ofta hade 45 % (37/83) vildtagits mer
in 10 ginger, 37 % (31/83) vildtagits 3-9 ginger och 18 % (15/83) vildtagits 1-2 ginger. Dessa
siffror hor till de hogsta siffrorna pa valdtikter i jimf6rbara och relativt nyligen utférda studier av
personer i prostitution. Som jaimférelse kan ndmnas att bland 200 kvinnor i prostitution i Chicago
for cirka tjugo ar sedan uppgav 21 % att de hade blivit valdtagna 6ver 10 ginger (sivil i eskort-,
gatu- som prostitution i hemmet)."”™ Den jimforande siffran i var svenska studie ir 38 %, det vill
sidga nistan dubbelt s hog (45 % av 84 % = 37,8 %) — och den motsvarande siffran f6r dem som
valdtagits 3-9 ginger var 31 % och 15 % f6r dem som vildtagits 1-2 ganger. Ett omvint
forhillande rader dir de valdtiktsutsatta i genomsnitt utsattes for fler snarare dn firre valdtikter.
Under min tid som doktorand och sedan 2015 som forskare inom omradet, i praktiken nidrmare 20
ar, har jag utifrin olika kvalitativa och kvantitativa studier misstinkt att personer i pornografi rikar
ut for mycket mer sexuellt vild 4n de flesta forestiller sig, vilket hir bekriftas med emfas.
Sexképarna framstar dessutom som de virsta forbrytarna som oftast var ansvariga for valdtikterma,
titt f6ljt av pojkvinner (som inte var hallickar) for att direfter f6ljas av (i ordningen hogst till ligst)
hallickar, “féljare”, producenter, andra utfrare och, slutligen, regissérer.””” Den verbala
misshandeln dr dessutom av endemiska proportioner i svensk pornografiproduktion: 89 % (93/105)

1316 Corita R. Grudzen et al., “Compatison of the Mental Health of Female Adult Film Performers and Other
Young Women in California,” Psychiatric Services 62, no. 6 (2011): 641-42 (p<.01).

1317 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 25.

1318 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 27-28.

1319 Tbid., 28.

1320 Jody Raphael & Deborah L. Shapiro, “Violence in Indoor and Outdoor Prostitution Venues,” 1iolknce against
Women 10, no. 2 (2004): 134-35.

1321 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 29.
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kinde sig skadade av den verbala misshandeln under sin tid i pornogtafiproduktion eller
prostitution.””

Den pornografi som gjorts av deltagarna laddades upp eller annonserades pa en stor mingd
webbsidor, sociala medier och dejtingsajter; frigan dr snarate var den znze laddades upp. Till exempel
skedde uppladdningen pa Facebook (28 %) och Twitter (13 %). Diremot tycks inte vanliga medier
sasom dagstidningar, ”gammelmedia” (t.ex. TV, Radio) eller fullkomligt icke-pornografiska
webbsidor anvindas f6r pornografiska andamil. T 6vrigt anvindes de flesta (eller alla) sexuellt
orienterade sidor sasom Rosa Sidan (dir bla. prostitution i Sverige marknadsfors frin andra linders
servrar), Pornhub, OnlyFans, MinaN. bilder, och S b jes (svensk sajt som diskuteras i
rapporten av Talita nedanfér).*

Ofta fir inte utforare betalt inom pornografin. I denna studie uppgav 54 % (54/96) att de inte
fick betalt for att skicka pornografi av sig sjilva direkt till sexképare eller for att ladda upp den pa
webbsajter. Deltagarna lurades ofta av sexkoparna till att skicka pornografin innan de fick betalt,
eller sa blev de otillborligen exploaterade finansiellt genom att till exempel fotograferas utan samtycke,
tvingas till pornografi eller utnyttjas av webbsajter som betalade mindre dn utlovat eller ingenting
alls."* Brottsbalken 6 kap. § 12, stipulerar att ”[d]en som frimjar eller pa ett ofillbirligt siitt ekonomiskt
utmytyjar att en person har tillfilliga sexuella forbindelser mot ersittning, déms for koppleri till
fingelse i hogst fyra 4r” (min kursivering). Som visas bland annat i Pornography: The Politics of 1egal
Challenges (Oxford University Press, 2021), dr forestillningen att filmad prostitution ar straffri en rent
ideologisk position utan stéd i lag. Den idr bland annat inkonsekvent da betydligt mildare brott som
regleras i allmin lag inte blir straffria bara for att de filmas."”>

Exempel som tas upp i bokens kapitel 8 4r bland annat Anna Odells straff for att ha brutit
mot férbuden mot vdldsamt motstind mot blaljuspersonal samt oredligt forfarande niir hon spelade in en
konstnirlig film med ett litsat sjillvmordsforsok pa Liljeholmsbron i Stockholm med syftet att vicka
seri6s debatt om psykisk sjukdom — en film vars spridning var laglig dven om handlingarna som
utfrdes straffades i domstol. Inte heller olaga vapeninnehav som ett led i journalistisk verksamhet
om kriminella och skjutningar, véldtikter som spelas in for att i praktiken géra pornografi for eget
(eller eventuellt kommersiellt bruk) och andra sexualbrott som filmats med sévil videokamera och
stativ som med mobiltelefonkameror har kunnat undgi straff med hinvisning till yttrandefrihet."*
Pornografer kan producera liknande material utan att anvinda levande manniskor (t.ex. med
animationer och multimediateknik). Dessutom saknar deras mediematerial ett politiskt, kulturellt
eller socialt syfte som gor framstillningarna mer skyddsvirda, till skillnad frin exempelvis Odells
konstaktion eller kvillstidningarnas reportage om olagliga vapen inom kriminella kretsar, som likval
inte fick undga straff pa den grunden. Hégsta domstolen har hittills betraktat pornografi som ~av
ren underhillningskaraktir” och dess yttrandefrihetsrittsliga skyddsvirde saledes som ldttare i
jimférelse med journalister och kulturarbetares produktioner.'”’

1322 Tbid., 30.

1523 Thid., 30-31.

1324 Ibid., 31.

132 Se t.ex. Gunnar Persson, Exklusivitetsfrigan: Om forhillandet mellan tryckfrihet, lefribet och annan
ratt (Stockholm: Norstedts Juridik, 2002), som visar denna slutsats med all ritt.

1320 Se Waltman, Pornography: 1 egal Challenges, 329-32 (har kompletta hinvisningar till domar).

1327 §¢ NJA 1979 s 602, pa s. 608 ("Som framgar av de tidigare dtergivna motivuttalandena avser TF frimst att
skydda den politiska och kulturella yttrandefriheten. Det omride som faktiskt skyddas av TF dr dock nagot vidstricktare
in vad motivuttalandena och dndamalsbestimningen i TF 1:1 synes ge vid handen. TF skyddar ocksa upplysning och
opinionsbildning i ekonomiska frigor, t ex i form av konsumentupplysning och varurecensioner. TF skyddar vidare
framstillningar av ren underhillningskaraktir och utan kulturellt virde, dven pornografi och valdsskildringar.) (min
kursivering); jfr Prop. 1986/87:151 Om indringar i tryckfrihetsférordningen m.m. [government bill] 21 (Swed.). Notera
dock att denna HD-dom frin 1979 avkunnats innan “olaga véldskildring” blev upptaget som tryckfrihetsbrott i TF 7
kap. 7 §; YGL 5 kap. 1-2 §; samt kriminaliserats i BrB 16 kap. 10c §, vilken sedermera forbjuder just ”sexuellt vald” som
en form av “olaga valdsskildring” frin att spridas. Idag borde vildspornografi inte tillitas pa nitet i Sverige enligt dessa
lagar, men likvil finns den dir i mycket stor omfattning. Polisen prioriterar inte brotten. Kanske anses det att
vildspornografi numera dr “f6rsvarlig” med hinsyn till omstindigheten att den finns 6verallt och konsumeras av mer
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Kopplingen mellan koppleri och pornografisk film 4r ocksa empirisk, inte bara juridisk. Bland
deltagarna i studien uppgav 44 % att deras minniskohandlare eller hallickar var involverade i
produktionen av deras pornografi. Nistan en tredjedel (35 %, 31/89) hade en “account manager”
vars beteende motsvarade innebérden av termen hallick, det vill siga en person som frimjar och
otillbérligt ekonomiskt utnyttjar en annan persons prostitution for pornografi eller andra dndamal.
Flera kvinnor uppgav att hallickar administrerade deras konton pa Scandalbeauties.com (en svensk
pornografisk webbsajt som dven Talitas rapport nedan besktiver). Dessutom beskrev ett antal av
deltagarna att samme person som laddade upp deras pornografi ocksa var inblandade i andra typer
av prostitution, exempelvis “klubbégare eller hallickar som 4ger fler tjejer”. Deltagarna beskrev
hallickverksamhet bestdende av organisationer och nitverk, inklusive hallickar som kunde placera
kvinnor pé olika platser for prostitution dir det ocksa ingick att filma deras prostitution. En kvinna i
studien uppgav att hon varit involverad i pornografiska produktioner hos Playboy Sverige, dir
hennes ”pornograf” ocksé var involverad i skonhetstivlingen Miss Universum. Han “’sdlde” henne
dll sexkopare (ur lagens synvinkel férmodligen kopplerti, BrB 6 kap. 12 §, eller minniskohandel, BrB
4 kap. 1a §: ”[h]e pimped/trafficked her to sex buyers”)."*

Hilften (51 %, 53/104) av deltagarna hade forflyttats till olika platser med syfte att 6ka den
profit som deras pornografi eller prostitution kunde generera for tredjeparter. Méinga hade ocksa
prostituerats utanfér Sverige péa resor som arrangerades av sexkopare eller hallickar; sadan
prostitution skedde och sidan pornografi producerades pa 56 olika platser utanfér Sverige, inklusive
bland annat Albanien, Ostertike, Dubai, Danmark, England, Finland, Tyskland, Grekland, Marocko,
Nederlinderna, Norge, Mexiko, Ruminien, Ryssland, Spanien, Schweiz, Ukraina, USA och
Venezuela. Hilften hade dirmed flyttats runt i vad som kan vara att betrakta som ménniskohandel,
sivida de rittsliga rekvisiten uppfylls sisom “utnyttjande av nigons utsatta beligenhet som allvarligt
begrinsar personens alternativ”’. BB 4 kap. 1a § 3 4. Utan tvekan handlar detta om koppleri, det vill
siga att tredje parter “framjar eller pa ett otillborligt sitt ekonomiskt uznytyjar att en person har
tllfalliga sexuella férbindelser mot ersittning”. BB 6 kap. 12 § 1 pt. (min kursivering). Dirtill
kommer att om brottet 4r “att anse som grovt, doms for grovt koppleri . . . sirskilt . . . en verksamhet
som bedrivits i storre omfattning, medfért betydande vinning eller inneburit ett hinsynslést
utnyttjande av annan.” BrB 6 kap. 12 § 3 pt.

Tre fjirdedelar (74 %, 76/103) av de intervjuade hade blivit upprérda av att ndgon tvingade
dem att imitera pornografi. Nir de befann sig i prostitution blev ocksa 76 % (78/103) filmade eller
fotograferade, vilket inte heller ir ovanligt d4 man ldser andra rapporter och i tidigare forskning.
Dessutom hade 64 % (65/102) filmats eller spelats in utan sitt samtycke. En deltagare beskrev hur
en sexkdpare som hon blivit prostituerad 4t himtade sina vinner och samtidigt filmade henne, sen
forgrep sig pa henne tillsammans med de andra minnen i en gingvéldtikt — allt i en pornografisk
biograf: “It was at a porn cinema where I went to meet a man and he had invited like ten other
people there. They gangbanged me and they filmed quite a lot when they had sex with me without
me agreeing to it.”"

eller mindre alla unga min? BB 16 kap. 10c § (anger att olaga sexuell valdsskildring ska straffas “om inte girningen med
hinsyn till omstindigheterna ir forsvarlig”). En forsvarlighetstolkning skulle emellertid vara helt i strid med lagens
forarbete. Foredragande justitieministern uttryckte ”[a]tt sidana skildringar ocksd maste vara dgnade att negativt piverka
framfor allt kanske uppvixande pojkars men dven vuxna mins syn pa och virdering av kvinnan . . . . [Det dr] angeliget
att med all kraft motverka utbredningen av en kultur dir vald uppfattas som ett mer eller mindre naturligt inslag.” Prop.
1986/87:121 s. 102. Vi befinner oss nu i den “kultur” som dévarande féredragande justitieminister Wickbom 6nskade
undvika genom inférandet av forbudet: ”Det finns enligt min mening inga rimliga skal att — vad giller just sadana
produkter — behilla den nu ridande synnerligen generésa friheten att publicera pornografiska bilder.” Ibid. Polisens
ointresse att tillimpa lagen visar pa behovet av civilrittsliga lagar som i stillet ger initiativet till de som drabbas av
valdspornografins effekter i samhillet, framfor allt just kvinnor (som triffande observerades av davarande
justitieministern). F6r mer information om civilrittsliga lagforslag som passar vér situation, se Waltman, Pornography:
Legal Challenges, kap. 4-5 & Conclusions.

1328 Farley et al., Pornography Production Flarm in Sweden, 35.

1529 Thid., 36.

222 (245)


https://Scandalbeauties.com

Bilaga 8 SOU 2023:98

Grilitteratur i Sverige

Sjuttioen procent (72/102) av deltagarna hade tvingats att utféra sexuella handlingar som de
inte ville utféra under inspelning i pornografiska studior. Metoderna for att tvinga utférarna
inkluderade hot om att betala mindre ersittning (64 %, 43/67), verbala 6vergrepp och
forolimpningar (61 %, 43/70), fysiska hot (41 %, 29/70), patvingade alkohol eller droger (40 %o,
27/80), hot om att inte anlita deltagarna igen (31 %, 21/68), hot om att siga 4t andra att inte anlita
(12 %, 8/65). Nagra deltagare manipulerades och tvingades genom hot om “doxing”, det vill siga att
licka personlig information till familj och vinner. En deltagare forklarade: “They threatened to
destroy me if I didn’t do what they wanted.” Kvinnorna var ridda for sexuellt vald: “I was scared.
When you are a single woman among lots of men, then you don’t dare to back out. It’s easier to just
do it.” En annan deltagare férklarade att hon tvingades utféra analsex eftersom hon férstod att de
indé skulle valdta henne: “It feels better to think that I'm in on it rather that the fact that they force
mc‘”]}fﬂ)

Sexképare och ”foljare” tillhorde den mest frekventa kategorin personer som betalade for
pornografi (87 %, 84/97) emedan 56 % (54/96) inte betalade utférarna trots att de utfort
pornografiska scener. Direfter forekom att pornografiska webbsajter (23 %), producenter (21 %),
sociala medier (18 %) och regissorer (15 %) betalade for pornografi.'*! Ett antal av deltagarna sa att
de sdg ingen skillnad mellan ”f6ljare” i pornografi pd sociala medier och andra sexképare. Hir dr
négra exempel pi kommentarer:

“I would not call them followers,” one woman said, “they are johns and a john is someone who,
for example, buys cam.”

“Johns will be johns. I don’t see a difference between people who just want to buy online or who
want to meet, really.”

“There is no difference between those who buy sex and those who buy pictures/videos. I think
those who buy sex also consume porn in some form.”

“People who buy photos and videos always want to meet live.”1332

Nir individer képer pornografi direkt av utféraren kan det anses som ett sexkop (savida inte
rekvisiten for koppleri, som har hogre straffvirde, uppfylls). Lagen stipulerar nidmligen inte att den
som betalar maste kopa fysisk direktkontakt. Sexkopslagens uttryckliga formulering avser endast
”[d]en som . . . skaffar sig en tillfillig sexuell f6rbindelse mot ersittning.” BrB 6 kap. 11 §. Bland
lagens ménga férarbeten uttalades till exempel 2005 att ”[m]ed sexuell férbindelse avses frimst
samlag, men forbudet avser dven annat sexuellt umginge.”"*” Pa samma sitt uttalade den ursprungliga
lagpropositionen fran 1998 att ”’[m]ed sexuell férbindelse avses frimst samlag men det ricker dven
med annat sexnellt umginge.*

Att betala for pornografi av en utférare kan pd goda grunder anses vara “annat sexuellt
umginge” da det ofta handlar om invasiva sexuella handlingar jimf6rliga med samlag, till exempel
penetration med penisattrapper, “sexleksaker” eller gruppvaldtikter som filmas for att tillfredsstilla
koparen. Sddan pornogtafi ir inte detsamma som “nakenposering”, vilket forarbetena har uteslutit
fran lagens tillimpningsomride. Kvinnofridspropositionen uttalade 1998 att [e]nligt doktrinen
(Jareborg, Brotten, 2 uppl. s. 319) torde nakenposering inte omfattas av begreppet sexuell forbindelse.”

Vad ir da nakenposeting mer exakt? Forslagsvis dr det att visa upp sig i olika
kroppsstallningar, hir enligt mer eller mindre detaljerade anvisningar fran képaren. Svensk ordbok
utgiven av Svenska Akademin beskriver posering som att ”inta en uttrycksfull men konstlad
kroppsstillning fér att uppna nigon (ofta estetisk) effekt”."””® Samma definition 4terfinns i NE:s (f.d.

1330 Ibid., 36-37. Alla referat, siffror och citat i stycket dterfinns pd de hinvisade sidorna.

1331 Tbid., 41.

1332 Ibid., 41.

139 Prop. 2004/05:45 s. 104 (min kursivering).

1334 Prop. 1997/98:55 ss. 136-37.

139 §.0. ”posera”, Svenska akademins ordlista (Stockholm: Svenska Akademin, 2023),
https://svenska.se/tre/?sok=posera&pz=1.
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Notdstedts) Svensk ordbok.””* Begreppet posering gar att sirskilja begripligt fran att exempelvis
onanera, penetrera sin kropp med hjilpmedel eller utfora sexuella handlingar med andra manniskor
eller féremal s som ofta sker i pornografi. Dirmed skulle den sexk6pare som bestiller sadant
material frin en utférare falla under BeB 6 kap. 11 § emedan den som enbatt bestiller ”posering”
falla utanfor.

Att lagstiftningen gér att tillimpa pa det mesta som upplevts av deltagarna i denna studie star
klart. Nar forskarna frigade deltagarna vilka sexuella handlingar de utférde mot ersittning i
pornografi fick de dessa svar nedan, dir i stort sett bara nakenposering skulle falla utanfér koppleri,
sexkopslagen eller ndgot annat brottsligt lagrum med skarpare straff.

Posed naked 94% (96/102))

Masturbation 84% (86/102)

Oral sex 75% (76/102))

Vaginal sex 71% (72/102)

Men ejaculated on face (bukkake) 64% (60/94)
Masturbating with someone else 58% (58/100)
Tied up, restrained 53% (53/101)

Anal sex 52% (53/102)

Strangled 51% (51/101)

Oral sex with gagging 49% (50/102)

Choked 40% (41/102)

Not smiling 37% (37/100)

Adult/child sex younger than18 37% (37/100)
Filmed menstruating 33% (32/97)

Crying 31% (31/101)

Tortured 30% (31/102)

“Ass-to-mouth” 28% (28/101)

Urinated on or defecated on 26% (26/102)
Adults having sex (ie rape) of child 15 years or younger 23% (23/99)
Group sex 21% (21/101)

Group sex with multiple people penetrating 20% (18/91)

Som om dessa Gvergrepp inte vore nog nimnde deltagare dven andra typer av sexuella handlingar,
vanligtvis med bondage, dominans och sadism. En informant beskrev detta som grov tortyr:

”Porr dir min vill att du ska skada dig sjilv eller lita nagon annan géra det. Exempelvis att skira mig

sjilv, ndgon skir mig, ndgon brinde mig [s/d, jag dr medvetslos, eller berusad eller hog. Tortyr kan

paga i timmar, till exempel fastbunden vid en vigg, de gor vad de vill, jag vet inte vad som ska ske,

jag har ingen talan.”’1357
Pornografiska utforare har berittat for forfattarna till denna studie att det virsta med Gvergreppen
var férédmjukelsen; samma reaktion uppvisar dem som utsitts for statligt sanktionerad tortyr."*

Det stir klart att de handlingar som utférarna utsitts for motsvarar det som den mer
kommersiellt framgangsrika pornografin visar, sirskilt vilds- och férnedringspornografin, snarare dn

» 5

det som den”alternativa”, “hemmagjorda”, “feministiska”, gratis” eller kravmirkta” pornogtafin

133 *[Att] inta en uttrycksfull men konstlad kroppsstillning (for att uppna ngn (ofta estetisk) effekt). (a)
(speciellt) sta (eller sitta) modell (for fotograf, milare e.d.; ofta for nakenfotografering eller nakenmdleri) flickorna
poserade pa badstranden; (b) (ibland som férskénande omskrivning) visa sig naken mot betalning (i ngt pornografiskt
sammanhang); () (Sverfort) inta en viss attityd enbart fér effektens skull han poserar med revolutionira 4sikter.” S.v.
“posera”, i Svensk ordbok (Stockholm: NE, 2023), hamtat 2023-11-05.

1337 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 40

1538 Thid., 40,
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har péstitts innehdlla. Diskussionen om hur véldsam eller férnedrande som pornografin egentligen
dr kan vi avsluta vid det hir laget. Vi vet vad utférarna utsitts for och det har dirfor ringa betydelse
vad som finns att tillgd pa gratissidor nir minniskor utsitts for dessa atrociteter oavsett.

Precis som studentarbetena visat om utférare pa OnlyFans, ddr dock kritiska frigor om vald
och 6vergrepp formodligen inte stilldes av intervjuaren, finner rapporten av Farley med flera att
utférarna maste spendera flera timmar om dagen for att chatta med “fans” och “f6ljare” f6r att fa
l6nsamhet at sig sjilva. Femtiotre procent (46/86) som besvarade frigan uppgav att de kontaktas av
dessa min ”flera ginger om dagen” och fyrtioen procent (36/87) spenderar 1-3 timmar om dagen
att chatta med minnen. En ansenlig mingd deltagare spendera dnnu mer tid: en av fyra, ndrmare
bestimt 24 % (21/87), uppgav att de spenderade 46 timmar om dagen att chatta med
pornografiska fans. Dessa fans forfoljer emellanit kvinnorna, licker deras personliga information pa
internet (doxing) och dr hotfulla. Vissa av kvinnorna var ursinniga nir de tinkte pa dessa fans, till
exempel for att de forflyttar grinserna for vad kvinnorna behover tala — ndgot vi hért upprepande
ganger frin studenterna som intervjuat utférare pd OnlyFans. Nir det gillde hot och trakassserier
relaterat till pornografi hade 54 % hotats via textmeddelanden, 53 % hotats pa sociala medier, 40 %
blivit forféljda, 39 % utsatta f6r doxing och 23 % hade familj och vinner som hotades pa grund av
pornografin. Av dem som utsattes for doxing blev 56 % ocksa trakasserade och 68 % fruktade for
sin sikerhet."™”

Ut6ver antalet véldtikter och misshandel i deltagarnas liv (bade i prostitution, pornografi och i
Ovrigt, se ovan) frigade intervjuarna om hur ménga som utsatts under produktionen av pornografi
mer specifikt. Hir uppgav 55 % att de blivit slagna (53/97); i 40 % av fallen ingick valdet i regin.
Likasa hade 64 % (64/101) véldtagits som en del i pornografin. Av dem som svarade mer specifikt
pé denna friga (37 personer) uppgav 8 att de valdtagits en eller ett par ginger, 12 att de valdtagits
mellan 3-10 ganger och 17 uppgav att de valdtagits 10 eller fler ginger. (Aterigen, detta dr mycket
héga siffror dven f6r den som regelbundet list olika studier om vald och 6vergrepp i prostitution
och pornografi i nistan 20 dr).

Over en fjirdedel av deltagarna, nirmare bestimt 27 % (23/85) som besvarade frigan, hade
blivit f6thindrade frin att anvinda kondom under produktionen av pornografi.*" Att hindra nigon
att anvinda kondom i denna situation kan vara livshotande; studierna vi gatt igenom tidigare frin
flera olika linder visar att utférarna 4r extra utsatta for sexuellt 6verforda infektioner. Svensk
pornografiproduktion 4r hilsovadligt livshotande.

Precis som i studierna med utférare pi OnlyFans uppger 67 % av deltagare i studien (70/104)
att de oroas av att deras familj, vinner och framtida arbetsgivare kommer uppticka pornografin som
de dr med i. Sa manga som 38 % (38/101) av deltagarna i denna studic hade redan rikat ut for att
nigon de kinde hittat och sett pi deras onlinepornografi. Atminstone en tredjedel av tiden (36 %,
37/103) hade kvinnorna och minnen i studien utpressats av nigon som laddat ner filmen. Till detta
kommer att 6ver hilften, nirmare bestimt 64 % (65/102), hade filmats utan sitt samtycke under
7vanliga” sexkép. Deras grinser 6vertriddes rutinmissigt av sexképare, savil gillande filmning som
vilka handlingar de behévde genomféra som hur linge kopet skulle paga.”**' Konsekvenserna av alla
filmer dr fér6dande. Tva deltagare uttrycker situationen traffande:

“Pornography can haunt you for years. Films can be made public and destroy everything -
relationships and jobs.”
“After porn, you will never have a future because there is evidence out there of who you were.

You will always have to face your past.”

1339 Vatley et al., Pornggraphy Production Harm in Sweden, 42—43.
1340 Tbid., 43.
1341 Thid., 45-46.
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“. .. When it comes to porn, a lot of people think that there will be a studio. It could just as well
be a filmed abuse. The viewer will never know. The viewer could never know if there is a consent.
And, even if there were a consent, the consequences are still there.”!342

Ett antal av deltagarna sade till intervjuarna att de féredrog icke-filmad prostitution framfér
pornografiproduktioner eftersom de antog att i prostitution skulle ingen filma fé6rédmjukelsen de
utsattes for.”* Nedan ir nigra exempel:

“The porn remains almost forever. While the other is gone as soon as you close the door and
change the sheets.”

“Prostitution is easier to hide than pornography.”

“Porn is more exposing. It gets wider coverage. Traditional sex work is more discreet. It doesn‘t
reach as many people. .”

“Porn is more traumatic because you don’t know how this video will trend, it lives on in your
mind.”

“Porn is for the world, sex work is total privacy. Nobody has to know what you are doing. I only
want to be in this (sex work) for a short time, so the world doesn’t have to know about this.” 134

Fler in en tredjedel (39 %, 38/97) beskrev hur de disassocierade under inspelningen av
pornografi — som en kinsla av att vara avtrubbad, inte kinna nigonting, inte vara dar, att vara tom
eller avstingd. Om de inte disassocierade kinde de i stillet ett Gvervildigande dckel, skam, oro och
ridsla.”” En del deltagare diskuterade dven ojimlikheten i makt i pornografi:

“I think that the porn industry conveys that it’s empowering, and that you feel power over these
men. And maybe it was at first that I thought, ‘haha, ’'m taking this money from these men . ...”
But the reality is that they buy you. So, having that confidence but feeling powerless anyway—it’s
hard. I've watched the debates, and there’s always a gitl saying she’s got power and blah blah. But I
wonder how much of that is actually true. It takes a lot to feel like you are in control, because in the
end, someone else wants something specific from you, and it’s very distasteful to do something that
someone else is asking for because they want power over you. This is their way of getting power. So
to say ‘I have power in that situation’—I think you’re mostly trying to fool yourself.”

“[Pornography is] heartbreaking in many ways...You have no value in yourself, but the only
value you have is as an object. You are nobody, a punching machine, a wank glove but not 2 human
being,”1346

Nagra deltagare som beskrev vissa aspekter av pornografin som roliga och spinnande lade alltid in
en brasklapp i sina kommentarer.

“...you turn off your emotions and just think about the money and then you get the money in
your hand and you get happy, but after that you get anxiety”

“Maybe I feel happy but I'm not really there emotionally.”

“It felt good. I got a lot of compliments. But then it also felt perhaps a little shameful.”

“I think it’s fun. But be prepared that it is very unsafe online, people will want to record you,
meet IRL, they will be rude, haggle... You shouldn’t do porn if you’re sensitive and/or desperate for
money while feeling bad—it’s not worth it.”

“I'm quite focused. ’'m neutral. I focus on creating a good product.”!347

En deltagare beskrev hur pornografin ir en form av annonsering for prostitution.

“Porn shows what you can do and shows your experiences. Can you suck well, masturbate well,
can you take the whole thing in your mouth or not, can you swallow. The only thing guys want is for

1342 Tbid., 46 (citerar intervjudeltagare).
134 Ibid., 46.

134 Ibid., 46-47.

134 Ibid., 47.

134 Thid., 48.

1347 Thid., 48.
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you to blow well. Sex work is more something you just do. You just lic there like a dead body while
someone clse enjoys it.”1348

Flera utforare beskriver hur pornografi dr virre dn prostitution.

“..people don’t realize that coercion and force can be a part of porn as well as prostitution.”

“I find porn more offensive and humiliating [than prostitution]. It feels more revealing, more
shameful ... .”

“Porn feels more invasive [than prostitution].”

“Porn is more emotionally stressful.”

“It makes it harder for me to block the emotions. I get closer to the feelings when I have to
pretend to have them, it’s harder to switch off. I also get more disgusted. When I only meet
someone who wants to sleep with me, I think, he just wants to come, and that’s it. When it’s porn, a
scene must be set up for others to watch.”

Nigra utforare féredrar att spela in ensamma med en webkamera hemma — ungefir som OnlyFans
utan andra utférare, regissérer och producenter. Prostitution framstir som mer hotfullt in
webbkameraprostitution pa grund av hotet om att bli misshandlad av sexképare i verkliga livet. Men
dven dessa deltagare medger att webbkamerapornografi skapar helt andra faror f6r utférarna saisom
doxing och utpressning.'**’

Nakenbilder jimfort med annan pornogtafi framstod for ”ménga” av deltagarna som mindre
exploaterande dn pornografi men zn#e fundamentalt annorlunda — bara en gradskillnad. Du kan
behéva skada dig sjilv i nakenbilder ocksd, siger en deltagare, ’men du har kanske fortfarande lite
mer kontroll”."” Pornografi ”ir mer patringande” och “kan vara mer vildsamt” in nakenbilder,
enligt deltagarna. Inte ovintat skiljer vissa deltagare mellan nakenbilder dir de dr ensamma och
nakenbilder med andra deltagare, eftersom det dr farligare med flera deltagare. En deltagare papekar
sakligt att ”[n]akenbilder 4r enklare, det sker ingen beréring, du har din kropp ifred emedan
potnografi dr raka motsatsen: da har du ingen egen vilja.”'”' Diremot menade andra att bide
nakenbilder och pornografi har pengar gemensamt, att ’[b]ada dr nagonting som du gor ofrivilligt.
Jag tror inte att nagon flicka eller pojke gor det frivilligt. Det handlar om att anvinda din kropp som
ett verktyg for att skapa pengar. Du gor férmodligen biggedera eftersom du kidnner dig riktigt dalig
och behover pengar.”*** Manga menade att det inte var nagon skillnad mellan nakenbilder och
potnografi.

“You get paid to let another person look at you naked for the purpose of their pleasure—this
applies to both porn and nude modeling. I think the two are actually the same thing, I see absolutely
no difference between them.”

“When I did Playboy it felt artistic; I wanted to be a model, but it is the same. You think there is
a difference in the beginning, but it’s the same.”

“What I sent [uploaded] between 14 and the years after that somehow feels like it was a lot about
being objectified. You would always be there for someone else, you were not a person but an object.
People took the liberty of saying “that wasn’t sexy enough, can you push your breasts up more.” It
feels disgusting, no one ever cared about who I was.”

Minga av deltagarna sade att pornografiproduktion och prostitution var samma sak:

“I see no difference. You do the same thing, the only difference is the camera.”

“They are very similar - you get money for having sex, it’s as simple as that. The only difference is
that porn happens on camera.”

“The only difference is that one is documented and the other is not.”

134 Thid., 49.
1349 Thid., 49-50.
1550 Thid., 50.
1551 Thid, 50-51.
1352 Thid., 51.
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“For me, it’s totally connected, I have a hard time separating them because it’s almost always that
I meet my clients physically first, and then we film what we do, and then I sell it to them as porn
afterward.”

“Both [pornography and prostitution] are equally destructive.”

“Everyone who buys sex is a rapist.”’1353

Kroniska fysiska symptom pa vald, exploatering och ohilsa

En nistan ofattbar siffra, sivida vi inte kinde till verkligheten bakom kameran, ir att 77 % av alla
deltagarna led pa grund av skador mot huvudet, vilket liknar andra studier med personer i
prostitution generellt (se tabell frin rapporten nedan). Manga deltagare beskrev livslingt lidande pa
grund av vild som min (och kvinnor) utsatt dem f6r. De flesta led av extremt vild under prostitution
och pornografiproduktion, vilket av naturliga skal resulterar i allvarliga skador. Nagra exempel forst
for att begripliggéra vad for slags skador som uppstar med omfattande systematik i pornografin —
direfter redovisas den statistiska ssmmanstillningen av skadorna (ddribland huvudskadorna).

”When I was 14, I was locked up in a basement for three days. There I was drugged, exploited
and filmed by 4 different men. I got out of there, but had pain all over my body, a lot of pain in my
abdomen, but didn’t seck help. Neighbors saw that I was injured and askedwhat happened, but I said
I got lost in the woods and injured myself that way. However, my family reacted by saying “Oh how
dirty you are! Jump in the shower, you stink!”

“It has mostly involved strangulation and being pushed into walls and such. I haven’t sought
care, but 've certainly needed care.”

“[By having sex with buyers] I got lacerations, bruises, bleeding.”

“Bruises, scrapes, open wounds, black eyes, scalp wounds from pulled hair. Bleeding from inside
the vagina.”

“It has been violence to the head, I got concussions a couple of times...”

“The gay world for guys is so extreme, selling and buying sex, there are no boundaries, it’s
laughed at if you get drugged into unconsciousness and then get fucked.”

“The worst is a shoulder injury that I have had problems with for quite some time. I had my arms
tied up in a way that made something happen to my shoulder, it’s been there for years.”1354

Foljande lista utgdr de fysiska och psykiska skador som utom rimligt tvivel direkt orsakats av

att deltagarna i studien blivit utnyttjade, misshandlade, valdtagna och torterade i
pornografiproduktion och prostitution.

Trouble concentrating 81% (84/104)

Injury caused by violence? 78% (77/99)

Hit in the head or had a head injury? 77% (79/103)
Stomachache or pain 72% (74/103)

Sex as intentional self-harm 71% (74/104)

Memory problems 70% (73/104)

Suicide attempt 65% (68/104) Intentional self-harm 64% (67/104)
Prostitution as intentional self-harm 63% (66/104)
Headaches or migraine 61% (63/103)

Muscle aches or pain 60% (62/103)

Constipation or diarrhea 56% (58/103)

Vision problems 54% (56/104)

Neck pain 53% (55/103)

Painful menstruation 52% (50/97)

Eating disorder (anorexia, bulimia, or purging) 51% (53/103)

155 Thid.,51-52.
1554 Thid., 52-53.
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Allergies 51% (53/104)

Joint pain 50% (51/103)

Rapid or irregular heartbeat 49% (50/102)

Pain or numbness in hands or feet 49% (50/102)
Trembling 44% (45/103)

Dizziness 43% (44/102)

= Jaw or throat pain 43% (44/103)

Nausea 41% (42/103)

Skin problems (rashes or itching) 35% (36/103)
Shortness of breath 34% (35/103)

Sweaty hands 33% (34/103)

Colds or flu-like symptoms

32% (33/102)

Chest pain 31% (32/103)

Loss of fecling on skin 30% (31/104)

Trouble with balance or walking 30% (31/104)
Vaginal pain 29% (29/101)

Pelvic pain 24% (25/103)

Vomiting 23% (24/103)

Hearing problems 23% (24/104)

Muscle weakness or paralysis 21% (22/103)
Pain in breasts 19% (19/100)

Carpal tunnel 18% (19/103)

Asthma 17% (18/103)

Swelling of arms, hands, legs or feet 17% (18/103)
Difficulty swallowing 16% (16/103)

Det ir ett mirakel att deltagarna lyckade ta sig till intervjutillfallet pa sina egna ben och 4n mer
of6rklarligt att manga (de flesta, tycks det) fortfarande befinner sig i pornogtafi och prostitution.
Flertalet har sannolikt tiotals av symtomen ovan pa en och samma gang, vilket ér ett lidande
omdijligt att forestilla sig. Trots sexkopslagen har Sverige inte kommit mycket lingre dn 1995, da den
enda ledamoten i davarande prostitutionsutredningen reserverade sig mot majoritetens forslag att
straffbelidgga ’bada parter”, bland annat med f6ljande motivering: "Konshandel ar ingen
affirsuppgorelse mellan jambérdiga parter. Det finns ytterst fa prostituerade som kan sigas ha
kontroll 6ver sina liv. De fysiska och psykiska skador kinshandeln for med sig for kvinnorna ndr lingt bortom
det fattbaras grins.”">

Forskarna frigade deltagarna i var undersékning om de hade gjort suicidf6rsok samt om de
skadat sig sjilva pa olika sitt i ’icke-suicidala sjilvskadeforsok”, Non-Suicidal Self Injury (NSSI), varpa
foljande frekvenser erholls:

e Sex as intentional self-harm 71% (74/104)

o Suicide Attempt 65% (68/104)

e Other Intentional self-harm 64% (67/104)

e Prostitution as intentional self-harm 63% (66/104)

Det fanns en 6verlappning mellan de som uppgav suicidf6rsok respektive sjilvskada, dar 49 %
uppgav biggedera. De som uppgav tidigare sjalvmordsforsok (suicide attempi) eller prostitution som

1395 SOU 1995:15 Koénshandeln: Betinkande av 1993 ars Prostitutionsutredning, s. 241 (sirskilt yttrande av
Birgitta Ekstrém) (min kursivering).
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avsiktlig sjilvskada tenderade ocksa att ha starkare symtom av dissociation. Forskarna undersokte ett
medelstarkt och statistiskt signifikant samband mellan dissociation, som var lika starkt savil
gentemot tidigare sjalvmordsforsék (7=0.25, p=0.01) som gentemot sjilvskadebeteende via
prostitution (7=0.25, p=0.01)."* Uppenbarligen ir dissociation nira ssmmankopplat med
traumatiska erfarenheter.

Posttraumatiskt stressymtom (PTSD) (81 %)

Posttraumatisk stress (PTSD) underséktes hos deltagarna. De fyra viktigaste symtomen av PTSD dr

(1) att dteruppleva traumatiska hindelse(r), dven kallat terupplevelsesymtom eller
flashbacks;

(2) att undvika saker som paminner dig om traumatiska hindelse(r);

(3) att ha mer negativa tankar och kinslor 4n fore traumatiska hindelse(r);

(4) att kinna sig taggad eller nervos, dven kallad hyperaktiv.

Diribland undersoktes dven dterkommande minnen eller mardrémmar av tidigare traumatiska
hindelser, somnléshet, avsaknad av livslust, avtrubbning, ilska eller irritabilitet och konstant
vaksamhet.

Andelen som uppfyllde kriterierna for PTSD av deltagarna var 81 % (85/105), vilket dr en
Yextremt hog niva av PTSD”."”" Andelen ir betydligt hogre 4n bland de 854 personer i prostitution i
nio linder som undersoktes tidigare av Farley och andra forskare i respektive land. Dir uppfyllda
67 % av alla deltagare PTSD, det vill sidga tvd av tre, emedan det hir handlar om fyra av fem (81 %).
Diremot visade studien i nio linder att personer med erfarenhet av pornografi hade starkare
symtom"” — ndgot som ir i linje med denna studie.

Av de 81 % av deltagarna med PTSD hade tva tredjedelar (67 %) svira eller mycket svara
symtom. PTSD ir ett objektivt matt pa Gvergrepp som indikerar dess svarighetsgrad, men som inte ar
beroende av direkta vittnesmal. PTSD kan vara resultatet av extremt vald, inklusive sexuellt vald,
eller bevittnandet av skada som tillfogas andra. Diagnosen ir viletablerad och listad i American
Psychiatric Association's Diagnostic and Statistical Mannal (DSM)."™ Att diagnostisera PTSD ir relativt
enkelt och i allmidnhet okontroversiellt eftersom det bestims av ett strikt definierat batteri av fragor
som miter objektiva symtom som hypervigilans, of6rmaga att koncentrera sig eller sova, ihallande
mardrémmar och sjilvforvallad skada.*™ Det ir saledes inte en hal diagnos som nir massmérdaren
Anders Breivik av ett team av bona fide-experter drog slutsatsen att han hade "en psykotisk
storning” och dirmed var "juridiskt oansvarig", och en annan grupp experter bestimde att han
uppvisade en “personlighetsstérning” (karaktiriserad av intensiv narcissism och patologisk
16gnaktighet) som innebar att han var rittsligt ansvarig”."'

Endast 6 % av genomsnittspopulationen (normalpopulationen) kommer erfara PTSD under
sina liv. Tretton procent av kvinnliga krigsveteraner diagnosticerades med PTSD i USA 2023.
Syrianska krigsflyktingar som flyttade till Sverige hade en 30-procentig nivi av PTSD."* Deltagarna

1356 Farley et al., Pornography Production Harm in Sweden, 55.

1357 Ibid., 56.

1358 Melissa Farley, ““Renting an Organ for Ten Minutes” What Tricks Tell Us about Prostitution, Pornography,
and Trafficking,” i Pornography: Driving the Demand in International Sex Trafficking, red. David E. Guinn & Julie DiCaro (Int’l
Human Rights L. Inst., DePaul Univ., 2007), 146.

1359 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th ed. (Washington,
DC: Am. Psychiatric Assoc., 2013), 271-280.

1360 Thid., 271-72.

1361 Ingrid Melle, “The Breivik Case and What Psychiatrists Can Learn from It,” World Psychiatry 12, no. 1 (2013):
16, 19.

1362 Tbid., 56 (refererar svenska forskare).
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ivar studies 81 % av PTSD ir i samma nivd som de 88 % PTSD som uppvisades bland 6verlevare
frin tortyr i mellandstern, centralafrika, sydasien och sydéstra Europa.'*”

Dissociation ir ett av symtomklustren av PTSD. Dissociation 4r en diskontinuitet i det
normala medvetandet, minnet, identiteten, kinslorna, perceptionen, kroppslig representation,
motorik och beteenden. Dissociation ér da en respons till 6vervildigande traumatiska hindelser dér
psyket dissociaseras frin personens radande kinslor och fysiska férnimmelse och méjliggor for
manniskor att anpassa sig och hantera oméjliga situationer, ohanterbara krav och traumatiska
hindelser. Dissociationen som dr nédvindig for att 6vetleva prostitution var ursprungligen en
respons fér 6verlevare av sexuella 6vergrepp under barndomen, men som oftast fortsitter under
prostitution och kan forvirras. Dissociation forsiggar under extrem stress bland krigsfingar som
torteras, bland barn som utsitts for sexuella 6vergrepp och bland misshandlade kvinnor som valdtas
eller befinner sig i prostitution. En kvinna forklarade: “You make yourself empty inside”."***
Deltagarna i studien hade ”mycket héga” virden av dissociation. Medelvirdet av DES lag pa 38,
vilket dr signifikant hégre dn de flesta andra grupper av minniskor vats nivéer av dissociation har
studerats. S4 mycket som 30 % av tiden var deltagarnas DES-virden i nivd med screeningkriterier
f6r dissociativ stérning.

Melissa Fatley med fleras undersokning i Sverige dr den enda kvantitativa undersékning av
personer i pornografisk produktion som nigonsin genomférts och den har fa eller inga
motsvarigheter utomlands. Den tillhandahaller ett unikt material som nu och f6r alltid kommer
forknippas med Sverige, vira prostitutionslagar, virt problem med pornografisk produktion och vir
politik mot mins vild mot kvinnor och andra personer. Om vi tar tillvara den kunskap vi nu fatt kan
vi std som modell fér resten av virlden. Vi kan ocksa kasta bort allt detta till ingen nytta fér oss
sjilva, dven om andra linder finner studien ofantligt anvandbar. Vilket av dessa tvd vigval vi tar far
framtiden utvisa, men Sveriges rykte som férkdmpe f6r minskliga rittigheter star for forsta gangen
pa riktigt linge pa spel — bokstavligen pa liv och dod for de r6ster vi hor i denna rapport.

Syns man inte, finns man inte — en inblick i den svenska porrindustrin (2019)

Organisationen Talita, som arbetar mot prostitution och minniskohandel for sexuella indamal och
stodjer den svenska sexképslagen, publicerade en rapport 2019 om samtida pornografiproduktion i
Sverige férfattad av Meghan Donevan.”® Tillsammans med Melissa Farley med fleras studie,
studentarbeten ovan om OnlyFans samt denna rapport var den sistnimnda den forsta reella
empiriska undersékning av hur pornografiproduktionen sag ut i Sverige for fyra ar sedan.
Forfattaren rekryterade informanter genom att kontakta kvinnor som anvinde en e-postadress med
syfte att gora reklam for pornografi pa nitet. Talita sokte ocksé deltagare via sina sociala medier.
Intervjuerna varade mellan 1-1,5 timmar och kompenserades med 300 kr. Det empiriska materialet
bygger pa nio djupintervijuer med svenska kvinnor som varit utférare i pornografiska filmer eller
fotografering samt undersokningar av mer grivande journalistisk art for att kartligga produktion och
distribution i Sverige. Rapporten identifierade tvé traditionella pornografiproducenter under
kartliggningen men fann att den stérsta delen av pornografisk produktion och distribution dger rum
pé olika internetsidor eller forum dir det sker kép och forsiljning av material.

Liksom de undersokningar som genomférts i USA fann rapporten att de som utnyttjas for att
producera pornografi i Sverige ofta har liknande social bakgrund som personer som utnyttjas i
prostitution och de har dven ofta direkt erfarenhet av reguljir prostitution — till exempel striptease
eller vanliga sexkép. Producenterna rekryterar aktivt unga kvinnor via sociala medier, bland annat
genom reklam eller att Gverdrivet optimistiskt lova framgéng och ekonomisk sjilvstindighet. De
tredjeparter som pé detta sittet rekryterar unga kvinnor anvinder ocksé termer sisom “bloggar” och

1363 Tbid., 57 (refererar internationella forskare).
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”modelljobb” for att tona ner det pornografiska intrycket. Informanterna vittnade om problem att
limna pornografiindustrin, delvis pa grund av ridsla for att familj, grannar, vinner eller chefer skulle
fa reda pa deras bakgrund.

Producenter och distributérer

Rapporten redogér dels f6r hur en ensam pornografisk producent var aktiv i Sverige, “koordinerade
inspelningar”, dgde rittigheter och distribuerade via en egen hemsida med enskild firma som funnits
itminstone sedan 2015 (om inte lingre)."”* Flera av informanterna nimner att det stétt pA honom.
En kvinna svarade att hon ”[k]dnde en dilig magkinsla” efter att de talats vid via e-post och han
utlovat 15 000 i ersittning, trots att hon sade att hon inte tinkte ’g6ra analt och gangbang™’, varfér
hon inte hérde av sig efterit trots att han skulle ha bokat resebiljetter och hotell.”” En annan hade
fatt forfragningar flera ginger med 16ften om 10,000 kr i ersittning och en tredje som avtalat att ha
sex med ”2-3 killar” blev varnad for att triffa producenten ensam, varpé hon valde att inte heller
fullfélja och dyka upp. Rapporten beskriver hur producenten pa sin hemsida marknadsforde
materialet med féljande beskrivning: ejakulering i ansiktet pa gravida kvinnor, “trekanter” med
tonaringar, “fisting” dir en kvinna har samlag med ”tre min”, anala samlag och ass-to-mouth,
”gangbang,” dubbelpentetrering med en 18-arig kvinna, analt samlag med ejakulering i ansiktet pa en
18-arig kvinna och “hart knull” med en tonirig kvinna."® Uppenbatt ir att producenten sokte
kapitalisera pa de mer fysiskt aggressiva, férnedrande och potentiellt ohilsosamma handlingar som
avtrubbade konsumenter soker efter.

Rapporten identifierar ett annat foretag i Sverige som fokuserade pa sa kallad
amatSrpornografi. De amerikanska forskarna som studerat fenomenet har ofta funnit att det dr
professionella utférare som genomfor vad konsumenterna tror dr amatorscener. Foretagets hemsida
anvinde emellertid termer som “modell” och "trevlig svensk port” for att tona ner det industriella
och s6kte ocksa rekrytera “tjejer och par”, vilka uppmanades att titta pa deras distributionshemsida
med si kallad amatérpornografi for att forstd innehéllet. Rapporten beskriver ett urval av foretagets
filmtitlar dér flera starkt negativt laddade kvinnliga kénsord anvinds for att beskriva innehallet (t.ex.
”svensk porrslyna”) och det gors explicita referenser till prostitution (’porramatér thaimassage —

Stockholm happy ending”, Helsingbotg eskorter” etc.). Innehéllet ir inte lika uttalat aggressivt och
férnedrande som i den andra producentens titlar men tonen ir densamma, med en tydlig grafiskt
sexuellt explicit underordning av kvinnor och anspelningar pa att kvinnor njuter av att bli
penetrerade med féremél som flaskor eller dildos, njuter av f6rédmjukelse, prostitution, exploatering
och sexuell objektifiering."*’

Rapporten identifierar ocksa olika internetforum som distribuerar pornografi i Sverige. Ett
forum som distribuerar pornografiska filmer och bilder av si kallade ”bloggare” sedan 2009 igs av
ett svenskt foéretag som hade 12 manliga anstillda ar 2017, omsatte nirmare 20 miljoner kronor och
gjorde 4 685 000 kr i vinst, enligt rapporten.'””” Webbsidan hivdade redan ar 2011 att de besdktes av
6ver 1 miljoner surfare varje méinad och att 6ver 200 kvinnor/tjejer producerade bilder och filmer at
sidan. Senare, nir rapporten forfattades, uppgav webbsidan att det fanns 6ver 1 000 ”privata
sexbloggare” som producerade material it sidan. Ungefir som med produktionsbolagen
marknadsférde sidan filmerna med titlar som anspelar pa kvinnlig fér6dmjukelse, férnedring, fysiska
aggressioner och ung alder: ejakulering i ansiktet, tondringar, djupt oralsex (gagging), analsex med
dildos och liknande material. Webbsidan visade bilder pa limousiner, festligheter och annan glamour
med uppmaningar om att tipsa personer som kan ”blogga” (dvs. producera material som sajten kan

136 Thid., 11.
1567 Thid., 11.
1565 Thid., 12.
1369 Thid., 14,
1570 Thid., 15.
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ligga upp) mot ersittning. Rapporten noterar att aven om det finns “ett spann av olika bilder och
filmer” finns ocksé “ett betydande antal” med aggtessiva och férnedrande inslag liksom
anspelningar pa stor dldersskillnad och potentiellt minderédriga kvinnor. Webbsidan anvinde, enligt
flera av rapportens informanter, unga min i 20-drsaldern for att rekrytera tjejer som blivit 18 4r med
16ften om lyx, berommelse och pengar. Till skillnad mot OnlyFans pressade de anstillda
kontinuerligt ’bloggarna” att ladda upp mer pornografiskt material, enligt informanterna med
erfarenhet frin sajten, och holl kvar deras ersittning genom att blockera konton om de bytte sajt
eller ville sluta.”™

Rapporten beskriver hur webbsidan hade en “systersida” med dnnu mer aggressiv,
fornedrande och extrema material dir sajtens namn anspelade pa en grovre ton, si kallad
”gonzopornografi”. Hir anvindes termen pornografi och dess synonymer snatare dn ”’bloggare” per
se, till exempel i kombinationen “’portbloggar”.""* De olika bloggarnas titlar antydde hir att
materialen presenterade analsex, gagging, matning med sperma, hért analsex, dubbelpenetrering och
presentationer/simulering av incestudsa handlingar som beskrevs med negativt laddade misogyna
konsord. Enligt informanterna var ersittningen hégre till kvinnorna pa “systersidan” dir de grévre
och mer extrema sexuella handlingarna presenterades. Enligt rapporten ”6versvimmades sidan av
gonzo och hardcore-pornografi” efter att garna indrade reglerna.””” Att ersittningen och
efterfrigan for fysiskt skadligare, fornedrande och ohilsosammare ar hégre dr inte ovéntat utan visar
pé samma tendenser som framkommit i savil innehallsanalyserna som de andra undersékningarna
om produktionsvillkoren.

Ut6ver de tva webbsidorna redogdr rapporten for en nitsida dar utférarna kunde ligga upp en
sé kallad glamourmodellblogg. Sajten rekryterade inte aktivt och informanterna sade sig vara
”mindre pressade” dn pd de andra sajterna. Diremot skedde ingen kontroll av dlder, enligt en
informant, vilket skiljer sig mot vad som rapporterats om OnlyFans som ju bétjade
uppmirksammas i ungefir samma tid som rapporten publicerades (ar 2019). Aven glamourbloggen
hade en ”systersida” med grovre innehall, till exempel sexleksaker och sex med flera min. En
informant uppskattade att 6ver hilften av kvinnorna som var aktiva pa denna sajt publicerade filmer
dir de genomférde sex med en eller flera manliga personer. Vid tiden for rapportens forfattande
fanns 91 unika “profiler” med kvinnor. Typiska handlingar som presenterades enligt filmernas titlar
var “deep throat ’gangbangs™ och anala samlag. Titlarna visade dven andra liknande handlingar som
dem som sociologen Nathalie Purcell fann i hennes urval av mest kommersiellt framgangsrika
filmerna ar 2000-2010; pa glamourbloggens systersida kunde konsumenterna se ejakulering i
ansiktet och 6gonen, oralsex sa djupt att kvinnan far kviljningar, analsex som avslutas med
cjakulering i kvinnans ansikte som ”slickas bort”, bondage, ejakulering i munnen pa kvinnan sa att
hon kviljs, incestteman (t.ex. ’pappas hora”) och en kvinna som lases in pa en toalett och méste
utféra oralsex pa en man och sedan fir sitt ansikte spolat i toaletten.'””

Rapporten fann dven att ett antal fotografer i Sverige ar aktiva pd sociala medier och har
webbsidor dir de annonserar ut sina tjanster (dvs. att producera pornografiska bilder). Enligt
informanterna ir manga (om 4n inte alla) fotografer mer eller mindre manipulerande och soker
maximera exponeringen, ibland genom att lura utférarna hur pass mycket bilderna 4r tinkta att
spridas. Enligt en informant kunde resultatet ”kinnas extremt objektifierande dven om det inte
kiindes si under sjilva fotograferingen.”"”

1571 Thid., 15-19.
1372 Thid., 19.
1573 Ihid., 19-20.
1374 Thid., 21.
1575 Thid., 22.
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Utforarna

De informanter som rapporten till stor del bygger pé dr mer varierad 4n utférarna pa OnlyFans som
intervjuats exempelvis i svenska studentarbeten. I Talitas rapport uppgav totalt fem av de nio
kvinnorna att pornografin var deras primdra arbete och inkomstkdlla. Av de 6vriga fyra hade en
informant som tvingats in i pornografin av en fére detta pojkvin helt slutat under rapportens
forfattande medan de resterande tre hade en annan primir inkomstkilla. Kvinnorna var i aldrarna
21-44 ar, med en genomsnittsilder om 29 4r. En intervjuperson laddade bara upp “littklidda bilder
och nakenbilder” pi sig sjilv ensam eller tillsammans med andra kvinnor. Fyra lade upp naken- eller
onanifilmer. Tre kvinnor lade upp filmer pa sig sjilva i sexuella handlingar med en eller flera min.
En kvinna tvingades in pornografin av en pojkvin och filmades savil med en som med flera min.
Den genomsnittliga ”debutaldern” att borja med pornografi var 22,6 4r hos de nio informanterna,
med en spridning mellan 16 tll och med 34 ar. Hir skriver forfattaren samtidigt att alla ’gjorde sin
debut” inom pornografin “innan de fyllt 25 4r”, vilket dock motsiger uppgiften om den stérre
spridningen av debutilder i gruppen.’”’™

Samtliga informanter uppgav att deras intryck var att det var mycket unga kvinnor inom
pornografin, dir flera uppgav att det svenska sajterna ofta rekryterade minderariga trots att det ar
olagligt. Samtliga informanter var starkt emot att rekryteringen av minderariga fick fortga och flera
menade ocksa att dldersgrinsen borde ligga minst ndgra dr ovanfor 20 ar eftersom konsekvenserna
kan bli sd svdra pa grund av en kvinnas medverkan i pornografi. Argumenten var inte helt
koherenta, men det anf6rdes till exempel att pojkvinner och familj sannolikt far reda pa deras
verksambhet, vilket kan leda till stigmatisering; att en ung kvinna snabbt kan ”f6tlora all sjilvrespekt”
och bli “utnyttjad”; och att det blir svart att ta sig ur pornografi och prostitution ju lingre personen
befinner sig dir, da inkomsterna sjunker med aldern eftersom konsumenterna virdesitter ligre
framfor hogre dlder. Det argumenterades ocksd for att unga kvinnor generellt ir mer sarbara och har
en simre férhandlingsposition, sirskilt unga flyktningar eller andra utsatta grupper, vilket riskerar att
utsitta dem for Svergrepp och exploatering i pornografin.”’”

Fem av nio informanter uppgav att den huvudsakliga orsaken till intridet i pornografin var
ekonomiska svarigheter. En borjade exempelvis forst pa strippklubb pé grund av att pojkvinnen
dragit pa henne stora lin och skulder, vilket tycks ha lett kvinnan vidare till pornografin. En annan
informant sade att hon inte trivdes pa en strippklubb, att hennes ekonomi var dilig och att hon bytte
till pornografi efter tips frin ”en kollega” om bittre inkomster."”’®

En annan gemensam faktor bland informanterna var férekomsten av sexuellt vald innan
intrddet i sexindustrin. En informant uppgav till exempel att hon hade *’trauman fran Sverfall av
valdtikter, mycket sidant”, att hon varit utpressad av konsumenterna och fitt dngest pd grund av
det faktum att andra skulle kunna uppticka hennes bilder; en annan blev fysiskt och sexuellt
misshandlad av *’ett av alla mina ex” nir hon var 1617 ar, vilket efter ling tids “hjarntvitt” ledde
dll sjukhusvistelse innan hon *’insdg”” att hon maste fa stopp pd misshandeln; en tredje var utsatt for
”tjatsex”, manipulationer, fysisk misshandel och sexuellt tving/valdtikt av sin ex-pojkvin, som

o)

dessutom *’bjéd ut™ henne till sina vinner som hon hade ’svirt att siga nej” till; och en fjirde
uppgav att hon triffade en pojkvin nir hon var 20 som var *’vildigt sexuellt vildsam”’, *otroligt
aggressivt”” och misshandlade henne psykiskt ’vildigt, vildigt” mycket under tva och ett halvt 4r.
Dessutom drog pojkvinnen pa henne “vildigt mycket lan och skulder”, vilket ledde till att
informanten botjade pa strippklubb for att tjdna *’snabba pengar™, vilket gjorde si att hon tog sig ur
sin *’ekonomiska kris som var orsakad av honom™."””” En femte informant berittar hur hon
triffade en man som "’redan frin f6rsta dejten tvingade™ henne till prostitution och att *’bli

>

»
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vildtagen™ av flera min — en utsatt beligenhet som fortgick under hard kontroll i fyra manader.
Aven en kvinna som inte diskuterade sin egen personliga historia av utsatthet for sexuellt vald”
instimde med rapportférfattarna om att “ménga har utsatts for sexuellt vald innan de ger sig in i
branschen”."™ Utsattheten fér sexuellt vald innan intridet i pornografi eller annan prostitution ir i
linje med sdvil andra kvantitativa som kvalitativa undersékningar av populationer inom pornografi
och/eller annan prostitution. Det finns skil att anta att valdet avtrubbar och forskjuter dessa
kvinnors egna grinser och sjilvbild sa att det blir enklare f6r andra att manipulera dem till att utféra
pornografi eller for dem sjilva att ta ett aktivt beslut att trida in i sexindustrin.

Psykisk ohilsa uttrycktes ocksa av informanterna i deras intervjuer med rapportférfattaren. I
flera intervjuer framkommer symptom som angest, depression, lig sjilvbild, ensamhet,
sjalvmordstankar, klaustrofobi och panikattacker — problem som ibland uppstod ling tid innan de
tradde in i pornografin (t.ex. under barndomen). Angest ir det vanligaste symtomet som nimns.
Den kvinnan som limnat pornografin vid tiden f6r intervjun led sirskilt mycket efterat, inklusive
bland annat ’dédstankar™ for att déden upplevdes som *’vildigt nira™, sexuellt sjilvdestruktivitet
som ett sjilvskadebeteende istallet for att skira sig, kinslor av att vara *icklig och virdels™,
omfattande mardrémmar, sémnléshet, 6verspandhet pa dagarna, uppskruvad vaksamhet och
sikerhetsstrategier som att sova bredvid en kniv och att vara *’stindigt beredd p4 att fightas for livet
under tva ar ungefir.”” Symptomen indikerar PTSD, vilket 4r i linje med annan forskning som
systematiskt frigat personer i pornografi och prostitution om psykisk ohilsa. Rapportforfattaren
skriver att kvinnans symptom inte botjade forsvinna forrin hon fick ”lingsiktigt” stod med
terapi.”

B

En del av informanterna beskrev ofta hur ”andra” inom pornografin troligtvis hamnat dir pa
grund av psykisk ohilsa, bekriftelsebehov och diligt sjalvfortroende, vilket sammantaget gjort dem
littmanipulerade — men relaterade inte “nédvindigtvis” dessa analyser till den egna situationen."
Sadana svar kan vara ett sitt att distansera sig till traumatiska hindelser och svara upplevelser, vilket
dock dr svirt att avgora utifrin rapportforfattarens redovisning. Négra informanter menar ocksa,
liksom utf6rare pa OnlyFans som intervjuats av studenter i Sverige, att erfarenheterna i pornografin
stirkt deras sjalvfortroende, framfor allt i bemirkelsen utseende och kroppsuppfattning. Den
informant som limnat sexindustrin trodde dock att uppfattningen om att pornografin stirker dessa
kvinnors sjilvfortroende dr en *’roll”” eller ’mask™ som de anammar som "ett forsvar helt enkelt,
for att klara vardagen. For att orka se sig sjilv. . .. Men just sjilvinsikt — ”vad ir jag vird?”” Det tror
jag inte finns.”” Informanten menar att det forst dr efter *’négra ar nir man vil kanske bryter ihop™
som personer i pornogtafin kan *”tinka tillbaka” och se att det finns problem i deras liv. Ett par
andra informanter lyfter 4ven att uppmirksamheten och det som upplevs som stirkande i stunden
enbart dr ytligt och utseendefixerat och att det kanske inte 4r det bekriftelsebehovet som behévs f6r
kvinnor i pornografiindustrin.””*

Rapportforfattarens intervjuer i sin helhet gar inte att redovisa, men négra ytterligare
anmirkningar fértjanar att dterges. Exempelvis noterar en informant att hon ”inte ér si himla
sexuell” och att i de perioder nir hon utfor striptease sa tycker hon inte om att ha sex. En annan
kvinna som medverkade i bade pornografi och striptease berittade att hon anser att minnen som
koper sex gt inget annat dn att utnyttja folk™, vilket hon *’har noll respekt f61”. Vad giller
stripteasepubliken uttalar hon att hon forvisso édr tacksam for den ekonomiska aspekten som gor att
hon kan tjina pengar, men *’kan inte férsta grejen, jag tror inte pa min egen produkt™. Hon
uttrycker en avsky for minnen eftersom *’de tror pa riktigt att det hir 4r ndgonting hon tycker om,
alltsd det hir vill hon gora™. Dessa uttalandet gir pa tvirs mot den populira forestillningen att
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kvinnor i pornografin dr mer sexuella dn andra och uttrycker inte samma positiva syn som emellanit
kom till uttryck bland informanterna frin OnlyFans i studenterabetena.”™

De ildre informanterna i Talitas rapport uttrycker att de yngre kvinnorna i pornografin tycks
ha mycket svart att sitta grinser pa strippklubbar och i pornografi och *ligger ut precis vad som
helst™”. Ett sidant beteende blir svart att ”’konkurrera med””. En informant siger vidare att det
’kinns det som att alla som borjar dr desperata efter pengar. Man ser tjejer som gir Gver sin grins
och inte kan std for det och de forsvinner lika fort ur marknaden som de dék upp.” Vi kinner igen
detta tema i viss mén frin studentarbetenas intervijuer med utférare pd OnlyFans, men dir tycks
problemet vara nagot mindre allvarligt givet det sitt pa vilket informanternas ordval och ton skiljer
sig. Hir kan vi ocksa notera att Talitas informanter aterigen ger intrycket av att underskatta sina egna
problem och i stillet talar om vad ”andra” inom pornografin genomlider. En dldre kvinna som forst
uppgav att hon kunde uppritthalla sina egna grinser sade senare att hon egentligen inte ville utféra
pornografi eftersom det dr *’dokumenterat material™, vilket leder till att hon inte kan “vara i fred””
(eftersom det ofta leder dll forfoljelse pa nitet och ibland fysiskt av konsumenter). Hon sade sedan
att hon ’mitt si daligt pa de hir plattformarna for att det dr 6ver mina grinser”." Det krivs
skicklighet av intervjuarna for att na fram till en objektiv och balanserad besktivning nir
informanterna sjilva girna fortranger det som dr mest svart i deras liv.

En annan informant uppger att hon kinner till *’jattemanga modeller” som *egentligen inte
vill stlla upp pé en fotografering”” eftersom det *’inte alls”” blir det *’man har kommit 6verens
om”. Informanten 6vergir sedan till att beskriva hur fotograferna/producenterna manipulerar och
pressar utférarna att gd utéver sina grinser: ’Vissa kan ju vara riktiga svin som verkligen pushar, ”jo
det hir vill du”, ”det hir kommer att ga jittebra”, det hir kommer att silja jittebra.””” Informanten
konstaterar att det r svirt att ”siga ifrin” nir utféraren vil dr pa plats i en studio. Respondentens
information liknar det som framkommit i annan forskning, nimligen att producenterna drivkraft ar
stark att tillfredsstilla kundernas avtrubbade begir efter fysiska aggressioner, fornedring,
ohilsosamma eller pa annat sitt mer extrema material — en efterfrigan som producenten séker
kapitalisera pa. En annan informant beréttar hur producenter och fotografer ofta siljer, ligger upp
cller delar ut material som de kommit Gverens om att inte dela och att det dr svért att fi dem att
plocka bort. Aven det svaret liknar vad utférare pa exempelvis OnlyFans beskriver.**

Informanterna berittar dven hur de f6rfoljs av ”grinslésa” konsumenter pa de olika
webbsidorna med pornografi dir de hade konton, liksom pa andra sociala medier — framfér allt med
forfragningar om att fi mer pornografiskt material eller képa sex. Nagra informanter berittar hur de
f61f6ljs av nirmast besatta min som soker personlig kontakt pa ett delvis manipulativt sitt, tll
exempel genom att locka med ersittning eller gavor, och delvis aggressivt sitt nir de inser att de inte
kommer fa nigon uppmirksamhet tillbaka. Flera informanter uppger att det dr svirt att inte svara
min som de f6rf6ljs av pd dessa sitt for att, som en uttrycker det, det kan komma "’konsekvenser”
om de plotsligt *’slutar héra av sig”. Ridsla och upplevelser av hot tycks vara allestides ndrvarande
f6r kvinnorna."” Lisaren far intrycket av att dessa informanters problem ir stdrre 4n de problem
som utforarna pa OnlyFans rapporterar om i studentarbeten. Aterigen ir det dock svért att veta i
vilken man vissa informanter ar mer 4rliga, i vilken man intervjuarna har den skicklighet som krivs,
och om forskarna stiller ritt frigor samt far informanten att kiinna sig bekvim att minnas sina
traumatiska eller obehagliga upplevelser.

Kopplingen till prostitution. 1 Talitas rapport redogdrs f6r hur tre av de nio informanterna hade
bérjat i striptease innan de blev utforare i pornografi; fyra kvinnor hade befunnit sig i prostitution
(dvs. sélt sex), diribland en med en sé kallad sugardaddy. Ytterligare en informant hade bortjat i
onlineprostitution redan nir hon var 14 ar och senare blivit utférare av pornografi. Hon beskriver

2%,

1384 Thid., 38.

1585 Thid., 40-41.
1356 Thid., 42-43.
1557 Thid., 43-45.

236 (245)



Bilaga 8 SOU 2023:98

Grilitteratur i Sverige

hur hon hade en svér situation hemma med en mamma som inte uppskattade hennes vinner, hur
hon umgicks i kretsar med vildigt mycket droger och alkohol” och hur hon hade en dalig sjilvbild
dir tanken om prostitution framstod som rationell. Likvil utsattes hon sirskilt av en sexképare for
mycket fysiskt vald och sexuella 6vergrepp. En annan informant berittade att hon férsokt med
prostitution men *’inte tyckte om det””, men hon hade erfarenhet av striptease och pornografi. Pa
tva klubbar i Stockholm 4r de manliga beskarna, enligt den informanten, vil medvetna om att de
kan kopa sex av kanske 90 % av kvinnorna som framtrider i striptease. Klubbens anstillda latsas
emellertid som ingenting, enligt denna informant. Hon menade ocks4 att utlindsk bakgrund hos
tjejerna signalerade ett "’tydligt tecken™ pa att kunderna kunde kopa sex av dem, vilket 4r i linje med
den intersektionella analys som tidigare gjorts av pornografins och prostitutionen dir de som
utnyttjas ofta utgdr multipelt diskriminerade grupper i samhillet."”*

Flera informanter framholl 4ven att eftersom manga pornografiska utférare 4r i stora behov av
pengar trider de ofta Gver grinsen till prostitution vid erbjudande om sexkép, om det exempelvis
kan ge dem 2 000 eller 5 000 kronor extra. Aven om de bérjar som “amatorer” pa nitsidor dir det
finns ”bloggar” s far de vanligtvis foljare, vilket ofta” leder till ’vildigt mycket erbjudande™ frin
sexkopare. Sidana erbjudande kan vara svira att tacka nej till om kvinnan inte klarar att betala hyran
eller om de inte har tjanat sirskilt mycket genom pornografin, menar informanterna. En informant
siger dock att det finns tvé typer av tjejer: en typ som ér *’sjilvsikra och malmedvetna, stabila.
Sedan finns det tjejer som ér sarbara och osikra som inte riktigt kan séga nej och kanske dr
desperata efter pengar. Tjejer som kan bli utnyttjade, ir litta att vertala osv.” " Frigan dr hur
manga inom pornografin som Ar tillrdckligt stabila att std emot prostitution utan kamera. Utifrin de
olika unders6kningar som finns brukar alltid en viss andel svara att de (dnnu) inte befunnit sig inom
bigge former av sexhandel, men det férindras med tiden f6r individen. Som vi dven sett i intervjuer
med utférare pa OnlyFans kan grinserna f6r vad utfrarna dr beredda att tolerera forflyttas ganska
langt, vilket kan hinga thop med att l6nsamheten per arbetad timme sjunker i takt med att utférarna
blir dldre.

Exploatering, psykisk ohilsa och andra problem att limna pornografin. Flera internationella studier har
visat att personer i prostitution och pornografi har svért att limna industrin, vilket 4ven bekriftas i
Talitas rapport. Informanterna nimner framforallt bristen pa pengar som ett stort hinder. En
informant menar att "’de flesta” inom pornografin *’har barn och/eller husdjur som vi férsorjer,
och andra rikningar och utgifter varje manad, som bilar och liknande. Ett stadigt jobb, exempelvis
pé en restaurang, ticker inte de kostnaderna.”” Ett annat stort hinder som informanterna framholl
var att pornografin finns kvar pa internet for alltid och att det blir mycket svirt for en utforare att
hantera nir hen limnat sexindustrin, att vem som helst i dennes nirhet sisom arbetsgivare,
medarbetare, studickamrater, lirare, snabbkopskassorer, vinner, familj, barns vinner och deras
familjer eller personer pd gatan kan konfrontera denne med trakasserier, ifrigasittande,
stigmatisering och forfljelse. Flera informanter beskriver hur publiceringen av materialet i praktiken
iscensitter en stindig oro att fler ménniskor ska uppticka vad de gjort, vilket forstirks nir utférarna
bétjar fundera pi att limna pornografin.”™ En informant uttrycker detta i intervjun pi foljande sitt:

Ja jag tror manga stannar i den hir branschen f6r att de har inget val. Den hiir skricken att s6ka
nytt jobb och veta att, om man googlar pi mig sa kommer nakna bilder av mina tuttar upp. Vissa
bloggare har kanske gjort saker som de dngrar och som de inte kan sta fér. Och sedan ska man ga i
forsvar for det, for att man vill ha ett vanligt jobb. Det blir lite avskrick[ande]. [...] Jag tror att
minga vill ur det hir, men man kinner att man inte vagar. Alla bilder finns uppe for hela virlden att
se och att man miste sta till svars for det senare i livet.!13%1

Publiceringen gor att utférarna, till skillnad frin vanlig prostitution, hélls gisslan av ett samhalleligt
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stigma som forstirker och i praktiken leder till en form av socialt tving dir samhillet forvisar
kvinnorna till ett liv i sexhandeln, att képas om och om igen av min, savil pa film som i
prostitution. Dessa kvinnors tillvaro grinsar till slaveri.

Sammanfattningsvis kan konstateras att informanterna i Talitas rapport beskriver erfarenheter
och trender som ir relativt lika dem som framkommer i annan forskning och studentuppsatser, med
den naturliga skillnaden att de studier som fokuserat pa webbkameraprostitution (webbcamming) eller
OnlyFans finner mindre av utsatthet f6r vild, ohilsa och exploatering 4n studier (som Talitas) vilka
fokuserar pd utforare av pornografi dir det sker sexuella aktiviteter med en eller flera min (eller flera
kvinnor). Talitas studie redogdr fér en verklighet som ofta ar valdsam, férnedrande och
exploaterande for utférarna, dir utsatta unga kvinnor manipuleras och pressas av producenter och
fotografer att tolerera handlingar som forskjuter grinserna for vad de forvintas tolerera. De
producenter och distribut6rer som studien kartligger synes anvinda sig av liknande
produktionsmetoder och generera liknande material som de mest kommersiellt framgéngsrika
pornograferna i USA — det vill siga vad som kartlagts av exempelvis Purcell, Bridges med flera och i
viss man i andra innehallsanalyser.

Nigot foérvanande ér att de svenska pornografiska produktionsvillkoren i rapporten inte synes
skilja sig kvalitativt frin den internationella kommersiella sexindustrin. En nitsida hade ar 2017 ll
exempel 12 anstillda, omsatte nistan 20 miljoner kronor och redovisade en vinst pa 4 685 000 kr."*
Denna producent liksom en ensamproducent producerade enligt titlarna pa deras produkter samma
typer av videor som amerikanska producenter i Los Angeles, med fokus pé fysiska aggressioner,
férnedring och ohidlsosamma handlingar som ass-#o-month. Likheterna skulle kunna férklaras med att
pornografi som kommersiell verksamhet 4r helt internationelliserad idag; svenska producenter
konkurrerar med material som produceras 6ver hela virlden — savil i USA och Tyskland som i
linder som Ryssland, Thailand eller Vietnam. Denna konkurrens driver dem att séka efterapa de
mest kommersiellt framgangsrika “recepten” eller (betydligt svirare) Gvertrumfa varandra med nya
idéer. Kvinnorna i studien redogjorde f6r hur medverkan i pornografi, i motsats till prostitution,
forsvarar betydligt for kvinnorna att limna sexindustrin pa grund av att deras bilder och filmer finns
kvar pa nitet. Det stigma och de svérigheter, till exempel risker for trakasserier och forféljelse, gor
att kvinnorna i praktiken tvingas vara kvar i sexindustrin under férhillanden som har likheter med
slaveri. Dessa risker och svirigheter delas dven med utférare pa OnlyFans och liknande
webbkamerasajter.

1392 Thid., 15.
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1 Bakgrund

Undertecknad erhdll inom ramen for den statliga utredningen "Utredning om skydd, stéd och vard for
personer som har utsatts for overgrepp vid produktion eller distribution av pornografi A2022:02” i
uppdrag att genomfora en systematisk litteraturoversikt pa omradet avgrénsat till att gélla barn- och

ungdomar 13-18 ar gamla.

1.1 Inledning

Kunskapsomradet rorande barn och ungdomars utsatthet och exploatering pa internet har succesivt
vixt under 2000-talet med den dkade tillgangligheten av mobiltelefoner, surfplattor och sociala
medier. Detta har visats genom till exempel internationella undersékningar av sexting som visat att
sexting Okat mellan 2009 och 2016 (Madigan et al., 2018). En av de potentiella forklaringarna till
6kningen Over tid &r att allt fler barn och ungdomar har en smartphone. Den dkade populariteten for
smartphoneapplikationer som t.ex. Snapchat, gor det lattare for ungdomar att skapa och utbyta sexter
(Van Ouytsel et al., 2019). Ungdomar uppfattar ocksa smartphones som ett mer privat medium,
eftersom de inte behover dela enheterna med andra (Wolfe et al., 2016). Intressant nog fann en studie
att sexting hade dkat mellan 2015 och 2017, dven ndr man kontrollerade for dgande av en smartphone
(Van Ouytsel et al., 2020). Forfattarna menade att dgande av smartphones i sig kanske inte 4r den enda
forklaringen till en 6kning av sexting. Framvéxten av nya sociala normer i relation till sexting, dvs. att
sexting kan ha blivit alltmer acceptabelt bland ungdomar kan ge en ytterligare forklaring till den dkade
forekomsten. Dessa samhilleliga forédndringar kan forklara hogre engagemang, eller atminstone hogre

sjdlvrapportering av sextingbeteenden (Van Ouytsel et al., 2020).

Den internationella bilden bekréftas i stort av Mediaradets undersokning Ungar & medier 2021
(2021). Undersokningen visar att mobilanvandningen 6kar i alla dldersgrupper och fran 11 ars dlder &r
den dagliga anvindningen i princip hundraprocentig. Aven anviindningen av sociala medier okar i alla
aldersgrupper och bland tonaringarna anvander cirka 90% sociala medier dagligen. Mellan dren 2016
och 2018 dkade den digitala utsattheten i alla aldersintervall och dessa fordndringar bekréftades eller
forstarktes 1 2021 ars undersokning. Det dr bara nér det géller elakheter och mobbning som en dkning
kan skonjas bland de yngsta men bland tonaringar har under dren 2016-20 fler former av utsatthet dkat
markbart. Det géller till exempel att bli ombedd att skicka lattkladda eller nakna bilder eller att nagon

forsokt pressa ungdomen till att géra nagot sexuellt pa nitet.

Okad nirvaro pa sociala medier behover inte, men kan utgéra en risk for olika former av utsatthet och
sexuellt utnyttjande. Utvecklingen av s k exposekonton, som anvénds for att sprida bilder av sexuella

overgrepp och andra sexuella kriankningar av framst flickor, dr exempel pa detta (ECPAT, 2023).
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1.2 Uppdrag och syfte

Syftet med forskningssammanstéllningen ar att sammanstélla kunskapsldget avseende barn som

exploateras i ndgon form av pornografiskt material. Detta géller bdde kunskap om hur exploateringen

vid produktion eller distribution av pornografi ser ut och kunskap om

konsekvenser i form av till exempel fysisk, psykisk eller sexuell ohdlsa. Den systematiska

litteraturdversikten ska sammanstilla kunskap om barn i aldern 13—18 ar i sexuella Gvergreppsbilder

samt andra sexuella eller avkladda bilder och filmer, som kan vara egenproducerade eller producerade

av ndgon annan med eller utan tvang. Sammanstillningen ska omfatta

e kunskap om foérekomsten av dessa material i ssmmanhang dar pornografi forestillande vuxna
forvintas forekomma (exempelvis forum som Only Fans, Fansly, och Cam4you samt sidor som
Pornhub och Mina nakenbilder, men dven exempelvis Twitter, Reddit och andra forum dar
pornografi och naket innehéll sprids),

e kunskap om i vilken omfattning bilderna och filmerna &r sjdlvproducerade eller producerade av
nagon annan och om i vilken omfattning de r producerade med eller utan tving samt

e kunskap om negativa konsekvenser, exempelvis i form av psykisk, fysisk eller sexuell ohélsa for

den som exploateras pa detta sétt.

I den méan sédan forskning finns ska kunskap avseende Norden inklusive Sverige sarskilt redovisas.

Sammanstéllningen ska omfatta dren 2015-2022.

1.3 Begrepp och definitioner

I rapporten har foljande begrepp och definitioner anvénts:

Rapporten utgar fran FN:s barnrittskommittés definition av vald mot barn som omfattar alla former av
fysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6vergrepp, vanvard eller forsummelse, misshandel eller
utnyttjande, vilket inkluderar sexuella 6vergrepp (Barnombudsmannen, 2023). I denna rapport ligger

fokus pé olika former av sexuella vergrepp och sexuell exploatering.

Barn ér varje minniska under 18 ar. Enligt FN:s barnkonventionen artikel 1 avses med barn varje
manniska under 18 ar, om inte barnet blir myndigt tidigare enligt den lag som géller barnet (UN

Convention on the Rights of the Child, 1989).

Pornografi ér sexuella skildringar i text, bild och ljud, i syfte att underhalla och vécka lust (Wikipedia,
2023). Barnpornografi, i vardagligt tal ofta benamnt "barnporr", kallas pornografi som innehaller barn

antingen i betydelsen inte myndiga eller inte konsmogna (Fritt fran Brottsbalken kap 16).
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Sexuella Gvergrepp av barn &r att ett barns engagemang i sexuell aktivitet som han eller hon inte helt
forstar, inte kan ge informerat samtycke till eller som barnet inte 4r moget for eller pa annat sitt bryter
mot lagar eller sociala tabun i samhillet. Barn kan utsittas for sexuella dvergrepp av vuxna eller andra
barn som &r - i kraft av sin dlder eller utvecklingsstadium - i en position med ansvar, fortroende eller

makt over offret (World Health Organization, 2006: s.10).

Sexuell exploatering av barn (SEC) ér alla former av utnyttjande av barn for sexuella &ndamal
eftersom barn alltid har mindre makt i férhallande till vuxna (ECPAT Sverige, 2019). Unicef
(unicef.se) beskriver handlingar som omfattar sexuella Gvergrepp, trakasserier och valdtakt, samt
utnyttjande i form av pornografi, prostitution och tillfdlliga barniktenskap.

Sexuell exploatering av barn kan vara mer eller mindre kommersiell och kallas da ibland kommersiell
sexuell exploatering av barn (CSEC). Under sexuell exploatering ryms dven begreppet prostitution

som dock alltmer séllan anvénd dé det géller barn och ungdomar.

Ndtgrooming. Kontaktforsok pa nétet i sexuellt syfte med barn under 15 ars alder av nagon som &r 5 ar

dldre eller mer (Bra, 2007).

Sexting anvindes forsta gangen 2005 i en artikel i Daily Telegraph for att forena termerna "sex" och
"texting" men blev inte ett officiellt ord forrdn 2009 (Gaylord, 2011). Sexting brukar innefatta att
skicka och ta emot sexuella texter eller avklddda bilder (nudes) eller mer sexuellt explicita bilder. I
forskningen definieras ofta sexting pa lite olika sitt beroende pé att man fokuserar pa olika faktorer
som: atgdrder (sdndning, mottagning och vidarebefordran); mediatyper (text, bilder och videor);
sexuella uttryck; och teknik for dverforing/social medietjanst (Barrense-Dias et al, 2017). Med sext

menas sjilva texten, bilden eller videon/filmen man skickar.

Spridning av pornografi utan samtycke (nonconsensual sharing of pornography) eller ofta bendmnd
hdmndporr (revenge porn) kan ses som en undergrupp eller delfenomen av

nittrakasserier/nétforfoljelse (cyberharassment/cyberstalking).

Sextortion (dr en sammansittning av sex och utpressning) dér forovaren anvinder icke-fysiska former
av tvang for att utpressa sexuella tjanster fran offret. Anvinds framfor allt ndr ndgon utan samtycke

hotar att distribuera sexuella bilder via mobiltelefoner och andra digitala medier.

Utover detta sd anvands en rad olika begrepp och forkortningar i litteraturen och i denna rapport som
t.ex.:

CSEM Child sexual exploitation material

IBSA Image-based sexual abuse


https://unicef.se
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IIOC Indecent image of children

NCP Nonconsensual Pornography

OCSA Online Child Sexual Abuse

OCSEA Online Sexual Exploitation and abuse
OSS Online Sexual Solicitation

SEM Sexually explicit material

TA-CSA Technology- assisted child sexual abuse
TFSV Technology-facilitated sexual violence
TFSA Technology Facilitated Sexual Abuse
VCSAM Virtual child sexual abuse material

2 Metod och tillvdvagangssatt

Litteraturstudien syftar till att pa ett systematiskt sétt belysa vad som finns publicerat i vetenskapliga
artiklar. Med hjdlp av Linkdpings Universitetsbibliotek gjordes systematiska sokningar i databaserna
Scopus, PsychInfo, PubMed, Swepub, Web of Science (WoS), DIVA och Libris.

Scopus, ér en databas som innehaller publikationer inom omréaden forskning, teknik och medicin och
tacker cirka 28 500 tidskrifter fran 7 000 forlaggare (www.elsevier.com/scopus).

Psycinfo ar en databas som innehaller mer &n 2 400 tidskrifter samt bocker och avhandlingar inom
framfor allt omradet psykologi (www.go.apa.org/psychinfo).

PubMed &r en databas som utgér fran US National Institutes of Health's National Library of Medicin
(NLM) och &r den storsta medicinska databasen och innehéaller referenser till tidskriftsartiklar inom
bland annat medicin, omvardnad och odontologi och innehéll 2017 Gver 26 miljoner framfor allt
medicinrelaterade referenser (www.pubmed.ncib.nlm.nih.gov).

Swepub &r en nationell databas som utvecklats och drivs av Kungliga biblioteket och ger en dverblick
av den forskning som har publicerats av forskare verksamma i Sverige. Tjénsten innehéller alla typer
av forskningspublikationer inom samtliga &mnesomraden. Hér finns vetenskapliga tidskriftsartiklar,

konferensbidrag, rapporter och doktorsavhandlingar (www.kb.se/samverkan-och-

utveckling/swepub.html).

Web of Science (WoS) som startades av det stora amerikanska foretaget ISI (Institute for Scientific
Information) men som nu dgs av Clarivate (www.Web of science platform - Clarivate.com) och som
indexerar mer dn 12 000 fackgranskade tidskrifter inom naturvetenskap, humaniora och
samhéllsvetenskap samt bocker och konferensbidrag.

DIVA (Digitala Vetenskapliga Arkivet) som &r en portal for ett 50-tal ldroséten och
forskningsinstitutioner och tacker framforallt svenska forskningspublikationer och studentuppsatser

(info.diva-portal.org).


https://info.diva-portal.org
https://Clarivate.com
www.kb.se/samverkan-och
www.pubmed.ncib.nlm.nih.gov
www.go.apa.org/psychinfo
www.elsevier.com/scopus
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Libris &r en gemensam svensk datoriserad samkatalog for ett stort antal svenska bibliotek, i huvudsak
universitetsbibliotek (libris.kb.se).

Utdver detta gjordes kompletterande manuella sokningar. Varje databas erbjuder lite olika
sokstrategier. Sokstrategin for PsychInfo ges som ett exempel och redovisas nedan:

Psyclnfo (som gav 820 trdffar)

(sexting OR sextortion OR “abuse image*” OR “documented abuse” OR ”documented sexual abuse”
OR “child* pornography” OR “sexual posing” OR ”sugar dating” OR ”sugar dad*” OR ”’sugar mom*”
OR ”transactional sex” OR nude* OR ”’sending nude*” OR “image-based sex*” OR "documented
sexual abuse" OR self-taken OR stealth-taken OR "sexual exploitation" OR "pictorial stimuli" OR
"sexually explicit media" OR "technology-facilitated sex*" OR “’sexual posing” OR porn* OR ”’sexual
abuse” OR "sex offenses" OR cyber-crime OR “sexual abuse™)

AND (online OR “social media” OR “communications media” OR internet OR Pornhub OR reddit OR
twitter) AND Age group: Adolescence (13-17), Young adulthood (18-29)

AND Language: English AND Publ type: Journals AND Publ year: 2015-2022.

Med sokorden erhdlls i litteratursékningen, efter dubbletter sorterats ut, 535 traffar i Scupus, 510
triffar i PsycInfo, 237 triffar i PubMed, 313 triffar i Web of Science samt 173 triaffar i DIVA.
Sammanlagt 1 759 trédffar, varefter samtliga abstrakt ldstes, tabell 1. Efter abstraktldsningen kvarstod
190 arbeten.

Tabell 1. Sammanstéllning av litteratursokningen (dubbletter exkluderade konsekutivt)

Databas Antal triffar efter Antal prel relevanta Relevanta vid ldsning
dubletter abstract av artikel

Scopus 535 95 30

PsycInfo 501 30 5

Pubmed 237 21 8

Swepub 0

WoS 313 44 15

DIVA 173 0

Libris 0

Totalt 1759 190 58!

Annan litteratur 60

! Mirkta med * i litteraturlistan

De som ej bedémdes som relevanta hade fokus pa teknologi, lagstiftning, policyfrdgor eller var mer
som en debattartikel. Andra skl var att fokus var pa forskningsmetoder, att individerna i

undersokningen var dldre én 18 ér eller hade ett forovarfokus.
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Annan litteratur har framkommit vid ldsning av artiklar och referenser, svenska studier som ej har varit
sokbara i databaserna samt artiklar som publicerats forsta halvaret 2023. Ytterligare nagra artiklar

publicerade fore 2015 har medtagits for battre forstéelse av texten och sammanhanget.

2.1 Svarigheter

Det dr manga svarigheter med att bedriva forskning pa barn och ungdomar som exploaterats i nagon
form av pornografiskt material. Dels har det att gora med att materialet oftast ér dolt, det vill sdga att
morkertalet r stort. Den andra svérigheten ar att nar man ska analysera materialet dr problemet att
avgora om den som avbildas/medverkar ar under 18 ér eller inte. Detta géller vare sig man f6ljer den
s.k. Tanner skalan (Tanner, 1981) for mognadsbestdmning (Olivian-Gonsalvo et al., 2021) eller genom
att anvénda ansiktsbilder (Ferguson & Wilkinson, 2017). Ytterligare svérigheter &r att bedoma om
materialet 4r att betrakta som indecent image of children (ITOC) eller inte (Kloess et al, 2019) och
allvaret 1 bilderna (Gillespie, 2010). Till detta kommer svarigheterna med engagera barn, ungdomar
eller fordldrar att delta i forskningsstudier (Walsh et al., 2018). Detta kan bero pa fornekelse, skuld och

inte minst skamkénslor (Walsh et al., 2018).

Avslutningsvis sa bor man ha i beaktande de olika dldersgranser och definitioner som olika forfattare
anvénder. T.ex. inkluderar vissa forfattare himndporr i begreppet spridning av pornografiska bilder
utan samtycke. Detta gor att forekomsten av en erfarenhet varierar vilket medfor svarigheter vid
jamforelser mellan olika studier. Manga redovisar dessutom sexting utan att sdrskilja om man skickat
en bild till en annan person eller om man lagt ut en bild pd ndgon community pé nétet. En annan fraga
dr om man bara redovisar de som skickat eller de som bade skickat och mottagit text och bilder, nagot
som Barrense-Dias och medarbetare (2017) papekat utgér ett problem da man ska jaimfora olika

studier.

Maénga har gjort forsok att beskriva de sétt pa vilka barn och ungdomar kan bli exploaterade i olika
former av pornografiskt material. Vissa forskare har foreslagit termen "image-based sexual abuse"
(IBSA) for att ticka det bredare spektrumet av bildmissbruk bortom "child sexual abuse images"
(CSAI). Detta har historiskt i huvudsak forknippats med att vuxna producerar bilder/videor/filmer pa
sexuella overgrepp mot barn, nagot som tidigare bendmnts som barnpornografi. IBSA omfattar i sin
definition tre kategorier. Forst tagning och framstillning av bilder utan samtycke, dérefter distribution
av bilder utan samtycke och slutligen hot om bilddistribution (Powell, Henry & Flynn, 2018; Gamez-
Gaudix et al., 2022; Powell et al., 2022). Powell och medarbetare (2019) understryker vikten av att
IBSA omfattar en rad olika situationer som: (1) vedergillning i relationer, dér en forévare missbrukar

nakenbilder eller sexuella bilder av en nuvarande eller tidigare intim partner i for att himnas eller
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orsaka lidande efter ett relationssammanbrott; (2) sexuellt véald, dar forovaren hotar att skapa eller
sprida en intim bild for att fa ytterligare bilder, pengar eller oonskade sexuella handlingar, oavsett om
bilden existerar eller inte; (3) voyeurism, dér forovare forsoker skapa eller distribuera bilder som en
form av sexuell tillfredsstéllelse eller uppbyggnad av social status, inklusive (men inte begransat till)
"upskirting" och "down-blousing"; (4) sexuell exploatering, ddr det priméra malet &r att erhélla
ekonomiska fordelar genom handel med nakenbilder eller sexuella bilder utan samtycke; och (5)
sexuella 6vergrepp, dér fordvare och/eller askadare registrerar sexuella vergrepp och valdtékter pa

mobiltelefoner eller andra enheter och/eller distribuerar dessa bilder via mobiltelefonen eller online.

Finkelhor och medarbetare (Finkelhor et al., 2023) har i en nyligen publicerad artikel (som inte ingick
i litteratursdkningens tidsintervall) foreslagit en utdkning av begreppet IBSA, som de kallar Image
Based Sexual Exploitation and Abuse of Children (IBSEAC). IBSEAC omfattar bade det
konventionella vuxenproducerade materialet som CSAI men dven de nya ungdomsproducerade
scenarierna déir bade jamnariga och vuxna kan inga (Henry et al., 2020; Mandau, 2020; Scott et al.,
2022; Van Ouytsel et al., 2021). I IBSEAC ingar fem olika typer av héndelser: 1) bilder gjorda av
vuxna (bilder av sexuella Gvergrepp mot barn, CSAI), 2) bilder gjorda utan samtycke av andra
ungdomar, 3) frivilligt tillhandahallna sjdlvgjorda bilder som delats av andra ungdomar utan samtycke,
4) frivilligt tillhandahéllna sjdlvgjorda bilder som delats av vuxna utan samtycke, och 5) frivilligt
tillhandahallna sjédlvgjorda bilder till vuxna som innebar en olaglig aldersskillnad eller som ingick i en

kommersiell transaktion.

I en dversiktsartikel definierar Ozgalik och Atakoglu (2021) sexuella vergrepp online mot barn
(OCSA) som visning, insamling och/eller distribution av material av sexuella 6vergrepp mot barn for
1) personlig sexuell tillfredsstéllelse, 2) ekonomisk vinning, 3) interaktion med andra pedofiler, 4)
deltagande i livestreaming online med sexuella 6vergrepp mot barn och 5) eller grooming for att

uppmuntra barn att delta i sexuella handlingar online och off-line.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att de definitioner och begrepp som aterfinns i befintlig
forskning inte riktigt aterspeglar uppdragets definitioner och avgrinsningar pé ett underlattande sétt.
Delvis pa grund av denna komplicerade och svarfangade bild sa &r resultatredovisningen (figur 1)
baserad pa sammanhanget som bilderna producerats i. Det innebdr om de finns i det privata rummet,
dér man sjalvmant och frivilligt delat bilder, eller i det offentliga rummet dér bilderna kan ses av vem
som helst. Utdver detta finns dven dimensionerna frivillighet (som tex. sexting) och tvang/dvergrepp
(som tex. dér sexuella Gvergreppsbilder sprids). Hela omradet om barn och ungdomars medverkan i
pornografiproduktion blir pa detta sétt ett dynamiskt félt ddr tex. en flicka frivilligt skickar en avkladd

bild till sin pojkvén, som i ett senare sprider bilden eller lagger upp den pa en porrsida. Rapporten
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fokuserar pa hur sexuella bilder/sexuella 6vergreppsbilder eller videos/filmer riskerar att hamna i det

offentliga rummet.

3 Resultat

Resultatdelen foljer rubrikerna i figur 1. Den ger en dynamisk beskrivning av hur pornografiska bilder
med barn hamnar i det offentliga rummet, det vill séga dér bilder, videos och filmer kan ses av vem
som helst. Barn och ungdomar beskrivs i huvudsak som offer utom vid sexting dar man frivilligt
skickar bilder. Det dr ndgot som vanligtvis gors till ndgon man redan kénner och har en relation till.
Sexting som tema dominerar antalet artiklar i sokningen i den aktuella dldersgruppen. Farre beskriver
barn och ungdomars medvetna eller omedvetna medverkande i pornografiproduktionen. Manga av
artiklar ticker flera av rubrikerna i figur 1 som till exempel Finkelhor, Turner och Colburn (2022)
medan andra dr mer specifikt inriktade pa till exempel sextortion som Patchin och Hinduja (2020). De
mer overgripande artiklarnas information har delats upp under de olika rubrikerna for att underlatta
lasningen och mojligheter till jimforelser. Men for att ge en helhetsbild refereras inledningsvis till

artiklar som belyser helheten.

Figur 1. Modell for resultatredovisningen
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3.1 Overgripande undersékningar

Med 6vergripande undersdkningar menas i den hér rapporten undersokningar ddr man redovisat olika
former av internetrelaterade beteenden och gvergreppstyper som t.ex. Image-Based Sexual Abuse"
(IBSA) och Image Based Sexual Exploitation and Abuse of Children (IBSEAC).

3.1.1 IBSA

I en norsk undersokning fran den befolkningsbaserade Young in Oslo-studien tillfragades 5 245
tondrsflickor (53 %) och 4 580 tonarspojkar (47 %) (medelédlder 17,1 ar, SD = 0,9) om sina
erfarenheter av IBSA och av fysisk sexuell viktimisering (PSV) (Pedersen et al., 2022). Av alla
svarande hade 2,9 % upplevt IBSA, 4,3 % PSV och 1,7 % bade IBSA och PSV under de senaste 12
manaderna. Multivariata analyser avslojade att PSV-offer, efter kontroll for andra variabler, hade
manga egenskaper som beskrivits i tidigare studier av sexuell viktimisering. Flickor hade hogre
prevalens dn pojkar, manga, bade flickor och pojkar, hade varit offer for andra typer av véld och
ingick i kamratgrupper med mycket alkohol och droger. PSV-offer rapporterade ocksa tidiga samlag
och en hogre andel hade blivit kommersiellt sexuellt utnyttjade. Lesbiska, homosexuella och
bisexuella ungdomar hade en hogre frekvens av viktimisering. Offer for bade PSV och IBSA hade en
liknande men dnnu mer uttalad profil. Gruppen med IBSA-offer skilde sig. I den saknade méanga
traditionella riskfaktorer for sexuell kriankning, visade inga signifikanta konsskillnader och kom oftare
fran hog socioekonomisk bakgrund. Sammanfattningsvis konstaterade forskarna ett forandrat landskap
da det géller sexuell utsatthet och sexuella offermonster bland norska ungdomar pé grund av deras

okande deltagande pa sociala medier och digitala plattformar.

I en undersokning fran USA bjdds ett representativt urval av unga méanniskor bjods in att delta i en
enkdit online, KnowledgePanel (Finkelhor et al., 2022). De som bjods in var i aldern 18-28 ar (n= 13
884) och totalt deltog 2 639 panelmedlemmar (deltagandegrad pa 20 %). Prevalensen for utsatthet fore
18 ars alder var: sexuella 6vergrepp online (alla former av utsatthet pa nitet), 15,6 %; bildbaserade
sexuella 6vergrepp, 11,0 %; egenproducerade bilder av sexuella 6vergrepp (inkluderade ungdomar
som gav sina egna bilder till férovare som utan samtycke delade dem, patvingade bildepisoder dir en
bild delades, samt frivillig delning av bilder med vuxna eller i kommersiellt syfte), 7,2%; sexting utan
samtycke, 7,2%; online grooming av vuxna, 5,4 %; hdmndpornografi, 3,1%; sextortion, 3,5%; och
kommersiellt sexuellt utnyttjande online, 1,7 %. Den framsta dldern for sarbarhet i alla kategorier var
13 till 17 ar. Forovarna i de flesta kategorier var till 6vervdgande del dejtingpartners, vanner och

bekanta, inte frimlingar online.
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3.1.2 IBSEAC

I den ovan refererade artikeln (Finkelhor et al., 2022) bearbetades materialet vidare och klassificerade
enligt IBSEAC (Finkelhor et al, 2023). I 1 215 av de 2 639 ifyllda enkéterna fanns jakande svar pa en
eller flera av screeningfragorna om utsatthet pa ndtet. Da man begransade enskilda handelser som
intréaffat fore 18 ars alder kom 1975 olika héndelser att kategoriseras. Av dem kom 369 att
karaktiriseras som nagon form av IBSEAC (14,0%) dar 11,8 procent var bilder tagna av vuxna (bilder
av sexuella vergrepp mot barn, CSAI), och 14,6 procent av bilder tagna utan samtycke av andra
ungdomar. Nér det géllde frivilligt tillhandahallna sjdlvgjorda bilder som delats utan samtycke hade
26,2 procent delats av andra ungdomar och 37,1 procent av vuxna. I 10,3 procent av fallen frivilligt
tillhandahallna sjédlvgjorda bilder till vuxna innebar de en olaglig dldersskillnad eller ingick i en

kommersiell transaktion.

3.2 Sexting

Med sexting menas att skicka, ta emot eller vidarebefordra sexuellt explicita meddelanden, fotografier

eller videor, fraimst mellan mobiltelefoner men dven via datorer eller andra digital enheter.

Relativt fa oversiktsartiklar har publicerats pa detta inom det aktuella tidsintervallet. En systematisk
Gversiktsartikel har publicerats av Madigan och medarbetare (2018). Oversikten inkluderade 39 studier
med 110 380 deltagare ddr deltagarna i medeltal var 15.2 ar gamla (&ldersintervall, 11.9-17.0 ar,
pojkar 47,2%). Studier som inkluderades hade bland annat fokus pa att skicka (n = 34) och ta emot
sexting (n = 20). Medelprevalensen for sindande och mottagande sexting var 14,8 % (95 % KI, 12,8
%-16,8 %) respektive 27,4 % (95 % K1, 23,1 %-31,7 %). Moderatoranalyser visade att
effektstorlekarna varierade som en funktion av barns alder (prevalensen dkade med éldern), ar for
datainsamling (prevalensen dkade ver tiden) och sextingmetoden (hdgre prevalens pa mobila enheter

jamfort med datorer).

I en amerikansk studie (Patchin & Hinduja, 2019) rapporterades prevalenser for att skicka och ta emot
sexuellt explicita bilder eller videos i ett nationellt representativt urval av 5593 amerikanska middle
school och high school studenter (12—17 ar gamla, medelalder 14,5 ar, 49,9% pojkar). Totalt sett

rapporterade cirka 13 % av eleverna att de hade skickat en sext, medan 18,5 % hade fatt en sext.

I en tjeckisk undersokning med barn och ungdomar (N= 4 878, 50,4% flickor, medelalder 13,1 ar)
analyserade forfattarna forekomsten av olika former av sexting (Kopecky & Szotkowski, 2018).
Sexting i form av text (intima, erotiska meddelanden) praktiseras av 24,8 procent av de tjeckiska
barnen. Mer dn 91 procent av dem anvénde denna form séllan eller ibland medan 8-9 procent gjorde

det regelbundet. Sexting i form av att skicka egna intima bilder utévades av 15,4 procent av de
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tjeckiska barnen. Av dessa skickade 72 procent séllan intima bilder medan 28 procent gjorde det ofta.
Egna intima bilder skickades oftare av flickor (53,8) jamfort med pojkar (46,3%). Sexting i form av att
dela eget material i form av text (5,55%), foton (4,96%) och videor (3,19%) av barnen. De vanligaste
stédllena man kommunicerade bilder pa var Facebook social network (65,7%), Facebook messenger
(54,1%) samt Snapchat (50,9%). Instagram, WhatsApp, och Skype och traditionella former som SMS
och e-mails var betydligt ovanligare. Av undersokningsgruppen hade dessutom 3,9 procent exponerat

sig framfor en webcam.

Svenska studier har visat att 25-37 procent av tillfragade 18-aringar har haft sex framfor en
webkamera eller i form av att skicka avkladda bilder (Jonsson, 2015; Svedin et al., 2015). Vanligast
var att skicka bilderna till en partner. I undersékningen fran 2014 (Svedin et al., 2015) tillfrdgades
deltagarna om sina erfarenheter av att skicka avkladda bilder dér brost, kon eller rumpa synts. Att
skicka en avklddd bild var avsevirt mycket vanligare (24,7%, flickor 27,1% och pojkar 21,7%)
jamfort med att ldgga upp en bild pa en allmdn community eller internetsajt, 2,1 procent (pojkar 2.6%,
flickor 1.5% och icke bindra 11.3%). I undersokningen fran 2020-21 (Svedin et al., 2021) hade 36,9
procent ndgon gang skickat en avkladd bild/film. Det var vanligare att flickor gjort detta (43,2 %) dn
pojkar (29,0 %) men vanligast var det bland dem som inte identifierade sig som pojke eller flicka
(46,2 %). Av de som skickat bilder/filmer hade 5 procent lagt ut bilder pa en Community eller
internetsajt. Det var lika vanligt att pojkar som flickor gjort detta. Av de elever som skickat bilder
uppgav tre fjardedelar (75 %) att de skickat bilderna till en partner, 28 procent till en kompis och 2
procent till en vuxen de kénner. Att skicka till ndgon man ldrt kéinna pa nétet hade 28 procent
erfarenhet av och att skicka till ndgon man inte visste vem det var hade 7 procent gjort. Det fanns inga
skillnader mellan pojkar och flickor vad géller vem man skickat bilderna/filmerna till. De vanligaste
orsakerna till att man skickat avkladda bilder eller filmer var att det var kul och spannande (79 %).
Inte heller dér fanns nagra signifikanta skillnader mellan konen. Den storsta skillnaden mellan pojkar
och flickor var att 28 procent av flickorna skickat bilder for "att fa kommentarer pa hur jag ser ut”,
jamfort med 12 procent av pojkarna. Flickorna hade oftare kint sig hotade eller tvingade att skicka

bilder oftare dn pojkarna. (5,5 % vs 1,4 %) (Svedin et al., 2021).

I ECPAT Sveriges internetbaserade undersokning Nude pa nditet fran 2021 svarade 12 836 barn och
ungdomar 10-17 ar gamla pa en webenkét om sina erfarenheter av sexting och sexualbrott pa nétet
(ECPAT, 2021). Att skicka nakenbilder, sd kallade nudes, hade 48 procent av barnen gjort. En
majoritet av flickorna (88%) och drygt hélften av pojkarna (53%) hade fatt oonskade nakenbilder.

I EU-projektet SPIRTO om unga som skickar avklddda bilder (Jonsson et al., 2015) intervjuades 50
svenska och engelska unga mellan 15 och 25 ar om varfor de skickade/la ut bilder pa nitet, hur de

tankte nar de skickade bilderna och om bilderna orsakat dem nagra tvivel eller problem efter att de
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skickades. Fa beskrev allvarliga negativa héndelser, &ven om de till exempel kunde beskriva att en

partner tjatat pa att de skulle skicka bilder. De flesta beskrev att de kidnde oro kring vad som skulle

hénda med bilden/bilderna efterat. Det fanns ofta flera anledningar till att bilderna skickats:

Sékerligen finns det dnnu fler anledningar &n de SPIRTOdeltagarna beskrev och som finns beskrivna

ovan. Men vanligast vara att man tyckte att det var roligt och ett sitt att trédffa ménniskor och att flirta.

Roligt/ett sitt att flirta pa och tréffa nya manniskor
Som ett sitt att utforska sin sexualitet

Som ett sitt att fa bekriftelse

Att det dr socialt accepterat, att alla andra gor det
Att det forvintas av en i en kérleksrelation

Man hade fatt fragan om att skicka en bild eller blivit tvingad till att skicka en bild.

Dessa motiv fran SPIRTO-projektet stimmer mycket vl dverens med svaren i den tjeckiska

undersokningen (Kopecky & Szotkowski, 2018) dér svaren att det var en gava till min pojk-/flickvén,

att det var roligt och ett sitt att flirta var vanligast, liksom svaren fran den svenska undersokningen

fran 2014 (Svedin et al, 2015).

Mori och medarbetare (2021) genomférde en longitudinell studie med 894 ungdomar i sydostra Texas

(55,8% kvinnor; medelalder =17,04, SD=0,77). Latent klassanalys gjordes for att identifiera olika

undergrupper baserat pa olika deltagande i sexting och sexuella beteenden. Grupperingen gjordes

baserat pa sextingbeteende: att skicka, ta emot och begéra sex och sexuella beteenden: sexuell

aktivitet, anvéndning av preventivmedel, tre eller fler partners och droganvandning fore sexuell

aktivitet. Kon, etnicitet, impulsivitet och livssituation analyserades som prediktorer och depressiva

symtom som ett resultat. Analysen avslojade fyra distinkta grupper: Inget sexting-lag sexuell risk

(42,2 %), sexting-lag sexuell risk (4,5 %), Inget sexting - méttligt riskfyllt sex (28,3 %) och sexting -

mattligt riskfyllt sex (24,9 %). Kén och etnicitet férutspadde grupptillhérighet dér kvinnor och

ungdomar fran etniska minoriteter mer séllan dterfanns i grupper som uppvisade hogre sexting.

Impulsivitet och familjesammanséttning forutspadde grupptillhdrighet pa sa sitt att hog impulsivitet

och att leva utan tva biologiska foréldrar minskade sannolikhet att tillhora grupper med inget sexting

och lagt sexuellt riskbeteende. Gruppen sexting och mattligt sexuellt riskbeteende visade mer

depressiva symptom.

Walker och medarbetare (2021) genomforde en studie om erfarenheter av spridning av pornografiska

bilder utan samtycke. En enkédtundersokning riktades till psykologistuderande 18-25 ar gamla vid tre

olika universitet i England. Enkéten besvarades av 391 studenter 321 kvinnor och 70 mén). I

undersokningen hade 71,10 % skickat och 78,26 % tagit emot sexuellt explicita meddelanden, 57,03 %

hade skickat och 59,08 % hade fatt sexuellt explicita bilder och 27,62 % hade skickat och 29,92 %

hade fatt sexuellt explicita videor.

Bilaga 9
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Dully och medarbetare (2023) genomforde en systematisk dversikt ver kvalitativa studier publicerade
2013-2022 som rorde ungdomars (10-19 ar gamla) erfarenheter av sexting. Det huvudsakliga syftet
med analyserna av de 28 inkluderade studierna var att formulera rekommendationer till professionella.
Dessa rekommendationer kategoriseras som (a) "proaktiva" (forbéttra positiv och kontextualiserad
utbildning och forsok att minska sannolikheten for att unga ménniskor ska fa negativa erfarenheter av
sexting), (b) "lyhorda" (bemdtande av avslojande av plagsamma upplevelser av sexting, inklusive
bildbaserade sexuella 6vergrepp [IBSA]), och (c) "kliniska" (6kad medvetenhet bland lakare om
relevanta interventioner till unga méanniskor som dgnar sig at sexting eller som har blivit utsatta for

IBSA).

I en spansk studie (Molla-Asparza, Lopez-Gonzales & Losilla, 2021) ddr 647 ungdomar (1218 ar,
M=13,7 ér, 47,8 % pojkar) svarade pa erfarenheter av sexting hade 61% av de tillfragade dtminstone
erfarenhet av en form av sexting. Skickat sext hade 24,3 procent gjort medan 58 procent hade tagit
emot sext och 18,9 procent hade vidarebefordrat en sext. Det vanligaste innehallet, det som man
definierade som sext, var bilder (47,6%) foljt av videos (23,2%) och texter (17,5%). De flesta som fatt
sext fick det enbart i relation till en person (one-to-one channel, 43,4%) medan 33,2 procent hade fatt
det enbart genom gruppkommunikation (group-channel). Drygt 23 procent (23,4%) hade mottagit sext

bade genom en till en kommunikation och i gruppkommunikation.

Fler pojkar och dldre ungdomar rapporterade att de tagit emot och vidarebefordrat sexts &n flickor och
yngre ungdomar gjort. Dessutom tycktes tid som spenderas med informations- och

kommunikationsteknologi, anvéndning i sig och frekvens av anvidndning av sociala medier, att ha gatt
om en klass i skolan, att ha laga akademiska forvantningar i matematik och en familjesituation med en

ensamforilder korrelera med en 6kning av sexting.

I en annan spansk undersokning, med ett urval av 489 skolungdomar mellan 14 och 18 ér studerade
man livstidsprevalensen for tonaringarnas deltagande i sexting (Villacampa, 2017). Mottagande av
bilder eller videor pa nakna eller néstan nakna barn via nagot digitalt medium hade 28,6 procent
erfarenhet av och att vidarebefordra eller producera bilder eller videor pa nakna eller ndstan nakna
barn hade 8,2 procent erfarenhet av. Att ta bilder eller géra videor pa sig sjdlva, nakna eller néstan
nakna (egenproduktion), hade 7,0 procent erfarenhet av medan 3,1 procent hade erfarenhet av att

nagon annan tagit bilder pd dem som spridits.

En del forfattare har delat upp sexting i tva former, en med samtycke (consensual) och en utan
samtycke (non-consensual). Barosso och medarbetare (2023) gjorde en systematisk dversikt av 40

studier (publicerade mellan 2012 och 2021) med avsikt sammanfatta den befintliga kunskapen om
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faktorer och egenskaper som ér forknippade med utévare av dessa bada former och att jamfora dem.
Resultaten visade att manliga tonaringar var mer bendgna att anvinda sig av bada formerna av sexting.
Ungdomar som visade sig vara mer samvetsgranna, var mer extroverta och dppna, som spenderade
mer tid online och var i ett stabilt forhallande var positivt forknippade med sexting med samtycke.
Ungdomar som i stillet saknade kontroll och var mer aggressiva var mer bendgna att anvinda sexting

utan samtycke.

Andra har studerat om barn och ungdomar kan kénna sig pressade da det giller sexting. Parti och
medarbetare (2023) studerade monstren for tidig sexting jamfort med sexting i senare tonar och om de
med tidig sexting (i mellanstadiet) kédnner sig mer pressade &n de med senare sexting (i gymnasiet).
Studien, som omfattade 999 deltagare (649 flickor, 18-23 ar gamla), visade att ungdomar som, bérjar
tidigt med sexting och/eller gor det innan de blivit sexuellt aktiva 16per en hogre risk for problem i
samband med sexting och dr mer benédgna att soka terapi. De som varit tidiga i sin sexting kiande sig

betydligt mer pressade dn de som var aktiva i sexting i senare tonaren.

I Reed och medarbetares (Reed et al., 2019) undersokning av 159 sexuellt aktiva flickor (medelalder
17 ar) hade 36 procent blivit pressade att sinda sexuella bilder. I 51-59 procent var forévaren en man
som de kinde eller var vin med medan 46 procent av férévarna utgjordes av en partner och 49 procent

av nagon de inte kidnde.

I en svensk undersokning studerade Lunde och Joleby (2021) erfarenheter av sexting och
kénslomassiga reaktioner hos 1 653 grundskoleelever i Vistsverige. Av dessa angav 349 deltagare
(21,1 % av hela urvalet, 10 % av alla pojkar, 35,7 % av alla flickor) att de hade erfarenhet av att nagon
forsokte pressa dem att skicka sextingbilder eller videor (data publicerade i Burén & Lunde, 2018),
och 225 deltagare (dlder 13—16 ar, m = 14,4 ar, SD = 0,93; 87,1 % flickor) gav ytterligare information
om dessa upplevelser i fritextsvar som bearbetades genom tematisk analys. Resultaten visade pa en rad
situationer innefattande bade explicit och implicit press. Den upplevda pressen framkallade mycket
olika kdnsloméssiga reaktioner, allt fran svara fysiska och psykologiska reaktioner, till att bli stressad
eller att vara till synes obekymrad. En majoritet av ungdomarna rapporterade framgéngsrika strategier

for hur man kunde avvirja de oonskade sexuella forfragningarna.

Nagra studier har inkluderat barn och ungdomar fran flera linder som béade skapat storre underlag och

mojliggjort internationella jaimforelser da det gallt sexting.

I den storsta europeiska studien undersokte i vilken utstrackning sexting (definierat som att skicka
text, bilder eller videos) representerar ett problematiskt beteende i tidiga och sena tonaren (Sevéikova,
2016). Med hjélp av data fran EU Kids Online 1l-projektet (17 016 deltagare i aldern 11-16 fran 25
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europeiska lander, 49,7 % pojkar), genomfordes analyser separat for fyra grupper: yngre flickor, dldre
flickor, yngre pojkar och dldre pojkar. Sextingforekomsten den senaste tolvmanadersperioden var for
flickor 11-14 ar 1,6 procent och for flickor 15-16 3,8 procent. For pojkar var motsvarande siffror 2,2

procent bland 11-14 dringar och 6,7 procent bland 15-16 éringar.

I en undersokning av 4 564 ungdomar i aldrarna 14—17 ar i fem europeiska lédnder (England, Norge,
Italien, Bulgarien och Cypern) studerades forekomsten av pornografi, sexuellt tvang och sexuella
Overgrepp samt sexting i en néra relation (Stanley et al., 2018). Aven om det var liten skillnad i unga
maénniskors tillgang till mobiltelefoner, fanns det stora variationer mellan lander i forhallande till att
skicka och ta emot sexuella bilder och meddelanden. Mellan 6 och 44 procent av de unga kvinnorna
och mellan 15 och 32 procent av de unga ménnen sa att de hade skickat en sexuell bild/meddelande
(definierat som naken- eller néstan nakenbilder eller meddelanden som talade om att ha sex) till en
partner. Liknande andelar unga kvinnor (mellan 9 % och 49 %) och en nédgot hogre andel unga min
(20 % till 47 %) rapporterade att de fatt en sexuell bild/budskap frén en partner. I alla linder var detta
ofta en omsesidig aktivitet, eftersom ungefir tvé tredjedelar av ungdomar som skickat en
bild/meddelande ocksa hade fatt en. Den hogsta forekomsten for bade att skicka och ta emot sext var i

England och de ldgsta pa Cypern.

I en undersokning med avsikt att studera personlighetsdrags samband med sexting deltog totalt 5542
deltagare 13 till 30 ar gamla (M = 20,36 ar; SD= 3,67; 60,4 % flickor) fran 10 olika ldnder (Morelli et
al., 2020). De deltagande linderna var Polen, USA, Italien, Tjeckoslovakien, Turkiet, Belgien, Kina,
Ryssland, Irland och Uganda. I genomsnitt hade 39,7 procent sint sext vilket varierade fran 54,3
procent (USA) till 14,4 procent (Kina). Att ha ként sig tvingad att sénda sext hade 15,7 procent

erfarenhet av varierade mellan 5,5 procent (Polen) till 35,9 procent (Turkiet).

I en studie undersoktes sambanden mellan sexting respektive sjalvkontroll och sjdlvkansla som
psykologiska korrelationer (Wachs, Wright & Wolf, 2017). Studien inkluderade 1 818 ungdomar
mellan 12 och 17 &r (Mage = 14,3, SD = 1,4) fran Tyskland, Nederldnderna och Thailand. Bade dkad

sjalvkdnsla och okad sjéalvkontroll minskade sannolikheten att skicka sexter.

De flesta som undersokt barn och ungdomars erfarenheter av sexting har vanligtvis fragat om man
nagonsin gjort det medan nagra fragat om den senaste tiden, till exempel de senaste sex ménaderna

eller det sista dret, som studien ovan frén EU Kids Online Sevéikova, 2016).

I en undersokning fran Ontario Kanada studerade Kim och medarbetare (2020) forekomsten av att
skicka och ta emot sexuellt explicita bilder (sexting) bland 2 537 ungdomar i aldrarna 14 till 17 ar

(medelélder = 15,42, pojkar = 51,6 %) under de senaste 12 manaderna. Prevalensen att ha skickat och



SOU 2023:98 Bilaga 9

ta emot sexter under de senaste 12 manaderna var 14,4 procent respektive 27,0 procent. I ojusterade
logistiska regressionsanalyser var icke-vita ungdomar och de som bor i laginkomsthushéll mindre
bendgna att skicka eller ta emot sexts jamfort med vita och icke-ldginkomstungdomar. Ungdomar som
avslojade sin sexuella liggning eller sexuella tillhorighet som kdnsminoritet (homosexuell, bisexuell
eller transgender) var 3 till 4 ganger mer benédgna att skicka och ta emot sexter &n ungdomar som inte
hade avslojat dessa identiteter. Hogre nivaer av psykiska problem observerades generellt bland
ungdomar som skickade eller tog emot sexter. I helt anpassade modeller var lag inkomst och etnisk
minoritetsstatus associerade med minskade odds for att skicka och ta emot sexter, medan sexuell att
tillhora en konsminoritet var associerat med 6kade odds. Social dngest associerades med minskade

odds for att skicka och ta emot sexts medan beteendestorning var associerad med forhojda odds.

Andra har tittat pd om det finns ett samband mellan sexting och sexuell utsatthet i form av sexuellt
tvang/sexuella dvergrepp i méten i verkliga livet. Noorishad och Trottier (2022) genomforde en
webbaserad enkit i fransktalande Kanada med 1 076 deltagare (74,6% kvinnor) i dldern 16-83 &r (M=
23.8, SD= 8.4) och fann att 24,05 procent av de som sextat hade ként sig tvungna till det (27,8 % av
kvinnorna, 7,3 % av mannen och 66,7 % av de icke bindra). De som sextat hade ocksa signifikant
(p<.001) fler erfarenhet av oonskade sexuella aktiviteter (sexuella trakasserier savél som forsok till
och fullbordade smekningar, kyssar eller berdring av brosten rumpan eller skrevet) utanfor nétet (70, 9
%) jamfort med de som inte sextat (61,4 %.). Att vara ung, att vara kvinna och att ha tidigare
erfarenheter av personlig sexuell utsatthet var de tre viktigaste prediktorerna for att bli tvingad till
sexting. Dessa fynd stimmer ¢verens med litteraturen om polyviktimisering, som visar att har man
varit offer for en typ av utsatthet sa innebar det en okad risk att uppleva andra former av utsatthet

(Finkelhor et al, 2007; Ross et al., 2019).

I en studie av 450 kvinnliga tonaringar (medelalder 19,2 ar SD= 0.74) undersokte man i Texas om det
fanns ett samband mellan olika sextingerfarenheter och sexuell utsatthet offline (Choi, Van Ouytsel, &
Temple, 2016). Deltagarna tillfrdgades om sina erfarenheter av sexuellt tving och deras deltagande i
olika sextingbeteenden som att bli tillfragad att skicka en sext (45,7%), begirt att fa en sext (24%),
skickat en sext (36,4%) samt fétt en sext utan att ha gett tillstand (32,7%). Logistiska regressioner
anvindes for att analysera dessa relationer, samtidigt som man kontrollerade for dlder, etnicitet,
utbildningsniva, livssituation och sexbeteenden aret fore studien. Offline sexuella dvergrepp var
signifikant forknippat med att skicka (aOR 1,79), att bli tillfragad om en nakenbild (aOR 2,35), samt
att fa en nakenbild utan att ha gett tillstdnd (aOR 2,08).

I en annan undersokning fran USA med ombads 1 133 studenter pa grundutbildningen vid tva college
(18-30 ar, M=20, 65,1% kvinnor) fylla i en onlineundersokning som retrospektivt undersdkte

internetbeteenden, erfarenheter att fa sexuella uppmaningar pa nétet eller grooming online som unga
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samt de utfragades uppfattningar om upplevelsen (Greene-Colozzi et al., 2020). Tjugotre procent av
totalt 1 133 deltagare kom ihag att de som minderarig haft en lang, intim konversation med en vuxen
framling fran ett chattrum pa nétet spa ett sétt som stimde med ett monster av sexuell grooming
online. Aven om mindre én hilften (38 %) av ungdomarna som involverade sig i en intim
onlinerelation med en vuxen framling triffade den vuxne personligen, sa rapporterade en stor majoritet

av de som gjorde det att motet lett till fysiskt sexuellt umgénge (68%).

T en longitudinell spansk studie undersoktes den dmsesidiga paverkan mellan sexting och tva typer av
krankningar online. Det gillde bland sexuella uppmaningar (solicitation) fran vuxna och nidtmobbning
(Gamez-Gaudix & Mateos-Pérez, 2019). Urvalet bestod av 1497 minderariga mellan 12 och 14 &r som
svarade pa frdgor om sexting, sexuella uppmaningar och nétmobbning i bérjan av studien och igen vid
uppfoljningen ett &r senare. Ettdrsprevalensen for sexting vid den forsta métningen var 7,6 procent och
17,5 procent ett &r senare. Prevalensen for sexuell uppmaning var 7 respektive 15 procent och for
niatmobbing 49,4 respektive 46,4 procent. Resultaten visar att minderérigas deltagande i sexting vid
forsta tidpunkten forutspadde en signifikant 6kning av bade sexuella uppmaningar och ndtmobbning
under uppfoljningen. Sexuella uppmaningar och ndtmobbning var bada relaterade till 6kad sexting ett

ar senare.

3.2.1 Sammanfattning

Lite beroende pa olika definitioner, dldrar men framfor allt pa de frageformuleringar som anvénts kan
man konstatera att livstidsprevalensen for sexting varierar beténkligt, tabell 2. I de svenska
undersokningarna varierar erfarenheterna av att skicka en sexting (bild/video) mellan 25 och 48
procent och man ser dessutom ser en 6kning 6ver tid (Svedin et al., 2015; 2021). Att frivilligt skicka
en sexuell bild till ndgon kan i sig innebdra att den sprids, oavsett om det &r till en partner eller nagon
annan men att lagga ut en bild anses 6ka risken for att den dven hamnar i pornografiska sammanhang.
Det var dock betydligt mindre vanligt att ldgga ut bilder pa nétet, 2 - 5 procent hade gjort det i de
ingdende undersdkningarna.

Att sexting okar dver tid har dven andra undersokningar konstaterat (Madigan et al., 2018). Sexting
kar dven med aldern (Madigan, 2018; Sevéikova, 2016; Stanley et al, 2018) och att sénda en sext 4r
generellt vanligare bland flickor &n bland pojkar (Svedin et al, 2015; 2021; Marcum et al, 2022). De
flesta uppger att de skickat en sexuell bild som ett roligt sétt att flirta, for att tridffa nya ménniskor, som
ett sdtt att utforska sin sexualitet, som ett sdtt att fa bekriftelse, for att det dr socialt accepterat och for
att alla andra gor det samt att det forvintas i en kérleksrelation (Jonsson et al, 2015; Kopecky &
Szotkowski, 2018).

En relativt stor andel har ként sig tvingade att sdnda en sext 5,5-35,9 procent (Morelli et al., 2020;
Lunde & Joleby, 2021), nagot som &r vanligare i yngre aldrar (Parti et al., 2023).
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Marcum och medarbetare (2022) konstaterade att bristande sjdlvkontroll predicerade sextingbeteendet
och Mori och medarbetare (2021) fann att personer med mer impulsivitet hade hogre sextingintensitet
och ett allvarligare sexuellt riskbeteende. Detta dterspeglas ocksa i Wachs och medarbetares

undersokning (2017) dér bade en hogre sjdlvkénsla och en 6kad sjdlvkontroll minskade sannolikheten

att skicka sexter.

Tabell 2. Sammanfattning livstidsprevalens sexting

Undersokning Alder Sexting | Sexting Sexting Ligga ut
irelM text bild/video | totalt bilder
Y% % % %
Oversiktsartiklar
Madigan et al., 2018 11,9-17,0 14,8
Marcum et al., 2022 18-27 19,7-52,0"
Enskilda studier
Patchin & Hinduja, 2019 12-17 13,0
Kopecky & Szotkowski, 2018 | 9-17 24,8 15,4 3,19-4,96°
Molla-Asparza et al., 2021 12-18 243
Villacampa, 2017 7,0
Morelli et al., 2020 13-30 39,7
14,4-54,3
Svenska studier
Svedin et al., 2015 18 24,7 2,1
21,7/27,13 2,6/1,5°
Svedin et al., 2021 18 36,9 5,0
29,0/43,23
ECPAT, 2021 10-17 48,0

! Légre siffra dokumenterade sexakter o hogre nakna/halvnakna bilder/videor, 2 ligre videos o hdgre
bilder, * pojkar/flickor

Hogkonsumtion av informations- och kommunikationsteknologi, anvandningen och en hogre frekvens
i anvdndningen av sociala medier, skolsvérigheter (Molla-Asparza et al., 2021) och en familjesituation
dér den unge inte lever med bagge sina fordldrar korrelerar alla med en 6kning av prevalensen av

sexting (Mori et al., 2021, Svedin et al., 2015; 2021).
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I de svenska studierna visade det sig ocksa att de som hade erfarenhet av sexting ocksa upplevde sin
familjs ekonomi som sé@mre (Svedin et al., 2015; 2021), oftare var fodda i Sverige och levde med
forédldrar fodda i Sverige (Svedin et al, 2021) samt att de skattade sin relation till sina fordldrar som

signifikant saimre (Svedin et al, 2015).

Sexting i olika former har dessutom visat sig vara forknippat med 6kad risk for sexuell utsatthet och
sexuella 6vergrepp offline (Choi, VanOuytsel, & Temple, 2016; Pedersen et al., 2022; Noorishad &
Trottier, 2022).

Avslutningsvis kan man se att i studier som baseras pa annonserade Onlinepaneler, dit man sjdlv kan
anmila sig, ser man en hogre prevalens av sexting, exempelvis ECPAT’s undersdkning. Den
sammanfattande bedomningen &r att omfattningen da det géller att skicka bilder, videos och filmer
uppskattas variera mellan 7 och 37 procent och att ldgga ut bilder mellan 2 och 5 procent bland barn

och ungdomar i de refererade undersokningarna.

3.3 Spridning av pornografiska bilder utan samtycke, hamndporr och

sextortion

Spridning av pornografi utan samtycke (nonconsensual sharing of pornography), ofta bendmnd
hdmndporr (revenge porn) kan ses som en undergrupp eller ett delfenomen av
néttrakasserier/nétforfoljelse (cyberharassment/cyberstalking) och har enligt flera undersokningar 6kat
under senare ar (Powell et al., 2020). Att sprida pornografiska bilder utan samtycke behdver
nddvindigtvis inte vara haimndporr utan kan ocksa vara ett led i att gora sig tuff bland kamrater genom

att sprida bilder som man kommit 6ver eller att sélja dem for att tjéna pengar.

I en undersokning fran England (Walker et al., 2021) forklarades spridning utan samtycke vanligen
som nagot som gjordes for skojs skull/ett skamt. Det ansags i allménhet inte vara problematiska, dven
om vissa offer uppfattade motiven som mer negativa och/eller relaterade till hdmnd och dédrmed kom
att orsaka stress och/eller dngest. Det vanliga dr dock att det borjar med att bilder eller filmer &r gjorda
och delade inom en relation. Nér sedan relationen forsamras eller upphor sd himnas den ena partnern
genom att sprida bilderna till kamrater eller genom att ligga ut pd dem en allmén eller pornografisk

sida pa nétet.
En annan form &r sextortion dr ndgon hotar att sprida sexuella bilder for att tvinga offret att skicka

ytterligare bilder, ha sex eller for andra formaner. Aven om fenomenet 6kat pa senare ar si finns det

dven hir relativt fa studier som belyser fenomenets omfattning och de drabbades erfarenheter. Aven
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om offret hotas sa innebér det inte att materialet sprids till det offentliga rummet utan det kan fortsatt
stanna inom det privata rummet mellan offer och forovare. Sextortion har oftast inte natt samma
uppmérksamhet som hdmndporr sannolikt beroende pa att manga offer valt att forbli anonyma och att

bilderna inte blivit spridda sé ofta (Wittes et al., 2016).

3.3.1 Spridning av bilder utan samtycke (hamndporr)

Allménheten och media har ofta hanvisat till spridning av sexuella bilder (pornografi) utan samtycke
som "hdmndporr". Himndporr uppstar ndr en person laddar upp naken-/halvnakenbilder pad nagon
online, ofta som hamnd efter att ett forhallande har avslutats. Himndporr ingér déarfor under paraplyet
spridning av sexuella bilder (pornografi) utan samtycke, men spridning utan samtycke inkluderar inte
alltid hamndporr (Bates, 2017). Aven om spridning av pornografiska bilder utan samtycke fatt okat
medieintresse pa senare ar konstaterar Bates (2017) att fa akademiska publikationer tagit upp
problemet. De fé artiklarna har oftast fokuserat pa de legala aspekterna och fram till 2016 fanns inga
studier om forekomst eller erfarenheterna hos de som varit utsatta for att fa sina bilder spridda utan
samtycke. Ddrefter har ndgra undersékningar kommit, i huvudsak fran USA. Ndgra review
undersokningar har gjorts, dessa har ofta varit breda och 6vergripande och inte fokuserade pa barn och

tonaringar.

En systematisk granskning av Walker och Sleath (2017) rapporterades en stor variation av andelen
ungdomar som har dgnat sig at distribution av haimndpornografi (1,5-32,0 %). Det géller explicita
bilder som i stor utstrdckning delas i samband med ett romantiskt sammanbrott i ett férhallande och
dér den distribuerande personen soker himnd. En liknande variation identifierades med avseende pa
att de sjdlva utan samtycke ofta spred sexuella texter (sms som innehaller sexuellt explicit innehall)

(3,0-26,0 %) mer allmént och dir himndpornografi utgjorde en underavdelning.

I den tidigare relaterade systematiska Gversiktsartikeln av Madigan och medarbetare (2018a)
inkluderande 39 studier med 110 380 deltagare fann man att medelprevalensen for att vidarebefordra
en sext utan samtycke var 12,0 procent (95% K1, 8,4%-15,6%) och att ha fatt en sext vidarebefordrad
utan samtycke var 8,4 procent (95% KI, 4,7%-12,0%).

I en review med fokus pa TFSV (Technology-Facilitaded Sexual Violence) genomford av Patel och
Roesch (2022) och som omfattade 25 artiklar delades forekomsten in i tre underavdelningar av TFSV
som barn och ungdomar kunde utséttas for. Dessa var (1) produktion av pornografiskt material utan
samtycke (nonconsensual creation), (2) spridning av pornografiskt material utan samtycke
(nonconsensual distribution) samt (3) hot och om att sprida pornografiska bilder (threathening to
distribute sexual explicit images or videos). Av undersokningen framgick stora skillnader mellan

studierna oftast beroende pa varierande definitioner i de fradgor som stéllts. Spridning av pornografiskt
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material utan samtycke varierade mellan 0.8 och 24,1 procent i de ingaende studierna. Liknande
monster fanns betrdffande produktion av pornografiskt material utan samtycke som varierade mellan
9,1 procent till 24,2 procent samt hot om att sprida pornografiska bilder som varierade mellan 4 och
17,4 procent. Endast tva av undersokningarna hade barn och ungdomar som mélgrupp (Patchin &

Hinduja, 2020; Reed et al., 2019)

I Patchin och Hindujas undersdkning (2019) med ett nationellt representativt urval av 5 593
amerikanska elever (12—17 ar gamla, medelalder 14,5 ér, 49,9% pojkar) svarade 4,1 procent att nagon
delat en sext av dem utan tillatelse och att 4,2 procent sjdlva delat en sext av ndgon annan utan

tillatelse.

Reed och medarbetare (Reed et al., 2019) undersokte 159 sexuellt aktiva flickor (medelalder 17 ar)
som var aktuella pa en hélsoklinik i ett laginkomstomréade i San Diego USA. Av dessa hade 6 procent
fétt sexuella bilder spridda mot sin vilja. Férovaren var en manlig partner (83%) eller en tillféllig

partner (hook-up partner) (67%)

I en portugisisk undersokning studerade man férekomsten av "abusive sexting" dvs att skicka eller fa
odnskade sexuellt explicita texter eller bilder (Barroso et al., 2021). En tvérsnittsstudie genomfordes
med 4 281 deltagare i aldern 12-20 ar (2 264 flickor och 2 017 pojkar), av vilka 204 (4,8 %) dgnade
sig at krinkande sextingbeteenden och 182 (4,3 %) sjélva identifierade sig som offer for sexting utan
samforstand. Missbruk av sexting var vanligare bland pojkar och ungdomar mitt i aldersspannet. Offer

for missbruk av sexting var oftare barn till ensamstaende foréldrar.

Walker och medarbetare (2021) genomforde en enkdtundersdkning om erfarenheter av spridning av
privata sexuella meddelanden, bilder eller videos utan samtycke. Undersokningen riktade sig till
psykologi- och juridikstuderanden 18-25 ar gamla vid tre olika universitet i England. Enkéten
besvarades av 391 studenter 321 kvinnor och 70 médn med en medeldlder av 20.4 ar (SD=1.59). 1
undersokningen uppgav 13,3 procent av studenterna att de hade erfarenheter av spridning av sexuella
bilder utan samtycke och 3,9 procent spridning av videos utan samtycke. Det vanligaste var att de
privata bilderna hade spritts av en ndra vin (86,5%) eller en annan vén (40,5%). Bilderna hade
vanligtvis spritts via en messaging app/service, pd mobiltelefon (40,5%) eller fysiskt visats (73,0%).
Bilderna hade lagts ut publikt pa en social nétverkssida som till exempel Facebook (2,7%) eller pa en
allmédn websida (5,4%). De som fitt sina bilder spridda uppfattade att forovarens motivation for detta
var att visa upp/skryta (55,1%), hdmnas/ orsaka stress (14,3%) eller att skimta (12,2%) medan de som
fatt filmer spridda uppfattade att det var pa skamt (20%) eller att visa upp/skryta (15%).
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Gamez-Gaudix och medarbetare (2022) genomférde en skolundersdkning med 1820 spanska
ungdomar 12—17 &r gamla om deras erfarenheter av spridning av pornografiska bilder utan samtycke
(nonconsensual sexting) och sextortion. Medeldldern pa de svarande var 13,4 &r (SD=1,4) och
undersokningsgruppen bestod av 929 flickor och 878 pojkar. I undersokningen hade 4,3 procent
erfarenhet av spridning av pornografiska bilder utan samtycke vilket var vanligare bland flickor 4,6

procent jamfort med pojkar 2,2 procent (p <.001).

Finkelhor, Turner och Colburn (2022) genomforde en bred nationell onlinebaserad
prevalensundersokning 2021 betraffande olika former av internetrelaterade sexualbrott mot barn i
USA. T undersokningen medverkade 2639 individer 18-28 &r gamla som ombads besvara fragor om
sina erfarenheter av online och teknikunderléttande dvergrepp under sin uppvéxt (forel8 ars alder). Av
deltagarna svarade 3,1 procent att de haft erfarenhet av hdmndporr (4,4% flickor och 1,7% pojkar) och
att det var vanligast i dldern 13—15 ar (53,8%). Foérovaren var i 51,7 procent en person som var 18 ar
eller yngre och var till tre fjardedelar (76,6%) nagon som offret redan kidnde utanfor ndtet (partner
50,1%, vén eller slakting 10,9%, bekantskap 20,2%).

I en dansk undersokning ddr man samlat in och analyserat ungdomars svar pa fragor nir de tog kontakt
med den danska radgivningssajten "Bornetelefonen" (Mandau, 2021) pa grund av IBSA (Image Based
Sexual Abuse) beskrev 104 av de 157 kvinnliga deltagarna (11-20 ar gamla) sina erfarenheter.
Trettiofyra av de 104 (32,7%) uppgav att de hade blivit fotograferade mot sin vilja och lika ménga att
deras bilder spridits. Sextortion rapporterades av 29/194 (27,9%). Bilderna hade delats/spridits dels via
sociala media som Snapchat, Screenshot och Facebok (82/104) dels via video-chat webbpages

(11/104).

I en trenationersundersokning (Australien, Nya Zeeland och Storbritannien) av Powell och
medarbetare (2020) visade det sig att i gruppen 16—19 aringar (6,1% av 6109 svaranden) sé hade 37,5
procent av ungdomarna fétt sexuella bilder tagna mot sin vilja, 27,9 procent hade erfarenheter att fa

bilder spridda mot sin vilja och en lika stor andel hade blivit hotade att de skulle spridas (sextortion).

I den tidigare refererade 10-nationsundersokningen (Morelli et al., 2020) varierade andelen ungdomar

som spritt bilder utan tillstand fran 9 procent (Turkiet) till 23,7 procent (Uganda).

T ECPAT Sveriges regelbundna undersdkningar Nude pa nditet presenterades i 2021 ars undersokning
att 23 procent av flickorna och 16 procent av pojkarna att de fatt nakenbilder av sig spridda (ECPAT,
2021). 12022 ars undersokning lyftes fraigan om ungdomars erfarenheter av sa kallade exposekonton
(ECPAT, 2023) vilket dr en form av organiserad spridning av sexuella bilder utan samtycke. I

undersokningen svarade 13 433 barn och ungdomar 10-17 ar gamla (52% flickor) pa olika berittelser
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om utsatthet pa nitet. Ndstan var sjitte flicka (14%) och knappt en av tio pojkar (8%) och icke-bindra
(7%) svarade att de hidngts ut pa ett exposekonto, nagot som bland annat var mycket vanligare bland
flickor med en neuropsykiatrisk funktionsnedséttning, NPF-diagnos.

De flesta som undersokt barn och ungdomars erfarenheter av sexting har vanligtvis fragat om man
négonsin gjort det medan andra fragat om den senaste tiden, till exempel de senaste sex ménaderna

eller senaste aret.

Boer och medarbetare (2021) anvinde data fran "Sex under 25 ar", en representativ nationell
undersokning om sexuell hélsa bland ett urval av 20 834 holldndska 12—24-aringar. Cirka 4 procent
(4,2%) av ungdomarna av rapporterade att de delat nakenbilder eller sexvideos av nagon annan utan
deras tillstdnd under de senaste sex ménaderna. Att dela sexuella bilder var vanligast bland mén (6,3
%), bisexuella (8,2 %) och de som tittade pa online porr flera ganger i veckan (9,2 %) samt de som
hade blivit utsatta till oonskade sexting (8,0%). Andelen var dock hogst i gruppen vars egen personliga

sexting nyligen delats av andra (19,0 %).

I den tidigare namnda norska undersokning Ung i Oslo (Pedersen et al., 2023) med 9 825 ungdomar
(53% flickor, medelalder 17.1 &r, SD=0.9) tillfragades ungdomarna bl.a. om erfarenheterna av image-
based sexual abuse (IBSA). IBSA definierades i undersokningen som om nagon under det senaste dret
mot deras vilja hade distribuerat bilder eller videos dér de var nakna eller deltog i en sexuell handling.
Av alla ungdomarna hade 4,6 procent upplevt IBSA under det senaste éret (4,8% flickor och 4,3%
pojkar, p=0.13). I undersokningen delade man in ungdomarna utifran om de varit med om "IBSA
bara”, ”physical sexual victimization (PSV) bara” eller bade och. De som hade varit med om "IBSA
bara” utgjorde 2,9 procent (flickor 2,8%, pojkar 3,0) och de kdnnetecknades av att de kom fran
familjer med hogre socioekonomiskt status. De associerades ocksa med dverdriven anvindning av
sociala medier, ndtmobbning, alkoholférgiftning och tidig sexuell debut. Inga andra variabler var
associerade med "IBSA bara” jaimfort med ungdomar utan erfarenheter av vare sig IBSA eller PSV.
De med bade IBSA och PSV var de som hade storst psykosociala problem. Inga uppgifter om vart

bilderna spridits rapporterades i studien

Sklenarova och medarbetare (2018) genomférde en online undersékning med 2 238 tyska ungdomar i
aldern 14-17 ar om deras erfarenheter av online sexual solicitation (OSS) under det senaste tolv
manaderna. Drygt 51 procent (51,3%) av ungdomarna hade haft ndgon form av sexuell aktivitet pa
nitet (konversation, utbytt bilder eller haft sex) varav 43,9 procent hade haft det med en jamnarig och
22,2 med en vuxen. Av de drygt 23 procent (23,2 %) av ungdomarna som upplevt OSS med jimnériga
rapporterade 5,9 procent (2,6% av alla) negativa erfarenheter och av de 22,2 procent som rapporterade
sexuella interaktioner med en vuxen online rapporterades 10,4 procent (5,9% av alla) som negativa.

Forfattarnas slutsats var att ungdomar ofta dgnar sig at sexuella interaktioner pa Internet men att
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endast ett relativt litet antal uppfattar sadana kontakter som exploaterande. Flickor och ungdomar med
ofullstindig familjesituation, utlindsk nationalitet, hogre utbildning, homo- eller bisexuell ldggning,

och de som inte upplevt socialt stod hade betydligt storre erfarenhet av OSS.

I en studie av 300 universitetsstuderande i USA 18-27+ &r gamla (53% 18-20 ar) analyserades sexting
och spridning av bilder utan samtycke (Marcum et al., 2022). Av de svarande hade 52 procent
erfarenhet av att ha sént en naken eller halvnaken bild av sig sjélv till ndgon annan och 19,7 procent
hade sickat en bild eller video dér de genomforde en sexuell handling. Av de svarande hade 15 procent
erfarenheten av att ndgon spritt en naken eller halvnaken bild pa dem mot deras vilja och 1,7 procent
déa de genomforde en sexuell handling. En mindre andel hade erfarenheten att nagon lagt upp en
bild/video pa sociala media som antingen var en naken eller halvnaken (0,7 %) eller utférde en sexuell
handling (0,3%). En ndgot storre andel, 4,7 procent respektive 0,7 procent, hade erfarenheter av hot
om att fa nakenbilder eller bilder med sexuella handlingar utlagda (sextortion). Bristande sjalvkontroll
var prediktor for sexting och sexting i samband med av dating-appar predicerade spridning av bilder

och videor.

3.3.2 Sextortion

I Gamez-Gaudix och medarbetares undersokning ovan fran Spanien (2022) svarade 2,6 procent av
ungdomarna att de hade erfarenheter av sextortion vilket var vanligare bland flickor 3,1 procent

jamfort med pojkar 1,9 procent (p <.001).

Patchin och Hinduja (2020) genomforde under tre manader 2016 en onlineundersokning som riktade
sig till 12—17 &r gamla elever (medelalder 14.5 ar) i USA med malsdttningen att fanga deras
erfarenheter och uppfattningar om mobbning, internetmobbing och relaterade tonarsbeteenden.
Sammanlagt svarade 5 569 elever (svarsfrekvens 15%) och av dessa svarade 5,0 procent (4.1% av
flickorna och 5,8% av pojkarna, p <.001) att de varit offer for sextortion nagon gang under uppvéxten.
Icke heterosexuella var signifikant mer utsatta jimfort med heterosexuella barn och ungdomar (10.9%
jfm 4,5%, p <.001).

De elever som varit utsatta for sextortion (N = 276) studerades vidare med avseende pa vem som
hotade dem, hur de blev hotade och for vem de berittade om sin upplevelse. Sammantaget var
pojkvanner/flickvanner de som mest sannolikt var forovaren for bade pojkar (31,7 %) och flickor (32,2
%). Detta foljdes av andra vanner i verkligheten (pojkar: 26,1 %; flickor: 16,5 %) och vinner endast
online (pojkar: 19,9 %; flickor: 11,3 %). Ingen av skillnaderna mellan pojkar och flickor om vem som
hotade dem var statistiskt signifikanta.

Nir det kom till hur offret hotades svarade de flesta att det handlade om upprepad oonskad kontakt
online eller pé telefon (pojkar: 42,9 %; flickor: 40,9 %). Det var ocksa vanligt att forovare som anvént

hot att exponera sexuella bilder ocksa i verkligheten skickat en sexuell bild till nagon annan (pojkar:
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25,5 %; flickor: 29,6 %), postat personlig information nétet (pojkar: 25,5 %; flickor: 17,4 %) och
postat en sexuell bild pa nitet (pojkar: 24,8 %; flickor: 26,1 %). Flickor var signifikant mer bendgna
an pojkar att sdga att de blev forfoljda eller trakasserade (pojkar: 8,7 %; flickor: 23,5 %, p =.001).

Pojkar var mest bendgna att rapportera handelsen till en vén som var under 18 ar (45,3 %), medan
flickor var mest benédgna att berétta for en fordlder (pojkar: 28,6 %; flickor: 41,7 %, p <.05) eller
nagon auktoritetsperson i deras liv (forilder, polis eller ndgon i skolan) (pojkar: 34,8 %; flickor: 47,0
%, p <.05). Fa ungdomar rapporterade hindelsen till en webbplats eller app (pojkar: 5,0 %; flickor: 7,0
%). Ungefar lika fa hade rapporterat hindelsen till polisen (pojkar 6,8% flickor 7,0%).

I undersokningen av Finkelhor, Turner och Colburn (2022), som genomfordes 2021, svarade 3,5
procent att de haft erfarenhet av sextortion (5,5% flickor och 1,5% pojkar) och att det var vanligast i
aldern 16-17 ar (59,1%). Forovaren var i ndstan en tredjedel (31,4%) av fallen en person som var 18
ar eller yngre men 40,6 procent svarade att man inte visste eller att férovarens identitet var okénd. Av
de som kénde till forovarens identitet sd var det i knappt hélften av fallen (45,8%) nagon som offret
redan kénde utanfor nitet (partner 31,6%, vin eller slikting 5,5%, bekantskap 9,6%) medan det for

13,6 procent bara var en bekantskap pa nétet.

Wolak och medarbetare (2018) genomférde under tre manader 2015 en studie 6ver Facebook dir unga
vuxna (18-29 ar gamla) ombads svara pa ett frageformuldr om erfarenheter av sextortion. I
undersokningen jamfordes de 18—19 aringar som varit utsatta for sextortion nér de var 17 ar eller
yngre (N=572) med de som utsatts ndr de var 18-25 &r gamla (N=813). Foérovaren av sextortion var

till 92 procent en pojke och av dessa var drygt hilften (52%) 17 ér eller yngre.

I fortséttningen beskrivs bara den yngre gruppen frdn Wolak och medarbetares undersokning (2018)
dar 91,1 procent var flickor och 24,7 procent var 15 ar eller yngre vid forsta tillfallet. Ndstan 60
procent (59,4%) kidnde forovaren och av dessa var 59 procent nuvarande eller tidigare pojkvén, en
femtedel (21%) en vién eller bekant medan nagot férre (15%) var nagon offret kiinde fran skola eller
arbete. Tre fjardedelar (75,3%) gav medvetet de sexuella bilderna till fordvaren.

Det var ungefar lika vanligt att offret 1dmnade ut bilder till férovaren for att man var i en romantisk
relation (69,8%) som att offret ocksa kidnde sig pressad (67,3%). Andra sitt var att offret blivit
fotad/filmad utan medgivande (21,7%) eller att ndgon annan givit bilden/filmen till férovaren (11,5%).
De bilder som offret hotas med innehdll sexuella handlingar (onani eller med en annan person), inga
sexuella handlingar men konsorgan (32,7%), inga sexuella handlingar eller konsorgan men nakenhet
(23,3%) och sexuell posering i till exempel underkléder (18,2%).

Det forovaren begérde av offret var, med avsikt att fa fler sexuella bilder eller filmer av offret (66,1%),

att offret skulle stanna eller komma tillbaka i relationen med forévaren (42,1%), att offret skulle se ut
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pa ett visst sdtt eller gora speciella saker pa bilderna (36,4%), att offret skulle komma till ett mote pa
riktigt (21,9%), att motas och ha sex online (29,7%) eller att skada sig sjdlv eller forévaren (13,1%).
Hoten pa nitet utgjordes av att forovaren skulle lagga ut bilder pa nitet (64,5%), skicka bilder till
vénner eller bekanta till offret eller forovaren (63,8%), skicka bilder till offrets familj (47,4%), att
inkludera offrets namn med de utlagda bilderna (41,1%) eller att skapa falska konton eller sexuella
bilder forestillande offret (25,9%).

Hoten utanfor nétet utgjordes av att forovaren skulle skapa problem for offret i skolan eller pa arbetet
(40,4%), soka upp eller stalka (forfolja) offret (33,7%), sla, véldta, doda eller pa andra sitt skada offret
(29,2%) eller att skada offrets familj, vanner eller husdjur (13,6%).

Av de 47,2 procent som hotat med aktiviteter hade (72,2%) genomfort det genom stalking online,
skickat sexuella bilder pé offret till ndgon (49,3%), lagt ut sexuella bilder pé nitet (38,1%), lagt ut
personlig information om offret pa nitet (25,6%) eller hackat sig in pa ett konto som tillhort offret
(20,0%).

Dé det gillde hot om aktiviteter utanfor nitet hade 43 procent av offren blivit stalkade eller ofredade
alternativt fatt problem i skolan eller pa arbetsplatsen pa grund av fordvaren (41,9%). 1 32,9 procent
hade forovaren slagit, valdtagit eller fysiskt skadat eller forsokt skada offret medan for 10,7 procent
hade forovaren ofredat eller skadat offrets familj, vianner eller husdjur.

Konsekvenserna for offret blev att man forlorade relationen till en vén eller familjemedlem (46,0%),
behovt soka psykisk eller medicinsk hjélp (28,7%), behovt ldmna eller byta skola, fatt skolrelaterade
problem (13,6%) eller flytta till ett nytt bostadsomrade, samhdlle eller stad (10,1%).

Drygt hilften (50,9%) avsldjade inte for ndgon familjemedlem eller vén vad som hént och anledningen
till det var vanligtvis genans och skamkénslor (81,4%), att man trodde sig kunna hamna i problem
(68,4%) eller att man skulle kunna handskas med det sjélv (46,0%). Drygt 25 procent (25,8%) trodde
inte att det skulle hjélpa att avsldja till en familjemedlem eller vén och ungefir lika manga (25,1%) var
rddda for att forovaren skulle fa reda pa att man hade de berittat.

Bland de som hade avslgjat for en familjemedlem eller vén (49,1%) hade de gjort det till ndgon som
var yngre dn 18 r (57,3%) medan drygt fyrtio procent (40,2%) hade avslojat f6r ndgon vén dldre dn

18 ar. Avsldjandet kunde ocksa ske till fordldrar (35,9%) eller annan vuxen familjemedlem (14,6%).
Knappt 20 procent hade anmalt det hela till en websida eller app (18,2%) och en fjardedel av dessa
tyckte att det var hjalpsamt (24,0%) medan 46,2 procent inte tyckte det var hjalpsamt att gora denna

anmailan. Endast i 13,1 procent av fallen hade det gjorts en polisanmélan.

Walsh och Tener (2022) genomférde djupintervjuer med amerikanska unga vuxna i aldrarna 18-25 ar
som utsatts for sextortion. De intervjuade svarade pa en annons pa Facebook och av de som forskarna
kontaktade (n=298) medverkade 48 (16%) varav 73 procent kvinnor. Nistan hélften hade utsatts fore
18 ars dlder. Den kvalitativa intervjuanalysen avsldjade fyra huvudteman: det forsta rorde variationen

av de kinsloméssiga kopplingarna mellan offer och forovare; det andra temat beskrev de manga olika
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hoten; det tredje temat beskrev samhilleliga reaktioner mot dverlevare efter avslojande av
Overgreppen; och det sista temat beskrev pa vilket sétt deltagarna integrerade erfarenheterna av

sextortion i sin livsberittelse.

3.3.3 Sammanfattning

Att bilder sprids pa olika sitt innebér inte att alla bilder hamnar pa pornografiska websidor eller pa
andra Oppna delar av ndtet. Endast tva undersokningar redovisar vart bilderna spridits. I
undersokningen av Mandau (2021) redovisas att ndr bilderna spridits dr det i 79 procent sociala medier
och i en mindre utstrackning video-chat webbpages (11%). Walker och medarbetare (2021) redovisar
i sin undersokning att bilderna hade lagts ut publikt pa en social nitverksida som t. ex Facebook
(2,7%) eller pa en allmén websida (5,4%).

Nir det géller sextortion sa vet vi redan genom definitionen att patryckningar och hot har férekommit
och att en del ungdomar, som en foljd av det, delat med sig av bilder. Men vi saknar dock information
fran de flesta undersokningarna hur stor del av bilderna som ocksa i verkligheten lagts ut, bortsett fran
undersokningarna av Wolak och medarbetare (2018) och Patchin & Hinduja (2020). Dér har de som
hotat i 38,1 procent (Wolak et al., 2018) respektive 24,8 procent (pojkar) - 26,1 procent (flickor)
(Patchin & Hindija, 2020) ocksa lagt ut bilderna pa nétet. Inte heller har vi information om var

bilderna lagts ut.

Oavsett om det &r pornografiska bilder utan samtycke, hamndporr eller sextortion som studerats ar det
genomgaende monstret att flickor d4r mer utsatta dn pojkar, tabell 3. Ett annat genomgaende monster
att forovaren vanligen 4r relativt jimnarig och ndgon man redan kénner, inklusive en partner (Wolak et

al., 2018; Reed et al., 2019; Patchin & Hinduja, 2020; Finkelhor et al., 2022).

Hoten vid sextortion innebar ofta aktiviteter bade pa och utanfor nétet. Det kunde gélla att 1dgga ut
bilder pa nitet eller att skicka bilder till vdnner, bekanta och familjemedlemmar (Wolak et al., 2018,
Patchin och Hinduja, 2020). Men hoten kunde ocksa vara riktade mot vardagslivet genom att skapa
problem i skolan eller pa arbetet, genom att séka upp och forfolja offret eller pa olika sitt hota med att

skada offret eller offrets familj, vanner eller husdjur (Wolak et al., 2018).
Avslutningsvis kan man notera att i studier som baseras pa annonserade Onlinepaneler, dit man sjélv
kan anmala sig, ser man en hogre prevalens som till exempel i Powell och medarbetares undersokning

(2020), i och ECPAT’s undersokningar. Detsamma géller om man vénder sig till en stodlinje

(Mandau, 2021) i tabell 3.

30

1104



SOU 2023:98

Bilaga 9

Tabell 3. Livstidsprevalens att fa bilder spridda mot ens vilja, himndporr och sextortion

Undersokning Alder, ar | Mot nagons vilja Himndporr Sextortion
eller M % % %

Oversiktsartiklar

Madigan et al., 2018 11,9-17,0 |84

Patel & Roesch, 2022 8,8 7,2

0,8-24,1 4,0-17,4

Enskilda studier

Barroso et al., 2021 12-20 43

Gamez-Gaudix et al., 12-17 4,3 (4,6/2,2)* 2,6 (3,1/1,9)

2022

Patchin & Hinduja, 2019 | 12-17 4,1

Patchin & Hinduja, 2020 | 12-17 5,0 (4,1/5,8)°

Reed et al., 2019 17 6,0

Finkelhor, Turner & 18-28! 7,2 (10,4/3,8)° 3,1 (4.,4/1,7) 3,5 (5,5/1,5)?

Colburn , 2022

Mandau, 2021 11-20 32,7° 27,9

Morelli et al., 2020 13-30 9,0-23,7

Powell et al., 2020 16-19 27,9

Marcum et al., 2022 18-27 1,7-15,0* 1,7-4,74
Svenska studier

ECPAT, 2021 10-17 23/16*

ECPAT, 2023 10-17 14/8°

o hdgre nakna/halvnakna bilder/videor, * bara flickor

! Fore 18 ars dlder, 2 Flickor/pojkar, * Utlagd pa exposekonto, * Ligre siffra dokumenterade sexakter

De redovisade frekvenserna bland barn och ungdomar da det giller att skicka bilder, videos och filmer

mot nagons vilja, himndporr och sextortion berdknas variera mellan 0,8—24 procent, 3,1 procent och

2-17 procent respektive i de i 6versikten ingdende studierna, tabell 3.
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3.4 Dokumenterade sexuella 6vergrepp

I denna genomgéng finns vildigt fa studier pa barn och ungdomar som utsatts for sexuella 6vergrepp
som dokumenterats och spridits pa olika sitt. Da lagstiftningar i olika l&nder anvander olika begrepp

har vi utgatt fran sexuella 6vergrepp som dokumenterats i samband med ett fysiskt mote.

I en serie svenska undersokningar om ungdomar sex och internet har fragan stéllts om de sexuella
overgrepp som ungdomen rapporterat ocksa hade dokumenterats via bilder eller film. I studien fran
2009, Unga sex och Internet, som omfattade 3 503 svenska 18-ariga ungdomar, uppgav 38 (7,2%) av
de 526 som utsatts for sexuella Gvergrepp att dvergreppen ocksé dokumenterats i form av bilder eller
filmer (Svedin & Priebe, 2009). Av dessa 38 uppgav 8 (21,1%, eller 1,5% av alla som utsatts for
overgrepp) att bilderna spridits.

T undersokningen fran 2014, Unga sex och Internet- i en fordnderlig virld (Jonsson & Svedin, 2017)
var det 50 (4,6%) av de som utsatts for sexuella som visste att de blivit fotograferade/filmade medan
130 (12,0%) inte visste om de blivit det eller inte. Av de som fotograferats var det 13, 26,0 procent
eller 1,2 procent av alla som utsatts for Gvergrepp, som visste att filmerna spridits och 30,0 procent

eller 1,4 procent av alla som inte visste.

I undersdkningen fran 2020-21, Unga, sex och internet efier #metoo - om ungdomars sexualitet och
utsatthet for sexuella overgrepp och sexuell exploatering i Sverige 2020/2021, uppgav 83 av de 834
(10%) sexuellt utsatta ungdomarna att de vid nagot tillfdlle blivit dokumenterade (Svedin et al., 2021).
Ytterligare 148 eller 17,7 procent visste inte om de blivit dokumenterade eller inte. Av de 83 elever
som fotograferats eller filmats under Gvergreppen uppgav 26,5 procent (n= 22) att bilderna spridits
(motsvarande 2,6% av alla utsatta), 41 procent (n= 34) visste inte, medan 32,5 procent uppgav att
bilderna inte spridits. Det fanns inga signifikanta konsskillnader vad géllde dokumentation av

overgreppen.

I en négot annorlunda studie gjorde Kocturk (2020) en genomgang av onlinenyheter om sexuella
overgrepp (SA) mot barn i skolmiljon under en dryg fyraarsperiod i Turkiet. Man fann 163
rapporterade fall och via en arkivforskningsmetod analyserades darefter nyheterna med hjélp av
innehéllsanalys. Resultaten visade att 95,5 procent av SA-incidenterna inkluderade fysisk kontakt,
27,6 procent inkluderade verbala dvergrepp, 6,4 procent inkluderade exponering for pornografiskt
innehéll och 5,8 procent inkluderade exhibitionism. Dessutom inkluderade minst 14,7 procent av

incidenterna cyber SA och 9,2 procent inkluderade videoinspelning.
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Sammanfattningsvis kan man se att dokumentation av sexuella dvergrepp sker i 4,6-10 procent av
fallen enligt de ovan refererade svenska underdkningarna och att av dessa visste 21-26 procent av
offren att bilderna spridits. Detta betyder att 1,2-2,6 procent av alla som varit utsatta for sexuella
Overgrepp vet att bilderna spridits medan 30—41 procent, motsvarande 1,4—4,1 procent av alla inte

visste om bilder spridits.

I savil undersdkningen fran 2014 som 202021 var den psykiska ohélsan simre, métt med TSCC
(Trauma Symtom Checklist for Children), hos de som blivit dokumenterade i samband med de
sexuella 6vergreppen jamfort med de som varit utsatta for sexuella Gvergrepp utan dokumentation.
Hiélsan var dock ytterligare forsaimrad om offret visste om att bilderna/filmerna blivit spridda (Jonsson
& Svedin, 2017; Landberg, Svedin, & Jonsson, 2022). Att inte veta om bilderna spridits eller inte
visade sig dven i undersokningen fran 2014 vara lika belastande som om man visste enligt TSCC

(Jonsson & Svedin, 1017).

3.5 Salja sex och dokumentation

I den ovan beskrivna serien av svenska undersékningar om ungdomar sex och internet
tillfragades ocksé ungdomarna om de haft erfarenhet att sélja sex mot erséttning. En av
foljdfragorna var om man latit sig fotograferas eller filmas naken mot erséttning eller om man

blivit fotograferad eller filmad i sexuella situationer mot ersdttning.

I rapporten fran 2009 (Svedin & Priebe, 2009) uppgav 51 (1,5% av de 3 313 som svarade pa
fragan, 1,7% pojkar och 1,2% flickor) att de salt sex mot ersittning. Av dessa hade 18
(35,2%) latit sig fotograferats eller bli filmad naken mot erséttning och lika manga dvs 18 att

de blivit fotograferade eller filmade i sexuella situationer mot erséttning.

I undersokningen fran 2014 svarade 51 (0,9 % av 5764 medverkande, 1,2% pojkar och 0,6%
flickor) ungdomarna att de ndgon géng salt sex mot erséttning. Av dessa svarade 9 (18,8%) att
de hade latit sig fotograferas eller filmats nakna medan 7 (13,7%) uppgav att de blivit filmade

i sexuella situationer mot ersittning (Svedin et al., 2015).
I'undersokningen 2020-21 var motsvarande siffror bland de 37 som nigon géng sélt sex (1,1
% av 3 256 medverkande, 0,8% pojkar och 1,4% flickor) 15 (40,5 %) respektive 11 (29,7 %),

vilket visar pa en 6kning av dokumentation i samband med forséljning av sex (Svedin,

Landberg & Jonsson, 2021).
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Sammanfattningsvis visar de tre undersdkningarna att de som salt sex mot ersittning (0,9-1,5
% av ungdomarna) och latit sig fotograferats eller filmats nakna mot ersittning utgor 1941
procent medan de som latit sig fotograferas eller filmats i sexuella situationer mot erséttning
uppgér till 14-35 procent. Av undersokningarna framgar inte om och hur bilder eller filmer

spridits.

I ECPAT Sveriges undersokning Nude pd nditet presenterades i 2021 ars underskning att 57
procent av flickorna och 21 procent av pojkarna hade fatt forfragan att sélja nakenbilder och 3
procent av flickorna och 4 procent av pojkarna uppgav att de sélt sex till nagon de traffat pa

natet.

I en longitudinell studie fran Schweiz (n= 1 294, medelalder 17,4 ar, SD= 0.37) fann man att
2,0 procent (2,5 % av flickorna och 1,5 % av pojkarna) hade salt sexuella tjanster under de
senaste tva dren (dvs. i aldrarna 15—17 ar) (Averdijk et al., 2020). Den vanligaste formen av
kommersiell sexualiserad exploatering bland 17-ariga flickor var att bli ”sedd, fotograferad

eller filmad naken” mot erséttning, 1,6 procent (pojkar 0,5%).

Finkelhor och medarbetare visade i sin undersokning fran 2021 (Finkelhor et al., 2022) att 1,7
procent av de svarande hade erfarenhet av online commercial sexual exploitation som
baserades pa tre fragor om man haft erfarenhet av samtal med sexuellt innehall, sént eller lagt
upp en sexuell bild eller video pa sig sjilv eller pa nagon annan sexuell aktivitet mot
ersittning. Denna siffra dr nadgot hogre dn de svenska undersokningarna men dé det r helt

olika designer pa studierna dr det svart att dra nagra sékra slutsatser/jaimforelser.

Koops (2009) definierar fyra typer av sexuella gransovertradelser mot barn och ungdomar pa
webben: onlineproduktion av bilder av sexuella 6vergrepp (produktion av barnpornografi),
visning av bilder av sexuella 6vergrepp (konsumtion av barnpornografi), grooming, och
sexuella 6vergrepp via webbkamera. Koops, Dekker och Bricken (2018) gor en oversikt 6ver
publikationer dér webcams anvénts i sexuella aktiviteter men redovisar inte dessa
aldersspecifikt. Man konstaterar dock att video cams/chats ocksa har visat sig spela en roll da
det gdller minderariga som séljer sex och hinvisar till att en intervjustudie av unga svenska
kvinnor som hade salt sex fore 18 ars alder (Jonsson, Svedin, & Hyden, 2014). Studien visade

att dessa kvinnor i flera fall hade utfort live webbkamerasex mot betalning. Utover detta finns
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det annu endast marginella uppgifter i den vetenskapliga litteraturen om ungdomar som sjélva

erbjuder sexuella tjdnster via webbkamera.

Sammanfattningsvis kan vi se att fi ungdomar, om &n oroande, siljer sex (0,9-1,5% i
Sverige och 1,7-2,0% internationellt). I de svenska studierna hade 19-41 procent av de som
salt sex fotograferats eller filmats nakna mot ersittning och 14-35 procent fotograferas eller
filmats i sexuella situationer. I de ovan relaterade och dterkommande svenska studierna hade
62,2-78,4 procent av de som sélt sex mot erséttning erfarenheter av sexuella 6vergrepp och
40,0-54,1 procent erfarenhet av penetrerande dvergrepp vilket var mangdubbelt vanligare dn

bland de som inte sélt sex.

3.6 Organiserad pornografiproduktion med underariga

Det mesta som skrivs om barn, ungdomar och pornografi handlar nédstan uteslutande om hur barn och
unga paverkas av att titta pa olika former av pornografi, numera via sina mobiler och surfplattor.
Andra fokuserar pa barnpornografi (sexuella 6vergreppsbilder pa barn) men i litteraturdversikten
(2015-2022) har inga vetenskapliga artiklar om barn och ungdomar som utnyttjas i porrindustrin
patréffats om man bortser fran exemplen med eget producerat material som lédggs ut pa olika forum pa

nitet, se sextingavsnittet.

I en kvalitativ kartldggning av den svenska porrindustrin aren 2018-2019 beréttade samtliga nio
kvinnliga intervjupersoner med erfarenheter av att ha filmats i pornografiproduktion att de allra flesta
som hamnar i porrindustrin 4r unga kvinnor runt 18 ar, men dven att vissa dr minderariga (Donevan,
2019). Att unga kvinnor dras in i porrindustrin stimmer vél verens med tidigare forskning om
prostitution och andra former av kommersiell sexualiserad exploatering, som visat att de flesta kvinnor

groomas och rekryteras in redan som minderariga (Urada et al., 2019; Waltman, 2016).

3.7 Det offentliga rummet - dar sjalvproducerade bilder/videos och dar
bilder/videos som tagits eller spritts mot den avbildades vilja finns.

I denna genomgéng aterfanns viéldigt fa artiklar som redovisar hur vanligt det &r att minderariga (under

18 ar) forkommer pa kénda nétsidor for porr som till exempel PornHub och om den producerade

pornografin i sitt innehall eller uttryckssétt i sadana fall skiljer sig fran vuxenpornografi.

Bilderna som hamnar i det offentliga rummet kan ha spridits, det vill sidga lagts upp pa en webbsida

eller en app, inom ramen for sexting eller salts som en form av sexuell exploatering. Men bilderna kan
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ocksa lagts upp mot personens vilja inom ramen for sexuella 6vergrepp, sextortion eller himndporr,

figur 1.

Quayle och medarbetare (2018) studerade den International Child Sexual Exploitation Image Database
(ICSE DB) som d& omfattade mer &n 8000 identifierade offer fran néstan 50 lénder. Databasen
innehéller mycket viktig information om bilddokumenterade dvergrepp mot barn. Det allménna syftet
med studien var att kvantifiera egenskaperna hos barn i identifierade olagliga bilder fran UK ICSE DB
(n = 687) med det underordnade syftet att beskriva skillnader mellan de barn som sjdlva tagit bilder
och de vars bilder hade tagits av andra. Barnen hade identifierats genom polisutredningar i England
och bilderna skickats till Interpol. Analysen visade pa en 6kning av identifierade offer under de
studerade dren 2006—2015. Nistan tva tredjedelar var flickor (63,2%), majoriteten var vita och
medelaldern var 11.2 ar samtidigt som den storsta aldersgruppen var mellan 14 och 15 ar. Av bilderna
var 44,3 procent sjilvtagna (34,4 % tagna under tvingande forhallanden och 9,9 % utan tvang). Den
nést storsta gruppen (26,1%) utgjordes av bilder tagna av nagon familjemedlem. Nér man studerade
vem som tagit bilderna (producenten) i forhallande till barnets alder, indelade i tre grupper, fann man
signifikanta skillnader (p <0.0001). Bilder pa barn som var under sju ar da bilderna togs, hade oftast
producerats av ndgon familjemedlem (68,6%) medan i aldersgruppen sju till elva ar togs de flesta
bilderna av familjemedlemmar (40,3 %) eller vuxna/familjevanner/kamrater (41,0 %). Da det géllde
aldersgruppen mellan 12 och 17 ar var bilderna ofta sjdlvtagna bilder tagna under tvang (48,1 %). Av
alla barn med sjdlvtagna bilder, som tagits utan tvang var 71,2 procent i den &ldsta aldersgruppen (12—
17 ar) och av alla barn som tagit sjdlvtagna bilder under tvang, var 93,4 procent ocksa i den dldsta
gruppen. Sedan 2010 hade antalet sjdlvtagna bilder varje ar dverstigit mer dn 40 procent av det totala
antalet bilder i databasen. Aven om sjilvtagna bilder kan uppfattas som mindre oroande,
klassificerades tva tredjedelar som tagna under tvéng. En slutsats var att det dr av storsta vikt att

fortsitta att utreda dessa fall inom ramen for offeridentifieringsprogram.

Shor (2019) analyserade innehallet i 172 av de mest sedda professionellt producerade videofilmerna
fran den pornografiska hemsidan PornHub.com som laddats ner mellan 2000 och 2016. De var
heterosexuella par som agerade pa videofilmerna men fokus var pa kvinnorna i undersokningen. Aven
om man inte fann nagon skillnad mellan nivderna av aggression i videor med tonarsartister (under 20
ar, n= 155, 32%) och de med vuxna artister (2040 ar, n=117), var de forra mer benégna att ha en titel
som antyder aggression (p=.023) och att inkludera anal penetration (p=.026, valdsam p=.008) och
ansiktsutlosning (p=.014). Dessutom, dven om alla kvinnliga artister var mer regisserade att uttrycka
ndje/njutning i relation till aggressiva handlingar, sé var detta samband starkare i videor med
tonarsartister (p <.01). Dessa videor skildrar aggression och fornedring som bade konsensuellt — det
vill siga mén som dominerar kvinnor som vill bli dominerade — och sensuellt — det vill sdga att de

syftar till att skapa ndje for bade mén och kvinnor.
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Salter och Whitten (2022) presenterar en studie vars syfte var att analysera innehéllet i ett urval av
1004 bilder som producerats tiden innan vergrepp pé internet blev aktuellt (fore mitten pa 1990-talet)
for att sedan jaimforas med 34 561 samtida dvergreppsbilder. Bdgge materialen hade samlats in och
fanns vid Canadien Center for Child Protection som ocksa driver Cybertip,ca som dr Kanadas
officiella tipslinje da det giller Child Sexual Abuse Material (CSAM).

Det forsta materialet pa 1004 bilder (med 1 252 unika barn) avbildade sexuella 6vergrepp av en vuxen
mot ett barn (27,1 %) och sexuella kontakter mellan barn (11,1%) medan majoriteten av bilderna
avbildade ett ensamt barn (79,8%). Flickor fanns pé 83,9 procent av bilderna och pojkar fanns pa 19,3
procent av bilderna. En jamforelse mellan materialen (n=1 322 barn och vuxna individer fore internet,
n= 12 600 barn och vuxna individer ar 2016) understrok allvaret i material fore internet samtidigt som
jamforelsen mellan de tva tidsepokerna visade att medelaldern for flickor som utsatts i
Gvergreppsmaterialet hade sjunkit och att dvergreppens svarighetsgrad hade okat. Vuxna i
bildmaterialet hade okat (fran 24 till 54%) och ensamma barn i materialet minskat (fran 61 till 26 %).
Studien belyser de betydande dvergrepp som barnen utsattes for redan fore internet och menar att
populariseringen av internet trots det kan kopplas till en trend mot mer allvarliga krankningar av barn,
nagot som aterspeglas i dvergreppsmaterialet. Forfattarna understryker att hemmets roll som den
huvudsakliga platsen for produktion av sexuellt dvergreppsmaterial stéller stora utmaningar for

forebyggande arbete, tidigt ingripande och lagforing.

En del ungdomar anvénder sociala medieplattformar, som Instagram, for sexualiserad
sjalvpresentation, vilket inkluderar att lagga upp bilder dér nagon knappt dr kladd, har en sexig blick
eller ddr sexuell villighet antyds. Dessa beteenden kan vara ett forsta steg mot sexting. Med tanke pa
att ungdomar &r starkt paverkade av kamraters uppfattningar, anvinde Van Ouytsel och medarbetare
(2020) i en studie en modell for villighet. Detta for att bedoma hur tonaringars uppfattningar om andra
kan paverka deras egna beteenden att ldgga ut bilder. Studien genomf6rdes bland 2 626 elever (58,4 %
flickor) mellan 14 och 21 ar (M = 16.1; SD = 1,0) i 10 gymnasieskolor i nederlédndsktalande samhéllen
i Belgien. Resultaten visade att dldre ungdomar och flickor var mer bendgna att lagga upp bilder pa sig
sjdlva pa Instagram &n yngre och pojkar. Modellerna visade att kamratnormer, villighet och attityder
var signifikant forknippade med intentionen att ldgga upp bilder. De upplevda normerna for

ungdomars fordldrar var inte signifikant relaterade till beteendet.

Kusz och Bouchard (2020) fokuserade i sin studie pa innehallet i barnpornografiska websidor. Studien
hade som fokus att forsoka bedéma om kon har ett viktigt samband med forekomsten av bilder av
exploaterade barn pa webbplatser. De 300 undersokta webbplatserna var antingen direkt eller indirekt
kopplade till en kénd webbplats for barnpornografi. Webbplatser som karaktéiriserades av bilder dir

barn utnyttjas jamfordes med andra webbplatser. Forekomsten av utnyttjande av barn var signifikant
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forknippat med antalet videor, antalet bilder, antalet sokord for flickor och s6kord for sexualisering av
unga flickor. Det senare indikerade att bada sokorden var associerade med webbplatser som &r kdnda

for att innehaller olagliga bilder.

Maas et al (2021) studerade anvéndandet av sa kallade slutpages bland 1 867 universitetsstuderanden
vid ett universitet i USA (36,4 % cis-/transkonade mén, 63,6 % cis-kvinnor; 18-24 ar gamla, M = 20,4
ar). Slutpages definierades som digitalt skapade grupper, webbplatser eller e-postlistservrar avsedda
att dela naken- eller halvnakna bilder pa andra, vanligtvis flickor och kvinnor, vanligtvis utan deras
vetskap eller samtycke och med méjlighet for anvéndare att kommentera deras utseende, sexualitet
och sexuella upplevelser. Av hela gruppen hade 33,6 procent besokt en slutpage, vilket var vanligare

bland mén (40,3%) &n bland kvinnor (29,9%).

Tojeiro och medarbetare (2020) utgick fran 729 bilder som beslagtagits fran 26 forovare i samband
med polisutredningar i Kent, England. Offren var oftast vita flickor aldern runt 9,5 ar och de flesta
brottslingarna (mén, vita) var i dldersgruppen 18-24. De flesta bilderna visar erotisk posering utan
sexuell aktivitet, men 13,4 procent visar sexuell aktivitet av en vuxen mot ett barn och 12,8 procent
visar sexuell aktivitet av ett barn riktat mot en vuxen. Intressant var dock att nir forévaren var en man
i interaktionen pa bild (n= 473 av bilderna) sa var offret en flicka (77,8%) medan nédr forévaren var en
kvinna (n=19 av bilderna) sa var offret i drygt hélften av fallen en pojke (51,4%). Explicita skildringar
av fysisk aggression, férnedring eller Sppet fysiskt lidande var pafallande sillsynta. Det fanns ingen

information om eller hur stor andel av bilderna som spridits ver nétet.

Sammanfattningsvis har vi bristfillig kunskap om hur vanligt det dr att barn och ungdomar ar
avbildade med nakenbilder eller sexuella handlingar pé nétet, det vill séiga i pornografiska
sammanhang dér vuxna forekommer. Endast studien av Shor (2019) ger en fingervisning om att cirka
en tredjedel (32 %) av materialet pa PornHub aterger bilder/videos/filmer med aktdrer som dr yngre dn
20 ar. Vi vet dock fran andra studier att vuxna i porrindustrin ofta startat redan som minderariga
(Jonsson, Svedin, & Hyden, 2014; Urada et al., 2019; Waltman, 2016). Flickor tycks vara mer
benégna att sjdlva lagga ut bilder pa nétet men av beslagtagna bilder dér 44,3 procent var sjdlvtagna
visade det sig att majoriteten av bilderna var tagna under tvingande forhallanden (Quayle et al., 2018).
Oroande ér, att ndr unga aterfinns i pornografiska sammanhang sasom pa PornHub medverkade de
oftare under en titel som antyder aggression och att anal penetration och ansiktsutlosning ér vanligare
(Shor, 2019). En annan studie visade ocksa att dver tid, fram till 2016, sé sjonk medelaldern bland
flickor som utsatts i 6vergreppsmaterial och materialets svarighetsgrad hade dkat samtidigt som

forekomsten av vuxna i materialet hade 6kat och ensamma barn minskat (Salter & Whitten, 2022).
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3.8 Sarbara grupper

Det finns barn och ungdomar som &r mer sarbara dn andra for att bli utsatta 6ver nétet. Tva grupper
som ofta naimns 4r HBTQ ungdomar och barn och ungdomar med nagon form av

funktionsnedsittning.

Van Ouytsel och medarbetare (2020) genomforde en undersékning bland 1 293 barn och ungdomar
med en medelalder pa 14.79 ar (SD = 1,97) i det nederlédndsktalande omradet i Belgien dar man
jamforde erfarenheterna av sexting mellan cisgender- och konsminoritetsungdomar. Resultaten visade
att ungdomar frédn kdnsminoriteter hade mer erfarenhet av att ndgon gang ha blivit pressade att skicka
en sextingbild. Det fanns inga signifikanta skillnader nér det géller att ta emot sexter eller
vidarebefordrade sexter. Ingen av konsminoritetsungdomarna rapporterade att de hade vidarebefordrat
en sextingsbild fran ndgon annan, till skillnad fran 9,3 procent av cisgender ungdomarna.

Samma forskningsgrupp (Van Outsel et al., 2021) fortsatte med en undersokning dar man gjorde en
jamforelse mellan 1 306 LGB ungdomar (Lesbian, Gay and Bisexual) och heterosexuella ungdomar
(50,5% flickor, medelalder 15 ar) och deras internetvanor med fokus pa sexting. Resultaten visade att
LGB-ungdomar var mer benégna att nagonsin ha skapat, skickat eller fatt en sextingbild dn
heterosexuella ungdomar, 26,6 procent jamfort med 11,8 procent, under de senaste tvd manaderna.
LGB ungdomarna var ocksd mer benégna att ndgonsin ha upplevt press fran nagon annan att skicka ett
sextingmeddelande. Flickor hade ocksa oftare upplevt press att dgna sig at sexting én pojkar. Det fanns
inga signifikanta skillnader for kon eller sexuell ldggning for vidarebefordran eller for att se pa
vidarebefordrade sextingbilder. Studien visade att tonarsflickor och LGB-ungdomar 16per en hogre

risk att uppleva sexuellt tryck online.

I Patchin och Hindujas undersdkning (2019) av ett nationellt representativt urval av 5 593 amerikanska
skolelever (middle and high school students, 12—17 ar gamla, medeldlder 14,5 ar, 49,9% pojkar) var
det mer dn dubbelt sa vanligt att ungdomar, som inte var heterosexuella, hade erfarenhet av sextortion

jamfort med heterosexuella ungdomar (10,9% jmf 4,5%).

I en nyligen publicerad studie av 728 gymnasieelever i Sverige (50,4 % flickor och 46,4 procent
pojkar; 14,4 procent LGB+ ungdomar i aldern 12 till 19 &r (medelalder 14,3 ar) undersokte Sciacca
och medarbetare (2023) hur vanligt spridning av sexuella bilder utan samtycke var. Drygt 14 procent
(14,3%) av LGB+ ungdomarna hade denna erfarenhet medan motsvarande forekomst bland

heterosexuella barn och ungdomar var knappt sex procent (5,9%).

De svenska undersokningarna fran 2014 och 2020-21 visade ocksa att ungdomar dir konsindelningen

pojke/flickade inte passade (ickebinira) oftare hade erfarenhet av sexting (46,2% jmf 36,9%) (Svedin
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etal., 2021) och av att ldgga ut bilder pa nitet (11,3% jmf 2,1) (Svedin et al., 2015). I undersdkningen
2020-21 identifierade sig farre som skickat avklddda bilder/filmer som heterosexuella (81,3 % vs 83,8
%) och fler antingen som homo- eller bisexuella, osdkra eller inget av dessa (19,7 % vs 16,3 %). Det
var ocksa fler bland de som identifierade sig som transpersoner som skickade avklddda bilder/filmer

(1,5 % vs1,1 %) (Svedin et al., 2021).

I ECPAT Sveriges internetbaserade undersokning Nude pa nditet fran 2022 fokuserades pa
brottsutsattheten bland barn och ungdomar som identifierade sig som HBTQIA+ (homosexuella, bi-
eller pansexuella, transpersoner, queera personer, intersexpersoner, asexuella/aromantiska personer)
(ECPAT, 2023). Av de 6919 som svarade pa fragan om man identifierade sig som HBTQIA+ svarade
1 133 barn i dldrarna 13—17 att de gjorde det. I studien uppgav ocksé 36,6 procent av flickorna och
19,2 procent av pojkarna som tillhorde HBTQIA+ gruppen att de haft erfarenhet av forfragningar om
att sélja nakenbilder pa nétet (jamfort med 34,0% av flickorna och 6,5% av pojkarna i

referensgruppen).

Med utgdngspunkt fran studien Unga, sex och Intermet - efter #metoo (Svedin, Landberg &Jonsson,
2021) genomfordes en fordjupningsstudie, Mer utsatta én andra, med fokus pa ungdomar med olika
former av funktionsnedséttningar (Svedin, Landberg & Jonsson, 2022). I undersokningen fick
ungdomarna svara pa fragan Har du ndagonsin skickat avklddda filmer/bilder ddr brost, kin eller
rumpa syns? Av ungdomar utan funktionsnedsittning hade 36 procent av flickorna och 24 procent av
pojkarna i undersokningen ndgon gang skickat en avklddd bild. Funktionsnedséttningarna utgjordes av
16 olika diagnoser som grupperades i 4 grupper: fysiska, somatiska, neuropsykiatrisk och psykiatriska
tillstand. Det var betydligt vanligare att ungdomar som hade en funktionsnedsattning hade skickat
avklddda bilder, 47 procent av flickorna och 33 procent av pojkarna. Det géllde oavsett vilken form av
funktionsnedséttning man hade. Konsskillnaderna var genomgaende stora. Det var mycket vanligare
att flickor med nagon funktionsnedséttning hade sént avklddda bilder jamfort med pojkar med nagon
funktionsnedsittning. Konsskillnaderna géllde alla former av funktionsnedséttning och mer dn 60

procent av flickor med neuropsykiatriska och psykiatriska tillstaind hade denna erfarenhet.

Aven barn som har haft kontakt med socialtjinsten (child welfare system) har studerats och Kobulsky
och medarbetare (2022) fann i en amerikansk studie av barn och ungdomar (middle and high school
students, n= 3 433) att sexuella beteende och utsatthet var vanligare bland familjehemsplacerade
ungdomar jamfort med ungdomar som inte haft kontakt med socialtjdnsten (maximalt OR = 9.8).
Ungdomar med inblandning av socialtjansten i sitt liv men som inte placerats i familjehem
rapporterade fler erfarenhet av mer oséker sex, sexting pa grund av press, forsok att hitta en sexpartner

pé nitet, att ha sex med en partner som man triaffat online och av patvingat sex (hogst OR = 10.4).
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Sexting visade samband med sex med tvang och sexuella 6vergrepp i samband med dejting, att hitta

en sexpartner pa nitet och fysiskt vald.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att det endast finns ett fatal studier som har undersokt olika
sarbara gruppers utsatthet i form av nakenbilder eller sexuella handlingar pa ndtet. Man kan dock
konstatera att studierna visar att barn med olika typer av sarbarhet oftare har erfarenhet av sexuell
utsatthet pa nétet. Detta géller savdl HBTQI+ ungdomar som barn och ungdomar med nagon form av

funktionsnedsittning.

Sammantaget tyder forskning pé att det dr vanligare bland HBTQ-ungdomar, jamfort med
heterosexuella ungdomar att skicka sexter (Gamez-Guadix & de Santisteban, 2018; Van Ouytsel,
Walrave, & Ponnet, 2020; Patchin & Hinduja, 2019, Svedin et al., 2015; 2021) liksom att fa bilder
spridda utan samtycke (Sciacca et al., 2023). Tillsammans med att skicka sexter dr det mer sannolikt
att ungdomar som tillhor sexuella minoriteter oftare har bett om och fatt sexter jaimfort med sina
heterosexuella jimnariga (Van Ouytsel, Walrave, & Ponnet, 2019). Foody och medarbetare liksom
och Hinduja konstaterade att LGBTQungdomar var mer benégna att vara two-way sexters, det vill
sdga att bade att ta emot och skicka material jamfort med andra (Foody et al., 2021; Patchin &
Hinduja, 2019). Det mer frekventa sextingbeteendet bland HBTQ-ungdomar kan ocksé aterspegla den
mer frekventa anvéndningen av sociala medier och onlineverktyg som konstaterats bland HBTQ-
ungdomar (Chong, Zhang, Mak, & Pang, 2015). Sextingbeteenden kan ocksé underlétta
kommunikationen bland ungdomar som tillhor sexuella minoriteter och pa s sétt bidra till deras
vilbefinnande (Chong et al., 2015). Sextingbeteende kan med andra ord spela en roll som en
skyddande faktor mot upplevd diskriminering for HBTQ-ungdomar. Yngre ungdomar som tillhor
sexuella minoriteter har visat sig vara mer benédgna att uppleva press att delta i sexting (Van Ouytsel,
Walrave, & Ponnet, 2019). Ungdomar som tillhor sexuella minoritetsgrupper har ocksa visat sig mer
benégna att uppleva/delta i transaktionell sexting, alltsa sexting i utbyte mot nagot annat, dn
heterosexuella ungdomar (Van Ouytsel et al., 2020). De hade ocksa en storre risk att ha upplevt
sextortion @n heterosexuella ungdomar (Patchin & Hinduja, 2020).

Betriffande barn med olika former av funktionsnedséttningar och utsatthet i form av nakenbilder eller
sexuella handlingar pa nétet, sa aterfinns bara den svenska studien fran 2022 under den aktuella
tidsperioden. Undersokningen visade att barn med funktionsnedséttning oftare hade skickat avkldadda

bilder &n andra barn oavsett diagnosgrupp.

3.9 Halsa

Betriffande barn och ungdomars olika erfarenheter pa nétet och deras hilsa ér sexting, liksom i

rapporten i ovrigt, det mest studerade.
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3.9.1 Sexting

Mori och medarbetare (2019) genomforde en systematisk review och meta-analys av 23 olika studier
med 41 723 medverkande (52,1 % flickor, 11,9-16,8 &r gamla, medeldlder 14,9 ér) for att studera
sambandet mellan sexting och sexuella beteenden samt psykisk hélsa. Signifikanta samband
observerades mellan sexting och 6kad sexuell aktivitet (16 studier; OR, 3,66; 95% CI, 2.71-4.92), att
ha flera sexuella partners (5 studier; OR, 5.37; 95% CI, 2.72-12.67), samre
preventivimedelsanvéndning (6 studier; OR 2.16; 95% CI, 1.08-4.32), en 6kad forekomst av
beteendestorningar (3 studier; OR, 2,50; 95 % KI, 1.29-4.86), oftare internaliserade problem som
angest/depression (7 studier; OR, 1,79; 95 % CI, 1.41-2.28), hogre alkoholanvédndning (8 studier; OR,
3,78; 95 % CI, 3.11-4.59), hogre forekomst av droganvéndning (5 studier; 3.48; 95% CI, 2.24-5.40)
samt rokning (4 studier; OR, 2,66; 95 % CI, 1.88-3.76). Resultaten indikerade att det for ungdomar
som sextade var en 1,8-5,4 ganger 6kad sannolikhet ocksa ha nagon av de ovan uppriknade
beteendena och halsokriterierna. Moderatoranalyser visade att sambanden mellan sexting, sexuellt
beteenden och mentala hélsofaktorer var starkare hos yngre jamfort med éldre tonaringar. Forfattarna
sammanfattade resultaten med att konstatera att sexting dr forknippat med sexuella beteenden och
psykiska svarigheter, sérskilt hos yngre tonaringar men att longitudinell forskning behovs for att
bedoma effekternas riktning och analysera mekanismerna bakom sambandet mellan sexting och

sexuella beteenden och psykisk ohélsa.

Gasso och medarbetare (2019) genomforde en litteraturversikt betrdffande sambandet mellan sexting,
psykisk hélsa och utsatthet bland ungdomar. Utifran 30 olika studier, publicerade mellan 2012 och
2019 med barn och ungdomar 10-21 ar gamla sammanfattade forfattarna att resultaten pekade mot en
okad forekomst av symtom pa psykisk ohélsa. Sérskilt depression (12 av 14 granskade studier) och
angest (7 av 8 granskade studier) var relaterade till sextingbeteenden. Men ungdomarnas dlder verkade
ocksa spela en viktig roll, nagot som observerats tidigare av Mori et al., 2019). Nar ungdomarna blev
dldre tycktes symtom pa mental hélsa vara alltmer forknippade med allvarligare sexting (aggravated
sexting, med till exempel vald och hot) men inte nér de var relaterade till frivilliga sextingbeteenden
(experimental sexting) och ddr dldre tondringar inte hade blivit pressade. Dérfor kan det vara troligt att
sambandet mellan sexting och dalig psykisk hélsa, depression och angestsymtom formedlas av tvang,

viktimisering och dlder. Fortsatt forskning behovs for att utforska denna hypotes ytterligare.

Gass6 och medarbetares ovanstaende slutsatser betrdffande hélsa och sexting stirks av tva andra
undersokningar.

Lu, Baumler och Temple (2021) visade i en undersokning av 2 199 barn 14 ar eller yngre i USA
(medelalder 13.5 ar, 49,5% flickor) att ta emot odnskade sexter associerades med depression,

impulsivitet, fientlighet, emotionell dysregulation och aggressivt temperament. Att vidarebefordra

42

1116


https://1.88-3.76
https://2.24-5.40
https://3.11-4.59
https://1.41-2.28
https://1.29-4.86
https://1.08-4.32
https://2.72-12.67
https://2.71-4.92

SOU 2023:98 Bilaga 9

sexter utan tillatelse var kopplat till fientlighet. Att be ndgon om sexter var kopplad till impulsivitet
och aggressivt temperament, medan om man blev tillfragad att skicka en sext var forknippat med
depression, angest, impulsivitet, fientlighet, emotionell dysreglering, och aggressivt temperament.

Slutligen, var att sexting i samforstéand inte signifikant associerat med délig hélsa av nagot slag.

Liknande resultat fann Klettke och medarbetare (2019) i en undersokning av 444 unga vuxna
(medeléalder 20 ar) dar man inte heller fann nagot samband mellan att ta emot eller skicka sexter totalt
sett. Men att ta emot odnskade sexter, eller sexting under tvang, var associerat med hogre forekomst

av depression, angest och stressymptom samt ldgre sjélvkinsla.

Doyle, Douglas och O'Reilly (2021) genomforde en systematisk litteraturoversikt av 54 artiklar
publicerade mellan 2012 och 2021 med syfte att studera konsekvenserna av sexting bland ungdomar
(yngre &n 18 ar). Resultaten av genomgangen kunde delas in i fyra kategorier, ndimligen psykologiska
(viktimisering; sexuella 6vergrepp/krankningar; mental hélsa och livskvalitet; kinsloméssiga utfall),
beteendemassiga (sexuell aktivitet, riskbeteenden och utévande av dvergrepp och trakasserier),
relationsméssiga (personliga kontakter med andra och paverkan pa rykte) samt pa systemniva
(distribution/offentlig exponering av sextinginnehéllet).

Resultaten tydde pa att konsekvenserna av sexting for barn och ungdomar ar omfattande, vissa
positiva och onskvirda, andra negativa och o6nskade. Dessutom var de identifierade konsekvenserna
lokaliserade lidngs ett kontinuum som spénde fran fordelar for ungdomars vilbefinnande och

relationer, dver stigma och associerade svarigheter till allvarlig skada eller trauma.

Utifran EU Kids Online II-projektet (17 016 deltagare i aldern 11-16 fran 25 europeiska lédnder, 49,7
% pojkar), genomfordes flernivdanalyser med logistisk regression separat for fyra grupper: yngre
flickor, éldre flickor, yngre pojkar och dldre pojkar (Sevéikova, 2016). Oavsett alder och kén var
sexting statistiskt signifikant forknippat med kénsloméssiga problem och alkoholbruk. Denna effekt
minskade hos &ldre tondringar, med undantag for kéinsloméssiga svarigheter, som forblev relativt hoga
hos dldre pojkar. Vaginalt sex var associerat med sexting hos béde yngre och dldre pojkar medan, hos
flickor, sambandet endast observerades i den éldre gruppen. Yngre pojkar med hogre tillit till sin egen

formaga (self-efficacy) var mer bendgna att skicka sexts dn de med ldgre tillit.

Aven Morelli och medarbetare (2017) studerade alkoholens betydelse och fann i sin undersékning av
619 italienska tondringar (medelalder 16,8 r, 63% flickor) att pojkar rapporterade betydligt mer
sexting, alkoholkonsumtion och cyberpornografiberoende an flickor. Sexting var starkt korrelerat med
alkoholkonsumtion och cyberpornografi. Forhallandet mellan cyberpornografi och sexting

modererades av olika nivaer av alkoholkonsumtion. Hos dem som rapporterade 1dg alkoholkonsumtion
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var sambandet mellan cyberpornografi och sexting inte signifikant men hos dem som rapporterade hog

alkoholkonsumtion var detta samband starkare och signifikant.

Finkelhor och medarbetare fann i sin undersokning fran 2023 (Finkelhor et al., 2023) nagot
6verraskande att de mest negativt padverkande kategorierna av bildexploatering inte var de som
associerades med vuxna. Den mest negativa paverkan pa den unges hilsa (métt med en skala Negative
Emotional Impact) var kategorin sjalvgjorda bilder som missbrukades utan samtycke av andra
ungdomar. Forfattarna tolkade detta som att uttrycket for den forsimrade hélsan tydde pé ett starkt
inslag av upplevda traumatiska svek och social fornedring inom kamratgruppen, det som kallas
betrayal trauna (Freyd et al., 2005; Tang & Freyd, 2012). Den minst paverkande kategorin var den
som bestod av bilder som frivilligt delats av ungdomar med vuxna och i kommersiella utbyten. Detta
tyder pa att ett offerperspektiv med ett primért fokus pa vuxnas involvering inte bekréftas av den
relativa nivan av hot och skada. Ett offerorienterat fokus maste omfatta ungdomar som svikits av andra

ungdomar.

I den danska undersokningen fran radgivningssajten "Bornetelefonen" (Mandau, 2021) med 104
kvinnliga deltagare som blivit utsatt for IBSA var IBSA forknippat med sjdlvanklagelse (50,0%),
ridslor och oro (77,9%), nedstimdhet och sjdlvmordstankar (42,3%) samt ilska och
beteendesvarigheter (18,3). Aven i relation till andra méinniskor rapporterade de som varit utsatta for
IBSA att detta paverkat dem negativt genom forlust av fortroende (19,2%), av att ha blivit
manipulerad (19,2%), fatt negativa reaktioner fran fordldrar (2,9%) samt blivit utsatt for mobbing eller

ofredande av kamrater (19,2%).

I en undersokning av irlindska ungdomar (n= 848, 52,7% flickor, 15-18 ar gamla) fann Foody och
medarbetare (2021) att bade att sdnda och ta emot sexting (two-way sexting) var vanligare bland
pojkar som ocksa visade mer beteendestdrningar och hyperaktivitet jimfort med de som inte sextade
matt med Strenght and Difficulties Questionnaire (SDQ). Ungdomar som fick sexts visade mer
kénslomaissiga problem jamfort med de 73,6 procent som inte hade erfarenheter av sexting.

I en studie inkluderande 1 818 ungdomar mellan 12 och 17 ar (Mage = 14,3, SD = 1,4) fran Tyskland,
Nederlénderna och Thailand studerade man sambandet mellan sjilvkénsla, sjalvkontroll och att skicka
sexter (Wachs, Wright & Wolf, 2017). Bade 6kad sjédlvkénsla och okad sjédlvkontroll minskade

sannolikheten att skicka sexter.
I den svenska studien Unga, sex och Internet - i en fordnderlig virld fran 2014 (Svedin et al, 2015)
svarade studenterna pa erfarenhet av att ha sint eller lagt ut avkladda bilder (sexting) i relation till

sjdlvrapporterad sjidlvkinsla (Rosenberg Self-esteem Scale, RES) och sjdlvrapporterade

traumasymptom (Trauma Symptom Checklist for Children, TSCC). De medverkande som hade

44

1118



SOU 2023:98 Bilaga 9

erfarenhet av sexting rapporterade signifikant sémre sjialvkénsla (p<.001) och signifikant simre
psykisk hdlsa médtt med totalpodngen pa TSCC (p<.001) dn de som inte sextat. Detta gillde alla
TSCC's delskalor (angest, depression, ilska, posttraumatisk stress, dissociation, sexuella bekymmer

och s.k. kritiska items). Skillnaderna gdllde bade pojkar och flickor.

Samma monster visade sig fem ér senare i studien Unga, sex och Internet - efter #metoo (Svedin,
Landberg, Jonsson, 2021) betrdffande den psykiska hdlsan métt med TSCC. Studien inneh6ll dven
fragor som rorde formégan till kdnsloreglering, DERS-16. Bade podngen pé totalskalan och podngen
pé delskalorna visade att formagan till kinsloreglering var signifikant simre hos savél pojkarna som
flickorna som hade erfarenhet av att ha skickat avkldtt material. Da det kom till resiliens
(motstandskraft) hade de - och sérskilt flickorna som skickat avklatt material - samre resiliens matt
med ARQ-12. Hos de elever som skickat avklatt material var bendgenheten att kiinna skam- och
skuldkénslor signifikant hogre. Detta gillde framst skam. Signifikansernas styrka minskade nagot nér
materialet delades upp efter kon. Bade pojkar och flickor som skickat avklddda bilder hade en storre
bendgenhet att kinna skamkénslor medan flickor visade en ndgot mindre bendgenhet for skuldkénslor.
Den svenska gymnasieskolestudien av Sciacca och medarbetare (2023) om hur spridning av sexuella
bilder utan samtycke paverkade stimningsldge (Moods and Feelings Questionnaire) och sjédlvkénsla
(Rosenberg Self-esteem Scale, RES) visade att LGB+-deltagare var mer utsatta (14,3%) jamfort med
sina heterosexuella jdmnariga (5,9%). Studien visade att, att vara utsatt for spridning av sexuella bilder
utan samtycke var associerat med depression for LGB+ ungdomar men ej associerat med sdnkt

sjdlvkénsla oavsett om man varit utsatt for spridning av sexuella bilder eller ej.

3.9.2 Hamndporr

I en intervjuundersokning som Bates (2017) genomforde studerades de psykologiska konsekvenserna
av hamndporr (revenge porn) bland 18 kvinnor med erfarenhet av hdmndporr (6ver 19 ar gamla).
Semistrukturerade intervjuer gjordes och analysen visade pa tva huvudteman, psykisk hélsa och
hanteringsmekanismer (coping). Under "psykiska hélsoeffekter" tog deltagarna upp sina erfarenheter
av tillitsproblem, PTSD, angest, depression, forlust av kontroll och hur hdmndporren péverkade deras
sjdlvkénsla. Under "negativa hanteringsmekanismer" beskrev deltagarna upplevelser av hetsdrickande
av alkohol, sjalvmedicinering, fornekelse och besatthet som exempel pa detta. Deltagarna utvecklade
mer positiv coping allt eftersom tiden gick inrdknat rddgivning, att engagera sig i paverkansarbete,

forlita sig pa olika stodsystem och forsoka leva ett "normalt” liv.
I Barosso och medarbetares undersokning (2021) av barns och ungdomars erfarenheter av att delta i
kriankande sexting och i det motsatta, att var offer for krankande sexting, var bada erfarenheterna

signifikant oftare relaterade till beteendemissiga och kdnsloméssiga problem, upplevd kénsloloshet,

upplevelser av vanvard och dvergrepp i barndomen och olika former av aggression.
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3.9.3 Dokumenterade sexuella évergrepp

Gewirtz-Meydan och medarbetare (2018) genomforde en studie av vuxnas erfarenheter av att ha varit
offer for barnpornografi. De medverkande (n=133) svarade pa ett onlineformuldr med fasta
svarsalternativ och 6ppna fragor, det vill siiga en mixed method design. Alla hade varit barn (83%
yngre dn 12 ér) ndr de fotograferades och 93 procent var samtidigt utsatta for sexuella dvergrepp med
kroppskontakt. Som vuxna (63% &ver 35 ar) instdmde néstan hélften av de tillfragade (47 %) att
bilderna "orsakade specifika problem eller svarigheter som skilde sig fran de problem som orsakades
av andra aspekter av brottet." Ungefar hilften eller fler av deltagarna rapporterade att de hela tiden
hade f6ljande reaktioner: 74 procent kénde sig hela tiden skamsna, skyldiga eller forodmjukade, 54
procent var alltid oroliga for att personer som sag bilderna skulle tro att de var frivillig deltagare, 51
procent kdnde alltid att det var deras fel att bilderna skapades, 48 procent oroade sig alltid for att
vanner eller andra minniskor de kdnde skulle se bilderna och kidnna igen dem. Ungefér en tredjedel av
de tillfrdgade rapporterade att de alltid végrat prata med nagon eller med polis och radgivare om
bilderna. Ungefidr 1 av 5 tillfragade (22 %) fornekade hela tiden att bilderna fanns.

Deltagarna beskrev ytterligare specifika problem eller svarigheter i svaren pa de oppna fragorna. Tre
huvudteman framkom. Det forsta temat, Skuld och skam, handlade om hur de som utsattes for att bli
fotograferade var bendgna att kdnna stor skuld och skam. I deras 6gon utmanade bilderna deras
offerstatus eftersom de kunde tolkas som att de frivilligt deltagit i brottet. Det andra temat, Pdgdende
sarbarhet, handlade om den langsiktiga effekten bilderna har och den psykologiska flashbasck-
upplevelsen av pagéende dvergrepp. Det tredje temat, bildernas stirkande dimension (empowerment
dimension of the images), handlade om att bilderna kunde anvidndas som bevis och med tiden kunde

nagra utsatta se att bilderna underldttade domar och gav en bekriftelse av deras berittelse.

De ungdomar som hade dokumenterats, och framforallt de vars bilder spridits eller de som inte visste
om bilderna spridits, madde samre dn ungdomar, som utsatts for sexuella 6vergrepp som inte
dokumenterats. Detta visas i de svenska unders6kningarna fran savil 2014 som 202021 (Jonsson &
Svedin, 2017, Svedin, Landberg, & Jonsson, 2021). Detta kan exemplifieras i nedanstdende figur (fran
undersokningen 2020-21 (figur 2) dér den totala symtompoédngen pad TSCC redovisas betriffande barn
och ungdomar utsatta for olika sexualbrott (Landberg, Svedin & Jonsson, 2022). Man kan se en
progression s till vida att symtombérdan vid penetrerande sexuella 6vergrepp ar stérre om

overgreppet dokumenterats och ytterligare hogre om bilderna/filmerna spridits.
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Figur 2. Totalpodng pa TSCC for olika grupper av ungdomar fran rapporten "Det géller en av fyra"
(Landberg, Svedin & Jonsson, 2022).
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I den svenska studien fran 2014 Unga, sex och Internet — i en fordnderlig virld. (Svedin et al., 2015)
gjordes en specialanalys av OCSA (Online Child Sexual Abuse) bland de 5 175 deltagande
gymnasieeleverna (medelélder 17,97 ar) (Jonsson et al., 2019). Totalt hade 330 (5,8%) ungdomar lart
kénna nagon under de foregaende 12 manaderna pa nétet i syfte att delta i nagon form av sexuell
aktivitet pa nétet. Trettiotva (9,7 %) av dem, indexgruppen (OCSA), hade upplevt att de blivit
overtalade, pressade eller tvingade till sex pé nétet vid minst ett tillfdlle. Dessa offer for sexuella
Overgrepp pé nitet skilde sig inte med avseende pa sociodemografisk bakgrund fran ungdomarna utan
denna erfarenhet, referensgruppen. Indexgruppen hade betydligt fler erfarenheter av olika typer av
dvergrepp, vilket tyder pa att de tillhorde en polyviktimiserad grupp. De karaktériserades ocksa av
frekvent riskbeteende, samre psykisk hélsa, sémre relationer till foréldrar och lagre sjélvkénsla.
Sexuella 6vergrepp online associerades med en sdmre psykisk hélsa, atminstone pa samma niva som

de som uteslutande varit utsatta for sexuella vergrepp offline.

Liknande fynd redovisade Say och medarbetare (2015) i en studie ddr man jamforde 662 barn som
varit utsatta for sexuella 6vergrepp med de dar digital teknik ocksé anvénts av forvaren. Man fann att
i de drenden dér digital teknik anvénts i samband med de sexuella 6vergreppen sa var det 4.2 ganger
mer sannolikt att offret utvecklade ndgon form av psykopatologi. Det var 3.77 gadnger vanligare att fa
en depression och 2.14 ganger vanligare att drabbas av ett post-traumatiskt stressyndrom. Forfattarna
konkluderade att resultaten indikerade att gédrningsmannens anvéndning av digital teknik kan hjilpa till

att initiera och underldtta sexuella 6vergrepp mot ungdomar och dven medfora allvarligare
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konsekvenser da det giller den psykiska hilsan. Studien avslojade vikten av att 6ka medvetenheten
hos yrkesverksamma och samhéllet om de potentiella riskerna forknippade med digital teknik och
sexuella 6vergrepp. Psykiatrisk vardpersonal bor 6verviga denna allvarliga form av krankning, sarskilt

nér de har att géra med offer for sexuella dvergrepp.

I en svensk kvalitativ studie (Joleby at al., 2020) intervjuades sju unga kvinnor om deras erfarenheter
av teknikunderstodda sexuella overgrepp (technology-assisted sexual abuse, TA-CSA). Ett av de tre
tema som kom fram i den tematiska analysen var negativ effekt pa hdlsa och vilbefinnande. 1 temat
beskriver deltagarna utsatthetens omfattande inverkan pa deras liv och hélsa, hur de skyllde sig sjdlva
for det som hade hint och svarigheterna att behova leva med den stindiga rddslan for att bilder fran

overgreppen dyker upp igen.

Samma forskargrupp (Joleby et al., 2021) genomforde en mixed method-studie som inbegrep 98
svenska rittsfall (barn i dldern 7-17 ar, M = 12,3, SD = 1,92) roérande sexuella dvergrepp pa nitet
(OCSA). De svenska tingsritternas domar analyserades for att se om och hur barns upplevelser och
psykiska hélsa beskrevs i de skriftliga domarna. Resultaten visade att barnens psykiska hélsa namndes
i mindre dn halften (48,0 %) av fallen. Tematiska analyser identifierade flera potentiella
sarbarhetsfaktorer (till exempel dalig psykologisk hilsa, lag sjdlvkénsla, ensamhet) och flera
potentiella psykologiska konsekvenser (till exempel psykiskt lidande, sjdlvskadebeteende och/eller
suicidalt beteende, internaliserat sjalvforakt, forsimrade relationer) bland barnen, liknande vad
forskning har visat bland barn och ungdomar som utsatts for sexuella 6vergrepp offline (CSA). Den
sexuella 6vergreppssituationen upplevdes ofta som hotfull och manga barn kénde att de inte hade
ndgot annat val dn att efterfolja forovarens krav. Dessutom framstélldes det sexuella 6vergreppet som
pldgsam och ibland smértsam. Mot bakgrund av fynden foreslog forskarna att OCSA, liksom Jonsson

och medarbetare (2019), inte bor ses som visentligt annorlunda eller mindre allvarligt &n offline CSA.

ECPAT-Norge genomforde en undersokning av 223 domar rérande internetrelaterade sexuella
overgrepp (OCSEA) pa barn under perioden 2015-2020. (Sylwander, Vervik & Greijer, 2021). I
domarna ingick 1336 barn och 234 fordvare. De granskade fallen visade pa den psykosociala,
kénslomadssiga och fysiska belastning som sexuell exploatering och sexuella dvergrepp online
har pa offren. Vissa offer upplever omedelbar eller fordrojd kansloméssig stress. Vissa
upplever en sadan extrem kénslomissig stress att de blir inlagda pa sjukhus. Offer uttryckte
att de led av angest, depression, utvecklade somnstorningar och hade
koncentrationssvarigheter. Manga utvecklade sociala problem: som svérigheter med att lita pa
andra; beteendesvarigheter som humdrsvangningar; forsamrad sjalvkénsla; kanslor av skam;

skuld; allmédnna kéanslor av oro; och négra rapporterar att de engagerade i sjédlvskadebeteende
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till £6ljd av 6vergreppen. Manga hade problem med att genomfora sin skolgang och av dem
som klarade skolan paverkades deras prestationer i skolan ofta avsevart. Ndgra led ocksa av
PTSD. Andra upplevde fysiskt lidande som héravfall, krdkningar och magont. Méanga beskrev
att de utvecklat ett problematiskt forhallande till sin egen kropp och sexualitet. Vissa
utvecklade svarigheter att vara intima med sin partner och uttryckte att de kinde en skam for
sin kropp. Offren var ocksa mer benédgna att utveckla problem med droger och alkohol nér de
blev dldre.

Resultaten av studien indikerade att sexuellt utnyttjande och 6vergrepp pa barn online har en
allvarlig och langvarig inverkan pa offrens liv. Inte bara kan utnyttjandet och dvergreppen
paverka barnens mentala hdlsa, men det kan ocksa drastiskt paverka offrens livsvagar,

péverka relationer och livsmdjligheter i flera ar efter det att brotten begicks.

Van Ouytsel, Lu och Temple (2022) studerade tidig sexuell initiering genom patvingad (pressured)
och o6nskad (unwanted) sexting bland 1 131 skolbarn 12 ar eller yngre (53% flickor). Deltagarna
sjdlvrapporterade patvingad sexting, mottagande av odnskade sexter, historia av sexuell aktivitet och
droganvindning. Av ungdomarna rapporterade 2,1 procent att de skickade en sext under press och
13,7 % rapporterade att de hade fatt en oonskad bild pa sexting. Deltagare som redan haft sexuellt
umgénge rapporterade, i forhallande till sina icke-sexuellt erfarna jimnariga, signifikant oftare att de
blivit pressade till sexting och att ta emot oonskade sexter. Vidare rapporterade ungdomarna som
upplevde sig blivit pressade till sexting eller oonskad sexting ocksa oftare anvédndning av alkohol och
olika substanser, i forhallande till sina icke-sextande jamnariga. Forfattarna understryker behovet av
omfattande sexualundervisning som borjar i tidig alder och som inkluderar aldersanpassad information

om sexting, digitalt medborgarskap, relationer och droganvéndning.

I en tvérsnittstudie fran Taiwan med ett representativt urval av 8 446 taiwanesiska ungdomar (49,7 %
kvinnor, 10-18 ar gamla, medelalder 15.4 &r) anvéndes sjdlvrapporterande frageformuldr for att
bedéma ungdomars problematiska onlinebeteenden (Lan, Pan & Lin, 2022).

Prevalensen av sexting var 1,3 procent och sexting associerades med en signifikant 6kad sannolikhet

for sjdlvskadebeteenden (OR = 5,16, 95 % CI 3,26-8,07).

3.9.4 Sammanfattning

Genom litteraturgenomgangen kan man med fog konstatera att konsekvenserna pa hélsa, anpassning,
psykologiskt fungerande och relationer har ett samband med spridning av bilder/videos/filmer dér
barnet/ungdomen dr naken eller utfor sexuella handlingar, oavsett om det géller sexting, spridning av

bilder utan samtycke, sextortion eller dokumenterade sexuella dvergrepp. En summering ger vid
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handen att spridning av bilder/videos/filmer dir barnet/ungdomen ar naken eller utfor sexuella

handlingar har ett samband med:

- siimre psykisk hilsa generellt (Sevéikova, 2016; Finkelhor et al., 2023; Barosso et al., 2021; Say et
al., 2015) i form av depression (Mori et al., 2019; Gasso et al., 2019; Say et al., 2015), angest (Mori et
al., 2019; Gasso et al., 2019; ), traumasymtom (Svedin et al., 2015; 2021; Say et al., 2015) och
sjdlvskadebeteende (Lan, Pan & Lin, 2022) vilket redovisas i ett flertal studier liksom en

- 6kad alkoholkonsumtion (Mori et al., 2019; Sevéikova, 2016; Morelli et al., 2017; Van Ouytsel, Lu
& Temple, 2022) och droganvindning (Mori et al., 2019; Van Ouytsel, Lu & Temple, 2022),

- beteendemadssiga problem i form av beteendestdrningar och hyperaktivitet (Foody et al., 2021),

impulsivitet (Mori et al., 2021) samt ilska (Mandau, 2021; Svedin et al., 2015; 2021),

- psykologiska svarigheter i form av sjdlvanklagelser (Mandau, 2021), lagre sjdlvkénsla (Wachs,
Wright & Wolf, 2017; Svedin et al., 2015), sémre formaga till kinsloreglering (Svedin et al,., 2021),
kénsloloshet (Barosso et al., 2021;) sdmre sjdlvkontroll (Wachs, Wright & Wolf, 2017), skam och
skuldkénslor (Svedin et al., 2021; Gewirtz-Meydan et al., 2018;) betrayal trauma (Finkelhor et al.,
2023), oro for att materialet kan ses av andra (Gewirtz-Meydan et al., 2018; ), pagaende sarbarhet
genom att bilderna finns kvar (Gewirtz-Meydan et al., 2018; Joleby et al., 2020), férsimrad relation

till andra ménniskor genom brist pa fortroende och mobbing (Mandau, 2021),

- sexuella beteenden som har visat pa samband med 6kad sexuell aktivitet, flera sexuella partners och

mindre anvéndning av preventivmedel (Mori et al, 2019).

En del av referenserna ovan (Mori et al., 2019; Gasso et al., 2019) baserade sig pa
forskningséversikter med 23—30 underliggande artiklar och har darfor storre tyngd 4n de dvriga.
Slutligen ar det viktigt att papeka att inga eller fa av studierna har en longitudinell design och
oversikten kan darfor inte svara pa om dessa ovanstaende problem funnits innan, forstérkts eller
kommit som ett resultat av de studerade internetrelaterade beteendena/problemen. Behovet av
longitudinella vetenskapliga studier understryks saledes av denna litteraturgenomgéng samt att
differentiera olika former av sexting, framfor allt om det varit frivilligt och dmsesidigt eller genom

négon form av tvang. En distinktion som visat sig vara viktig (Lu et al., 2021; Klettke et al., 2019).
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3.10 Utvecklingen over tid

Har internetrelaterade 6vergrepp mot barn och ungdomar 6kat éver tid? Denna fraga har studerats pa

lite olika sétt.

Van Ouytsel och medarbetare (2020) jamforde tva tvérsnittskohorter, den forsta insamlad
oktober/november 2015 bestdende av 2663 elever fran 11 gymnasieskolor och den andra
oktober/november 2017 och bestaende av 2681 elever fran gymnasieskolor i det hollandsktalande
delen av Belgien. Resultaten visade att sexningsbeteendet hade 6kat signifikant mellan kohorterna, dar
8,3 procent av de tillfragade i den forsta kohorten hade skickat en sext, jamfort med 12,1 procent i den
andra kohorten. Sextingsprevalensen dkade ocksa signifikant mellan kohorterna dven nir man tog
hénsyn till om eleven dgde en smartphone eller inte. Resultaten indikerade att andra faktorer dn

innehav av smartphones kan vara associerade med en dkning av sextingprevalensen.

Madigan och medarbetare visade i sin litteraturdversikt att sexting hade 6kat mellan dren 2009 och
2016 (Madigan et al., 2018). I en fornyad 6versikt och uppdatering av studier som publicerats mellan
januari 2016 och mars 2020 (28 studier, 48 024 deltagare) uppskattades den sammanslagna
prevalensen av att sénda sext till 19,3 procent och mottagande till 34,8 procent (Mori et al., 2022).
Dessa prevalensfrekvenser var nagot hogre jamfort med data som samlats in fore 2016, 14,8 respektive
27,4 procent, men skillnaderna var inte statistiskt signifikanta. I de nyare studierna fick flickor sext
oftare &n pojkar, dldre ungdomar var mer bendgna att skicka sexter medan bade yngre och dldre
ungdomar fick sexter i liknande omfattning under de olika perioderna. Man tolkade resultaten som att

sextingfrekvensen bland ungdomar planat ut.

I de tidigare relaterade svenska undersokningarna fran 2014 respektive 202021 (Svedin et al., 2015;
2021) kunde man se en 6kning av andelen ungdomar med erfarenhet av att skicka avkladda
filmer/bilder dér brost, kon eller rumpa syns. 2014 var andelen 24,7 procent (flickor 27,1% och pojkar
21,7%) och 2020-21 hade 36,9 procent denna erfarenhet (flickor 43,2 % och pojkar 29,0 %). 1
undersdkningen 2020-21 var det vanligast bland dem som inte identifierade sig som pojke eller flicka

(46,2 %, jamfort med 24,5% 2014).
Mellan de tva undersokningarna 6kade ocksé andelen ungdomar som hade 1étit sig fotograferas eller
filmas nakna (2014 18,8% jamfort med 40,5% 2020-21) eller blivit filmade i sexuella situationer mot

ersittning (2014 13,7% jamfort med 29,7% 2020-21) vilket visar pa en 6kning av dokumentation i

samband med forséljning av sex.
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Andelen som hade blivit dokumenterade (fotade/filmade) i samband med ett Gvergrepp dkade fran 4,6
procent till 10 procent medan andelen som visste att bilderna spridits var oférdndrad.

Englander och medarbetare (2017) studerade sexting, pressad sexting och obehérig delning av bilder i
tre tvarsnittsundersokningar under dren 2013—15 med sammanlagt 1 320 18-19 ar gamla studenter i
Massachusetts, USA. Frekvensen med vilken elever bekréftade sexting medan de gick pa gymnasiet
okade under de tre aren, fran 27 procent 2013 till 39 procent 2014 och 45 procent under 2015. Andelen
som fatt sina bilder vidaresidnda var dock tdmligen konstant under de tre dren 23, 27 och 22 procent.
Mer én en tredjedel av de som sextade 2014 och nistan hdlften 2015 rapporterade att de hade fatt sina

bilder spridda mot sin vilja (non-consensual sexting or revenge porn).

Rowse och medarbetare (2022) gjorde en sammanstéllning 6ver hur forekomsten av teknologi
understddda sexuella 6vergrepp (TFSA) fordndrats 6ver tid genom att undersoka forekomsten i
samband med pediatriska rittsmedicinska undersokningar i Melbourne, Australien mellan 2014 och
2020. Resultaten jamfordes med en tidigare 7-arsperiod (2007-2013) for att faststélla om det hade
skett en 6kning av TFSA. Av 515 fall av sexuella 6vergrepp mellan 2014 och 2020 rapporterade 70
(14 %) av offren att de hade kontakt med gédrningsmannen pé en teknisk plattform, jamfort med 4
procent av fallen mellan 2007 och 2013. Under 2019 och 2020 utgjorde TFSA nistan en femtedel av
fallen. Av de 70 TFSA-fallen intrédffade majoriteten vid det forsta motet ansikte mot ansikte efter en
varierande period av onlinekommunikation. Ungefir en tredjedel av TFSA intrdffade i
garningsmannens bostad och ytterligare en tredjedel pa en offentlig plats (park, offentliga toaletter).
De vanligaste forumen under undersdkningsperioderna var Facebook som dock minskade dver tid fran
77 procent 2007-2013, till 69 procent 2014-2016 och 16 procent 2017-2020. Olika datingappar dkade
och 2017-2020 var den vanligaste Snapchat, 45 procent.

T undersokningen som Powell och medarbetare redovisade fran Australien, Nya Zeeland och
Storbritannien (Powell et al., 2020) hade IBSA 6kat sedan 2016 och delning av bilder utan samtycke

och hot om detsamma néstan fordubblats.

3.10.1 Sammanfattning

Sammanstéllningen av utvecklingen over tid visar pd en dkning av sextingbeteenden och dven att fa
sina bilder spridda mot sin vilja dven om till exempel Madigan och medarbetare (2018) tyckt sig se att
sextingfrekvensen bland ungdomar planat ut. I de svenska undersokningarna ses en dkning av sexting
och dokumentation av sexuella 6vergrepp medan andelen av denna dokumentation som spridits var
konstant mellan 2014-20/21 (Svedin et al., 2015; 2021). Mellan de tva undersokningarna 6kade
dokumentationen i samband med forséljning av sex, bade da det géller ungdomar som hade latit sig
fotograferas eller filmats nakna och blivit filmade i sexuella situationer mot erséttning (mer dn

fordubblats).
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Att folja utvecklingen 6ver tid dr viktigt varfor upprepade tvérsnittsstudier behovs sévil nationellt som

internationellt.

4 Avslutande sammanfattning och rekommendationer

Av litteratursammanfattningen kan man dra flera slutsatser om barn och ungas medverkan i
pornografiproduktion. Den centrala fragan i uppdraget var ” hur vanligt det ar att minderariga (under
18 ar) forekommer i material och sammanhang dir pornografi forestdllande vuxna forvintas
forekomma”. Denna fraga har varit svar att svara pa da endast en studie aterfunnits som forsokt belysa
andelen minderariga i pornografiproduktionen. I den studien som analyserade innehéllet i pa PornHub
bedomdes nésta var tredje (32%) av aktorerna var under 20 ar (Shor, 2019). Viktigt dr ocksa att
pépeka att aktorer under 20 ar oftare forekommer i titlar som antyder aggression och att anal
penetration och ansiktsutlosning dr vanligare (Shor, 2019). Hur representativt detta dr for andra
porrsajter, som dessutom kan ha olika profil i sitt porrutbud besvaras inte av materialet i
litteratursammanfattningen. PornHub har dock en central betydelse dé sajten dgs av foretaget
MindGeek som #ger 80 procent av porrindustrin (DN 20000422). Aven om Sverige r ett litet land sa
ar svenskarna flitiga besokare pa PornHub och hamnar pa 19:e plats enligt PornHub's egen statistik.
Att detta dr av stor betydelse visar till exempel att porrsajter far fler besokare per manad dn Netflix,
Amazon och Twitter tillsammans och att PornHub enbart under 2018 hade 35,5 miljarder besok
(www.cultureframed.org/the-crisis).

Som en konsekvens av bristen pa forskning pa den centrala fragan togs en modell fram vars syfte var
att beskriva risken att sexuella dvergreppsbilder/videor/filmer hamnar i det offentliga rummet oavsett
hur de kommit till och var de spridits. Modellen har beskrivits i figur 1 och kompletteras nu med data i

figur 3.
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Figur 3. Resultatmodell
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Uppdragets andra fragestéllning var i vilken omfattning bilderna och filmerna ar sjilvproducerade
eller producerade av ndgon annan och i vilken omfattning de dr producerade med eller utan tvang”.
Utifran figur 3 kan man se att egenproducerade bilder/videos och filmer skickas i form av sexting till
nagon annan i en varierande frekvens, 7-37 procent av barnen och ungdomarna har gjort det. En
betydligt mindre del, 2—5 procent av barnen och ungdomarna, har lagt ut bilderna i det offentliga
rummet. Tvdng kan i detta sammanhang utgéra en stor del dven om bilderna klassificerats som
sjalvtagna och till exempel nir det géller beslagtagna bilder (Quayle et al, 2018) har det visats att inte

mindre dn tvatredjedelar var tagna under tvang.

Det ér dessutom inte ovanligt att barn och unga kanner sig hotade och utpressade att skicka bilder
(sextortion), ndgot som 2—17 procent av barn och ungdomarna i litteraturdversikten hade upplevt. Av
barn och ungdomar med erfarenhet av sextortion hade 25-38 procent upplevt att hotet hade satts i
verket och att bilder lagts ut pa nitet, alltsa i det offentliga rummet. Dessutom och mer uppenbart &dr
det dubbla tviang som sker vid sexuella vergrepp som dokumenteras och sprids. Detta &r en erfarenhet
som 1-3 procent av ungdomarna som utsatts for sexuella 6vergrepp i de svenska undersékningarna
hade. Den sista studerade gruppen i figur 3 &r kanske den som ligger ndrmast undersdkningens
malgrupp, det vill sdga minderariga som séljer sex mot erséttning. Av ungdomarna i de genomgéngna
studierna hade relativt fa erfarenhet av detta (0,9-1,5%) men 1441 procent av dessa har gjort det

genom att silja sexuella nakenbilder eller bilder som visar sexuella aktiviteter. I en amerikansk
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undersokning (Finkelhor et al, 2022) hade 1,7 procent av ungdomarna uppgett att de medverkat i att

sdlja sex Over nitet.

Den tredje fragestéllningen som géllde negativa konsekvenser, exempelvis i form av psykisk, fysisk
eller sexuell ohdlsa bland barn och ungdomar som exploateras pé detta sétt.

Litteraturdversikten ger en tdmligen dvertygande bild av att barn och ungdomar sexuella som éterfinns
pa nitet i form av sexuella nakenbilder /filmer eller bilder och filmer med sexuella aktiviteter ofta har
psykisk ohélsa med angest, depression, posttraumatiska symtom, beteende storningar och
dverkonsumtion av alkohol och droger. Psykologiska problem i form av skam och skuldkénslor, lag
sjdlvkansla, simre sjilvkontroll och kénsloreglering dr ocksa vanligare &dn hos andra barn och
ungdomar. Mer specifika svarigheter orsakas av oro dver att andra kan se bilderna/filerna och att de
aldrig forsvinner vare sig fran nitet eller andra ménniskors dgo. Till detta kommer sexuella
riskbeteende och relationsproblem till foraldrar och kamrater. Problematiken ser ju forstas olika ut och
sexting i en kérleksrelation &r sannolikt och vanligtvis stimulerande, 6msesidigt och problemfritt. Det
kan givetvis inte jamforas med sexuella 6vergrepp som dokumenteras vilket ju exemplifieras med
figur 2. Inte desto mindre innebér sexting i sig en dkad risk dé bilderna kan spridas utan tillatelse som
hamndporr, eller genom sextortion och s& smaningom hamna i det offentliga rummet inklusive

slutpages och porrsidor.

4.1 Begransningar

Aven om litteraturgenomgéngen ger en bra bild av det vetenskapligt baserade kunskapsliget si
behdver resultaten granskas kritiskt. Inte minst da det géller att dra jimforande slutsatser. Detta beror
pa en betydande variation i definitioner av olika begrepp, inkluderade aldrar och anvinda metoder. Till
detta kommer skillnader i kultur och lagstiftning samt de etiska svarigheter att studera sexualitet och
sexuella beteenden hos underéariga som finns i manga ldnder. Avslutningsvis sa finns den
grundlidggande begriansningen med barns, ungdomars och deras familjers tveksamhet att medverka i

forskning pa omrédet.

4.2 Rekommendationer

Utifran den aktuella litteraturoversikten sa gar det att urskilja flera olika behov dels, utifran ett
vetenskapligt perspektiv, att pa ett systematiskt sitt samla in ytterligare evidensbaserad kunskap, dels
ur ett humanistiskt perspektiv, att med hjélp av denna kunskap minska riskerna for utsatthet och att

hjélpa barn och ungdomar med de konsekvenser det innebér att ha blivit utsatt pa nétet i olika former.

Litteraturdversikten gor det tydligt att det dr en brist pa svensk forskning pa omradet barn och

ungdomar exploaterade i ndagon form av pornografiskt material. Forskningen emanerar huvudsakligen
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fran tva forskningsgrupper och det behdvs pd omradet fler lokala men framfor allt nationella initiativ
for att starka kunskapsbasen. I Sverige finns en serie dterkommande tvérsnittsundersokningar (2004,
2009, 2014 och 2020/21), om barn och ungdomars sexualitet och deras erfarenheter av sexuella
overgrepp och sexuell exploatering, som har tillfort viktig kunskap. Dessa studier bor fortsiatta med
liknande intervall for att finga den aktuella situationen och for att mojliggora att folja utvecklingen
over tid. Anda 4r dessa studier inte tillriickliga for att ticka det stora kunskapsbehov som finns. Det
saknas svenska studier om forekomsten av spridning av sexuella bilder/filmer utan tillstand,
hidmndporr eller sextortion. Inte heller finns det intervjustudier med barn och ungdomar for att skapa
en bittre forstaelse for hur de hamnat i och hur de bast kan fa stod och hjdlp ut ur situationen. Detta
skulle kunna ge en grund for en evidensbaserad metodutveckling om hur stéd och hjilp ska utformas

efter att de unga blivit sexuellt utsatta pa nitet, nagot som alltsd saknas idag.

Ytterligare en brist, savél internationellt som nationellt, dr avsaknaden av longitudinella studier. Vi
kan inte ens idag med denna kunskapsoversikt inte svara pa riktningen i sambandet mellan olika
former av utsatthet, och den psykiska ohélsan och andra problem som barnet/ungdomen har vid
intervjutillféllet. Har ohélsan och problem funnits innan, forstirkts eller kommit som ett resultat av de

studerade internetrelaterade beteendena/problemen?

Pa det samhilleliga planet kan man identifiera en rad brister inom omradena information, undervisning

och hjdlp och stod.

Fordldrar behdver en bra och tydlig information om hur de kan forhalla sig till sina barns
internetvanor, helst innan dessa borjar bli oroande. Sadant material finns idag pa nétet som till
exempel Atta rdd till vuxna (surfalugnt.se) men materialet behdver kompletteras med vart man kan
vénda sig och hur och vart man ska géra en anmélan om ett barn rakat illa ut pa nétet. Ett generellt
material kompletterat med lokal information kan med fordel delas ut till alla fordldrar via skolan i

mellanstadiet.

For barn och ungdomar stéds Van Ouytsel och medarbetares rekommendation (2022) om en
omfattande sexualundervisning, som ska borjar i tidig alder och som inkluderar aldersanpassad
information om sexting, digitalt medborgarskap, relationer och dar dven kunskap om droganvéndning
bor inkluderas. Den svenska, nyligen reformerade, sexualundervisningen till barn och ungdomar i
skolan kan med fordel kompletteras med ytterligare information som ocksé kan bilda underlag for
bittre kunskap och diskussioner i skolan om sexualitet, dmsesidighet och risker pa nitet. Aven hir kan
med fordel till exempel material som 7dnk dig for innan du delar - Tips frdn Facebook och Surfa lugnt
(surfalugnt.se) anvindas. Finkelhor och medarbetare (2020) ger i sin dversiktsartikel stod for att

anvinda redan etablerade undervisningsformer om undervisning och program om internetsékerhet i
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stillet for att i grunden skapa nya. Sammantaget visade dversikten pa stora fordelar med att integrera
internetsékerhet i redan viletablerade och evidensbaserade program som for narvarande tar itu med
off-lineskador, till exempel program som fokuserar pa allmén mobbning, dejtingmisshandel eller
forebyggande av sexuella 6vergrepp. Fordelarna utgick fran fyra faktorer: (1) den avsevirda
overlappningen mellan skador online och liknande skador off-line, (2) den uppenbara storre
forekomsten av skador off-line, (3) bevisen att samma riskfaktorer ligger bakom béada online och off-
lineskador, och viktigast av allt, (4) de 6verldagsna bevisen for effekten av de sedan linge pagaende
och fungerande programmen som ursprungligen utvecklades runt off-linehéndelser (Finkelhor et al.,
2020).

Mojligheten att ta bort oonskade 6vergreppsbilder behover stirkas och ett nationellt ansvar for detta
behover utses. Idag gor den ideella organisationen ECPAT Sverige detta och ECPAT Sverige ar en av
de elva internationella organisationer som bedomer dvergreppsmaterial inom Project Arachnid, och
som dven deltar i arbetet med granskning och nedtagning. Fran 2018 och fram till januari 2022 har 1,3
miljoner bilder tagits ned med hjélp av ECPAT (ecpat.se). Kunskapen om vart barn och ungdomar,
foréldrar, socialtjénst, hidlso- och sjukvérden och skolan kan vénda sig for att fa hjdlp med detta

behdver stirkas.

Barn och ungdomar som rékat illa ut savél off-line som online behdover fa rtt hjilp och stod. Idag
fungerar detta bristfalligt med ldnga koer till barn och ungdomspsykiatrin, som dessutom inte sillan dr
daligt rustade att méta och stoda traumatiserade barn och deras forédldrar. Da de flesta av dessa
handlingar, som avses i denna rapport, &r att betrakta som brott mot barn behover barnets samtliga
behov som brottsoffer tillgodoses vilket stéller krav pa samlade insatser. Sedan snart 20 ar har
Barnahusmodellen véxt fram i Sverige efter amerikansk forebild och en stor majoritet av de svenska
kommunerna ér idag anslutna till ett Barnahus (Landberg & Svedin, 2013). Barnahus kan i stort
beskrivas som en samverkansform dér socialtjénst, polis, aklagare, rittsmedicin, barnmedicin och
barn- och ungdomspsykiatri (BUP). Samverkan dr betydelsefull framfor allt i det inledande skedet av
forundersokningen och den sociala utredningen for att sikra barnets behov och att minimera en
eventuell sekunddr traumatisering. Barnahuset kan bildligt och funktionellt beskrivas som ett hus med
fyra rum: ett forr brottsutredning (polis/aklagare), ett for sdkerhetsbeddmning (socialtjénst), ett for
medicinsk utredning (rdttsmedicin/pediatrik/gynekologi) samt ett fjarde rum for stod och behandling
(BUP). Det fjarde rummet har under méanga ar varit underutvecklat da det géller bedomning av barns
och ungdomars psykiska behov. Inte minst enligt Barnkonventionen kriavs mdjlighet att kunna erbjuda
langsiktighet i stdd och behandling — rehabilitering (Stiftelsen Allménna Barnhuset, 2019).
Barnahusens verksamhet behover regleras under en nationell myndighet med malet att tillforsdkra alla
off-line och onlineutsatta barn likvérdig hjalp till skydd, stéd och traumaterapi oavsett var de bor i

Sverige. Barnen behover séledes evidensbaserad hjdlp i det fjdrde rummet. Insatserna som ges behdver

57

1131


https://ecpat.se

Bilaga 9 SOU 2023:98

dessutom utvirderas och utvecklas (evidensbaseras) inte minst da det géller internetrelaterade
overgrepp da dessa har en speciell dynamik med 6vergreppsbilder och filmer som under lang tid kan

finnas pé nitet utanfor den unges kontroll.
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tjinster till Statens servicecenter
- en utvirdering. Fi.

55. Vem iger fastigheten. Ju.

56. Ndgra smittskyddsfrigor inom social-
tjinsten och socialférsikringen. S.

57. Atgirder for tryggare
bostadsomriden. Ju.

58. Kultursamhillet — utvecklad sam-

verkan mellan stat, region och
kommun. Ku.

59. Ny myndighetsstruktur for
finansiering av forskning och
innovation. U.

60. Utdkade mojligheter att anvinda
preventiva tvingsmedel 2. Ju.
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. En siker och tillginglig
statlig e-legitimation. Fi.
62. Vikan bittre!
Kunskapsbaserad narkotikapolitik
med liv och hilsa i fokus. S.

63. Sveriges sikerhet i etern. Ku.

64. Ett férindrat regelverk f6r framtidens
el- och gasnit. KN.

65. Bittre information om hyresbostider.
Kartliggning av andrahands-
marknaden och ett forbittrat ligen-
hetsregister. LI.

66. For barn och unga i samhillsvird. S.
67. Anonyma vittnen. Ju.

68.Som om vi aldrig funnits
— exkludering och assimilering av
tornedalingar, kviiner och lantalaiset.
Aivan ko meiti ei olis ollukhaan
— eksklyteerinki ja assimileerinki
tornionlaaksolaisista, kviinisti ja
lantalaisista. Slutbetinkande.
Som om vi aldrig funnits.
Viér sanning och verklighet.
Aivan ko meiti ei olis ollukhaan.
Mein tottuus ja toelisuus.
Intervjuberittelser.
Som om vi aldrig funnits.
Tolv tematiska forskarrapporter.
Aivan ko meiti ei olis ollukhaan.
Kakstoista temattista tutkintoraporttia.
Forskarrapporter. Ku.

69. Okat informationsflsde till
brottsbekimpningen. En ny huvud-
regel. Ju.



70.

71.

72.

73.

74.

75.
76.

Ordning och reda — férstirkt och
tillforlitlig byggkontroll. LI.
Speciallivsmedel till barn inom 6ppen
hilso- och sjukvird. S.

En enklare hantering av vattenfrigor
vid planliggning och byggande. LI.
Genomfdrandet av vaccineringen mot
sjukdomen covid-19 — en utvirdering.

S.

Forenklade férutsittningar
for ett hillbart vattenbruk. LI.

Stirkt konstitutionell beredskap. Ju.

Vidareanvindning av hilsodata fér

vérd och klinisk forskning. S.

77.Behorig myndighet enligt EU:s

78.

79

80.

81.
82.

83.

84.

85.

86.

avskogningsférordning. LI.

Hemlig dataavlisning — utvirdering
och permanent lagstiftning. Ju.

. Arbetsritten under krig och krigsfara.

A.

Ett starkare straffritesligt skydd— mot
sexuella krinkningar, bedrigerier
ivissa fall och brott med hatmotiv
avseende kon. Ju.

Ett enklare bilstod. S.

Okad kontroll éver tandvirdssektorn.

S.

Samordnat juridiskt stod
och vigledning f6r hilso-
och sjukvirdens digitalisering. S.

En héllbar bioekonomistrategi

— for ett vilm3ende fossilfritt
samhille. LI.

Lingtidsutredningen 2023. Finans-
politisk konjunkturstabilisering.
Huvudbetinkande. Fi.

Trends in GDP Growth and its
Driving Factors. Bilaga 1 till Lingtids-
utredningen 2023. Fi.

87. Drivkrafter bakom globala trender

88.

89.

iden neutrala rintan. Bilaga 2 till
Léngtidsutredningen 2023. Fi.

Rinte-tillvixt-differensen — utveck-
ling och drivkrafter. Bilaga 3 till
Léngtidsutredningen 2023. Fi.
Makrotillsynsregleringar och finan-

siell stabilitet. Bilaga 4 till Langtids-
utredningen 2023. Fi.

90.

9
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92

93.

94.

95.

96.

Samspelet mellan finans- och
penningpolitik i Sverige. Bilaga 5 till
Léngtidsutredningen 2023. Fi.

. Penning- och finanspolitisk

konjunkturstabilisering. Bilaga 6 till
Léngtidsutredningen 2023. Fi.

. Nytt ramverk f6r finanspolitiken.

Bilaga 7 till Langtidsutredningen 2023.
Fi.

Budgetprocessen i det finanspolitiska
ramverket. Bilaga 8 till Langtids-
utredningen 2023. Fi.

Férindring genom forsok.
Forsoksverksamhet 1 den kommunala
sektorn. Fi.

Uppfdljning f6r utveckling — ett
hillbart system fér samlad kunskap
om villkoren {6r barn och elever med
funktionsnedsittning i férskola och
skola. U.

En reform for datadelning. Fi.

97. Ut ur utsatthet. A.

98.

Sexuellt utnyttjande i pornografiska
syften — vdldsutsatthet som behover
synliggdras. Vol. 1 och 2: Forsknings-
bilaga. A.



Statens offentliga utredningar 2023

Systematisk férteckning

Arbetsmarknadsdepartementet

P4 egna ben.
Utvecklad samverkan fér individers
etablering p& arbetsmarknaden. [7]

Arbetslivskriminalitet — arbetet i Sverige,
en bedémning av omfattningen,
lirdomar frdn Danmark och Finland. [8]

Etablering for fler — jimstillda méjligheter
till integration. [24]

Oversyn av entreprendrsansvaret. [26]

Genomférande av minimilonedirektivet.
[36]

Forutsittningarna for en ny kollektiv-
avtalad arbetsloshetsforsikring. [41]
Arbetsritten under krig och krigsfara. [79]

Ut ur utsatthet. [97]
Sexuellt utnyttjande i pornografiska
syften — vildsutsatthet som behéver

synliggoras. Vol. 1 och 2: Forsknings-
bilaga. [98]

Finansdepartementet

En inre marknad f6r digitala tjinster
—ansvarsférdelning mellan myndig-
heter. [2]

Posttjinst for hela slanten.
Finansieringsmodeller {6r framtidens
samhillsomfattande posttjinst. [4]

En lag om tilliggsskatt for foretag i stora
koncerner. [6]

Staten och betalningarna. Del 1 och 2. [16]
Ett forbittrat resegarantisystem. [33]

Ett forstirkt konsumentskydd
mot riskfylld kreditgivning
och 6verskuldsittning. [38]

En inre marknad foér digitala tjinster -
kompletteringar och indringar
1 svensk ritt. [39]

En samordnad registerkontroll
for upphandlande myndigheter
och enheter. [43]

Overgingsrestriktioner — 6kat fértroende
for offentlig verksamhet. [45]

En utvecklad arbetsgivardeklaration
- dtgirder mot missbruk av
vilfirdssystemen. [47]

Skyddet f6r EU:s finansiella intressen.
Andringar och kompletteringar
i svensk ritt. [49]

Centraliseringen av administrativa tjinster
till Statens servicecenter
—en utvirdering. [54]

En siker och tillginglig
statlig e-legitimation. [61]
Langtidsutredningen 2023. Finanspolitisk
konjunkturstabilisering.
Huvudbetinkande. [85]

Trends in GDP Growth and its Driving
Factors. Bilaga 1 till Langtids-
utredningen 2023. [86]

Drivkrafter bakom globala trender i den
neutrala rintan. Bilaga 2 till Langtids-
utredningen 2023. [87]

Rinte-tillvixt-differensen — utveckling
och drivkrafter. Bilaga 3 till Lingtids-
utredningen 2023. [88]

Makrotillsynsregleringar och finansiell
stabilitet. Bilaga 4 till Langtids-
utredningen 2023. [89]

Samspelet mellan finans- och penning-
politik i Sverige. Bilaga 5 till Lingtids-
utredningen 2023. [90]

Penning- och finanspolitisk konjunktur-
stabilisering. Bilaga 6 till Langtids-
utredningen 2023. [91]

Nytt ramverk fér finanspolitiken. Bilaga 7
t1ll Langtidsutredningen 2023. [92]

Budgetprocessen i det finanspolitiska
ramverket. Bilaga 8 till Lingtids-
utredningen 2023. [93]

Férindring genom foérsok.
Forsoksverksamhet 1 den kommunala
sektorn. [94]



En reform fér datadelning. [96]

Forsvarsdepartementet

En modell fér svensk forsérjnings-
beredskap. [50]

Signalspaning i férsvars-
underrittelseverksamhet
- frigor med anledning
av Europadomstolens dom. [51]

Justitiedepartementet

Skirpta straff for flerfaldig brottslighet. [1]

Nya regler om nédlidande kreditavtal och
inkassoverksamhet. [3]

Forstirkt skydd for demokratin
och domstolarnas oberoende. [12]

En tydligare bestimmelse om hets mot
folkgrupp. [17]

Datalagring och dtkomst till elektronisk
information. [22]

Kunskapskrav f6r permanent uppehills-
tillstdnd. [25]

Biometri — fér en effektivare
brottsbekimpning. [32]

Bolag och brott — ndgra dtgirder
mot oseridsa foretag. [34]

Nya regler om hillbarhetsredovisning. [35]

Forstirkt skydd for den personliga
integriteten. Behovet av dtgirder
mot oskuldskontroller, oskuldsintyg
och oskuldsingrepp samt omvindelse-
forsok. [37]

En &versyn av regleringen om frihets-
berévande paféljder for unga. [44]

Vem iger fastigheten. [55]

Atgirder for tryggare bostadsomraden.
7]

Utdkade mojligheter att anvinda
preventiva tvingsmedel 2. [60]

Anonyma vittnen. [67]

Okat informationsflode till
brottsbekimpningen. En ny
huvudregel. [69]

Stirkt konstitutionell beredskap. [75]

Hemlig dataavlisning — utvirdering och
permanent lagstiftning. [78]

Ett starkare straffrittsligt skydd— mot
sexuella krinkningar, bedrigerier i
vissa fall och brott med hatmotiv
avseende kon. [80]

Klimat- och naringslivsdepartementet
Tillfalligt miljotillstdnd for
samhillsviktig verksamhet
— for 6kad forsérjningsberedskap. [11]

Organisera for hillbar utveckling. [14]

Virdet av vinden. Kompensation,
incitament och planering f6r
en hillbar fortsatt utbyggnad av
vindkraften. Del 1 och 2. [18]

Ett forindrat regelverk f6r framtidens
el- och gasnit. [64]

Kulturdepartementet

Kultursamhillet — utvecklad samverkan
mellan stat, region och kommun. [58]

Sveriges sikerhet i etern. [63]

Som om vi aldrig funnits
— exkludering och assimilering av
tornedalingar, kviner och lantalaiset.
Aivan ko meiti ei olis ollukhaan
— eksklyteerinki ja assimileerinki
tornionlaaksolaisista, kvdinisti ja
lantalaisista. Slutbetinkande.
Som om vi aldrig funnits.
Vir sanning och verklighet.
Aivan ko meiti ei olis ollukhaan.
Mein tottuus ja toelisuus.
Intervjuberittelser.
Som om vi aldrig funnits.
Tolv tematiska forskarrapporter.
Aivan ko meiti ei olis ollukhaan.
Kakstoista temattista tutkintoraporttia.
Forskarrapporter. [68]

Landsbygds- och infrastrukturdepartementet

Fornybart i tanken. Ett styrmedelsforslag
for en stirkt bioekonomi. [15]

Foérbud mot bottentrilning i marina
skyddade omraden. [20]

Kamerabevakning for ett bittre
djurskydd. [27]
Jakt och fiske i renbetesland. [46]



Bittre information om hyresbostider.
Kartliggning av andrahands-
marknaden och ett férbittrat ligen-
hetsregister. [65]

Ordning och reda — forstirkt och tillforlit-
lig byggkontroll. [70]

En enklare hantering av vattenfrigor vid
planliggning och byggande. [72]

Férenklade forutsittningar
for ett hdllbart vattenbruk. [74]

Behorig myndighet enligt EU:s
avskogningsférordning. [77]
En hillbar biockonomistrategi.

— for ett vilmiende fossilfritt samhille.
(84]

Socialdepartementet

Frin delar till helhet. Tvingsvirden
som en del av en sammanhillen och
personcentrerad virdkedja. [5]

Ett statligt huvudmannaskap
for personlig assistans.
Okad likvirdighet, lingsiktighet
och kvalitet. [9]

Tandvirdens stod till vildsutsatta
patienter. [10]

Patientéversikter inom EES och Sverige.
(13]

Ett modernare socialférsikringsskydd for
gravida. [23]

Varje rorelse riknas — hur skapar vi ett
samhille som frimjar fysisk aktivitet?
(29]

Ett trygghetssystem for alla. Nytt
regelverk for sjukpenninggrundande
inkomst. [30]

Forbittrade mojligheter for barn att
utkriva sina rittigheter enligt barn-
konventionen. [40]

Ritt férutsittningar f6r sjukskrivning. [48]

Ett stirkt och samlat skydd
av vilfirdssystemen. [52]

En indamilsenlig arbetsskadeforsikring
— for bittre ekonomisk trygghet,
kunskap och rittssikerhet. Volym 1
och 2. [53]

Nigra smittskyddsfrigor inom social-
tjinsten och socialférsikringen. [56]

Vikan bittre!
Kunskapsbaserad narkotikapolitik med
liv och hilsa i fokus. [62]

For barn och unga 1 samhillsvird. [66]

Speciallivsmedel till barn inom &ppen
hilso- och sjukvérd. [71]

Genomfdrandet av vaccineringen mot
sjukdomen covid-19 — en utvirdering.
(73]

Vidareanvindning av hilsodata f6r vird
och klinisk forskning. [76]

Ett enklare bilstod. [81]

Okad kontroll éver tandvardssektorn. [82]

Samordnat juridiskt st6d
och vigledning for hilso-
och sjukvirdens digitalisering. [83]

Utbildningsdepartementet

Statlig forskningsfinansiering.
Underlagsrapporter. [19]

Informationsférsérjning pa skolomridet.
Skolverkets ansvar. [21]

Samhillet mot skolattacker. [28]

Framtidens yrkeshégskola
— stabil, effektiv och hillbar. [31]

Ny myndighetsstruktur f6r finansiering av
forskning och innovation. [59]
Uppfdljning for utveckling — ett hall-
bart system fér samlad kunskap om
villkoren f6r barn och elever med
funktionsnedsittning i férskola och
skola. [95]

Utrikesdepartementet

Ett modernare regelverk for legaliseringar,
apostille och andra former av intygan-
den. [42]
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