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Regeringen 2026-09-03
S2026/01723
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att bidra till genomférandet av
regeringens rehabiliterings- och habiliteringsstrategi 2026—-2030

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att bidra till genomférandet av
regeringens nationella rehabiliterings- och habiliteringsstrategi 2026—2030
(52026/01724) genom att f6lja upp dtgirder och resultat inom ramen for
strategins mal och sprida information om strategin till berérda aktorer. I
uppdraget ingir att ta fram och genomféra insatser som kopplar till de
fokusomriaden och mal som framgir av strategin. Detta innebir bl.a. att:

- Analysera kommuners och regioners utgiangslige och behov av stod inom
ramen for strategins fokusomraden.

- Ge verksamhetsnira st6d till regioner och kommuner 1 deras arbete inom

ramen for strategins fokusomraden.

- Ansvara for att folja upp atgirder och resultat inom ramen for strategins

6vergripande mal och delmal.

- Lokalisera relevanta aktorer for genomférandet av strategin och identifiera
behov av ytterligare styrning pa nationell niva.

Inom ramen f6r uppdraget ska myndigheten ocksa fora en dialog genom
Partnerskapet till stod f6r kunskapsstyrning inom hilso- och sjukvarden,
Partnerskapet till stod for kunskapsstyrning inom socialtjinsten samt med
andra relevanta aktorer bl.a. myndigheter och civilsamhaillet.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Genomgaende i uppdraget ska barnritts- och funktionshinderperspektivet
beaktas.

Socialstyrelsen ska till Regeringskansliet (Socialdepartementet) limna en
delredovisning inklusive en plan f6r arbetet med uppdraget senast den
15 november 2027 och sedan limna 16pande delredovisningar senast den
15 november 2028, den 15 november 2029 samt en slutredovisning i
november 2030.

Bakgrund

Allt fler 1 Sverige Ovetlever svara sjukdomar, medicinska tillstind och f6r
tidiga fodslar samt lever lingre med kroniska sjukdomar och
funktionsnedsittningar I kombination med en 6kad medellivslingd och en
storre andel aldre i befolkningen har detta medfort ett 6kat behov av
rehabilitering och habilitering i hilso- och sjukvarden. I slutredovisningen av
regeringsuppdraget Forutsittningar for nationella riktlinjer pa omradet
rehabilitering, habilitering och hjilpmedel (§2022/03182) konstaterar
Socialstyrelsen att det beh6vs ett forstirkt nationellt stod inom dessa
omraden.

Rehabiliterande och habiliterande insatser som bidrar till att aterfa eller
bibehalla f6rmégor innebir ofta att autonomin for den enskilde personen
Okar samt att behovet av medicinska och sociala insatser minskar eller kan
skjutas framat i tiden. Detta kan bidra till bade hojd levnadskvalitet f6r dessa
personer och kostnadsbesparingar pa samhallsniva.

Regeringen har dirfor den 3 september 2026 beslutat en strategi, Nationell
strategi for rehabilitering och habilitering 20262030 (§2026/01724)
Strategins syfte ar att bidra till en jamlik och effektiv rehabilitering och
habilitering inom halso- och sjukvirden och anvindning av atgirden
hjalpmedel i landet. Den ger en langsiktig och strategisk inriktning som kan
stodja olika aktorers vagval och utveckling inom omradena rehabilitering,
habilitering och hjalpmedel.

Regeringens strategi ska ses i ljuset av de pagiende satsningar som
regeringen initierat inom hilso- och sjukvardsomradet och som har biring
pa rehabiliterings- och habiliteringsomradet. Det handlar bl.a. om att bygga
ut primarvarden, korta kberna och forbittra vardens kompetensférsorjning.



Den nationella strategin for rehabilitering och habilitering bestar av sju
fokusomriaden med tillhérande mal och delmal: patientdelaktighet,
kompetensforsorjning, kunskapsstyrning, uppfoljning och utvirdering,
beredskap for framtida utmaningar, minskade skillnader inom
hjalpmedelsomradet och stirkt stod av habilitering till personer med
funktionshinder.

For att stodja arbetet med att nd strategins mal far Socialstyrelsen detta

uppdrag.

Regeringen beriknar att 10 000 000 kronor kommer att avsattas for
uppdraget arligen under 2027-2030 under férutsittning att riksdagen anvisat
medel for anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och sjukvard under utgiftsomrade
9 Hilsovard, sjukvird och social omsorg.

Pi regeringens vagnar

Elisabet Lann

Marcus Wernérus

Kopia till

Statsradsberedningen, SAM

Finansdepartementet, BA

Partnerskapet till stod f6r kunskapsstyrning inom hilso- och sjukvarden
Partnerskapet till stod f6r kunskapsstyrning inom socialtjinsten
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