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Sammanfattning

Folkhélsomyndigheten tillstyrker, med foljande kommentarer, samtliga forslag i
remissen.

Folkhdalsomyndighetens kommentarer

9.2.2. Indikator 2: En inbjudande miljo for cyklister

Hur milj6faktorer pdverkar minniskors hélsa i olika grupper i befolkningen och hur
miljohélsan utvecklas ar en viktig del i Folkhdlsomyndighetens arbete.
Folkhélsomyndigheten ser dérfor positivt till att utredningen lyfter ”En inbjudande
miljo for cyklister” som en egen indikator trots att den i nuldget inte har nagon
relevant uppfoljning. En inbjudande miljo for cyklister kan annars ses som en del
av indikator 3: En funktionell cykelinfrastruktur, men om den inkluderas i indikator
3 riskerar uppfoljning av miljéaspekter som paverkar attraktiviteten av att cykla
prioriteras bort till fordel for uppfoljning av antal kilometer cykelgata etc.

10. Fortsatt arbete

I rapporten framhalls att vissa av de indikatorer och matt som omnéamns behdver
utvecklas vidare eftersom alla métt dnnu inte finns tillgdngliga. Utvecklingen av
dessa foreslas ske inom ramen for Nationella cykelradets arbete. Aven behovet av
att ta fram en nationell handlingsplan som innehéller styrmedel och atgirder for
okad cykling tas upp. I detta sammanhang vill Folkhdlsomyndigheten lyfta
betydelsen av att ha med ett folkhdlsoperspektiv i fortsatt arbete.
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Spraklig synpunkt

Folkhdlsomyndigheten vill [dmna en synpunkt pa hur begreppet folkhdlsa anvands i
utredningen. | utredningen (sid. 11) anges att begreppet folkhilsa i rapporten
anviands med betydelsen “fysisk aktivitets paverkan pa den fysiska och mentala
hilsan”. Det ér en betydligt sndvare betydelse &n vad begreppet vanligtvis star for.
Folkhélsa brukar beskrivas som att det ar hela befolkningens samlade
hilsotillstdnd, som tar hinsyn till bade niva (exempelvis medellivslangd i
befolkningen) och foérdelning (exempelvis medellivslédngd i olika grupper i en
befolkning). En god folkhélsa innebér att hilsan &r sa god som mojligt och
samtidigt sa jamlikt fordelad som mojligt bland olika grupper i samhéillet.

Det ér bra att utredningen poéngterar att begreppen i utredningen oftare har en
bredare anvindning &n vad som avses i rapporten. I detta fall anser vi dock att det
vore mer rattvisande att enbart anvinda begreppet “hélsa” eller fysisk och mental
hélsa”.

Beslut i detta drende har fattats av tf. avdelningschefen Josefin P Jonsson. I den
slutliga handldggningen har enhetschefen Anna Jansson och tf. enhetschefen Karin
Ljung Bjorklund deltagit. Utredaren Elisabet Olofsson har varit foredragande.

Folkhilsomyndigheten

Elisabet Olofsson
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