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Riksforbundet Attentions svar pa betankandet Hem for barn och
unga For en trygg, sdker och meningsfull vard (SOU 2025:84)

Riksforbundet Attention &r en intresseorganisation for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (NPF) och deras familjer. Vi foretrdder personer med egna
funktionsnedséttningar, anhdriga och personal som mdter vara grupper inom till exempel
skola, vérd, socialtjanst, arbetsformedling och Forsidkringskassan. Bland vara medlemmar
finns personer med adhd, autism, Tourettes syndrom, DLD/sprakstorning samt personer med
nedsatt formaga att ldsa, skriva och rikna. Attention har omkring 20 000 medlemmar och ett
50-tal lokala féreningar runt om 1 landet.

Riksforbundet Attention har tagit del av utredningens forslag som handlar om fragor av stor
betydelse for vara medlemsgrupper och vi vill darfor 1dmna foljande synpunkter.

Bakgrund och uppdrag

Utredningen foreslar en omfattande och enligt var mening ndédvéndig reform av
institutionsvarden nér det géller barn och unga. Bakgrunden &r de stora brister som
uppméirksammats bade av utredningen, media, barnritts- och funktionshindersorganisationer.
Sverige har fatt skarp kritik frdn FN nir det giller samhéllsvarden av barn. Sérskild tung har
kritiken varit nér det géller placerade barn och unga med funktionsnedséttning.

Bristerna har handlat om kompetensbrist, otrygga miljoer och lag kvalitet i verksamheten.
Avsaknaden av tillrdckligt styrande nationella regler, kvalitetsindikatorer och styrdokument,
har lett till stora regionala och lokala skillnader nér det giller innehéllet 1 verksamheten. Den
kartliggning som utredningen gjort visar att det stora och vixande vardbehoven hos denna
grupp barn och unga inte fdngas upp i tillrdcklig omfattning.

I utredningens uppdrag har ingatt att:

e Analysera hur en 6kad differentiering av vdrden vid HVB biittre tillgodoser barns och
ungas individuella virdbehov och rittigheter
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e Analysera forutsittningarna att infora sirskilda befogenheter vid HVB, bl.a.
begransning av vistelse utanfor HVB, begrinsning av elektronisk kommunikation,
urinprovskontroll, rumsvisitation samt omhédndertagande av otillatna foremal

Det hir vill utredningen éndra pa och foreslar darfor en omfattande reform av
institutionsvarden for barn och unga 1 syfte att sékerstélla en &ndamaélsenlig och meningsfull
vard i en trygg och sdker milj6. Reformen behdvs dven for att motverka instabilitet i
vardkedjan och stirka arbetet med att forebygga brott och andra sociala problem. Utredningen
foreslar darfor att en ny placeringsform for barn och unga 0-20 ar ska inforas 1
socialtjdnstlagen: hem for barn och unga. HVB ska endast fa varda vuxna.

Synpunkter pa utredningens forslag

Tydligare definitioner och 6kad differentiering

Riksforbundet Attention stiller sig positiv till utredningens forslag om en tydligare definition
av HVB:s uppdrag, mélgrupp och innehall. Vi bedomer att detta kan géra nddviandiga
placeringar mer trygga, sékra och kunskapsbaserade. Attention stodjer ocksa forslaget om en
okad differentiering samt inférandet av en ny placeringsform, hem f6r barn och unga under 18
ar. Om fordndringarna gors pa rétt sétt och med tillrdckliga resurser bedomer vi att de kan
skapa en mer héllbar virdkedja dir varje barn far det stod som bést motsvarar deras behov.

Bittre tilleang till hilso- och sjukvard

Utredningen papekar ocksa att den nuvarande ansvarsfordelningen mellan kommun och
region inte fungerar tillfredsstillande, vilket i vissa fall innebér att barn i institutionsvard
nekas vard eller far vard utan att det finns ett tydligt medicinskt ansvar, vilket medfor risker
for bristande réttssdkerhet och vardkvalitet. Vi tillstyrker utredningen forslag om att
regeringen ska initiera ett nationellt utvecklingsarbete med fokus pd mobila team och digitala
16sningar for att forbéttra tillgangen till hilso- och sjukvard.

Okade kompetenskrav

Vilkommet édr ocksd forslagen som syftar till att 6ka kompetensen och mojligheten att
kontrollera ldmpligheten hos HVB-personal. Utredningen kommer fram till samma sak som
vi gjorde 1 vart Arvsfondsprojekt ”Ung dialog” det vill sdga att kompetensen hos de anstéllda
ar for lag och att det leder till att barn och unga alldeles for ofta utsatts for vald, krankningar
och dvergrepp 1 form av otillatna tvangsatgérder. Det har ockséd medfort manga omplaceringar
och sdmre skolgang, brister i tillgang till hdlso- och sjukvard, brist pa individuell
behandlingsplanering och 6kade risker for langsiktiga psykosociala problem inklusive suicid.

Det dr hog tid att pa allvar rétta till detta for en sa utsatt grupp som placerade barn. Med tanke
pd att en sa stor andel av de placerade barnen har funktionsnedsittningar saknar vi forslag om
okad kompetens inom det omradet, liksom krav pd miljé som fungerar for barn med
funktionsnedséttningar. Det dr avgdrande for att komma tillritta med inldsningar, upprepade
omplaceringar och forsdmrat miende hos dessa unga.

Sérskilda befogenheter

Utredningen foreslar att sérskilda befogenheter infors for att kunna hantera risker kopplade till
exempelvis rymningar, narkotika, vapen eller annan farlig pdverkan samt for att sékerstélla
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ordning och trygghet. Vi ser allvaret 1 dessa frdgor men vill lyfta att det finns stora risker med
att tillimpa inskrankningar for barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
(NPF).

Begransning av elektronisk kommunikation &r en atgdrd som kan fa sérskilt allvarliga
konsekvenser for var malgrupp. For manga barn och unga med NPF 4r mobil och dator inte
bara underhallning, utan centrala verktyg for kommunikation, struktur, tillgdnglighet och
kdnsla av social tillhorighet. Att forlora den kontakten kan innebéra att barnet i1 praktiken
berdvas sitt framsta sitt att halla kontakt med familj, vinner och trygga sammanhang. Risken
ar att atgarden leder till social isolering och ytterligare forsdmrar barnets psykiska méende.

Aven visitationer och omhindertagande av foremal kan upplevas som sirskilt pafrestande for
barn med NPF. Ofta finns en stark kénsloméssig anknytning till féremal som anvands for att
skapa trygghet eller struktur i vardagen. Om siddana foremal omhéndertas riskerar det att
forstarka oro, konflikter och kdnslan av maktloshet.

Vi vill déarfor understryka:

o Att sdrskilda befogenheter aldrig far anvéndas slentrianméssigt, som disciplin eller
bestraffning.

e Attvarje atgird maste vigas mot barnets bista och bedomas i ljuset av barnets
funktionsnedséattning och individuella behov.

e Att proportionalitet och réttssidkerhet maste sakerstdllas genom krav pa
dokumentation, rapportering till IVO, samt mojlighet till omprovning och
overklagande.

e Att mindre ingripande alternativ alltid maste provas forst, exempelvis anpassningar av
miljo och arbetssitt, stddjande insatser eller dialog.

Atgirderna méaste i varje enskilt fall std i dverensstimmelse med barnkonventionen och
Europakonventionen, och anvdndas med hogsta restriktivitet. Vi vill sdrskilt framhalla vikten
av att skyddet for barns rétt till familjeliv, sociala relationer och kénsla av trygghet inte
urholkas for barn och unga med NPF, som redan i utgangsldget ofta &r mer utsatta dn andra.

Vi vill ocksé poédngtera vikten av att arbeta forebyggande och arbeta for sa lite tvingsédtgirder
som mojligt nér det géller samhéllsvarden av barn och unga.

Okad delaktighet

Attention vill ocksd lyfta vikten av att barn och unga 1 hogre utstrickning gors delaktiga 1 sin
egen vard. Barns egna rdster bor fa tydligt genomslag bdde pa individnivé och pa
verksamhetsnivd genom strukturerat inférande av metoder for brukarinflytande. For att detta
ska kunna ske dr det viktigt med tillgidng till anpassad och tillgdnglig information, inklusive
lattlast material och alternativa kommunikationssitt, metoder for uppfoljning samt
tillgidngliga klagomélsfunktioner. En vardmilj6 dir barn upplever att de blir lyssnade pa bidrar
bade till 6kad tillit, stirkt behandlingseffekt och minskad risk for upplevelser av maktloshet
eller krdnkning.

Nationella riktlinjer

Slutligen stdller vi oss positiva till inforandet av nationella riktlinjer samt ett nationellt system
for uppfoljning av kvalitet inom HVB-verksamheter. Ett saidant ramverk beddémer vi vara
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avgorande for att skapa en mer enhetlig och rittssdker vard 6ver hela landet. Det minskar
risken for godtyckliga bedomningar, otydlig praxis samt variationer i kvalitet mellan olika
vardgivare och geografiska omraden.

Okade kostnader

Bra vard maste fa kosta. Attention ser mycket positivt pa att utredningen poangterar att
forslaget ska ses som en ambitionshdjning for kvaliteten pa varden vid hem for barn och unga
och kommer att medfora 6kade kostnader. De atgirder som berdknas 6ka mest ar
begriansningen pa hogst sex barn och unga vid en enhet, 6kade kompetenskrav samt tillgéng
till psykolog. Forslagen innebér kostnadsdkningar for bade staten, kommunerna och
regionerna. Finansieringen foreslas ske genom statens budget. Vi vill betona att
finansieringen méste sékras pa ett stt som inte leder till neddragningar av andra stod till barn
och unga med NPF.

Genomforande

Vi hoppas att regeringen gar vidare med denna angelégna fordndring. Det ror sig om en
mycket utsatt grupp unga dér brister 1 vard och stod far stora konsekvenser bade for individen,
dennes familj och samhéllet. Férutom dndringar i lagstiftningen, krdvs hér dven satsningar pa
skapande av nya regler och riktlinjer, kompetensutveckling av personal samt investeringar i
den fysiska miljo, inklusive byggande av nya lokaler. For att lyckas med de uppsatta malen
behovs ett antal atgérder som kraver samverkan mellan olika myndigheter,
utbildningsanordnare och aktorer. Vi rekommenderar regeringen att tillsdtta en kommitté eller
delegation for att skapa och f6lja upp en genomfdrandeplan tillsammans med berorda aktorer
inklusive representanter fran det civila samhallet.

Eric Donell
Forbundsordférande
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