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Remissvar: Organbevarande behandling for donation (SOU 2019:26)

Svensk sjukskoterskeforening anser att utredningen ar vilskriven och kommer att ge ett
tydligare stod i donationsprocessen men foreningen Onskar en del ytterligare fortydliganden.
Utredningen innefattar ett flertal svara etiska avvédgningar.

Det ér bra att utredningen fastslar att forslagen som framlagts dr forenliga med
regeringsformen och europakonventionen

Utredningen har som syfte att komplettera utredningen Organdonation- en livsviktig
verksamhet (SOU 2015:84) och lamna forslag pa vilka medicinska insatser som kan komma
ifraga att vidta pa en levade ménniska i syfte att mojliggéra donation efter att denna har
avlidit, liksom om det bor finnas begriansningar i vilka insatser som far vidtas och under hur
lang tid dessa fir pagd. Vidare syftar utredningen till att klargdra vad som ska gélla i fraga
om en enskild persons instdllning till medicinska insatser som gors medan denne ér i livet och
som syftar till att mojliggora donation efter att personen har avlidit. Slutligen syftar
utredningen till att klargora vad som ska gilla i frdga om nirstdendes instédllning till
medicinska insatser pa en enskild person som ér i livet med syfte att mojliggora donation
efter att denne har avlidit.

Ur ett etiskt perspektiv vill foreningen framhélla att perioden mellan stéllningstagande att inte
inleda eller inte fortsétta livsuppehéllande behandling och fram till dess att den enskildes
instéllning till donation &r utredd ar kanslig. I utredningen foreslas att organbevarande
behandling far ges till levande person endast om det inte kan ansta till efter doden och inte
medger mer dn ringa smaérta eller skada. Vidare foreslas 1 utredningen att mer omfattande
atgdrder inte ska fé sdttas in pd en levande person inom ramen for den organbevarande
behandlingen, vilket foreningen stodjer. Daremot vill féreningen se fortydliganden om vilka
atgdrder som inte far séttas in enbart i organbevarande syfte. Forslagsvis bor intubation och
HLR, inte inforas. Foreningen anser att det inte ar etiskt forsvarbart att utsitta en person for
sadana ingripande dtgirder som dé skulle genomforas for ndgon annans skull dn for patienten
sjélv.

Svensk sjukskoterskeforening foreslar darfor att Socialstyrelsen far 1 uppdrag att fortydliga
vilka dessa mer omfattande atgirder som inte ska kunna séttas in pa en levande person inom
ramen for den organbevarande behandlingen kan tdnkas vara. Det finns ett bra resonemang 1



utredningen bade pa sidan 138 kring HLR och pa sidan 141 kring intubation som stdd for
personalens handlande.

Det ér bra att donationsprocessens start fortydligas och definieras samt tar sin borjan nér
stillningstagande tagits om att inte inleda eller fortsdtta livsuppehéllande behandling. Detta
innebadr att inleda vard enbart for att mojliggdra organdonation inte dr majligt, vilket ar
viktigt fOr att inte rubba fortroendet for verksamheten. Den organbevarande behandlingen
foreslds fa ges langst 1 72 timmar frdn stdllningstagandet att inte inleda eller inte fortsétta
livsuppehallande behandling, om det inte foreligger sarskilda skil. Foreningen anser att
ytterligare klargdrande bor goras av nir tiden till 72 timmar bérjar riknas. Ar det frin
brytpunktsamtalet med nirstdende eller efter beslut mellan ansvariga ldkare? I utredningen
framkommer att om det foreligger “sérskilda skél” kan tiden bli ldngre dn 72 timmar.
Foreningen anser att den mgjligheten ska tillampas restriktivt och att den ytterligare tiden ska
vara starkt begransad.

Svensk sjukskoterskeforening foreslar att Socialstyrelsen far ett uppdrag att i efterhand
utvérdera alla fall dér tiden Overstiger 72 timmar. Efter att personen har avlidit far
medicinska insatser fortsitta i ytterligare 24 timmar. For nirstdende kan den totala tiden
uppfattas lang.

Svensk sjukskoterskeforening dr positiv till att nérstdendevetot tagits bort och att nérstdende
nu har en renodlad roll att foretrdda patientens vilja.

Svensk sjukskoterskeforening stddjer att en sekretessbrytande uppgiftsskyldighet foreslas och
stodjer ocksa att krav pa dokumentation om viljeyttring och vardéatgirder som genomfors for
donation ska dokumenteras i mdjlig donators journal.

Svensk sjukskoterskeforening saknar ett djupare resonemang om mojlig
undantrdngningseffekt till foljd av att mdjlig organdonators kvarstannande pa
intensivvardsavdelning.

Foreningen saknar ocksa ett fordjupat resonemang om forhallningssitt till de personer som
inte vill donera sina organ. Det maste vara tydligt att respekten for dessa personer
upprétthalls och rétten till en vardig dod alltid varnas.

Svensk sjukskoterskeforening anser att utbildnings- och reflektionsbehovet ar stort bland
berdrd vardpersonal vad géller flera i donationsprocessen ingéende delar, exempelvis
lagstiftning och regelverk, etiska fragestillningar, dodsdiagnostik, samtycke till donation, och
omhéndertagande av nérstédende.

Svensk sjukskoterskeforening efterfragar ett klargérande om donation efter kontrollerat
cirkulationsstillestand (DCD) och dess fortsatta anvdndning i Sverige. Detta utifrin den
information vi erhéllit géllande att en forsoksperiod utvdrderats och att Socialstyrelsen har
gett tilldtelse om fortsdttning. Innebér detta att DCD dédrmed é&r infort 1 Sverige?

Svensk sjukskoterskeforening har inhdmtat synpunkter fran Sjukskoterskornas etiska rad,
Riksforeningen for anestesi- och intensivvard och Nationella Natverket for
Transplantationskoordinatorer Organdonation.



Ami Hommel Inger Torpenberg
Ordforande Sakkunnig folkhélsa och etik
Svensk sjukskoterskeforening Svensk sjukskdterskeforening
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