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Organbevarande behandling for donation SOU 2019:26

Vardférbundet har givits tillfalle att besvara Socialdepartementets
slutbetankande av 2018 ars donationsutredning (SOU 2019:26). Vardférbundet
ser vikten av att underlatta for sjukvarden och framjandet av organdonation. |
féljande remissvar lamnar férbudet synpunkter.

Vardforbundet organiserar 114 000 sjukskoterskor, barnmorskor, biomedicinska
analytiker och rontgensjukskoterskor.

Synpunkter fran Vardférbundet angaende SOU 2019:26

Det har lange funnits behov av att mdjliggdra for fler att donera organ och korta véntetiderna for
dem som &r i behov av dem. Vardforbundet anser att organdonation bor framjas och det dr
angeldget att mojliggora fler organdonationer fran avlidna personer som kan och har uttryckt
vilja att donera. Detta &r ett samhéllsansvar.

Utredningen har tagit grepp pa de fragor som behovde fortydligas och fordjupas, nar det giller
vérd av potentiella donatorer. Etiken i forslaget har som utgédngspunkt att den avlidnes vilja ér
grunden. Utredningen ger ett tydligt ramverk dér utredningen utgér ifrén den potentielle
donatorn och att inget far goras som skadar den personen.

Medicinska forutsiittningar for donation ska fa utredas - pa en person/méjlig
donator som da fiar organbevarande behandling di hen fortfarande lever. Detta
far ske forst efter att den méjlige donatorns instillning till donation har utretts och
visat att forutsattningar finns for att donera.

Huvuduppdraget var att 1amna forslag till vilka medicinska insatser som ska kunna sattas in for
att gora organdonation mojlig. Det handlar om behandling i de fall da ldkare bedomt att
patienten dr bortom raddning och det dr framfor allt intensivvérdsinsatser i form av
respiratorbehandling och medicinering som avses. Utredningen forslag innebér att det ska
framga av lag nar och under vilka forutsittningar som den organbevarande behandlingen ska fa
ges.

I situationer da likare bedomer att livsuppehéllande insatser inte ska fortsitta
eller inledas fir organbevarande behandling inledas innan en person ér dod.

Begreppet Brytpunkt dr nytt, och innebar att tva lakare samrader och fattar beslutet att den
medicinska varden som ges fortséttningsvis inte dr for den enskilde patientens skull, utan
Overgér i en organbevarande behandling under tiden som mdjligheten till donation utreds.
Virden far ges maximalt upp till 72 timmar i vdntan pa att patienten ska avlida.
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Centralt dr att denna behandling fdr ges bara om den inte kan ansta till efter doden, inte medfor
mer dn ringa skada eller ringa smdrta och inte hindrar insatser for den méjlige donatorns egen
skull.

Mojligheten till organbevarande behandling behover formaliseras och det behover specificeras
vad som dr tillatet, inom en angiven tidsram pa 72 timmar. Dessutom &r det positivt med en
sekretessbrytande uppgiftsskyldighet for att kunna gora den medicinska utredningen under 72
timmar. Om utredning av nagot skil behover fortsétta Gver72 timmer behdvs ndgon form av
kontrollmekanism, till exempel genom Socialstyrelsen.

Organbevarande behandling &r for mottagarnas skull - att de donerade organen ska halla s& hog
kvalitet som majligt. Att aktivt ha lagligt stod for denna organbevarande behandling &r bra.
Dartill kommer den medicinska utredningen av donatorn och koordineringen med mottagarna
att kunna forkortas rejélt i tid, vilket d& okar kvaliteten pa de transplanterade organen.

Utredningen stodjer inte att personer ldggs pa IVA och i respirator enbart for att mojliggora
donation (man ska ha blivit inlagd pa IVA for vard for sin egen skull). Fortroendet for
sjukvarden fér inte rubbas genom att allménheten riskerar att f& en forestéllning om att man
laggs pa IVA enbart for att bli donator. Allmédnheten maste fa en mojlighet att forsta och vénja
sig vid den nya ordningen over tid.

Anhorigas vetoritt forsvinner

Forslaget mojliggdr mer tid for dialog med anhdriga da detta samtal kan paborjas vid
brytpunkten beslutad av ldkare. Detta gor att anhoriga far mer tid pa sig att forsta att deras
narstaende ar i livets slutskede och dven hinner bli forberedda pa den ankommande déden. Nér
denna insikt finns hos familjen far de ocksa en béttre forstielse for situationen av mojligheten
till donation och ténka igenom vad den avlidne ville.

Det ér bra att det i forslaget tydliggors att anhoriga endast ska vara en kélla till information, att
de befrias frén att “fatta ett beslut kring donation” dvs. gora sig till tolk for den avlidne. Att gora
sig till tolk for sin nérstdende &r en svar situation for familjen och kan underldttas da viljan ar
kind och anhériga bara kan formedlad detta. Forskningsstudier visar att anhoriga inte sdllan
sdger nej till donation i stunden men &ngrar sig i ett senare skede. Det visade sig att nejet var nej
till att deras nérstaende dott eller att de varit besvikna pé sjukvarden eller omhéndertagandet i
véarden. Genom att veto-ritten tas bort sa avlastas de beslutsbordan. Att med stod i
lagstiftningen kunna pébdrja dialog om organdonation redan innan doden intréffat, men efter
brytpunkten, kan styrka IVA-personalen i mdten med nérstaende.

Organdonation far inte goras da den vuxne maojlige donatorn haft en
funktionsnedsittning som har gjort att hen inte har forstitt inneborden av att
donera

Det ar bra att det fortydligas att personer som varit beslutsoformogna inte ar aktuella for
organdonation. Forslaget bygger pé att man ska ha haft formagan att forstd inneborden och ha
haft mojlighet att uttrycka sin vilja i levande livet.
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