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Uppdrag att genomféra utvecklingsinsatser for att starka
forutsattningarna for att placerade barn och unga far tillgang till
en god halso- och sjukvard, tandvard och en obruten skolgang

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora utvecklingsinsatser
for att langsiktigt stirka forutsittningarna for att placerade barn och unga
ska fa tillgang till en god hilso- och sjukvard, tandvird och en obruten skol-
gang. Socialstyrelsen ska, inom ramen for uppdraget, dels se 6ver behovet av
kunskap och stédmaterial inom den sociala barn- och ungdomsvirden,
hilso- och sjukvarden och tandvarden i dessa fragor, dels vidta kunskaps-
héjande insatser 1 syfte att stodja huvudman samt yrkesverksamma i berérda
verksamheter. Syftet med insatserna ska vara att tillforsidkra placerade barn
och unga i aldern 0—20 ar en god hilsa, tandhilsa och utbildning. Sirskilt
fokus i uppdraget ska ligga pa psykiatrisk och psykologisk vard. Uppdraget
ska genomféras under perioden 2021-2024.

Socialstyrelsen ska vid genomférandet av uppdraget samrada med och
inhamta kunskaper och erfarenheter fran Barnombudsmannen, Inspektionen
tor vard och omsorg (IVO), Statens skolverk, Statens institutionsstyrelse
(SiS), Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM), Statens skolinspektion,
Folkhalsomyndigheten och andra ber6rda myndigheter. I arbetet med
uppdraget ska dialog vidare ske med Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) och andra relevanta aktorer t.ex. organisationer som féretrider barn

och unga.

Socialstyrelsen ska limna en delredovisning, med en plan f6r uppdragets
genomforande, till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 30 april 2021. Socialstyrelsen ska darefter arligen, under perioden
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2022-2023, senast den 30 april, delredovisa uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet). Delredovisningarna ska inkludera genomférda,
pagaende och planerade insatser liksom uppnadda resultat. Uppdraget ska
slutredovisas senast den 30 april 2024. Av slutredovisningen ska resultatet av
genomforda insatser och forslag pa fortsatta utvecklingsinsatser inom
omradet framga. Detta kan, utover forslag pa behov av eventuella forfatt-
ningsindringar, dven omfatta andra slags atgirder som bidrar till att stirka
forutsittningarna for att placerade barn och unga ska fa tillgang till en god
hilso- och sjukvard, tandviard och en obruten skolgiang. Redovisningarna ska
hinvisa till det diarienummer som detta beslut har.

Arendet

Mellan tre och fyra procent av alla barn och unga 1 Sverige placeras nagon
gang under barndomen i familjehem eller i hem f6r vard eller boende
(HVB). Orsaken kan vara forildrars of6rmaga eller instillning som yttrar sig
till exempel 1 6vergrepp, vald eller omsorgsbrist eller destruktiva beteenden
hos barnet eller den unge sasom kriminalitet, missbruk och prostitution. Nir
samhillet tar 6ver ansvaret for barnets omvardnad finns en skyldighet, i
enlighet med Férenta Nationernas (FN) konvention om barnets rittigheter
(barnkonventionen), att sikerstilla att det enskilda barnet far sin rittigheter
tillgodosedda i termer av trygghet, stabilitet och goda uppvaxtvillkor.

De barn och unga som utreds for, eller befinner sig i, social dygnsvard har
visats ha betydligt mer hilsoproblem och stérre behov av hilso- och sjuk-
vird och tandvard 4n andra jamnariga. Det giller savil fysisk som psykisk
hilsa samt tandhalsa. Dessa barn och unga 16per ocksa flera ganger storre
risk att i vuxen dlder drabbas av hilsorelaterade och psykosociala problem.
Det ir ocksa vanligt att dessa barn och unga har svarigheter att genomféra
en obruten skolgang. Detta dr sirskilt vanligt bland ensamkommande barn
och unga. Samtidigt visar forskning att en val fungerande skolgang ir en av
de viktigaste faktorerna for barnets eller den unges utveckling. Att avsluta
grundskolan, gymnasiet och motsvarande skolformer idr viktigt for savil
tramtida forsorjningsmojligheter som for ett gott vuxenliv.

Regeringen har de senaste dren vidtagit flera atgirder for att stirka och
utveckla den sociala barn- och ungdomsvirden bl.a. genom insatser for att
stirka placerade barns och ungas hilsa och skolging. Trots omfattande
insatser har flera nyligen publicerade rapporter konstaterat att placerade barn
och unga fortsatt ar en sirskilt utsatt grupp i detta ssmmanhang. Social-



styrelsens Oppna jaimférelser 2019 visar t.ex. att anvindningen av psyko-
farmaka dr hog bland placerade barn och unga samtidigt som dessa barn och
unga inte har tillgang till behandling i lika hog utstrickning som 6vriga jamn-
ariga. Vidare framgar att endast 43 procent av kvinnorna och 34 procent av
minnen som var placerade under hela arskurs 9 hade avslutat ett trearigt
gymnasium vid 20 drs alder 2018. Detta kan jamforas med jamnariga som
inte var placerade, dir andelen var 81 respektive 75 procent.

I en systematisk litteraturéversikt som initierades av Statens beredning for
social och medicinsk utvirdering (SBU) under 2018 framgar att mindre 4n
hilften av de 106 kommuner, som radfragades i en studie av svensk praxis,
uppgav att de hade rutiner for att hilsa och tandhilsa undersoks hos
placerade barn och unga. SBU kunde vidare konstatera att det var fa
kommuner som sag till att alla placerade barn fick initiala och uppféljande

hilsoundersékningar samt tandhalsoundersékningar.

De barn och unga som vardas i den sociala barn- och ungdomsvarden ir inte
sillan bland de mest utsatta i vart samhaille. For regeringen dr det angeldget
att skapa forutsittningar for en stark och vil fungerande socialtjanst som
méter dessa barn och ungas behov. For att langsiktigt stirka mojligheterna
for att placerade barn och unga ges méjlighet till en god hilso- och sjukvard
och tandvard samt en obruten skolging finns ett behov av att stédja huvud-
minnen samt yrkesverksamma i berérda verksamheter i dessa fragor.

Narmare om uppdraget

Inom ramen f6r uppdraget ska Socialstyrelsen inventera hur regioner och
kommuner arbetar f6r att tillgodose placerade barns ritt till och behov av
hilso- och sjukvird, tandvard och en obruten skolging, identifiera och
sprida goda exempel, samt se 6ver hur verksamheterna och huvudminnen
anvander redan framtaget stodmaterial inom omradet och analysera behov
av nya eller reviderade kunskapsstod. Om ett behov av nya eller reviderade
kunskapsstod finns hos berorda aktorer ska Socialstyrelsen ta fram ett sadant
material och verka for att implementera och sprida detta pa ett malgrupps-
anpassat och littillgangligt sitt till verksamheterna och till huvudminnen.

I arbetet med uppdraget ska Socialstyrelsen fortsitta att ta tillvara de erfaren-
heter som har gjorts inom regeringens tidigare satsningar inom den sociala
barn- och ungdomsvarden och vad giller placerade barn och ungas ritt till
en obruten skolgiang och god forankring i skolan. Detta forutsitter att



Socialstyrelsen arbetar utétriktat och i dialog med kommuner, regioner och

andra viktiga aktérer inom ramen fér uppdraget.

Det ar ocksa centralt att barnrittsperspektivet stindigt stirks inom den
sociala barn- och ungdomsvarden och att barn far sina réttigheter tillgodo-
sedda i enlighet med barnkonventionen. Socialstyrelsen ska darfoér sirskilt
utveckla stoéd och arbetssitt utifrin ett barnrittsperspektiv. Det kan t.ex. vara
material som riktar sig direkt till barn.

I arbetet med uppdraget ska Socialstyrelsen utga frin ett funktionshinder-
perspektiv och ett jimstilldhetsperspektiv. Det finns ocksa skal att beakta
kopplingen mellan valdsutsatthet och hilsa mot bakgrund av att vald, inklu-
sive hedersrelaterat vild och fortryck och sexuellt vald eller erfarenhet av
prostitution, ar en stark stressfaktor som Okar risken f6r simre skolresultat,
lagre livskvalitet, psykisk ohilsa och sjilvskadebeteende. Det finns dven an-
ledning att uppmirksamma barn som vistas 1 skyddat boende som medfol-
jande till en valdsutsatt vardnadshavare dd dessa barn har vil dokumenterade
behov av vird och omsorg samt insatser for en sikrad skolgang. Uppdraget
ska, 1 den man det dr limpligt och tillimpligt, dirfér omfatta barn i skyddat
boende.

Pa regeringens vagnar

Lena Hallengren

Andrea Larsson
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