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Regeringen 2024-05-23
S2024/01058 (delvis)
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag att bidra till att starka samt folja upp tillgangligheten
och vardkapaciteten pa regional och nationell niva

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att bidra till att stirka samt f6lja
upp hilso- och sjukvirdens tillginglighet och kapacitet, bl.a. 1 friga om
vintetider, antalet disponibla vardplatser samt beldggningsgrad.

I uppdraget ingar att:

— Stodja regionerna i deras produktions- och kapacitetsstyrning bl.a. f6r
att uppna Socialstyrelsens nationella riktvarden avseende antalet
disponibla vardplatser samt belaggningsgrad.

— Stédja och stirka samverkan mellan regioner i syfte att 6ka
tillgangligheten och forutsittningarna att uppna Socialstyrelsens
nationella riktvirden avseende antalet vardplatser samt beliggningsgrad
pa nationell niva.

— I dialog med regionerna definiera nationella och gemensamma malnivaer
tor beliggningsgrad och vardkapacitet. Malen bor vara differentierade
tor olika typer av verksamheter, t.ex. for akut och planerad verksambhet,
tor olika geografiska forutsattningar och for enheters olika storlek.

— Lo6pande f6lja den nationella utvecklingen av vardkapacitet, bla. i fraga
om tillginglighet, vantetider, antalet disponibla vardplatser och
beliggningsgrad. I detta ingar att ta fram metoder och gemensamma
definitioner f6r matning av bl.a. beldggningsgrad och tillginglig
kapacitet.

— Lopande f6lja behovet av personalresurser i regionerna for olika typer
av vardplatser, for att frimja en hallbar personalférsorjning pa kort och

lang sikt, savil inom som mellan regioner.
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En viktig del i genomférandet av uppdraget ar en nira och tit dialog mellan
Socialstyrelsen och huvudminnen. Socialstyrelsens paborjade arbete och
forum for stédjande dialog gentemot huvudminnen ska darfor fortsitta
ocksa inom ramen f6r detta uppdrag.

Uppdraget utgir fran de mal- och riktvirden for antal vardplatser och
beliggningsgrad som Socialstyrelsen har tagit fram inom ramen for
uppdraget att stodja och stirka regionernas produktions- och
kapacitetsplanering samt limna forslag pa malvarden for antalet vardplatser
(§2022/01373). Som en del av detta uppdrag ingar att utvirdera och vid
behov revidera dessa mal- och riktvirden.

Socialstyrelsen ska nir uppdraget utfors fora dialog med berérda huvudmin,
Inspektionen f6r vard och omsorg (IVO), Myndigheten f6r vard- och
omsorgsanalys, E-hdlsomyndigheten, Nationella vardkompetensradet,
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), regionerna, berérda
professionsforeningar och patientorganisationer samt med partnerskapet for
kunskapsstyrning inom halso- och sjukvard.

Socialstyrelsen ska 16pande hélla Regeringskansliet (Socialdepartementet)
informerat om hur arbetet med uppdraget fortskrider.

Socialstyrelsen ska senast den 1 december 2024 limna en delredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Delredovisningen ska
innehalla en plan f6r myndighetens arbete med uppdraget. Av planen ska det
framga hur myndigheten arbetar for att genomféra uppdraget samt en
redogorelse av vilka avviagningar som gjorts och kommer behova goras.

Socialstyrelsen ska senast den 31 oktober 2025 respektive den 31 oktober
2026 limna en delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet).

Socialstyrelsen ska senast den 31 oktober 2027 limna en slutredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Arendet

Svensk hilso- och sjukvard haller hog kvalitet och stir sig val 1 jamforelse
med andra linder. Uppféljningar visar pa goda medicinska resultat, att
patienter 6ver lag dr n6jda med kvaliteten och att fértroendet f6r hilso- och
sjukvarden ar hogt. Samtidigt star svensk hilso- och sjukvard inf6r flera



utmaningar, bl.a. linga vardkéer, bristande tillganglighet och ett otillrackligt
antal vardplatser med bristande patientsikerhet som f6ljd. Regeringen ser
flera tecken pa att hilso- och sjukvardens kapacitet inte ar anpassad for att
mota dagens behov.

Antalet vardplatser per capita har minskat kontinuerligt de senaste
decennierna, i Sverige savil som 1 6vriga héginkomstlinder. Mellan 2010 och
2022 minskade antalet disponibla vardplatser fran 2,7 till 1,9 vardplatser per
1000 invanare (SKR). Ar 2021 fanns i genomsnitt drygt 17 500 disponibla
vardplatser i Sverige, varav 80 procent var inom somatisk sluten specialiserad
vard. Samtidigt har antalet 6verbelaggningar och utlokaliserade patienter
inom somatisk vard okat. I april 2024 var det i genomsnitt 5,9 over-
beliggningar och 1,4 utlokaliseringar per 100 disponibla vardplatser pa
landets sjukhus (SKR). De regionala skillnaderna ar dock stora.

IVO menar att kapacitetsbristen och bristen pa disponibla vardplatser inom
slutenvarden medfor att patientsikerheten inte kan garanteras. Myndigheten
konstaterar att bristen pa disponibla vardplatser behover omhindertas pa
flera nivaer och att primirvarden behéver byggas ut.

Enligt Socialstyrelsen finns det for nirvarande cirka 15 300 vardplatser 1
Sverige inom den somatiska specialiserade varden, och Socialstyrelsen
beridknar att ytterligare 2 360 vardplatser beh6vs fOr att minska den brist som
rader 1 nulaget.

Socialstyrelsen bedomer att 85 procent beldggningsgrad f6r oplanerad vard
och 95 procent for planerad vard bor vara riktvirde for genomsnittlig
beliggningsgrad pa nationell niva. I den delredovisning av uppdraget att
stodja och stirka regionernas produktions- och kapacitetsplanering samt
limna forslag pa malvirden for antalet vardplatser (§2022/01373) som
myndigheten redovisade i maj 2023 bedémer Socialstyrelsen att regionernas
produktions- och kapacitetsplaneringsarbete skulle kunna stirkas genom
gemensamt definierade 6nskvirda nivaer for beliggningsgrad for enskilda
verksambheter, differentierade for akut och planerad verksamhet, f6r olika
geografiska forutsittningar och for enheters olika storlek.

Regeringen ser behov av en 6kad vardkapacitet bl.a. genom ett 6kat antal
disponibla vardplatser och en utbyggd primarvard. For att hilso- och
sjukvardsystemet ska fungera effektivt och med god tillgianglighet behovs en
primarvard som kan ta hand om merparten av befolkningens vardbehov.
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Samtidigt beh6ver den slutna varden ha tillrdcklig vardkapacitet for att ta
hand om de personer som behover sjukhusens resurser. Det behovs dven en
fungerande samverkan, sa att varje person kan fa en personcentrerad och
sammanhingande vard, pa ritt plats i vardsystemet. Dirmed krdvs att hilso-
och sjukvarden kan arbeta parallellt med att 6ka antalet vardplatser pa
sjukhus och med att bygga ut savil den regionala som den kommunala
primarvarden. Hilso- och sjukvarden behover ocksa ha tillricklig kapacitet
och férmaga att skala upp verksamheten till en dndamalsenlig niva 1 hindelse
av kris eller krig.

Regeringen avser att Oka det nationella ansvaret for hilso- och sjukvirden
och bedémer att den statliga uppféljningen och analysen av hilso- och
sjukvardens kapacitet och tillgianglichet m.m. behéver utvecklas och
forbittras. Som expertmyndighet inom halso- och sjukvardsomradet har
Socialstyrelsen en nyckelroll i detta arbete. En vil fungerande styrning och
samordning inom hilso- och sjukvardsomradet pa nationell niva ér av stor
betydelse for samhallet. Socialstyrelsens uppdrag att ta fram forslag till en
nationell plan for att minska bristen pa vardplatser inom halso- och sjuk-
varden (52023/00679) samt uppdraget att ta fram forslag till en nationell
plan for hilso- och sjukvirdens kompetensforsorjning (§2023/00256) it
viktiga delar 1 arbetet med Oka det nationella ansvaret for hilso- och
sjukvarden. Det arbete som Socialstyrelsen paborijat 1 dessa uppdrag bor

fortga dven framéver.

Regeringen har dven aviserat att en nationell vardférmedling i statlig regi ska
inrattas for att korta vardkéerna och vintetiderna. Nationell vardférmedling
innebir att vintande patienter erbjuds vard hos en annan vardgivare med
kortare vintetider oavsett var 1 landet denna vardgivare finns. Detta dr en
komplex process som kriver att det finns tillgang till uppdaterad information
om vardgivare och deras tillgingliga kapacitet. Didrmed dr f6rmagan att mita
hilso- och sjukvardens kapacitet en forutsittning for inrattandet av den

nationella virdférmedlingen.

Bristen pa disponibla vardplatser och kompetens innebir dven en mer
pressad arbetssituation for personalen. Personalen dr hilso- och sjukvardens
viktigaste resurs. Samtidigt har kompetensférsorjningen linge varit en av
vardens stora utmaningar med stora svarigheter att bade attrahera, rekrytera
och behalla personal. Utéver satsningar pa utdkad vardkapacitet har
regeringen andrat uppdraget till Socialstyrelsen och Nationella



vardkompetensradet att ta fram forslag till en nationell plan f6r hilso- och

sjukvardens kompetensforsorjning (§2023/00256).

For att astadkomma en god, jamlik och tillginglig vard och en vardkapacitet

som dr anpassad efter behoven krivs att de insatser som hilso- och

sjukvardens aktorer genomfor dr anpassade efter och bidrar till hilso- och

sjukvardssystemet som helhet.

Pi regeringens vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Oskar Johansson

Kopia till

Finansdepartementet, BA
Finansdepartementet, SFO

riksdagens socialutskott

Kammarkollegiet

E-hilsomyndigheten

Inspektionen f6r vard och omsorg
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys
Nationella vairdkompetensradet

Sveriges Kommuner och Regioner

regionerna
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