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Uppdrag att genomfdra en registerbaserad kartlaggning av
halsolaget bland personer med psykisk funktionsnedsattning
som far stéd enligt socialtjanstlagen (2001:453) eller lagen
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora en registerbaserad
kartligoning av halsoldget bland personer med psykisk funktionsnedsittning
som far stod enligt socialtjanstlagen (2001:453) eller lagen (1993:387) om
stod och service till vissa funktionshindrade.

Vid genomfoérandet av uppdraget ska Socialstyrelsen samverka med Folk-
hilsomyndigheten och Myndigheten f6r delaktighet. Socialstyrelsen ska
senast den 30 september 2023 limna en redovisning av uppdraget till
Regeringskansliet (Socialdepartementet). Redovisningen av uppdraget ska
hinvisa till diarienumret f6r detta beslut.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2022 anvinda 1 500 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2022 uppforda anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri,
anslagsposten 3 Till Kammarkollegiets disposition. Medlen betalas ut
engingsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast

den 1 december 2022. Medel som inte har anvints for avsett indamal ska
aterbetalas senast den 31 mars 2023 till Kammarkollegiet. Vid samma
tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av anvanda medel limnas till
Kammarkollegiet. Redovisning, rekvisition och aterbetalning ska hanvisa till
diarienumret for detta beslut.
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Arendet

Det nationella malet f6r funktionshinderspolitiken dr att, med FN:s kon-
vention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning som utgangs-
punkt, uppna jimlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhillet f6r
personer med funktionsnedsittning. Personer med psykisk funktionsned-
sattning har simre hilsa dn genomsnittet och kan ha en livssituation som
innebir en 6kad risk for att utsittas for vald. Darutéver har gruppen simre
munbhilsa och de skattar ocksa sin munhilsa simre dn 6vrig befolkning.
Eftersom personer med psykisk funktionsnedsattning kan ha svag maojlighet
till eget inflytande, ekonomisk otrygghet och brist pa tillginglighet dr deras
forutsattningar for en god hilsa ofta simre. Faktorer som Okar risken for
munsjukdomar dr exempelvis bristfilliga munhygienvanor, osunda och
oregelbundna kostvanor och rékning. Psykisk funktionsnedsittning kan
paverka personers mojligheter att skota sin munhygien och kan bidra till
andring i dygnsrytm och oregelbundna kostvanor som i sin tur okar risken
tor munsjukdomar. Ytterligare ar langvariga likemedelsbehandlingar, som
ofta orsakar muntorrhet, vanligt forekommande bland personer med psykisk
funktionsnedsittning,.

Personer med psykisk funktionsnedsittning har ofta behov av flera olika
insatser och dirfér behover insatserna vara samordnade for att pa basta sitt
bidra till personernas halsa. Rapporter visar att det digitala utanforskapet
forstarkts hos vissa personer med funktionsnedsittning under den pagaende
covid-19-pandemin. Det handlar dels om tillgangen till vard kopplat till
covid-19, dels om sociala interaktioner pa digitala plattformar. Pandemin har
medfort vissa begransningar i tillgangen till hilso- och sjukvard for personer
med funktionsnedsittning. Dirutéver har covid-19-pandemin inneburit
pafrestningar pa grund av instillda ej covid-relaterade rehabiliteringsinsatser.
Svarigheterna beror pa att verksamheter har stingt och att personal har for-
flyttats till covid-relaterade vardverksamheter, men ockséd pd att patienter inte
har vagat komma pa grund av smittorisk. Regeringen ser dirfér en register-
baserad kartliggning som en del i kunskapsinhimtningen kopplat till mal-
gruppen personer med psykisk funktionsnedsittning.

Narmare om uppdraget

I uppdraget ingar bland annat att analysera malgruppens psykiska och
somatiska hilsa inklusive tandhilsa, 6verdodlighet samt tillgang till insatser
fran socialtjdnst, hilso- och sjukvard inklusive likemedelsbehandling och
tandviard.



Vidare ska malgruppens sysselsattningsméjligheter, sysselsittningsgrad och
valdsutsatthet belysas 1 kartligeningen. Utifran resultatet av kartligeningen
ska Socialstyrelsen limna forslag pa atgarder som kan bidra till att stirka
hilsan i mélgruppen och skapa férutsittningar f6r en mer jamlik och jim-
stilld vard, tandvard och omsorg. Socialstyrelsen ska dven synliggéra de delar
av kartlaggningen dar antaganden bygger pa ett otillrickligt faktaunderlag,
hur sidana brister paverkar kartliggningen samt limna f6rslag till atgarder
som kan genomforas for att 6ver tid ritta till dessa brister. I arbetet med
uppdraget ska jaimstilldhetsperspektivet och barnrittsperspektivet sarskilt
beaktas och alla uppgifter ska redovisas kénsuppdelat om det inte finns
sarskilda skil diaremot.

Regeringens malsittning med uppdraget ar att fa ett kunskapsunderlag som
kan anvindas for att fa en bild av hilsoldget bland personer med psykisk
funktionsnedsittning. Malsittningen 4r dven att 6ver tid 6ka tillforlitligheten
1 underlagen avseende malgruppens psykiska och somatiska hilsa.

Regeringen beriknar att 1 000 000 kronor kommer att avsittas for uppdraget
tor 2023 under forutsittning att riksdagen anvisar medel for det aktuella
anslaget.
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