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106 30 Stockholm

Uppdrag rérande den barn- och ungdomspsykiatriska
heldygnsvarden inklusive den psykiatriska tvangsvarden

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att simulera och stérka det natio-
nella arbetet med att utveckla och sprida relevant och aktuell kunskap samt
andamélsenliga kunskapsstdd, metoder och arbetssitt till hilso- och sjuk-
vardspersonal som arbetar med barn i den psykiatriska heldygnsvarden,
inklusive den psykiatriska tvangsvarden. Utvecklingsarbetet kan dven omfatta
unga 6ver 18 4r 1 de fall myndigheten finner det relevant.

Socialstyrelsen far f6r uppdragets genomférande anvinda 10 miljoner kronor
2019. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och
social omsorg, anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri, anslagsposten 3 Till
Kammarkollegiets disposition. Medlen utbetalas av Kammarkollegiet under
2019 tll Socialstyrelsen engangsvis efter rekvisition. Rekvisitionen ska ske
senast den 1 december 2019. Medel som inte har utnyttjats ska dterbetalas till
Kammatkollegiet senast den 31 mars 2020. Vid samma tidpunkt ska en eko-
nomisk redovisning 6ver anvinda medel ldimnas till Kammarkollegiet. Upp-
draget ska slutredovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 30 november 2022. En delrapportering av uppdraget ska ske arligen i
arsredovisningen med start 1 arsredovisningen for 2019.

Rekvisition, aterbetalning och redovisning ska hdnvisa till det diarienummer
som detta beslut hat.

Uppdraget att utveckla den psykiatriska heldygnsvarden for barn ska vara
langsiktigt och bedrivas under en fyradrsérsperiod och sedan vara integrerat i

myndighetens ordinatie verksamhet.
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Arbetet ska bidra till att de yrkesverksamma som moter och arbetar med
batn i den psykiatriska heldygnsvarden och tvangsvarden har goda forutsatt-
ningar att ge barnen ett gott bemotande, samt vard av god kvalitet som utgér
fran barnets behov och rittigheter.

De fragor som ska aktualiseras 1 arbetet bor kunna variera éver tid, beroende pa
behoven hos barn och hos vérdens professioner. Vissa fragor ska dock sarskilt
belysas 1 arbetet, bl.a. bemdétandefragor och systematiskt kvalitetsarbete for att

undvika tvangsatgirder.

T uppdraget bor Socialstyrelsen dar det 4r relevant, samverka med Barnom-
budsmannen (BO), professionsféreningar, barn med egen erfarenhet av
psykiatrisk tvangsvard och tvangsatgirder, patient-, brukar-, och anhorig-
organisationer samt de Ovriga aktdrer som Socialstyrelsen finner relevanta for

uppdragets genomforande.

Socialstyrelsen ska dar det ér relevant redovisa vilka ekonomiska konsekvenser
olika resultat eller forslag kan fa pa berdrda verksamheter.

Arendet

Den 17 december 2015 beslutade regeringen att en sérskild utredare — en
nationell samordnare — skulle stodja det arbete som utférs av myndigheter,
kommuner, landsting och organisationer nom omradet psykisk hilsa samt
verka for att arbetet samordnas pé nationell nivd (Dir. 2015:138). Utredningen
benimndes ”Nationell samordnare for utveckling och samordning av insatser
inom omrédet psykisk hilsa”. Den 8 december 2016 beslutade regeringen att
komplettera utredarens uppdrag till att zven omfatta en Gversyn av tvangs-
atgarder mot barn enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvérd, for-
kotrtad LPT (Dir. 2016:106). Syftet med det kompletterande uppdraget var att
yttetligare stirka barnrittsperspektivet och rittssdkerheten fér de barn som
tvangsvardas samt bidra till kvalitetsutveckling inom hilso- och sjukvarden,
med sirskilt fokus pa tvingsvarden. Utgangspunkten for uppdraget var att
verka fOr att minska eller om m&jligt avskaffa anvindningen av tvangsatgirder
utan att forsamra forutsittningarna att bereda barn nédvindig vard. Inom
ramen fOr detta arbete har utredaren limnat férslag pa ett antal olika uppdrag
som syftar till att utveckla och Oka kvaliteten 1 den psykiatriska heldygnsvar-

den, inklusive den psykiatriska tvangsvarden, for barn.



Detta uppdrag bygger huvudsakligen pa forslag som limnats i betdnkandet

av Nationell samordnare for utveckling och samordning av insatset inom
omrédet psykisk hilsa (For barnets basta? SOU 2017:111). I framtagandet av
regeringsuppdraget har regeringen beaktat synpunktet som redogjotts ot
inom ramen fOr remitteringen av nyss nimnda utredning. Vid genomforandet
av uppdraget ska Socialstyrelsen beakta skillnader mellan pojkat och flickot.

Syftet med uppdraget ér att bidra till en 6kad kvalitetsutveckling, ett stirkt
barnrittsperspektiv och 6kad rittssikerhet inom den batn- och ungdoms-
psykiatriska heldygnsvarden. Arbetet kan dven bidra till minskad anvindning
av tvingsitgirder inom den barn- och ungdomspsykiattiska tvingsvarden.

Regeringen beriknar att avsitta ytterligare 10 miljoner kronor undet 2020,
8 miljoner kronor under 2021 samt 8 miljoner kronor 2022.
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