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Betankandet Riksintressen i halso- och sjukvarden - starkt
statlig styrning for hallbar vardinfrastruktur (SOU 2021:71)

Bergs kommun har inbjudits att [imna ett remissvar pé betankandet och
kommer i nedan yttrande inge sammanfattande synpunkter pa utredningen
och dess forslag ur ett kommunalt perspektiv. Betdnkandet har dirmed lasts
med “kommunala glasdgon” pa. Det betyder att synpunkterna kommer att
fokuseras pa den digitala infrastrukturen och d& framfGr allt behovet av
héllbar och fullodig digital kommunikation.

Berg dr en till geografin stor kommun men till befolkning liten kommun,
dock dr kommunen unik med invénare i alla delar av kommunen samt att ha
ménga levande byar och med en majoritet av befolkningen som livnér sig pa
smaforetagande.

Aldersstrukturen i kommunen #r och har varit 6ver lang tid starkt
overrepresenterad inom spannet 65 ar och dldre, motsvarande 29% och i
vissa omraden 35%. Gruppen 6ver 80 ar motsvarar 8% av befolkningen 1
helhet, 37% innehar insats frdn vard- och omsorg. Sa den 6kande (i riket)
andelen dldre samt dldre och funktionsnedsatta med stora och omfattande
behov har varit en realitet over tid 1 Berg.

Kommunen ér som patalas vardgivare pd den primédra vardens nivé, vilket
mycket riktigt regleras i lagstiftning inom ramen for kommunens ansvar for
sarskilda boendeformer och dagverksamhet. Tillsammans med regionen har
kommunerna i Jamtlands 1dn tecknat samverkansavtal rorande hemsjukvard,
avtal som utformades i sin forsta version vid Adel-reformens inforande.
Regionen och kommunen utgoér dirmed primérvardsnivan inom ramen for
intentionen géllande ”God och néra vard”. Intentionen for arbetet med god
och nira vard har egentligen fungerat 1 Jimtlands l&n i snart 30 ar, med god
samverkan mellan region och kommuner. Dock har det funnits och
fortfarande aterfinns, lagliga och tekniska samt ekonomiska och
stuprostinkande samordningssvarigheter som inte ér 16sta for en somlos
vard och omsorg med hédnsyn till ett personcentrerat arbetssitt.

Som utredningen tydligt beskriver dterfinns dessa svarigheter for
samordning inom alla sektorer och nivaer i samhéllet, bade politiskt,
tjdinstemannamassigt och inom ramen for professioner och
intresseorganisationer. Det leder i sin tur till stora svrigheter att se hallbara
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resultat av tidigare satsningar. Nagra exempel som inte fullt ut &r fungerande
med hénsyn till dessa svarigheter dr den nationella patientdversikten som
inte fungerar som en tvavigskommunikation i realtid, mojligheten till
finansiell samordning i samordningsférbund, inférande och anvéndande av
samordnad individuell plan, inférande och nyttjande av kvalitetsregister.
Det har funnits vél genomtidnkta och bra projektsatsningar pd dessa omraden
men realiseras inte till att inga 1 ordinarie verksamhet. Att inféra en 6kad
statlig styrning, med rétt att upphédva beslut samt begéra vitesforeldggande
for hallbar vardinfrastruktur innan dessa svarigheter adresserats kommer
inte leda till 6nskad effekt, utan kommer att betyda 6kad byrékrati och
administration inom alla nivaer, samt kostnader. Det ar dven viktigt att
poédngtera att ett hinsynstagande av riksintresse behdver vara just ett
nationellt intresse da nationen inte &r liksidig.

Utvecklingen inom bade vard och omsorg ér pa stark frammarsch ur ett
tekniskt perspektiv och i ett personligt, individuellt perspektiv.
Samhaéllsutvecklingen har individualiserats vilket gor att den enskilda
ménniskan begir att fa vara aktiv, vil informerad, ha moéjlighet till att ta
genomarbetade beslut rorande sig och sitt liv. Det betyder ocksa att det finns
en forvintan att det ska finnas tekniska och digitala forutsattningar att
erhélla vard och dartill horande omsorg pé egna villkor och pa egen vald
plats. Kommunen har inte tillgang till och ska inte heller ha tillgéng till
hogkvalificerade vardlokaler eller vardlokaler pd priméarvardsniva.
Kommunen méter den enskilda ménniskan i dennes hem oavsett om det &r 1
ordinirt boende eller sirskilt boende, dessa kan och ska inte definieras eller
investeras i som vardlokaler. Det betyder att infrastrukturen utifrdn
medicinteknik, E-hdlsa, informationsutbyte i realtid och trygghetsinsatser
behover vara létt tillgdnglig, 14tt installerad, portabel och geografiskt
oberoende for en kommun med vidstrackt geografi och liten befolkningsbas.

Det ar svart att dndra séttet att forma en verksamhet sé att varden sker pa
lika villkor, planerad och utford pa villkor som &r personcentrerad.
Utredningen beskriver begreppet spetspatient, 1 ett positivt perspektiv dr det
den person som ges mdjlighet att vara den centrerade med stor kunskap
rorande den egna kroppen vad som dr bést for behandling och rehabilitering.
Dock ér realiteten ménga génger att patienten/personen tvingas vara
informationsbéraren mellan och inom de olika vardgivarnas ansvarsomrade.
Den lattillgéingliga tvadvdgs kommunikationen bade skriftligt, muntligt och 1
realtid blir oundginglig 1 en vardprocess som &r personcentrerad, den ar
naturligtvis individuellt utformad.

Samordning med gemensamma standarder pd omrddet med den digitala
vardinfrastrukturen kan absolut gynna utveckling, dock behdver samordning
och samverkan dver och mellan statliga myndigheter med dversyn av
lagstiftningar samt tillgdngliggdrande av viktigt informationsutbyte medfora
ett mgjliggdrande av en samordning géillande vardinfrastruktur i ett
langsiktigt, hallbart perspektiv. Bergs kommun har svért att se att ett okat
statligt styrmedel 1 form av lagstiftning om riksintressen pa hélso- och
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sjukvardsomridet, innefattande tillsyn, forandring av och upphivande av
kommunala och regionbeslut samt med rétt till vitesforeldggande, kan
medfora en forbattrad samt mer hallbar vardinfrastruktur. For investeringar i
hogspecialiserade vardlokaler kan det absolut finnas ett riksintresse, dock ar
en reglering 1 lagstiftning for en sddan investering inte avsedd att berora
kommunen eller regionens beslut pd primérvardsniva.

Enligt uppdrag

Helen Rikardsson



