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Remissvar - Promemorian Specialiseringstjanstgoring
for sjukhusfysiker

Ert diarienummer: S2024/01758

Sammanfattning

Region S6rmland védlkomnar férslagen 1 promemorian. En strategisk och
strukturerad kompetensforsorjning ir av yttersta vikt for vardkvalitet och
stralsdkerhet. Att infora en reglerad specialiseringstjéanstgoring ger
forutsattningar for detta. Region S6rmland har dock nagra synpunkter pa
forslaget.

Region Sérmland anser att utbildningsldngden behover vara langre an 3,5 ar
och att specialiseringstjdnstgoringen ska foregés av 1 till 2 ars klinisk
bastjanstgoring. Region S6rmland vill ocksd understryka vikten av att det
skapas en nationell organisation runt specialiseringstjanstgoringen.

2.1 Forslag till lag om andring i hédlso- och sjukvardslagen
(2017:30) 10 kap 6§

Region Sormland anser att bestimmelsens syfte &r bra men for att 4ven sma
regioner ska kunna mota kravet behdvs en god nationell organisation.
Risken &r annars att det planerade behovet dverstiger férmagan att pa plats
handleda ST-fysiker i de fall man bara har en sjukhusfysiker inom en
specialitet. Det vore ocksé en fordel om arbetet med ST-tjansterna kunde
samordnas mellan regionerna for att undvika kraven pa en studierektor per
region.

2.2 Forslag till forordning om andring i
patientsakerhetsforordningen (2010:1369) 4 kap. 3§

Region S6rmland finner att forslaget avseende den foreslagna
utbildningslédngden pa minst 3,5 ar dr for kort. Regionen anser att 4ven om
huvudfokuset for specialiseringstjanstgoringen bor laggas pa
kompetenskraven, sa dr det ocksa viktigt med praktisk arbetslivserfarenhet
och regionen foreslar en utbildningsléingd pa minst 5 &r. Dock anser
regionen att det skulle vara bra om man i enskilda fall kan fa dispens fran
tidskravet, om man kan visa pa annan arbetserfarenhet som é&r relevant
utifran kompetenskraven.

Regionen anser ocksé att en klinisk bastjdnstgoring om minst 1, helst 2 ér,
bor foregd specialiseringstjdnstgdringen, da regionen anser att detta ger en
battre grund for att kunna ta till sig kunskaperna i en
specialiseringstjanstgoring, jAimfort med att paborja
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specialiseringstjdnstgoringen direkt efter avlagd examen. Regionen anser att
man bor kunna fa dispens dven fran detta krav om man har en tidigare
motsvarande arbetserfarenhet inom relevant omrade.

Region Sormland foreslar vidare att det for sjukhusfysiker ska vara mojligt
att komplettera med ytterligare en specialitet enligt samma modell som for
specialistlikare for att man inte ska behdva komplettera med en ytterligare
fullstandig utbildning.

2.4 Forslag till forordning om andring i forordningen (2015:284)
med instruktion for Socialstyrelsen 16§

Region S6rmland anser att punkt sex bor uppdateras sa att aven
sjukhusfysiker omfattas av bestimmelsen.

4 Regionerna ska ansvara for specialiseringstjanstgoring for
sjukhusfysiker

I forslaget framgér att huvudmannaskapet for specialiseringstjanstgoringen
ska ligga pa regionerna. For sma regioner kan det vara svért att mota
forslagets krav om det inte finns en nationell samordning och organisation
for hur resurser, till exempel handledare och studierektor kan samutnyttjas
av flera regioner.

For att en specialiseringstjanstgoring ska kunna fullgoras, kan det ocksa
behovas att sjukhusfysikern under specialiseringstjénstgoring far erfarenhet
och kunskap av modaliteter/utrustningstyper och metoder for
undersokningar respektive behandlingar som inte forekommer inom den
egna regionen. Aven for att mota detta behov krivs samarbete mellan
regioner.

7 Konsekvenser

Forslaget innebér en inskrankning i den kommunala sjélvstyrelsen. Region
Sormland bedémer dock att denna inskridnkning dr begrédnsad och
proportionerlig.

Den kommunala finansieringsprincipen anger att staten ska kompensera
regionerna for de kostnader som forslaget medfor. Region Sérmland ser
dock en risk for att den ekonomiska kompensationen inte kommer att ticka
de faktiska kostnaderna for forslaget.

Oavsett om forslaget innebdr att sirskilda tjanster behdver inréttas for
specialiseringstjanstgoring eller att specialiseringstjanster ska inga i
grundbemanningen kommer detta troligen kréva en hogre total bemanning
for att klara den ordinarie verksamheten, vilket ger 6kade kostnader.
Mindre regioner kommer eventuellt ocksa behdva kopa in handledarresurser
och studierektorstjdnst. Dessutom kan kostnader tillkomma for att
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sjukhusfysikern under specialiseringstjédnstgdring ska kunna ges mojlighet
att tillgodose kunskapsomraden som inte kan uppfyllas i den egna regionen.

REGION SORMLAND

Magnus Johansson

Regiondirektor
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Remissvar - Promemorian Specialiseringstjänstgöring för sjukhusfysiker

Ert diarienummer: S2024/01758

Sammanfattning

Region Sörmland välkomnar förslagen i promemorian. En strategisk och strukturerad kompetensförsörjning är av yttersta vikt för vårdkvalitet och strålsäkerhet. Att införa en reglerad specialiseringstjänstgöring ger förutsättningar för detta. Region Sörmland har dock några synpunkter på förslaget.

Region Sörmland anser att utbildningslängden behöver vara längre än 3,5 år och att specialiseringstjänstgöringen ska föregås av 1 till 2 års klinisk bastjänstgöring. Region Sörmland vill också understryka vikten av att det skapas en nationell organisation runt specialiseringstjänstgöringen.

2.1 Förslag till lag om ändring i hälso- och sjukvårdslagen (2017:30) 10 kap 6§

Region Sörmland anser att bestämmelsens syfte är bra men för att även små regioner ska kunna möta kravet behövs en god nationell organisation. Risken är annars att det planerade behovet överstiger förmågan att på plats handleda ST-fysiker i de fall man bara har en sjukhusfysiker inom en specialitet. Det vore också en fördel om arbetet med ST-tjänsterna kunde samordnas mellan regionerna för att undvika kraven på en studierektor per region.

2.2 Förslag till förordning om ändring i patientsäkerhetsförordningen (2010:1369) 4 kap. 3§

Region Sörmland finner att förslaget avseende den föreslagna utbildningslängden på minst 3,5 år är för kort. Regionen anser att även om huvudfokuset för specialiseringstjänstgöringen bör läggas på kompetenskraven, så är det också viktigt med praktisk arbetslivserfarenhet och regionen föreslår en utbildningslängd på minst 5 år. Dock anser regionen att det skulle vara bra om man i enskilda fall kan få dispens från tidskravet, om man kan visa på annan arbetserfarenhet som är relevant utifrån kompetenskraven.

Regionen anser också att en klinisk bastjänstgöring om minst 1, helst 2 år, bör föregå specialiseringstjänstgöringen, då regionen anser att detta ger en bättre grund för att kunna ta till sig kunskaperna i en specialiseringstjänstgöring, jämfört med att påbörja specialiseringstjänstgöringen direkt efter avlagd examen. Regionen anser att man bör kunna få dispens även från detta krav om man har en tidigare motsvarande arbetserfarenhet inom relevant område.

Region Sörmland föreslår vidare att det för sjukhusfysiker ska vara möjligt att komplettera med ytterligare en specialitet enligt samma modell som för specialistläkare för att man inte ska behöva komplettera med en ytterligare fullständig utbildning.

2.4 Förslag till förordning om ändring i förordningen (2015:284) med instruktion för Socialstyrelsen 16§

Region Sörmland anser att punkt sex bör uppdateras så att även sjukhusfysiker omfattas av bestämmelsen.

4 Regionerna ska ansvara för specialiseringstjänstgöring för sjukhusfysiker

I förslaget framgår att huvudmannaskapet för specialiseringstjänstgöringen ska ligga på regionerna. För små regioner kan det vara svårt att möta förslagets krav om det inte finns en nationell samordning och organisation för hur resurser, till exempel handledare och studierektor kan samutnyttjas av flera regioner.

För att en specialiseringstjänstgöring ska kunna fullgöras, kan det också behövas att sjukhusfysikern under specialiseringstjänstgöring får erfarenhet och kunskap av modaliteter/utrustningstyper och metoder för undersökningar respektive behandlingar som inte förekommer inom den egna regionen. Även för att möta detta behov krävs samarbete mellan regioner.

7 Konsekvenser

Förslaget innebär en inskränkning i den kommunala självstyrelsen. Region Sörmland bedömer dock att denna inskränkning är begränsad och proportionerlig.

Den kommunala finansieringsprincipen anger att staten ska kompensera regionerna för de kostnader som förslaget medför. Region Sörmland ser dock en risk för att den ekonomiska kompensationen inte kommer att täcka de faktiska kostnaderna för förslaget.

Oavsett om förslaget innebär att särskilda tjänster behöver inrättas för specialiseringstjänstgöring eller att specialiseringstjänster ska ingå i grundbemanningen kommer detta troligen kräva en högre total bemanning för att klara den ordinarie verksamheten, vilket ger ökade kostnader.

Mindre regioner kommer eventuellt också behöva köpa in handledarresurser och studierektorstjänst. Dessutom kan kostnader tillkomma för att sjukhusfysikern under specialiseringstjänstgöring ska kunna ges möjlighet att tillgodose kunskapsområden som inte kan uppfyllas i den egna regionen.
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