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Uppdrag att stodja ett okat tillgangliggorande av naloxon

Regeringens beslut

Regeringen uppdrar at Socialstyrelsen att, inom ramen fér nuvarande
regelverk, aktivt stodja ett Okat tillgangligeérande av naloxon. I uppdraget
ingar bl.a. att bidra till att utveckla och implementera ett systematiskt arbete
med att tillhandahalla naloxon for att minska antal dodsfall till £6ljd av
opioider. De iakttagelser som hittills har gjorts kring okat tillgangliggérande
av naloxon ska tas tillvara i genomférandet av uppdraget. Socialstyrelsen ska
aven foresld insatser, inom ramen for nuvarande reglering, som kan genom-
foras for att tillgingliggora naloxon till fler personer som har behov av like-
medlet. Socialstyrelsen ska arbeta for att tillganglige6ra naloxon ytterligare i
hela landet.

Socialstyrelsen ska 1 genomférandet av uppdraget samrada med Lakemedels-
verket, Tandvards- och likemedelsf6rmansverket, Folkhilsomyndigheten,
Sveriges Kommuner och Regioner, Polismyndigheten, Kriminalvarden,
Statens institutionsstyrelse, brukar- och patientorganisationer samt andra
ber6rda aktorer pa omradet.

Socialstyrelsen ska redovisa uppdraget till Regeringskansliet (Socialdeparte-
mentet) senast den 31 mars 2022. Redovisningen ska hinvisa till det diarie-
nummer som detta beslut har.

Socialstyrelsen far for uppdragets genomférande anvinda 2 000 000 kronor
under 2021. Medlen ska utbetalas fran utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard
och social omsorg, anslaget 2:5 Atgirder avseende alkohol, narkotika, dop-
ning, tobak samt spel, anslagsposten 1 Del till Kammarkollegiet. Medlen
utbetalas engangsvis efter rekvisition stalld till Kammarkollegiet. Rekvisi-
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tionen ska limnas senast den 1 december 2021. Medel som inte har ut-
nyttjats ska aterbetalas till Kammarkollegiet senast den 31 mars 2022. Vid
samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning 6ver anvinda medel limnas
till Kammarkollegiet.

Bakgrund

I april 2017 gav regeringen Socialstyrelsen och Likemedelsverket i uppdrag
att utreda och foresla 16sningar for att konceptet fake-home naloxon skyndsamt
skulle kunna moijliggoras.

I'januari 2018 redovisade myndigheterna uppdraget. Efter det genomforde
myndigheterna under 2018 tre regelindringar for att 6ka tillgingligheten av
naloxonlikemedel f6r personer 1 riskzonen for 6verdos, for nirstiende och
for personal inom riddningstjinsten. Regelindringarna innebar foljande:

— I'mars 2018 blev det majligt att limna ut naloxonlakemedel vid forskriv-
ningstillfillet, 1 stillet f6r att likemedlet endast kan himtas ut pa apotek.

— Icke legitimerad personal i ambulans och inom riddningstjinst har
sedan augusti 2018 méjlighet att ge naloxon vid opioidéverdos.

— I november 2018 fick sjukskéterskor ritt att skriva ut naloxonlakemedel.
Detta hade tidigare endast likare fatt gora.

I och med forindringarna skapades forutsittningar for hilso- och sjukvarden
att starta s.k. naloxonprogram, dir forskrivning och utlimning av naloxon till
personer som riskerar att drabbas av en opioidéverdos kombineras med en
utbildningsinsats till personer som riskerar att bevittna en 6verdos.

Socialstyrelsen uppdaterade 2019 de nationella riktlinjerna f6r vard och stod
vid missbruk och beroende med en ny rekommendation om att hilso- och
sjukvarden bor erbjuda naloxon och en utbildningsinsats till personer med
opioidberoende och risk f6r 6verdos.

Socialstyrelsen har i samarbete med Folkhilsomyndigheten dven tagit fram
informationsmaterial om naloxon. Materialet finns i fem delar:

— ett samtalsstod till de som forskriver och informerar om naloxon

— en informationsbroschyr att ge till brukare eller narstaende efter
forskrivningen

— en fickfolder att ge till brukare efter forskrivningen

— en affisch med instruktioner om hur man ger naloxon vid opioidéverdos
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— en affisch med typiska tecken pa opioidéverdos.

Socialstyrelsen har 2019 respektive 2020 foljt upp med enkiter huruvida
regionerna paborjat arbetet med att tillganglige6ra naloxon till personer med
risk for opioidoverdos. I december 2020 svarade 18 av 21 regioner att de
bedriver ett systematiskt arbete for att tillgingligg6ra naloxon till patienter.
Direfter har det framkommit att dven region Sormland startat ett saidant
arbete i mars 2021. Regioner som dnnu inte startat uppger att de blivit for-
drojda i arbetet pa grund av pandemin, men att det finns planer att pabérja
det under 2021. I regioner diar man jobbar med naloxon ir det vanligt att
likemedlet erbjuds pa sprututbytesmottagningar och LARO-mottagningar
eller inom annan beroendevard. Arbete med naloxonlakemedel kan dven
férekomma i andra sammanhang.

Socialstyrelsens uppfoljning visar att tillgangliggérandet av naloxon till
patienter har natt ut brett i landet trots att insatsen ar relativt ny. Verksam-
heten édr dock fortfarande i viss mén ér trevande. Bland annat nas inte alla
som skulle kunna ha behov av insatsen och vissa patienter tackar nej. Vilka
grupper som utbildats 1 hantering av naloxon, och i vilken utstrickning det
skett, skiljer sig at mellan regionerna. Vilken personal som har fatt utbildning
och vilka ytterligare behov av utbildning som finns varierar.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer riktar sig 1 huvudsak till beslutsfattare
inom hilso- och sjukvird och socialtjinst, men anvinds ocksa av andra
aktorer sisom statliga myndigheter. Socialstyrelsens uppfoljning visar att
naloxon finns tillgangligt inom Statens Institutionsstyrelse for personal pa
institutionerna att anvindas vid behov till brukare som vardas med stéd av
Lag (1988:870) om vird av missbrukare i vissa fall (LVM), till ungdomar som
vardas enligt lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga
(LVU) och till de ungdomar som vardas enligt lag (1998:603) om verkstallig-
het av sluten ungdomsvird (LSU). Inom LVM erbjuds samtliga klienter med
opioidberoende utbildning i hjirt-lungriddning och 1 anvindningen av like-
medlet. Likemedlet forskrivs till klienten som fir med sig det néir hen limnar
SiS. Uppfoljningen visar dock att arbetet inom Kriminalviarden med att till-
gingliggbra naloxon till klienter tillsammans med en utbildningsinsats inte
har pabérjats och att det inte heller finns ndgon plan f6r nir sa ska ske.

Socialstyrelsens uppfoljning visar att det systematiska arbetet med att till-
handahilla naloxon har kommit igang i landet, men att det kan utvecklas och



implementeras ytterligare inom ramen for nuvarande regelverk och

rekommendationer.

Pi regeringens vagnar

Ardalan Shekarabi
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