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Region Blekinge 2022-02-04 Ert arendenr: S2021/06815

Virt arendenr: 2021/02253

Till Socialdepartementet

Hilso- och sjukvardsnimnden har vid sitt ssmmantride den 27 januari 2022 § 11 behandlat
remissvar: Borja med barnen! Félja upp hilsa och dela information f6r en god och nira vard
(SOU 2021:78).

Remissvar och protokollsutdrag bifogas.

Hilso- och sjukvirdsnimnden beslutar

1. Att godkidnna forslag till remissvar frain Region Blekinge och 6versinda svaret till
Regeringskansliet, Socialdepartementet.

Region Blekinge

Pa hilso- och sjukvardsnimndens vignar:

Anders Lund Kjell Ivarsson
Hilso- och sjukvardsnimndens ordférande Hailso- och sjukvardsdirektor
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Dnr 2021/02253 Dnr S2021/06815
Dokumentnr. 2021/02253-2

Hilso- och sjukvardsforvaltningen Socialdepartementet
Enheten f6r kvalitet och utveckling

Carina Andersson, Folkhilsostrateg

Helene Sj6blom Andersson, Regional utvecklingsledare,
FoU socialtjinst, barn och unga

Forslag till yttrande — Remiss av Borja med barnen!
Folja upp halsa och dela information for god och
nara vard, SOU 2021:78

Sammanfattning

Region Blekinge har erbjudits méjlighet att limna synpunkter pa slutbetinkandet Borja med
barnen! Folj upp hilsa och dela information f6r god och nira vard SOU 2021:78. Region
Blekinge ér positiv till utredningens intentioner och instimmer 1 utredningens forslag och
bedémningar och anser att de generellt dr vil genomarbetade och genomtinkta.

Det finns i dag inte ndgon nationell uppfdljning som stédjer utvecklingen av en mer
sammanhallen vird och effektiva hilsofrimjande och férebyggande insatser f6r barn och
unga. Det saknas ocksa uppgifter om barns och ungas hilsoutveckling i befintliga
hilsoregister som tat sikte pa god hilsa.

Region Blekinge vilkomnar en samlad uppféljning av barns och ungas fysiska och psykiska
hilsa som stodjer utvecklingen av det hilsofrimjande arbetet £6r barn och unga fran
individuell till nationell niva. Tillika virdens utformning och innehall.

Sida1

REGION
BLEKINGE



=z

Region Blekinge stiller sig bakom utredningens bedémning att utvecklingen av
kvalitetsregister 4r nédvindig for att sidkra kvaliteten 1 de hilsovardande verksamheterna,
exempelvis inom barnavirdscentraler och elevhilsan. Region Blekinge vilkomnar forslaget
att deti 7 kap. 1 och 4 §§ patientdatalagen (2008:355) anges att kvalitetsregisters dndamal dr
att systematiskt och fortldpande utveckla och sikra hilso- och sjukvirdens kvalitet. D4 det i
nuliget dr svart med det tolkningsutrymme som upplevs finnas avseende vad ett nationellt
kvalitetsregister ar.

Region Blekinge stiller sig positiv till utredningens forslag om hur en god
informationsférsorjning for savil verksamheterna som f6r den enskilde kan stirkas nér det
giller utbyte av information inom och mellan olika verksamheter och huvudmannagrinser.
En sammanbhillen dokumentation och utbyte av information ir en viktig férutsittning
utifrdn barnets ritt till bidsta mojliga hilsa och tillgdng till hilso- och sjukvard och
rehabilitering, artikel 24, och barnets ritt till liv 6verlevnad och utveckling, artikel 6.

Region Blekinge betonar vikten av att samtliga utredningar och uppdrag som slutbetinkandet
kommer att generera utgar fran barnets rittigheter och ser till barnets bidsta som individ,
grupp och generellt.

Region Blekinges synpunkter och kommentarer r6r utredningens férslag och bedémningar.

Region Blekinges synpunkter och kommentarer

5.1 Uppfoljning av barns och ungas halsa

Slutbetdnkandet bedémer att det dr nédvindigt att f6lja olika aspekter av barns och ungas
hilsa, fran graviditet till och med 20 ars alder, utifrin ett hilsofrimjande och férebyggande
perspektiv. Region Blekinge stiller sig bakom utredningens bedomning, och instimmer i att
det kridvs en hilsouppféljning dir alla barns hilsa f6ljs upp sa att ohilsa eller risk f6r ohilsa
kan upptickas. Likasa att det 4r méjlighet att f6lja upp hélsofrimjande insatser som stirker
vilbefinnande och motverkar ohilsa. Modrahilsovarden och Barnhilsovarden blir viktiga
vardgivare i1 det nationella hilsovardsprogrammet, dd hilsofrimjande dtgirder tidigt 1 livet
ligger grunden f6r en god hilsa och vilmaende. Att kunna félja upp barns hilsa inom
modra- och barnhilsovird och andra vardgivares verksamheter stirker forutsittningarna f6r
en jamlik hilsa.

Region Blekinge stiller sig bakom forslaget att Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att utreda om
det 4r mojligt och lampligt att 1 ett hilsodataregister behandla uppgifter om barn och unga
som fatt hilso- och sjukvard inom elevhilsans medicinska insatser samt limna nédvindiga
forfattningsforslag. Likasa stiller sig Region Blekinge bakom férslaget att Socialstyrelsen ska
fa i uppdrag att utreda om det dr moijligt och limpligt att 1 ett hilsodataregister behandla
uppgifter om barn och unga som fatt hilso- och sjukvard vid ungdomsmottagningarna, samt
limna ndédvindiga forfattningsforslag. Om det visar sig att det inte 4r mojligt eller limpligt
ska Socialstyrelsen 6verviga uppféljning baserad pa data som inte innehaller personuppgifter.

5.2 Fortydligande om uppgifter om halsovard i kvalitetsregister

Region Blekinge stiller sig bakom forslaget att det 1 7 kap. 1 och 4 {§ patientdatalagen
(2008:355) anges att kvalitetsregisters dandamal 4r att systematiskt och fortldpande utveckla
och sikra hilso- och sjukvirdens kvalitet. D4 det i nuldget dr svirt med det
tolkningsutrymme som upplevs finnas avseende vad ett nationellt kvalitetsregister ir.

Verksamheter som méter patienter/barn och unga i hilso- och sjukvérden ar dlagda att
arligen genomfora ett systematiskt kvalitetsarbete. Hir kan ett nationellt kvalitetsregister
fungera som ett bra verktyg for anvindarna 1 sitt férbéttringsarbete.
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2019 beslutade Blekinges kommuner och Region Blekinge att linets kommunala skolor
skulle ansluta sig till Nazionellt kvalitetsregister for elevhilsans medicinska insatser (EMQ). Alla
kommuner dr nu anslutna och 6verfor hilsodata till registret, lasdret 20/21 var forsta aret
linet fick regional data ver elevers hilsa. Kommunerna och regionen ser méinga fordelar
med registret som ger méjlighet till hilsodata 6ver skolelever pa lokal, regional och nationell
niva.

Region Blekinge gér samma bedémning som utredningen om att statligt stod bor utga till
kvalitetsregister s som Svenska Barnhilsovardsregistret, BHVQ och EMQ, f6r
hilsovirdande verksamheter f6r barn och unga under en uppbyggnadsfas. Det dr en
forutsittning for att registren ska kunna utvecklas och uppna full tickningsgrad.

5.3 Halsoreformen for barn och unga bor foljas, stodjas, utvarderas och
tillses

5.3.1 Uppdrag till Socialstyrelsen att stodja genomférandet av den nationella
hilsovardsreformen

Region Blekinge stiller sig bakom forslaget att Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att stodja
genomforandet av den nationella hilsoreformen f6r barn och unga, med sirskilt fokus pa det
nationella hilsovardsprogrammet. Regionen samtycker till att Socialstyrelsen féreslar
indikatorer som ska ingd i1 det nationella hilsovirdsprogrammet for att kunna f6lja
utvecklingen av barn- och ungdomshilsovarden.

Region Blekinge instimmer i att Barnhilsovardens nationella program kan anvindas som
modell £6r utveckling och uppbyggnad av det nationella hilsovardsprogrammet frin
graviditet till och med 20 ars alder.

Ett nationellt hilsovardsprogram vilkomnas av Region Blekinge for att uppna en mer
likvirdig hilsovard 1 riket, ett mer entydigt arbetssitt dr efterstravansvirt och efterfragat. For
att na likvirdighet och fa genomslagskraft dr det avgérande att det finns ett nationellt stéd 1
etableringsprocessen och i det fortsatta arbetet. Indikatorer dr en férutsittning for att kunna
folja utvecklingen av barn- och ungdomshilsovarden.

I ett nationellt hilsovardsprogram kommer indikatorer f6r den fysiska- och psykosociala
hilsan att finnas med. Region Blekinge anser att det vid framtagande av indikatorer ska tas
hinsyn till och inkludera de psykosociala frigor som ingar i EMQ. I det nationella nitverket
f6r hilsosamtal 1 skolan, pdgar ett arbete med att férbittra och validera de psykosociala
fragorna som finns i EMQ.

5.3.2 Uppdrag till Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys att utvirdera
hilsoreformen f6r barn och unga

Region Blekinge samtycker till att Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys ska fa i uppdrag
att utvirdera effekterna av den nationella hilsoreformen f6r barn och unga, samt att
uppdraget initialt ska utvirdera hur reformen implementeras for samtliga berérda vardgivare.
Region Blekinge instimmer i att utvirderingen bér utgdra ett underlag f6r regeringens
overviganden om huruvida det 4r limpligt att inféra en sammanhallen hilsouppféljning f6r
barn och unga med regionen som huvudman.

5.3.3 Forslag till lag om behandling av personuppgifter vid Myndigheten for vard-
och omsorgsanalys bor genomféras

Region Blekinge instimmer att Socialdataskyddsutredningens (S 2016:05) forslag till lag om
behandling av personuppgifter vid Myndigheten f6r vird och omsorgsanalys bér genomféras
om det ir férenligt med barnets rittigheter.
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5.3.4 Inspektionen for viard och omsorg bor granska barn och ungdomshilsovardens
verksamhet

Region Blekinge stiller sig bakom beddmningen att Inspektionen f6r vard och omsorg bor
granska att barn och unga far relevanta insatser frin barn- och ungdomshilsovarden pa
likvirdiga grunder i landet oavsett bostadsort, val av vardgivare eller skola. Granskningen
behover utgi ifrin det nationella hélsovardsprogrammet f6r barn och unga.

5.3.5 Det behover féljas upp om barns och ungas behov tillgodoses i
omstillningsprocessen

Region Blekinge stiller sig bakom forslaget att Socialstyrelsens uppdrag att utveckla den
nationella uppféljningen av hilso- och sjukvarden med fokus pa primirvard (dnr
§2020/03319/FS) bor kompletteras med ett uppdrag att f6lja upp om barns och ungas
behov tillgodoses i omstillningen. Region Blekinge betonar vikten av att barns rittigheter
och behov {6ljs upp. Inga barn far diskrimineras, artikel 2. Barnets ritt till basta mojliga hilsa
och tillgang till hilso- och sjukvird och rehabilitering , artikel 24. Och barnets ritt till liv
Overlevnad och utveckling, artikel 6.

5.4 Kartlagga forekomsten av och behov hos barn och unga med langvariga
och stora vard- och omsorgsbehov

Region Blekinge stiller sig bakom forslaget att Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att leda ett
arbete med att kartligga férekomsten av och behov hos barn- och unga med lingvariga och
stora vard- och omsorgsbehov. Region Blekinge betonar vikten att bade stérre och mindre
regioner involveras 1 arbetet med analys och kartliggning. Det dr sirskilt viktigt att artikel 2 1
barnkonventionen beaktas, inga barn far diskrimineras.

5.5 Mojligheter att dela information inom och mellan vardgivare finns redan i
dag

Region Blekinge instimmer 1 att informationsdelning inom och mellan virdgivare behdver
ske 1 hogre grad, och att det finns behovs av att stirka férutsittningarna for
informationsdelning. Férutsittningarna for informationsdelning bor stirkas skyndsamt
utifrdn barnets ritt till bidsta mojliga hilsa och tillgdng till hilso- och sjukvard och
rehabilitering, artikel 24, och barnets ritt till liv 6verlevnad och utveckling, artikel 6.

5.6 Forslag till bestammelser om sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation bor genomforas och en utvidgning bor 6vervagas

Region Blekinge stiller sig positiv till att utredningen om sammanhillen information inom
vird och omsorgs (S 2019:01) f6rslag till bestimmelser om sammanhallen véird- och
omsorgsdokumentation genomfors.

Region Blekinge stiller sig ocksd mycket positiv till att regeringen tillsitter en utredning med
uppdrag att underséka om det dr mojligt och limpligt att utvidga de féreslagna
bestimmelserna om sammanhallen vird- och omsorgsdokumentation till att omfatta
ytterligare grupper av barn och unga inom socialtjansten. Barn placerade utanfér hemmet,
barn med hemsjukvird samt barn i behov av tidiga och samordnade insatser ar nigra
grupper av barn som ocksa skulle gynnas av en sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation. Utvecklingsarbete kring Barnets bista plan/Barnets plan som pigir
bland annat i Kronberg bor beaktas i utredningen.
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5.7 Utlamnande av uppgifter fran halso- och sjukvarden till barn och
vardnadshavare bor utredas

Region Blekinge instimmer i forslaget att regeringen ska tillsdtta en utredning for att utreda
om dagens lagstiftning ir f6r barnet bista och dndamalsenlig nir det giller utlimnande av
uppgifter fran hilso- och sjukvirden till barn respektive virdnadshavare. Region Blekinge
stiller sig ocksa positiv till att utredningen ska fi i uppdrag att limna nédvindiga
forfattningsforslag £6r att d4stadkomma en mer dndamalsenlig ordning.

5.8 Forslag om ombuds tillgang till uppgifter bér genomforas

Region Blekinge stiller sig positiv till utredningen om sammanhallen information inom vard
och omsorgs (S 2019:01) forslag till bestimmelser, som tillater att virdgivare, under vissa
torutsittningar, fir ge ombud elektronisk tillgang till patientuppgifter bér genomféras om det
ir forenligt med barnets rittigheter.

5.9 Utredningens forslag starker och gar i linje med nationell och
internationell utveckling pa halsodataomradet

5.9.1 Storre statligt ansvar for nationell digital infrastruktur

Region Blekinge instimmer 1 att staten behéver ta ett storre ansvar for utformning och
reglering av en nationell digital infrastruktur i hilso- och sjukvirden och omsorgen. Det finns
en infrastruktur som kan vidareutvecklas. En statlig finansiering for att forvalta
infrastrukturen ses som O6nskvirt. Det dr viktigt att informationen nir det giller barn och
unga foljer samma principer for nationell hantering och utbyte som det ir f6r vuxna.

5.9.2 Tydligare styrning mot nationell informationsstruktur och gemensam
terminologi

Region Blekinge instimmer i att utvecklingen och anvindningen av nationellt faststillda termer och
begrepp fér dokumentation i hilso- och sjukvarden behéver 6ka visentligt. Region Blekinge betonar
vikten av att det blir tydligt vilken myndighet som har uppdraget att ta fram och férvalta den
gemensamma standarden.

Ovriga synpunkter

Region Blekinge vill avslutningsvis betona vikten av att samtliga utredningar och uppdrag
som slutbetinkandet kommer att generera utgar frin barnets rittigheter och ser till barnets
bista som individ, grupp och generellt.
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Hilso o sjukvird forvaltn stab 2022-01-13 Arendenummer 2021/02253
Carina Andersson Dokumentnummer 2021/02253-3

Till Hilso- och sjukvardsnimnden (2019-01-01 - 2022-12-31)

Remissvar: Borja med barnen! Folja upp halsa och dela
information for en god och nara vard (SOU 2021:78)

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsnimnden foreslar regionstyrelsens arbetsutskott besluta

1. att godkinna forslag till remissvar frin Region Blekinge och 6versinda svaret till
Regeringskansliet, Socialdepartementet.

Sammanfattning

Region Blekinge har erbjudits méjlighet att limna synpunkter pa slutbetinkandet Borja med barnen! Folj
upp hilsa och dela information f6r god och nira vard SOU 2021:78. Region Blekinge dr positiv till
utredningens intentioner och instimmer i utredningens férslag och beddmningar och anser att de generellt
ir vil genomarbetade och genomtinkta.

Det finns i dag inte nigon nationell uppféljning som stédjer utvecklingen av en mer sammanhillen vard
och effektiva hilsofrimjande och férebyggande insatser f6r barn och unga. Det saknas ocksa uppgifter om
barns och ungas hilsoutveckling i befintliga hilsoregister som tar sikte pa god hilsa.

Region Blekinge vilkomnar en samlad uppfdljning av barns och ungas fysiska och psykiska hilsa som
stédjer utvecklingen av det hilsofrimjande arbetet f6r barn och unga fran individuell till nationell niva.
Tillika vardens utformning och innehall.

Region Blekinge stiller sig bakom utredningens bedémning att utvecklingen av kvalitetsregister dr
nédvindig for att sikra kvaliteten i de hilsovardande verksamheterna, exempelvis inom
barnavirdscentraler och elevhilsan. Region Blekinge vilkomnar forslaget att det 1 7 kap. 1 och 4 §§
patientdatalagen (2008:355) anges att kvalitetsregisters andamal ér att systematiskt och fortlépande
utveckla och sikra hilso- och sjukvardens kvalitet. Da det i nuldget dr svart med det tolkningsutrymme
som upplevs finnas avseende vad ett nationellt kvalitetsregister ar.

Postadress: 371 81 Karlskrona Besoksadress: Wamo center Telefon: 0455-73 10 0o E-post: region@regionblekinge.se

Webbplats: www.regionblekinge.se Organisationsnummer: 232100-0081
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Region Blekinge stiller sig positiv till utredningens férslag om hur en god informationsfrsorjning f6r
savil verksamheterna som f6r den enskilde kan stirkas nir det giller utbyte av information inom och
mellan olika verksamheter och huvudmannagrianser. En sammanhillen dokumentation och utbyte av
information dr en viktig férutsittning utifrin barnets ritt till basta méjliga hilsa och tillgang till hilso- och
sjukvard och rehabilitering, artikel 24, och barnets ritt till liv 6verlevnad och utveckling, artikel 6.

Region Blekinge betonar vikten av att samtliga utredningar och uppdrag som slutbetinkandet kommer att
generera utgdr fran barnets ritticheter och ser till barnets bésta som individ, grupp och generellt.

Region Blekinges synpunkter och kommentarer r6r utredningens forslag och bedémningar.

Bakgrund

En av de storsta omstillningarna av hilso- och sjukvarden pagar just nu med syfte att skapa en god och
nira vard. Denna process behover systematiskt beakta barns rittigheter enligt FN:s konvention om
barnets rittigheter. Som ett led i detta tillsattes utredningen, en sammanhéllen god och nira vird {6r barn
och unga. Utredningen limnar forslag som ger regeringen méjlighet att bana vig f6r en hilsoreform f6r
barn och unga i Sverige som ska bidra till att minska fragmentiseringen och glappen i hilso- och
sjukvarden och bryta trenden med Skad psykisk ohilsa hos barn och unga. I maj 2021 éverlimnade
utredningen delbetinkandet Bdrja med barnen! En sammanballen god och ndra vard for barn och unga (SOU
2021:34) till regeringen. I oktober 2021 6verlimnades slutbetinkandet Birja med barnet! Filja upp hilsa och
dela information for en god och nara vard (SOU 2021:78). Utredningens férhoppning ir att de samlade férslagen
i de tvd betinkandena kan bidra till att staka ut en vig f6r Sverige dir barns och ungas behov och
forutsittningar lyfts fram och far paverka hilso- och sjukvardens utformning och innehéll pé ett mer
systematiskt och langsiktigt hallbart sitt.

Fordjupad arendebeskrivning

Barnrattsperspektiv

Regionen gor inte provningar av barnets bista vid remissvar. Slutbetdnkandet Bérja med barnen! Folj upp
hdlsa och dela information for god och néra vard (SOU 2021:78) 16r barn och unga 0-20 4r. Utredningen har en
utgdngspunkt att barn ska ses som rittighetersbirare.

Beredning

Ett flertal professioner och funktioner har beretts méjlighet att yttra sig i beredningsprocessen,
representanter fran framfér allt verksamheter som méter barn och unga.

Bedomning

Utifran ovanstdende beskrivning samt bifogat férslag till remissvar har Region Blekinge limnat synpunkter
pé slutbetinkandet av utredningen om en sammanhallen god och nira vard f6r barn och unga. Bira med
barnen! Filja upp och héilsa och dela information for en god och néra vard.

Karlskrona enligt ovan

Postadress: 371 81 Karlskrona Besoksadress: Wamo center Telefon: 0455-73 10 0o E-post: region@regionblekinge.se
Webbplats: www.regionblekinge.se Organisationsnummer: 232100-0081
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Kjell Ivarsson
Hilso- och sjukvardsdirektor

Bilaga
2021702253-2 Remissvar. Bérja med barnen! Folja upp hilsa och dela information f6r en god och nira
vard (SOU 2021:78)

2021702253-1 Remiss: Bérja med barnen! Félja upp hilsa och dela information f6r en god och nira vard
8sou 2021/78)

Postadress: 371 81 Karlskrona Besoksadress: Wamo center Telefon: 0455-73 10 0o E-post: region@regionblekinge.se

Webbplats: www.regionblekinge.se Organisationsnummer: 232100-0081
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