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Svar pa remiss fran Socialdepartementet - Borja med
barnen! Fdlja upp halsa och dela information for en god och
néara vard (SOU 2021:78)

Da det idag inte finns nagon samlad nationell uppféljning av halsoframjande
och férebyggande insatser for barn och unga instdmmer Region Dalarna i
utredningens forslag gallande en samlad uppfdéljning av barn och ungas
héalsa, bade individuellt och nationellt, och som stddjer utvecklingen av det
halsoframjande arbetet. Svenska barnhalsovardsregistret BHVQ och
Nationellt kvalitetsregister for elevhalsans medicinska EMQ insats behover
darfor fortsatta utvecklas och inféras nationellt och grunda sig i det
utredningens férslag om ett sammanhallet halsovardsprogram foér barn och
unga.

| de delar av utredningen som beroér elevhalsodata ses behov av ett
nationellt ansvarstagande av en nationell myndighet som ges ett
overgripande ansvar for att finna en 16sning for uppféljning. Oavsett om
I6sningen kopplas till halsodataregister eller kvalitetsregister vill regionen
betona vikten av att lokala och regionala aktorer ges god tillgang till data
och att en nationell myndighet samordnar arbetet.

Utan nationell, regional och lokal uppféljning av halsoframjande och
férebyggande insatser finns risk for att den redan nu ojamlika barn och
ungdomshalsovarden forstarks.

Region Dalarna stddjer utredningens férslag om hur utbyte och delning av
information kan ske mellan verksamheter och huvudman och hur det
behdver utvecklas for att mojliggora utredningens forslag. Ett viktigt
exempel ar en gemensam tillvaxtkurva vilket forutsatter en enhetlig
dokumentation av halsouppgifter i patientjournalen.

Uppdraget till myndigheterna ar tydliga i slutbetdnkandet men regionen vill
sarskilt betona vikten av att folja omstallningen till god och nara vard ur ett
barnrattsperspektiv samt kartlaggningen av férekomst och behov hos
gruppen barn och unga med langvariga och stora vard- och omsorgsbehov.

Se synpunkter med hanvisning till kapitel nedan.
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5.1 Uppfoljning av barns och ungas hilsa

Sida 138: "Férslag: Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att utreda om det &r
mojligt och lampligt att félja barns och ungas hélsa i hdlsodataregister, och
lamna de férfattningsférslag som ar nédvéndiga for att det ska kunna ske”.

Sida 145: ”Foérslag: Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att utreda om det éar
mojligt och lampligt att i ett hdlsodataregister behandla uppgifter om barn
och unga som fatt hélso- och sjukvard inom elevhélsans medicinska
insatser och ldmna nédvéndiga forfattningsférslag”.

Svar: Regionen vill betona vikten av att lokala och regionala aktorer ges
god tillgang till data. Med anledning av langa utlamningstider av data fran
halsodataregister ar regionen tveksam till om halsodataregister utgor ett
lampligt alternativ. Det ar centralt att god tillgang till data, bade tekniskt och
tidsmassigt, tas i beaktande i bedomningen.

5.2 Fortydligande om uppgifter om hélsovard i kvalitetsregister

Sida 152: “Férslag: Det ska anges i 7 kap. 1 och 4 §§ patientdatalagen
(2008:355) att kvalitetsregisters &ndamal ar att systematiskt och fortlbpande
utveckla och sékra hélso- och sjukvardens kvalitet”.

Svar: Regionen ar positiv till sammanstallning av data fran elevhalsans
medicinska insatser i ett nationellt kvalitetsregister men 6nskar en nationell
styrning och ett nationellt ansvarstagande av registret med en langsiktigt
héllbar ekonomisk I8sning.

Sida 157: Stodjer forslaget och beddmningen gallande statligt stod till
kvalitetsregister for halsovardande verksamheter fér barn och unga.

5.3.1 Uppdrag till Socialstyrelsen att stodja genomférandet av den nationella
halsovardsreformen

Sida 159 forsta stycket: Behov av fortydligande att regionens ansvar for
att samverka med skolhuvudman boér fortydligas, detta bor givetvis omfatta
aven forskolan, vilket inte framgar.

Vi ser ett stort behov av att barnrattsperspektivet utvecklas och
implementeras i hela halso och sjukvarden.

Sida 160: "Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att stédja genomférandet av den
nationella halsoreformen fér barn och unga, med sérskild fokus pa det
nationella hélsovardsprogrammet. | uppdraget ska dven inga att féresla
indikatorer for att kunna félja utvecklingen av barn- och
ungdomshélsovarden’.

Svar: Gallande férslaget om att Socialstyrelsen uppdras att "féresla
indikatorer” vill regionen betona vikten av att ta till vara alla de goda
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exempel som finns hos regionala grupperingar och natverk som jobbar med
indikatorer kopplade till barns och ungas halsa.

Utredningen lyfter fram "Nationellt natverk for halsosamtalet i skolan" (sida
83) dar det sedan hdsten 2021 pagar ett arbete med att ta fram ett férslag
till gemensamma nationella indikatorer som kan implementeras i
halsosamtalet i skolan. | den arbetsgrupp som tilldelats ansvar for
uppdraget ingar representanter fran regioner, kommun samt
Folkhalsomyndigheten och en dialog med EMQ finns.

Sida 163 andra stycket: Vi vill ocksa betona behovet av en narmare
samverkan aven for BHV med specialistsjukvarden (barnmedicin,
barnhabilitering och BUP), bade évergripande, for konsultation och specifikt
for barn i behov av utredning, ev. atgarder och behandling.

5.3.2 Uppdrag till Myndigheten for vard- och omsorgsanalys att utvardera
hédlsoreformen for barn och unga

Stodjer forslaget

Sida 164: Aven barnhalsovardsprogrammet behdver féljas upp och
utvarderas i hogre grad. Det ar i nulaget inte fullt implementerat i regionerna
och det finns &ven skillnader inom respektive region. Det bor framga att det
kravs resurser for implementering och inférande av ett halsovardsprogram
for barn och unga i regionen nar det géller innehall, kompetensutveckling for
personal, utdkad samverkan och delning av information mellan
verksamheterna, barnrattsperspektiv och uppfoljning av programmets olika
delar. For detta kravs kunskap och kompetens inom omradet. | varje region
finns centrala MHV och BHV-enheter med ingaende professioner men for
att kunna genomféra halsovardsprogrammet behéver det fortydligas att
dessa enheter kan behdva utdkas liksom motsvarande kompetenser for
elevhalsa och ungdomsmottagningar samt barnrattsperspektivet.

5.3.4 Inspektionen for vard och omsorg bor granska barn- och
ungdomshalsovardens verksamhet

Sida 168: Instammer i beddmningen.
Sida 169 forsta stycket: Vi efterlyser nagot om samverkan mellan BHV

och forskola. Detta behodvs for enhetlig uppféljning av barnets fysiska,
psykiska och psykosociala halsa.

Sida 169 sista stycket: Vi valkomnar en systematisk granskning av barn-
och ungdomshalsovardens verksamheter.
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5.3.5 Det behover féljas upp om barns och ungas behov tillgodoses i
omstéllningsprocessen

Stodjer forslaget - mycket viktigt

5.4 Kartlagga forekomsten av och behov hos barn och unga med langvariga
och stora vard- och omsorgsbehov

Sid 176 forsta stycket: Vi ser helst att inte bara storstads regioner finns
med i uppfdljningen och ses som sarskilt relevanta. Det finns sarskilda
omstandigheter och svarigheter i 6vriga regioner som ocksa behdver
beaktas.

5.5 Mojligheter att dela information inom och mellan vardgivare finns redan i
dag

Instdmmer i beddmningen sida 176.

5.6 Forslag till bestimmelser om sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation bér genomforas och en utvidgning bor 6vervagas

Instdmmer i bedomningen sida 179.

5.9 Utredningens forslag starker och gar i linje med nationell och
internationell utveckling pa hialsodataomradet

Instdmmer i beddmningen sida 186.

Sida 187 forsta stycket: Forutsattningarna for att folja upp BHV's
verksamhet nationellt behdver ocksa starkas. FOr narvarande sker endast
nationell uppfdljning gallande barnvaccinationsprogrammet (nationella

vaccinationsregistret FOHM), amning och rokning i hemmiljé under
spadbarnsaret (SoS).

5.9.1 Storre statligt ansvar for nationell digital infrastruktur
Instdmmer i beddmningen sida 190.

Sofia Jarl
Ordférande Halso- och sjukvardsnamnden



