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Yttrande över Remiss - Börja med barnen! Följa upp hälsa 
och dela information för en god och nära vård (SOU 
2021:78)  

Sammanfattning 

Region Gävleborg har erbjudits avlämna synpunkter på remittering av 
slutbetänkandet i utredningen Börja med barnen! En sammanhållen god och nära vård 
för barn och unga (SOU 2021:34).  
 
Då slutbetänkandet huvudsakligen kommer med förslag och bedömningar 
avgränsat till uppföljning avseende barn och ungas hälsa och 
informationsförsörjning kring målgruppen, ber Region Gävleborg att få hänvisa 
till vårt tidigare remissvar kring delbetänkandet i utredningen för att få en 
helhetsbild i våra ståndpunkter. 
 
Region Gävleborg instämmer i och ställer sig bakom utredningens grundläggande 
ambitioner i att förbättra strukturerna för att nå en nationell uppföljning som 
stödjer utvecklingen av en mer sammanhållen vård och effektiva hälsofrämjande 
och förebyggande insatser för barn och unga. 
 
De konkreta förslag som utredningen dock lägger anser Region Gävleborg vara 
alltför ytligt belysta och utredda för att kunna tillstyrkas utan vidare fördjupad 
analys och konsekvensutredning. Med all respekt för utredningens svåra uppdrag 
och snäva tidsramar måste ändå lyftas avsaknaden i samsyn och samordning med 
andra statliga utredningar där kan nämnas bland andra Informationsöverföring 
inom vård och omsorg (SOU 2021:4) och Slutrapport nationell insamling av 
registeruppgifter från primärvården (S2019/03056). I viss mån ger utredningarna 
motsägelsefulla förslag vilket behöver processas vidare.  
 
I slutbetänkandet lyfts förslag kring integritetsaspekter och person-
uppgiftsbehandling kring barn och unga, men många av de fördjupade analyser 
som skulle behövas innan betänkandet slutbehandlas i dessa frågor saknas. Bland 
dessa kan nämnas som exempel patientens rätt att motsätta sig att hens 
personuppgifter hanteras i ett nationellt eller regionalt kvalitetsregister, och om 
hen motsätter sig personuppgiftsbehandlingen ska uppgifterna utplånas ur 
registret. Det framgår av utredningen inte hur man avser att genomföra denna 
integritetstärkanade åtgärd gentemot barn. I detta finns även en stark koppling till 
artikel 12 Barnkonventionen som utredningen hänvisar till. 
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Utredningen föreslår vidare att Socialstyrelsen ska få i uppdrag att utreda om det 
är möjligt och lämpligt att i ett hälsodataregister behandla uppgifter om barn och 
unga som fått hälso- och sjukvård inom elevhälsans medicinska insatser och på 
ungdomsmottagningarna, vilket är positivt. Dock saknas helt motsvarande 
tankegångar vad gäller tandvården. Region Gävleborg citerar vårt tidigare 
yttrande kring delbetänkandet: 
 
Tandvården möter idag alla barn från tidigt ålder och följer sedan barn och unga 
under hela uppväxten. Därmed skulle tandvården kunna vara en viktig del i att på 
ett strukturerat sätt fånga och signalera flertalet riskfaktorer i tidigt skede. Att 
systematiskt tillvarata tandvårdens information kan möjliggöra ett resurseffektivt 
sätt att bidra till förebyggande insatser och i en förlängning även medföra hälso- 
och samhällsekonomiska vinster. Tandvården bör ges möjligheter att systematiskt 
bistå med information gällande riskfaktorer som ger ytterligare synergieffekter i 
att gynna den enskilde individen i god och nära vård. Detta förhållande utreds 
eller beskrivs inte tillräckligt väl i delbetänkandet varför Region Gävleborg 
föreslår att Tandvårdens del i ett eventuellt framtida Nationellt 
hälsovårdsprogram för barn och unga utreds vidare.  
Region Gävleborg vill här hänvisa till utredningen om Jämlik tandhälsa, ”När 
behovet får styra – Ett tandvårdssystem för en mer jämlik tandhälsa” (SOU 
2021:8).  
 
Region Gävleborg anser således att även uppgifter från tandvården bör utredas 
med målet att ingå i ett framtida hälsodataregister kring barn och unga. 
 
Sammantaget ser Region Gävleborg att så många frågor i detta slutbetänkande 
kvarstår att analysera och vidare utreda, vilket gör det önskvärt att utredningen 
fick fortsatt förtroende i ett nytt uppdrag att arbeta vidare.  
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