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Socialdepartementet

Remiss. Borja med barnen! Foélja upp halsa och dela
information for en god och néra vard (SOU 2021:78)

Sammanfattning

Region Gotland delar utredningens uppfattning att det dr nédvandigt att f6lja olika
aspekter av barns och ungas hilsa, fran graviditet till och med 20 ars dlder, utifran ett
hilsofrimjande och férebygegande helhetsperspektiv. Region Gotland anser att det ar
onskvirt att kvalitetsregister for hilsovardande verksamheter f6r barn och unga
utvecklas och lyfter nagra delar som ar sarskilt viktiga att beakta avseende hilsodata
och kvalitetsregister. Region Gotland anser dock att det finns risk att den féreslagna
lydelsen till forfattningsandring ar alltfor vag.

Region Gotland instimmer i utredningens beskrivning att forutsittningarna for
informationsdelning paverkas av juridiska, tekniska, semantiska och organisatoriska
samt kulturella faktorer. Region Gotland instimmer férvisso ocksa 1 att de juridiska
mojligheter som finns behover anvindas i hégre utstrickning, men vill samtidigt
understryka att nuvarande juridiska mojligheter dels ér otillrickliga och dels riskerar
att leda till olika anvindande runt om i landet. Region Gotland anser att utredningens
torslag om att stiarka mojligheten till informationsdelning ar vilkomna men hade
girna sett att forslagen var skarpare och att man verkat f6r en mer skyndsam process.
Region Gotland anser att synen pa informationsdelning behover dndras for att ga i
linje med ambitionen med omstillningen till god och nira vard.

Gillande ekonomiska konsekvenser menar utredningen att férslagen ar en
investering i en mer effektiv vard som pa kort sikt kan fa administrativa och
ekonomiska konsekvenser for regionerna respektive kommunerna (i egenskap av
vardgivare for elevhilsans medicinska insatser) men att kostnaderna pa ling sikt ar en
investering i en mer effektiv vard av barn och unga som kan férebygga en allvarligare
utveckling och kostnader f6r fordjupade insatser. Region Gotland delar f6rvisso
utredningens bedomning men vill ocksa papeka att det anda handlar om initiala
tillkommande kostnader varfér ekonomiskt stod for dessa insatser bor 6vervigas for
att 6nskad utveckling ska ske.
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Kapitel 5.1 Uppfoljning av barns och ungas hilsa

Region Gotland delar utredningens uppfattning att det ar noédvandigt att f6lja olika
aspekter av barns och ungas hilsa, fran graviditet till och med 20 ars dlder, utifran ett
hilsofrimjande och férebyggande perspektiv. Pa nationell niva gors regelbundna
enkitundersokningar avseende Hilsa pa lika villkor f6r vuxna. Region Gotland anser
att det borde Overvigas att gbra motsvarande undersokning for ungdomar.

Som generell synpunkt vill Region Gotland dven framhalla att det dr positivt att
utredningen tar ett helhetsperspektiv som utgar fran individen avseende
hialsouppfoljningen och lyfter fram att hela kedjan: modrahilsovard, barnhalsovard,
barn- och elevhilsans medicinska insatser och ungdomsmottagningarna dirmed ar
viktiga aktorer som behéver inkluderas.

Kapitel 5.2 Fortydligande om uppgifter om hilsovard i kvalitetsregister
Region Gotland delar utredningens bedomning att det dr nédvindigt att f6lja upp
hilsovardande verksamheter, sirskilt de som riktar sig till barn och unga.
Kvalitetsregister dr for detta andamal viktiga verktyg. Det dr darfor onskvirt att
kvalitetsregister for hialsovardande verksamheter f6r barn och unga utvecklas, samt
att utgangspunkten ar att vilka uppgifter som ska inga 1 registret definieras utifran vad
verksamheten beh6ver f6r kvalitetsuppféljning och att variabler samordnas mellan
olika register. I verksamheter som jobbar med framférallt hialsovard, och inte
sjukvard, blir olika hilsodata matt som dr aktuella for att mita kvalitet och folja upp
verksamheten. Grinserna mellan hilsodataregister och kvalitetsregister kan darfor
vara svara att dra exempelvis f6r elevhilsodata. Dessa verksamheter riktar sig
dessutom till hela populationer, men har dnda samma behov av verksamhets- och
kvalitetsuppfoljning som andra mer diagnosinriktade sjukvardande verksamheter har.
Det ir dérfor viktigt att se till de behov som dessa verksamheter byggt upp och drivit
fram 1 exempelvis Barnhilsovardsregistret. Region Gotland delar dven utredningens
bedémning att statligt stod behover utga till kvalitetsregister for hilsovardande
verksamheter och att det ar efterstrivandevirt att 6ka nationell tickningsgrad.

Region Gotland anser dock att det finns risk att den foreslagna lydelsen till
torfattningsandring ér alltfor vag for att sikerstilla att kvalitetsregister ska kunna
fungera i hilsofrimjande verksamheter som exempelvis Barnhilsovarden och Barn-
och elevhilsan.

Region Gotland vill dven framhalla behovet av att sidkerstilla automatisk 6verféring
av uppgifter till kvalitetsregister och hilsodataregister. Bade for att 6ka kvaliteten i
inmatning och for att sikerstilla effektiv resursanvindning.

Kapitel 5.5 Mojligheter att dela information inom och mellan virdgivare finns
redan idag

Region Gotland instimmer 1 utredningens beskrivning att férutsattningarna for
informationsdelning paverkas av juridiska, tekniska, semantiska och organisatoriska
samt kulturella faktorer. Region Gotland instimmer f6rvisso ocksa i att de juridiska
mojligheter som finns behover anvindas i hégre utstrickning, men vill samtidigt
understryka att nuvarande juridiska mojligheter ér otillrackliga och riskerar att leda till
olika anvindande runt om i landet.

Utredningen pekar i betinkandet pa dels méjligheten att anvinda den enskildes
samtycke som grund och dels méjligheten till sammanhallen journalforing.
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Samtycke

Region Gotland vill framhalla att den enskildes samtycke forvisso kan anvindas som
grund for att dela information, men att denna maijlighet helt bygger pa och
forutsitter att individen eller vardnadshavaren har insikt i vikten av att information
delas. Det ir inte alltid litt att ha insikt i informationens betydelse, ett nej byggt pa
okunskap eller radsla kan fa negativa konsekvenser. Det dr idag otydligt vilka ramar
samtycke innebdr: kan det ges for en hel process, en tidsperiod eller avses endast
enskilda aktiviteter?

Detta ger inte tillrackliga forutsittningar for nédvindig utveckling av arbetssitt och
system. Region Gotland menar dessutom att samtycke som grund innebir en
uppenbar risk for att tolkningen kommer att skilja sig at i landet. Ut6éver nimnda
otydlighet bedéms samtycke inte tillrickligt f6r exempelvis integrerade arbetssitt och
anvindande av gemensamma planeringsverktyg.

Sammanballen journalforing

Sammanhillen journalforing gor det mojligt f6r en vardgivare att ge eller fa
direktatkomst till uppgifter hos en annan vardgivare. Detta under férutsattning att
patienten har informerats om vad sammanhallen journalféring innebdr och att
patienten inte har motsatt sig att uppgifter gors tillgangliga. Sammanhallen
journalforing ger saledes lisbehorighet vardgivare emellan. Nuvarande bestimmelser
kan siledes endast anvindas mellan vardgivare och inte 1 relation till insatser som
gors utifran socialtjanstlagen eller skollagen.

Kapitel 5.6 Forslag till bestimmelser om sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation bér genomféras och en utvidgning bér évervigas
Region Gotland hade girna sett att utredningen lagt skarpare forslag avseende starkt
mojlighet till informationsdelning och anser att det hade varit en férdel om
utredningen bett om tilliggsdirektiv for att paskynda processen.

Region Gotland delar utredningens bedomning att de férslag om sammanhillen
vard- och omsorgsdokumentation som limnats av Utredningen om sammanhallen
information inom véard och omsorg (S 2019:01) bor genomféras samt att det bor
unders6kas om det dr mojligt och lampligt att utvidga de féreslagna bestimmelserna
till att omfatta ytterligare grupper av barn och unga inom socialtjansten. Region
Gotland anser dven att detta bor ske skyndsamt.

Mojligheten till sammanhallen journalforing galler idag insatser utifrin hilso- och
sjukvardslagen. Det gor att dven barn- och elevhilsans medicinska insatser omfattas
avseende mojligheten till sammanhallen journalféring. Inom elevhilsan gors dven
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. Region Gotland vill hir
framhalla behovet av att, for att kunna samarbeta utifrin individens behov, kunna
dela information dels mellan elevhilsans olika delar och dels med andra verksamheter
som verkar utifran hélso- och sjukvardslagen respektive socialtjinstlagen.
Motsvarande giller f6r de yngre barnen dvs behov att kunna dela information mellan
forskola och barnhilsovird for att bade identifiera barn med behov, bedéma vilket
stod de behover och kunna ge dem det stodet.

Avslutningsvis avseende informationsdelning vill Region Gotland framhélla att den
ambition som finns 1 omstillningen till en god och ndra vard, dvs ett personcentrerat
forhallningssatt och fokus pa att starka individens hilsa genom tidiga insatser i
samverkan, kriver en férindrad syn pa informationsdelning. En syn dir fokus inte ér
att ringa in vilka utsatta grupper som vard- och omsorgsgivare bor ha mojlighet att
dela information kring utan istillet en utgangspunkt dar informationen foljer
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individen och att istillet ringa in var individens integritetsskydd bor stirkas for att
skydda individen.

Kapitel 7.6-7 Ekonomiska och andra konsekvenser for regioner respektive
kommuner

Utredningen menar att fOrslagen ir en investering i en mer effektiv vard som pa kort
sikt kan fa administrativa och ekonomiska konsekvenser f6r regionerna respektive
kommunerna (i egenskap av vardgivare f6r elevhilsans medicinska insatser). Vidare
tor utredningen ett resonemang om att kostnaderna pa lang sikt dr en investering i en
mer effektiv vird av barn och unga som 1 ett tidigare skede kan férebygga en
allvarligare utveckling och kostnader for férdjupade insatser.

Region Gotland delar forvisso utredningens bedémning men vill ocksa papeka att det
anda, i enlighet med utredningens resonemang, handlar om initiala tillkommande
kostnader varfér ekonomiskt stod for dessa insatser bor 6vervigas for att 6nskad
utveckling ska ske.

Regionstyrelsen

Eva Nypelius
Ordférande Regionstyrelsen Peter Lindvall
Regiondirektor
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