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Socialdepartementet

Yttrande 6ver SOU 2021:78 Bdorja med barnen! Fdlja upp halsa och dela
information for en god och nara vard

Region Ostergdtland har beretts mdjlighet att yttra sig dver betéinkandet Borja
med barnen! Folja upp hélsa och dela information for en god och néra vérd.

Utgéngspunkten for barn och ungdomshilsovard ska vara ett helhetsperspektiv
pa hélsa dir alla barns och ungas behov av hélsofrdmjande och forebyggande
insatser ska sdkras under hela uppvéxttiden oavsett bostadsort, val av skola eller
vérdenhet. En sammanhallen vérd for barn och unga som riktar sig till alla barn
oberoende av sirskilda sarbarheter leder till en mer jadmlik vard. Den gynnar
sarskilt spdda barn, barn och unga med psykisk ohélsa, funktionsnedsattningar,
kroniska sjukdomar, samsjuklighet och barn och unga som av olika skil har
behov av samordnande insatser fran olika aktorer. Barn och unga behover dven
goras delaktiga 1 sin vérd, vilket d&ven betonas 1 barnkonventionen. Néar barns
hélsa foljs upp kan dven ojdmlikheter identifieras och atgérdas. Det skapar goda
forutsattningar for att sdkerstilla likabehandling i hdlso- och sjukvarden for barn
och att motverka diskriminering.

Region Ostergdtland ser att utredaren beaktat detta och instimmer i huvudsak i
utredarens slutsatser.

Sarskilt vill Region Ostergdtland betona att en hilsoreform for barn och unga
med ett samlat hilsovardsprogram kan bidra till en mer sammanhallen och
likvardig god och néra vérd.

Vidare att en fast vardkontakt for barn med varaktiga behov ér viktig samt att
fordldraskapsstod utvecklas som en del 1 det hédlsofrdmjande arbetet.

Region Ostergdtland #r positiv till de forslag kring forstirkta mojligheter till
informationsdelning inom och mellan verksamheter och enskilda som lyfts.
Regionen ser en samlad information som en nddvindig del for att kunna bedriva
en god vérd.

Region Ostergdtland anser som utredaren att elevhilsan och ungdomshilsan
skall ingd i den samlade informationen. Region Ostergdtland delar utredarens
fragor vad giller ungdomshélsans uppgifter men kommer till samma slutsats
som utredaren, att fordelarna med att lata ungdomshélsan inga dvervéger.
Region Ostergétland ser det som speciellt viktigt att man i de kommande
arbetena nogsamt ser hur skyddet for kinsliga uppgifter kan sékerstéllas for barn
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som lever med vald i néra relationer eller i en hederskontext. Detta bor dven
adresseras specifikt 1 kommande arbeten kring hur information far ges
tillgénglig for digitala ombud.

Region Ostergdtland 6nskar som utredaren se en satsning pa de kvalitetsregister,
BHVQ (Svenska Barnhdlsovardsregistret samt EMQ (Nationellt
kvalitetsregister for elevhilsans medicinska insats) som finns men som idag &r 1
risk att forsvinna till f61jd av bristande finansiering.

Har vill regionen dven peka pd de anonyma barn- och ungdomsenkéter som
genomfors 1 kommuner och regioner. Dessa ér viktiga tillskott till den samlade
informationen kring barn och ungdomars hélsa.

Region Ostergdtland saknar tva aspekter i utredningen.

P& Ungdomshilsan soker traditionellt mest flickor stod. Viktigt att 1 det fortsatta
arbetet skapa forutsdttningar for att finga upp dven pojkars behov.

Barn som anhdriga dr en viktig grupp att arbeta forebyggande med. Manga i
denna grupp riskerar att hamna i psykisk ohélsa.

Kaisa Karro
Regionstyrelsens ordforande Krister Bjorkegren
Regiondirektor



	Yttrande över SOU 2021:78 Börja med barnen! Följa upp hälsa och dela information för en god och nära vård

