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Socialdepartementet

Remiss. Borja med barnen! Folja upp halsa och dela
information for en god och néara vard

Sammanfattning

Region Skane delar bilden av att det finns problem med en fragmentiserad barn-
och ungdomshilsovard och stéller sig positiv till att syftet med uppdraget ar att
uppnd en mer jamlik vird som innefattar hilsofrimjande och forebyggande
insatser for barn och unga i1 hela landet. Utredning innehéller dock framst
bedomningar och firre forslag. Om fler bedomningar hade genererat forslag
kunde utredningen troligen haft storre inverkan pa den fortsatt utvecklingen mot
en mer jadmlik vard for barn och unga i landet.

En sammanhallen hélsoreform for barn och unga kan ge tydliga riktlinjer inte
bara till alla berorda parter direkt utan dven till vardgrannar indirekt. Det skulle
bli tydligare for alla som arbetar med barn och unga vad som ér
efterstravansvért vad det géller fysik och psykisk hilsa. Det skulle ocksd oka
kunskapen kring detta hos alla berdérda och i hela samhillet.

Systematisk uppfoljning av den psykiska och fysiska hélsan och dven
mojligheten att dela information pa ett ur olika aspekter sékert sitt dr viktiga
delar for att sékerstélla barn och ungas psykiska och fysiska hdlsa. Behovet av
inférandet av gemensamma begrepp éar stort.

Ett arbete som ligger i linje med att uppnd en mer jamlik vérd i enlighet med
utredningens intention dr det nationella arbetet med Kraftsamling for psykisk
hilsa som ledas av Sveriges kommuner och regioner (SKR) och dir Region
Skédne bidrar 1 olika utvecklingsarbeten. Till exempel utveckling av
malgruppsanpassade digitala verktyg och information samt kontaktvdgar for
unga. Region Skéne deltar ocksa i andra utvecklingsprojekt pa regional och
nationell niva med olika fokus pa barn och ungas hilsa.

Region Skénes senaste folkhdlsorapport baseras pa enkédtundersokningar i
skolan dér alla aktorer i ldnet som arbetar med barn erhaller samma bild av
problemomréden vilket utgor en bas for bade internt arbete pé alla vardnivéer
och arbete 1 samverkan med kommunernas forsta linje inom socialtjanst och
elevhilsa.
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I yttrandet pa delbetinkande framholl Region Skane att tandvarden saknades i
betinkandet. Region Skane ser dirfor mycket positivt pa skrivningarna i
slutbetdnkandet for att framja en struktur som kan verka for en néra samverkan
mellan hidlso- och sjukvarden och tandvérden.

Ambulansverksamheten i Region Skéne har ocksd ldst utredningen och
konstaterar att det saknas beskrivning och forslag kring ambulanssjukvardens
mojlighet att bidra till och ta del av den samlade bilden av hélsa och vérd for ett
enskilt barn eller ungdom.

I forslag och beddmningar saknas inkludering av ambulansverksamheten 1 den
sammanhéllna journalfoéringen. Sverige bor ha som maél att barn som vérdas
inom ambulanssjukvarden har ritt till sa sédker och god vard som mojligt.

Nedan redovisas Region Skane synpunkter pa beddmningarna och forslagen.

5.1 Uppfdljning av barns och ungas halsa

Region Skéne delar utredningens bedomning och forslag och menar att det &r
nodvindigt att Socialstyrelsen arbetar skyndsamt med fragan. Hélsodataregistret
behover finnas tillgdngligt, t ex for att f4 en bild av det nationella laget som
aven fOljs upp Over tid. Ett hilsodataregister skulle med fordel kunna
kompletteras med frdgor till barn och unga om egenrapporterad hélsa.
Resultaten skulle kunna anvéndas som indikation for riktade insatser till sérskilt
utsatta grupper.

Det behover dock bli tydligare vilka uppgifter som ska finnas 1 ett
hilsodataregister och vilka som ev ska registreras i kvalitetsregister.

Region Skane stiller sig bakom forslagen att Socialstyrelsen far 1 uppdrag att
utreda mojligheterna att inkludera elevhélsans medicinska insatser och den
hilso- och sjukvard som bedrivs pa ungdomsmottagningarna i hilsodataregister.
Ett fortydligande behdvs avseende om medicinska insatser ska ingd. Det ska
utredas avseende elevhilsan, men nér det géller ungdomsmottagningarna ar det
otydligt om dven det ska inga i utredningsuppdraget till Socialstyrelsen. Det &r
individens samlade behov av vard som behover ses, inte enbart psykisk hilsa
utan dven den somatiska dd dessa inte séllan har en paverkan péd hdlsan och
valet av insatser.

Region Skane vill dven papeka behovet av att specifikt skydda mélgruppen pa
ungdomsmottagningarna som i de flesta fall dr patienter utan vdrdnadshavare
och som ofta delger mycket kénsliga uppgifter kring sexualitet, kropp och
psykisk hélsa.

5.2 Fortydligande om uppgifter om halsovard i kvalitetsregister

Region Skane vill framhélla att forviantningarna pa allt fler uppgifter i olika
register leder till 6kad administration, varfor om fler uppgifter ska rapporteras
behdver det utformas sa att det kan ske automatiskt utan manuell hantering.
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Region Skéne delar utredningens bedomning om att statligt stod bor utga till
kvalitetsregister for hdlsovardande verksamheter for barn och unga under en
uppbyggnadsfas. Det dr centralt att den uppbyggnadsperiod for vilken stod utgér
blir tillrdckligt l&ng for att arbetet ska hinna etableras 1 verksamheterna.

5.3 Halsoreformen for barn och unga bor foljas, stddjas, utvarderas och
tillses

5.3.1 Uppdrag till Socialstyrelsen att stédja genomforandet av den nationella
hélsovdrdsreformen

Region Skéne tillstyrker forslaget att Socialstyrelsen ska fa 1 uppdrag att stodja
genomforandet av den nationella hélsoreformen for barn och unga, med sarskild
fokus pa det nationella hdlsovardsprogrammet. Det &r dven positivt att det 1
uppdraget ska ingd att foresla indikatorer for att kunna f6lja utvecklingen av
barn- och ungdomshélsovarden. Indikatorerna ska avse hélsa, inte verksamhet.
Region Skane vill ocksé betona vikten av att huvudmén for hélso — och sjukvard
ar delaktiga vid utformningen av hilsoprogrammet.

I arbetet med ett nationellt hdlsovardsprogram finns behov av en langsiktig
struktur for samverkan d& ménga aktorer dr involverade.

5.3.2 Uppdrag till Myndigheten for vdrd- och omsorgsanalys att utvdrdera
hélsoreformen for barn och unga
Region Ské&ne ser positivt pa forslaget att Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys ska f4 i uppdrag att utvirdera effekterna av den nationella
hilsoreformen for barn och unga.

Region Skéne delar bedomningen att Myndighetens utvédrdering bor utgora ett
underlag for regeringens dverviganden om huruvida det dr lampligt att inféra en
sammanhéllen hélsouppfoljning for barn och unga med regionen som
huvudman.

En samlad hélsouppfoljning med regionen som huvudman vore ur flera
perspektiv en stor fordel, men det kridver ett mycket omfattande arbete, och
innebdr dven risker, bland annat for den hogspecialiserade varden som kan
utarmas till f6ljd av ett utokat uppdrag. Att blanda preventiv hélsovird med
hogspecialiserad véard ar tveksamt. Det behOver snarare ske separat men i
samarbete.

5.3.3 Forslag till lag om behandling av personuppgifter vid Myndigheten for
vard- och omsorgsanalys bor genomforas
Region Skane har inga synpunkter i denna del.

5.3.4 Inspektionen for vdrd och omsorg bor granska barn- och
ungdomshdlsovardens verksamhet

Region Skdne instimmer i utredningens beddémning. Aven socioekonomiska
forutséttningar behover belysas.

Region Skane
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5.3.5 Det behover foljas upp om barns och ungas behov tillgodoses i
omstdllningsprocessen
Region Skane instimmer i forslaget.

5.4 Kartldgga forekomsten av och behov hos barn och unga med langvariga och
stora vdrd- och omsorgsbehov

Region Skane instimmer i forslaget, men vill framhalla att det 4r manga aktorer
involverade nir det giller barn och unga med stora vard — och omsorgsbehov,
inte enbart regionerna. Det behdver vara tydligt.

5.5 Mojligheter att dela information inom och mellan vardgivare finns redan i
dag

Region Skane delar utredningens uppfattning att det finns ett behov av
informationsdelning inom och mellan vardgivare och att det redan idag finns ett
visst matt av mojligheter att géra det, men att dessa behover ses over och ev.
utokas. Svarigheter gillande exempelvis sammanhallen journalforing kan finnas
gillande placerade barn, dir vardnadshavare utgdér skyddsskél. Placerande
socialndmnder har ménga génger ingen eller dalig kinnedom om hilso- och
sjukvérdens regelverk och det dr inte sjdlvklart att det &r socialnimnden som
beslutar i dessa fragor géllande ett placerat barn.

5.6  Forslag till  bestimmelser —om  sammanhdllen  vdrd- — och
omsorgsdokumentation bér genomforas och en utvidgning bor évervdigas
Region Skéne vill framhalla att Region Skane redan i sitt remissvar géllande
Utredningen om sammanhéllen information inom vard och omsorgs (S 2019:01)
var kritiska till att barnperspektivet inte beaktats och att det finns ménga
utmaningar med de foreslagna reglerna. Region Skane stéller sig dérfor helt
bakom nu aktuell utrednings forslag om att regeringen bor tillsdtta en utredning
med uppdrag att undersdka om det d&r mojligt och lampligt att utvidga de
foreslagna bestimmelserna om sammanhéllen vard- och omsorgsdokumentation
till att omfatta ytterligare grupper av barn och unga inom socialtjansten.

5.7 Utlimnande av uppgifter fran hdlso- och sjukvarden till barn och
vardnadshavare bor utredas

Region Skéne stiller sig bakom forslaget om att regeringen ska tillsdtta en
utredning for att utreda om dagens lagstiftning dr &ndamélsenlig nér det géller
utldimnande av uppgifter fran hilso- och sjukvarden till barn respektive
virdnadshavare samt att utredningen ska fa i uppdrag att ldmna ndodvindiga
forfattningsforslag for att astadkomma en mer d&ndamalsenlig ordning. Region
Skane noterar dock, liksom nu aktuell utredning, att ett sddant uppdrag &r
tdmligt svart och mangfacetterat da det inte finns nagra sjdlvklara svar pa vad
som dr en dndamélsenlig ordning nér det géller utlimnande av uppgifter frén
hilso- och sjukvarden till barn respektive vardnadshavare. Det dr av stor vikt att
utredningen beaktar att vissa grupper av barn och unga alltjamt dr i behov av ett
starkt skydd for de uppgifter som behandlas om dem 1 hélso- och sjukvéarden.

Region Skane
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Vidare vill Region Skane tillféra att Barnkonventionen som lag behover
tydliggéras och ha en central plats i den foreslagna utredningen kring
utldmnande av uppgifter.

5.8 Forslag om ombuds tillgdng till uppgifter bor genomforas

Region Skane noterar liksom i avsnitt 5.6 att regionen 1 sitt remissvar géllande
Utredningen om sammanhéllen information inom vard och omsorgs (S 2019:01)
stallde sig tveksam till forslaget om att infora mojlighet till ombuds tillgéng till
uppgifter 1 journalen. Sirskilt noterade Region Skane att forslaget skulle
innebédra en valfrihet for regionerna vilket skulle skapa en oenhetlig bild av
ombudsfunktionen och en forvirring hos medborgarna som patienter. Region
Skane vidhéller denna instdllning.

Just nér det géller barn kan Region Skéne dock dela nu aktuell utrednings insikt
om att frdgorna &r sdrskilt svara med beaktande just av barns beslutskompetens
och forhallandet mellan regelverken i fordldrabalken och det ansvar och
skyldigheter som dér tillkommer vardnadshavare och det regelverk inom hélso-
och sjukvirdens omrdde i primirt patientlagen och patientdatalagen som
tillkommer den enskilde patienten, dvs. barnet sjilvt. Det &r en
rittssdkerhetsprincip att virna dels om barnets integritet, dels att samtidigt
beakta att barnet trots en bedomd beslutskompetens kan kinna sig tvingat att
godkinna exempelvis en vardnadshavare som ombud. Den fragan foljer av det
beroendeforhdllande som vanligen finns mellan barn och vardnadshavare. Av
denna anledning stiller sig Region Skéne inte bakom utredningens forslag att de
av utredningen S 2019:01s foreslagna regler ska inforas, utan att fradgorna bor i
sin helhet utredas nirmare och ur fler perspektiv.

5.9 Utredningens forslag stdrker och gar i linje med nationell och internationell
utveckling pd hdlsodataomradet
Region Skane instimmer i utredningens bedémning.

5.9.1 Storre statligt ansvar for nationell digital infrastruktur

Region Skéne instimmer 1 utredningens beddomning. En nationell digital
infrastruktur mojliggor for virdgivaren att gora en béttre bedomning av barnets
behov av hélso- och sjukvérd. Viktigt att resultatet blir anvindbart bade for
regioner och kommuner och att dessa involveras i arbetet.

5.9.2 Tydligare styrning mot nationell informationsstruktur och gemensam
terminologi

Region Skédne instimmer i bedomningen. Det finns ett behov av en nationell
enhetlighet vad géller koder, begrepp, termer och strukturer att anvidnda i det
informationsutbyte som behdvs for att sdkerstdlla kvalitet och sdkerhet. Det
behdvs en samstimmighet avseende vilka termer och begrepp som ska anvéndas
som gemensam termbas for omradet. Socialstyrelsen ansvarar for samordning
av terminologin inom fackomradet vard och omsorg som innefattar hilso- och
sjukvard samt socialtjinst och &r en del i strategin Nationell e-Hélsa vilket
innebdr att myndigheterna kan vara delansvarig for en nationell digital
infrastruktur.
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Dawm  2022-01-24 6 (6)

Gemensamma tekniska standarder &r en forutsittning for olika aktdrers tjdnster
att kunna integreras och interagera samt dela information och kunskap med
varandra. Enhetliga nationella tjanstekontrakt behdver utformas.

Gilbert Tribo
Ordforande

Region Skane
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