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Yttrande O6ver remiss, Borja med barnen! Folja upp halsa
och dela information for en god och nara vard (SOU
2021:78)

Region Visternorrland har tagit del av och getts mojlighet att yttra sig 6ver remiss;

Borja med barnen! - Folja upp hélsa och dela information for en god och néra vard
(2021:78)

Region Visternorrland tillstyrker betinkandets forslag med foljande undantag och
synpunkter.

Sammanfattning

Region Visternorrland ér overlag positiv till betdnkandets forslag om utredning av 6kad
nationell samordning av registerbaserad uppf6ljning och kontroll av varden for barn och
unga.

Forslagen ligger i linje med den allménna utvecklingen inom hilso- och sjukvéarden och
det behdvs lagstiftning och 6kad nationell styrning for att en registerbaserad uppfoljning
och kontroll ska fungera.

Samtidigt stéller 6kade krav pé leverans av data krav pa enhetlighet och mojlighet till
automatiserad dverforing. Det kan ocksé noteras att forsok har gjorts under flera ar att fa
till ett nationellt hdlsodataregister men utan framgéang.

Region Visternorrland avstyrker forslaget om ombuds tillgang till uppgifter.

5.1 Uppfoljning av barns och ungas hilsa
Region Visternorrland vilkomnar betinkandets forslag att ge Socialstyrelsen i uppdrag
att utreda ett nationellt hilsodataregister for barn och unga.

Ett sddant register skulle vara av mycket stort virde, bland annat for behovsstyrning av
riktade insatser. Det giller sérskilt om registret innehéller information om
uppvaxtvillkor och data pé niviaerna lokal, regional och nationell.
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Det finns goda erfarenheter av att samla hélsodata via elevhilsans medicinska insats
inom flertalet regioner i Sverige idag. Det som saknas dr ett nationellt system som
mojliggor att verksamheter far dtkomst till aggregerade data, baserat pé journalférda
uppgifter. Det bor samtidigt framhéllas att ett sadant register har efterfrdgats under en
langre tid men har varit svart att fa till. Region Vésternorrland rekommenderar dérfor att
Socialstyrelsen borjar med att undersdka varfor tidigare satsningar inte har haft
framgang.

Det kan ocksa framhallas att standardisering av hilsofrimjande insatser pagar inom
ramen for den nationella kunskapsstyrningen. Socialstyrelsen kan dérfor ocksd behdva
utreda om det finns ett behov av samordning mellan barnhédlsoprogrammet och
kunskapsstyrningen i relation till hidlsodataregister for barn och unga.

Region Visternorrlands beddmning &r att det krivs lagkrav for att fa till en fungerande
nationell samordning.

5.2 Fortydligande om uppgifter om hélsovard i kvalitetsregister
Region Visternorrland tillstyrker utredningens forslag att i lag tydliggora att
kvalitetsregister ocksa ska omfatta information om hélsofrdmjande arbete.

Forslaget ér 1 linje med den utveckling som péagar generellt inom hélso- och sjukvérden.

5.3 Hilsoreformen for barn och unga bor foljas, stodjas, utvirderas och tillses
Region Visternorrlands tillstyrker forslagen om uppfoljning av hilsoreformen.

Region Visternorrlands beddmning &r att nationell lagstiftning, samordning och
uppfoljning behovs for att hidlsoreformen ska bli framgangsrik. Det kommer ocksé att
krévas resurser for utbildning och implementering.

5.4 Kartligga forekomsten av och behov hos barn och unga med lingvariga och
stora vard- och omsorgsbehov

Region Visternorrland tillstyrker forslaget att kartldgga forekomsten av och behov hos
barn och unga med langvariga och stora vard- och omsorgsbehov.

Region Visternorrland ser dock samtidigt att det foreslagna uppdraget omfattar manga
olika typer av sjukdomar och tillstdnd och kréver ett omfattande arbete. Utredningens
uppdrag kan darfor behova delas upp eller avgréinsas for att bli tillrackligt grundligt och
uttdmmande.
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5.6 Forslag till bestimmelser om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation
bor genomforas och en utvidgning bor dvervigas

Region Visternorrland delar utredningens beddmning att forslaget i S 2019:01 &r
begréinsat och att det finns behov av att utvidga bestimmelserna om sammanhéllen
vard- och omsorgsdokumentation till ytterligare grupper. For att fa till interoperabilitet
mellan system §ver organisationsgranser behovs det stod i1 lagstiftning.

5.8 Forslag om ombuds tillging till uppgifter bor genomforas
Region Visternorrland avstyrker forslaget om ombuds tillgéng till uppgifter.

Region Visternorrlands beddmning &r att det foreslagna forfarandet kan vara svért att fa
att fungera 1 praktiken.

Forutsdttningar for att hdlso- och sjukvardspersonal ska kunna fa misstankar &r att de
héller sig aktivt uppdaterade om vem ombudet ir, att de har tillrdcklig patientkénnedom,
och 1 vissa fall ocksé att de har haft mgjlighet att traffa ombudet. Hog
personalomséttning och patienter som sdllan uppsoker varden, flyttar eller byter
hilsocentral, kan gora att det blir svart att bedoma om patienten kdnner ombudet eller
har gett sitt frivilliga medgivande. I de fall dir det forekommer kontrollerande anhdriga,
forovare av vald 1 néra relationer, eller vardnadshavare som vill ha kontroll i en
hederskontext, kan det vara svért att uppticka eftersom ombudet kan ta del av
informationen pa avstand, utan nagon kontakt med hélso- och sjukvardspersonalen.

5.9 Utredningens forslag stirker och gar i linje med nationell och internationell
utveckling pa hilsodataomradet

Region Visternorrland delar utredningens beddmning att betinkandets forslag ér i linje
med nationell och internationell utveckling pa hilsodataomradet.

Samtidigt dr det viktigt att framhalla att en 6kning av antalet obligatoriska data att
rapportera 6kar kraven pa enhetlig och strukturerad vardinformation. Att halla nere den
administrativa bordan och minska dubbeldokumentation r viktigt for att sékra
foljsamhet och korrekt inmatning av data. En 6kning av antalet obligatoriska data kréver
ocksa 0kade insatser for att mojliggdra automatisk dverforing mellan olika system,
inom och utom huvudmannagrénser.

5.9.2 Tydligare styrning mot nationell informationsstruktur och gemensam
terminologi

Region Visternorrland delar utredningens beddmning att det behovs tydligare styrning
mot en nationell informationsstruktur och en gemensam terminologi.
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Region Visternorrland gor samtidigt en annan bedomning av skilen till en minskad
tillampning av gemensamma termer och begrepp dn 6nskat. Den minskade
tillimpningen har sannolikt framst berott pa att det tar tid att implementera nationella
riktlinjer samtidigt som ménga regioner star infor inforande av nya
vardinformationssystem. Det blir en prioriteringsfraga hur mycket arbete som ska
laggas pé att uppdatera det dldre systemet respektive bygga upp det ny.

Om utredningens beddmning &r att de strategiska och operativa initiativen har varit
otillrdckliga vore det 6nskvért med en plan for hur en tydligare styrning skulle kunna se
ut. Utan en sédan plan blir betdnkandets forslag till utveckling av styrning svért att ta
stéllning till.

REGION VASTERNORRLAND

Glenn Nordlund

Regionstyrelsens ordforande
Asa Bellander
Regiondirektor
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